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19/09/2022 – SÚ ASNÉ ZAMESTNANIE – Košice, Slovensko 

Publikovanie výsledkov vedeckovýskumnej práce v asopisoch a
odborných publikáciách
Aktívna ú as  na vedeckých konferenciách, odborných
seminároch
Zú ast ovanie sa na riešení úloh pri zabezpe ovaní príjmov
ústavu
Podie anie sa na rozvoji nových metodík
Popularizovanie výsledkov odbornej innosti
Vykonávanie expertíznej, oponentskej, recenznej innosti

01/04/2014 – 01/12/2019 – Košice, Slovensko 

Poskytovanie psychologického poradenstva cudzincom s
udeleným azylom a poskytnutou doplnkovou ochranou na
území Slovenskej republiky
Lektorka projektu „Iní, a predsa rovnakí“ realizovaný
s podporou fondu Hodina de om, s cie om prostredníctvom
vzájomného spoznávania sa dopomôc  de om ute encov
žijúcich v Košiciach a ich slovenským rovesníkom vytvára  medzi
sebou hlbšie priate ské vz ahy a u i  sa vnímaniu inakosti ako
pozitívnej hodnoty
Lektorka projektu „RESERVE“ edukatívne prednášky pre žiakov a
študentov stredných škôl, priblíženie problematiky ute enectva
a zárove  odstránenie predsudkov, bariér a diskriminácie vo i
tejto cie ovej skupine

01/09/2013 – 01/02/2017 – Košice, Slovensko 

Vyu ovanie anglického jazyka, prekladanie textov a tlmo enie

09/2007 – 01/03/2013 – Belfast, Spojené krá ovstvo 

Poskytovanie starostlivosti primárne pre udí s
dlhodobými emo nými problémami využívaním princípov
terapeutickej komunity
Aktívna ú as  v "Community of Communities"; komunikácia s
inými terapeutickými komunitami v rámci Ve kej Británie
Úspešné ukon enie portfólia z teórií - "psychoanalytic ideas &
therapeutic communities, individual and group work" erpajúc
zo štúdií Davida Kennarda, Melanie Klein, Wilfred Bion a Irving
Yalom

01/09/2006 – 01/04/2007 – Boston, Spojené štáty 

Vedecká pracovní ka 
Spolo enskovedný ústav Centra spolo enských a
psychologických vied SAV, v.v.i. 

Psychologi ka 
Ob ianske združenie Marginal 

Prekladate ka, tlmo ní ka a lektorka anglického
jazyka 
Sk ivánek Slovensko, s.r.o. 

Psychologi ka "Project Worker" 
Threshold Mental Health Services 



VZDELÁVANIE A ODBORNÁ PRÍPRAVA

Práca s adolescentmi trpiacimi traumatickým poškodením mozgu, ADHD, dyslexiou, poruchami
krátkodobej alebo dlhodobej pamäti, poruchami u enia, epileptickými záchvatmi; v malých
komunitách využívajúc princípy kognitívno - behavioralnej psychológie
Individuálne a skupinové stretnutia za ú elom umožni  novu pozitívnu zážitkovú skúsenos ,
relaxácie a oddychu, sebapoznávania a poznávania sa navzájom

01/03/2005 – 03/08/2006 – Boston, Spojené štáty 

Práca v triede so žiakmi trpiacimi traumatickým poškodením mozgu, poruchami u enia, ADHD a
iné
Aplikácia behaviorálneho manažmentu - time outs, podpora pozitívneho správania - tokens
Aktívna ú as  v programe "Access to Theatre" kde si študenti mohli vyskúša  aktivity spojené s
divadlom
Tréning v CPI "Crisis Prevention Intervention", tréning v "restraint" stratégiách
Individuálne a skupinové sedenia

Cottage Farm/Kelly house program - "Case manager"- Prípadová špecialistka 
Massachusetts Association for the Blind 

 

 

Traumatic Injury Program - "Teaching assistant" - asistentka špeciálnej
pedagogi ky 
Massachusetts Association for the Blind 

 

 
 

 
 

01/09/2019 – 25/08/2022 – Košice, Slovensko 

Adresa Karpatská, 5, Košice, Slovensko 

01/09/1998 – 30/08/2004 – Prešov, Slovensko 

Adresa ulica 17.novembra, 15, Prešov, Slovensko 

Prešov, Slovensko 

Adresa Plze ská , 10, Prešov, Slovensko 

Philosophiae doctor (PhD.) 
Spolo enskovedný ústav Centra spolo enských a psychologických vied SAV, v.v.i 

Magisterka psychológie (Mgr.) 
Katedra psychológie, Filozo cká fakulta, Prešovská univerzita v Prešove 

Štátna jazyková skúška z anglického jazyka, úrove  C1-C2 
Štátna jazyková škola 

Certi kát "TESOL", on-line u ite ský výcvik, 120 hodín pokro ilého TEFL kurzu
u enia anglického jazyka 

Absolventka 2 semestrov kurzu "Výu ba jazyka pomocou kreatívneho umenia" 
Lesley Univerzity, Cambridge, Massachusetts, USA 



JAZYKOVÉ ZRU NOSTI 
MATERINSKÝ(-É) JAZYK(Y)::  slovenský jazyk 

ALŠÍ JAZYK:  

anglický jazyk 

Po úvanie
C2

ítanie
C2

Samostatný ústny
prejav

C2

Ústna interakcia
C2

Písomný prejav
C2

LENSTVO ORGANIZÁCIÁCH A SIE ACH 

PROJEKTY 

VYZNAMENANIA A OCENENIA 

DOBROVO NÍCKA INNOS  

2020 

Európska Asociácia sociálnych psychológov (EASP) 

01/01/2021 – 31/12/2021 

Cie om projektu bola operacionalizácia nenávistných projektov tzv. hate speech, v spolupráci s
odborníkmi v oblasti IT, neziskového sektoru i samotnými zástupcami menšín na Slovensku.

01/03/2022 – 31/12/2023 

https://www.easp.eu/news/itm/introducing_our_new_social_psych-1423.html 

Rolu ambasádorky plánujem plne využi  na vybudovanie siete výskumníkov, mimovládnych organizácií,
tvorcov politík, ako aj komunít migrantov v rámci krajín Vyšehradskej štvorky, v spolo ne pripravovanom
návrhu projektu V4. Jeho cie om bude zachyti  vnímanie a skúsenosti cudzincov s verejnou sférou,
s možnos ou ich ob ianskej participácie, ale aj ich skúsenosti s prejavmi nenávisti na regionálnej úrovni. 

01/01/2020 – 31/12/2022 

01/01/2022 – 31/12/2024 

01/09/2019 – 31/12/2022 

Program grantov pre doktorandov SAV . APP0175 – Hate speech: výskum
nenávistných prejavov (vo i migrantom) na internete" 

Extraordinary grant Európskej asociácie sociálnych psychológov (EASP):
Ambasádorstvo sociálnej psychológie 2022/2023

VEGA 2/0068/19 "Postoje vo i migrantom v sociálno-psychologických
kontextoch", lenka riešite ského tímu

VEGA 2/0065/21 „Sociálne a psychologické koreláty populistických postojov“,
lenka riešite ského tímu

Medzinárodný projekt Európska sociálna sonda, lenka riešite ského tímu

09/06/2022 
 – Slovenská Akadémia Vied 

Ocenenie v sú aži Mladých vedeckých pracovníkov do 35 rokov a doktorandov s publikáciou „Hate
speech operationalization: a preliminary examination of hate speech indicators and their structure". 

1. miesto o najlepšiu doktorandskú prácu 3. oddelenia SAV

01/08/2007 – 01/08/2009 

Antrim Borough Council, Belfast, UK 

Koordinátorka pre etnické menšiny 



Vedenie podpornej skupiny pre udí z východnej a centrálnej Európy (najmä Slovenska, iech,
Ma arska a Po ska) s cie om prekonáva  re ové a kultúrne bariéry
Práca v projekte "AWARE" - Antrim Advocates and Welcomes Racial Equality"

01/09/2004 – 31/01/2005 

Komunitné združenie Villa Vallila, Praha, eská republika 

Práca v chránenom bývaní, podpora sociálnej integrácie obyvate ov Villy a podpora pracovného
za lenenia sa pre udí s postihnutím

01/09/1998 – 01/08/2004 

Detský klub Košice, Košice 

Práca s u mi s postihnutím v ich domácom prostredí
Dou ovanie autistického chlapca, poskytovanie asistencie nevidiacej žene

 

 

 

Psychologi ka 

 

Osobná asistentka osobám so znevýhodnením 

 
 


