Životopis
Meno: Mgr. Jana Papcunová
Mobil:  +421 949 279 296

Adresa: Klimkovičova 17, Košice 040 23

email: jpapcunova@saske.sk
Vzdelanie:
· Interná doktorandka na Spoločenskovednom ústave Centra spoločenských a psychologických vied Slovenskej akadémie vied, Košice    
      Dizertačná práca: Online hate: výskum nenávistných postojov (voči migrantom) na 
            internete                                                                           september 2019 - súčasnosť           
· Dvojročný výcvikový program zameraný na terapiu hrou so psychoanalytickým porozumením pod vedením klinickej psychologičky PhDr. Reichelovej, CSc., Košice
                                                                                         január 2018 – december 2019
· Výcvik v systemickej párovej a rodinnej terapii /200 h./, Košický inštitút pre systemickú skúsenosť , Košice                                             december 2014 – Jún 2016
· Procesovo orientovaný prístup k práci s traumou jednotlivcov a spoločnosti /20h./, IPOP Inštitút procesovo orientovanej práce, Praha, absolvovanie semináru, 
           osvedčenie                                                                                                    október 2014                                                                                                                                   
· Lesley Univerzity, Cambridge, Massachusetts, USA                                
            štipendium získané od zamestnávateľa, absolvovaný kurz "Tanečná a pohybová 
            terapia  pre deti" a "Výučba jazyka pomocou kreatívneho umenia"             2005- 2006
· Prešovská Univerzita v Prešove, Filozofická fakulta

            Magisterka psychológie, jednoodborové štúdium                                    1998 - 2004

· Štátna jazyková skúška z anglického jazyka, úroveň C1-C2                       november 2014
· Certifikát "TESOL", on-line učiteľský výcvik, 120 hodín pokročilého TEFL kurzu učenia anglického jazyka                                                                                2011-2012                            
Pracovné skúsenosti:
Centrum Mokosha n.o., Hlavná 68, Košice                                Apríl 2014 – súčasnosť

Spoluzakladateľka a výkonná riaditeľka

· Poskytovanie individuálneho a skupinového psychologického poradenstva pre všetkých bez ohľadu na rasu, farbu pleti, rod, náboženstvo
· Člen Medzinárodnej platformy pre spoluprácu v oblasti nelegálnych migrantov (PICUM), Brusel
· Miestne otvorené centrum projektu Medzinárodnej ceny Vojvodu z Edinburghu Slovensko
Skřivánek Slovensko, s.r.o.                                                    September 2013 – Február 2017
Prekladateľka, tlmočníčka a lektorka anglického jazyka

Občianske združenie Marginal, Košice
Psychologička projektu  STEP 2                                                   Apríl 2014 – December 2019
· Poskytovanie psychologického poradenstva cudzincom s udeleným azylom a poskytnutou doplnkovou ochranou na území Slovenskej republiky
· Lektorka projektu „Iní, a predsa rovnakí“ realizovaný s podporou fondu Hodina deťom, kde hlavným cieľom prostredníctvom vzájomného spoznávania sa dopomôcť deťom vytvárať medzi sebou hlbšie priateľské vzťahy a učiť ich k vnímaniu inakosti ako pozitívnej hodnoty je prostredníctvom vzájomného spoznávania sa dopomôcť deťom utečencov žijúcich v Košiciach a ich slovenským rovesníkom vytvárať medzi sebou hlbšie priateľské vzťahy a učiť sa vnímaniu inakosti ako pozitívnej hodnoty
· Lektorka projektu „RESERVE“  edukatívne prednášky pre žiakov a študentov stredných škôl, priblíženie problematiky utečenectva a zároveň odstránenie predsudkov, bariér a diskriminácie voči týmto osobám, ktoré na území Slovenskej republiky našli nový domov.

Threshold Mental Health Services, 432 Antrim Road, Belfast, UK

"Project Worker" - Terapeutka                                                    September 2007 - Marec 2013

· poskytovanie starostlivosti primárne pre ľudí s dlhodobými  emočnými problémami využívaním princípov terapeutickej komunity 
· aktívna účasť v "Community of Communities"; komunikácia s inými terapeutickými komunitami v rámci Veľkej Británie
· úspešné ukončenie portfólia z teórií - "psychoanalytic ideas & therapeutic communities, individual and group work" čerpajúc z kníh Davida Kennarda, Melanie Klein,  Wilfred Bion a Irving Yalom
Massachusetts Association for the Blind, Boston, USA        September 2006 – Apríl 2007
Cottage Farm/Kelly house program - "Case manager"- Prípadová špecialistka
· práca s adolescentmi trpiacimi traumatickým poškodením mozgu, ADHD, dyslexiou, poruchami krátkodobej alebo dlhodobej pamäti, poruchami učenia, epileptickými záchvatmi; v malých komunitách využívajúc princípy kognitívno - behavioralnej psychológie
· individuálne a skupinové stretnutia za účelom umožniť novu pozitívnu zážitkovú skúsenosť, relaxácie a oddychu, sebapoznávania a poznávania sa navzájom
Massachusetts Asscociation for the Blind, Boston, USA        Marec 2005 - August 2006
Ivy street school, Traumatic Injury Program - "Teaching assistant" - asistentka špeciálnej pedagogičky

· práca v triede so žiakmi trpiacimi traumatickým poškodením mozgu, poruchami učenia, ADHD a iné
· aplikácia behaviorálneho manažmentu - time outs, podpora pozitívneho správania - tokens
· aktívna účasť v programe "Access to Theatre" kde si študenti mohli vyskúšať aktivity spojené s divadlom

· tréning v CPI "Crisis Prevention Intervention", tréning v "restraint" stratégiách
· individuálne a skupinové sedenia

Dobrovoľnícka práca:

Koordinátorka pre etnické menšiny, Antrim, Severne Írsko, UK   
 August 2007 - August 2009
· vedenie podpornej skupiny pre ľudí z východnej a centrálnej Európy (najmä Slovenska, Čiech, Maďarska a Poľska) s cieľom prekonávať rečové a kultúrne bariéry
· práca v projekte "AWARE"  - Antrim Advocates and Welcomes Racial Equality"

Komunitné združenie Villa Vallila, Praha, Česká republika
September 2004 - Január 2005
· práca v chránenom bývaní, podpora sociálnej integrácie obyvateľov Villy a podpora pracovného začlenenia sa pre ľudí s postihnutím
Detský klub Košice, Slovenská republika
1998 - 2004
· práca s ľuďmi s postihnutím v ich domácom prostredí
· doučovanie autistického chlapca, poskytovanie asistencie nevidiacej žene
Jazykové schopnosti:

Anglický jazyk - expert
Nemecký jazyk – začiatočník

Technické zručnosti:

Microsoft Office: Word, Excel, Outlook, PowerPoint; Statistical Analysis, Internet

Hobby: Práca s ľuďmi, hra na gitare, knihy, cestovanie.
