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PREDHOVOR

Zijeme v epoche paradoxov. Nikdy v dejindch nemalo I'udstvo k dispozicii taky sofistikovany arzenal
technologickych nastrojov, taky okamzity pristup k informacidm a také prepracované modely
ekonomicke;j a politickej organizacie. Napriek tomu, alebo mozno prave preto, celime stibehu kriz, ktoré
sa vzpieraju zjednodusujucim technokratickym rieSeniam. Sme svedkami er6zie dovery v demokratické
institacie, prehlbujlicej sa spoloc¢enskej polarizacie, izkosti vyplyvajucej z klimatickej zmeny a neistoty,
ktort prinaSa exponencialny rozvoj umelej inteligencie. Tieto javy nie st len izolovanymi problémami;
su symptomami hlbSieho napétia, ktoré sa vinie naprie¢ nasou civilizaciou.

Predkladana vedeck4 monografia vychadza z hypotézy, zZe Gstrednym menovatel'om tychto kriz je kriza
porozumenia a zlyhanie pristupov, ktoré redukuju komplexné spolocenské javy na meratel'né veliciny,
manazérske tlohy ¢i technologické vyzvy. Ukazuje sa, Ze problémy politiky, identity, vzdelavania ¢i
etiky nemozno vyriesit’ optimalizaciou algoritmov ani sprisnenim regulacii, ak zdroven ignorujeme ich
hodnotovy, historicky, socidlny ¢i l'udsky rozmer. Druhd, nadvizujiica hypotéza tejto vedeckej
monografie tvrdi, ze prave v tomto bode nadobudaju humanitné a socialne vedy novia a nezastupitel'nu
ulohu. Ich poslanim nie je len pasivne opisovat’ svet, ale predovsetkym poskytovat’ nastroje na kriticku
diagnoézu, demaskovat’ skryt¢ mocenské mechanizmy a ideologické predpoklady, ktoré formujt nase
vnimanie reality, a kultivovat’ diskurz, v ktorom je opédt’ mozné klast’ zasadné otazky: Aka spolo¢nost’
chceme tvorit? Co pre nas znamena sloboda, spravodlivost’ &i Pudska dostojnost’ v 21. storo&i? Aka je
uloha ideologie v postideologickej dobe? A aka je v spleti tychto zlozitych otazok a komplikovanej
doby tloha humanitnych a socialnych vied?

Struktara tejto monografie sleduje logicky oblik — od najvieobecnejsej sebareflexie samotnych
nastrojov poznania az po analyzu konkrétnych vyziev na pomedzi ¢loveka a technologie. Ide o ustredné
aspekty, ktoré sa postupne priblizuji k jadru sucasnych problémov.

Prva Cast’ vedeckej monografie s nazvom Filozofické a metodologické vychodiska krizy v humanitnych
vedach, sa preto zamerne zacina sebareflexiou. V dobe, v ktorej dominuje komodifikacia a
merkantilizacia poznania, je nevyhnutné pytat sa na samotné postavenie a zmysel filozofického
myslenia. Kapitoly v tejto sekcii (Tatiana Sedova, Martin Muransky) ukazuju, ze filozofia nie je
samoucelnou disciplinou, ale zdsadnym nastrojom na odhalovanie vnutornych paradoxov nasej doby.
Demonstruju, ako sa zdanlivo racionalne principy, napriklad individualisticky model spolocenske;j
zmluvy, mézu v praxi premenit na znacne iracionalne a deStruktivne sily, ktoré systematicky
podkopavaji samotné spolocenstvo. Tato Cast’ tak zdoraziuje nastroje kritického myslenia, ktoré su
nevyhnutné na analyzy v nasledujucich kapitolach.

Na tieto zéklady nadvézuje druha Cast monografie Diagnoza krizy: Od politickej moci k tlohe vedy.
V kapitolach tejto Casti sa abstraktné tivahy pretavuju do konkrétnej analyzy jedného z najpalCivejsich
problémov stéasnosti. Kapitoly (Martin Vavru§, Martin Horemuz a Jakub Svec) demaskuju, ako sa ideal
demokratického zastipenia deformuje pod tlakom ekonomickych zaujmov, priCom autori argumentuju,
Ze obrana voci tymto procesom nespociva len v legislativnych zmenach, ale predovsetkym v kultivacii
kritického myslenia, medidlnej gramotnosti, historickej pamati a ideologickej a ideovej zorientovanosti.
Tato sekcia tak priamo ilustruje ustredna tézu predkladanej vedeckej monografie: cesta k rieSeniu



Predhovor

,»vyziev dneska“ vedie cez poctiva vedecku diagndzu a néslednt podporu humanisticky orientovanej a
kriticky uvazujucej spolocnosti.

Tretia Cast’ monografie postiva analyzu z makro$truktir na urovenl jednotlivca a inStitucii, ktoré ho
bezprostredne formuja. Jednotlivé kapitoly tu vytvaraji pomyselny lievik: od vplyvu globalnych kriz
na dusevné zdravie mladej generacie a ulohy Skoly ako rozhodujucej podpornej institiicie (Petra
Lajciakova), cez vnutorn krizu samotného pedagogického procesu a dilemy medzi osvedcenymi a
modernymi trendmi (Beata Postekova), aZz po najosobnejSiu Uroven — krizu sebapoznania a identity,
analyzovanu na filozofickej otazke podmienok spoznania vlastného rodu (Tomas Kollarik). Tato Cast’
ukazuje, ako sa systémové tlaky prejavuju v zZivotoch jednotlivcov a ako su vzdelavanie a formovanie
identity v centre tychto napéti.

Vedecka monografia vrcholi Stvrtou ¢ast'ou s nazvom Technologicka hranica: Kriza a prislub umelej
inteligencie, ktora sa zaobera fenoménom, ktory nielenze predstavuje novu vyzvu, ale zaroven
spochybiiuje samotné zaklady nasho chapania poznania, tvorivosti a l'udskosti. Na umelu inteligenciu
sa tu nepozerame len ako na nastroj, ale ako na aktivnu silu. Prva kapitola (Martin Foltin) analyzuje,
ako AI meni samotné spolocenské vedy — ich metodolégiu, chépanie vedeckej autority a povahu
poznania. Druhd kapitola (Beata Postekova, Katarina Brisudovd) na to nadvédzuje nalichavou a
provokativnou otazkou: Nestava sa snaha dat’ strojom l'udské ¢rty paradoxne nastrojom dehumanizacie
Cloveka? Tato Cast’ tak zrkadli ambiciu celej monografie — pouzit’ kriticky aparat humanitnych a
socialnych vied na odhalenie ambivalentnych désledkov zdanlivo jednozna¢ného pokroku a
pripomenut’, ze kazda debata o technoldgii musi byt v konecnom désledku debatou o hodnotach a o
tom, Co znamena byt ¢lovekom.

Editori
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CAST 1

Filozofické a metodologické vychodiska krizy

v humanitnych vedach




Filozofické a metodologické vychodiska krizy v humanitnych vedach

Filozofické a metodologické vychodiska krizy v humanitnych vedach

Filozofické a metodologické vychodiska krizy v humanitnych vedach dnes predstavujii nevyhnutna
tému reflexie nad podstatou 'udského poznania, jeho zmyslu a praktického uplatnenia. V obdobi, ktoré
charakterizuje dynamickd zmena politickych, ekonomickych a technologickych Struktar, sa otazky
tykajuce sa ludskej autondmie, spravodlivosti, rovnosti a zodpovednosti stavaju kldCovymi pre
porozumenie fungovania spolocnosti i jednotlivca v nej. Tato tematickd Cast monografie, ktorej
sucastou su nasledujuce kapitoly od Tatiany Sedovej a Martina Muranskeho, skima, ako historicke,
filozofické a moderné teoretické pristupy ovplyviuju interpretaciu l'udskych prav a socialnych hodnot,
pricom kladie doraz na ich normativnu a prakticktl dimenziu. Zakladnym problémom, ktory sa v tychto
kapitolach teamtizuje, je napitie medzi individualnou slobodou a kolektivnymi normami, ktoré formuja
spoloCenské vztahy a urcuju moznosti realizdcie zdkladnych prav a zdrovenn moznosti a limity
humanitného poznania a uloha filozofie v iom.

Tieto uvahy nesuvisia iba s abstraktnou filozofiou ale reflektuji etické a politické dilemy, ktoré
vyplyvaji z asymetrického rozdelenia moci, zdrojov a moznosti v modernych spolo¢nostiach. V tejto
suvislosti sa skuma kritickd reflexia historickych udalosti, ktoré zasadne ovplyvnili chapanie
spravodlivosti a rovnosti, a zaroven poukazuje na limity tradi¢nych pristupov, ktoré ¢asto redukuju
¢loveka na sumu individualnych zdujmov alebo abstraktnych prav. V kapitolach sa taktiez kladie déraz
na interdisciplinarnu perspektivu, ktora integruje filozoficke, etické, historické a sociologické pohlady,
a umoziuje tak hlbsie pochopenie komplexnej povahy I'ndského poznania. V centre zaujmu su otazky
zodpovednosti, reciprocity a kolektivnej praxe, ktoré st nevyhnutné pre udrzanie rovnovahy medzi
slobodou jednotlivca a zaujmom spoloc¢nosti. V tejto perspektive sa analyzuje, ako sa abstraktné
principy rovnosti a spravodlivosti transformuji do konkrétnych praktik a aké rizikd prinasa ich
nespravne uchopenie ¢i jednostranné aplikovanie. Filozofické a metodologické vychodiska, ktoré su
predmetom tvah, umoznuju tiez prehodnotit’ sucasné chapanie kontraktualizmu, liberalnych prav a
egalitarizmu, ako aj vzt'ah medzi mocou, autoritou a pravom. Dolezitym aspektom je kriticka analyza
asymetrickych vztahov medzi jednotlivcami a spolocnost'ou, ktoré sa prejavuju nielen v politickom a
pravnom systéme, ale aj v kazdodennych interakciach a praktickych rozhodnutiach.

Tematicka ¢ast’ s dvomi kapitolami poukazuje na to, ze otdzka rovnosti a spravodlivosti nemoze byt
zjednoduSovana na abstraktné principy, ale vyzaduje neustale hodnotenie v kontexte socialnej praxe,
historickych skusenosti a aktudlnych vyziev, ktorym moderné spolo¢nosti Celia. Takto uchopené
filozofické a metodologické vychodiska ponukaju intelektualny ramec pre hlbSie zamyslenie nad
principmi l'udskych prav, rovnosti, kolektivnej a individualnej zodpovednosti. Z pohl'adu humanitnych
a sociadlnych vied ide o vyzvu, aby sa poznanie nestalo len akademickym cvicenim, ale aby prispelo k
praktickej schopnosti jednotlivcov a komunit chapat, interpretovat’ a realizovat’ hodnoty, ktoré su
klacové pre dostojny a zodpovedny Zivot.

Editori
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HUMANITNE POZNANIE NA TRASOVISKU DOBY:
A NA CO JE FILOZOFIA?

Humanitarian Knowledge on the Trajectory of Time: And What Is Philosophy For?

Tatiana Sedova

Abstrakt: Stat’ tematizuje povahu socidlneho a humanitného poznania v dobe globalizacie, ktora
favorizuje tzv. technovedu, pri¢om sa analyzuje aj povaha filozofie; jej moznosti a limity. Pod filozofiou
sa rozume Specifické pojmové poznanie, ktoré sa 1isi od Specialnovedného poznania. Na pozadi dvoch
tradicii — kontinentalnej a analytickej — sa demonstruje opodstatnenost’ filozofovania ako pojmove;j
analyzy pri reflektovani novych vyziev, ktoré nasa doba neistoty priniesla a akcentuje sa potreba
demaskovat’ merkantilizdciu a komodifikaciu poznania ich rizika.

Kruaéové slova: filozofia, humanitné vedy, poznanie, globalizacia, filozofovanie

Abstract: The article discusses the nature of social and humanistic knowledge in the era of
globalization, which favors the so-called technoscience, while also analyzing the nature of philosophy;
its possibilities and limits. Philosophy is understood as specific conceptual knowledge, which differs
from special scientific knowledge. On the background of two traditions — continental and analytical —
the justification of philosophizing as a conceptual analysis is demonstrated in reflecting on the new
challenges that our age of uncertainty has brought, and the need to unmask the mercantilization and
commodification of knowledge and their risks is emphasized.

Key words: philosophy, humanities, knowledge, globalization, philosophizing

Uvod

Doba, v ktorej zijeme, vykazuje mnoho signalov o tom, ze sa ocitime na pokraji civilizaénych zmien,
ktoré sa dotykaju aj samotnej l'udskej prirodzenosti, kognitivnych aj emo¢nych schopnosti ¢loveka.
Nové technoldgie (nanotechnoldgie, genetické inzinierstvo, umela inteligencia, nové IKT) priniesli
radikalnu transforméciu l'udskej sktisenosti a jej dosahy aj dopady zasahuju do naSej identity, nasich
volieb a rozhodovania, ako aj chéapania, ¢o to znamena dobra spolo¢nost’. Hoci po roku 1989 mnohi
podlahli mesmerickej dikcii Fukuyamovho konca dejin, rychlo sa ukazalo, ze optimizmus o skvelom
novom svete kombindcie liberalizmu a demokracie je Cira fikcia a zle pochopeny Hegel. Po roku 2000
a 2008 sa v krize s ocitla aj liberalna demokracia, v ktorej ideologovia neoliberalizmu, ktory je kultirne
lavicovy a ekonomicky pravicovy, stile vidia svéty gral, ktory nema alternativu napriek vSetkym
paradoxom a protire¢eniam, neistotam, napitiam a konfliktom, lebo liberalna demokracia Zije a napaja
sa zo zdrojov, ktoré nedokaze sama garantovat’

Nepoviem ni¢ nové ak konStatujem, Ze v zapase o interpretaciu sveta zvit'azili prirodné a technické
vedy, alebo ak chcete, povedané spolu s Husserlom a Heideggerom, technoveda, s citelnym dopadom a
dosahom na spolo¢nost’, v tieni ktorej sa ocitli humanitné aj socialne vedy. V tejto stuvislosti treba vSak
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poznamenat’, ze po druhej svetovej vojne sa v zdpadnej Eurdpe, ale aj v USA, venovala podpora
socialnym aj humanitnym vedam, podmienena o¢akavanim, ze vyrieSia problémy, ktorym spolocnost’
celila. S tym suvisela aj podpora univerzit a vzdelania, jeho demokratizacia, ktoré sa zacalo chapat’ ako
verejna sluzba. Hoci ako upozoriiuje Immanuel Wallerstein v knihe Evropsky univerzalismus Rétorika
moci (Wallerstein, 2008), to, Ze produkcia poznania sa realizovala na univerzitach je mytus, lebo
povodne tato cirkevna institicia nebola centrom poznania. Stala sa nim az od polovice 19. storocia, kedy
prebehla transformécia univerzity na byrokratickl institiciu, podla Struktary fakult a katedier, kde su
ucebné osnovy organizované v intencii tejto Struktiry a pedagogicky zbor funguje na plny tvizok. Je
namieste pripomentt’ aj esej Maxa Webera (Weber, 2009, s. 108-132), v ktorej predpovedal postupujicu
profesionalizaciu a institucionalizaciu vedy a demonstroval kultirne aj moralne désledky tohto vyvoja,
ktory premenil vedu na ,.Specificky bezboznu silu® prospievajicu rozhodnou mierou k odkuzleniu,
demytologizacii sveta. Internou hodnotou takejto vedy je pre neho nietzscheovskéd intelektualna
pocestnost’.

» -..Co je ... smyslem védy jako povolani, jestlize vSechny tyto diivejsi iluze —'cesta k pravému byti',
'cesta k pravému Bohu,' 'cesta k pravému Stésti' uz zanikly? Nejjednoduseji odpoveédél Tolstoj, kdyz
fekl: 'Véda je nesmyslna, nebot’ nam nedava odpovéd na jedinou otazku, ktera je pro nas dulezita: Co
mame délat? Jak mame zit? Fakt, Ze takovou odpoveéd’ nedava je naprosto nesporny. Otazkou je jen,
v jakém smyslu neddva odpoved'... “ (Weber, 2009, s. 121).

Fragmentacia poznania

Pokracujucu fragmentarizaciu socialneho poznania a Stiepenie jednotlivych, predmetne aj
inStitucionalne uz vyprofilovanych disciplin na dalSie kvazi nové discipliny, akymi st napriklad
socialna historia, forenzna lingvistika, ekonomicka antropologia, ekologicka archeoldgia, kognitivna
antropoldgia, regiondlne $tudid, lesbické studid, kritickd neuroveda a i., ktoré sa mnozia ako huby po
dazdi, sprevadzaji na jednej strane odstredivé epistemologické tendencie ruka v ruke s
konstruktivizmom najmi lingvistickej proveniencie; a na strane druhej sa presadzuje transfér a
kombinovanie jednotlivych metodologickych pristupov. Na zaklade uplatnenej metody, napr.
participativneho pozorovania, Statistickych metod, fokusového rozhovoru, dnes nedokédzeme povedat,
o aku disciplinu ide. Tento vyvoj ma neprijemny dosledok: Predstavitelia socidlnych a humanitnych
vied si uz takmer nerozumej a navzajom nekomunikuju.

Problémy s postavenim spoloc¢enskych a humanitnych vied

Hoci z historickej retrospektivy socialne vedy, a najmi tzv. behavioralne vedy, vedy o spravani,
zaznamenali po 2. svetove] vojne vyznamny vzostup, coskoro ho vystriedalo siperenie a boj dvoch
kultar, v ktorom zvitazili tzv. exaktné prirodné vedy, ktoré sa zastitili svojou pragmatickou
efektivnostou a neodikriepitelrnym praktickym, technickym a technologickym prinosom. Siroké
aplikabilita im umoznila/umoziuje, na zaklade zhmotnenych rukolapnych vysledkov svojich poznatkov
ucelovo argumentovat’ v snahe o ziskanie spolocenskej podpory a zdrojov. Nehovorim ni¢ nové, ak
tvrdim, Ze v tychto pretekoch, v ktorych neslo o nezistnt lasku k pravde, uspeli a ziskali naskok pred
socialnymi vedami prave prirodné a technické discipliny. Socidlne poznanie jednak kolisalo medzi
usilim o zvedectenie podl'a vzoru prirodnych vied (napriklad fetiSizovanim kvantitativnych metod). K
takémuto trendu sa prihlasili predovsetkym ekonomické a politické vedy, socioldgia a psychologia, hoci
aj tu jestvovali vynimky. Iné socidlne vedy, napriklad psychologia osobnosti, socidlna kultarna
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antropologia, kultirne $tidia, sa nikdy nevzdali svojej prislusnosti k humanistike, nerezignovali na
obhajobu jednoty pravdy a hodnét. Specificky vyvoj maju za sebou tzv. vedy o spravani. Tieto
behavioralne vedy podla Claude Lévi — Straussa: ,,... Pokryvaji oblast nachazejici se — Ize li to tak fici
— na prise¢iku humanitnich véd a véd exaktnich a ptirodnich. Do jednoho celku spojuji veskeré lidské
problémy umoziujici nebo vyZzadujici té€snou spolupraci s biologii, fyzikou a matematikou® (Strauss,
2007, s. 274). Strauss sa odvolava na dokument Strengthening the behavioral science, ktory akcentuje
pat’ vyskumnych programov behaviordlnej paradigmy: teériu komunikacie, skiimanie biologickych a
psychologickych mechanizmov vyvinu osobnosti, skimanie neurofyziolégic mozgu a problém
motivacie, vyskum kultur a spolo¢nosti, vyskum myslenia so zretelom na rieSenie problémov, zalozeny
na komparécii psychickej aktivity zivo€ichov a pocitacovych modelov (Strauss, 2007, s. 274). Hoci
trend fragmentizcie sprevadzaju odstredivé epistemologické a metodologické tendencie, je takmer
nemozné dospiet’ k nejakej zavéznej klasifikacii alebo jednotnej metodologii socidlneho poznania v
duchu pozitivistického idealu zjednotenej vedy. A napriek skuto¢nosti, Ze legitimizacia vedy uz nemoze
cerpat’ z pojmu vedy samotnej ani z idealu neutralnej objektivity, predsa len vedecky univerzalizmus vo
svojej zapadoeurdpskej podobe stale funguje ako ucinné zaklinadlo, ako posvétna mantra, dnes najmé
v spojitosti s ideoldgiou tzv. vedomostnej ¢i znalostnej spoloc¢nosti (knowledge society). Nemozno vSak
zatvarat’ oCi pred tym, Ze socialne vedy, ale aj humanitné discipliny, st aj v sucasnej ideoldgii tzv.
znalostnej spolocnosti ¢oraz viac marginalizované a ntitené ustavicne zdovodnovat svoju existenciu
Coraz bizarnejSimi kons$trukciami. Su brané na milost’ len potial, pokial legitimizuji rozli¢né
monstrudzne projekty alebo ideologicky posvicuju jestvujuce formy vladnutia. Stary spor dvoch kultur,
ako ho artikuloval v 1959 Charles Percy Snow, je stale pritomny, hoci v zapase o privilegovany vyklad
sveta uspeli prirodovedci a inZinieri. ,,Closing the gap between our cultures is a necessity in the most
abstract intellectual sense, as well as in the most practical. When those two senses have grown apart,
than no society is going to be able to think with wisdom. For the sake of the inellectual life, for the sake
of this country‘ s special danger, for the sake of the western society living precariously rich among the
poor, for the sake of the poor who needn‘ t be poor if there is intelligence in the world, it tis obligatory
for us ... to look at our education with fresh eyes* (Snow, 1959, s. 53-54).

V tejto situdcii sa natiska otazka, aky vyznam ma filozofia, aky zmysel ma filozofovanie, ¢o filozofia
ma a mdze robit’?

Filozofia v dobe vykonnosti a efektivity

Tvrdenie z autorskej dielne Jana Patocku, Ze: ,,Problém filosofie znamena jiz filosofovat™ je jednak
truizmom, ale aj zaml¢anym predpokladom tejto intelektualnej aktivity. Pravda na rozdiel od vedy sa
pod termin , filozofia* zahrnuli rozmanité vyznamy spojené s rozliénymi predstavami o rozliénych
fenoménoch, problémoch, ktorych status a povaha nie je zrejmy, lebo zasahuju od empirickej sféry,
kazdodennej skusenosti az k transcendentalizmu a spiritudlnym zazitkom. Je na ich autoroch, aby
preukazali filozoficku relevantnost’ deklarovanych tém a problémov, poskytli nejakli evidenciu o ich
filozofickej povahe a ponukli nejaki argumentaciu v prospech predloZenych tvrdeni.

Napriek vSetkym rozdielom o povahe filozofovania sa zrejme vac¢sina z nas zhodne na tom, Ze doba,
v ktorej Zijeme, nepraje ani vede, ani filozofii. Hodnota vedeckého poznania sa meria jeho
aplikovatel'nostou a komerénym vyuzitim, a preto sa nemozno ¢udovat, Ze sa podporuju a velebia tie
odbory, ktoré slubuju vidinu zisku a moznosti komeréného praktického vyuzitia. Nanovedy aich
technoldgia, biotechnologie, editovanie a klonovanie génov a dnes aj virologia a farmapriemysel, aby

13



Humanitné poznanie na trasovisku doby: a na ¢o je filozofia?

som spomenula aspon niektor¢ z disciplin, ktoré st meradlom hodnotovosti vedeckého poznania. Zoci-
voci takymto disciplinam to vyzera so socidlnym a humanitnym poznanim biedne a je brané na milost’
len potial’, pokial’ dokaze produkovat’ bizarné zdévodnenia svojej existencie spojené s posvicovanim
jestvujucich foriem politickej] moci a rozliénych projektov zdovodiiovania liberalnej demokracie.
Otazka je, ¢i si protagonisti tejto sféry poznania naozaj myslia, Ze toto je ich ulohou... Nech si myslime
o postmoderne ¢okol'vek, ak budem parafrazovat’ Lyotarda, prave postmoderna demonstrovala krizu
narativnych pribehov, ktoré zdovodiovali platnost’ vedeckého poznania, pricom sa status vedy stal
predmetom legitimizacného diskurzu, ktory sa oznacuje ako filozofia. Dialektika ducha, hermeneutika
zmyslu, emancipacia rozumného subjektu alebo proletariatu — tieto metapribehy legitimizujlice vedenie
zahriiovali istu filozofiu historie, ¢o viedlo k otdzkam o pravoplatnosti institucii regulujicich socialne
interakcie. V ¢om vSak spociva legitimnost’” vedenia po zaniku metanarativnych pribehov, pyta sa
Lyotard (Lyotard, 1993, s. 98), a odpoveda. ,,Postmoderni védéni neni pouze nastrojem moci. Zjemnuje
nasi vnimavost pro riiznosti a stupniuje nasi schopnost snaset nesouméfitelné. Svoji rozumnost nenachazi
v homologii expertli, nybrz v paralogii vynalézajicich* (Lyotard, 1993, s. 99).

Naco este filozofia?

So zretel'om na tieto poznamky a vzhl'adom na neistoty sveta, v ktorom zijeme, kladiem otazku, naco
eSte filozofiu pokladat’ za opravnenu a zaujimavi? Otazka, samozrejme, nie je ani origindlna, ani
povodna, kazdy historik filozofie si uréite spomenie aspon na Adorna, ktory takto nazval svoju stat’ z
roku 1963 a na polozent otazku sformuloval nasledujucu odpoved’: ,,Filozofia, ktora by po tom vSetkom
(po vybojoch Spekulativnej metafyziky, pozn. autorky) bola udrzatena, by si uz dalej nesmela
namyslat, ze ma pristup k absolutnu, dokonca by si musela zakazat' o niom uvaZovat, aby sa ho
nevzdala, a napriek tomu by nerezignovala na emfaticky pojem pravdy* (Adorno, 1963, s. 14).

Hoci odpovede na tuto otazku sa liSia od jednej myslienkovej tradicie, na ilustraciu uvediem napr. to, ze
aj Patocka sa jej venuje v niekolkych statiach z medzivojnového obdobia: O dvojim pojeti smysiu
filosofie z roku 1936, v stati Mladi a filosofie, v Kapitolach ze soucasni filosofie (pozri Patocka, J.: Péce
o dusi I. Oikoymenh, Praha 1966; Filosofie v dnesni situaci.). Vyberam jeden citat za vSetky z ¢lanku
Existuje definitivni kanon filosofického Zivota? z roku 1937: ,Pravime — li, Ze pfedmétem filosofie je
svét v celku, opomijime zpiisob, jimz jej chapeme a ten je ve filosofii podstatny: svét v celku je tématem
pravé tak Kantovym jako Husserlovym nebo Aristotelovym — a piece je to u kazdého z nich jiné téma,
jiny predmét. Slovem, filosoficky Zivot je pohyb, byti pii dile, které jesté nedosahlo cile, jehoz telos
nam unika; sledujeme je po cestach odlisSnych a hluboce osobnich. Proto nelze filosofa ,,kanonizovat®,
proto se ani nelze nikdy holedbat, ze jsme v plném nejhlubsim smyslu uchopili podstatu filosofie; ale
predev§im je nemozné, abychom me¢li definici filosofie, ktera by slouzila jako jeji norma a jako
kritérium uspéchu ¢i netspéchu. A proto neni obecnych a presnych norem filosofického zivota ani
filosofické pravdy* (Patocka, 1996, s. 104).

Tento nazor na povahu a predmet filozofie, vcelku dost’ skepticky, vlastne neladi s Patockovym ideovym
zdrojom — Husserlom, ktory rozliSuje medzi filozofiou ako svetovym nazorom a vedeckou filozofiou
ako striktnou vedou, lebo kym svetové nazory sa mézu medzi sebou sporit, len veda mdze rozhodnit
a toto rozhodnutie je puncované nadcasovostou. ,,Takze kamkoliv se obrati nova promeéna filosofie, je
mimo pochybnost, Ze se nesmi vzdat vile k pfisné védeckosti, spiSe musi jako teoreticka véda cCelit
praktickym tendencim své€tového nazoru a s plnym védomim se musi od n¢ho odd¢lit.“ (Husserl, 2013,
s. 68).
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Problémy s postavenim filozofie v postmodernej dobe

Pohl’ad spat’

Filozofia ako svojbytna kultirna forma v zmysle predmetu a inStitucionalizacie v stistave vedenia to
nemala na Slovensku jednoduché. Prevazuje dlhé obdobie jej absencie, hoci historici filozofie sa zvicsa
zhoduju na tom, Ze od ¢ias Stirovcov sa dd hovorit’ o plamienku filozofického myslenia, ktory je sice
z hladiska ,,vysokej* filozofie moZzno nevyznamny, a hoci transformovany do kultirnych podob
prevazne literarnych a spojenych so snahami o kultirnu, narodnu a socialnu emancipaciu, predstavuje
osobitné tony spojené so zmyslom kolektivnej aj individualnej existencie, zmyslu moralky, zivota;
jednoducho tato filozofia bola viac spojena s konkrétnymi problémami I'udovych vrstiev nez vysoka
filozofia tzv. velkych narodov (M. Zigo). Je vsak otazne, ¢i tento plamienok nebol skor krestansky
a nabozensky, nez teoreticko-filozoficky, a hoci sa napajal z heglovstva, i§lo o motivy heglovskej
pravice, ktord v Heglovi videla a nachadzala predovsetkym teoldgiu.

Konftiznost’ duchovnej kultary a nevyhranenost’ jej Specializovanych poddb konstatuje aj slovensky
historik filozofie J. Bodnar: ,,Je sice pravda, ze ideova tvorba najma v starSich obdobiach nema podobu
vyhranenych filozofickych koncepcii, smerov, nazorov a vo vacsine pripadov ani nie je vo filozofickych
pojmoch a kategoriach, ale transformovand do r6znych podob kulturnej tvorby. V kazdom pripade vSak
existuje a tvori zéklad pozadia vSetkych duchovnych usili, vSetkych foriem boja o kultirnu, narodna
a socialnu emancipaciu naroda“ (Bodnar, 1987, s. 8) ./

Je smutnou realitou, Ze dejinami filozofie na Slovensku, resp. v Uhorsku, sa nevenuje okrem zopar
vynimiek, O. Mészarosa, T. Pichlera, E. Lalikovej a kolegov z PreSova, véacsia a hlavne systematicka
pozornost’. Téato skutocnost, Ze bez zmapovania ideovych iniciativ minulosti, domace prisvojenie a
ohlasy inych tradicii, pokusy o recipovanie a udomacnenie sa stracaji v nedohl’adne a Sere. Lenze bez
ich dokladného poznania a zhodnotenia nemozno o¢akavat’ nejaké vlastné autonémne zaklady tradicie
filozofického myslenia. Tento problém, ktory presahuje dejinnofilozoficky aspekt minulosti, je vyzvou
pre mladu generaciu filozofov. Spominam ho na margo problému povahy filozofie a filozofovania
v nasom kontexte.

Fakt, ze idey neplodia spontanne idey, ktor¢ filozofovi neskacu z hlavy ako Pallas Aténa zo Zeusovej,
ani kultira neplodi sama zo seba kultaru, ale st vysledkom nejakého historického kontextu, pavuciny
vzt'ahov aj ndhodnych okolnosti si u¢ebnice dejin filozofie spravidla nevsimaju, ale svetla vynimku
predstavuje, napr. B. Russell so svojimi Dejinami zapadnej filozofie, ked’ konstatuje: ,,Podla dejin
filozofie sa javi kazdy filozof akoby vo vzduchoprazdne; jeho nazory sa predkladaji akoby takmer
nesuviseli s nazormi jeho predchodcov. Na rozdiel od tohto pristupu som sa pokusil predstavit’ kazdého
filozofa, pokial’ to dovol'uje evidencia, ako produkt prostredia, ako ¢loveka, v ktorom sa krystalizovali
a koncentrovali myslienky a pocity, ktoré vo vagnej a odlisnej podobe boli rozsirené v spoloenstve,
ktorého bol sucastou (Russel, 2005, s. xi).

' Toto dielo (Dejiny filozofického myslenia na Slovensku I (Bratislava: Veda, 1987), zial’, ostalo nedokon&ené
(vysiel len prvy zvdzok) v dosledku spolocenskej zmeny v roku 1989. Dejindm slovenskej filozofie sa dnes
fakticky nikto nevenuje, jedinou vynimkou je E. Lalikova na Katedre filozofie a dejin filozofie FF UK v Bratislave.
Napriek tomu vznikli niektoré zaujimavé prinosné prace z pera O. Meszarosa (2018): Sucasnost’ nesucasnosti.
Bratislava: VEDA. a T. Pichlera (1998): Narodovci a obcania. Bratislava: VEDA.
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Samozrejme, treba tiez odliSovat’ medzi dejinami predmetu a dejinami institucionalizacie filozofie ako
samostatnej akademickej discipliny, ktorej osudy tiez nie st priamociare. Ale napriek Nietzscheho
sarkastickym pozndmkam o akademickej filozofii, ktorej jedinou prednostou je, Ze ,.eSte nikoho
nezarmutila,” je toto odliSenie relevantné aj pre otazku, o je predmetom filozofie, aké ma metody a ako
sa vztahuje nainé kultirne sféry objektivizacie reprezentacii. Tradicionalisticky pohlad na dejiny
filozofie vyklada jej zdroj, samozrejme, ak sa obmedzime len na europocentrizmus. Genéza v grécke;j
filozofii bola procesom prechodu od mytologického obrazu k abstrakcii, k pojmu, hoci v jej pociatkoch
sa prelina mytologicka alegoéria a racionalny aspekt poznania. Ako poznamenal J. Habermas, filozofia
ako pokus o interpretaciu celku skutocnosti nahradila mytus, ktory plnil hlavne psychologicky
zjednocujucu funkciu kolektivu, a ponimal kozmos ako celok. ,,Pravdaze nevyklada naivné historky,
metodicky sa pyta na dovody. Hoci filozofia sa nikdy nezbavila znakov sociomorfného obrazu sveta
(Topitsch), zjej teoretického naroku vyplyva nevyhnutnd depersonalizacia interpreticie sveta“
(Habermas, 1971, s. 23).

Hoci vztah filozofie a vedy sa neraz zjednodusene vyklada a interpretuje pod vplyvom neokantovstva
ako nadvlada filozofie, redlne empirické dejiny ich vztahu st komplikovanejsie. Raz iSlo o vztahy
partnerské, inokedy o mocenské, hoci relevantnost’ ich vzajomného kontaktu sa zasadne nijako
nespochybiiovala a neproblematizovala az do zrodu heglovskej Naturfilozofie, ktora viedla k rozkolu
medzi vedou a filozofiou. Naturfilozofia nolens volens musela svoje absolutistické naroky prepustit’
fyzike, z ktorej sa stala na dlhé obdobie fundujuca disciplina v rodine vied, ktora v 20. storoci
vystriedala biologia, presnejsie evoluc¢na biologia. Ale Windelbandova téza, ze filozofia sa ocitla
v postaveni Shakespearovho krala Leara, ktory svoje kralovstvo rozdal a ako nepotrebny ostal
bezprizorny, ostava nad’alej jednou z namietok voci filozofii.

Ak sa spochybnili zakladné formy legitimizacie vedenia, tak sa otazka ,,naco filozofia?*“ opétovne
vyrovnava s uréenim predmetu a metodou, s problémom, ¢i popri vedeckom poznani a mimovedeckom
osvojovani si skuto¢nosti existuje aj filozofia, ktorej koniec medzi inymi ohlasoval uz K. Marx, ked’ze
ten oCakaval jej zruSenie formou uskutocnenia spoloCenskej zmeny prostrednictvom emancipacie
proletariatu. Napriek Rortyho neopragmaticko-hermeneutickej kritike filozofie ako zakonodarcu
s epistemologiou ako jadrom filozofie, st nad’alej aktualne Kantove otazky: ,,Co mozem vediet? Co
mam robit’ ? V ¢o mdézem dufat? A ¢o je ¢lovek?” Ony ramcuju filozofovanie, pricom nepodsuvaju
scientizmus ani absolutne transcendentné apriérne poznanie. Nemozno vSak zabtdat’ na to, ze od Cias
Platona existovalo napitie a protirecenie medzi univerzalnymi narokmi filozofie a elitarskym pristupom
k tomuto poznaniu len pre zasvitenych, co vyvolalo reakciu a vznik novych podob filozofovania, ktoré
chceli tento elitarsky pristup prekonat’, napr. pragmatizmus, ale aj rozlicné podoby filozofie zivota su
vyrecnym svedectvom takejto reakcie.

Je filozofia mudrostou?

Aj ti slovenski kolegovia, ktori prisahaju na etymoldgiu, zastavaju nazor, Ze sa staci obratit’ k etymologii
etymoldgiu slova, aby sme sa dozvedeli, o je filozofia. Prizndvam, Ze nezdiel'am toto stanovisko. Laska
k mudrosti ako etymologicky vyznam nam ni¢ nehovori o vecnom, realnom vyzname ,,filozofie“, ani
o spdsoboch filozofovania. Je pravda, Ze vztah k nabozenstvu, ale aj k umeniu na jednej strane a vztah
k vede na strane druhej, urcite utvarali rozli¢né filozofické tradicie, prady a Skoly. A ti, ktori v opozicii
voci scientizmu vo filozofii a jej naturalizécii preferujt filozofiu ako mudrost’ v zmysle koordinatorky
hodnét (J. Paiget) alebo v svetondzoru v intencii W. Diltheya a K. Jaspersa, ktorého zdrojom je
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spontanne Zivotné stanovisko, spdsoby prezivania a citenia kladené do protikladu kritickému Zzivlu
suchoparneho rozumu zalozili mnozstvo prudov, §kdl a smerov. Pre K. Jaspersa je podstatou filozofie
hl'adanie pravdy (zrejme nejde o pravdu ako sémanticky pojem ¢i epistemicku hodnotu), nie jej
vlastnenie a filozofovat’ znaci byt na ceste bez nadeje, ze dospejeme k definitivnemu vedeniu ¢i
jednomysel'nosti rieseni. ,,Ked’ze filozofia je na rozdiel od vedy myslenim $pecifického predmetu, m4,
pretoze nijaké myslenie nemozno uskutocnit’ bez predmetu, ako svoj material, vSetko, ¢o sa ako Cira
objektivita nevyskytuje vo vedeckej orientacii vo svete. Pouziva met6dy vedeckého poznania vlastnym
svojskym spdsobom, posluzi si nimi ako vyrazom, ktory presahuje ich vlastny obsah“ (Jaspers, 1969).

Na tento pristup nadviazal J. Paiget, ktory sa otvorene k Jaspersovi prihlasil v zavere svojej knihy
Mudrost a iluzie filozofie. ,,Skuto¢ne, skiimanie vedeckej pravdy, ktoré napokon zaujima iba mensinu,
nijako nevycerpava podstatu cloveka, dokonca ani u tejto menSiny. Je isté, ze Clovek Zije, zaujima
stanoviska, veri v mnohé hodnoty, hierarchizuje ich, a takto dava zmysel svojej existencii volbami,
ktoré ustavicne prekracuju hranice jeho skutocného poznania. V ¢loveku, ktory mysli, méze byt tato
koordinacia iba rozumova v tom zmysle, Ze na vytvorenie syntézy medzi tym, v ¢o veri, a tym, Co vie,
moze pouzit’ len reflexiu, a to alebo tak, Ze rozsiri svoje vedenie, alebo tak, ze sa k nemu postavi kriticky,
aby mu ur¢il terajSie hranice a zdovodnil postavenie hodnét, ktoré ho prekracuju. Tato rozumova syntéza
medzi vierami, nech s akékol'vek, a podmienkami vedenia je to, ¢o sme nazvali mudrostou, a to je
podl'a nas predmet filozofie* (Piaget, 1997, s. 257).

Je vsak otazne, Ci tento pristup neoslabuje poznavaciu funkciu filozofie, jej argumentativnost, ale
rozhodne navodzuje posun od poznania a poznavania k prezivaniu a hierarchizacii akceptovanych
hodnét, ¢im sa otvaraju dvere aj pre relativizaciu a iracionalne synkretické kombinacie rozli¢nych
presvedceni za hranicami racionalneho poznania.

Oslabenie konfliktu medzi tzv. analytickou a kontinentalnou tradiciou

V tejto suvislosti poznamenavam, ze kniha z domacej dielne Filozofia ako probléem? (Visnovsky, 2004)
predklada chapanie filozofie, resp. filozofovania ako formu praxe nadvézujicu na starogrécke analogie
s lekarskou vedou, ponimanie filozofie ako terapie, mudrosti, reflexie spektra zivotnej skusenosti.
Pravda, musim sa priznat’, ze som nepochopila, v om je prednost’ takéhoto pestovania filozofie na
rozdiel od rozkoSatenych psychoterapii a umeleckého stvarnenia rozmanitych Zzivotnych pocitov
a skusenosti. Netrafam si rozhodnut’, ¢i tento spdsob filozofovania, ktorti nazvala E. FarkaSova (pre mia
prili§ nadnesene) jej rekonstrukciou, filozofii zaruCuji miesto v kulture a nejaky identifikovatelny,
$pecificky prinos v porovnani s ostatnymi symbolickymi formami osvojovania si sveta. Skor sa obavam,
ze filozofia napriek deklarovaniu a dobrému tmyslu nedokdze odpovedat’ na zdhady a hadanky, ktoré
pred nas kladie zivot, a ze v tomto smere je na tom d’aleko lepSie umenie so svojimi vyrazovymi
a reprezentujicimi postupmi.

Prirodzene, v dejinach filozofie sa stretdvame s takymi filozofmi, ktori Cerpali svoju inSpiraciu
z umenia, nabozenstva, etiky, aj zdravého rozumu a takymi, ktori sa inSpirovali a maji blizSie k vede.
Pristavim sa na moment pri tomto vzt'ahu k vede.

Hoci sa vymedzenie filozofie, jej predmetu, metéd a cielov menilo aj v zavislosti od toho, ktora
filozoficka disciplina dominovala, nech uZ to bola epistemologia alebo metafyzika, etika alebo filozofia
vedy a vzhl'adom na to, mnohé problémy presli z filozofie do kompetencie Specidlnych vied (napr.
problém dusSe) a zo samotnej filozofie sa vyclenili a konstituovali ako autonomne odbory aj etika,
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estetika a filozoficka logika; stale ostavaji otdzky a problémy, ktoré nerieSi nijakd Specidlna veda.
A hoci schizma medzi tzv. kontinentdlnou a analytickou filozofickou tradiciou viedla k tomu, ze
predstavitelia tychto dvoch myslienkovych iniciativ medzi sebou produktivne nekomunikuji, mozno
obe tradicie pokladat’ za svojbytné recepcie Kanta. V tomto kontexte st pochopitelné aj vyhrady na
adresu analytickej filozofie, zredukovanej na formalnu technickt analyzu, na jej zGzenie na kritiku,
priCcom ide o to, Ze filozofia sa stala ,destruktivna®, je to rozklad, formalizacia, trvanie na logike
a formdlnej analyze, ako to opisal Robert C. Solomon v stati Radost’ z filozofie, abstraktné myslenie
a vasnivy zivot (Solomon, 2004, s. 11-29).

Sthlasim s nim aj potial’, pokial tvrdi, Ze vo filozofii, a dodavam, nast’astie, realne o ni¢ nejde. V tomto
zmysle je nezodpovednost’, ba 'ahkovaznost’ filozofie vyvéazena pocitom slobody. Ked’ sa pomyli statik,
chirurg, generdl, ekondm, m4 to neblahé tragické nésledky a hoci boli filozofi, ktori dali podnet, resp.
inSpirovali svojimi zlymi ,,interpretaciami (Rousseau, Marx, Heidegger), ale ako tvrdi Solomon, ide
o vynimky, nie o pravidlo. Aj jeho obraz Sokrata, ktory nema ni¢ spolo¢né s ,,mucivymi grimasami
dnesnych hlbokych myslitel'ov* je mi viac-menej sympaticky. Ni¢ nie je také neznesitel'né, ako truizmy
prednasané s vaznostou. Jeho pladoyer za filozofiu, ako radosti, nevaznosti, hry a imaginicie mozno
akceptovat’, ale stale ostava moznost, ze filozofia sa nenapaja len zo zriedla zeleného stromu Zivota a
jeho emotivnych zakuti, ale aj z pojmového poznania. A tak pytat’ sa na podmienky platného poznania,
na podmienky nasej skusenosti, na povahu transcendentalneho argumentu, na vztah mysle a jazyka,
mysle asveta, l'udski prirodzenost, Struktaru predmetného sveta, charakter a druhy objektov
skuto¢nosti, vztah medzi poznanim a hodnotenim, medzi faktami a hodnotami, problém objektivity,
intersubjektivitu, vyznamu, reprezentdcie, atd’. formuji mnozinu otdzok a problémov, na ktoré
nejestvuje striktna odpoved’ a jednozna¢né rieSenie. Ak prijmeme stanovisko, Ze poznavat’ a spoznat’
mozno len to, ¢o dokdzeme vyjadrit’ v jazyku a vychddzame z tradicie, ktord sa napdja z vedeckého
zdroja filozofovania, mame dve moznosti, ako rozvijat’ filozofie, ktoré opisal B. Russell. Russell dovodi,
ze jestvuju v zasade dve podoby, ako filozofiu zalozit' na vede. ,,Mdze zdoraznovat’ najvSeobecnejSie
vysledky vedy a pokusat’ sa ich este viac zovSeobecnit’ a zjednotit’; alebo moze skimat’ metody vedy
a po nevyhnutnych upravach ich aplikovat’ vo svojej oblasti. VacSina filozofie sa dostala na scestie, lebo
sa zaoberala vysledkami, ktoré sa momentalne pokladaju za dosiahnuté. Nie vysledky, ale metddy
mozno s uzitkom preniest’ zo sféry Specialnych vied do oblasti filozofie“ (Russel, 2005, s. 695).

Filozofia medzi konceptualnou analyzou a naturalizaciou

Filozofia ako Spekulativna zalezitost’ pestovana z domackeho pohodlia, spoza stola, resp. kldvesnice
pocitaca, tzv. filozofovanie v kresle, nema empirické nastroje, nerealizuje experimenty, ak neberieme
do uvahy tie myslienkové, ale to nie je jej vysadou; pokial’ ma vlastni metodu, je to konceptualna
analyza, deskripcia a analyza jazyka. Tym vSak netvrdim, zeby analyza, nech uz logicka alebo
lingvisticka (jazyka vedy alebo prirodzeného jazyka), bola jedinou filozofiou hodnou tohto mena. A to
aj napriek poslednému vykriku mody — ano, aj vo filozofii existuju modne viny — tzv. experimentalne;j
filozofii, ktord chce filozofické tvrdenia podporit’ alebo spochybnit’ empirickymi experimentmi. Ak
hovorime o metode, ide o presnost’ pojmovej analyzy, a pokial moZzno o najvacsiu presnost’, ktora
umozni, Ze problém tematizovany vo filozofii, sa dostatocne spresni, precizuju a stanovia sa podmienky
jeho riesenia, prechadza z porucnictva filozofie do niektorej Specialnej vedy. Podl'a Russella filozofické
tézy nemozno vyvratit' ani potvrdit’ empirickou evidenciou a v tomto zmysle st apridrme a vSeobecné,
t. j. nevztahuju sa na nejaka totalitu jednotlivin, ale platia o kazdej jednotlivine.
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Aj E. Tugendhat, ktorého nemozno podozrievat zneduhov, ktoré Robert C. Solomon adresuje
analytickej filozofii, konstatuje, ze metdda filozofie sa zaklada na konceptudlnej analyze, analyze
pojmov, ktoré¢ sa liSia od pojmov Specidlnych empirickych vied tym, ze su akoby apridrnymi
podmienkami moznej skiisenosti v intencii Kanta. A zaroven sa vztahuji na celok nasho pochopenia,
rozumenia. Konstitutivnym znakom, ktory je deliacou pomyselnou ¢iarou medzi vedou a filozofiou, je
prave objasniovanie pojmov. ,,Otazka po metod¢ filosofie jisté predpokladda urcitou ptedstavu o tom, co
to je filosofie, a uz to by se mohlo zdat byt ptili§ naro¢né a sporné. Domnivam se vSak, ze 1ze jmenovat
dva aspekty, které¢ byly od Sokrata a Platona pro filosofii a jeji odliSeni od véd dalekosahle konstitutivni,
byt nikdy vyluéné. Filosofie méla za prvé vzdy co do Cinéni s vyjasnovanim pojmi. Jako klasické
pfipady mohu uvést platonské dialogy, aristotelovskou metafyziku a Hegelovu logiku. Na rozdil od véd,
které sméruji povétSiné zobeciiujicim vyrokim o svété, nemaji tato vyjasiiovani pojmli pouhy
sekundarni, ptipravny charakter. Za druhé ma filosofie vzdy do ¢inéni s ,,celkem* — totalitou, nikoli vSak
s totalitou jsouciho nebo predmétu, nybrz s celkem nasSeho rozuméni* (Tugendhat, 2000, s. 391-392).

Tato tzv. apridrnost’ filozofickych pojmov sa spdja s pojmom nevyhnutnosti, lebo: ,,Apriori dané pojmy
se zdaji byt témi, které jsou pro nase rozuméni nepostradatelné (unnenbehrilch)* (Tugendhat, 200, s.
394).

Ide napriklad o pojmy priestoru, ¢asu, zakona, determinizmu, podstaty, vlastnosti, ale aj spolo¢nosti,
pravidla, normativity, hodnoty slubu, z&vizku, cnosti, povinnosti, spravneho, nespravneho, pravdy,
spravodlivosti, slobody a i.

Mnohé problémy sa z filozofie postupne vytratili a ocitli sa v §pecialnych vedach (tento proces dnes
mozno sledovat’ najma v tzv. filozofii mysle, ale aj v aplikovanej etike, bioetike, ale aj vo filozofii
jazyka). Aby som bola konkrétnejsia, napriek tomu, Zze mnohé z otazok filozofie jazyka sa presunuli do
lingvistiky a tie z filozofie mysle do kognitivnych vied, filozofia nestratila svoj predmet v zmysle
vecnych otazok, na ktoré nejestvuji koneéné odpovede a definitivne finalne rieSenia. Keby to tak bolo,
filozofia by vskutku stratila svoj predmet, ako to vidi napr. R. Rorty, ktory odmietol tzv. fundujiucu
ulohu filozofie s epistemologiou ako jej jadrom, ktoré vo vztahu k vede vystupuje v ulohe zdkonodarcu.
Rorty odmietol systematicku filozofiu ako paradigmu poznania zaloZeného na spoznédvani podstat
pomocou zrkadlovej povahy mysle, lebo poznanie je nenasilnd komunikacia medzi slobodnymi
a rozumnymi l'ud'mi a ma tzv. vychovnt ulohu, ktorej cielom je pokracovat’ v diskusii 'udstva (M.
Oakeshott), nie objavovat’ pravdu. V kazdej dostatocne reflektujiicej kulture sa ndjdu l'udia, ¢o vyclenia
jednu oblast’, isty stibor praktickych ¢innosti, ktoré povazuju za paradigmu l'udskej ¢innosti. Potom sa
pokusaju ukazat, ako moze ostatna kultara profitovat’ z ich prikladu. V hlavnom pride zapadnej
filozofickej tradicie bolo touto paradigmou poznavanie — ziskavanie zddvodnenych pravdivych
presvedceni Ci eSte lepSie presvedceni, ktoré su vo svojej podstate také presvedCivé, Ze ich netreba
zdovodinovat* (Rorty, 2000, s. 308). Napriek Rortyho pokusu o nahradenie slovnika filozofie novym
slovnikom, napriek jeho adorovaniu postfilozofickej kultiry, filozofia a aj epistemologia si doposial’
nazive a tesia sa dobrej kondicii.

Pluralita sposobov filozofovania verzus verbalizmus

V kulture nad’alej vedl'a seba jestvuju rozlicné filozofické tradicie, pridy a Skoly, pestuju sa rozlicné
podoby filozofovania, ktoré som schematicky oznacila za kontinentalnu a analyticka tradiciu, pricom
hranice medzi nimi v sii¢asnosti uz nie st také ostré ako v nedavnej minulosti. Vyzera to tak, ze stapenci
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jednej tradicie uz tak rigidne nebaziruju na Cistote vlastnej doktriny a pripust'aju miesto pod slnkom aj
inej tradicii.

Otazkou vSak ostdva, o nam ta-ktora tradicia mdze ponuknut’? Hegel svojho €asu konstatoval na margo
tych, ktori svoje subjektivne pocity a prezivanie, vidiny a vizie pokladaji za pravy a postacujuci prameni
filozofovania toto: ,, Jak znamo, radila kdysi genialita v poesii prave tak, jak nyni ve filosofii: méla-li
vSak produkce této geniality néjaky smysl, byla to misto poesie trividlni préza a §la-li nad tuto prozu,
byly to pomatené feci. Tak nyni pfirozené filosofovani, které je si ptili§ dobré pro pojem, a jezto ten mu
chybi, povazuje se za mysleni intuitivni a poetické, hazi na trh libovolné kombinace obraznosti, ktera je
myslenkou desorganizovana utvary, které nejsou ani ryba ani rak, ani poesie, ani filosofie. Protéka-li
naproti tomu klidnéjS$im feciStém zdravé lidské mysli, ddva pfirozené filosofovani k lepSimu rétoriku
trivialnich pravd* (Hegel, 1960, s. 88).

Je fakt, ze filozofia, ako nejaka univerzalna tedria univerza je dnes nemozna a nemdze konkurovat’
kozmologii a astrofyzike, ktoré sa tejto ulohy ujali, ale metafyziku to nesuspendovalo, ale naopak, skor
jej dodalo nové impulzy. Kolegovia, ktori sa metafyzike u nas venuju, o tom vedia svoje (problém
modalit a ich odli$nosti je stale zivy). Filozofia, pravdaze, nema k dispozicii perfektne prepracovany
aparat dokazovania svojich tvrdeni ako axiomaticko-deduktivne vedy (matematika a logika) ani
nepracuje s efektivnymi procedtirami falzifikacie ako empirické vedy. Ak vSak zastavame poziciu, Ze
filozofia je forma poznania, m6zZeme od filozofickej reflexie vyzadovat konzistentnost’, neprotirecivost,
logicku previazanost’ tvrdeni, transparentni argumentaciu a schopnost’ nielen deklamovat’ isté tézy, ale
aj ich korektné odvodenie. Analogické vyjadrenie najdeme aj v stati O definiciach a definovani (Bielik;
Gahér, Zouhar, 2010, s. 710-737).

Isteze, filozofické problémy sa nevycCerpavaji problémami logickej analyzy jazyka vedy, ale
poziadavka, aby sme o najpresnejSie vymedzili, prostrednictvom ktorych o nieCom hovorime, je
legitimnou poziadavkou. V tomto zmysle nepokladdim Solomonove vycitky voci analytickej filozofii;
myslim si, Ze ma na mysli skor jednostrannost’ lingvistickej filozofie, za celkom korektné, lebo podla
mdjho nazoru povzbudzuje tych, .... ktori v analytickom sposobe filozofovania vidia nepriatel’a filozofie
a povazuju ho za prekazku pri dosahovani pravej filozofickej hibky. Nuz moZeme len povedat, Ze ak sa
takito filozofi chctl uspokojit’ s generovanim vzneSene vyzerajucich, no nezrozumitel'nych postupnosti
slov, tak to, ¢o povazuju za teoriu o nie¢om, nie je v skuto¢nosti o ni¢om a nie je to ani teoriou. A hoci
niektori filozofi by mohli toto stanovisko povazovat za prezitok davno neaktudlneho logického
pozitivizmu, myslime si, ze prave tato téza robi z logického pozitivizmu stale mimoriadne zaujimavu
aktualnu doktrinu® (Bielik; Gahér; Zouhar, 2010, s. 720).

D. Hume v Treatise of Human Nature odlisil tzv. moralnu filozofiu od S$pekulativnej, pricom
konstatoval, Zze moralna filozofia vzdy bude mat’ lepSiu poziciu, bude oslovovat viac I'udi nez filozofia,
ktora si bude klast isté obmedzenia. Vedoma snaha o jasnost namiesto produkcie verbalizmov, hocako
malebnych a generovanie pseudoproblémov, korekcia subjektivnych preferencii a obsesii
predkladanych ako normy, Usilie precizovat’ pojmy, re$pekt k rozliécnym podobam skusenosti, ale aj
k pravidlam logiky, podl'a mdjho nazoru, predstavuja solidny zéklad pre filozofiu, ktora nema aspiracie
na vizionarstvo, nepretenduje na navody, ako objavit’ definitivny zmysel Zivota ¢i priamo univerza,
nema ambicie suplovat’ psychoterapie, ktorych efekt napriek apotedze ich protagonistov je pochybny
a zisky problematické. Takato filozofia nechce byt nezavdznym beletrizovanim, nekontrolovanym
fantazirovanim, hromadenim hlusSiny slov zbavenych vyznamu a zmyslu, ale je si vedoma svojich
moznosti a limitov.
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Hoci dnes$na duchovna situacia nepraje ani vede ani filozofii, lebo ich legitimita sa radikalne
spochybnila, predsa len vztah vedy a filozofie predstavuje vzruSujice vyzvy pre obe strany, pre
filozofiu, ktora nechce byt len d’al§im, zvac¢Sa dost’ nudnym narativnhym zanrom o tom ako zit, ktora
nechce suplovat’ psychoterapie, rozli¢né poradenstva, sprevadzanie a iné praktiky, ale aj pre vedu, ktora
tiez nie je taka bezpredpokladova, ako si to jej protagonisti namysl'aju. Na strane druhej by vSak filozofii
prospela reflektovanim rozvijand filozofia filozofie, lebo jej problémy nie st len otazkami jazyka
a mysle, ako to podsuva paradigma tzv. lingvistického obratu a kognitivistického obratu vo filozofii 20.
storocia.

Zaver

Chcela by som upozornit’ eSte na jeden aspekt, spity s jazykom, v ktorom sa filozofuje, lebo posledné
tri desatrocia to v naSom svete vyzera tak, akoby jedinym filozofickym jazykom hodnym tohto mena,
bola anglictina. To, ze niektoré problémy filozofie jazyka su problémami anglickej gramatiky je snad’
dostatocne zrejmé, ale s preferovanim angliCtiny ako lingua franca sa vnasaju a asimiluju aj témy
anglosaského prostredia a domace problémy ostavaji bokom nepovS§imnuté. Preto nieto divu, ze hlas
filozofov v naSom prostredi nijako nepocut’, filozofi nevnasaji nové témy do spoloc¢enského diskurzu a
vlastne oich ndzor nikto ani extra nestoji. Ti, ktori pod zastavou internacionalizicie trvajii na
prednostiach angli¢tiny, by sa mali aspon zamysliet' nad tym, ¢o vyslovil H. G. Gadamer, ktory uznava
vyhody jednotného jazyka v oblasti prirodnych vied, ale pokial’ ide o humanitné vedy pod¢iarkuje
vyznam narodnych jazykov.

,,Lze fici, Ze rozmanitost evropskych jazykt je pfimo niterné srostla s existenci humanitnich véd a jejich

funkéniho vyznamu pro kulturni Zivot lidstva. Nelze si ani pfedstavit, Ze by se tento kulturni svét,
i kdyby to bylo sebevic praktické, sjednotil i v humanitnich védach na jedném mezinarodné platném
jazyce, jak se to jiz dlouho prosazuje v ptirodnich védach* (Gadamer, 1990, s. 36).

Napitie medzi epistemickymi a neepistemickymi hodnotami vedeckého poznania sa vonkoncom
neeliminovalo a globalizacia tieto napitia eSte prehibila jednostrannym forsirovanim tzv.
transnacionalnych hodnét, kozmopolitizmu a konzumerizmu. Merkantilizacia a komodifikacia aj
vedeckého poznania vratane socialneho a humanitného ma devastujtice u¢inky na vedecké poznanie. Po
kratkom rozmachu motivovanom priliSnymi o¢akavaniami a optimistickymi predstavami, ze socialne
vedy svojimi poznatkami prispeju k eliminacii socialnych, ekonomickych a politickych problémov, sa
po zmene kulturnej politiky po roku 1968 ocitli v defenzive, z ktorej, ako konstatuje 1. Wallerstein, sa
dodnes nedostali. Ak berieme vazne dneSny stav socidlnych vied a diagnozu I. Wallersteina, ze
rozstiepenie dvoch kultir bolo vyrazom epistemologického rozkolu medzi hl'adanim pravdy a h'adanim
hodnét, a Ze vitazné tazenie prirodovedy a technovedy zakrylo fakt, Ze: ,,Scientizmus byl a je
nejsubtilnéj$im zpisobem ideologického ospravedlnovani mocnych® (Wallerstein, 2008, s. 74), tak
vyhliadky socialnych vied do budutcnosti vobec nie st ruzové. Je celkom mozné, Ze discipliny
socialnych vied sa dokonca organizatne rozlozia a aj univerzita prestane byt miestom produkcie
poznatkov. Je tiez mozné, ze pokracujice odstredivé epistemologické tendencie vyvolaju potrebu novej
zjednotenej epistemologie. Napriek neistej budicnosti jedno je isté: Osud socialnych vied zavisi
podstatne od ich schopnosti pochopit’ nové potreby spolo¢nosti a reagovat’ na ne; ¢im nemam na mysli
sluzobnicke postavenie socidlnych vied vo vzt'ahu k politickym a mocenskym Struktiiram. Ani filozofia
nie je podnikom abstraktného uvazovania v povestnej slonovinovej vezi, ale od svojho zrodu utvarala
vSetky oblasti 'udského poznania. Je tu na to, aby rozvijala nové koncepty, reinterpretovala staré pravdy
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a transformovala fundamentélne otazky. Jej podiel na konceptualizacii starych a novych problémov v
rozli¢nych sférach od techniky az k politike je stale pritomny.
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INDIVIDUALNE ZALOZENA A KOLEKTIVNE PRAKTIZOVANA
IRACIONALNOST ,,ZMLUVNEJ“ RACIONALITY (K AKTUALNOSTI
TUGENDHATOVEJ FILOZOFIE LUDSKYCH PRAV)

The Individually Based and Collectively Practiced Irrationality of "Contractual” Rationality
(On the Relevance of Tugendhat's Philosophy of Human Rights)

Martin Muransky

Abstrakt: Kapitola si kladie za ciel' analyzovat individualne a kolektivne aspekty ,,zmluvnej
(egalitarnej) racionality v jej nominalistickom vyzname sledovania vlastnych cielov (pojem
kontraktualizmu). Zékladnou tézou kapitoly je, Ze tieto zaujmy sa sleduju vo vzdy uz pritomnom
spoloCenstve l'udi, ktoré¢ ich umoziuje a sucasne z ich realizicie vypadava. Tugendhatova kritika
individualistickej zmluvnej racionality je aktualna z troch dovodov. Po prvé, z hladiska jej
hermeneuticko-antropologického ukotvenia v holistickom pojme ,,svedomia®; po druhé, v jej odkaze na
destrukéna silu ,,neviditel'nej* technologicko-ekonomicky zaloZenej vole k moci pre toto spolocenstvo;
po tretie, v jej normativnej aktualnosti z hl'adiska konstitucie republikanskeho spolocenstva, ktorého
zaujmy (ako aj zaujmy kazdého iného spolocenstva) vypadavaju z kontraktualistického stanoviska.

KrPucové slova: racionalita, Tugendhat, l'udské prava, egalitarizmus

Abstract: The study aims to analyze the individual and collective aspects of "contractual" (egalitarian)
rationality in its nominalist meaning of pursuing one's own goals (the concept of contractualism). The
basic thesis of the study is that these interests are pursued in the always-present community of people,
which enables them and at the same time falls short of their realization. Tugendhat's critique of
individualistic contractual rationality is relevant for three reasons. First, in terms of its hermeneutic-
anthropological anchoring in the holistic concept of "conscience"; second, in its reference to the
destructive power of the "invisible" technologically-economically based will to power for this
community; third, in its normative relevance in terms of the constitution of a republican community,
whose interests (as well as the interests of every other community) fall out of the contractualist
standpoint.

Key words: rationality, Tugendhat, human rights, egalitarianism

Uvodom

Rovnost’ T'udi v pojme ludskych prav mozno povazovat za spolocensky ideal, ktory v sebe spdja
nabozenské intuicie krestanstva (,,rovnost pred Bohom*) az po vymedzenia zékladného principu
modernych ustav §tatov (,,rovnost’ pred zakonom®). Zakonodarstvo a jednotlivé politiky ,,zapadnych®
demokracii obsahuju koncepciu rovnosti, podl'a ktorej su si vSetci l'udia rovni vo svojej dostojnosti a vo
svojich pravach. Princip zmluvnej racionality uz predpokladd slobodnych a dobrovolne konajucich
l'udi, ¢ize opiera sa o princip rovnosti.
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Ernst Tugendhat vo svojej eseji pod priznaénym nazvom Antiegalitarizmus u Hitlera a Nietzscheho®
poukézal na to, ako prave idea rovnosti urcuje od Cias Franctuzskej revolticie naSe chapanie moralky a
legitimity. Ved’ ani ti moderni myslitelia, ktori vidia veci in4¢, nie st vo¢i nemu neutralni. Svoju poziciu
chépu reaktivne ako boj proti egalitarizmu (rovnosti) — su antiegalitaristami. To sa deje od cias, ked’
sloboda sebaurcenia stratila romanticku elitarsku exkluzivitu. Egalitarizmus sa stal sa zalezitostou
Sirokych mas a spolu s nim sa objavil aj kI'a€ovy problém moderny — otdzka zodpovednosti spolocenstva
za podmienky slobodného Zivota jej Clenov. V stvislosti s touto témou sa oplati pripomenut, ze
Nietzsche a Hitler, kazdy z inych dévodov, zavrhuju ideu rovnosti, a to s neobyc¢ajnou ostrost’ou.

Obidvom sa javi ako nieco nebezpecné a navySe nepochopitelné. Zajedno st aj v tom, Ze tato idea
neznamena egalitdirny princip materidlneho rozdelovania, ale presvedCenie o rovnosti zakladnych
ludskych prav. To je dolezitd poznamka k celej debate o komplexnom vyzname rovnosti, pretoze ideu
rovnosti prav nema nahradit’ iné kritérium spravodlivosti, ale moc. U Hitlera pochopena ako holé nésilie,
»legitimizované* bojom o jestvovanie medzi narodmi (Kampf um Dasein). Zatial’ co u Nietzscheho ide
o podstatne sofistikovanejsi koncept vole k moci ,,vzneSenych a silnych jednotlivcov*, ktory sa prave
preto nemohol stat’ redlnym politickym programom.

Princip rovnosti sa teda v prvom rade spaja s filozofickymi, moralnymi, ale aj pravnymi aspektmi toho,
ze vSetci 'udia by mali byt povazovani za rovnych vo svojich zdkladnych pravach a ako k rovnym k
nim treba aj pristupovat. Z hl'adiska filozofickej reflexie podmienka moznosti egalitarizmu pontka
Tugendhatov koncept jednu z najvyraznejsich koncepcii dneska. Na rozdiel od historickej diskusie
vzniku Deklaracie T'udskych prav na jednej a extrémisticky antiegalitaristickych Norimberskych
zakonov sa filozoficka reflexia nema zaoberat popisovanim historickych pri¢in ich vzniku, ale
»vseobecnou Struktirou 'udského chdpania“ a v ramci nej povahou intersubjektivnych vztahov medzi
Iud’mi, ktoré riesi etika. ,,VSetky I'udské spolocenstva mali vol'ajaké presvedcenia o tom, ako sa maju
k sebe navzajom l'udia spravat’. (Tugendhat 2007, 206). Zaklad egalitarizmu potom nespociva v ¢asto
opakovanom predsudku, Ze by vsetci l'udia mali mat’ rovnaké povinnosti k v§etkym ostatnym l'ud’om,
ale v presvedcenti, ,,Ze voci vSetkym I'ud’om existuji urCité minimalne zavizky* (tamze).

Je to prave toto povedomie dejinne zazit¢ho antiegalitarizmu pred a pocas Il. svetovej vojny v jeho
uréujicom konflikte ,,prava silnejSicho* s ,,mocou prava“, ktoré lemuje aktualne civilizac¢no-politické
uvahy okolo zakladného fenoménu zapadnej civilizacie — egalitarizmu. Po¢ntic egalitarnym narokom na
individualnu spasu duse az po moderné liberalne teérie spravodlivosti lemuje tento 'udsky fenomén az
prili§ l'udsky paradox: rovnost v zodpovednosti (za seba a vo vztahoch k inym). Je podmienkou
moznosti vstupu do intersubjektivne ,,kolektivnej praxe. No eticko-pravny predpoklad ,,moci prava“ sa
opiera o egalitarny koncept obmedzovania viastnych zaujmov v prospech verejného dobra a zakladania
moznosti dobrého Zivota na rovnakom reSpektovani zdujmov inych vo vzdjomnom uznani sa. Takto
vyklad zodpovednosti aslobody sprevadza ako negativna foélia opacna moznost ,idedlu
zodpovednosti®: moznost’ neohrani¢eného sledovania privatnych zdujmov ako vysadny znak slobody
individualnej sebarealizacie, ktora stoji nad verejnym dobrom. Takato maximalizacia Gzitku z ego-
konania izolovaného jednotlivca sa uskutociiuje v zasade vzdy na tikor inych — deje sa v kone¢nom
dosledku ako antiegalitarna vola k moci. Tato zdsadnd ambivalentnost’ dvoch idealov slobody raz ako
narok na obmedzovania vlastnych zaujmov a raz ako ich maximalizacia v ego zaujme, sa skryva pod

2 Slovensky preklad tejto eseje vysiel pod ndzvom Véla k moci. Hitler a Nietzsche v tyzdenniku Slovo 14.11.2001.
Prelozil M. Muréansky.
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jednym pojmom ,,egalitirnej zodpovednosti a je pritomna uz na pociatku jej vzniku®. Ako pochopit’
funkciu rovnosti na pozadi tohto sporu?

Zmluva vo vlastnom zaujme

Tugendhat sa opiera egalitaristicky normativ kantovsky zalozenej ,.etiky Ucty” v jej politickom
uchopeni. V tejto jednoduchej vete je zahrnuta zasadna otazka: ,,Existuje nieco, tak znie otazka, ¢o nas
prirodzenym spdsobom motivuje podriadit’ vlastné zaujmy zohladneniu zdujmom nielen naSich
pribuznych a priatel'ov, ale zdujmov vSetkych ostatnych, pricom [...] otazku, kto konkrétne st vSetci
ostatni, necham zatial’ otvoren1?* (Tugendhat 1992, s. 374). Ak neberieme do ivahy etiku cnosti, potom
existuju len dva osvietenecké prudy, ktoré davaju na tito otazku pozitivnu odpoved’: kontraktualizmus
a utilitarizmus. Pripomenime, Zze utilitaristicky koncept predpokladal 1. univerzalnu ludska
prirodzenost’, vybavenu altruistickym a egoistickym motivom; 2. s kalkulom rozhodovania na zaklade
uprednostnenia tej alternativy konania, v ktorej je celkovo obsiahnuté viac $t'astia a menej utrpenia pre
vacsinu l'udi, aj keby niektori z nich museli trpiet’ viac ako vacsina.

Kontraktualizmus riesi prave posledny menovany problém, totiz, toto utrpenie sa vZdy odohrava v 1. os.
singularu a po 2. svetovej vojne bolo vzdy sprevadzané aj moznostou kolektivne zorganizovanej
genocidy, a preto aj nespravodlivého utrpenia kolektivne preduréenych jednotlivcov. Zial', téma, ktora
je opét’ a znova s nami. To, ¢o klasickému utilitarizmu chyba, je kritérium spravodlivosti. Spravodlivé
rozhodnutie, po¢nuc Aristotelom, treba vzdy vediet’ prakticky zdovodnit a nielen altruisticky precitit,
pretoze raz sa da citit, inokedy nie. Kontraktualizmus riesi teda oba problémy tym spdsobom, ze sa
zaklada na uzatvoreni fiktivnej spolocenskej zmluvy medzi jednotlivcami a na vzajomnom vyzadovani
dodrziavania pravidiel kooperacie. Zakladnym motivom ich dodrziavania, ktory je zaroven spolocny
pre kazdého ¢lena spolo¢nosti, je jeho viastny zaujem. Tugendhat poukazuje na zdravo-rozumovy zaklad
kontraktualizmu odkazom na tzv. zlaté pravidlo konania, podl'a ktorého plati: nerob to, Co nechces, aby
druhi robili tebe. Obdobu takéhoto pravidla mozno podla nemeckého povojnového filozofa najst
v kazdej nam doteraz znamej kultuare.

Kritickym problémom tejto koncepcie je jej ucelova racionalita, ¢ize zakladné limity konania, ktorého
prvym a poslednym motivom je vlastny ego zaujem. ,,Zatial’ Co utilitarizmus sa zaklad4 na altruistickom
pocite, kontraktualizmus sa opiera o egoistické zaujmy* (Tugendhat 1993, s. 376). A to hned’ v dvoch
rovinach: kolektivnej a individualnej. V kolektivnej rovine kazda, aj kriminalne motivovana kooperacia
vyzaduje dodrziavanie kvéazi-etickych Standardov. Klasickym prikladom skupinového konania,
so silnym kvazi-etickym kodexom, je mafia.

Ukotvenie kooperacie v ego zaujme ma aj na individualnej rovine svoj vazny metodicky problém, ktory
je dnes znamy ako otazka tzv. Cierneho pasaziera. Vyznam a kritickd pointa vo vztahu ku
kontraktualizmu tu prameni z kazdodennej skusenosti, podl'a ktorej racionalny egoista dodrziava
pravidla spoluprace len v tej miere, v akej su prenho vyhodné. Pokial' vSak vznikne prilezitost’ ich
poruSenia v prospech vlastnej egoistickej vyhody, raciondlny egoista ju spravidla vyuzije pod
podmienkou, Ze riziko vonkajSej sankcie je mensie nez egoisticky ulupeny zisk. ,,Proti kontraktualizmu

3 Axel Honneth v prvej ¢asti Prdva slobody systematicky sleduje tiito dvojznaénost’ vyznamu autondémie/slobody,
ked’ explicitne rozliSuje medzi idedlom individualistickej sebarealizacie, ktora stoji ako hodnota nad verejnym
dobrom a obcianskej tradicie sebaurcenia, v ktorej kazdy ob¢an musi vediet’ obmedzit’ v mene verejného dobra
svoje zaujmy. Por. Honneth 2018, s. 43-64.
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bolo preto vzdy namietané, ze z neho nemoze vzist' ziadna skutocna moralka, len vymenny obchod*
(Tugendhat 1992, s. 374). Problém libertianskej tradicie zaloZenej na sledovani vlastného zaujmu sa
vracia v neCakanej antropologickej verzii ako zasadny problém nazad. Na tomuto probléme mozno
rozumiet’ zasadne dvojakym spdsobom, ktory Tugendhat okrajovo zachycuje, ale nediferencuje
dostatocne: v, po prvé (I) na jednej strane ako asymetrického ,,vymenného obchodu®; po druhé (II),
v hlbsej perspektive voli k moci, a to tak, ako modernt1 ideu spoloc¢enskej zmluvy pred nim pochopil uz
Friedrich Nietzsche. AvSak aj on mal historického predchodcu.

Kontraktualizmus ako ekonomicka moc

Vychodisko klasickych modelov kontraktualizmu je zaloZzené na fikcii prirodzeného -
predspolocenského — stavu ako modelu povodnej ludsky situdacie. V fiom vladne vd’aka absencii
zévazného zdkona ,,vojna vSetkych proti vSetkym* alebo anarchia bez pevne vymedzenych pravidiel.
Navyse, kazdy z ucastnikov tejto fiktivnej situacie ma svoju vlastni predstavu, ¢o je dobré a spravodlivé
— ¢o mu teda patri a ¢o si zaslizi. Vysledkom je vSeobecna neistota a agresivny alebo agresivne obranny
egoizmus. Ako protimotiv k tejto vSeobecnej neistote a Usilia o vlastni vyhodu je pochopitelny
kontraktulisticky motiv jej obmedzenia vzidjomnou dohodou - spolocenskou zmluvou.
Kontraktualisticky koncept sa v klasickej realizacii zaklad4 na konani a uvazovani vo vlastnom zaujme
— v zaujme vlastne bezpec¢nosti a ochrany majetku.

S tymto predspolo¢enskym statusom ludskych prav suvisi zasadny problém, ktory spociva
v dvojjedinosti prava a nedotknutelnosti zivota a vlastnictva. Historicky najvplyvnejSim autorom
I'udskopravnej dvojjedinosti prava na zivot a prava na vlastnictvo je John Locke. V Druhom pojednani
o vlade Locke rozvija svoju tedriu prirodzeného stavu, ¢im zviditeltiuje povodné prava ¢loveka vo
vyzname vlastnictva osoby a vysledkov jeho prace.

Kedze v principe kazdy je schopny postarat’ sa o seba v prirodzenom stave, nerovnosti v bohatstve
a chudobe nie st problémom vlady, ked’ze kazdy je uz pévodne ,,vlastnikom* podla vysledkov ,prace
jeho tela a diela jeho rak®. Podrla tejto koncepcie slobody sa logicky ,,nesloboda‘“ urcuje zasahovanim
inej osoby alebo I'udi do mdjho Zivota. Vsetky ostatné prekazky su vecou zodpovednosti individua za
seba. To, o plati vo fiktivnom prirodzenom stave ako dostatok pre kazdého, neplati v redlnom case
asymetricky rozdelenych zdrojov a majetkovo nerovnovéazne zadanych podmienok Zivobytia ,,tych
hore* a ,,tych dolu®.

V tomto vychodisku su implicitne pritomné dva vzajomne popierajice idealy slobody a koncepcie
spolo¢nosti. Pointou jeho vykladu kontraktualizmu je prirodzeny stav, v ktorom je uz kazdy vlastnikom
zdrojov sebestacného Zivobytia. Fiktivnym podpisom spolocenskej zmluvy sa len legitimizuje ochrana
majetku kazdého jednotlivého obcana, ako keby v redlnom svete bol kazdy vlastnikom zdrojov na
samostatné zivobytie. V kombinécii s ideou voI'ného trhu je potom kazdé zasahovanie $tatu do trhového
diania pokladané za zdroj ekonomickych kriz na jednej strane a progresivne zdafovanie je
predstavované ako kradez majetku/zisku tych Sikovnych a talentovanych.

Egocentrizmus vlastnych zaujmov

K prvému patri hobbsovsky koncept neobmedzeného sledovania vlastnych zaujmov, pokial ten isty ego
motiv umoznuje a nebrani aj kazdému inému ¢loveku (negativna sloboda). Tu je idealom autenticka
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sebarealizacia, ktora tu plati ako prva hodnota, povedané Honnethovym jazykom, stojaca vysSie, nez
verejné dobro. Jej vyznamnym predpokladom je, ze predzjednana harménia zaujmov v normativnom
koncepte voI'ného trhu. Jeho s nadosobnym garantom a transcendentalne/prirodzene predpokladanym
principom ponuky a dopytu, ktory v zdsade ma aj moralnu regulativnu funkciu tym, ze trhové dianie
neriadi l'udskd ruka, rozumej §tat, nadosobné fungovanie ponuky dopytu riadi a symetricky vyrovnava
vztahy medzi slobodnymi vyrobcami. Klasickym autorom tejto koncepcie je John Locke. Pointou jeho
vykladu kontraktualizmu je prirodzeny stav, v ktorom je uz kazdy viastnikom zdrojov sebestacného
Zivobytia. Fiktivnym podpisom spoloCenskej zmluvy sa len legitimizuje ochrana majetku kazdého
jednotlivého obcana, ako keby v redlnom svete bol kazdy vlastnikom zdrojov na samostatné zivobytie.
V kombinacii s ideou vol'ného trhu je potom kazdé zasahovanie $tatu do trhového diania pokladané za
zdroj ekonomickych kriz na jednej strane a progresivne zdainovanie je predstavované ako kradez
majetku/zisku tych Sikovnych a talentovanych.

Zasadne opacnym vykladom problému slobody sa zaoberd prave egalitaristicky pristup. Podla
zéstancov egalitaristickej koncepcie (Tugendhat, Ralws, Sen) vychodiskovu situdciou pri podpisovani
fiktivnej zmluvy predstavuje asymetricky rozdeleny svet na tych, ktori nielenze maju prostriedky na
samostatné zivobytie, ale aj moZu viac alebo menej kontrolovat’ podmienky nadobudania Zivobytia pre
tych, ktori okrem svojej prace vel'a iného nevlastnia. Nielen l'udia, ale aj Staty sa potom odlisuju v ich
nerovnych pristupoch k zdrojom bohatstva, ceny prace, a z toho vyplacajiucej chudoby ako zakladnej
nerovnosti.

Vychadzajuc prave ztejto nerovnosti existuje motivacia prekroCit obmedzenia libertiansko-
lockovského principu slobody ako vlastnictva a konfrontovat’ ho s egalitirnym pravom na zivot v jeho
prakticky samostatnej autondémii. Takato motivacia k praktickej autonomii spociva v tom, ako piSe
Tugendhat, ,,7e sa l'udia boja 6dia nespravodlivosti a to suvisi s tym, ze pri nespravodlivom systéme
noriem je stav svojvole a moci iba jednostranne prekonany* (Tugendhat 2007, 208). Jednostranne v tom
zmysle, ze aj v krajine politickych slobod mézu byt l'udia bezmocni v §irSom, nepolitickom vyzname
a podmienky ich zivota ovladané inou mocou, nez politickd svojvola — diktatom ekonomicke;j
anonymne;j sily.

V takto komplexne pochopenej situacii st teda pre koncept egalitarizmu rozhodujuce dve instancie.
Osvietenecké ,,odCarovanie®, ¢ize zbavenie platnosti tradi¢nej legitimacie politickej moci silou tradicie
so zakladnou otazkou: ,,ako ina¢ mozno zdévodnit’ moralku, ak sa to neda tradicionalisticky alebo [..]
cez wsSie pravdy?“ (tamze). Ak zddvodnenie vzajomnych vztahov medzi l'udmi nefunguje
hierarchicky ,,zhora®, musi sa pochopit’ egalitarne ,.kazdy musi pokladat’ zaujmy kazdého iného za
rovnako dolezité, ako svoje vlastné* (Tugendhat 2007a, 209). Klasickym autorom pre tento koncept
egalitarnej moralky je Kant, jeho dneSnym ekvivalentom je etika rovnakej ucty. Jej predpokladom nie
je neobmedzené sledovanie vlastnych zaujmov, ale ich obmedzovanie principom svedomia, zalozenom
na uznani, lepSie povedané, na celozivotnom zapase reSpektovania zaujmov kazdého Cloveka —
o uznanie vlastnej a iného sebahodnoty. Egoizmus preferovania vlastnych zaujmov a vél'a ovladat’ inych
st tymi hlavnymi konkurentmi a motivmi pre vznik antiegalitarizmu v modernej dobe.

Lockov princip vlastnictva

Tou druhou instanciou je reSpektovanie asymetrického vychodiska, v ktorom ide o zanik osobnej moci
¢loveka nad ¢lovekom napriklad v podobe vzt'ahu otrok/otrokar eSte negarantuje rovnost’ v zakladnych
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pravach. Je to prave tento asymetricky pristup l'udi k ziskavaniu potrebnych zru¢nosti pre samostatny
zivot, asymetrické rozdelenie rozumej casto chybajice prilezitosti uplatnenia, ktoré sa prejavuji
v chybajucej volbe zivota podla vlastnych preferencii. Spomenutd otdzka vzt'ahu pozitivnej
a negativnej slobody v koncepte I'udskych prav sa opat’ stava témou zaverecnej Casti ¢lanku. Tentoraz
ako ambivalentny vztah a problém dvoch zakladnych l'udskych prav — prava na Zivot a prava na
vlastnictvo.

S tymto predspoloenskym statusom ludskych prév stvisi iny zdsadny problém, ktory spociva
v dvojjedinosti prava a nedotknutelnosti zivota a vlastnictva. Historicky najvplyvnej$im autorom
Pudskopravnej dvojjedinosti prava na zivot a prava na vlastnictvo je John Locke. V Druhom pojednani
o vlade Locke rozvija svoju tedriu prirodzeného stavu, ¢im zviditelfiuje povodné prava cloveka vo
vyzname vlastnictva osoby a vysledkov jeho prace.* Uz § 4 — 6 zahffiaju vymenovanie prvych slobdd,
ktoré neskor explicitne formuju pravo ¢loveka na slobodu nardbania so svojou osobou a majetkom
podla vlastného uvazenia,’ ked’Ze zdrojom vlastného majetku kazdého Cloveka je jeho praca.
Zakladnym predpokladom tejto schémy je povodne teologicka idea, ze Boh ako pdvodca stvoril svet
tak, aby ,,spontanna ruka prirody* zabezpecila dostatok vSetkého, a to nielen pre niektorych, ale pre
vsetkych l'udi stvorenych na obraz Bozi. Désledkom takejto ivahy je zasadna politicko-filozoficka
iluzia prirodzeného stavu, v ktorom su vSetci uz viastnikmi zdrojov na samostatné zivobytie a v tomto
sebestacnom stave zostavaju aj ako buduci ob¢ania po fiktivnom podpise spolocenskej zmluvy.

Z tohto bodu vychéadza aj Marxova imanentna kritika zakladného zdroja legitimity trhového kapitalizmu
v diele Kapital, v jeho 24. kapitole ,,Takzvana povodna akumulacia“ (B 741-791). Prostrednictvom
»kritického zobrazenia“ legitimizacie normativnych zaviazkov u Johna Locka, podla ktorych sa
vlastnictvo nadobuda ,,vymenou“ alebo ,,vlastnou précou“é, Marx vie presved¢ivo poukazat’ na
protirecenia k vlastnému obrazu burzoaznej nedotknutelnosti a idealizovanej dostupnosti vlastnictva
pre vSetkych — ked’Ze povodna akumulécia namiesto zmluvného prisvojenia si vysledkov vlastnej prace,

si prisvojuje vysledky ,.cudzej prace cestou nasilia a lapeze*’

. Na tomto mieste treba poznamenat’ ,,ze
Marxovu S$tandardntt kritiku egoistickej povahy ludskych prav ako agendy dravych jednotlivcov
oddelenych od l'udskej podstaty mozno brat’ vazne a to nie len z hl'adiska historicko-ekonomickych
analyz ,,akumulacie kapitalu“, ktoré neskér mimoriadne produktivne vyuzil Karl Poalnyi vo Velkej
Transformdcii. Ale ze tato kritiku treba vyzdvihnut’ tiez v tom normativnom rozmere, v akom sa stala
vyjadrenim  kritickej jednostrannosti klasického lockovského konceptu liberalnych prav
v zabezpeCeni Zivota, slobody a majetku, pri ktorom vznika legitimna otazka, ¢i tento koncept neobhajuje
zaujmy len jednej skupiny jednotlivcov a ostatné skupiny bud’ nezohl'adnuje, alebo dokonca v spdsobe,
akym su presadzované prava privilegovanej skupiny, ich neohrozuje vich zakladnych pravach.
Dovody, pre¢o Marx fakticky rozumie pod Tludskymi pravami len klasicky liberalny koncept
nezabranili, aby sa jeho kritika — napriek jeho sebapochopeniu — nestala, ako ukazuje Lohmann na inom

4 Porovnaj dodnes inSpirativny naért Lockovej tedrie nadobudnutia vlastnictva (Nozik 1973, 169 — 174).

5 ,,Aj ked zem a vSetky niZ§ie stvorenia su spolo¢né vetkym l'ud’om, predsa ma kazdy ¢lovek vo viastnictve svoju
osobu. Na to nema nikto iny pravo, iba on sam. Prdca jeho tela a dielo jeho ruk, si, mézeme povedat’, tieZ pravom
jeho* (Locke 1836, s. 116).

6,,Aj ked zem a vSetky niZz§ie stvorenia st spolo¢né vietkym l'ud’om, predsa ma kazdy ¢lovek vo viastnictve svoju
osobu. Na to nema nikto iny pravo, iba on sdm. Prdca jeho tela a dielo jeho ruk, si, méZzeme povedat’, tiezZ pravom
jeho* (Locke 1836, 116).

7 Lohmann 2018, s. 437-454.
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mieste, jednym z hlavnych podnetov rozsirenia I'udsko-pravnej agendy o socialne a ekonomické prava.
Mimochodom, tato marxovska redukcia je dodnes zasadnym problémom kritiky 'udskych prav ,,zl'ava“
aj ,,sprava“ kvoli jej jednostrannosti.®

Platon o moci nad kazdym charakterom cloveka

Historicky prvym a podla mo6jho nazoru neprekonatelnym autorom kritiky kontraktualizmu je uz
Platén. V II. knihe jeho Stdtu sa zaobera situdciou medzi I'ud’mi, ktori raz konaju bezpravie, inokedy ho
musia trpiet’ ako predpoklad uzavretia fiktivnej zmluvy, podl’a ktorej ,,nebudt bezpravie ani vykonavat’
ani trpiet*’. Tento motiv povodného stavu existenénej a pravnej neistoty a jej premeny na vzajomne
dohodnuté pravidla, ako by sme dnes povedali, spravodlivej kooperacie, sa opiera o kontraktualisticky
motiv lepSej volby v zaujme kazdého, podl'a ktorého ,,by bolo prospesnejSie uzavriet vzajomnu
zmluvu“!'?. Platon vzapiti odhal’uje skrytu pascu zmluvy na zaklade vlastnej a vzajomnej prospesnosti.
Takéto zmluvy su nietzscheovsky povedané, zmluvami medzi rovnako slabymi, ktori ich uzatvaraju
,,proti svojej voli, iba z neschopnosti &init’ bezpravie“!!. Platon nechava vstapit do hry svoju prenikava
filozoficki metaforu ,,zazra¢ného prstena‘. Slobodu robit’, ,,¢o by kazdy chcel®, reprezentuje predok
budiiceho kral'a Gyga, v tom Case len pastiera, ktory po burke v dutom kovovom kotiovi a v ilom ukrytej
miftvole nadl'udskej vel'kosti najde prsten s ¢arovnou mocou.

Vd’aka nej sa pastier mohol stat’ neviditeI'nym, ¢ize dostal moc zobrat’ si na trhu ¢o chcel, d’alej moc
pocuvat’ tych, ktori o iom hovoria v jeho nepritomnosti, a nakoniec aj mocenské privilégium dostat’ sa
aj do manzelskej spalne kohokol'vek, kedykol'vek chcel: ak by islo o vec, dokazal by zviest’ aj manzelku
krala a spolo¢ne s fiou ho nakoniec zavrazdit. Tento dodnes platny realpoliticky problém véle k moci
byvalych ponizenych a urazenych, a pokial’ sa vedia dostat’” k moci, buducich kralov, vedie Platona
k d’alekosiahlemu uzéaveru. ,,Ak by boli takéto prstene dva a jeden z nich si nastr¢il spravodlivy ¢lovek
a druhy ten nespravodlivy, asi by nebol, ako sa ukazuje, nikto tak zo zeleza, aby zotrval v spravodlivosti
amal dost’ sily nepodlahnit mamonu cudzieho majetku a nedotykat’ sa ho, aj keby mal slobodu
napriklad na trhu si bez hanby zobrat’ cokol'vek by chcel, vchadzat’ do domu a obcovat’ s kymkol'vek by
chcel a nésledne zabijat’ ¢i oslobodzovat’ z put kohokol'vek by chcel a aj v inych veciach sa spravat’ vo
svete ako Boh“!2. Kazdy, kto dnes uvaZuje o povahe modernej techniky a usilia o technologicko-
digitalnu prevahu z kozmu, by mal poznat’ jej antropologické pozadie: Gsilie ovladat’ technologickymi
vyhodami, ktoré dnesni krali v mensSich krajinach ¢asto nemaju a buda za tuto skryta slabost’ musiet’
pykat. Nezabudajme, ze tento problém technologickej moci sa deje u Platona symbolicky na trhu, no v
nasej situdcii definitivne na prisne zdujmovo ekonomicky zalozenom obchodovani s informaciami pre
Staty a proti Statom.

Z tejto povahy vSadepritomne;j sily ,,zazraéného prstena®, ktorého vlastnika nie je vidno a nie je ani preto
jeho konanie trestatelné, vychadza kritika egalitarizmu (I'udské prava) Carla Schmita ako vole k
»utopickej*“ moci v podobe ,,idedlnej socialnej Struktiry, tykajucej sa vSetkych l'udi, zijacich dnes alebo

8 Por. Svec 2021, str. 531-542,
9 Platon, 1990, s. 40.

19 Tamze.

I Tamze.

12 Tamze.
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v buducnosti. Ich politickym predpokladom by bola podl'a Schmitta ohromna koncentracia moci vo
svetovom State — predstava, ktort oznacuje jednoducho za ,,hrozna* (Schmitt 1932, s. 58).

Tugendhat, ktory ako byvaly Heideggerov §tudent, dobre rozumie tejto silnej motivacii vole k moci ako
antropologickej konstanty, sipreto kladie opravnenu otazku: aké st normativne alternativy, ked’
kontraktualisticky motiv je len variantom skrytej vole k moci v asymetricky rozdelenom svete silnych
a slabych — pro forma rovnocennych — ob¢anov moderného sveta? Po hrozach a genocidach 2. svetove;j
vojny, kde historicka skuto¢nost’ predstihla svojou antihumannou destrukciou jej filozofické predstavy
a pri plnom vedomi modernej reality inStrumentalnych mocenskych vztahov je pre Tugendhata
vychodiskom odkaz na prakticku racionalitu u Kanta zaloZzenu na principe svedomia. Aj ked’ na prvy
pohl'ad ni¢ na to neupozoriiuje, no tento koncept ,,svedomia“ Tugendhat rozpracovdva v jednom
dolezitom aspekte pod priamym vplyvom Heideggerove;j filozofie v obdobi Bytia a ¢asu. V nadvéznosti
na Aristotela ajeho primatu vélovo zalozenej praxe (konania) v urCovani ¢loveka, Tugendhat
vyzdvihuje u Heideggera jeho schopnost’ vyjadrit’ osobitosti Specificky I'udskej vole.

V pozitivnom vyzname Heidegger zakladd kazdy prakticky volovy vztah cCloveka vo svete na
predpoklade chépajico/rozumejucemu vztahu k sebe samému, vlastnym moznostiam konania vo
vztahu k inym l'udom a k predmetnosti obstaravajiceho sveta. Tugendhat v sulade s Heideggerom
pouziva na oznacenie tohto chapajiceho vztahu k sebe samému ako afektivne rozumejucej evidencie
zvladnutych/nezvladnutych moznosti vlastného konania vo vztahu k inym a predmetom vlastnej
¢innosti, terminom ,,svedomia“.

Liberalny nominalizmus ako ,,z14“ eurépska tradicia

Tugendhat nielen Ze prijima Heideggerom hodenu rukavicu, ale méze opétovne kriticky nadviazat’' na
vlastné starSie stanovisko praktickej zodpovednosti za pravdu'®, na ktorom uz podstatne skor zalozil
svoj sémanticky koncept intencionality. Takyto intelektudlne poctivy pristup k pravde predpoklada
prevzatie zodpovednosti za fiu veelku. A to je mozné len v 1. os. sg. S tymto metodicky zasadnym
zahrnutim stanoviska hovoriaceho/konajiceho, k tomu, ¢o sa tvrdi, ¢o sa poklada za spravne, ale tiez ¢o
si sam zela a ¢omu veri, je zaroven skryty osvietenecky motiv nedovery k sile mlcky re$pektovaného,
¢ize nekritizovate'ného primatu ,,osudového spolocenstva® nad svojimi ¢lenmi na jednej strane. No
nezabiidajme a vzhladom na dne$né podoby kritiky neoliberalizmu, aj na Tugendhatovu druhu
normativnu foliu — kritiku spolo¢enstva individualnych-nominalistickych-zmluvnych vztahov.

V takejto formulacii postoja k tomu, ¢o si Zzelam, viem a citim, je stale pritomna zla tradicia britského
empirizmu a nemeckého idealizmu, v podobe ,,vedenia o izolovanom sebe samom, alebo ako sa pekne
hovori, o izolovanom ja“ (Tugendhat 1979, 23). V tejto zlej paradigme izolovanych zaujmov
izolovanych cudzincov sa nachadza jadro kontraktualistického problému - redukcie pojmu ¢loveka na
sumu individualnych zaujmov a vzt'ahov vo vlastnom zaujme. Nauka o svedomi sa ma primarne tykat’
»socidlneho jadra osobnosti“. Vtomto zmysle Tugendhatova poziadavka zahrnutia stanoviska
hovoriaceho/konajuceho sa netyka len vztahu k svojmu Zivotu asvojim Zelaniam, ale sucasne
a primarne implicitne zahima stanovisko k tomu, ¢o sa tvrdi, ¢o sa Zela a Comu sa veri v spolocenstve s
inymi. Pozornému ¢itatel'ovi neuslo, ze tymto poukazom na ,,sa“ je znova v akcii Heidegger a jeho Man
(,,Ono sa“) sféra v Byti a cas. Jej opis je velmi podobny tomu, ¢o aj Heidegger rozumie pod principom

13 Por. Muransky 2019.

32



K otazkam sucasnosti z perspektivy humanitnych a socialnych vied

kontraktualizmu, hoci tento termin nepouziva: kazdy stperi s kazdym inym, zaroven sa kazdy ¢lovek
ma tendenciu nivelizovat’ sa na kazdého in¢ho a vd’aka takejto diktatire vol'ovej priemernosti vyrad’uje
princip vlastnej zodpovednosti zo sféry svojho konania — robi len to, o sa poklada za spravne. Cudské
svedomie ako princip zodpovednosti vtomto vymedzeni vSak nefunguje izolovane, ale len
prostrednictvom spolo¢nosti s inymi. Presnejsie, len na zdklade zvnutornenia normativnej a kultrnej
sémantiky sveta a jeho jazyka, ktory predchadza kazdému individudlnemu svedomiu, a v ramci ktorého,
a prostrednictvom ktorého sa kazdé ,,ja* socializuje.

Tento principidlny primat jazyka spolocenstva, v tradi¢nej fenomenologii ,,sveta®, pred jeho vzdy v 1.
os j. €. sa odohravajucim chapajucim osvojenim, nazyva Heidegger ,,vrhnutostou do bytia
(,,Geworfenheit*). Maclntyre to isté vyjadruje jasnou vetou: ,,Konajuci ¢lovek musi pred aktom
rozhodnutia uz disponovat’ existujucim vokalbularom hodnot* (MacIntyre 1995, 224). Pre povojnového
filozofa a v predvojnovej fenomenologii excelentne vzdelaného Tugendhata zostava zakladnou otazkou
tematizacia perspektivy, ¢i tradicne povedané horizontu, v rdmci ktorej ma byt ¢lovek socializovany
a ma sa chépat’ ako ¢len komunity. Odstrasujucim prikladom radikalnej podoby autoritativne zalozenej
komunity je nacizmus. Vo svojom poslednom uverejnenom texte ,,Nacizmus a univerzalizmus* '*
pravom oznacuje nacisticku ideologiu za kvazi-moralne presvedcenie a Zivotny postoj, ktory tento rodak

z Vily Tugendhat v Brne definuje terminom antiegalitarimus'?.

Nacizmus je politickym hnutim, ktorého masovy vplyv sa opieral a opiera o ucenie o rasovej
nadradenosti arijcov nad ostatnymi menejcennymi rasami. Jeho filozofickym ekvivalentom moze byt
aj Nietzscheho ucenie o ,,moralke panov‘ a ,,moralke otrokov* v “radostnej vede®. Z tohto prikladu je
zrejmé, preco Tugendhat kladie problém zdovodnenia etickych konceptov ako primeranu otazku
filozofie po druhej svetovej vojne. Pre tento druh konfliktu s konzervativizmom je priznacné, ze sa
Maclntyre sice vymedzuje voci osvieteneckej koncepcii deontologicky zalozenej moralky pravidiel, ale
metodicky mu chyba kritérium na vymedzovanie voci vlastnym tienom konzervativizmu, ked
inStrumentalnej povahe modernej spolo¢nosti kladie ako protivahu cnost’ ,,patriotizmu®, odvodenu od
latinského vyrazu ,patria® (vlast), ktory ma v nemeckom kontexte (,,Heimat®) zjavne politicky

negativnu konotaciu'®.

Zaverom

Na pozadi tejto historicky zazitej skiisenosti znie vol'ba perspektivy, o je pre nds lepsie, bud’ na konci
dna prijme mlcky a bez slova svoju ,,vrhnutost* do siloCiar tradi¢nej komunity, alebo sa kriticky
chapajicim spésobom zacnu ¢lenovia spolocenstva vymedzovat’ a pytat’ na dovody alternativy, ktoré st
pre nich najlepSie. Bud’ zivot v asymetrickej zavislosti od politickej alebo inej moci alebo usilie
o demokraticky egalitarizmus v pravach Cloveka na dostojny zivot, ktoré sa daju garantovat’ len
vzajomnym reSpektovanim socidlnych hospodarskych prav kazdého ¢loveka.

14 Tento text vysiel ako dodatok k 2. vydaniu poslednej prace, ¢i skor stiboru textov, ktory bol uverejneny pod nazvom
Anthropologie statt Metaphysik.

15 Podl'a Lohmanna uznanie vysokej hodnoty individualistického sebaurcenia je ,, typicky produkt liberalnej kultry, pre ktora
neexistuje vzdy v inych kultarach zodpovedajici ekvivalent* (Lohmann 1998, s.89). v argumentacnej perspektive por. Kollarik
2023, s. 23-51.

16 Por. Fabry 2024, str. 73-85.
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Svoj vlastny vyklad témy ,svedomia“ Tugendhat opiera o pozitivau nemoznost prehlbenia
kontraktualizmu, ale tiez negovania konzervativneho nekritického odmietnutia osvietenstva ako celku.
Poslednd menovand kritika robi Maclntyriho konzervativne stanovisko neodliSitelnym od
Heideggerovho problému s tridsiatymi rokmi XX. storocia. ,,To, o potrebujeme®, tvrdi Tugendhat, ,.je
[preto, - poznamka autora] prirodzeny vyklad moralnych zavazkov, ktory prekracuje hypoteticky platné
zévizky [..] kontraktualizmu, a sucasne sa neopiera o ziadne transcendentalne vychodiskd ¢i uz
nabozenskej alebo metafyzickej povahy* (Tugendhat 1992, s. 377).

Podrzme aspon minimalny vysledok Tugendhatovej polemiky s kontraktualistickym principom
vlastného zaujmu. Po prvé, prostrednictvom jej vysledku, ,,vypadku spoloCenstva™ v nej, sa vracia do
hry Maclntyrova konzervativna a Marxova lavicova vycitka liberdlne mensinovo vlastnickeho vztahu
k spolocnosti alebo ,,zabudnutého* presadzovania zaujmov ,,spolocenstva® v jeho ,,pro patria“ zalozene;j
konzervativnej podobe.

Po druhé, vlastnym pozitivnym vychodiskom Tugendhatovej kritiky kontraktualizmu je jej
rozpracovanie republikanskeho, narodno-Statneho konceptu spolocenstva: v iiom je kazdy nielen
negativne slobodny od nasilia zo strany inych l'udi, ale m4 mat’ aj verejne garantovanui schopnost’
ziskavat’ schopnosti a prileZitosti ich uplatnenia. To, ¢o je skuto¢ne politické v tejto poziadavke, je
transformacia uplatnovania sukromného prava jeho podriadenim verejnopravnej regulacie vo verejno-
m zaujme: A to aj z normativne zavazného dovodu: individudlna nedotknutelnost’ (vlastnictva) sa musi
reSpektovat’ len v takom rozsahu, v akom je zluciteI'na so zdujmami a potrebami ¢lenov spolo¢nosti'.

Lohmann v nadvédznosti na Tugendhata vSak formuluje na pozadi svojich kritickych reflexii
republikanskej tradicie u Kanta a Marxa nové perspektivy l'udsko-pravnej agendy, ktora prekracuje
ramec pozitivneho pojmu slobody. Poziadavka respektovania ekonomickych a socidlnych prav ¢loveka
sa totiz zakladé na kotraktualistickej baze vzajomnej reciprocity. Z hl'adiska respektovania rovnakych
zaujmov vsetkych Clenov de facto vypadava relevantna ¢ast’ I'udi, ktori primarne nepotrebuji podmienky
na ¢innost’, ale najprv na reciprocite uzitkovej hodnoty ¢loveka nezavisli pomoc a podporu spolocenstva
pri zabezpecovani ich elementarnych potrieb.
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Diagnoéza krizy: Od plitickej moci k tlohe vedy

Stucasny obciansko-politicky priestor je poznaceny nevidanou dynamikou transformaécii, ktoré odhal'uju
slabé miesta Standardnych modelov moci. Tradi¢né inStitucie, ktoré sa opierali o stabilitu zdkonov,
hierarchickt organizaciu a predvidatel'nost’ rozhodovacich mechanizmov, Coraz viac stracaju svoju
schopnost’ efektivne regulovat’ komplexné spolocenské procesy. Tento fenomén sa prejavuje nielen vo
forme politickej polarizacie a erdzie dovery v demokratické mechanizmy, ale aj v narastajucom napéti
medzi oCakévaniami obcianskej spolocnosti a schopnostou §tatu poskytovat’ relevantné a efektivne
rieSenia. V takejto situacii sa humanitné a spolocenské vedy dostavaju do centra pozornosti, pretoze
poskytuju nastroje kritickej analyzy a interpretacie procesov, ktoré by inak zostali skryté v tieni
politického rétorického diskurzu. Veda prestdva byt iba pasivnym opisom reality a nadobuda charakter
aktivneho analytického aparatu schopného identifikovat’ §trukturalne napétia. Ide nielen o diagnostiku,
ale aj o formovanie konceptualnych ramcov, ktoré umoziuji pochopit’ komplexné interakcie medzi
mocou, institiciami a spolo¢enskymi dynamikami.

V tomto kontexte sa epistemologicka a metodologicka robustnost’ stava kritickym faktorom: schopnost’
formulovat’ presné hypotézy, analyzovat’ data a zaroven reflektovat’ normativne dosledky rozhodnuti je
zakladom pre efektivne vyuzitie politickej vedy v procese stabilizacie politickych a spoloc¢enskych
systémov. Dal§im vyznamnym aspektom je transformécia samotnej ulohy poznania. Nie je uZ iba
otazkou akumulécie faktov, ale veda sa stava aktérom, ktory dokdze prispiet’ k predikcii moznych
scenarov, hodnoteniu rizik a identifikacii kritickych bodov. Tento presun redefinuje vztah medzi mocou
a poznanim: v spolo¢nostiach, kde politické mechanizmy stracaju autonomiu a déveru, sa schopnost’
vedy generovat’® objektivne, empiricky podlozené interpretacie stava zakladom legitimity a
zodpovedného rozhodovania. Naplnenie tejto funkcie vyzaduje nielen interdisciplinarne pristupy, ale aj
otvorenost’ vo¢i dynamike socialnych, ekonomickych a technologickych zmien. Vedomosti prestavaju
byt izolovanou doménou akademickej reflexie a transformuju sa do praktického nastroja, ktory
umozinuje navigovat’ komplexnost’ a neistotu sicasnych politickych a spolo¢enskych kontextov. V
dosledku toho sa humanitné a spolocenské vedy profiluji ako kriticky element pri rozvijani stratégii
adaptacie, prevencie konfliktov a posiliiovania spolo¢enskych vizieb. Politologia, medzinarodné vztahy
a politicka filozofia ako sucast’ socialnych vied by v tomto pripade mali zohravat’ jednu z kl'i¢ovych
uloh.

Editori
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KRIZA ZASTUPITEL'SKEJ DEMOKRACIE: K VPLYVU EKONOMICKE]
MOCI NA POLITICKU MOC V PRIESTORE VEREJNEJ POLITIKY

The Crisis of Representative Democracy: The Influence of Economic Power on Political
Power in the Area of Public Policy

Martin Vavrus$

Abstrakt: Koncepcia demokracie sa v priebehu stiroc¢i vyvijala. V jednotlivych Stdtoch modze mat’
mierne odlisnu prakticku aplikdciu pre politicku prax. Sti¢asnd demokracia, ktora je uplatiiovana aj v
podmienkach Slovenskej republiky, je postavena na principoch modernej zastupitel'skej demokracie.
Voli¢ v tychto podmienkach nehlasuje o konkrétnych navrhoch, ale voli v periodickych vol'bach svojich
zastupcov. Tito zéstupcovia v§ak nemusia reflektovat’ len na potreby svojich volicov, volebny program,
ale aj na skryté ekonomické a finan¢né tlaky. Vzhl'adom na to, Ze ekonomickd moc méze ovplyvnit’
vysledky prijaté politickou mocou, stava sa tato téma velmi vyznamnou, zasahujicou do podstaty
demokracie ako Siroko akceptovaného konceptu. Predkladana kapitola sa venuje signifikantnej téme,
ktorou je kriza zastupitel'skej demokracie s akcentom na prepojenie ekonomickej a politickej moci v
priestore verejnej politiky. Hlavnym ciel'om kapitoly je podnietit’ odbornt i laicku diskusiu o potrebe
hl'adania rieSeni ako zachovat’ esencialnu podstatu zastupitel'skej demokracie pod tlakom ekonomicke;j
a financnej sily tretich stran. Kapitola ma ambiciu reflektovat’ na vyznamny vplyv ekonomicke;j sily na
tvorbu verejnej politiky, predovsetkym na celostatnej urovni. Taktiez chce aplikovat’ kritické myslenie
vo vzt'ahu k stuvisiacim otdzkam politickej praxe.

KrPucové slova: zastupitel'ska demokracia, verejna politika, verejny zaujem, ekonomicka moc, volby

Abstract: The concept of democracy has evolved over the centuries. It may have a slightly different
practical application for political practice in individual states. Current democracy, which is also applied
in the conditions of the Slovak Republic, is built on the principles of modern representative democracy.
Under these conditions, the voter does not vote on specific proposals but votes for his representatives in
periodic elections. However, these representatives do not have to reflect only on the needs of their voters
and the electoral program, but also on hidden economic and financial pressures. Due to the fact that
economic power can influence the results adopted by political power, this topic becomes very
significant, interfering with the essence of democracy as a widely accepted concept. The presented
contribution deals with a significant topic, which is the crisis of representative democracy, with an
emphasis on the connection of economic and political power in the area of public policy. The main goal
of the chapter is to stimulate professional and lay discussion about the need to find solutions to preserve
the essential essence of representative democracy under the pressure of the economic and financial
power of third parties. The paper aims to reflect on the significant influence of economic power on the
creation of public policy, especially at the national level. He also wants to apply critical thinking in
relation to related issues of political practice.

Key words: representative democracy, public policy, public interest, economic power, elections
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Uvod

Systém zastupitel'skej demokracie je doposial’ najprepracovanejSim systémom, ktorym l'udstvo od
svojej genézy disponovalo. Je osvedCenym, stabilnym a uzndvanym systémom. Je charakteristicky
dodrziavanim ludskych prav a slobdd, respektom k nazorovym oponentom a tizko spéty s delbou
Statnej moci. Avsak teodria so svojimi hodnotnymi idealmi, no sii¢asne pomerne t'azko dosahovatel'nymi,
sa od politickej praxe liSi. Aby sme dokézali uchovat zastupitel'ski demokraciu na hodnotach
aidedloch, na ktorych vznikala, je nevyhnutné ju chranit’ a branit’ pred deformaciami, ktoré mézu
sposobit’ predovsetkym ekonomické a financné vplyvy. Tie sa odrazaju v priestore verejnej politiky.
Nasledujucim textom nemame za ciel’ spochybiiovat’ systém zastupitel'skej demokracie ako taky, prave
naopak, chceme uplatnenim komplexného a kritického myslenia poukazat' na oblasti, v ktorych
dochédza k jej deformitam a podnietit’ diskusiu o potrebe nevyhnutnosti konstruktivnych legislativnych
uprav s cielom uchovat zastupitel'ski demokraciu postaventi na povodnych hodnotach a idealoch aj pre
d’alSie generacie.

Vyznam verejnej politiky v praxi

Verejnad politika sa ako samostatnd vedna disciplina zacala vyraznejSie kreovat’ v 60. rokoch 20.
storocCia. Jej vznik ovplyvnili viaceré vedné odbory, s ktorymi savisi a ¢iastoCne prelina svoj predmet
skimania. Ide predovsetkym o politologiu, ekondmiu, pravo, socioldgiu, prip. d’alSie vedné discipliny.
Za vznikom verejnej politiky ako samostatnej vednej discipliny stoji snaha porozumiet’ politickym
problémom, ktoré sa dotykajii verejného zaujmu. Vznikla z prirodzenej potreby odbornej i laickej
verejnosti porozumiet’ Specifickym problémom, faktorom, ktoré ovplyviiuju jednotlivé politiky,
vzt'ahom medzi nimi a ich spolo¢enskymi dosledkami.

Autorska dvojica Hulan a Grejtak spravne poznamenava, ze do obsahu verejnej politiky neustale
vstupujil nové poznatky, ktoré maji zadsadny vyznam pre definovanie tohto problému. Je potrebné
pokusit’ sa o jeho vymedzenie, pretoze ide o jeden z najzakladnejSich pojmov, od ktorych sa odvija
uroven riadenia spoloc¢nosti. Verejnt politiku vymedzuji ako disciplinu, ktora prepractiva a aplikuje
vykladové ramce socioldgie, ekondmie, politickych vied, prava, teérie riadenia a d’alSich odborov
k analyze a progndzne procesov formovania a uplatiiovania verejného zdujmu, ktory je naviazany na
rieSenie diferencovanych socialnych problémov. Dalej dodavajii, Ze sa venuje predovsetkym
institucionalnemu sprostredkovaniu tychto procesov verejnym, obcianskym a do istej miery aj
sukromnym sektorom v polohe, ktora je vyuzitel'na politickou praxou (2014).

Na odlisenie pojmov verejna politika a verejna sprava reflektuje Poticek, ktory rozdiel definuje tak, ze
verejna politika je tvorbou nieCoho nového, ¢o prekracuje existujucu prax uplatiiovania verejného
zaujmu a verejna sprava zahina uz zabehnuté, rutinne sa opakujuce ¢innosti v ramci vopred stanovenych
regulativov (2005).

Aktérmi tvoriacimi verejnu politiku st predovSetkym politici — prezident, ¢lenovia vlady SR,
poslanci NR SR, ¢lenovia (obzvlast’ clenovia vedenia) predovsetkym koali¢nych politickych stran, ale
suCasne aj opozi¢nych stran, mimovladne organizacie, zaujmové skupiny. V pripade regionalnej
a lokalnej urovne su to predsedovia a poslanci zastupitel'stiev vys$Sich izemnych celkov, primatori miest
a starostovia obci, poslanci mestskych ¢i obecnych zastupitel'stiev, starostovia mestskych casti
Bratislavy a Kosic, poslanci zastupitel'stiev mestskych casti Bratislavy a KoSic, vedenie
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mimoparlamentnych stran, ktoré ziskalo v jednotlivych regionoch svojich volenych zastupcov. V ramci
Slovenska mé nepochybne svoj vplyv na verejnu politiku aj cirkev. Tento vplyv je na centralnej tirovni
ovplyvneny hodnotovou blizkost'ou koali¢nych stran s konkrétnymi cirkvami. A v neposlednom rade st
to médid, ktoré sa Coraz CastejSie zapajaju a angazuju v politickom priestore. Média sa pritom stavaju
nielen objektom, ale samotnym subjektom politiky, t. j. politiku uz nielen sprostredkovavaju, ale aj
vytvaraju (Horemuz, 2010. s. 36).

Verejnu politiku je nutné v praxi aplikovat’, v tomto kontexte autor Briska pripomina, Ze Statny aparat
je skupinou aktérov, ktori maju za ulohu technicko-organiza¢nu pripravu implementacie verejnej
politiky schvalenej vlddou SR. Spominany Statny aparat je tvoreny skupinou stalych, menovanych
a vykonnych §tatnych zamestnancov (2010). K uvedenému si dovolime upriamit’ pozornost’ k faktu, ze
ide o "stalych" zamestnancov. Tento privlastok je mozné vyuzit' v takom kontexte, ktory vypoveda
o tom, Ze si neustale potrebni a stali z hl'adiska existencie pracovnych miest, funkéného zaradenia.
Avsak, nemozno privlastok "stalych" vztahovat’ na konkrétnych zamestnancov. S vymenou vladne;j
garnitiry prichddza vzdy k vymene zamestnancov v rdmci Statnej i verejnej spravy. Rozdiel je vsak
v rozsahu zmien a v opodstatnenosti takychto personalnych vymen. Profesionalita, skisenosti ¢i
vzdelanie su ¢asto vynechané pred stranickou prislusnostou ¢i zavdazkami voci tretim stranam, na ktoré
poukazeme neskor. Nas skepticizmus nie je mozné vyvratit’ argumentom realizacie vyberovych konani,
ktoré¢ je mozné cez "vhodne" nastavené kritéria a "spravny" vyber ¢lenov komisie/posudzovatelov
jednoducho eliminovat’ ako mozni prekazku.

Je nevyhnutné uvedomit' si, ze tvorba arealizdcia verejnej politiky predstavuje dynamicky
a viacdimenzionalny proces, do ktorého vstupuje vela aktérov, ktory je taktiez charakteristicky
mnohymi vzt'ahmi medzi nimi navzéjom a vztahmi medzi ich vnutornym a vonkaj$im prostredim.

Verejna sprava by mala pri tvorbe jednotlivych politik a ciel'ov sledovat’ verejny zaujem. Tento zaujem
by samozrejme, okrem inych, mala sledovat’ aj kazda vlada v demokratickom prostredi. Ten je vSak
vel'mi naro¢né definovat’. Jednotné definicia neexistuje. Mohli by sme povedat, Ze zahfiia ocakavania,
obcanov — voli¢ov, obcianskej spolocnosti, ale aj politickych stran ¢i cirkvi. Zasadny rozdiel oproti
sukromnému sektoru je v tom, ze sukromny sektor ma za ciel’ zisk, ekonomicky profit. Rozlisuje vSak
aj pojem politicky zaujem, ktory je mozno definovat’ ako ststredené, trvalé zameranie obcanov ¢i
ostatnych subjektov spolo¢enského zivota na uspokojovanie urcitych potrieb v oblasti celkového
usporiadania spoloc¢nosti, ale aj vytyCovania smerov a ciel'ov jej vyvoja, principov jej fungovania, ¢i
spdsobu riadenia. Politicky zaujem ma svoju podobu. Je zaujmom uréitého subjektu, t. j. obCana, strany
atd’. na dosiahnutie ur¢itého stavu politického Zivota spolo¢nosti. Jeho vznik sa viaze na pésobenie
spolocnosti na subjekty svojho vnutorného, ¢i vonkajSieho prostredia a predstavuje ich aktivny vztah
voci politickému systému (Lidak, Koganova, Luptak, 1996). Svoj politicky zaujem nebudii mat’
obcania, ktori nejavia ziaden zaujem o verejné dianie (tvorbu verejnej politiky), ¢i pravnické osoby,
ktoré nesleduju ziaden zaujem o ovplyvnenie verejnej politiky — takychto pravnickych osob bude vSak
malo, nakol’ko spektrum verejnej politiky je mimoriadne Siroké a viac ¢i menej sa dotyka velkej vacsiny
pravnickych o0s6b na réznych urovniach: celostatnej, regionalnej ¢i miestne;j.

Na zaklade cyklu tvorby verejnej spravy predstavenym Beblavym v roku 2002 si mézeme priblizit,
v ktorych "krokoch" méze dochadzat k prejaveniu sa splyvania ekonomickej a politickej sily v priestore
verejnej politiky:

1. rozhodovanie o prijati rozhodnutia,
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. definovanie a porozumenie problému,
. tvorba kritérii na posudzovanie rdznych navrhov,

. tvorby alternativnych navrhov,

. overenie uskutoCnitel'nosti rieSenia,
. prezentacia odporucani,

2
3
4
5. vyhodnotenie navrhov,
6
7
8. prijimanie rozhodnutia,
9

. priprava realizacie — akéného planu,
10. realizacia planu,
11. monitorovanie vysledkov,

12. vyhodnocovanie vysledkov (Beblavy, 2002).

Ekonomicka sila skupiny, pravnickej osoby ¢i fyzickej osoby dokaze velmi vyrazne ovplyvnit
prijimanie politickych rozhodnuti. Samozrejme, nemozno ani v tomto smere pausalizovat’, vzdy o miere
arozsahu kone¢ného rozhodnutia ovplyvnené¢ho ekonomickou silou inej fyzickej alebo pravnickej
osoby rozhoduje samotny politik, ktory vykonava svoj mandat alebo politici, ktori zastupuji nielen
svojich voli¢ov, ale aj politicky subjekt, ktorému voli¢i odovzdali svoje hlasy, vd’aka ktorym tak ziskali
politicky mandat.

Kriza zastupitel’skej demokracie na Slovensku

O zastupitel'skej forme vlady ako o jedinej realizovatel'nej forme demokracie vo vac¢Sich spolo¢nostiach
sa hovori uz od franctzskej revolucie, avSak od konca 18. storocia bol pojem ,,demokracia“ spajany
predovsetkym s formami priamej demokracie (Holden, 1993). NeoddeliteI'nou suc¢astou demokraticke;
teorie je zastupitelska demokracia od 18. storocia. V kontraste s priamou demokraciou byva
zastupitel'skd demokracia oznacovanad ako nepriama demokracia. V zastupitel'skej demokracii si
obCania volia svojich zastupcov, ktori nasledne za nich konaju pri politickych rozhodnutiach
(Docekalova, Svec a kol., 2010). Napriek paradoxu, Ze si voli¢ v parlamentnych volbach musi vybrat’
jednu zo zaregistrovanych volebnych listin, vybera si teda primarne politicki stranu alebo koaliciu
politickych stran, sekundarne cez preferencné hlasy odovzdava svoj hlas konkrétnym kandidatkam
a kandidatom, tak parlamentné vol'by oznacujeme ako priame. KIi¢ovym faktorom je, Ze priamo
obc¢ania rozhodnu o pomere jednotlivych politickych sil v Narodnej rade Slovenskej republiky, proces
nesprostredkiva ziadny iny (nevoleny) organ.

Ku vztahu demokracie a elit sa dostdva autor Gabal’, ktory vychddza z toho, Ze demokracia moze
ustanovit’ vladu ako aktivnych a zainteresovanych obéanov, tak aj vladu vsetkych, ktorych sa dotyka,
vratane apatickych anekompetentnych obcanov. V takomto kontexte sa vedi spory o charakter
demokracie, tu moézeme hl'adat’ rozdel'ujucu ¢iaru medzi liberalno-demokratickym a rovnostarsko-
demokratickym chapanim demokracie. Zatial ¢o liberalni demokrati maju obavy z ,,masovej“
demokracie — chapanej ako vlada ,,vSetkych® a zastupitel'ska forma participacie s nevyhnutnou
existenciou elit, je pre nich najprijatel'nejsia. V kontexte vyssie uvedeného si kladieme otazku, do ake;j
miery zodpovedd vzneSeny idedl demokracie, teda zakladny princip formovania a fungovania
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obc¢ianskej spolocnosti participaénej demokracii, v ramci ktorej v podstate dochadza, ¢i sa nam to paci
alebo nie, k manipulécii s masami v prospech elit (In: Kol. autorov, 2003). K uvedenému dodéva:
,Samozrejme, ze mozeme velmi dlho diskutovat o ,,naivite demokratickych idealov, ktoré ako sa zda,
nie su az tak hlboko zakorenené v ludskej prirodzenosti ako rad o nich ¢lovek sniva. “ (Gabal’, 2003, In:
Kol. autorov, 2003).

Ak sa pytame, aky ciel’ by mali dosiahnut’ politici, resp. k comu by sa mali po¢as vykonu svojho mandatu
usilovat, tak je to vlada pre I'ud, teda vladu v jeho prospech. Autorskd dvojica Lid’ak a Koganova
uvadzaju, ze tento prospech méze byt hmotny, duchovny, kratkodoby, trvaly atd’. V demokracii
nemozno obsah verejného prospechu nariad’ovat’ rozhodnutim jedinca alebo skupiny, tento obsah musi
byt stanoveny zhodou aspoii vacSiny verejnej mienky, verejnej vole. Kriticky dodévaju, Ze vykon moci
dava jej vykonavatelom fakticky nadradené "mocenské" postavenie nad obCanmi. Kazdd moc
korumpuje a kazdému ¢loveku je v roznej miere vlastny sklon k jej zneuzivaniu. A dopliaji, Ze na
zéklade skusenosti ani najdokonalejSie predpisy a sankcie nemdzu obCana ochranit’ pred degeneraciou
demokratickych vztahov (Lid’ak, Koganova, 1998).

Parlamentné vol'by sa na Slovensku konaju na zaklade systému pomerného zastipenia. Ten je podla
profesora Korima charakteristicky tym, ze sa kreuju pomerne vel’ké volebné obvody (v pripade SR
a parlamentnych volieb jeden obvod) arozdelovanim poslaneckych mandatov medzi jednotlivé
kandidatne listiny (strany). Politické strany predkladaju kandidatne listiny a voli¢ voli v podstate
politické strany. Voli¢ sice méze vyuzit maximalne Styri preferencné hlasy, no vyraznejsie to poradie
kandidatov neovplyvni. Dalej uvadza charakteristiky, ktoré predstavuju slabsie stranky systému,
vyberame:

o komplikuje zvolenie nezavislych poslancov — osobnosti, lebo tie bez voli¢skej stranickej
podpory iba vel'mi tazko ziskaji dostato¢ny pocet hlasov, (individudlne takmer nemozné
a v praxi su osobnosti ako herci, vedci, Sportovci, ¢i iné osobnosti oslovované politickymi
stranami);

e do znacnej miery obmedzuje samostatnost’ poslancov, potencialny kandidat, ktory chce byt na
vyhodnej pozicii na kandidatnej listine, je do velkej miery zaviazany strane z coho nasledne
vyplyva, Ze sa podriad’'uje zaujmom strany/stranickym zaujmom. V praxi sa poslanci citia byt
viac zodpovedni politickym stranam ako svojim voliCom, ato napriek tomu, Ze pravo
kone¢ného rozhodnutia ma kazdy poslanec;

e umoznuje zvolenie i menej schopnych, kompetentnych ludi, avSak strane plne oddanych
(Korima, 2002).

Systém pomerného zastupenia odzrkadluje celkom realne, skutoéné rozlozenie, proporcionalitu
politickych sil. Podporuje vznik a trvanie malych politickych strdn. Svojou podstatou umoziuje, aby
v zastupitel'skom zbore boli zastipenie aj mensie politické subjekty. V praxi to vSak vedie k problémom
pri zostavovani vlady. Reprezentantom jedinej politickej strany sa iba vel'mi vynimo¢ne podari ziskat’
nadpoloviéni va¢sinu v zastupitel'skom zbore. Stucastou pomerného systému je kvorum, uzatvaracia
klauzula pre vstup do parlamentu (Nesvadba, 2022). V podmienkach parlamentnych volieb na
Slovensku je kvorum ustanovené na 5 %. Pri oficialnej kandidatare dvoj- alebo trojkoalicie sa kvorum
zvysuje na 7 %. Pri $tvor a viac¢lennej koalicii sa volebné kvorum zvySuje az na 10 %. Aby sa politické
subjekty vyhli zvySeniu volebného kvora, vacsie subjekty prenechavaji miesta na svojej kandidatne;j
listine men$im subjektom, avSak nemenia svoj nazov (napr. SaS v parlamentnych volbach 2023
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prenechala miesta na kandidatnej listine aj OKS, strana SMER-SSD prenechala posledné miesto
predsedovi hnutia SOCIALITI.SK, SNS na svojej kandidatnej listine prenechala miesta zastupcom stran
ZIVOT — Narodna strana, Narodna koalicia, Slovensky Patriot). Druhou moZnost'ou ako spojit’ politické
sily a pretavit’ ich do kandidatnej listiny, na ktorti sa nevztahuje vyssie volebné kvorum, je zmena nazvu
subjektu. Ten sa upravi podl'a zloZenia konkrétnej kandidatne;j listiny, subjektov, ktoré su jeho sucastou,
napr. v roku 2023 kandidoval subjekt Mad’arské forum — ODS — Za regiony — SRK — DS. Na tento
subjekt sa pravne vztahovala Standardna 5 % klauzula, no v skutocnosti i§lo o patkoaliciu). Taktiez sa
5 % kvérum vztahovalo na neoficialnu koaliciu MODRI — MOST-HID. K zmenam nézvov subjektov
dochadza tesne pred odovzdanim kandidatnych listin, kedy st ukoncené predvolebné rokovania
a jednotlivé politické formacie maji svoju findlnu podobu.

S demokraciou ako takou sa v jej zakladoch spaja ,,moc l'udu“. Avsak tento vyraz ma elipticky
charakter. Tento zvrat mozno opisat’ ako zaciatok procesu, ale nechava ho visiet ,,vo vzduchu®. Moc sa
totiz vykonava ako moc nad niekym a vladnutie predpokladé existenciu ovladanych. Uplna formulacia
by mala zniet’ nasledujtico: demokracia je moc 'udu nad 'udom. To vSak sicasne znamena, ze ked 'ud
strati moc, potom vlade nad 'udom hrozi, ze prestane byt vladou 'udu. Za achillovu patu demokracie
povazujeme vol'by. Vol'by nie st vzdy slobodné a reprezentacia zasa bezpodmienecne ta prava (Hulan,
Grejtak, 2010). Z uvedeného vyplyva, ze kl'aicovy proces, ktory je potrebné sledovat’, si volby, to, ¢o
im predchadza, to, kto sa o doveru volicov uchadza, to, kto a akym sposobom ziskal financné
prostriedky na vedenie volebnej kampane, to, kto ma za sebou finan¢nych a ekonomickych donorov,
ktorym bude v pripade zvolenia nuteny ,,ziskan podporu splacat™.

O vzniku takychto "zavizkov" je vSak potrebné hovorit’ bud’ pri vzniku politického subjektu alebo pocas
predvolebnej kampane. Samozrejme, predpoklada sa, ze na ziskanie vplyvu na narodnej, teda vladne;j
urovni, potrebuje ekonomicky subjekt disponovat’ najvac¢Sou ekonomickou silou, pri volbach do
organov miestnej samospravy spravidla s klesajiicim po¢tom obyvatel'ov a tym aj mens$im rozpoc¢tom,
s ktorym obec pracuje, postacuje na ovplyvnenie rozhodovania mensi ekonomicky vplyv. Ak by sme
aplikovali naSe tvrdenia na vladnu troven, tak ¢ast’ ekonomickych elit, zaujmové skupiny ¢i ini financni
podporovatelia vlozia financné prostriedky na podporu, predovsetkym na volebni kampan subjektu.
Politicky subjekt financovany len z ¢lenskych prispevkov ¢i mensich darov ¢lenov a sympatizantov
nedokdze rozsahom, ale aj profesionalnou realizaciou celej kampane konkurovat’ vyrazne silnej$im
politickym znackam, ktoré maju prepojenia na skupiny alebo jednotlivcov disponujticich ekonomickou
silou, resp. podporou. V sucasnosti legislativa ukladd povinnost’ kazdému subjektu, ktory sa ucastni
volieb do Narodnej rady Slovenskej republiky transparentnym uctom, konkrétne ide o zakon o volebne;j
kampani ¢. 181/2014 Z. Z., § 3. Rozdiely v prehladnosti evidencie nardbania s finanénymi
prostriedkami st medzi subjektmi velmi vel'ké. Je vSak naivné mysliet si, Ze vSetky prijaté financné
prostriedky su automaticky vSetkymi subjektmi evidované na transparentnych ti¢toch. Vyznamnu ulohu
v tomto procese zohrava senzitivnost voliCa ajeho voli¢skych preferencii, v pripade odhalenia
netransparentného financovania predvolebnej kampane. Plati, Ze pri politickych stranadch ako SMER-
SSD, HLAS-SD, SNS, Republika ¢i Kotlebovci LS NS je senzitivnost’ z tychto dovodov zanedbatel'na.
Nemozno opomenut’ aj faktor nacasovania odhalenia netransparentného vedenia volebnej kampane. Ak
sa tak stane v Case pred samotnymi volbami, v zavislosti od vaznosti podozrenia a od politického
subjektu to mdze ovplyvnit’ jeho volebné preferencie. AvSak zistenia v Case po volbach su cCasto
prehliadané, nakol’ko v danom obdobi sa pozornost’ verejnosti upriamuje na tvorbu vladnej koalicie, ¢i
persondlne a programové nastavenie novej vladnej garnitary.

44



K otazkam sucasnosti z perspektivy humanitnych a socialnych vied

Profesor Toth v kontexte politickych stran uvadza, ze ide o zoskupenia jednotlivcov, ktorych osobnymi
ambiciami je podielat’ sa na spravovani spolocnosti a §tatu, priCom su tieto ambicie ddlezitou sucast’ou
podstaty strany a z Casu na Cas ukazu, Ze tizba po moci podmienuje pouzivanie aj takych praktik, ktoré
v obcianskom Zivote nie s pozitivne hodnotené. Predstavy o uplnej Cistote a seridznosti akejkol'vek
strany su naivné, pretoze vidina moci a vSeobecné pouzivanie rozmanitych prostriedkov vedie k ich
uplatneniu aj latentnymi politickymi idealistami (2007). Iné vymedzenie politickej strany sa spija
s dobrovol'nym zdruzenim obcanov k ich ucasti na politickom Zivote, predovsetkym na vytvaranie
zakonodarnych zborov alebo organov samospravy, aby mohli realizovat’ svoj program (David, 1999).

Profesorka Richova dodava, Ze prave vol'by predstavujii najéastej§iu formu uéasti na demokracii. Tie st
charakteristické znakom tzv. zastupitel'skej alebo delegovanej demokracie. Pri vol'bach obcania
neprijimaju rozhodnutia, ktoré by priamo ovplyviovali ich Zivoty, ale volia tych, ktori takéto
rozhodnutia prijimaju v ich mene. V tomto pripade sa vytvara dvojstupniovy model rozhodovania, ktory
je svojou vnutornou Struktirou ovel'a zlozitej§i ako priama demokracia. Délezitou sucastou tohto
modelu su politické strany — subjekty, ktoré mobilizuji obCanov, agreguji zaujmy jednotlivych skupin,
prispievaju k artikulacii ich poziadaviek a potrieb. Moderna zastupitel'ska demokracia je prakticky
nemyslitel'na bez politickych stran (2012).

Pre nedostatok finanénych prostriedkov sa mensie alebo nové politické znacky nedostavaji do
mediélnej pozornosti, pri¢om televizne a rozhlasové stanice to odovodnuju nepoznatel'nost'ou znacky
voliémi, resp. vel'mi nizkymi preferenciami tychto politickych subjektov. Na prekonanie tejto bariéry
su finan¢né prostriedky nevyhnutné. Samostatnou témou je rozhodovanie sa voli¢a, ktory preferuje dva
az tri politické subjekty, no svoje findlne rozhodnutie urobi na zaklade toho, ¢i ma politicka strana alebo
koalicia politickych stran redlnu Sancu na prekonanie 5 % kvora znamenajuceho vstup do parlamentu.
Obc¢an je vtomto smere silne ovplyviiovany prieskumami verejnej mienky. Velka tulohu pri
rozhodovani tu zohrava i rétorika jednotlivych stran, resp. kultara ich vyjadrovania sa a kultivovanost’
jazykového prejavu predstavitel'ov jednotlivych politickych stran (Smetanova, Petranova, 2023). Vizby
volicov na politické subjekty nie st na Slovensku zd’aleka take silné ako napr. v USA, vo Velkej Britanii
¢i v Nemecku. Mnohokrat sa tak stava, ze voli¢ v réznych parlamentnych volbach voli iny politicky
subjekt, resp. vo volbach do Eurdpskeho parlamentu nekopiruje svoje voli¢ské preferencie
z parlamentnych volieb alebo nevoli kandidata na prezidenta podla odporicani stranickej centraly.
O jednotlivych mierach nasledne vypovedaju prieskumy zaoberajuce sa verejnou mienkou a voli¢skym
spravanim.

Vyznamnym determinantom voli¢ského spravania je prostredie, ktoré chapeme v sociologickom
ponimani. Autorskad dvojica Matis a Martinska k pojmu prostredie uvadzaja, Ze v SirSom vyzname je
mozné ho vymedzit’ ako subor tych podmienok, v ktorych jednotlivec existuje a je formovany, myslené
su socialne skupiny, spolo¢nost’, ale aj celé generacie. Svoju definiciu prostredia uvadzaji nasledujtco:
,Prostredie chapeme ako zlozity, vnutorne diferencovany systém skutocnosti, ktory je zdrojom
podnetov a priestorom vyvoja jednotlivca, socidlnych skupin a jednotlivych spolocnosti.” (s. 59-60,
2022). V politologickej rovine prostredie ovplyviiuje nazory, politické presvedcenie, politicku
angazovanost’ anapokon voli¢ské preferencie jednotlivcov, skupin az napokon vypoveda aj
o celospolo¢enskych dopadoch.

Za vhodné v kontexte témy krizy demokracie a sociologického aspektu povaZujeme spomenut
myslienky Kulasika a Tichej (eds.), ktori sa tejto téme venuji. Uvadzaju, Ze spolocnost’ je vnutorne
diferencovana na mnozstvo zaujmovo odlisnych spolocenskych skupin, ktoré mézu byt predstavované
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aj politickymi stranami. Poukazuji na podstatny fakt, ktorym je problém, ktory vznika vtedy, ked’ sa
zédujmy niektorych spolocenskych skupin odlisujt, su v protiklade alebo sa dokonca vzdjomne uplne
vylucuju. Problém dynamicky eskaluje, ak jedna ztychto skupin v procese demokratického
uplatiiovania svojich zdujmov — vystupuje ako skupina reprezentujica najvlastnejsi zaujem obyvatel'ov
uzemia (2014). Autori tato myslienku prepajaju s izemim a rozvojovym a investicnym zamerom, doraz
kladu na lokalnu urover.

Rovnaky pristup mozno generalizovat’ na politicku prax na celostatnej urovni. Hrozbou je ekonomicka
sila konkrétnej skupiny, ktora v pripade, ze disponuje financnym kapitdlom, moéze ovplyvnit
rozhodovacie procesy, ale aj spolocensky diskurz. Miera impaktu je umerna financnej narocnosti,
existencii relevantného politického nositel'a tychto myslienok, cielov a zdmerov, ale aj efektivite
zacielenia obsahu politickej komunikacie a jej foriem.

Samostatnou kategoriou su ekonomické vplyvy zo zahranicia, ktoré prostrednictvom medialneho obrazu
dokazu zasadnym spdésobom kreovat’ verejna mienku. Ak sa $tit nedokaze voci zahranicnym vplyvom
branit’ v kontexte ovplyviiovania podoby politickej reprezentacie alebo tlaku vyvijanej na tato politicka
reprezentaciu, tak je ohrozena podstata $tatnej moci, s ktorou je nevyhnutne prepojena charakteristika
zvrchovanosti, ale aj suverenita Statu, ktory prostrednictvom vlastného aparatu a vlastnej legislativy
organizuje cely proces volieb a stiCasne nan dohliada. V tomto kontexte je zahranicny ekonomicky
vplyv mimoriadnou hrozbou. V praxi k zasadnym vplyvom zo zahrani¢ia dochadza predovsetkym
v §tatoch tretich krajin, najmi na africkom kontinente. Ide vSak o zasadne odlisné socio-politické
okolnosti ako st v pripade Slovenskej republiky. Podstata je vSak rovnaka, formy moézu byt rozdielne.
Obzvlast zraniteI'né su Staty, ktoré su sti€ast'ou sféry vplyvu svetovej vel'moci alebo st ekonomicky na
danom State zavislé.

V demokratickej socio-politickej praxi nemozno vylucit’ politicky subjekt alebo politika z verejného
diskurzu na zéklade jeho zahranicno-politickej orientacie alebo inklinacie. T4 modze byt v zasade
I'ubovolna, ale nevyhnutné je, aby ciele a zdujmy, ktoré politik presadzuje, boli v sulade s jeho
elektoratom, v pripade niektorych funkcii v sulade s narodno-Statnymi zdujmami. Moznu financnil
podporu zo zahrani¢ia je nutné overovat' v celospoloCenskom zaujme. Redlne podozrenie je vSak
narocné na preukazanie a moze byt vyhodnocované ako bezna sicast’ antikampane. Preto zvyraziiujeme
potrebu Upravy legislativy tak, aby politické strany boli nitené viest’ podrobnejSiu evidenciu svojich
podporovatel'ov a darcov, a to eSte skor, ako zacne oficialna volebna kampan. Sucasne viest' odbornu
diskusiu ako vyhodnocovat’ skutocné naklady na kampan kazdej politickej strany a realne moznosti
znasania jej nakladov z prostriedkov evidovanych na transparentnom ucte, z ¢lenskych prispevkov
a finan¢nych prispevkov, ktoré poberaju subjekty, ktoré ziskali aspott 3 % hlasov voli¢ov v poslednych
parlamentnych volI'bach zo Statneho rozpoctu.

Je velmi dolezité, aby voli¢i disponovali kritickym myslenim, verifikovali si obsah politickej
komunikacie stran a politikov, disponovali kompetenciou identifikovat’ svoje hodnotové priority, ktoré
chcll v procese volieb naplnit’ a realisticky vyhodnocovali schopnost’ politického subjektu ¢i politika
uskutoCnit’ navrhované zamery. V tomto kontexte je nevyhnutné, aby zékladné aj stredné Skoly na
Slovensku reflektovali potrebu obcianskej gramotnosti, ktord spolu s d’al§imi kompetentnost'ami
a zruCnostami bude v praxi viest” k samostatnému rozhodovaniu sa volica na zaklade faktov, jeho
potrieb a hodnotového presvedéenia. Prehlbovanie obCianskej gramotnosti je v sucastou kurikularnej
reformy, do ktorej postupne budu zapojené vsetky zakladné Skoly a neskor aj stredné, ale realny vystup
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pri voli¢skom spravani a predovSetkym argumentov pri rozhodovani sa, budeme moct’ vyhodnotit” az
o niekol’ko rokov, kedy tito ziaci nadobudnu volebné pravo.

Ako blizsie skiima Bussa (2019), vyrazné presuny voli¢ov medzi vol'bami sprevadzané Casto aj ich
nazorovymi posunmi, st v poslednych rokoch na Slovensku aj zbytku EU &asté. Ale v mensej miere sa
odrazaju vo vladnych zostavach. Prikladom je neprijatelnost’ novych stran krajnej pravice, ktoré st
napriek znacnej popularite ,,v parlamente vnimané ako neprijatelny koali¢ny partner. Tym sa Slovensko
viac podoba na Nemecko s jeho vel'kymi koaliciami* (Bussa, 2019. s 139).

Ekonomickou terminologiu by sme mohli oznacit’ finanénych podporovatel'ov politickych subjektov za
"investorov", investorov do politickych subjektov. Riziko spociva v tom, Ze politicky subjekt ziska
menej ako 3 % odovzdanych hlasov, ¢im podl'a zdkona 85/2005 o politickych stranach a politickych
hnutiach upravenych §25 - §28 vylucené z naroku na prispevok za hlasy, prispevok na c¢innost
a vzhl'adom na neziskanie mandatov v NR SR, tak ani na prispevok na mandat. Pri prekroceni 3 %
subjekt sice disponuje urcitymi finanénymi prostriedkami, na ktoré md pravny narok, no oproti
politickym subjektom zastiipenym v Narodnej rade Slovenskej republiky disponuje dramaticky mensim
medialnym priestorom i politickym kapitalom. MozZnosti ovplyvnit’ tvorbu politik na celostatnej tirovni
su pre mimoparlamentné strany mimoriadne obmedzené, skor predstavuju symbolicka participaciu
(moznosti spocivaju v peticiach, podpore protestnych zhromazdeni, podpore opozi¢nych kandidatov pri
inych typoch volieb atd’.).

Politicka moc sa primarne dotyka koali¢nych — vladnych stran, ktoré si spravidla pomernym spésobom
na zaklade volebnych vysledkov prerozdelia jednotlivé rezorty, taktiez post predsedu vlady SR
a predsedu NR SR. Nepisanym politickym pravidlom na Slovensku je, Ze najsilnejSia koali¢na strana
obsadzuje post predsedu vlady SR a druhd najsilnejSia post predsedu NR SR. Prerozdelovanie
jednotlivych rezortov do gescii jednotlivych stran sa odohrava na rokovaniach po parlamentnych
vol'bach, resp. neoficidlne uz pocas tzv. volebnej noci, ked’ su k dispozicii este len neoficialne vysledky
volieb. UZ pri tychto rokovaniach sa méze okrem politického kalkulu, ktorym je presadit’ v ramci daného
najjednoduchsiecho prepojenia politickému subjektu na jemu blizke ekonomické skupiny. A prave
takouto "spolupracou" vratit’ pravnickym a fyzickym osobam ich "investicie do volebnej kampane".

Pre politicki stranu by mala byt’ esencidlnym motivom existencie participacia na moci. Vynimkou
su politické strany zucastnujlice sa na volbach s inou motivaciou, napr. oslabenie iného politického
subjektu, zurnalistami oznacované ako "strany zbytocne odcerpavajuce hlasy". Napr. v parlamentnych
vol'bach v roku 2023 bolo zaregistrovanych az 25 kandidatnych listin. Z nich devit’ neziskalo ani jednu
celt desatinu percenta hlasov (Statisticky trad SR, 2023). Niektoré kandidujuce subjekty do odovzdania
kandidatnej listiny nevykazovali ziadnu politickl aktivitu a ani politolégom, politickym analytikom
a socioldogom nazvy niektorych subjektov neboli vébec zname. Neznami lidri, neexistujlice regionalne
Struktury, ¢i takmer nulova poznatelnost’ stranickej znacky sa odrazali v neschopnosti zostavit’ Gplni
150-¢lennu kandidatnu listinu. Otazkou zostava motivacia uhradit’ volebnu kauciu, ktoru je povinny
uhradit’ kazdy kandidujici subjekt vo vyske 17 000 EUR a nésledne vkladat’ finanéné zdroje do
politickej kampane subjektov, ktoré sa skoro vobec neobjavuju v prieskumoch verejnej mienky.
Vysledky prieskumov stranickych preferencii st vyznamné aj z hladiska kreovania obsadenia
televiznych volebnych diskusii s lidrami. Sledovanost’ finalnej volebnej diskusie za ucasti volebnych
lidrov najsilnejSich politickych stran je neporovnatelna s diskusiami zastupcov stran "II. a III. ligy".
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Parlamentné volby na Slovensku st procesom, ktorého vysledkom je aj vytvorenie vlady SR. Ta
zohrava tlohu aj v kontexte kontroly §tatnej spravy. Na uvedeny fakt upozoriuje Stofko, ktory uvadza,
Ze ustredné organy Statnej spravy vykonavaji kontrolu v ramci svojich kompetencii na uradoch, ktoré
priamo riadia. Jednotlivé ministerstva riadia Statnu spravu a kontroluju jej vykon v konkrétnom
odvetvovom useku Statnej spravy v pdsobnosti orgdnov miestnej Statnej spravy. Avsak, a to je kl'acoveé,
Statnu spravu v celom komplexe jej vykonu, na vSetkych usekoch riadi a kontroluje vlada Slovenske;j
republiky (Stofko a kol., 2011).

Vo svojej publikacii Politické strany profesor Toth konStatuje, ze programové tlohy plnia politické
strany stdle menej efektivne. Politické strany sa stali nastrojom konzervovania faktorov v ich
potencidlnom vyvoji a pripadné zmeny realizuju bud’ pod tlakom potencialnej krizy, natlakovych
skupin, poziadaviek vplyvnych medzindrodnych organizacii alebo zobav o upadok vlastnej
doveryhodnosti medzi voli¢mi. Dodava, Ze ide o progres vyniteny a nie programovy. Z tohto dovodu
mozno dlhodobo sledovat’ vysoku mieru nedovery obCanov zijucich v Statoch postavenych na liberalno-
demokratickych pilieroch k politickych stranam. Profesor Toéth dalej tvrdi, ze politické strany uz
vycCerpali svoj progresivny potencial, a preto v sti¢asnosti zlyhavaju, priCom toto tvrdenie plati najmé na
narodnej a vel'komestskej urovni, miestna samosprava si udrzala tzv. l'udovu podobu a zostala tak viac
demokratickou (2007).

Na oslabenie vplyvu stranickych central a predsedov jednotlivych politickych stran a zvySenie vplyvu
voli¢ov na obsadenie poslaneckych klubov preto odporu¢ame zniZit® podiel preferenénych hlasov
potrebnych na "prekruZkovanie sa" kandidata / kandidatov do NR SR zo sti¢asnych 3 % na 1 %.
Hlas voli¢ov by "vyniesol" mandat vacSiemu poctu osobnosti a autorit spolocenskej praxe ako je tomu
doposial’. Taktiez je potrebné pocitat’ s tym, Ze kandidat na vyhodnejsej pozicii na kandidatne;j listine
mohol, no nemusel, financne podporit’ politicky subjekt, za ktory kandiduje, ¢im modze (v praxi nikdy
presné pocty nebudeme vediet’) opat’ ekonomicky vplyv prerast’ ten politicky a deformovat’ tak podstatu
zastupitel'skej demokracie v praxi. O poctoch ziskanych mandatov na zdklade preferenéného hlasovania
vypoveda tabul’ka ¢. 1 uvedena niZsie:

Tabul’ka ¢. 1. Zisk mandatu poslanca NR SR na zaklade preferencného hlasovania

Strana 2006 2010 2012 2016 2020
OLANO - - 5 8 7
SMER-SD 0 0 0 0 0
Sme Rodina - - - 0 1
K-I'SNS - - - 1 4
SaS - 4 3 0 2
Za ludi - - 1
SDKU-DS 0 1 3 -
KDH 4 1 2 -

Most-Hid - 4 2 1

SNS 0 1 - 2

Siet’ - - - 1

SMK 2 - -

[S-HZDS 1 - - - -
Prekrizkovani 7 11 15 13 15
kandidati

Zdroj: Plenta, Durinova, Odbor parlamentného institatu, 2022

Spominana neddvera v politické subjekty sa prejavuje v neucasti volicov na volbach v roznej miere.
V poslednych parlamentnych volbach dosiahla volebna ucast 68,5 %, ato bola hodnotena ako
nadpriemerna. Stale vSak plati, ze viac ako 30 % voliov si cestu k volebnym urnam nenaslo, dovody
su rozne, avSak nedovera k politickym strandm je jednym z kl'icovych. Ob¢anov, ktori sa nezucastnili
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parlamentnych alebo inych volieb nemozno stotoznit’ s ob¢anmi bez nazorovej ¢i hodnotovej orientacie
a ukotvenosti. Za skepsou obcanov mozno vnimat podla Geiselbergera aj fakt, Ze nedisponuju
dostato¢nym kapitalom a politickou mocou, Ze ich hlas ni¢ nezmeni, Ze o ich zaujmy a potreby sa nikto
realne nezaujima. Toto vedie k stotozneniu sa ob¢anov s nazorom, zZe demokratické hodnoty, europska
integracia ¢i globalizécia prinasaju viac nevyhod ako vyhod (2017).

Ako imperativ k zmene fungovania politickych strdn mozno vnimat’ v kontexte nedovery v politické
strany uspech nezavislych kandidatov a kandidatov bez podpory akejkol'vek politickej strany vo
volbach do organov miestnej a regionalnej samospravy. Je vSak potrebné podotknut’, ze kandidat, ktory
ziska potrebnt podporu obcanov, aby sa mohol uchadzat’ vo vol'bach o ich hlasy ako nezavisly kandidat,
nemusi byt automaticky bez ,.tichej* podpory niektorej politickej strany.

Politicky kalkul kandidovat’ ako nezavisly bez politickej znacky ma svoje opodstatnenie v tom, Ze takyto
kandidat dokaze oslovit aj voli¢ov, ktori by ho odmietli podporit’, ak by oficiadlne kandidoval s podporou
konkrétnej strany. Preto vznikaju "zakulisné diskusie" o tichej podpore konkrétneho kandidata na
predsedu samospravneho kraja alebo primatora mesta, alebo starostu obce od konkrétnej strany. Takto
zvoleny kandidat sa stdva po svojom zvoleni zaviazany nielen svojim voli¢om, ¢o je Standardné
v podmienkach systému zastupiteI'skej demokracie, ale aj konkrétnej strane. A konkrétna strana moze
byt zasa zaviazand pravnickej Ci fyzickej osobe vyzadujucej za podporu urcité vyhody ¢i protisluzby.
Takymto sposobom sa v praxi vzd’al'uje spoloc¢nost’ od zakladnych hodnét zastupitel'skej demokracie
a priamy mandat od ob¢anov sa stava pocas volebného obdobia sekundarnym vo vztahu k "zavazkom"
voC¢i ekonomickej sile tretich stran, ktoré svojim pdsobenim systém zastupitel'skej demokracie
deformuju. RieSenim je verejna kontrola, garancie efektivneho a objektivneho pravneho $tatu, ale aj
vSeobecny tlak verejnosti na dodrziavanie platnej legislativy, na uplatiiovanie politickej kultary v praxi
¢i odmietnutie kandidata na verejnu funkciu, ktory svoj mandat nevykonaval nestranne, ale naopak
s dovodnymi podozreniami na korupciu, klientelizmus ¢i presadzovanie inych ako verejnych zaujmov
z pozicie voleného zastupcu obcanov.

Michel Perottino sa vo svojom ¢lanku venuje krize politickych stran, ktoré¢ sme opakovane spominali,
nakolko stranicky systém je neodmyslitelne spojeny s demokratickym zriadenim v nasom
geopolitickom priestore. Autor uvadza, ze kazda doba vnima tlohy politickych stran inak a v r6znych
dobéch maju politické strany ré6zne moznosti. Sti€asny trend je charakteristicky nastupom socialnych
médii a budovanim priamych vézieb medzi politickymi lidrami a ich voli¢émi. Strany ako organizicie,
ako kolektivni aktéri, uktorych je naro¢né dosiahnutie kompromisu, st v dneSnej dobe menej
akcieschopné ako jednotlivci, ktori dokazu ovladnut’ centralizované skupiny. Dalej dodava, Ze politické
strany st v krize uz od svojho zrodu, no tieto krizy nie st obrazom politickych stran, ale predovsetkym
krizou modernych spolocnosti (2021). Slovensku republiku a jej societu nemozZno z tohto priestoru
a doby vynat’. Je vSak na obCanoch ako d’alej s demokraciou nalozia a na odbornej verejnosti lezi
zodpovednost’ ako tento systém vylepsit, urobit’ ho transparentnej$i, priblizit’ ho k svojim zakladnym
vychodiskam a ako ho efektivne branit’ pred deforméciami, ktoré prinaSa predovSetkym ekonomicka
sila domacich i zahrani¢nych aktérov.

Zaver

Predkladanou kapitolou sme v ziadnom pripade nechceli spochybnit’ vyznam zastupitel'skej demokracie
ako sucasti doposial’ najlepSieho politického systému. Prave naopak, na udrzanie podstaty zastupitel'skej
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demokracie je nevyhnutné, aby sa pridizala zakladnych principov a bola nastrojom spravy veci
verejnych volenymi zastupcami obcanov v demokratickych volbach. Klucovym fenoménom
a sviatkom demokracie sl vol'by. Predchadza im zostavenie kandidatne;j listiny, volebna kampar, tvorba
volebného programu. Hodnoty, ciele, program i osobnosti, ktoré ich reprezentujti, v§ak musia volici
poznat’, aby ich mohli objektivne vyhodnotit’ a nasledne akceptovat alebo odmietnut’. Aby tento proces
mohol fungovat’, finan¢né prostriedky zohravaji nezastupitelnu ulohu. V dnesnom dynamicky sa
vyvijajicom svete plného viac ¢i menej pravdivych informacii, by mal obcan pri svojom volebnom
rozhodovani brat’ do tivahy aj sposob financovania politického subjektu, zostavenie kandidatne;j listiny,
¢i transparentnost’ nardbania s financnymi prostriedkami. Toto si vSak vyzaduje cas, vedomosti
a priestor. Obcan by mal premyslat’ kriticky, informécie verifikovat’ a rozhodovat' sa na zaklade
racionalnych a vecnych argumentov, samozrejme, v kontexte jeho hodnotovej vybavy a ideového
nazerania na politicky systém a zlozky, ktoré ovplyviuje. Len takto zostane zastupitel'ska demokracia
nielen deklarativne, ale redlne postavend na idedch, na ktorych ju stavali nasi predkovia a bude
amplifikovana pre d’alSie generacie.

Pouzita literatura

BEBLAVY, M. (2002). Manudl pre tvorbu verejnej politiky. Bratislava: SGI, Institat pre dobre
spravovanu spolocnost’. 272 s.

BRISKA, F. a kol. (2010). Teéria a prax verejnej politiky. 1. vydanie. Banska Bystrica: Bratia
Sabovel, s. r. 0. 282 s.

BUSSA, M. (2019). Podobnosti vyvoja stranickeho systému na Slovensku a vieobecne v
krajinach EU. In: Medzindrodné vztahy 2019: aktudlne otizky svetovej ekonomiky a politiky.
Zbornik prispevkov z 20. medzinarodnej vedeckej konferencie konanej v Smoleniciach
28. - 29. novembra 2019. Bratislava: EKONOM, Ekonomicka univerzita v Bratislave.

DAVID, R. (1999). Politologie. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc. 391 s.
DOCEKALOVA, P.; SVEC, K. a kol. (2010). Uvod do politologie. Praha: Grada. 263 s.

GABAL, A. (2003). Obcianska spolo¢nost’. In: Kol. autorov. Politologia. Nitra: Enigma.
str. 67-86.

GAISELBERGER, H. (2017). Velky regres: mezinarodni rozprava o duchovni situaci dneska.
Praha: Rybka Publishers. 533 s.

HOREMUZ, M. (2010). Média a politika = Media and Policy: politologicka perspektiva
problému a vzajomnych vzt'ahov = Political Science Perspective of the Problem and Mutual
Relations. In: Matus, J.; Kollarova, D. (eds.): Média v case krizy - zodpovednost a reflexia.
Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie. Trnava: Univerzita sv. Cyrila a Metoda,
str. 36-44.

HOLDEN, B. (1993). Understanding Liberal Democracy. 2. vydanie. Londyn: Harvester
Wheatsheaf, 243 s.

50



K otazkam sucasnosti z perspektivy humanitnych a socialnych vied

HULAN, B.; GREITAK, M. (2014). Vybrané kapitoly z verejnej politiky a verejnej spravy.
Zilina: EDIS - vydavatel'stvo Zilinskej univerzity v Ziline, 177 s.

HULAN, B.; GREITAK, M. (2010). Vybrané kapitoly z politolégie. Zilina: EDIS -
vydavatel'stvo Zilinskej univerzity v Ziline, 243 s.

KORIM, V. (2002). Zdklady politolégie. Zilina: EDIS - vydavatel'stvo Zilinskej univerzity
v Ziline, 132 s.

KULASIK, P.; TICHA, K. (eds.). (2014). Bariéry a paradoxy demokracie. Ceské Budgjovice:
Vysoka skola evropskych a regionalnich studii, 409 s.

LIDAK, J.; KOGANOVA, V. (1998). Politolégia pre ekonémov. Bratislava: SOFA, 209 s.

LIDAK, J.; KOGANOVA, V.; LUPTAK, L. (1996). Kapitoly z politolégie. Bratislava:
EKONOM, Ekonomicka univerzita v Bratislave, 225 s.

MATIS, J.; MARTINSKA, M. (2022). Zdklady sociolégie. Zilina: Zilinské univerzita v Ziline,
Fakulta humanitnych vied, 106 s.

NESVADBA, A. (2022). Teoria statu. Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave,
167 s.

PEROTTINO, M. (2021). ,,Krize* politickych stran a jejich budoucnost. In Cibik, M.; Mikes,
V.; Rytit, J. (eds.). K cemu potrebujeme politicke strany? Praha: Stiedisko spole¢nych ¢innosti
AV CR. str. 34 - 42.

PLETNA, P.; DURINOVA, P. (2022). Uprava preferencného hlasovania vo volbdch do
NR SR: smerom k silnejsim osobnostiam a regionalnym zastupcom? Bratislava: Kancelaria
Narodnej rady Slovenskej republiky, Odbor parlamentného institatu, 31 s.

POTUCEK, M. a kol. (2005). Verejnd politika. Praha: SLON, 399 s.

RICHOVA, B. (2012). Uvod do soucasné politologie: srovndvaci analyza demokratickych
systémii. 3. vyd. Praha: Portal, 208 s.

SMETANOVA, E.; PETRANOVA, D. (2023). Kulttra v politickom diskurze. In: Politické
vedy v modernom svete. TrenCin: Trencianska univerzita A. Dubceka v Trencine, 198 s.

Statisticky urad SR. (2023). Volby do Narodnej rady Slovenskej republiky 2023. Hlasy pre
politické subjekty. Online dostupné na:
<https://volby.statistics.sk/nrsr/nrsr2023/sk/vysledky hlasovania_ strany.html>.

STOFKO, S. a kol. (2011). Manazment verejnej sprdavy. Zilina: EDIS - vydavatel'stvo Zilinskej
univerzity v Ziline, 206 s.

51


https://volby.statistics.sk/nrsr/nrsr2023/sk/vysledky_hlasovania_strany.html

Kriza zastupitel'skej demokracie

TOTH, R. (2007). Politické strany. Bratislava: SMARAGD, 128 s.
Zakon €. 85/2005 Z. z. o politickych stranach a politickych hnutiach.

Zakon €. 181/2014 Z. z. o volebnej kampani.

PhDr. Martin Vavrus, PhD.

Zilinska univerzita v Ziline
Fakulta humanitnych vied
Katedra filozofie
Univerzitna 8215/1

010 26 Zilina
martin.vavrus@fhv.uniza.sk

52


mailto:martin.vavrus@fhv.uniza.sk

K otazkam sucasnosti z perspektivy humanitnych a socialnych vied

HUMANITNE A SOCIALNE VEDY V AKTUALNYCH KRIZOVYCH
SILOCIARACH — POLITOLOGICKA PERSPEKTIVA PROBLEMATIKY

Humanities and Social Sciences in the Current Crisis — a Political Science
Perspective on The Issue

Jakub §Vec, Martin Horemuz

Abstrakt: Zijeme v dobe poznacenej prudkymi socialnymi, kultarnymi, technickymi a technologickymi
zmenami, ktoré zdsadnym spdsobom ovplyviiuju spolocenské prostredie a I'udsku existenciu. Od zrodu
antickej civilizacie az po sucasnost’ civilizaény vyvoj a jeho smerovanie podstatnym spdsobom
ovplyviiovali humanitné a v SirSom slova zmysle socialne vedy. Tie boli nositel'mi poznania, ale najma
spoloCenského pokroku nielen v obdobi antiky, renesancie, ale predovSetkym osvietenstva a
dynamickych premien 19. storocia, ktoré sformovali zdrodky modernej spolocnosti so vSetkymi dnes
samozrejmymi atributmi (ekonomické trhové vztahy, politické a obcianske prava, socialne
zakonodarstvo). Prechod na informacnt spolo¢nost’ zalozeni na modernych technologiach, umelej
inteligencii a socialnych médidch priniesol kvalitativne nové socialne, kultiarne a politické rizika. V tejto
suvislosti vyskumy ukazuju, ze priprava Studentov na buducnost, v ktorej umeld inteligencia tvori
kIicovy prvok medialnej komunikacie, je nevyhnutnou sucastou moderného vzdelavacieho procesu
(Grupag, Filip, Somr a Macek, 2024). V kontexte politickej moci, ktora nad’alej zostava rozhodujucim
nastrojom na premenu socidlnej reality, preto dochadza k Coraz CastejSiemu nastolovaniu viacerych
naliehavych otazok, ktor¢ stivisia s miestom, vyznamom a opodstatnenim humanitnych a socialnych
vied v spolo¢nosti. Okrem reflektovania vyraznych zmien skiimanych oblasti humanitnych a socialnych
vied zostava ich poslanie rovnaké: kritické analyzovanie prebiehajuceho spolocensko-politického
vyvoja nielen v prisne vedeckej dimenzii, ale tiez v ramci verejného priestoru a diskurzu. Iba tak dokazu
humanitné a spolocenské vedy neustale upozoriiovat’ na vznikajiice socialno-politické hrozby, ako aj
nové civilizacné rizika, podstata ktorych neraz smeruje k novodobym formém neslobody a manipulécii.

KPuacové slova: humanitné vedy, socialne vedy, politické vedy, spolo¢nost’, postmodernad doba

Abstract: We live in an era marked by rapid social, cultural, technical and technological changes that
fundamentally affect the social environment and human existence. From the birth of ancient civilisation
to the present day, the humanities and, in a broader sense, the social sciences have significantly
influenced the development of civilisation and its direction. They were the vehicles of knowledge and,
above all, of social progress, not only in antiquity, the Renaissance, but above all in the Enlightenment
and the dynamic transformations of the 19th century, which formed the germs of modern society with
all the attributes that are now commonplace (economic market relations, political and civil rights, social
legislation). The transition to an information society based on modern technologies, artificial
intelligence and social media has brought qualitatively new social, cultural and political risks. In the
context of political power, which remains a decisive instrument for transforming social reality, a number
of pressing questions are therefore increasingly being raised concerning the place, meaning and
justification of the humanities and, more broadly, the sciences in society. In addition to reflecting the
significant changes in the fields of the humanities and social sciences under study, their mission remains
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the same: to critically analyse ongoing socio-political developments not only in a strictly scientific
dimension, but also within the public space and discourse. Only in this way can the humanities and
social sciences continuously draw attention to emerging socio-political threats as well as new
civilizational risks, the essence of which often tends towards new forms of unfreedom and manipulation.

Key words: humanities, social sciences, political sciences, society, postmodern era

Uvod

Medzi najstarsie vedné oblasti, ktoré bezprostredne stvisia s oblast'ou l'udského poznavania a badania,
sa zarad'uji humanitné a socidlne vedy. Oblast’ humanitnych a socidlnych vied vo svojom obsahu
zahriiuje pomerne Siroké spektrum vednych odborov, a to od filozofie, prava, historie, sociologie,
psycholdgie, ekondmie, politologie az po kulturologiu. To poukazuje aj na to, Ze jednou z velkych tém
sucasnej modernej vedy (a to nielen v oblasti humanitnych a socialnych vied) je tzv. interdisciplinarita
vedeckého skimania. Taktiez mézeme zodpovedne konstatovat’, Ze jednym zo zakladnych a spolocnych
defini¢nych znakov humanitne a socidlne zameranych oblasti vyskumu zostava ich silny doéraz na
antropologickt kons$tantu a rozmer. Tento rozmer je humanitnym a spolocenskym vedam od svojho
vzniku a formovania prirodzene obsahovo dany. Vychadza z premisy, ze Clovek je nevyhnutne
spolocenska a socidlna bytost’, ktorého socidlne spravanie nemozno skumat’ a poznat’ cez paradigmy
prirodnych vied. A je to zaroven ¢lovek, ktory v spoloCnosti a v nespo¢etnom mnozstve socialnych
interakcii a vzt'ahov nielen definuje svoje postavenie a miesto, ale aj ovplyviluje a pretvara socialne
prostredie. Prave tato socidlna podmienenost’ individudlneho prezivania a chapania reality, vratane
takych konceptov ako je spravodlivost’, ukazuje na limity Cisto abstraktnych teorii a zdéraziuje potrebu
zohladnovat’ konkrétne socialne, ekonomické a kulturne kontexty (Foltin, 2024a). V ramci takéhoto
pristupu zohrédva dolezita ulohu aj neformdalne vzdeldvanie, ktoré rozSiruje moznosti ziskavania
vedomosti a zru¢nosti prostrednictvom zazitkovych, interaktivnych a komunitne orientovanych aktivit
(Filip a Somr, 2024). Autori Bo&akova, Imrovi¢, Vavru$ dopinaji, ze od &ias burzoaznych revolicii st
industrialne mnohomiliénové Statom organizované spolo¢nosti riadené systémom S§tatnych organov
a institacii. Statna spologensky riadena moc sa tvori v procese volebnej demokracie, s ktorou je spojend
¢innost’ politickych stran a hnuti (2020).

V postmodernej spolo¢nosti, ktora je nielen Coraz viac StruktirovanejSia a tym na porozumenie a
poznanie zlozitejSia, dochadza vplyvom procesu intenzivnej globalizacie k jej neustalym
kvantitativnym, no najmé kvalitativnym premenam (Petrusek, 2006). Spolu s novymi krizami a
socialnymi rizikami sa vytvara nova, doteraz nepoznana a neznama socialna realita, ktort je potrebné
nalezitym sposobom skimat’ a pochopit’ (Keller, 2011). V podmienkach permanentného technického
rozvoja a digitalizacie, s ktorymi je postindustridlna spolo¢nost’ spojena, sa tieto zmeny eSte viac
umocnuju. Ako dodava Majerova a Filip, rozvoj Al sposobuje, zZe: ,,V poslednych rokoch sa meni aj
spoloCenska uloha kniZznic — tie sa stavaju Coraz viac miestom skor socialnych interakcii, komunitne;j
spoluprace a celozivotného vzdelavania® namiesto povodnej tlohy uloziska informacii a poznania
(Majerova a Filip, 2024). Okrem iného je nim slepa viera a oddanost’ v technoldgie (umelu inteligenciu)
a informacné systémy, ktoré s povazované za vSeliek na vyrieSenie aktudlnych, ale aj buducich
spolocenskych, politickych ¢i hospodarsko-ekonomickych problémov a kriz. Takéto nekritické
nazeranie na oblast’ technického sveta pritom nevyhnutne vo verejnom (medialnom) diskurze vedie k
hlbokému nepochopeniu vyznamu, miesta, ale aj uloh humanitného a socialneho vzdelavania v
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spolo¢nosti. Tento trend pod¢iarkuje nalichavost’ pripominania si odkazu myslitel'ov, ktori zd6raziovali
ulohu humanitného vzdelavania pre zdravy vyvoj spolo¢nosti a schopnost’ obcanov kriticky mysliet’ a
participovat’ na verejnom zivote, ako to robil napriklad T. G. Masaryk (Foltin, 2023, s. 98-99).

Humanitné a spolocenské vedy

K najzaujimavejS$im a najkomplexnej$im sféram 'udského poznania nepochybne patria oblasti spojené
s ¢lovekom a spolo¢nost'ou. S poukazanim na skutocnost’, ze kvintesencia spolocenskych a humanitnych
vied je od pociatku svojho moderného vzniku spojend so skimanim a poznavanim socialnej reality,
posobenim jedinca v spolo¢nosti a fungovanim socialnych institlcii a socialnych systémov, moézeme
tiez konstatovat’, ze ide zaroven o jednu z najstarSich oblasti $tudia a badania. UZ od antiky rezonovali
u prvych myslitelov (filozofické) otazky spojené s existenciou, postavenim a miestom cloveka v
spolocnosti, organizaciou spolo¢enského a politického Zivota, snahami o vytvorenie idedlneho
(spravodlivého) politického a socialno-ekonomického usporiadania ako i hladanim odpovedi na
zékladné filozofické kategérie, akymi s dobro, moralka, pravda, etika alebo osobna sloboda (Svec,
2021). Nie inak je tomu aj v sucasnosti, ked’ sa identické a pritom vyznamovo relevantné otazky
opitovne vynaraju, avsak v kvalitativne a kvantitativne zmenenych socio-kultarnych ako i politickych
a hospodarsko-ekonomickych realiach. Spolocensky vyvoj a technologicky rozvoj nastolil v
sociologickej perspektive tzv. postmodernu dobu, ktora je okrem inych defini¢nych znakov ovel’a viac
ako v minulosti orientovana a redukovand na materialnu (komeréni a konzumntl) podstatu jej
fungovania a existencie (Beck, 2004). Socialna, antropologicka, moralna, etickd, duchovna a kultirna
podstata spoloc¢nosti sa meni vplyvom tempa “doby”, a tym sa hl'adanie odpovedi na tieto zakladné
socialne a filozofické otazky stdva Coraz viac naliehavejSim. Legitimitu, opodstatnenie ako i pevné
miesto v systéme vedeckych disciplin ddva humanitnym a socidlnym vedam prave extrémne rychlo sa
meniaca socidlna realita a pohyby v socialnych Struktirach vytvarajuce nové socialne rizika a hrozby
(Keller, 2011). Rychlo sa rozvijajuce vyskumné oblasti a témy su dnes tzv. socidlne zruc¢nosti
a kompetencie (socidlna inteligencia), ktoré umoziuji jednotlivcovi presadit sa v spoloCnosti,
dosahovat’ vlastné ciele, resp. ulahcuji mu interakciu v socidlnej komunikacii. Medzi pristupy,
o ktorych sa najcastejSie v suvislosti so vzdelavacim procesom rozprava a ktorymi sa dnes dosahuje
vysoka troven socialnej inteligencie, sa zarad’uji predovsetkym kritické a logické myslenie. A prave
nastrojmi na ich vedecka $pecifikaciu, ako aj ¢o najkomplexnejsie poznanie disponuji humanitné
a socialne vedy, ktoré s zaroven preduréené na ich hlbsie skimanie a rozpracovanie.

V neposlednom rade je potrebné uvedomit’ si, ze historickymi nositeI'mi spolocenského pokroku a
socialnych zmien boli predovsetkym l'udia humanitného vzdelania, umelci, intelektuali a ,,u¢enci®
rozvijajucimi poznanie v humanitnych vedach. Prikladom toho je obdobie humanizmu a renesancie,
kladuce doraz na I'udské hodnoty v ¢loveku, ako aj I'udsky rozmer jeho existencie. Prave humanizmus
a renesancia znamenali rozvoj takych prirodnych odborov (v modernom slova zmysle vied) akymi st
astronémia, medicina a matematika. V uvedenom slova zmysle je mozné smelo konStatovat, Ze
humanitné vedy boli nielen v minulosti, ale su aj v sucasnosti nositel'om nielen spolocenského, ale
nepriamo aj technického pokroku, ked’ze vytvaraju priaznivé spolocenské podmienky pre slobodné
badanie a vyskum. Nedemokratické politické rezimy v modernych dejinach 20. storo€ia, a nie inak je
tomu aj v stcasnosti, vZdy pristupovali s mimoriadnou ostrazitostou, nedoverou az nepriatel'stvom
k intelektualom a 'ud’om s humanitnym a socialnym vzdelanim. Skisenost’ Slovenska s komunistickym
rezimom medzi rokmi 1948 az 1989 je toho prikladom. Hlavni protagonisti obCianskeho odporu a
politickej opozicie boli zoblasti umeleckého, kulturneho, filozofického a ndbozenského disentu
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(Stefanica, 2011a). Toto obdobie sa na Slovensku vyznaovalo snahou o podriadenie filozofického,
vratane spolo¢enskovedného myslenia, dominantnou marxisticko-leninskou ideoldgiou, hoci postupne,
najmé v 60. rokoch, sa objavovali snahy o jej kritiku a reinterpreticiu (Foltin, 2024b, s. 214-216).
Spolocensko-vedné odbory, akymi su filozofia, sociologia alebo politické vedy, dokazu najefektivnejsie
rozpoznat’ a odhalit’ manipulativne, perfidne a skryté autoritativne, ako aj totalitné tendencie socialnych
a politickych zoskupeni. Predmetom ich §tidia je odhalit’ a poukazovat’ na formy a praktiky socidlneho
inzinierstva, ale aj moralneho (hodnotového) relativizmu. Tieto formy sa dnes prestivaji do virtudlneho
priestoru, do oblasti socialnych sieti a médii, ktoré povrchne redukuju socidlnu realitu a zjednodusuju
moralny, eticky ahodnotovy ramec na jednodimenzionalnu dichotéomiu (dobry — zly, spravny —
nespravny, uzitoény — neuzitocny, potrebny — nepotrebny etc.). A prave v kontexte extrémistickych
a radikélnych socialnych skupin a hnuti, ktorych podstata a ciel’ smeruje k demontazi demokratického
politického systému zalozeného na pluralizme a obcianskej spoloCnosti, je potreba a poziadavka
humanitne vzdelanych l'udi viac ako naliehava. Integralnou sucast'ou vzdelavania a vychovy v oblasti
humanitnych a socialnych vied je ¢asto spominand, ale zaroveii nie vzdy docenend historickd pamét,
tiez oznacovand ako kolektivna alebo socidlna pamét’. Historicku pamat’ si buduje, resp. fiou disponuje
kazda spolocnost’. Jej podstata spo¢iva v uvedomeni si hodnoty a vyznamu vlastnej minulosti, na
pochopeni a pouceni tejto minulosti (pozitivnych alebo negativnych historickych medznikov) a zaroven
v neopakovani dejinnych tragickych chyb a omylov. Historickd pamét podporuje socidlnu sudrznost,
spoloCenskt stabilitu a rozvoj, posiliiuji narodnti (obc¢iansku) identitu, a sluzi tiez ako protiklad alebo
odovodnenie pritomnosti.

Napriek tomu sme dnes svedkami toho, ze v postmodernej spoloc¢nosti prevladaju silné tendencie
humanitné a socialne vedy vytesiiovat’ a bagatelizovat,, a to nielen z hl'adiska ich socidlneho prinosu a
potrebnosti, ale osobitne z ekonomickych dévodov. V tomto smere pre kritikov humanitnych
a socialnych vied stoji na prvom mieste argument, Ze neprinasaju pre spolo¢nost’ Ziadny bezprostredny
a okamzite hmatatel'ny finan¢ny alebo iny komerény benefit, t. j. nie si produktivne a “ziskové”. Takyto
argument je pritom v stlade s nastolenym trendom v spolo¢nosti, kde sa Coraz CastejSie presadzuji
pristupy a pohlady, ktoré¢ st zalozené vylucne na trhovych principoch a kritériach, akymi su
konkurencieschopnost’ (Zivotaschopnost), vykonnost’, hospodarnost’ a efektivnost’ alebo tzv. ,,pridana
hodnota“. Tieto kritéria su zaroven najobjektivnejSie merané a porovnavané penaznymi ukazovatel'mi.
Pripadné spolocenské poziadavky a vyhrady, ktoré¢ neguju toto nastavenie, st odbijané lakonickym
konstatovanim o ,nedostatku financnych prostriedkov alebo o potrebe ,zarobit si na seba“.
Globalizacia spolu s komercializaciou jednotlivych odvetvi hospodarstva zasiahla aj tzv.
,heproduktivne oblasti, akymi st $kolstvo, vychova a vzdelavanie, umenie a kultra, Sport a socialna
starostlivost’. Vysledkom tohto procesu je, ze ekonomicko-finanné aspekty sa nasledne prenasaju do
osobnych (socidlnych) vztahov a interpersonalnych ramcov a trovni. Do osobnych interakcii coraz
CastejSie prenikaju vzorce spravania, ktoré si zaloZzené na binarnej kalkulacii a u¢tovnom vyjadreni “ma
dat/dal”. Do mnozstva vztahov jednotlivci vstupuji a nazeraju z hl'adiska “vyhod” a “benefitov*. Tie,
ktoré neprinasaju vnutorne definované ocakavania, optustame alebo ich obmedzujeme na minimalnu
moznu interakénu troven. Napriek tomu, Ze dnes neexistuju Ziadne sféry a odvetvia spolo¢nosti, ktorych
¢innost’ by nebola nejakym spésobom podmienena potrebou a poziadavkou finan¢nych prostriedkov je
nepripustné, aby sme spolocenské vztahy redukovali len na peniaze. Musime mat’ totiz neustale na
zreteli, Ze socialne spravanie ma aj dimenziu moralno-eticki, prvky osobnej zodpovednosti
a vnutorného svedomia (Laj¢iakova, 2008). Jedinci totiz vo svojich kazdodennych rozhodnutiach musia
neraz rie$it mnozstvo moralnych dilem, v orientacii ktorych im pomaha etika, ndbozenstvo a viera,
nadobudnuté socio-kultiirne vzorce spravania, ziskané vo vychovno-vzdelavacom procese, ale najméa
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socializaciou v socialnych institiciach (Laj¢iakova, 2020). Z uvedenych poznatkov vyplyva, ze podstata
humanitného a socidlneho vzdeldvania musi byt orientovana a nasmerovand na kultivovanie
spoloCenskych vztahov, formovanie kultirneho a vzdelaného cloveka integrujiicej v sebe eticky
a moralny rozmer, a uvedomujuce;j si svoju existenciu, poslanie, miesto a zmysel Zivota.

Meniace sa sociokultirne a politické pomery a podmienky v kontexte humanitnych
a socialnych vied

Ako uz bolo uvedené, humanitné a socialne vedy v sebe zahriiuju Siroké spektrum vednych odborov a
disciplin. Ich spoloénym znakom je predovSetkym zameranie a orientdcia na ¢loveka a spolo¢nost’, a na
jej roznorodé¢ aspekty a procesy fungovania. Predmetné procesy pritom prebichaji v Coraz zlozitejSom
a SpecifickejSom socio-kultirnom a hospodarsko-ekonomickom systéme, ktory je vystaveny
intenzivnym a neustalych zmenam oznaovanom aj ako globalizacia. To je jeden z dovodov, preco je
v humanitnych a socidlnych vedach problematické pristupovat k sktimaniu politickych, socio-
kultirnych alebo hospodarsko-ekonomickych javov mechanickym (statickym) analyzovanim a
schematickymi interpretaciami. SuCasna podoba organizacie socidlnych systémov a vnutornych
vztahov si vyzaduje najmi aplikovate'nym sposobom porozumiet’ celému komplexu zmien a faktorov
prave spojenych s faktormi neurcitosti a vysokym stupiiom variability. V tomto procese pritom
poznavanie vzdy poOsobi ako osobitny druh duchovnej Cinnosti ¢loveka, zameranej na ziskanie
pravdivych, spolahlivych poznatkov o prirodnych, spolocenskych javoch a o samotnom c¢loveku ako
osobitnej a jedinecnej entite, ktord je nejakym sposobom zahrnuta do existencie sveta ako takého. V
akomkol'vek type vedeckého poznania Clovek ako subjekt poznania vystupuje ako socialna bytost
zaradena do Zivota urcitej spolo¢nosti.

Jednym z klIiCovych znakov humanitnych a socialnych vied je nepochybne ich schopnost’ byt
nositelom poznania a toho, ¢o bolo predtym vytvorené v nemateridlnych spoloc¢enskych oblastiach
(vychova, vzdelavanie, kultira, umenie, jazyk, identita) a zaroven toto poznanie zachovat. Tyka sa to
aj takych kategorii — pojmov, akymi su normy, Standardy, ale predovsetkym hodnoty. Vsetky tieto
pojmy, za ktorymi su konkrétne obsahy, musia mat’ genera¢nu kontinuitu. Aby spolo¢nost’ dosahovala
rozvoj, musi si uvedomit’, Ze bez minulosti a jej poznania nie je formovanie buducnosti ¢i uz z hl'adiska
jedinca alebo spolocnosti mozné. Humanitné a socidlne vedy podstatnym spdsobom prispievaju
k porozumeniu viacerych aspektov fungovania ,,tekutej spolo¢nosti (slovami socioléga Z. Baumana) z
viacerych aspektov: socialno-kultarnych, politickych, hospodarsko-ekonomickych, ale aj historickych
(Bauman, 2002). Zaroven poskytuju odborné poznatky na lepsSiu orientaciu v socidlnych problémoch
a pri ich rieSeni. Pevnou sucast’'ou je poznavanie kultirneho dedicstva, tradicii a hodnot, ako aj narodne;j
identity (,,kto sme*, ,,kam smerujeme*). Len dosledné vedecké poznavanie a porozumenie tak ,,tekute;j
doby* vytvara predpoklady pre vnutornu socialnu sudrznost’ a stabilitu spoloc¢nosti, roznych socialnych
skupin, resp. umoziuje znizovat’ neustale rastucu socialnu polarizaciu a fragmentaciu (Bauman, 2002).
Aj tymto spoloCenské vedy vytvaraji podmienky pre vzijomnu spolupracu, resp. k znizovaniu
potencialu socialnych konfliktov. Vyskum v oblasti humanitnych a socialnych vied sa z hl'adiska
politologie nesustred’'uje len na oblasti spojené s teoretickymi aspektmi fungovania politickych
systémov a tstavno-politickych institucii. Coraz intenzivnejsie politicki vedci reaguju na aktualne a
naliehavé témy, ale aj dlhodobé trendy a perspektivy stvisiace s krizovymi faktormi demokracie, akymi
su extrémizmus aradikalizmus, migracia ajej socidlne a politické dosledky, socidlna inkluzia,
genderova problematika nerovnosti, vychova a vzdelavanie v procese politickej socializacie, systémy
socialneho zabezpecenia aich udrzatelnosti v kontexte demografického vyvoja, kvality zivota,
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regionalnych disparit a mnohé dalSie (Keller, 2011). Proces modernizacie spolo¢nosti umoznil
a podstatnym spdsobom rozsiril diapazén skimania humanitnych a spolocenskych vied o d’alsie sféry,
akymi st byvanie, vychova a vzdeldvanie, socidlna a zdravotna starostlivost, menSiny a etnika.
V politologickej perspektive je Gspesne realizovany a zvladnuty proces (socialnej) modernizacie uzko
zviazany s nastolenim demokracie, resp. je jednym z jej predpokladov (Inglehart, 2013). KlI'icovymi
prvkami v procese socialnej modernizacie sa stali hlboké Strukturdlne zmeny (socidlne, politicke,
kultarne, technické, hospodarske a ekonomické), ktoré vedu k modernej spolo¢nosti zalozenej na
kvantitativnych, ale najmé kvalitativnych rozdieloch v porovnani so Struktirami tradicnej
(predmodernej) spoloc¢nosti (Inglehart, 1997). Podla sociologickej tedrie sa moderna spolocnost’
odlisuje od vsetkych typov tradi¢nej komunity najmi vysokou uroviiou zovSeobecnenia socidlnych
vztahov a institucii. J. Keller kategorizuje ako podstatné ¢rty modernej spolocnosti: zvySovanie
vyznamu jednotlivca (proces individualizacie v procese liberalizacie), funk¢nu diferencidciu spolo¢nosti
(jej Specializaciu) a napokon proces racionalizacie (Keller, 2007).

Hladanie pric¢in, preo su humanitné a socidlne vedy na periférii zaujmu, resp. sa neteSia
zodpovedajlicemu reSpektu, prestizi a popularite, nie je vyluéne monokauzalne. Tak ako pri
akychkol'vek skimanych socialnych otazkach (javoch), s aj v tomto smere dovody multikauzalne,
mnohovrstevnejsie a svojou hibkou §truktirovanejsie. Navy$e ich obsahovii podstatu je potrebné
skimat’ vzdy vo svojej komplexnosti, vnutornych suvislostiach a vzadjomnej prepojenosti. Z toho tiez
vyplyva nevyhnutnost’ interdisciplinarneho, resp. multidisciplindrneho pristupu. Jedna z najCastejSie
argumenta¢ne uvadzanych rovin ma metodologicki povahu, o ¢om sa zmienuje aj predlozeny text.
Touto vyhradou je Casto zdoraznovana skutoCnost’ zo strany vedcov z oblasti prirodnych vied, Ze
humanitné a sociadlne vedy st menej Specifické a “presné” ako vedy prirodné. Rovnako castym
argumentom sa stava konStatovanie, ze k vedeckému a technologickému pokroku dochiddza
predovsetkym len vdaka vydobytkom exaktnych a prirodnych vied. Osobitne v sicasnej spolocnosti —
charakterizovanej ako industridlna spolo¢nost’ 4.0 (alebo tiez postindustridlna) sa predpokladom
akéhokol'vek progresu stali pojmy ako digitalizacia a technoldgie. Tie v spoloCenskom diskurze
nadobudaju len pozitivne konotécie a stali sa synonymom pokroku. Je nepochybné, Ze ich aplikovanie
a pouzivanie v sucasnosti zasadnym sposobom ovplyviuje akékol'vek oblasti fungovania, spolo¢enska
sféru nevynimajuc. Ako ukazuji praktické priklady, efektivna implementacia informacno-
komunikaénych technologii nevyzaduje rozsiahle investicie — podstatna je ich funk¢énost’ a dostupnost’
(Filip, 2018). Na jednej strane technika a technologie maju viest’ k ul'aheniu pracovného Zivota, ako
aj mnozstva d’alSich T'udskych ¢innosti, a tym dopomdct’ ziskat’ ¢loveku viac voI'ného ¢asu pre vlastnii
sebarealizaciu a rozvoj. Na druhej strane je realita Casto diametralne odlisna. Napriklad v ramci
vyskumov sociologie vol'ného Casu sa mézeme stretnat’ so zdvermi, ze l'udia maji v uponahl’anej dobe
coraz menej vol'ného Casu, resp. jeho travenie izko suvisi so zivotnym Stylom. Ten preferuje posun zo
spolocenskej do individualnej a materialnej (konzumnej) dimenzie vyuzivania vol'ného ¢asu (Chorvat,
2015).

Snaha o prijimanie optiky, ze na aktualne dosiahnutom stupni l'udského rozvoja a civilizacie maja
humanitné a spolocensko-vedné discipliny marginalny, resp. ziadny podiel, sa neraz objavuje
v nazoroch na ich opodstatnenost’ z hl'adiska vzdelavania a §tadia. Takyto pohl'ad a nazeranie na oblast’
spolocenskych a humanitnych vied je vSak vel'mi povrchny a kratkozraky, neberie do uvahy viaceré
suvislosti a kontexty, ktoré su spojené s pohl'adom a poznatkami o Coraz viac prepojenom svete.
Prirodné a exaktné vedy totiz vyrastli z humanitnych vied a filozofie a potrebu (ako aj vhodnost’) novych
vedeckych vydobytkov urcuju aj humanitné a socialne vedy. Nemozno ani z pozicie prirodnych vied
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spochybiiovat’ nezastupitelné miesto ,ludského faktora“ ako hlavného hybatel'a akéhokol'vek
spoloCenského pohybu. V tomto smere v humanitnych a socialnych veddch hovorime o tzv.
»antropocéne®, teda o svete a socialnej realite, ktora je charakterizovana intenzivnou l'udskou ¢innost’ou
ajej bezprostrednymi vplyvmi na svet. Nevyhnutni spolupracu exaktnych a humanitnych vied
potvrdzuju islova Richarda Stahela: ,,Otazka moznosti filozofie v novom klimatickom rezime
(antropocénu) je vSak stale aktualna. PredovSetkym sa vSak potvrdzuje nevyhnutnost’
transdisciplinarneho pristupu. To znamena, Ze filozoficky vyskum klasickych, ale aj uplne novych
problémov musi nevyhnutne brat’ do tivahy poznatky prirodnych vied, predovsetkym vied o Zemi*
(Stahel, 2024, s. 79).

Clovek bol, je a bude jedinetna spolotenska a kultirna bytost’, ktora vlastnu sebarealizaciu a osobnostné
obohatenie nachadza a realizuje v interakcii s inymi l'ud’'mi. Neexistuje alternativa jeho existencie mimo
socialne Struktary a institicie. NajvypuklejSie sme sa s tym mohli stretnit’ poc¢as pandémie COVID-19,
kedy dochéddzalo az k priliSnej adoracii techniky a technologii v stivislosti so zvladnutim jej negativnych
dosledkov. Ako uvadza J. Svec: ,,Pandemicka situdcia viak priniesla aj prileZitost zamysliet' sa nad
starymi aj novymi hrozbami pre spolo¢nost’, ako aj nad moznost'ami sociadlnych a humanitnych vied,
hoci tie na prvy pohl'ad vyzeraji v danej situdcii ako celkom irelevantné“ (Svec, 2022, s. 127). Zmeny,
ktoré v dosledku uplatiiovania restrikénych opatreni jednotlivymi narodnymi vlddami nastali, pritom
ovplyvnili kazdu sféru bezného Zivota ¢loveka. Okrem iného pandémia odhalila a poukéazala na vypuklé
socialno-psychologické javy spojené s tym, ¢omu sa hovori tzv. psychické (dusevné) zdravie. Dusevné
zdravie a psychické problémy pritom v postmodernej dobe vykazuju neustale rastici trend a je nimi
poznacend Coraz viacsia Cast’ populacie, osobitne mladez a mladi 'udia do 25 rokov (Lajc¢iakova, 2020).
Pri¢iny tychto portch su spojené predovsetkym s psychickym a socidlnym prezivanim a majua podobu
depresii, pocitu socialnej izolacie, strachu a uzkosti. Je mozné opravnene konStatovat, ze Ziadne
»online technoldgie nedokazu symptomy ,,chorej* spoloc¢nosti Gspesne ,,vylieCit*. Tato uloha zostane
vzdy vo vylucnej posobnosti jednotlivych odborov humanitnych a sociadlnych vied, ktoré zo svojej
podstaty a charakteru dokazu uvedené problémy lepSie identifikovat, a zaroven maju k tomu
zodpovedajicu tedriu a metodologiu.

Nemenej dolezitou strankou, v ktorej sucasné humanitné a spolocenské vedy existuju a pdsobia je
verejny priestor, tvoreny verejnopravnymi a socialnymi (formalnymi aj neformalnymi) inStitciami.
Medzi najviac pertraktované sa aktualne zarad'uji média a socialne siete, ktoré od zdkladu menia pohl'ad
na okolity svet. Vel'mi zavaznou sa stava uloha médii (medialneho priestoru) v procese politickej a
obcianskej socializacie, ale tiez formovania verejnej mienky. Tieto Glohy st pritom v izkej prepojenosti
so zasadnymi zmenami v oblasti socidlneho spravania, socialnej interakcie a sposobov komunikacie.
Humanitné a socidlne vedy pritom nedostatoCne tento verejny priestor vyuZzivaji, resp. prave vo
verejnom priestore by mali aktivnejSie prezentovat’ svoje vysledky a podielat’ sa na spolocenskom
diskurze. ESte v nedavnej minulosti tento priestor predstavoval vylu¢ne sféru univerzit, akademického
prostredia a vyskumno-vzdelavacich ustavov a institucii. V suvislosti s prechodom a transforméciou
ekonomiky, ale aj so zmenou spdsobu, akym sa financuju verejno-pravne institticie, dochadza v tomto
verejnom priestore k zasadnym premenam (Fiala, 2009). Tieto zmeny st spojené s novymi funkciami a
ulohami, ktoré st od univerzit a v SirSom slova zmysle vzdelavacich instittcii poZadované. V minulosti
v humanitnych a socialnych vedach v ramci univerzit existovala jednota vedy a vyucby. Univerzity
predstavovali elitné institacie, v ramci ktorych si samy urCovali, o je vedecké a Co nie, a kde bola ako
vSeobecne prospesna zalezitost', ktord ma ucel sama o sebe, platena z verejnych zdrojov, t. j. Statom
(Fiala, 2009). Uvedeny model ale nebolo mozné udrzat’, a to nielen pre meniacu sa Struktiru spolo¢nosti,
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odli$nu distribticiu moci a prostriedkov a dalSie faktory, ale predovsetkym preto, Ze od univerzit zacali
byt pozadované iné ulohy a neskdr mali aj iné podmienky. Museli zvladnut’ spolocenskt poziadavku na
masové vzdelavanie a predovsetkym boli niitené zacat’ obhajovat’ svoju Cinnost’, zddévodiovat’ svoje
aktivity a samy si zabezpecCovat’ finan¢né prostriedky na vedecku Cinnost’ a ¢asto aj na vyucbu. Tento
proces bol sprevadzany posunom od chapania vedy ako poznania a nadobudania vedomosti smerom k
vede ako vyskumu a vyvoju s dorazom na meratelné vystupy a na uplatnite'né poznatky (Fiala, 2009).

Politické vedy vo svetle si¢asnych spoloc¢enskych vied

Politika predstavuje jednu z najddlezitejSich sfér verejného Zivota, v ramci ktorej sa riesi otdzka moci
a predovsetkym jej dynamika a premena v politickom systéme (nadobudnutie a vykonavanie moci, t. j.
vladnutie). Moc je vnimana dynamickym sposobom, ako schopnost’ hybania so socialnou realitou.
V minulosti to, ¢o dnes chidpeme pod ,,politikou,* bolo integralnou stucast’ou (politickej) filozofie, ktora
otazky moci vnimala staticky, resp. sa zameriavala na interpretacie legitimity moci a vykladu toho, ¢o
je ,,dobra“ vlada — vladnutie. Predmetom politologie — politickej vedy ako spoloCenskovednej oblasti
dnes je preto predovsetkym skimanie a analyzovanie procesov bezprostredne suvisiacich s politickou
mocou a politickym rozhodovanim (Richova, 2000). Politické rozhodovanie sa v modernych politickych
systémoch realizuje prostrednictvom vystupov politickych institacii a ovplyviuje Sirokt Skalu socidlno-
ekonomickych a kulturno-spolocenskych oblasti. Aktualny pohl'ad na politiku je pritom Coraz viac
niateny brat’ do Uvahy rozSirovanie poc¢tu aktérov, ktori vstupuji do politického procesu a jeho
rozhodovania. Aj preto je politika, na rozdiel od minulosti, viac vnimanad ako boj za moc a ucast
(podielania) na mocenskych vztahoch. Politologia je relativne mlada veda, hoci uz zaujala jedno z
poprednych miest medzi ostatnymi spoloCenskymi vedami, vratane tych, ktoré Studuju politiku —
historické a politické vedy (politické dejiny, dejiny Statu a prava, histdria stran a hnuti), politické a
pravne vedy (budovanie §tatu); pribuzné vedy (politicka filozofia, ekondémia, sociologia, psychologia,
geografia). Blizkost' uvedenych disciplin je zaroven nepopieratelnd. Aktualny spolocensky diskurz
politickych vied je pritom poznaceny neustalymi zmenami, prind$ajtcich ireverzibilné a kvalitativne
zmeny v socialno-politickych Struktarach a institiciach. V politologickom ponimani hovorime aj o krize
demokracie ako aj legitimity sucasnej politiky (politického systému). Politika zacina byt Coraz viac
vzdialena od l'udi a ich skuto¢nych potrieb, pdsobi prili§ odtrhnuto, ¢im vytvara medzi verejnostou
a politikou rozsiahlu priepast’. Toto odcudzenie moze byt taktiez dosledkom globalnych ekonomickych
a politickych Struktur, ktoré, ako argumentuji niektori teoretici, aktivne prispievaju k udrziavaniu
nerovnosti a k neschopnosti adekvatne reagovat’ na potreby obcanov, ¢im vznika otazka o negativnych
povinnostiach tychto Struktar vo¢i jednotlivcom (Foltin, 2019, s. 613-614). Okrem uvedenych zmien
v socialno-politickych Strukturach a institiciach je to tiez dosledkom neustale vzrastajiiceho vplyvu
nevolenych aktérov, lobistickych mocenskych skupin (finan¢nych skupin) ako aj nastolovanie
principov a pravidiel forméalnej volebnej demokracie na politické rozhodovanie. (Augustin, 2017).

Ako sme uviedli v ivode tejto state, jednou z vel'mi Castych a frekventovanych kritickych vyhrad vo
vztahu k humanitnym a socidlnym vedam je oblast’ nedostato¢nej metodologie, nizkeho stupia
exaktnosti — vedeckosti. V spolo¢enskych vedach, resp. socialnych a humanitnych vedach, medzi ktoré
opravnene zarad'ujeme aj vedy politické, je proces Struktirovania a poznavania socidlno-politicke;j
reality mimoriadne naro¢ny. To v konecnom ddsledku vplyva aj na samotnt objektivitu interpretacie
reality (politickych, socialnych javov a faktov). Vedecky fakt sa spractiva vzdy iba na zéklade zazitku,
konkrétnej, minulej, pritomnej alebo virtudlnej skusenosti uz nejakym zmyslom naplnenej. Pretoze
pozorovatel’ je bytost’ spolocenska, je tazké, nech je jeho epistemologicka obozretnost’ akakol'vek,
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zhodnotit’, do akej miery nim stanovené vyClenenie, ukazovatele, zvolené premenné, zaznamenané
charakteristiky vyjadruju ,,vedecku‘ predstavu objektu a do akej miery obavy, hodnoty, zdujmy jeho
vlastného spolocenského prostredia (Denni, 1999). Tato axioma pritom vedie k znamej premise, ze
miera subjektivizmu, ktory je prekazkou rozvoja kazdej sucasnej vedy, je v politickej vede (politologii,
sociologii, filozofii) v porovnani s inymi vedami jedna z najvacsich. Treba mat vSak na pamaiti, ze tedrie
z oblasti politickych vied umozniuji predovsetkym pozitivne pozndvanie socidlnej reality. Popisuju ju z
hladiska toho, akym spdsobom skiimané javy v skutognosti funguju. Ako pripomina J. Skaloud:
,»V politickej vede je doteraz takmer vylucena moznost’ experimentu, co zna¢ne komplikuje moznost’
vedeckej abstrakcie a objektivnej analyzy. Najmé vyvin politickych vztahov sa nedd skimat ako
stabilnd veli¢ina. Vedecky vyskum prinaSa informacie o politickych, bezpecnostnych, vojenskych,
ekonomickych faktoroch v Case, ked’ uz stav objektivnych politickych vztahov je iny ako v Case
platnosti tejto informécie (Skaloud, 1969, s. 11-12). Socialne vedy v skutoénom svete stoja pred
jednym problémom, a to, Ze fakty nemozno oddelit’ od hodnét. Ak by sme nemali Ziadne hodnoty
a nezaujimali by nas hodnoty vo svete, nezaujimali by nas ani ziadne fakty. NedokaZeme totiz postavit’
na jednu stranu vsetky naSe hodnoty, aby sme pozorovali svet ¢isto ako stibor faktov, neskreslenych
nasim vnimanim a predstavami o tom, €o je na svete spravne a ¢o nie. Socialne fakty su pre socialnych
vedcov zmysluplné len vtedy, ak maji hodnotu. Tym sa vysvetluje, preCo vyskum socialnych faktov
takmer vzdy prindSa rozmanité hladiskd, ktoré spolu vzijomne stperia alebo st aj v rozpore
(Harrington, 2006).

Napriek vSetkym tymto vyhradam je nespochybnitel'né, ze sicasné socialne a humanitné vedy, rovnako
tak, ako aj ostatné vedecké oblasti, st zalozené na prisnej metodoldgii vedy. Z povahy a logiky tohto
stavu nasledne vyplyva, Ze musia pracovat’ s vedeckymi metodami zalozenymi predovSetkym na
falzifikacii, verifikacii, resp. interpretacii reality a skimanych javov tak, ako iné (predovsetkym prirodné
a matematické) vedecké odbory a discipliny (Berg-Schlosser, Stammen, 2000). Tendencia dne$ného
vedeckého prostredia v tomto smere jednoznacne smeruje k multikauzalite a multidisciplinarnosti
vyskumu, atym plne potvrdzuje suCasny stav, ktory je spojeny s mnozstvom teoretickych
a metodologickych pristupov, a z toho vyplyvajacich vedeckych tedrii, konceptov a modelov. Oblast’
politickej filozofie, politickych vied a politiky pritom nepredstavuje ziadnu odchylku, prave naopak,
tento stav plne potvrdzuje. Na druhej strane monokauzalita ma ¢isto metodologické zaklady v tom
kontexte, Ze tedria skima spolocné znaky udalosti a javov, priCom ¢im viac udalosti a javov postihuje,
tym mensia bude spolo¢na skupina znakov.

Zaujem o skiimanie organizacie spolo¢nosti z hl'adiska politickych institucii bolo doménou socialnych
vied aj v tzv. predmodernom obdobi, realizovaného v ramci politickej a socialnej filozofie. Politologia
predstavuje pomerne mladu vednt disciplinu, ktora sa sformovala az v priebehu 20. storocia. Slovensko
v tomto smere preslo vel'mi $pecifickym vyvojom. Oblast’ politickych vied bola po roku 1948 silne
zdiskreditovana ako “burZzodzna” veda sliziaca zaujmom vladnucej triedy na ovladnutie ,,pracujiceho*
I'udu. Na druhej strane nazeranie na politiku bolo realizované cez prizmu filozofie marxizmu-leninizmu.
Ta sa stala nielen exaktnou ,,vedou™ odvolévajicou sa na objektivne historické principy vyvoja, ale
predovsetkym oficialnou Statnou ideologiou sluziacou na legitimizovanie komunistickej moci a
legalizovanie nedemokratického politického systému (Stefanica, 2011b). Mnoho Pudi stale uvedené
»zneuzitie* politologie spaja aj s aktualnym socidlno-politickym a ekonomickym vyvojom. Humanitné
a socialne vedy totiz aj v siCasnosti predstavuju vel'mi l'ahky ciel’ ,,politizacie” (ideologizacie), ¢o je
pochopitelné, ked’Ze priamo dokazu identifikovat’ negativne a kritickeé javy v spolocnosti. Po roku 1989
doslo vo vsetkych postkomunistickych S$tatoch, vratane Slovenska, k vyraznym systémovym a
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Strukturdlnym zmenam, ktoré¢ mali predovsetkym velky vplyv na samotni zmenu spdsobu chapania
terminu ,,politika®, ale predovSetkym nazeranie na fiu ako na nezavislu a relevantnt oblast’ sociadlneho
skiimania. Politika sa zaroven v tomto prvotnom procese (zaCiatkom 90. rokov minulého storocia)
»vyviazala® z uzkej sféry stotoziovania s vladou a Staitom a pomerne rychlym tempom sa orientovala
a smerovala k tomu, ¢omu sa hovori verejny zivot a verejny zaujem (verejny priestor).

Aj ked predmetom politologie ako spoloCenskovednej oblasti je predovSetkym skumanie
a analyzovanie procesov (mechanizmu) bezprostredne suvisiacich s politickou mocou a politickym
rozhodovanim v rozli¢nych politickych systémoch, nemozno limitovat’ a vymedzovat’ len na uvedeny
rozmer. Politické rozhodovanie sa realizuje prostrednictvom vystupov formalnych politickych instittcii,
priCom ovplyviiuje Siroka Skalu fungovania a cCinnosti socidlnych, kultirnych a hospodarsko-
ekonomickych odvetvi. Dosah a $kala oblasti, ktoré postihuje politika, resp. politické rozhodnutia na
jednotlivych Urovniach (eurdpska, narodnd, regionalna), je vzhladom na moderny (byrokraticky
a racionalny) systém organizacie spolo¢nosti Sirokospektralny, takpovediac totalny. V sti¢asnosti uz
neexistuji odvetvia alebo sféra, ktord by nepodliehala systémovej regulacii pravnymi predpismi,
nariadeniami alebo ekonomickymi pravidlami (napr. rozpocty). Riadenie a prijimanie je dnes
vysledkom prisne operacionalizovaného (byrokratického v zmysle organizacie) procesu deciznej sféry
na prisluSnom institucionalnom stupni (Petrusek, 2006). Prave z uvedeného dovodu st na mieste
legitimne otdzky o kvalite demokratickych institcii, ale najma otazky o spdsobe vyberu a samotne;j
vol'by politickej reprezentacie (politickej elity). To kladie doraz na nové kategorie a oblasti socidlneho
vyskumu, ktoré izko suvisia s nastupom digitalizacie a novych technoldgii. St nimi socialne zru¢nosti
a socialna inteligencia, vratane kritického a logického myslenia.

V kontexte vyssie nastolenych otazok nadobtda kl'a¢ovu ulohu v procese vychovy a vzdelavania tzv.
medialna gramotnost. Novy $tyl myslenia v modernych spoloc¢enskych a humanitnych vedach zahriia
totiz zmenu charakteru kognitivnej ¢innosti: jednotu procesov a metdd vedeckého poznania, flexibilitu
a vSestrannost’ myslenia, prepojenie intuitivneho, emocionalno-zmyslového, vizualno-figurativneho a
logické myslenie. Ked'Ze zadkladnou jednotkou, s ktorou jedinec pracuje, zostava nad’alej informacia
a vSetky dalSie osobitosti, ktoré s fiou suvisia (sposob ziskania alebo podania), tak rozhodujucou
skuto¢nostou v tomto smere bude sposob jej vyhodnotenia a interpretacie. Tradiéné média v tomto
procese zohravali dlhé obdobie ulohu komunika¢ného kanala (prostriedku), ktory sprostredkovaval
informacie a zabezpecoval pre vladnu moc spétnti vizbu. V poslednych rokoch sme vsak svedkami
Coraz castejSieho zapajania a angazovania médii do politiky, t. j. médid uz o politike primarne
neinformuju, ale samy ju realizuju. Tzv. nové socidlne média, akymi st internet a socialne siete,
predstavuju efektivne a lacny nastroj — zdroj na Sirenie informacii akéhokol'vek druhu a obsahu. Pritom
na seba v porovnani s minulost'ou (pozn. okrem iného aj v désledku oslabovania tradi¢nych socialnych
institicii akymi su rodina, Skola a cirkev) preberaji rozhodujucu socializa¢nti funkciu, a to aj v oblasti
politickej socializacie spocivajucej vo vytvarani postojov, nazorov ahodnét okrem iného
k demokratickému politickému systému a jeho institiciam a atributom (pravny $tat, l'udské prava
a slobody, pluralizmus). Kedze jednym zo zakladnych znakov modernej masovej spolocnosti je
zaplava, resp. vel'ky pretlak mnoZstva nepodstatnych alebo zamerne zavadzajucich a manipulativnych
informacii (Petrusek, 2006), nastupuje do popredia nalichava poZziadavka na schopnost’ jednotlivca
kriticky a logicky mysliet,, t. j. rozpoznat tieto informacie z hl'adiska ich relevancie, a nasledne ich
posudit’ a vyhodnotit’ z hl'adiska pravdivosti a objektivnosti. Prave praktické zru¢nosti nadobudnuté
v oblasti medialnej gramotnosti by mali napomdct tomu, aby jednotlivci (osobitne mladi I'udia) dokazali
odhal'ovat’ manipulécie, hoaxy a dezinterpretacie, ktoré sa predovsetkym v priestore socidlnych médii
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a internetu nachadzaju. Tieto su pritom vel'mi ¢asto i¢elovo zamerané na systematické podkopavanie
dovery v institicie demokratického politického systému. Spolu s prechodom k tzv. postdemokracii
vyznacujucej sa vzrastajuicim vplyvom na politické rozhodovanie nevolenych aktérov, lobistickych
mocenskych skupin, nastolovanim principov a pravidiel formalnej volebnej demokracie, predstavuje
vel'ké socidlne riziko a vyzvy budicnosti (Augustin, 2017). Uz dnes sme svedkami toho, ako dochadza
k poklese dovery obcanov v tstavno-politické institicie a ich politickych reprezentantov, v neddvere
k politickému systému a k vzrastajicemu demokratickému deficitu v podobe oslabovania $tatu a jeho
institdcii, ale tieZ k oslabeniu obc¢ianskej spolocnosti sprevadzajuceho poklesom aktivnej (spontanne;j)
obcianskej participacie a angazovanosti. Podl'a F. Fukuyamu je jednou z pri¢in sucasnej krizy vo vnutri
postmodernych spolocnosti (Statov) v tzv. strate socidlneho kapitalu. Nepritomnost’ socidlneho kapitalu
znamena absenciu vzajomnej dovery a nahradenie neformalnych institacii a pravidiel formalnymi, ktoré
v kone¢nom doésledku vedil k atomizovaniu a vyc€lefiovaniu jedincov, nachylnych na extrémne
(extrémistické) prejavy (Fukuyama, 2005). Socialny kapital je mozné charakterizovat’ ako normy
v spoloc¢nosti, ktoré st zalozené na dovere a kooperacii. Ide o urcity potencial spolo¢nosti alebo jej Casti,
ktory vznikda v dosledku pritomnosti dévery medzi jej Clenmi. Viaceré vyskumy vo vyspelych
zapadoeurdpskych statoch a USA, a Slovensko v tomto smere nepredstavuje vynimku, poukazuji na
dlhodoby a neustaly pokles az stratu socialneho kapitalu v spolocnosti.

V neposlednom rade netreba zabudat’ ani na eurdpsky geograficky (geopoliticky) ramec humanitnych
a socialnych vied. Procesy demokratizacie po pade komunistickych rezimov v krajinach strednej
a vychodnej Eurdpy spojené s vitazstvom ludskych prav a slobod wvniesli do transformacie
postkomunistickych spolo¢nosti, ale aj do systému medzinarodnych vztahov vysokll mieru optimizmu,
aspekty humanizmu a ,,pol'udstenia® s odkazom, Ze liberdlna demokracia ako univerzalny politicky
koncept zvitazila na celom svete a nastava koniec dejin (Fukuyama, 2007). Pri pohl'ade na sucasny svet
medzinarodnych vzt'ahov poznac¢eny mnozstvom geopolitickych konfliktov, v ktorych figuruja aktéri
vyslovene nepriatel'sky zamerani voc¢i hodnotdim zapadného sveta a civilizacie, sa vSak ukazuje, Ze
demokracia, pluralizmus, l'udské prava a obcianske slobody nie su automatické a samozrejmeé. Aktualny
vyvoj totiz ukazuje, Ze na ich ochranu a udrzanie je potrebné neustale zvadzat' boj a usilovat’ o ich
uchovanie. V tomto kontexte je potrebné spomenut’ prave hodnotovii oblast’ EU a jej humanisticku viziu
a model spoloc¢nosti. T4, aj v zmysle svojich ciel'ov, ma podporovat’ humanistické a pokrokové hodnoty
(tolerancia a demokracia, l'udské prava, socidlna solidarita, reSpektovanie kultirnej, jazykovej
a nabozenskej rozmanitosti) ajej cielom ma byt zabezpeCovat, aby ludstvo malo uzitok z
prebiehajucich velkych globalnych zmien a nestalo sa ich obetou. Je viac ako dolezité, ze integralnou
sucast’ou tohto ekonomicko-hospodarskeho (geopolitického) spolocenstva je uz viac ako 20 rokov aj
Slovensko.

Zaver

Aj v dynamicky meniacej sa socidlnej realite a zmenenych socio-kultirnych podmienkach zostava
predmet vyskumu humanitnych a socidlnych vied rovnaky. Napriek nezrozumitelnosti prinosu
spoloCenskych vied u prevaznej vacSiny populdcie nestraca ani v dobe zalozenej na digitalizacii
a technologiach na svojom vyzname. Zostdva nim Studium vyznamov, hodnot, zdmerov, presvedcenia
a idei, realizované v l'udskom socidlnom spravani a v socidlne vytvorenych institiciach (Harrington
a kol., 2006). Spolo¢enské a humanitné vedy predstavuju najvhodnejSiu oblast’ pre tvorivé myslenie
a analytické schopnosti ako zakladného predpokladu kritického myslenia, a maju vsetky predpoklady
na to, aby v ¢oraz ,,SirSom‘ verejnom priestore participovali na verejnom diskurze a ovplyviiovali jeho
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smerovanie. Zakladnym predpokladom pochopenia ulohy humanitnych a spoloCenskych vied
v modernej spoloénosti zostava porozumenie a vystihnutie ich podstaty. Ulohu maju v tomto smere
ovel'a ndro¢nejsiu, ked’Zze predmetom vyskumu je neustale sa meniaca socidlna realita v roznorodej
spolocnosti, v ktorej neexistuji jednotné pravidla spravania, ako je tomu bezné v pripade prirodnych
zakonov. Pritom prave v modernych socialnych Struktirach vyznacujicich sa vysokym stupiiom
prepojenosti, ma I'udské konanie omnoho vac¢si vyznam ako tomu bolo v minulosti (Butkova, 2018).

Spolo¢nost’ by si mala uvedomit’, ze humanitné a spolocenské vedy predstavuju skutocne jediny a
relevantny nastroj na pochopenie a poznanie socialneho systému a vel'mi zlozitej socialnej reality, ktora
nas obklopuje, a v ktorom cClovek Zije. Tym najdolezitej§im argumentom je totiz skutoCnost, Ze
porozumiet’ socio-kultirnemu rozmeru l'udskej existencie nemozeme bez sprostredkovania Specifického
poznania, ktoré nam humanitné a spoloc¢enské vedy ako jediné ponukaju. Vystiznym sposobom to
uvadza Tomas Halik, ktory v tejto suvislosti zdoraziuje skutocnost’, Ze v humanitnych a spolocensko-
vednych odboroch a disciplinach nebudeme schopni rozumiet’ vlastnej kultire, a tym prevziat
zodpovednost’ za zachovanie jej identity v globalne sa meniacom svete. Zaroven nebudeme schopni ani
porozumiet’ civilizaénym trendom a dostato¢nym sposobom vnimat’ osobitosti a Specifiké inych kultur,
s ktorymi sme Coraz intenzivnejsSie konfrontovani (Halik, 2008).

V tomto smere aj aktualny socialno-politicky vyvoj len zvyraziuje opodstatnenost’ a pretrvavajuci
vyznam humanitnych a socialnych vied, bez ktorych by viac ako dvetisic ro¢na kontinuita europske;
civilizacie a kultary, ktord je zalozend na antickej filozofii, rimskom préve, hodnotach osvietenstva
a politického (obcianskych prav a slobdd) a ekonomického liberalizmu, davno neexistovala a zanikla.
To je pritom dostatocne silny dovod, ale aj argument, pre¢o humanitné a socialne vedy nemdzu, a ani
nesmu “rezignovat™ na svoju ulohu v dnesnej, viacerymi krizami poznacenej dobe, a to aj v nie prili§
zi€livych podmienkach neustdleho bagatelizovania a devalvovania. Uvedend tiloha aj napriek tomu
zostava nad’alej konstantna: na zaklade intelektualnej “poctivosti” pravdivo popisovat’ a analyzovat
aktualny spolo¢ensko-politicky vyvoj v jednotlivych oblastiach, na zaklade empirickych poznatkov
vnimat’ a pomenovavat prebiehajuce trendy a identifikovat’ klucové krizové spolocenské javy a
nevyhnutne ich chapat’ a interpretovat’ vo vzdjomnych a SirSich stuvislostiach.

Oblast’ politickych vied ako integralna si¢ast’ socialnych vied pritom predstavuje Specifickii vednil
disciplinu, ktord v kontexte vysSie zmienenych skuto¢nosti nevybocuje z tohto ramca. Cielom a
predmetom politologie zostava v tomto smere predovSetkym hl'adanie odpovedi na naliehavé otazky
spojené so sucasnou krizou demokracie, poklesom legitimity a politickej participacie, ako aj snahami
o Coraz CastejSie vytesnovanie formalnych a neformalnych politickych institacii demokratického
politického systému a posililovanie vplyvu na politiku (nevolenymi) nevladnymi organizaciami a
lobistickymi skupinami. Tato premena demokracie sa v politologickej perspektive oznacuje aj ako
postdemokracia (Augustin, 2017). Sir§im poslanim politologie musi byt v rimci verejného priestoru
a diskurzu nad’alej byt’ v pozicii ,.kritického korektivu®. Iba tak dokaze upozornovat’ na nové a skryté
socialno-politické hrozby, ako aj perfidne civilizacné rizika, podstata ktorych smeruje k novodobym
formam neslobody a manipulécii. Prave preto sa stdva existencia politickych vied v sti€asnej spolocnosti
v kontexte jej d’alSiecho smerovania nezastupitelna, pricom toto spochybniovanie by mohlo viest’ k
fatdlnym dosledkom a civilizaénym tragédiam.
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NAVRAT POLITICKEJ FILOZOFIE: POLITICKY KOMPAS AKO
KOREKTIV NORMATIVITY V ILUZII POST-IDEOLOGICKEJ DOBY

The Return of Political Philosophy: The Political Compass as a Corrective to Normativity
in the Illusion of the Post-Ideological Era

Jakub Svec

Abstrakt: Kapitola tematizuje krizu politickej filozofie a otazku ideologickej relevancie v ére, ktora sa
sama definuje ako post-ideologicka. V texte argumentujeme, ze tvrdenie o konci ideoldgii predstavuje
svojbytntl ideologicku stratégiu dominantnej (prevladajucej) ideoldgie, ktora sa vSak v obciansko-
politickej spolo¢nosti prezentuje ako nadideologicky a neutralny ramec politickej racionality. Tento jav,
ktory oznacujeme v skorsich dielach ako ,,fantomova objektivita liberalizmu®, vedie k depolitizacii a
deideologizécii verejného priestoru ako aj k normativnemu hodnotovému vyprazdneniu, ktorym
spolocnost’ straca schopnost’ reflektovat’ otazky dobra, spravodlivosti a spolo¢ného ciela. V tejto
suvislosti kapitola rehabilituje politicky kompas ako filozoficko-normativny model, ktory umoziuje
obnovit’ schopnost’ diferencovat ideologické pozicie mimo bindrneho rdmca konzervativizmus—
liberalizmus (v minulosti skér pravica — lavica). Politicky kompas je predstaveny ako ndstroj
epistemologickej a normativnej rekonstrukcie politickej plurality — ako vizualizacia r6znych doktrin
dobra, ktoré tvoria zaklad ,rozumnej plurality” v demokratickej pluralitnej spolocnosti. Kapitola
kriticky reflektuje redukcionistické¢ chapanie politického diskurzu a ukazuje, Ze zdanliva neutralita
prevladajucej ideologie v obciansko-politickej praxi je v skutoCnosti sofistikovanou formou
ideologickej hegemonie, ktora potlaca alternativne tradicie, vratane hybridnych pozicii ako lavicovy
konzervativizmus ¢i pravicovy liberalizmus. Politicky kompas je preto chapany nie iba ako
metodologicky, ale predovsetkym ako eticko-normativny korektiv — nastroj obnovy schopnosti mysliet
politicky a ideologicky v priestore pluralitnej normativity.

Kruaéové slova: politicky kompas, ideologia, liberalizmus, post-ideolddia, normativita, politicka
filozofia, pluralita

Abstract: The chapter thematizes the crisis of political philosophy and the question of ideological
relevance in an era that defines itself as post-ideological. We argue that the claim about the end of
ideologies constitutes a distinctive ideological strategy of the dominant ideology, which, however,
presents itself in civil-political society as a supra-ideological and neutral framework of political
rationality. This phenomenon, which we have referred to in earlier works as the “phantom objectivity
of liberalism,” leads to the depoliticization and de-ideologization of the public sphere as well as to a
normative and axiological hollowing-out, through which society loses the capacity to reflect on
questions of the good, justice, and common purpose. In this context, the chapter rehabilitates the political
compass as a philosophical-normative model that makes it possible to restore the capacity to differentiate
ideological positions beyond the binary framework of conservatism-liberalism (formerly right—left).
The political compass is presented as a tool of epistemological and normative reconstruction of political
plurality — as a visualization of different doctrines of the good that constitute the basis of “reasonable
plurality” in a democratic pluralist society. The chapter critically reflects the reductionist understanding
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of political discourse and demonstrates that the apparent neutrality of the prevailing ideology in civil-
political practice is, in fact, a sophisticated form of ideological hegemony that suppresses alternative
traditions, including hybrid positions such as left-wing conservatism or right-wing liberalism. The
political compass is therefore understood not merely as a methodological instrument but above all as an
ethical-normative corrective — a tool for restoring the capacity to think politically and ideologically
within a space of plural normativity.

Key words: political compass, ideology, liberalism, post-ideology, normativity, political philosophy,
plurality

Uvod

V sucasnej dobe vyhranenych ideovych pozicii, ktoré sa prezentuji vyhradne na dichotomii
konzervativny vs. liberalny sa moze javit’ vyuzitelnost’ politického kompasu ako nadbyto¢na aktivita,
ktora nema viac ¢o do diskusie priniest’. V slovenskom priestore politickej filozofie netvori tato téma
predmet vyskumu. V lepSom pripade kvoli nezaujmu, neatraktivite ¢i koncentrovaniu filozofickych
a politologickych vedcov na iné témy, ktoré hybu scénou politologie, filozofie a politickej filozofie.
V horSom pripade, a obavam sa blizkosti tohto predpokladu k realite, existuje nedostato¢na miera
uvedomenia si problému, ktory vznik4 zanedbavanim relevancie politického kompasu a problému ulohy
ideologie v sucasnom obc¢iansko-politickom diskurze. Akoby existovala miera v§eobecného izu v tom,
Ze tato téma nie je viac relevantnou v tretej dekade 21. storocia a je skor historickou zalezitost'ou konca
dejin od Francisa Fukuyamu'® &i stretu civilizacii od Samuela Huntingtona'. To je z nasho pohladu
znepokojiva predstava z niekol’kych dévodov, ku ktorym sa v texte dostaneme. Co sa tyka $tadii
zahrani¢nej proveniencie ale 1icelkového povedomia o problematike, situacia je o nieco
optimistickejSia. Aktudlny stav poznania a miera rozpracovania témy vzhladom na jej prehliadané
dosledky je pre nas jeden z kl'icovych motivaénych argumentov pre venovanie sa tejto téme. V texte
chceme preukdzat’ na nesuhlas s existenciou postideologickej doby, resp. s nerelevantnostou
politického kompasu a diskusii o ideologiach v kontexte sti¢asného ob¢iansko-politicko-filozofického
diskurzu. Tvrdime, Ze presadzovanie ndzoru o tom, Ze ideologia je prezitok hodny historickej analyzy a
v sti¢asnosti uz nema vyznam sa fiou v ramci politickej filozofie a politologie zaoberat’ (a uz vobec nie
ideologickymi konfliktmi), je prave ideologickym trikom par excellance zo strany tych, ktori su
zastancami dominantnej ideoldgie, ktora sa vSak v praxi ako ideoldgia tak, ako ju pozname, neprejavuje.
Respektive, prejavuje, avsak jej ucinky si neasociujeme s niec¢im, ¢o by sme vnimali ako akt vntitenia
alebo ideologického presviedCania. Naopak, naSe vnimanie klucovych premennych dominantnej
ideologie chapeme ako status quo, ako prirodzenu stcéast’ socialnej reality, ako vysledok socialnej
evolucie, o ktorom nema zmysel diskutovat’.

Slovami Jamesa M. Deckera: ,Ako zlomyselne vyhlasuje Andrew Heywood, ,historia (a s nou
ideologia) sa v poslednych niekol’kych storo¢iach niekol’kokrat skoncila‘ (Heywood, 1992, s. 278).

18 Tvrdil som, Ze liberdlna demokracia modze predstavovat ,koncovy bod ideologickej evolucie Pudstva‘ a
,konec¢nu formu l'udskej vlady* a ako taka predstavovala ,koniec dejin‘. To znamen4, ze zatial’ Co skorSie formy
vlady sa vyznacCovali vaznymi nedostatkami a iracionalitami, ktoré viedli k ich kone¢nému kolapsu, liberalna
demokracia bola pravdepodobne bez takychto zdsadnych vnutornych rozporov* (Fukuyama, 1992, s. xi).

19 Slovami Huntingtona: ,,V dobe po studenej vojne nie st najdolezitejsie rozdiely medzi l'ud'mi ideologické,
politické ani ekonomické. St kultirne* (Huntington, 1996, s. 21).
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Napriek viac ako 2100 kniham tykajiacim sa ideologie, ktoré ¢lovek objavi pri nevedeckom vyhl'adavani

na amazon.com, teoretici tak r6znorodi ako Francis Fukuyama, John Horgan, Katie Roiphe a Slavoj
Zizek tvrdia, Ze teraz Zijeme v 'postideologickej' dobe. Hoci nikto z vys§ie uvedenych by netvrdil, Ze
svetovy chaos skoncil, mnohi by tvrdili (aspon pocas 90. rokov), ze boj 0 mechanizmus zmeny bol
nahradeny debatou o pragmatickych rieSeniach lokdlnych problémov. Napriklad, opakujiuc — a Casto
citujuc — précu skorsich teoretikov 'konca ideologie', ako st Raymond Aron, Daniel Bell a Seymour
Martin Lipset, konzervativei ako Fukuyama a Milton Friedman s istotou oznamuju, Ze Marxova
formulacia ohladom historickej nevyhnutnosti bola nespravna: kapitalizmus volného trhu, nie
socializmus, bol poslednym krokom v procese historickej evoltcie. Upadok komunizmu v byvalom
Sovietskom zvéze a vychodnej Europe predstavuje vyvrcholenie ideologického boja. Zatial’ ¢o konflikty
budi nad’alej existovat’, demokraticky kapitalizmus obsahuje 'rieSenia’ takychto problémov v sebe. Pre
takychto teoretikov je ideoldgia sama o sebe zastarana ako korzet z velrybej kosti* (Decker, 2004, s.
161). Prave pre uvedené a prave v tomto Stadiu by vSak mala politickd filozofia a politologia spozorniet’
aj v nasom priestore a venovat’ sa svojmu povodnému zameraniu — analyzovat’, kritizovat’, komparovat’
a spravne identifikovat’ aspekty nie len teoretického ale aj praktického politického a filozofického
diania. Pokial' spolo¢nost’ (aj ta odbornd) stratila cit pre diferenciaciu ideologickych fragmentov
v spolocnosti, znamend to, ze prevladdajuca ideoloégia ako nositel’ka tychto fragmentov je
sofistikovanejSia ako jej konkurentky. Pre obciansko-politickl spolo¢nost’ je to vSak varovny signal
hovoriaci otom, Ze sme ako nie len laickda ale iodborna verejnost’ stratili schopnost’ uvedenej
diferenciacie, ¢o ma vazne nasledky. V praxi sa v kontexte uvedenej situacie moze 'ahko stat, Ze sme
schopni demaskovat’ len vybrané ideologické aspekty, spravidla tie, ktoré su pre prevladajucu ideologiu
nepriatel'ské alebo nepohodlné, a preto je ich odmietanie, spochybiiovanie ¢i ostrakizovanie istou
povinnou rutinou. Analyza ideologickych aspektov prevladajucej ideoldgie v spolo¢nosti sa vSak moze
stretavat’ s nepochopenim ¢i dokonca obvineniami z pokusov spochybiiovat’ demokratické principy, a to
napriek tomu, Ze tieto aspekty nemaju s ohrozenim demokracie ni¢ spolo¢né, no prevladajuca ideologia
svojim pdsobenim presadila tento kauzalny vztah — vztah medzi jej esencidlnymi prvkami a stabilitou
demokratického zriadenia. Toto je len jeden z viacerych dévodov, preco pokladame tilohu politického
kompasu aj v tretej dekade 21. storocia za kI'ai¢ovu. Na jeho v zasade jednoduchom zéaklade je mozné
zasadit’ r6zne stanoviskd na ideologicku os, o, samozrejme, nemusi byt zastancom prevladajucich
ideologii po voli, pretoze to demaskuje ideologicky charakter rdéznych postojov, ktoré vSak ako
ideologické chapané nie st.

Ako sa fiktivna ideologicka neutralita stala normou a uloha politickej filozofie v tomto
procese

Stcasna politologia prechadza hlbokou epistemologickou krizou. Inak povedané, prestala hovorit
o tom, aka by spolocnost’ mohla byt v r6znych ideologickych variaciach a prestala skiimat’ jej ideové
a ideologické pozadie. Naopak, z naSho pohl'adu sa politickd veda stala normativnou — t. j. ako pise
Vladimir Malicek: ,,(politologia) Zahiha v sebe hodnotové sudy a hladiska stvisiace so zaujatim
hodnotového postoja a subjektivnym hodnotenim politického javu procesu alebo fenoménu‘ (Malicek,
3). V lepSom pripade sucasna politologia hovori o tom, ako by sa mala ob¢iansko-politicka spolo¢nost’
prisposobit’ normativu, ktory je prezentovany ako ideologické transcendento, no v skutocnosti tvori
stibor noriem spiiajucich vietky potrebné ideologické premenné. Politicka filozofia — kedysi jadro
reflexie spoloc¢enského poriadku — bola v akademickom i verejnom diskurze vratane politickych vied
zatlaCena na okraj zaujmu. Akademicky je zabezpeCovana a vyuzivana predovSetkym ako sucast
informacnej vybavy pre reflexiu historickych diel a koncepcii od poprednych autorov, no nie ako néstroj
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pre komparaciu a analyzu sti€asnych pristupov. Vynimku tvoria ideové koncepcie, ktoré do principov
prevladajucej ideologie nespadaju, a su spravidla voci nej vyhranené. Politologia sa medzicasom
transformovala na technokraticka disciplinu, ktora sa zameriava na popis dat, percent, diagramov,
volebnych trendov a kvantitativnych ukazovatel'ov a na popis funkcie verejnej spravy a samospravy, no
rezignovala na otazky dobra, spravodlivosti a hodnotového zakladu moci. Vysledkom je situacia, v
ktorej sa politické myslenie samo depolitizovalo a vzdalo svojho reflexivneho poslania. Tento stav nie
je nahodny. Je dosledkom dlhodobého procesu, ktory oznatujeme v publikacii Uskalia fantomovej
objektivity sucasného liberalizmu (problematika depolitizacie a deideologizacie) ako ,,fantdmovi
objektivitu sti¢asného liberalizmu* (Svec, 2020, s. 204). Po vzore myslienok Francisa Fukuyamu sa
liberalizmus na sklonku 20 a v priebehu 21. storocia etabloval ako vitazna forma rozumového diskurzu
o spolo¢nosti, pricom sa sam prestal chapat’ ako ideoldgia. To vSak okrem spoloc¢enského diskurzu
a ideologickej orientacie v obciansko-politickej spolocnosti Skodi predovsetkym tejto ideologii
samotnej. Nasledkom tohto stavu vznika a utvrdzuje sa iltizia post-ideologickej doby — t. j. existuje
forma a miera presvedcenia, ktoré predpovedal aj Samuel Huntington, ze moderné spolocnosti po
rozpade socialistického bloku uz prekonali ideologické konflikty a operuji v priestore Cistej (trhovej)
racionality a efektivnosti. Kladieme otazku, ¢i nemoze ist’ skor o sofistikovanu formu ideologickej
dominancie. Slovami Andrewa Heywooda z kapitoly Koniec ideologie?: ,,Samotné tvrdenia o konci
ideologie, konci dejin alebo konci modernity mozno povazovat’ za ideologické. Skor ako zvestovatel'ovi
definitivneho ustupu ideoldgie stt mozno dokladom toho, ze ideologicka diskusia trva a d’alej prekvita,
a ze vyvoj ideologie je proces, ktory pokracuje a mozno nikdy neskonc¢i* (Heywood, 2002, s. 84). Prave
preto je nevyhnutny navrat politickej filozofie, ktora musi znova otvorit tému normativity
v spolocenskych Struktirach, spocivajicu v otdzke: Podl'a akych principov spolo¢nost’ urcuje, Co je
dobré, spravodlivé a hodné zachovania? Tento navrat vSak predpokladd obnovenie analytickych
nastrojov, ktoré umoznia zachytit’ pluralitu hodndt a idei a to nie len pre akademicky svet, ale aj pre
Sirokl obciansko-politicku spolo¢nost’, od ktorej z objektivnych dévodov nemozno ocakavat ani
pozadovat’ systematickil analyzu socialnej reality na dennej baze.

Jednym z nastrojov, ako je mozné ideovo zorientovat’ jednotlivcov obc¢iansko-politickej spolocnosti,
média ¢i treti sektor, je politicky kompas, ktory predstavuje prostriedok, ktory je schopny rekonstruovat’
ideologickt mapu, a to s pomerne vysokou mierou presnosti a vypovednej hodnoty. Tento prispevok sa
nebude venovat’ technickym aspektom, histériou ¢i nedostatkom politického kompasu. V celej praci
opisujeme vyhody a potrebu existencie a aplikacie zakladného dvojosového politického kompasu
s ekonomickou a kulturno-hodnotovou osou, ktorého tvorcom je Wayne Brittenden, ktory deklaruje, Ze
sa in§piroval osobnost'ami ako Wilhelm Reich, Hans Eysenck alebo Theodor Adorno.?° Nejde ndm teda
orieSenie konkrétnych tazkosti, ktoré dvoj-osovy politicky kompas Brittendena obsahuje, ale
o podstatu jeho ucelu, ktora je v sucasnosti aktualna napriek, alebo skor prave kvoli spolocenskému tzu,
ktory je dnes voci potrebe ideologickej identifikacie prijimany.

Standardné delenie politického spektra na Pavicu a pravicu, ktoré zacalo byt vnimané pocas a po
Francuzskej revolucii (no korene ma ovel’a skor), bolo v 20. storo¢i doplnené o druhu os — liberalno-
konzervativnu. Nie je to tak, Ze by toto delenie pred tym neexistovalo. Doplnenie je skor vysledkom
Standardného vyvoja a zaroven postupnej zmeny hlavnej dichotomie v ob¢iansko-politickom priestore
z l'avo pravej na konzervativno — liberalnu. Prave druhé spominané delenie je dominantnym v aktualnej
tretej dekade 21. storocia, avSak chceme zaroven vylucit’ moznost’, ktora sa v sucasnosti poklada za

20 https://www.politicalcompass.org/about
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Standardny nazor v politoldgii ¢i politickej filozofii, ze by pravo — l'avé delenie nemalo viac vyznam.
Jednotlivé hodnoty a ideologické fragmenty sa stieraju pod tarchou zamerania postojov vzhl'adom
k trhovej racionalite, ¢o vSak nie je prejavom nadideologickosti. Prave naopak, je to varovny signal, ze
trhové principy sa stali normativom aj v 'avej ¢asti politického kompasu (zelena a ¢ervena) Naopak,
zameranie sa na potlaanie 'avo pravého delenia s odvolanim sa na prezitok a potrebu sledovania trhovej
racionality je ideologickym postojom par — excellence. Tento jav suvisi s normativitou suc¢asného
statusu quo, kde trh je prirodzenou sti€astou socialnej reality, ktora nepodlieha ideologickej verifikacii.
Samozrejme, z hl'adiska politickej filozofie tento celospolocensky tizus neplati, nakol’ko volny trh nie
je vSeobecne uznavanou normou pre vSetky Styri spektra politického kompasu — ma svoje jasné
ideologické zazemie ako aj oblasti, kde je povazovany za nerelevantni premennu v posudzovani
dobrého zivota. Slovami Maridna Kunu, ktory reprodukuje Mclntyrea: ,,(...) Liberdlna spolo¢nost’
vzdelava spolocenstvo tak, aby si osvojilo psychologicky profil, ktory zodpoveda procediram verejne;j
reality liberalneho individualizmu* (Kuna, 2010, s. 96).2!

Prejavy absencie Stvorkvadrantovej ideologickej diferenciacie

Doplnenim o kultirno-hodnotovu os vznikol S§tvorkvadrantovy model politického kompasu, ktory
odlisuje ekonomické postoje (lavica vs. pravica) od kultirno-hodnotovych (liberalizmus vs.
konzervativizmus). Tento model ma nielen empirick, ale aj filozoficki hodnotu: umoznuje analyzovat
politické a ideologické pozicie aj z hladiska kultarnych, nabozenskych, eticko-moralnych hodnét a
koncepcii dobra, a nie len z hl'adiska ekonomickych preferencii. V pripade liberalizmu Andrew
Heywood naznacuje isti tazkost’ prevladajicej ideologie vyspelého demokratického sveta nasledovne:
,,Kazdy prehl'ad politickych ideologii musi zacat’ liberalizmom, a to preto, Ze liberalizmus je v podstate
ideologiou priemyselne vyspelého Zapadu a obcas je vydavany aj za aktisi metaideoldgiu, ktora do seba
dokaze zahrnut’ Siroku Skalu vzajomne si konkurujucich hodnét a nazorov* (Heywood, 2002, s. 63).
Kazda ideoldgia je istym suborom idei, ktoré vysvetluji svet tak, aby legitimizovali isté formy moci.
Opét si pomoézeme tvrdenim Kunu, ktory reprodukuje Mclntyrea: ,,Kazda tradicia moze v kazdej etape
svojho vyvinu poskytnut’ racionalne ospravedlnenie pre svoje ustredné tézy vo svojich vlastnych
pojmoch, pouzivajuc pojmy a Standardy, ktorymi sa sama definuje, ale neexistuje nijaky stubor
nezavislych Standardov raciondlneho zdévodnenia, odvolavanim sa na ktoré by mohli byt problémy
medzi superiacimi tradiciami vyrieSené“ (Kuna, 2010, s. 92).

Politicky kompas nesluzi iba na klasifikaciu, ale ako nastroj normativneho rozliSenia — ukazuje, ze
ziadna politickd pozicia nie je hodnotovo prazdna, neutrdlna, alebo nositel’kou akejsi univerzalnej
transcendentalnej racionality Platénovho sveta idei. Do Givahy berieme aj argument, Ze existuje pojem
extrémny centrizmus, ktory v naSom priestore frekventovane pouziva Eduard Chmelar, avsak ako sam
piSe, nie je tvorcom tohto pojmu, pretoze: ,,Na tento paradox poukézal uz ¢esky sociolog Jan Keller pred
dvadsiatimi rokmi v prenikavej analyze, ktord vysla knizne pod ndzvom Politika s rucenim omezenym.
Keller si v§imol, Ze pravicové a lavicové recepty striedavo zlyhavaju, ¢o tlaci oba tabory do stredu.
AvsSak vtom mytickom strede ich nefaka Zziadna syntéza najhodnotnejSich prvkov Tlavicovych
a pravicovych programov, ale iba viac ¢i menej otvorené priznanie kapitulacie pred silami, ktoré
nedokdzu ovladat (Chmelar, 2021). K uvedenému dodava, Ze tento stav sa rozobera taktiez v:

2! Ak by sme hladali konkrétny priklad, uvedieme pozndmku od Richarda St’ahela, ktort predstavuje na priklade
Jitiho Pfibana: ,,J. Pfiban uvadza, ze po roku 1989 ,neoliberalni ekonémovia prevzali kontrolu nad politikou takmer
ako v marxistickej idylke, v ktorej ekonomicka zakladna urcuje politicktl nadstavbu* (Stahel, 2013, s. 51).
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,Publikacii  britsko-pakistanského publicistu a historika Tariga Aliho Extreme Centre:
A Warning z roku 2015, ktora je kritikou ,diktatary kapitdlu‘, ked’ sa politické elity pravice a l'avice
nedaju rozoznat (Chmelér, 2021). Zasadenie ideologickej pozicie do stredu vSak neznamena, Ze
politicky kompas nema v politologii a politickej filozofii vyznam. Prave naopak, ak politicka strana
alebo jednotlivec miesto v strede kompasu ma, je dolezité tato poziciu identifikovat’. Z nasho pohl'adu
vSak iplne s ponatim extrémneho centrizmu nesthlasime, nie preto, Ze by politiku aki1 spomina Chmelar
¢i Keller, ale preto, zZe pokial’ existuje kapitulacia pred silami, ktoré politické strany a narodné vlady
nedokazu ovladat’, ide o jasny prejav globalizmu a korporatneho kapitalizmu, ktory ale na ideologickej
osi (alebo jeho obhajovanie) vieme zasadit’. Extrémny centrizmus je pojem hodny $irSej studie, avSak
v zmysle tohto textu a predkladanej argumentécie povazujeme toto oznacenie skor za d’al§i v zasade
sofistikovany terminus technicus a isti formu dymovej clony fantdémovej objektivity prevladajuce;j
ideologie, resp. za sucast’ presadzovania normativity tento ideologie s tym, ze svoju ideologicku
normativitu je mozné vylozit’ centristickym (a teda neutralnym) ideologickym postavenim. Pokial’ ale
takéto postavenie akceptuje alebo dokonca podlieha tlaku globalneho kapitalizmu, nie je mozné ho
oznacit’ za centristické minimalne na ekonomickej osi.

Okrem Kellera, Tariga Aliho ¢i Chmelara v$ak evidujeme jednu z mala vynimiek aj v politologicke;j
obci. Publikicia Politické systémy, ktorej autormi su Vit Hlousek, Lubomir Kopeéek a Jakub Sedo
v kapitole Liberdlni demokracie a soucasné vyzvy hovori, i ked’ nie z hladiska politickej filozofie,
o problémoch (o. i. aj ideologickej a hodnotovej vyprazdnenosti) sucasnych systémov demokratickych
krajin Eur6py. Slovami autorov: ,,Ide skoér o podnety do diskusie o sucasnej liberalno demokratickej
politike, diskusie, ktora sa potrebuje opriet ako o empirické argumenty, tak o normativne uvahy
o kvalite a hodnotach demokratickej politiky* (Hlousek; Kopegek; Sedo, 2011, s. 245). Za jednu
z najvacsich vyziev pokladaju tzv. ,videodemokraciu®, ¢o je stav, ktory je spOsobeny ndrastom
populizmu, kedy medializacia politiky prekracuje unosné hranice a zlozité politické, ekonomické,
moralno-etické ¢i nabozenské problémy sa zjednoduSuji skratkovitymi tvrdeniami kvoli divackej
atraktivite a Casovej optimalizacii. Z politického priestoru sa stava ista reality show, pricom aktéri st
politici a divakmi st voli¢i — ob¢ania. Ako uvedeni autori dodavaju: ,,Medializacia politiky vytvara
situaciu, o ktorej napriklad Giovanni Sartori hovori ako o videopolitike a videodemokracii, ktoré
vyprazdiuji obsah politiky, sprimitiviiuju politicki komunikaciu, fakticky obmedzuju politicka
socializaciu a v kone¢nom dosledku degraduji nielen politikov na stucast’” prelietavého medialneho
sveta, ale aj voli¢ov len na divakov akejsi reality show s politickym naterom (Hlousek;, Kopecek; Sedo,
2011, s. 199). Tento scenar maju obyvatelia vacsiny demokratickych krajin Eurdpy k dispozicii na
dennej baze, ked’ v politickych diskusiach o zlozZitych témach mézeme vidiet' tlak na rétoriku, vizaz
a respondenti maji odpovedat’ na komplikované otazky v priebehu sekund, ktoré im dokonca su aj
pocitané. V takomto priestore je okrem vysSie popisanych tazkosti s ideologickou prezentdciou o to
narocnejSie zorientovat’ sa v ideologickych poziciach jednotlivych aktérov. V kombinacii prevladajicej
¢i dominantnej ideologie, ktora sa ako ideoldgia netvari, vyprazdnenosti politického diskurzu
a videodemokracie, kde média vystupujt ako tzv. §tvrtd moc, je politicky kompas jasne zdovodniteInym
nastrojom pre ideologickll identifikaciu, ktora je v sucasnosti Casto skryta. Ideologickl krizu dotvara
navyse aj kriza pojmov, ktort v politickej politologickej tedrii i praxi. Mnohé tradi¢né ideologické
kategorie sa sice pouzivaji, no ich obsah je vyprazdneny alebo Ucelovo reinterpretovany. Nami
uvadzané terminy ako ,,liberalny“, ,,konzervativny®, ,,lavicovy®, ,,pravicovy* ¢i ,,progresivny* sa stali
nalepkami v rétorickom zapase, nie nastrojmi porozumenia. To vedie k paradoxnej situécii, v ktorej
politicki aktéri, média i jednotlivei deklarujii hodnotové zaradenie, no ich realna ideologicka orientacia
¢i politika je pragmatickou kombinaciou kratkodobych strategickych kalkulécii. Politicka a ideologicka
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identita tak prestava byt vysledkom hlbsej ideovej reflexie a meni sa na marketingovii premenn.
Politicky kompas v tomto prostredi funguje ako korekénd pomoécka: umoznuje explicitne pomenovat’
hodnotové vychodiska a odlisit’ deklarovanu identitu od tej skutocnej. Bez tejto schopnosti straca
politicky priestor koherentnost' a verejny diskurz sa stava neprehladnym stborom sloganov a
moralizujucich hesiel, ktoré¢ zakryvaju absenciu ideového jadra.

Filozofia politiky by mal byt vzdy reflexiou o spdsobe Zivota, ktory spolo¢nost’ povazuje za dobry. Z
tohto hl'adiska je kompas doélezitym filozoficko-normativnym korektivom: ukazuje, Ze medzi
hospodarskymi postojmi a hodnotovymi preferenciami existuje autonémny, no prepojeny vztah.
Politické subjekty, ktoré sa dnes redukuju iba na ekonomické alebo kultirne osi, stracaju integritu
a celistvu identitu. DneSny redukovany diskurz — konzervativci napravo hore a progresivni liberali vlavo
dole — vymazava dve d’al§ie kvadranty: l'avicovy konzervativizmus a pravicovy liberalizmus. Tym sa
pluralita stava len iluziou. Pojem l'avicovy konzervativizmus je povazovany za neexistujuci ¢i dokonca
oxymoron a to prave z ddvodu amerického chapania ideologickej scény, kde vSetko vl'avo od stredu je
v zasade progresivne ¢i neomarxistické. Mimochodom o. i. aj pojem neomarxizmus je americkym
chapanim ideologického priestoru vyrazne deformovany po obsahovej stranke. Sucasni ,,neomarxisti‘
maju s pévodnym marxizmom spolo¢nu len jednu Cast’ jedného aspektu ich hodnotovej vybavy — a sice
rovnost — avsak nie v ekonomickych ale v kulturnych otazkach a aj tu treba poznamenat’, Ze samotny
Marx by s chapanim takejto rovnosti nesuhlasil. Aj tento priklad je d'alSou ukazkou zlyhavania
ideologickej orientacie, ktort sme v odbornej aj laickej verejnosti prebrali ako normativ a nie je
predmetom hlbsej analyzy.

Politicky kompas tak nie je len metodologicky, ale ontologicky nastroj: poméaha pochopit’ samotn
povahu ideologickej normativity, ktord definuje hranice mozného v politike. Ako pripomina Rawls
v Politickom liberalizme - ziadna demokraticka spolo¢nost’ sa neméze vyhniit’ existencii rozumnych,
ale nezmieritelnych doktrin dobra (Rawls, 1999, s xii). Rawls to vyjadruje explicitne nasledovne:
»Moderna demokraticka spolo¢nost’ sa nevyznacuje iba pluralizmom komprehenzivnych ndbozenskych,
filozofickych a moralnych doktrin, ale zaroven aj pluralizmom nekompatibilnych, predsa vSak
rozumnych komprehenzivnych doktrin. Ani jednu z tychto doktrin nepovazuji vSetci ob¢ania za
spravnu. Nemozno ani o¢akavat’, Ze v najbliz§ej budicnosti sa s niektorou z nich, alebo s niektorou inou
rozumnou doktrinou, stotoznia vsetci, alebo takmer vsetci ob¢ania. Politicky liberalizmus predpoklada,
ze z hladiska politickych ciel'ov je pluralizmus rozumnych, i ked’ nekompatibilnych komprehenzivnych
doktrin normalnym vysledkom uplatiiovania I'udského rozumu v ramci slobodnych institacii ustavného
demokratické¢ho rezimu. Politicky liberalizmus zaroven predpoklada, ze rozumna komprehenzivna
doktrina neodmieta zakladné principy demokratického rezimu* (Rawls, 1997, s. xii). Politicky kompas
tieto doktriny vizualizuje a tym uchovava priestor rozumnej plurality, ktora Rawls povazoval za zaklad
liberalnej demokracie. Opat’ by sme vedeli polemizovat’ nad nevhodnost'ou tohto pojmu, nakol’ko ani
Rawls ho nepouzival — pouzival skor pojem pluralitna demokracia.

Jednym z prejavov absencie pouZzivania politického (ideologického) kompasu je vznik ideologickej
normativity bez jej priznania. V obciansko-politickej spolocnosti vznika metanormativny ramec, ktory
sdm seba prestava chapat’ ako ideoldgiu, prezentuje sa ako prirodzeny, nadideologicky stav spolocnosti,
pricom v skuto¢nosti vytvara vlastni skryti normativitu. Ideoldgia je povazovana za isty prezitok 20.
storo¢ia a ma vyrazne negativne konotacie. Dokonca aj Rawlsov politicky liberalizmus, ako piSeme
v Clanku K Politickému Liberalizmu Johna Rawlsa: Perspektivy a uskalia v sucasnom obciansko-

politickom diskurze, ktory bol povodne koncipovany ako teoria rovnovahy medzi ideami dobra, sa v
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praxi stal v tomto prostredi deklarovanej ideologickej vyprazdnenosti nastrojom legitimizacie prevahy
liberdlnych hodndt nad inymi tradiciami bez toho, aby o to stal (gvec; Horemuz, 2023, str. 129-133).
Verejny priestor sa v priestore absencie ideového stuboja (resp. v priestore, kde sa deklaruje, Ze takyto
suboj uz neprebicha) vyprazdnuje od ideovych sporov, ¢im sa moc postiva z roviny politickej na
technokratickll. V sucasnosti méZzeme hovorit' maximalne o hodnotovej dichotémii konzervativizmus
vs. liberalizmus. Ta je a sice vel'mi silnd a v obCiansko-politickej spolo¢nosti dominuje, 'avo-pravé
delenie absentuje napriek tomu, Ze existuje. Spory v tejto oblasti v§ak zvyknu byt rieSené otazkou
ekonomickej racionality, ktora spravidla dava za pravdu pravicovym postojom, nakol’ko reprezentuju
volny trh.

Prevladajtica ideoldgia sa stala hegemoniou bez tvare ideoldgie. Ideologické konflikty sa tak nevedu na
poli argumentov, ale cez stigmatiziciu: kto spochybniuje prevladajuci status quo, je oznaceny za
»extrémistu®, ,,populistu® ¢i ,,neomarxistu”. Toto vSak plati len v pripade, pokial’ je diskurz vedeny
medzi dominujiicou a inou ideologiou. Pokial' je konflikt vedeny medzi ideologiami, priCom jedna
z nich nie je dominantna v ob¢iansko-politickom diskurze, ich racionalita v jednotlivych aspektoch je
opat’ posudzovand prave cez racionalitu dominujucej ideoldgie. Tento stav je vSak charakteristicky pre
kazdt dominujucu ideoldgiu, ktora ziska v ob¢iansko-politickom priestore dominanciu. Prevladajica
ideologia sa tak paradoxne sprava ako ideologia, ktora odmieta ideoldgie, ¢im podkopava samotni
pluralitu, ktora deklaruje. Treba povedat, Zze vtomto aspekte je suCasnd prevladajica ideologia
vynimoc¢na oproti svojim konkurentom, ktori v pripade svojej dominancie pluralitu neuznavaju ani
formalne, resp. Ciasto¢ne formalne. Opodstatnenost vyuzivania politického kompasu chceme
vyzdvihnut’ aj z toho dovodu, Ze obet'ou post-ideologickej iluzie sa stali hybridné ideové pozicie, ktoré
nezapadaju do binarneho ramca pravicového konzervativizmu a lavicového liberalizmu po vzore
amerického modelu, resp. po vzore v sicasnosti najsilnejSej Stiepnej linie v spolo¢nosti. NajlepSim
prikladom je lavicovy konzervativizmus — postoj, ktory spaja socidlno-ekonomickd orientaciu na
redistribtciu s kultirnym dérazom na tradiciu, komunitu a narodnt identitu. Tento smer ma historické
korene (komunitarizmus, socidlny katolicizmus, niektoré smery marxizmu), no Vv sti¢asnom
ideologickom a ideovom svetovom diskurze je ¢asto nevidite'ny. V eurdpskom priestore sa jeho prvky
objavuju v politike len zriedka, nakolko eurdpska lavica, ako uz bolo naznacené, je v sucasnosti
orientovand liberalno-lavicovym smerom, a dalSie priklady vidime skér v niektorych
latinskoamerickych modeloch. Problémom je, Ze obciansko-politicky diskurz a cast’ pravicovych
konzervativcov ¢i uz v Eurdpe alebo v USA nerozliSuje medzi konzervativnou a liberalnou lavicou,
resp. existenciu konzervativnej lavice ani nepredpokladaju za moznl. Takéto zoskupenia si
automaticky oznaCované ako neomarxistické ¢i progresivne, ¢im sa vytvara faloSna dichotomia.
Oznacenie neomarxizmus sa v suc¢asnom jazyku konzervativnej pravice pouziva ako démonizacny
nastroj — najmé v rétorike americkych konzervativcov ¢i eurdpskych ,,vlastencov® — na pausalnu
diskreditaciu vsetkych, ktori presadzuju socialne politiky alebo napr. kultirnu inkluziu. V skuto¢nosti
vSak progresivne hnutia 21. storo¢ia maju s Marxovou filozofiou len velmi malo spolo¢né. Marx by
odmietol kultirny individualizmus a hodnotovy relativizmus. Tymto spésobom sa vytvara faloSny obraz
politickej mapy, v ktorej existuju iba dve legitimne pozicie: ,.konzervativna pravica®“ a ,,progresivna
lavica®. Cavicovi konzervativci a pravicovi liberali st nuteni volit’ medzi ekonomickou alebo kultirnou
identitou, ¢o deformuje ich ideové sebaporozumenie. Toto dvoj-delenie sa zacina naplno prejavovat’ aj
na Eurdpskej ideologickej scéne.

V suvislosti s nepresnostami, ktoré kvoli dvoj-deleniu vznikaju by bolo mozné napisat celu
monografiu. V predoslom texte sme uz uviedli niektoré nepresnosti, ktoré kvoli tomuto javu vznikaji
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(prirovnavanie celého l'avicového spektra k neomarxistom, navyse, so zlou interpretaciou neomarxizmu
a samotné dvoj-delenie, ¢iZe redukcia ideologického pol'a). V kontexte preberanej témy uvedieme este
dva problematické momenty, s ktorymi sa pri tomto neduhu stretivame. Prvy vychadza z mylného
presvedcenia v Eurépskom priestore o tom, ze konzervativno-pravicové ¢i ,,vlastenecké™ strany maji
(aj) socidlny charakter, ateda konzervativna lavica nie je potrebna, nakolko jej funkciu saturuje
konzervativna pravica v dostatocnej miere ato vd’aka tomu, Ze disponuje socidlnym programom.
Vtomto momente je  potrebné

spozorniet. Socidlny program sa totiz

Authoritarian v politickych  programoch Europske;j

konzervativnej pravice ¢i vo sférach
»Vvlasteneckych® ¢i ,,pronarodnych® stran
skutoc¢ne vyskytuje. Tu sa vSak naplno
dostavame k podstate tejto kapitoly,
nakol’ko v tomto okamihu st potrebné
poznatky z oblasti politickej filozofie,

Left Right  ktorymi, ako sme uviedli na za&iatku

textu, sucasnd politologia takmer
nedisponuje apre sucasnu politicka
filozofiu je stranicka politika prili§
politologicka. Totiz existencia socialnej
politiky eSte neznamena, ze subjekt je
mozné  priradit  klavici,  resp.

Libertarian ) )
konstatovat, Ze obsahuje Tavicové

prvky. Dolezity je charakter tejto

Obrdzok & 1: Politicky kompas spoloénosti Pace News Limited, ktory  socialnej  politiky. Lavicova pozicia
vlastni Wayne Brittenden vychadza z akceptacie prirodnej lotérie,

s ktorou pracovali uz klasici raného

liberalizmu, neskor John Stuart Mill*?> a nakoniec ju preslavil John Rawls®. Tato pozicia priznava ist
cast’ partikularneho dobra vSetkym ¢lenom spolo¢nosti bez ohl'adu na ich vierovyznanie, rasu, etnikum.
Pravicovy socidlny program, ak existuje, je selektivny a stoji na inych moralnych zakladoch, ktoré
obsahuju podmienku splnenia istych kritérii pre moznost’ mat’ zo socialnej politiky podiel. To je zasadny
rozdiel v ,,socialnosti®, ktory vie politicky kompas elegantne vyriesit’ jasnym zasadenim a odliSenim
tychto dvoch svetondzorov na horizontalnej (ekonomickej) osi. Nakol'ko vSak konzervativna pravica
a lavica bojuje o toho istého volica, tato misinterpretacia (alebo aj icelova dezinterpretacia) je zo strany
konzervativnej pravice pochopitel'na. V opacnom garde v zmysle interpretacie pravice zo strany l'avice
vSak situacia nie je odlisna ani v niCom pozitivnejSia. Pre socialne-liberalne spektrum je pravicovo-
konzervativna oblast’ na politickom kompase v zasade priestorom, ktory je, opdt’ mylne ¢i ucelovo,
oznaCovany ako faSisticky, v lepSom pripade nacionalisticky. Samozrejme, z poznania politického
myslenia vieme, Ze tieto oznacenia superiacich spektier st povrchné, ucelové a nepresné. V zasade plati,
ze kvadranty nachadzajice sa oproti sebe do kriza reprezentuju najvacsiu ideologicka vzdialenost’
(zelené pole s modrym ¢i Cervené pole s fialovym na kompase podl'a obrazku €. 1). Ostatné kombinacie

22 Pozri: SVEC, J. (2022). Sloboda ako spolo¢enska zodpovednost’ (aj) v kontexte socidlneho liberalizmu Johna
Stuarta Milla.

2 Pozri: SVEC, J. (2020). Premeny chépania slobody vo filozofii Johna Rawlsa: od nedotknutelnosti individua k
filozofickému zdévodneniu pozitivnej slobody.
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kvadrantov maju vzdy spoloény jeden aspekt — bud’ kultirny alebo ekonomicky. Cerveny a modry
kvadrant sa zhoduju v kultirnych otdzkach nakol’ko sa nachddzaju v konzervativnom spektre, rozdel'uju
ich v8ak nazory na ekonomiku a tloha §tatu v nej, tzn. st od seba oddelené vertikdlnou ekonomickou
osou. Zeleny a fialovy kvadrant sa zhoduju v kultarnych otazkach a takisto ich rozdel'uje vertikalna
ekonomicka os na pravicu a l'avicu. Fialovy a modry kvadrant sa zhodne na ekonomickych otazkach
nakol’ko sa oba nachadzaju v priestore ekonomickej pravice, no rozdiel existuje v nazoroch na kultarne
otazky, nakol'ko ich oddel'uje horizontalna kultirna os. A napokon Cerveny a zeleny kvadrant sa zhodne
v ekonomickych otazkach, pretoze sa oba nachadzaju v priestore ekonomickej l'avice, no rozdel'uje ich
horizontalna kulturna os na konzervativnu a liberalnu l'avicu. Na tomto priklade chceme demonstrovat’
pravu tlohu a funkciu politického (ideologického) kompasu ako v stiasnosti podceniovaného nastroja
politickej filozofie a politologie. V sucasnej dobe rozmachu populistickych hnuti a stran ako aj tzv.
»catch all parties” azaroven v dobe postmoderny, kedy sme konfrontovani nadideologickostou
a transcendentalnou racionalitou (ktora vsak, ako sme uviedli, nie je ni¢im inym ako racionalitou trhu)
je tento néstroj jednoduchy sposob, ako je mozné ramcovo identifikovat’ ideové pozicie jednotlivcov ¢i
subjektov.

Politicky kompas uvedené deformacie ideologického priestoru koriguje tym, ze umoznuje zviditemovat’
pluralitu politickych, ideovych a ideologickych identit ¢i uz jednotlivcov alebo vicsich subjektov a
ukazuje, ze spolocnost’ nie je odstidend na bindrny konflikt. Z hl'adiska politickej filozofie ide o
posilnenie kolektivnej ideovej autondmie, ktort1 ohrozuje uvedené ideologické dvoj-delenie. Aj z tohto
dovodu tvrdime, ze politicky kompas ako model normativnej plurality pomaha ideovi rovnovahu
v ob¢iansko-politickej praxi demonstrovat’.

Zaver

Tvrdenie, Ze zijeme v post-ideologickej ére, je samo o sebe ideologické. Liberalizmus ako dominantna
norma sucasného demokratického a pluralitného Zapadu zakryl svoju vlastni ideologicku povahu a
presvedcil spolo¢nost’, Ze jeho hodnoty — individualizmus, trh, kapitalizicia — su prirodzenym stavom
¢loveka. Vysledkom je kriza politickej filozofie, ktora sa vzdala svojho normativneho hlasu a prenechala
priestor technokratickej politologii a medidlnej rétorike. Politicky kompas ako filozoficky model ponuka
moznost’ navratu. Umoziiuje znova rozmyslat’” o politike ako o priestore idei, hodnét a konfliktu
koncepcii dobra, nie iba 0 administracii moci — takymto pristupom totiz politicka filozofia straca svoju
kriticki a povodni funkciu — namiesto tvorivého priestoru pre normativnu reflexiu sa stava
komentatorom statusu quo. Politicky kompas obnovuje rovnovahu medzi individualnou a kolektivnou
autondémiou tym, Ze pripomina, Ze ziadna normativita nie je prirodzena — kazda je vysledkom ideového
a hodnotového vyberu. Ako upozornuje uz spominany Rawls, pluralitna spolo¢nost’ funguje na zaklade
»prekryvajuceho sa konsenzu“ medzi rozumnymi doktrinami, nie hegemoéniu jednej z nich. Politicky
kompas je nastrojom, ktory takyto konsenzus umoziuje, pretoze zachovava viditelnost’ ideologicke;j
plurality. Rehabilitacia politickej filozofie preto nespociva v navrate k minulosti, ale v schopnosti znova
mysliet’ politicky — v zmysle reflexie dobra, moci a spolo¢nosti. V ére, ktora sa tvari ako nadideologicka,
je samotné myslenie o ideologii aktom odporu. Politicky kompas je v tomto zmysle nielen analytickym,
ale aj etickym korektivom — pripomina, Ze sloboda a pluralitné spolo¢nost’ nie je absencia ideoldgie, ale
vedomé spolunazivanie roznych foriem dobra. Diskusia o politickom kompase ako néstroji normativne;j
diferenciacie otvara SirSiu otazku o povahe sti¢asného demokratického diskurzu ako aj o epistemickych
Struktarach, ktoré ho formuju. Pokial’ moderna spoloc¢nost’ deklaruje pluralitu nazorov, musi stibezne
rozpoznat' aktivnu existenciu ideologickych ramcov, ktoré tuto pluralitu umoziuju, ale aj potlacaja.
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Existencia prevladajicej ideologie v pluralitnej spolo¢nosti nie je iba suborom politickych
mechanizmov, ale aj epistemickym rdmcom definujucim, €o je legitimna argumenticia, Co je
»racionalne* a ¢o je povazované za demokraticky pripustné. V tomto zmysle je potrebné nadviazat’ aj
na kritické tradicie politickej teorie: od Gramsciho konceptu hegemonickej kultiirnej dominancie®, cez
Foucaultovu koncepciu power-knowledge az po novsie pristupy Chantal Mouffe* o agonistickom
pluralizme. Politicky kompas umoziuje realizovat’ diskusiu o moznostiach demokratickej plurality,
ktora nespociva v absencii konfliktu, ale v civilizovanom a racionalnom stboji hodnotovych vizii
spolocCenského usporiadania. V tomto kontexte tvrdime, Ze funkéna pluralita nemdze existovat’ bez
uvedomenia si ideologickej podmienenosti spolocenskych ramcov. Z nasho hladiska je preto
v politickej filozofii a politoldgii potrebné chapat’ politicky kompas nie ako zjednodusujtici analyticky
nastroj, ale ako normativny koncept, ktory rehabilituje pluralitu ako konstitutivny prvok demokratického
pluralitného zivota.
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Kriza na Grovni jednotlivca a inStitucii: Vzdelavanie a identita

V kontexte globalizicie a dynamickych spolocenskych zmien sa otidzky duSevného zdravia a
vzdelavania mladych l'udi stavaju predmetom interdisciplinarneho skimania. Humanitné a socialne
vedy poskytuji ramec na porozumenie psychickej pohody nielen ako individualneho fenoménu, ale aj
ako socialne konstruovaného procesu, ktory ovplyviiuju kultirne, ekonomické a politické faktory. Skoly
tak nie su len miestom vzdel4vania, ale aj priestorom, kde sa odvijaju socidlne interakcie, formuje sa
identita a buduju kompetencie nevyhnutné pre Zivot v spolo¢nosti. Z humanitného hl'adiska sa pritom
nejedna len o individualnu intervenciu, ale aj o vytvaranie inkluzivneho prostredia, ktoré reflektuje
roznorodost’ potrieb a skiisenosti mladych l'udi. Socialne vedy poskytuju analytické nastroje na
skiimanie vplyvu rodiny, komunity a medidlneho prostredia na psychickt odolnost’ deti a adolescentov.
V Case svetovych kriz, ktoré zahfiiajii zdravotné, ekonomické alebo environmentalne hrozby, sa tloha
$kol ako socialnych institucii stava eSte vyznamnejsou.

Humanitné a sociadlne perspektivy umoznuju kriticky skamat’, ako krizové situacie ovplyviiuja
nerovnosti, psychosocidlne napitie a dostupnost’ podpory. Takéto analyzy napomahajii formulovat
stratégie intervencie, ktoré s systematické, eticky opodstatnené a kulturne citlivé. Z pohl'adu socialnej
pedagogiky, pedagogiky a psycholdgie je kl'icové, aby $koly implementovala preventivne programy,
ktoré podporuju emociondlnu reguldciu, socidlne zrucnosti a schopnost’ adaptovat’ sa na zmeny. Pristup
humanitnych a socialnych vied zaroven zdoéraznuje vyznam participacie ziakov, reflektovania ich
skusenosti a podporu aktivneho obcianstva ako sucasti komplexného pristupu k dusevnému zdraviu.
Investicie do podpory psychickej pohody v Skolach tak presahuju ramec individualneho rozvoja a
stavaju sa sucast'ou SirSej socialnej stratégie. Systematicka podpora dusevného zdravia prispieva k
formovaniu odolne;j, kriticky mysliacej a socialne zodpovednej generacie, co je z pohl'adu humanitnych
a socialnych vied otazkou nielen pedagogickej, ale aj spoloc¢enskej zodpovednosti.

Dal§im aspektom, ktory humanitné a socialne vedy prinasaju do diskusie, je kultarna dimenzia
Skolského prostredia. Kazda skola funguje ako mikrospolocnost’ s vlastnymi normami, hodnotami a
ocakavaniami. Porozumenie tymto kultGrnym aspektom umoznuje vytvaranie programov, ktoré s
nielen efektivne, ale aj citlivé k réznorodosti ziakov. Sociologické vyskumy ukazuju, ze Skoly, ktoré
aktivne reflektuju socialne a kultiirne rozdiely, dosahuju lepSie vysledky pri prevencii psychickych
problémov a podporovani celkovej pohody. V neposlednom rade je dolezité zdoraznit’ interdisciplinarny
charakter rieSenia otdzok dusevného zdravia. Humanitné a socialne vedy poskytuju teoretické koncepty
a metodologické pristupy, ktoré umoznuji analyzovat’ nielen individualne skusenosti ziakov, ale aj
Strukturalne faktory, ktoré tieto skisenosti formuja. Takyto pristup umoziuje vytvarat intervencie, ktoré
su komplexné a systematické, a zaroven reflektuji meniace sa potreby spolo¢nosti. V sucasnom
globalnom kontexte, kde su Skoly vystavené komplexnym vonkaj$im vplyvom, je interdisciplinarne
skimanie ich ulohy pri podpore dusevného zdravia nevyhnutné. Celkova analyza tak podciarkuje, Ze
uloha skoly presahuje ramec klasického vzdelavania a stava sa kl'uCovym faktorom socidlneho a
kultirneho rozvoja spolo¢nosti.

Editori
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ROZHODUJUCA ULOHA SKOLY PRI PODPORE DUSEVNEHO
ZDRAVIA V CASE SVETOVYCH KRiZ

The Critical Role of Schools in Promoting Mental Health in Times of Global Crises

Petra Lajciakova

Abstrakt: Sucasné globalne krizy, ako je pandémia COVID-19, klimatické zmeny a geopolitické
konflikty, zasadnym sposobom ovplyviiuji duSevné zdravie jednotlivcov a vyrazne prehlbuju problémy
s nim suvisiace. V predkladanej kapitole predstavujeme vyskumné zistenia vychadzajuce z aktualnych
vysledkov empirickych s§tadii zameranych na podporu dusevného zdravia v $kolach. Ako kli¢ova sa
ukazuje priorizacia dusevného zdravia vo vzdelavacich institicidch a nemenej vyznamna implementécia
interven¢nych opatreni orientovanych na ochranu dusevného zdravia s ohl'adom na $pecificky kontext.
Do popredia tiez vystupuje nevyhnutnost interdisciplinarnej a transdisciplindrnej spoluprace
odbornikov na poli dusevného zdravia pri zavadzani ucinnych stratégii s cielom komplexnej a
holistickej starostlivosti o duSevné zdravie. Zdmerom kapitoly je zdéraznit’ podporu duSevného zdravia
viac ako kedykol'vek predtym a poukézat’ na rozhodujucu ulohu Skoly v tejto oblasti prave v casoch
krizy.

KrPucové slova: dusevné zdravie, Skola, vzdelavanie, kriza, intervencie, interdisciplinarny pristup

Abstract: Current global crises such as the COVID-19 pandemic, climate change and geopolitical
conflicts are fundamentally affecting individuals' mental health and greatly exacerbating related
problems. In the following chapter, we present research findings based on recent empirical studies on
mental health promotion in schools. The prioritisation of mental health in educational institutions and,
furthermore, the implementation of context-specific mental health promotion-oriented interventions
emerge as key. The need for inter- and transdisciplinary collaboration between mental health
professionals in implementing effective strategies for comprehensive and holistic mental health care
also comes to the fore. The intention of the chapter is to emphasise mental health promotion more than
ever before and to highlight the crucial role of school in this field in times of crisis.

Key words: mental health, school, education, crisis, interventions, interdisciplinary approach

Uvod

Dusevné zdravie, hoci nie je novym problémom, sa v poslednom obdobi prave v kontexte svetovych
kriz stava stale aktualnejSou témou nielen pre odbornu diskusiu. I narastajici pocet vyskumov tykajticich
sa dusevného zdravia v nepriaznivych ¢asoch zdoraziuje jeho vel'ka potrebu. Ide o celosvetovo dblezita
problematiku, ktora si ziskala pomerne Sirok(i pozornost. Nemozno nijakym sposobom namietat’, ze
duSevné zdravie a emocionalna pohoda st pre nas zivot rovnako dolezité ako fyzické zdravie. DuSevné
zdravie ovplyviiuje myslienky jednotlivea, jeho prezivanie, spravanie, a tym aj celkovy spdsob ako
zvlada stres, komunikuje s ostatnymi 'ud’mi a robi vo svojom Zivote rozhodnutia. V kone¢nom dosledku
je dusevné zdravie zakladom kvalitného zivota. V tomto kontexte ma podpora a ochrana duSevného
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zdravia (osobitne v obdobi detstva a dospievania) vel’ky zmysel. Starostlivost’ o duSevné zdravie spada
aj do Strategického rdmca v oblasti zdravia pre roky 2014 — 2030 (MZ SR, 2022), pri¢om medzi
prioritami pre dusevné zdravie je zdoraziiovany model systematickej prevencie. Podpora dusevného
zdravia je o vytvarani prostredia, v ktorom vsetci podporujii dusevné zdravie a snaZzia sa ho aj pozitivne
udrziavat’. Jednotlivé aktivity, intervencie a stratégie smerujiice k starostlivosti o dusevné zdravie st
navrhnuté s nepopieratelnym zamerom, a to na jednej strane maximalizovat’ protektivne faktory a na
strane druhej minimalizovat’ rizikové faktory (individualne, rodinné, socialne, kultirne, politicke,
environmentalne, ekonomické a dalSie). Nobre ajej vyskumny tim (2022) za ochranné zlozky
dusevného zdravia vymedzili pozitivne duSevné zdravie (stav, kedy sa jednotlivec citi a funguje dobre)
a gramotnost’ v oblasti dusevného zdravia zahfiiajicu poznatky o dusevnych poruchéch, vratane ich
identifikacie, zvladania i prevencie. Aj z toho hladiska Skoly predstavujii optimalne prostredie na
propagaciu starostlivosti o dusevné zdravie a na zdoraznovanie jeho podpory u deti, dospievajucich
aj adolescentov, nehovoriac o jedine¢nej moznosti $kdl oslovit’ vel'ké skupiny ziakov a Studentov, a to
najméd pocas ich formativnych rokov v priebehu celého procesu vzdelavania. Cielom clanku je
poskytnut’ prehl’ad o dusevnom zdravi v dosledku globalnych kriz, ozrejmit’ stivislosti medzi dusevnym
zdravim a jeho podporou na Skolach s dérazom na naliechavl potrebu skiimat’ intervencie a postupy na
zvySovanie celkovej pohody u deti a dospievajucich v ramci vzdeldvacieho sektora. Stat’ ma ambiciu
prezentovat’ prakticky pouzitelné zavery odzrkadlujuce aktudlne vyskumné vysledky relevantnych
empirickych studii, ktoré sleduju podporu a ochranu dusevného zdravia v ramci vzdelavacieho systému.
Na zaklade toho je potom mozné rozvijat’ realizovatelné stratégie na zlepSenie podpory dusevného
zdravia. Od skol ako ustrednych institucii vzdelavacieho systému s ich podpornymi mechanizmami
v psychosocialnej oblasti (Skolské podporné timy) sa totiz pravom ocakéava, ze budu schopné zavadzat’
a nasledne vykonavat’ opatrenia prostrednictvom implementacie intervencii cielenych na prevenciu
problémov dusevného zdravia a jeho zlepSenie, vratane vychovy k dusevnému zdraviu a osvety v tejto
oblasti.

V prvej Casti ¢lanku v rdmci zékladnych teoretickych vychodisk bude definované dusevné zdravie ako
klacovy pojem, ktory bude nasledne rozoberany v kontexte sucasnych globalnych kriz (Covid-19,
klimatické zmeny a geopolitické konflikty) a vo vzt'ahu k nim. Druha Cast’ ¢lanku pozoruje vo svetle
empirickych vysledkov predmetnych vyskumnych $tadii, identifikuje hlavné priority zacielené¢ na
podporu duSevného zdravia v Skolskom prostredi. Boli stanovené na zaklade vyskumného postupu
zahiiajuceho prehlad a syntézu relevantnych zdrojov tykajicich sa danych tém, ako je dosledok
globalnych kriz na dusevné zdravie Ziakov a Studentov, efektivne sposoby podpory dusevného zdravia
v ramci vzdelavacieho systému a napokon tloha interdisciplinarnej spoluprace pri podpore dusevného
zdravia. Okrem praktickych poznatkov tu nadjdeme aj niektoré usmernenia a konkrétne odporucania pre
d’al$i vyskum v predmetnej oblasti. Zhrnutim vyskumnych zisteni, predstavenim osvedc¢enych postupov
a zdoraznenim uspe$nych intervencii moze ¢lanok ponuknut cenné usmernenia pre pedagdgov
a odbornikov na duSevné zdravie. Ciel'om je podporit’ vzdelavacie prostredie, ktoré preferuje dusevné
zdravie a pohodu a umoznuje detom i dospievajucim prosperovat’.

Pedagdgovia by mali vytvarat’ kladny vztah medzi detmi a ziakmi uz od tutleho detstva. Potom budu
pripraveni nielen na vyssie ro¢niky, ale i na Zivot. Nadobudnutymi zruénostami dokazu rozlisovat’
medzi pozitivnymi a negativnymi vplyvmi ¢i nebudi ovplyviiovani réznymi aspektmi (Postekova,
2023a).
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DusSevné zdravie

Zlozitost problematiky dusevného zdravia je nespochybnitel'na. DuSevné zdravie (alebo mentélne alebo
psychické) predstavuje neoddelitelnti stcast’ zdravia, je ovela viac ako len absencia psychického
ochorenia. Neexistuje a nemoze existovat samo o sebe. Tvori integralnu a podstatnu sucast’ nasho
celkového zdravia, na ktord mozno nahliadat’ troma spésobmi — ako (i.) na nepritomnost’ psychicke;j
poruchy, ako (ii.) na stav 'udského organizmu umoziujtci optimalny vykon vSetkych jeho zivotnych
funkecii, spolo¢enskych roli alebo ako (iii.) na stav rovnovahy v sebe a medzi sebou samym a fyzickym
¢i socialnym prostredim (Sartorius, 2002). Dusevné zdravie mozno teda vnimat’ ako tiroven psychickej
pohody ¢i blahobytu a nepritomnost’ psychickej poruchy. Je to stav, v ktorom jednotlivec moéze
fungovat’ na uspokojivej urovni emocionalneho i behavioralneho rozpolozenia. Zaroven je dusevné
zdravie komplexné a kontinudlne, medzi optimalnym stavom pohody az po velké utrpenie
aemocionalnu  bolest. Ide o konStrukt =zlozeny zo psychologickych, emocionalnych,
socialnych, environmentalnych a dalSich dimenzii zahfhajucich schopnost’ ¢loveka fungovat’ aj
v nepriaznivych situdcidch a rovnako schopnost’ prisposobovat’ sa stale meniacim sa podmienkam
vonkajsieho prostredia. Podl'a Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO, n. d.) je dusevné zdravie
zakladom individualnej aj kolektivnej schopnosti I'udi mysliet, vnimat’ a prezivat’ emocie, budovat’ a
udrziavat’ adekvatne interpersonalne vzt'ahy, produktivne pracovat’ a dosahovat optimalnu kvalitu
zivota. Je to stav pohody, v ktorom ¢lovek plne vyuziva svoje vlastné schopnosti, dokaze sa vyrovnat
s beznym kazdodennym stresom, produktivne pracovat’ a byt osozny svojej komunite. Z tohto hl'adiska
je nesporné, ze podpora dusevného zdravia a starostlivost’ oni by sa mali stat’ kI"i¢ovou prioritou tak
spolocnosti, ako i samotnych jednotlivcov. Ochrana dusevného zdravia by sa nemala obmedzovat’ len
na sektor zdravotnictva, ale mala by zahfnat’ aj vzdelavanie, pracu, spravodlivost’, dopravu, zivotné
prostredie, byvanie a socidlne zabezpecenie (WHO, n. d.).

Kriza

Kriza je popularny a v staasnosti velmi ¢asto pouzivany izneuzivany pojem. Slizi na opis
dramatickych situacii, udalosti, pri ktorych sa nie¢o radikalne meni. Krizou rozumieme extrémnu
psychicku zataz, nebezpecny stav alebo zavaznu zZivotnu udalost’. Kriza sa vstupom do Zivota ¢loveka
prejavuje komplexne, dotyka sa vSetkych rovin l'udskej existencie (Kebza, 2009). Je znakom néhleho
naru$enia rovnovazneho stavu, kedy jednotlivec nenachddza spdsob, ako sa s tym vyrovnat. Vnima
takato situaciu ako vel'mi nebezpecnu. Krizu mdézeme teda chapat’ ako subjektivne ohrozujuci stav,
pricom kazdy ¢lovek vnima krizu a situécie, ktoré ju sposobili, svojou vlastnou optikou. S krizou suvisia
krizové situacie, ktoré st charakterizované narusenim alebo prerusenim norméalneho alebo obvyklého
modelu fungovania jednotlivca (Zamoum & Serra Gorpe, 2018). Clovek sa stretne s takou prekazkou,
ktort nie je schopny alebo ju nevie, alebo ju nemdze prekonat’ zvyCajne pouzivanymi sposobmi rieSenia
problémov. Prekdzka sa stdva neprekonatel'nou a treba zdoraznit, Ze krizu naozaj nemozno vyriesit
vyuzitim beznych zdrojov alebo pomocou beznych zru€nosti na rieSenie kazdodennych problémov.
Krizy sa preto stavaju stresujicimi, velmi tazko sa snimi vyrovnava avyzaduju si primerané
nacasovanie, ¢o nie vzdy byva mozné.

Vzhl'adom na stanoveny ciel’ nas prednostne zaujimali empirické Studie zamerané na kI'i¢ové globalne
krizové javy, ktoré prehibili problémy s dusevnym zdravim, konkrétne pandémia Covid-19,
geopolitické konflikty a environmentalne udalosti.
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Dopad pandémie Covid-19 na duSevné zdravie

Pandémia infekéného ochorenia Covid-19 (coronavirus disease-19) priniesla zdravotni pohotovost’,
ktora v modernej dobe nema obdobu. Predstavovala jednu z najvacsich I'udskych katastrof posledného
storocia, sposobila celosvetovo viac ako 6 milionov umrti. Doposial’ nie je mozné plne pochopit’
a zmerat’ psychosocidlny dopad pandémie na jednotlivcov na celom svete. V tomto kontexte sa ako
podnetna ukazuje reflexia Sveca o ponuke spoloenskych a humanitnych vied v situdcii globalnej
pandémie: ,,Pandemickd situdcia vSak priniesla aj prilezitost zamysliet' sa nad starymi aj novymi
hrozbami pre spolo¢nost, ako aj nad moznost’ami socialnych a humanitnych vied, hoci tie na prvy
pohl'ad vyzerajii v danej situacii ako celkom irelevantné” (Svec, 2022, s. 127). Koronakriza vytvorila
akutnejSiu krizu dusevného zdravia, ktord méze mat’ vyznamné dlhodobé nasledky. Bezprecedentne
narusila vzdeldvanie avo vicSine pripadov viedla k nahromadenému stresu, zvySenej uzkosti
a k mnohym inym problémom vyraznou mierou ovplyvitujucim dusevné zdravie deti a dospievajtcich
(Barbieri et al., 2022; Jurik et al., 2022; Ravens-Sieberer et al., 2022; Uhlit, 2021 a i.). Prognézu Covid-
19 tykajucu sa psychosocidlneho zdravia deti a mladych aich subjektivneho blaha uz nemozno
ignorovat’. Je nespochybnitel'né, ze koronakriza zapriCinila trend narastajiicich dusevnych ochoreni
(mladistvych). Je nutné upozoriovat’ na jej dlhodobé nasledky a venovat’ jej zvySenu pozornost’, aby
bola zabezpecena adekvatna starostlivost’ tym, ktori ju potrebuju.

Klimatickd zmena a jej vplyv na dusevné zdravie

Mladi l'udia vnimaju, ze klimatick4d zmena ohrozuje ich budiicnost’. Americké psychologicka asocidcia
(APA, n. d.) upozoriiuje na to, Ze sa preukazatelne dejii intenzivne zmeny v psychike l'udi, ktoré sa
jednoznaénou reakciou na klimatické zmeny. Uzkost suvisiaca s klimatickymi zmenami, tzv.
environmentalna uzkost alebo ekologicka (klimaticka) uzkost’, sa objavuje Coraz Castejsie vzhl'adom na
pretrvavajice obavy o buducnost’ nasej planéty a zivota na nej (Hickman et al., 2021; Wu et al., 2020).
Eko-uzkost je termin prvykrat definovany Claytonom et al. (2017) ako chronicky strach
z environmentalnej katastrofy, pricom jej symptomy sa mdzu prejavovat’ rozmanitym spdsobom, cez
zvySenu hladinu stresu, strachu, pocitov bezmocnosti, hnevu, cez agresivne prejavy, ¢o mdze napokon
vyustit’ az do depresie alebo samovrazednych tendencii. S uvedenou tzkost'ou suvisia aj pojmy ako
strach z klimatickych zmien, eko-trauma a ekologicky smutok (klimaticky zial’), ktorych psychologicky
vyskum je zatial’ len v pociato¢nych fazach (por. Cunsolo & Ellis, 2018). Podl'a Lertzman (2015) mozno
ekologicky smutok prirovnat’ k obavam z hrozby jadrového znicenia sveta, ktoré zazivala generacia
baby boomers pocas studenej vojny. Problematika environmentalnej tizkosti sa aj v nasich podmienakch
tlaci stale viac do popredia, ¢o potvrdzuje aj najnovsi vyskum Chabadu et al. (2022), podla ktoré¢ho az
42 percent Slovakov vo veku 16 az 25 rokov ma vel'ké obavy z dosahov klimatickej zmeny a 73 percent
respondentov vo veku 16 az 25 rokov si mysli, Ze l'udstvo zlyhalo v starostlivosti o planétu.

Vojnou ohrozené duSevné zdravie

Deti amladez v oblastiach postihnutych konfliktom celia $pecificky osobitym vyzvam v oblasti
duSevného zdravia v dosledku traumy, organizovaného nasilia, rozpadu socidlnych sieti, vysidlenia
a nestability, ato pocCas kl'icovych faz ich fyzického, emocionalneho, socidlneho a kognitivneho
vyvinu, 1 ked” empirické dokazy o psychologickom vplyve prebiehajicej vojny na dospievajucich su
zatial' ve'mi obmedzené (Osokina et al., 2023). Vzhl'adom na vystavenie vojenskym skiisenostiam
a dost’ okliesteny pristup k pomoci a starostlivosti o dusevné zdravie su dospievajuci Ukrajinci v Case
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ruskej invazie od februdra 2022 vystaveni enormne vysokému riziku psychiatrickych ochoreni (Goto et
al., 2024). Silny negativny tlak na duSevné zdravie deti a mladych v ¢ase vojny je znacny, i preto mézu
doterajSie vyskumné zistenia pomoct’ pri pochopeni, merani a rieSeni jej dlhodobého vplyvu na dusevné
zdravie a socialne fungovanie nielen dospievajucich. Okrem toho, vojna ovplyvni rodiny a komunity
a bude mat’ zasadny dopad na vyvin a identitu mladych l'udi. Z tohto hladiska sa naliehavo vynéra
intenzivna potreba ochrany dusevného zdravia scielom zmiernit zataz predovSetkym na deti
a mladistvych uprostred pretrvavajticej vojny.

Podpora dusevného zdravia v ¢ase kriz a rozhodujuca uloha Skoly

Je evidentné, ze vyssie spominané krizy ako Covid-19, aktudlne klimatické zmeny, trvajica vojna, ale
aj energeticka kriza a socidlno-ekonomicky stres problémy s duSevnym zdravim mladych l'udi len
prehlbuju a zhorSuju. V usili adresne zacielit' preventivne opatrenia a terapeutické intervencie je
potrebné jednak identifikovat’ a jednak rozliSovat’ konkrétne faktory (ako su klimatické zmeny, vojna
a pandémie), aby sa zistilo, ako mo6zu individualne, ale i kolektivne ovplyviiovat’ dusevné zdravie.
Zaroven nevyhnutnou poziadavkou je realizacia longitudinalnych a prierezovych vyskumnych Setreni
zameranych na zist'ovanie konkrétneho vplyvu jednotlivych rizikovych faktorov na duSevné zdravie.

Rozdelenie krizou zasiahnutych deti a dospievajucich s oh'adom na S$pecifické rizika, ktorym musia
Celit, napomoze prisposobit’ ucinné intervencie spdsobom zodpovedajicim jedine¢nym potrebam
kazdej skupiny (Hickman et al., 2021). Preventivne opatrenia mozu obsahovat’ napriklad vzdeldvanie
mladeze o klimatickych otdzkach arozvijanie schopnosti v danej oblasti sa angazovat, ato aj
prostrednictvom podpornych skupin diskutujiacich o ekologickej izkosti a mechanizmoch zvladania
(Lertzman, 2015). Jednotlivcom priamo postihnutych vojnou mozno zabezpecit' psychologicki
podporu, pomoc a poradenstvo ohl'adom traumy (Osokina et al., 2023) a rovnako mozno ponuknut’
vzdelavacie programy orientované na mierové rieSenia konfliktov (Vestal et al. 2004).

Nikto nemoZze popriet’, Ze Skoly st pre deti a ich rodiny ako i pre spolo¢nost’ mimoriadne dolezité, ako
hovori Guzikova a PoStekova: ,,Aby prislusnici rodinnych a skolskych ustanovizni nepredstavovali
odlisné svety, je potrebné porozumiet’ vyznamu spolocnej participdcie na vychove a vzdelavani deti*
(Guzikova, Postekova, 2023 str. 26). So svojim vzdelavacim systémom zohravaju kl'ucovu ulohu pri
posudzovani bezpecnosti dusevného zdravia a zavadzani intervencii pre svojich Ziakov, ato
predovsetkym pocas pohrom, katastrof a kriz. Vtedy sa zasadny charakter $kol eSte viac zvyraznuje.
Vdaka tejto skutoCnosti Skoly predstavuju jedno z kritickych prostredi poskytujucich starostlivost’
o dusevné zdravie a jeho ochranu (Lai et al., 2016). Mozno ich oznacit’ za miesto, kde sa da uskutocnit’
cely rad efektivnych opatreni a intervencii zameranych na duSevné zdravie. Programy na vcasnu
prevenciu portch, podporu dusevného zdravia a vSeobecnu informovanost’ patria medzi najacinnejSie
opatrenia v oblasti duSevného zdravia. V tomto kontexte ponukame zavery reflektujiice vysledky
aktudlnych empirickych $tadii odkazujiicich na posilnenie podpory dusevného zdravia v ramci
vzdelavacieho systému.

DuSevné zdravie ako priorita v §kolach
Skoly ako primarne vzdelavacie prostredie, v ktorom deti trivia znaéné mnozstvo ¢asu a vyznamnu ¢ast’

svojho zivota, sa vyznacuju jedine¢nou prilezitost'ou ako prispiet’ k systému starostlivosti o dusevné
zdravie, nepopierajiic viak elementirny a nezastupitelny vyznam rodiny v tejto oblasti. Skoly zohravaju
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kl'acova alohu pri podpore rozvoja dusevného zdravia i pohody Ziakov prostrednictvom samotného
vzdelavania, prevencie a véasnej intervencie. Skola kombinuje budovanie zdravych socialnych
a emocionalnych zrucnosti, empatie, okrem toho podporuje pozitivne rovesnicke vztahy a vzajomnu
spolupatri¢nost, ¢o su nevyhnutné¢ podmienky pre dusevnu pohodu. Vytvara podporné vzdelavacie
prostredie — také, ktoré chrani dusevné zdravie, Ziaci sa citia zaCleneni, podporovani a ocefiovani.
Efektivna integracia duSevného zdravia do $kél méze zlepsit’ vysledky vzdelavania, zvysit’ gramotnost’
ziakov a Studentov v oblasti dusevného zdravia, podporovat’ socidlne a emocionalne ucenie, pomoct’
identifikovat’ rizikovych jednotlivcov a poskytnut’ podporu, vratane preferencnych ciest k zdravotnej
a socialnej starostlivosti, a napokon Skola moéze znizit’ pravdepodobnost’ vzniku problémov v oblasti
dusevného zdravia, prip. ich pretavenie do zdvaznejSich psychickych tazkosti a rizikového spravania.

Celostny pristup k duSevnému zdraviu v Skolach berie do tivahy celého ¢loveka, priCom sa zameriava
nielen na kognitivny rozvoj, ale i na emocionalnu, socialnu a psychicka pohodu. Takyto postoj Skoly
podporuje mnohostranne rozvinutych jednotlivcov kompetentnejsie pripravenych na zivot i mimo bran
Skoly. V zmysle rezultatov empirickych stadii (Kegelaers et al., 2023; Osborn et al., 2022; Singh et al.,
2022, Postekova, 2023b) je nevyhnutné vytvarat’ také vzdelavacie systémy, ktoré podporuji akademicky
uspech prostrednictvom véasnej intervencie, rozvoja celej I'udskej osoby, inkluzivnosti, destigmatizacie
a reziliencie. Inkluzivne vzdelavacie prostredie, ktoré zohl'adiiuje rozmanité potreby, uzitocne prispieva
k vytvoreniu atmosféry, v ktorej sa vSetci ziaci, vratane tych s problémami s duSevnym zdravim, citia
vitani, akceptovani, podporovani a s pravom uspiet’, stat’ sa vitazom (Bourke, 2022; Kozarova, 2018).
Uvedeny pristup rozvija u deti a dospievajucich také schopnosti a kompetencie, vd’aka ktorym sa
dokazu vyrovnat so stresom, adaptovat’ sa na rychle zmeny, odrazit’ sa po netispechu, zvladat’ prekazky
a nevzdavat’ sa, o patri medzi bazalne zivotné zrucnosti, ktoré prispievaji k dlhodobému tspesnému
fungovaniu. Dobré dusevné zdravie je pevnym zakladom pre zdar v Skole a ma kardindlny vplyv aj na
celozivotny uspech a celkovu kvalitu zivota (Osborn et al., 2022). Proaktivne rieSenie tazkosti
s dusevnym zdravim pomdha predchadzat’ potencidlnym problémom suvisiacich s ich samotnou
eskalaciou. Rovnako slizi na minimalizovanie stigmatizacie spojenej s duSevnymi poruchami
a chorobami. Tym je mozné budovat’ podporni klimu, ktora motivuje ziakov a Studentov v pripade
potreby nebat’ sa vyhl'adat’ aktikoI'vek odbornti pomoc.

Z vyssie uvedeného vyplyva, aby samotné skoly zdoraziiovali dolezitost’ dusevného zdravia, napriklad
prostrednictvom implementacie réznych programov a tvorivych iniciativ, ktoré riesia potreby ziakov a
Studentov v oblasti dusevného zdravia, podporuji povedomie o iom a znizuju stigmu okolo problémov
spojenych s duSevnym zdravim. DusSevné zdravie ako priorita v $kolach dlazdi cestu k vytvoreniu
podporného a bezpecného vychovného prostredia, ktoré méze deti a dospievajucich vybavit’ potrebnymi
zrunostami na zvladdanie problémov a tazkosti. V neposlednom rade takéto prostredie podporuje
akademicky uspech, celkova psychicka pohodu i samotnu kvalitu Zivota, ¢o ma dopad na zdravsiu
a uspesnejsiu budicnost’ Ziakov a §tudentov.

Intervencie zamerané na podporu dusevného zdravia s ohladom na Specificky kontext

Ako potrebné sa ukazuje uplatiovat’ intervencie Specifické pre dany kontext, ktoré zohl'adnuju dosledky
pandémie Covid-19, suvisia s klimatickymi zmenami a tykaju sa geopolitickych konfliktov. Uz bolo
vySSie spomenuté, ze celosvetova zdravotnd kriza vyvoland pandemickych ochorenim vyraznym
spdsobom narusila vzdelavanie a fungovanie v beznom zivote, ¢o prinieslo zvySenl Uroven stresu,
uzkosti a zintenzivnilo pocity izolacie a osamelosti mladych l'udi. Intervencie adekvatne pre dany vek
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zahiiaj napriklad podporné skupiny fungujice online spdsobom alebo iné online zdroje a aktivity na
budovanie odolnosti (Barbieri et al. 2022). Detom mo6zu pri vyjadrovani emdcii a zvladani stresu
vyhovovat kreativne techniky, napr. arteterapia (Karkou & Sanderson, 2006).

Narastajuci vyskyt eko-tizkosti si vyzaduje zaclenenie vzdelavania o klime do ucebnych osnov,
podporovanie ekologickych postupov a vedenie otvorenych diskusii o obavach, strachoch a emdcidch
suvisiacich s klimou. Deti sa m6zu zapojit’ do hry spojenej s u¢enim sa v prirode s cielom rozvijat’ a
upevnit’ si vzt'ah k okolitému Zivotnému prostrediu (Michek et al., 2015). Pre dospievajucich méze byt
uzito¢na vzajomna spolupraca v timovych projektoch zameranych na ochranu klimy (Estrada-Araoz et
al., 2023). Deti a dospievajuci vystaveni na celom svete ozbrojenym konfliktom bezprostredne celia
dlhodobym skodlivym u¢inkom na svoje zdravie, vzdelanie a socidlno-emocionalny vyvin. Tu sa ako
kl'acova ukazuje psychosocialna starostlivost’, ktora berie do uvahy traumu a jej dosledky. Ddlezité je
zabezpecit' také psychosocialne opatrenia, ktoré podporuju rezilienciu a rozvijaju zrucnosti zvladat
tazkosti (Goto et al., 2024; Kegelaers et al., 2023). Uplatiiovanie intervencii v oblasti duSevného zdravia
Specifickych pre dany kontext sa v sucasnosti potvrdzuje ako nevyhnutné, pretoze spominané krizy
odhalili a prehibili mnohé existujice problémy, ato naprie¢ vietkymi spolodenskymi rovinami.
Predstavuju dlhodobu vyzvu, ktora si vyzaduje nalichavé opatrenia na zmiernenie ich dopadov a
adaptaciu na zmeny. Intervencie prisposobené tymto vyzvam st rozhodujuice pre vytvaranie odolnejSich
Skolskych prostredi.

Interdisciplinarna spolupraca pri podpore dusevného zdravia deti a dospievajicich

Interdisciplinarna spolupraca a transdisciplinarna vymena sktsenosti pri podpore dusevného zdravia
deti a dospievajlcich je vel'mi dolezita, vzhl'adom na to, Ze problémy duSevného zdravia, ako bolo uz
viackrat spomenuté, moézu mat rdzne pri¢iny a rozne prejavy, ktoré velmi Casto presahuju ramec
jedného odboru. Vytycenie dusevného zdravia ako priority v Skolach si ziada uzsiu interdisciplinarnu
spolupracu jednak medzi odbornikmi na duSevné zdravie (psychologovia, psychiatri, terapeuti,
pedagbégovia, socialni pracovnici), jednak medzi miestnymi inStiticiami (napr. neziskovymi
organizaciami), ale i medzi samotnymi tvorcami politik (Nelson et al., 2021).

Skoly potrebujii vyraznejie vnimat’ systematicku interdisciplinarnu spolupracu, podporu a pomoc pre
poskytovanie kvalitnejSej podpory ziakom prave vo svojom prostredi. Zaznieva potreba
transdisciplinarnej kooperacie v time odbornikov (por. Brann et al., 2024; Postekova, 2022). Takyto
model timovej prace spaja spolupracovnikov z réznych oblasti a disciplin s jedinym cielom poskytnat
komplexnu a holistickti starostlivost. To modze zahfiiat’ rieSenie Sirokej palety problémov
emocionalneho, psychologického, behavioralneho, vzdelavacieho, rodinného i socialneho charakteru,
¢im sa predpoklada, ze vSetky potreby su pokryté a dieta alebo dospievajici dostava najlep$iu moznu
podporu pre svoje duSevné zdravie. Zaroven vzajomna interdisciplindrna spolupraca sa stava kl'a¢ovou
na vypracovanie aimplementaciu ucinnych stratégii podpory dusevného zdravia v skolach. Tento
pristup zaloZeny na recipro¢nej spolupraci umoznuje komplexné a systematické uchopenie
problematiky duSevného zdravia, vyuziva jedine¢né odborné poznatky a systémové zdroje rozli¢nych
zainteresovanych stran, podporuje dlhodobé intervencie v oblasti duSevného zdravia, kontinuitu
adekvatnej starostlivosti, napomaha zavedeniu potrebnych inStitucionalizovanych
a profesionalizovanych zmien, eliminovaniu stigmy a priebeznému hodnoteniu ako i zlepSovaniu.
Sumarizujic mozno konstatovat’, ze zlepSeny systém podpory dusevného zdravia zahtia zvySeny doraz
na koordinaciu sluzieb a spolupracu vramci jednotlivych odborov amedzi nimi. Autenticka
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interdisciplinarna timova praca odbornikov na duSevné zdravie sa stava klucovou stratégiou pri
poskytovani podpory v oblasti dusevného zdravia. Nesie v sebe potencial na prospesné systémové
zmeny. Spolupraca je zaroven garanciou, ze navrhnuté intervencie by mali byt kvalitne pripravené
a efektivne by mali zasahovat’ cielovu skupinu. Pravidelné hodnotenie posobnosti zavedenych stratégii
a intervencii a ich upravy na zaklade spitnej vdzby a pozorovanych vysledkov by malo zabezpecit’
ucinné vyuzivanie zdrojov a priniest’ so sebou Zelany ucinok realizovanych opatreni v zaujme podpory
duSevného zdravia deti a mladeze.

Diskusia

Clanok predstavil problematiku dusevného zdravia a problémov snim sGvisiacich vzhPadom na
pretrvavajuce rozmanité podoby krizy v celosvetovom meradle a poukdzal na rozhodujticu ulohu skoly
v tychto nepriaznivych €asoch, ktort osobitne potvrdzuju aj vyskumné vysledky empirickych stadii.
Majic na zreteli vSeobecny narast vyskytu identifikovanych problémov dusevného zdravia u deti
a dospievajucich sme sa pokusili nacrtnit’ doélezité otazky ohladom dusevného zdravia a ilustrovat
moznosti ich rieSenia v Skolach.

Globalne krizy v stiCasnosti, ako uz uvedena pandémia Covid-19, klimatické zmeny a geopolitické
konflikty, zasadnym sposobom ovplyvnili duSevné zdravie jednotlivcov a zaroven posilnili uz
existujuce problémy dusevného zdravia deti a mladych l'udi. Boli uvedené vyskumné zavery o tom, Ze
koronakriza zhor$uje niektoré problémy dusevného zdravia (Barbieri et al., 2022; Jurik et al., 2022;
Ravens-Sieberer et al., 2022; Uhlif, 2021 ai.) a posiliiuje perspektivu, ze Skoly zohravaju ustrednu
ulohu. Spomenut¢ krizy vytvorili aj podmienky na to, aby $koly reagovali na podporu dusevného zdravia
u deti a mladeze novymi spésobmi a aby si uvedomili dlho o¢akavanu potrebu priorizovania duSevného
zdravia spojenu s komplexnym a interdisciplindirnym pristupom k jeho podpore. Identifikovali sme tri
hlavné zistenia z vysSie prezentovaného synteticko-analytického prehl'adu. Prvym zistenim bolo, ze
snahy o podporu dusevného zdravia maju byt nielen efektivne zac¢lenené do SirSieho usilia $kol v oblasti
podpory zdravia, ale dolezité je, aby Skoly priorizovali duSevné zdravie, ato prostrednictvom
implementacie roznych programov a tvorivych iniciativ orientovanych na potreby zZiakov a Studentov v
oblasti duSevného zdravia. S tym suvisi aj druhé zistenie, ktoré hovori o tom, Ze tieto intervencie je
potrebné v skolach uplathovat’ vzhl'adom na Specificky kontext, beruc do tivahy désledky pandémie
Covid-19, environmentalne zmeny a geopolitické konflikty, a diferencovat formy a charakter
interven¢nych opatreni a vzdelavacich programov vzhl'adom na vek adresatov. Tretie zistenie poukéazalo
na naliehavu potrebu systematickej interdisciplinarnej a transdisciplindrnej spoluprace pri podpore
duSevného zdravia, ktora odraza spolo¢né ciele a hodnoty nevyhnutné pre poskytovanie socidlnej
a emocionalnej starostlivosti detom a dospievajucim.

Hoci sme predostreli mnohostranny pristup k podpore a zvySenému zadujmu o dusevné zdravie, je
potrebné brat’ do tivahy aj niektoré mozné limity a nemalé prekazky. V mnohych Skolach sa zaviedli
ucinné preventivne opatrenia a stratégie, ale stale moze existovat’ nedostatok finanénych a ¢asovych
zdrojov, minimum podpory a deficit $koleni pre pedagdégov a odbornikov zameranych na duSevné
zdravie. Skoly moézu mat velké problémy pri zabezpetovani takychto prostriedkov. Uvedené
skuto€nosti mozu zabranit’ efektivnemu ucinku prevencie a prispiet’ k zvidcSeniu problémov dusevného
zdravia (Sartorius, 2002).
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Komplexna starostlivost’ o dusevné zdravie deti a dospievajtcich v nepriaznivych situaciach si vyzaduje
zavedenie modelov starostlivosti zameranych na prevenciu rizikovych faktorov, podporu ochrannych
faktorov a adekvatnu starostlivost’ o dusevné problémy. Vhodné vzdelavanie spojené s preventivnymi
aktivitami a efektivnymi intervenciami méze byt velmi prinosné a uzitocné. Komplexnd odborna
priprava zamerana na pracu, podporu a pomoc v oblasti duSevného zdravia po¢as mimoriadnych situécii
by mala byt zahrnutd aj do zodpovedajucich Studijnych programov uz v pregradualnom stupni
vysokoskolského vzdelavania.

Coraz viac je evidentné, Ze §koly uz nemozu byt’ uzavreté entity, ktoré fungujii pre seba a vo svojom
svete. Musia prekrocit’ uzke ciele, ako su Studijné vysledky, a proaktivnejsie prispievat’ k zdraviu
a duSevnej pohode deti a mladych l'udi. Skusenosti z pandemického obdobia poukézali na potrebu
moderného ponatia vzdelavania (,,vznik nového normalu®) s ciel'om riesit’ aktualne komplexné vyzvy,
ktorym dnes deti a mladez musia celit’. Tieto velké vyzvy zvyraziuji potrebu zmysluplnej a vyvazenej
edukécie centrovanej na socialne, emocionalne a duSevné potreby deti a mladych l'udi. Ocakéva sa, ze
vzdelavacie systémy budd vytvarat’ také prostredie, ktoré umozni viac flexibilni edukaciu. Pre
zabezpecenie podpory dusevného zdravia vSak nestaci reagovat’ len na vzniknuté kritické situdcie, je
rovnako nevyhnutné zaoberat’ sa aj prevenciou. Na tiito potrebu zareagoval aj Vyskumny ustav detske;j
psycholégie a patopsychologie, ktory od septembra 2023 do oktobra 2026 realizuje narodny projekt
»Systémova podpora dusevného zdravia a prevencie deti, ziakov a Studentov cez systém poradenstva
a prevencie® (VUDPaP, n. d.). Ako mdZeme ¢&itat’ na webovej stranke ustavu, cielom projektu je
vytvarat’ a §irit’ praktické nastroje pre oblast’ prevencie a realizovat’ vzdelavania a advokac¢nii kampan
na podporu odbornych a pedagogickych zamestnancov. Vd’aka projektu by mali byt vyskoleni veduci
zamestnanci §kdl v postupe v krizovych situaciach, pedagogicki a odborni zamestnanci s absolvovanym
dlhodobym socialno-psychologickym vycvikom orientovanym na posilnenie multidisciplinarity, tvorby
bezpecného prostredia a efektivnej prace s triedou ¢i skupinou.

Zavedenim  komplexnych rdmcov a rieSeni, interdisciplindrnou a transdisciplinarnou
spolupracou odbornikov na dusevné zdravie atiez poskytovanim Skoleni pre svojich ucitelov a
odbornych zamestnancov mézu Skoly vytvorit’ bezpe¢né a akceptujuce prostredie, ktoré podporuje
duSevnu pohodu ziakov, Studentov a ich akademické uspechy. Napriek obmedzeniam ponukaji
empiricky podlozené intervencie a preventivne opatrenia perspektivne moznosti na zlepsenie vysledkov
v oblasti duSevného zdravia v jednotlivych vzdeldvacich zariadeniach. Smerom do buducnosti je
potrebné vyvinut’ trvalé uGsilie na uprednostiiovanie podpory duSevného zdravia v $kolach, ¢im sa
zabezpeci, ze Ziaci a Studenti budi mat’ pristup k pomoci, ktort potrebuju, aby sa im darilo v $kole, ale
aj mimo nej.

Odporucania pre buduci vyskum

Vo svetle vysledkov rozoberanych empirickych studii zohl'adnujtcich sti€asné celosvetové vyzvy sa
pontika niekol’ko odporacani pre vyskum v oblasti podpory dusevného zdravia deti a mladeze, ktori
mozu byt obzvlast’ zraniteni prave pocas globalnych kriz. Ako stale absentujuce sa ukazuji Stadie
o vplyve distancného vzdelavania a socialnej izolacie na dusevni pohodu deti a mladych. Délezité je
preskumat’ psychologické ucinky dlhodobého online vzdelavania na deti a dospievajucich, majiuc na
zreteli akademicky stres, socidlnu izolaciu a emocionalnu pohodu, porovnavajuc rézne vekové skupiny
a socioekonomické zazemie (Jurik et al., 2022). Nasledne by bolo vhodné identifikovat’ protektivne
faktory, ktoré podporuju odolnost mladych I'udi pocas kriz, ktorit mozno vymedzit' ako kIi¢ovu
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(Kegelaers et al., 2023). Stadie by mohli preskiimat’ rodinni dynamiku, podporu rovesnikov a zdroje
komunity, ktoré pomdhaju zmiernit’ nepriaznivé ucinky stresorov. Sucasny vyskum dusevného zdravia
deti a dospievajucich v kontexte globalnych kriz sa Casto opiera o prierezové data. Limity prierezovych
udajov znizuji spolahlivost’ vyskumnych zaverov. Longitudinalne stidie by mohli niektoré takéto
obmedzenia minimalizovat’ s tym, Ze by boli zamerané na postdenie trvalého vplyvu globalnych kriz
na duSevné zdravie mladeze. Sledovat’ zmeny tzkosti, depresie alebo spravania v priebehu Casu a
identifikovat’ kritické obdobia, kedy by intervencie mohli byt’ najucinnejsie (Singh et al., 2023). Priestor
vo vyskumnom Setreni sa otvara aj pre kultirny kontext — preskimat’, ako kultirne a spolocenské faktory
ovplyvituji duSevné zdravie u deti a dospievajlicich pocas kriz. M6ze byt zohl'adnend tiloha kultirnych
presvedceni v stratégidch zvladania a spravania pri hl'adani pomoci, najmi v réznych populaciach
(Nelson et al., 2021). Vyskumne nemozno podl'a Gkeredakisa et al. (2021) opomentt’ ani technologie a
socialne média a ich dvojiti ulohu pocas kriz: zhodnotit’ ich pozitivne aspekty (napr. spojenie a podpora)
a tiez negativne vplyvy (napr. kyberSikanovanie alebo uzkost’) so zdmerom vyvazeného pouzivania
digitalnych nastrojov. Ako nanajvys potrebné sa ukazuje posudenie t€innosti Skolskych intervencii v
oblasti dusevného zdravia realizovanych pocas kriz. Zamerat’ sa na identifikaciu, ktoré intervencie st
najprinosnejsie a ako ich mozno prispdsobit’ tak, aby vyhovovali potrebam réznych populacii Ziakov
a Studentov. Vyskumné medzera sa nachadza aj pri sledovani tlohy rodinnej dynamiky a vychovnych
Stylov pri ovplyvilovani dusevného zdravia deti a dospievajucich pocas stresujucich obdobi (napr.
Studium komunikaénych vzorcov medzi rodi¢mi a detmi a ich vplyvu na emocionalnu regulaciu). Medzi
odportcania pre budici vyskum v rozoberanej oblasti patri aj realizacia $tadii s participaciou mladych
l'udi, ktori by navrhli a aj hodnotili programy dusevného zdravia. Takyto participativny pristup moze
pomoct’ zabezpecit' relevantnost’ jednotlivych intervencii a ich efektivnost’ pri rieSeni Specifickych
problémov ziakov a Studentov (Brann et al., 2024). A v neposlednom rade je potrebné skimat’ problémy
duSevného zdravia Specifické pre konkrétnu krizu, ¢im by mohli byt identifikované intervencie
prispdsobené pre ten-ktory typ problému spojeny s danou krizou.

Zameranim sa na uvedené oblasti mozno prostrednictvom vyskumu lepsie pochopit’ a riesit’ potreby
dusevného zdravia deti a dospievajucich v ¢asoch globalnej krizy, ¢o v kone¢nom dosledku povedie k
efektivnej$im intervenciam a celkovym systémom podpory.

Zaver

Vplyv neddvnych globalnych udalosti, ako je pandémia Covid-19, geopolitické udalosti a zmeny
zivotného prostredia na dusevné zdravie, bude s najvacSou pravdepodobnostou pretrvavat’ a bude si
vyzadovat’ koordinované pristupy pri psychosocialnej podpore predovsetkym tych najzranitelnejsich.
Svet bojuje s krizou dusevného zdravia. ZvySeny vyskyt problémov dusevného zdravia medzi detmi
a dospievajucimi je komplexny problém a nemozno sa odvolavat len na zlyhavanie preventivneho usilia
alebo narast stresorov (Singh et al., 2022). Iked pravdou je, Ze deti a mladez v sucasnosti Celia
jedineénym stresujucim faktorom, ktoré v Case predchadzajucich generacii nemuseli byt vobec
pritomné alebo aspon nie v takej intenzivnej miere, ako je napriklad zvySeny akademicky tlak, vplyv
socialnych médii, ale i neisty pracovny trh. Je teda zrejmé, Ze tieto stresujuce Cinitele moZzu prispiet’ k
narastu mnohostrannych duSevnych problémov a t'azkosti. Rovnako neutichajuce spolocenské zmeny,
¢i uz ekonomicka neistota alebo politicka polarizacia, a aj vyzvy globalneho charakteru, ako je zmena
klimy, m6zu zanechat' negativne stopy na duSevnom zdravi mladych ludi. Masivne pouZivanie
technologii a socialnych médii takisto vplyva na duSevné zdravie. Na jednej strane to moéze byt
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prostriedok spojenia a podpory, ale na druhej strane mdze dopomoct’ k vzniku kyberSikany, pocitom
izolacie, nizkeho sebavedomia, nedostatocnej sebaticty a sebalasky.

Mozno zosumarizovat, Ze narast problémov duSevného zdravia s najvacSou pravdepodobnostou
spdsobuje vzajomna sucinnost’ viacerych réznorodych faktorov, ako je zvySené povedomie a stupnujuci
sa zadujem v priebehu rokov o danu problematiku, stresujuce Cinitele, zmeny v spoloc¢nosti, nedostatok
zdrojov, vplyv technoldgii a socidlnych sieti a samozrejme aj socidlne nerovnosti.

Vzdelavanie o dusevnom zdravi by malo obsadit’ prvé priecky v ucebnych osnovach v skolach, aby sa
zvysila vieobecna informovanost a zarovei minimalizovala stigma. Ziaci a $tudenti by sa mali
dozvediet’ o roznych dusevnych chorobéch, ich priznakoch a dostupnych spésoboch liecby. Edukacia
by mala zahfnat’ aj stratégie na udrzanie dobrého dusevného zdravia (napr. techniky zvladania stresu).
Prevencia by mala byt v skolskom prostredi komplexnejsia a omnoho viac zintenzivnena. Je potrebné
vykonavat’ preventivne a intervencné opatrenia na roznych urovniach, s celou skolou, na urovni triedy,
prip. s rizikovymi skupinami s ciefom posilnit’ dusevné zdravie deti a dospievajucich. Skoly by mali
svojim ziakom a Studentom poskytovat sluzby v oblasti dusevného zdravia vratane poradenstva a
terapie. Odbornici na dusSevné zdravie by mali byt’ vySkoleni na pracu so ziakmi a Studentmi a mali by
byt schopni porozumiet’ jedine¢nym problémom, ktorym &elia. Skoly moézu tiez spolupracovat’ s
miestnymi organizaciami zaoberajicimi sa dusevnym zdravim a poskytovat’ ziakom sluzby. Mali by
zaroven vytvorit podporné prostredie, ktoré napomaha dobrému duSevnému zdraviu, ¢o zahriia
vytvorenie pozitivnej $kolskej kultiry, poskytovanie zdrojov na zvladanie stresu a podporu otvorene;j
komunikéacie medzi $tudentmi a ucitePmi. Skoly by tieZ mali poskytovat’ §tudentom prileZitosti na
zapojenie sa do mimoskolskych aktivit, ako st $port, hudba a umenie, s cielom podporit’ celkovia
pohodu. A nemoZzno zabudnut na rodi¢ov, ktori zohrdvaju doéleziti tlohu pri podpore dobrého
dusevného zdravia svojich deti. Povzbudit' ich, aby vyhladali pomoc, ak si usvojich deti v§imnu
akékol'vek priznaky dusevného ochorenia. Tiez by rodi¢ia mohli byt zapojeni do diskusii o dusevnom
zdravi a Skoly mézu pre rodicov vytvorit’ aj podporné skupiny alebo im ponuknut’ vzdelavanie v tejto
oblasti.

Kapitola zdoraznuje podporu v oblasti dusevného zdravia na Skolach, aby bola ¢o najviac u¢inna
a schopna vcas sa prispdsobit’ aktudlnym krizam. Riesenie tychto nel'ahkych a navzajom prepojenych
otazok v suvislosti s podporou dusevného zdravia si bude ziadat’ nemalé usilie a kooperaciu medzi
pedagdgmi, odbornikmi na duSevné zdravie a miestnymi organizaciami, akokol'vek to moze byt a bude
naro¢né. Znamena to otvorit’ sa aj inym $kolam, spajat’ sa, kooperovat’ s komunitou, organizaciami.
Potom je uz na vzdelavacich institaciach, ako efektivne dokazu vyuzit' odborné poznatky rozli¢nych
aktérov na vytvaranie cielenych intervencii cestou budovania vzajomnych partnerstiev.
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PERSPEKTIVY A RIZIKA MODERNYCH VYUCOVACICH TRENDOV
V SUCASNEJ PEDAGOGIKE

Perspectives and Risks of Modern Teaching Trends in Contemporary Pedagogy

Beata PosStekova

Abstrakt: Moderné vyucovacie trendy mozno vnimat’ ako posun vo vzdelavacom systéme. Spolu s nimi
sa do popredia okrem iného dostavaju modifikované vyuc¢ovacie metody, zmeny ucebnych osnov, ktoré
mozu ovplyvitovat spravanie a interakcie medzi uéitemi a ziakmi v edukacii. U¢innost’, efektivnost’ a
vysledky procesu ucenia su jedny z hlavnych otazok pri zaéleneni novych trendov v pedagogickych
postupoch. Moderné vzdelavacie trendy mozno vnimat’ nielen ako perspektivu, vyzvy, inovacie a snahy
prospievajuce k socialnemu, politickému, ekonomickému a kultGrnemu pokroku spolo¢nosti, ale
otvaraju i nové otazky, ¢i su sucasné skolstvo a pedagogika pripravené na odovzdavanie vychovy a
vzdelavania relevantnym sposobom.

Kruacové slova: sucasna pedagogika, moderné trendy, edukacia, perspektivy, rizika

Abstract: Modern teaching trends can be seen as a shift in the educational system. Along with them,
modified teaching methods, curriculum changes, among others, are coming to the fore, which may
influence the behaviour and interactions between teachers and students in education. The effectiveness,
efficiency and outcomes of the learning process are some of the major issues in incorporating new trends
in pedagogical practices. Modern educational trends can not only be seen as perspectives, challenges,
innovations and endeavours that benefit the social, political, economic and cultural progress of a society,
but also raise new questions about whether contemporary schooling and pedagogy are ready to impart
education and learning in a relevant way.

Key words: contemporary pedagogy, modern trends, education, perspectives, risks

Uvod

Spolocnost’ je postupne diferencovana socidlne, s ovplyvnenim vysledkov skolského vzdeldvania —
prospech v 8kole je pre Ziaka nastrojom spokojnosti (Guzikova, 2022). Myslienka modernizacie je stale
kl'acova pre napredovanie vychovy a vzdelavania. Priprava ucitel'ov a rozvoj ich schopnosti dérazom
na kontextové uvedomovanie su tiez kI'icovymi zlozkami vyziev na udrzanie pedagogickej efektivnosti
v neustale sa meniacom vzdelavacom prostredi. Ucitelia zarad’'ujii medzi alternativne vzdelavanie tie
pedagogické humanistické postupy, ktoré sa vyznacuji maximalnym zohl'adnenim osobnych zaujmov
ziakov, so zameranim na rozvoj kompetencii a osobnosti, a nie na hromadenie vedomosti — vyzdvihuju
flexibilny ucebny plan ¢i psychologicky priaznivé vyvojové prostredie (Sliwka, 2008; Korol, 2023).
Turek (2000) spomina, ze tradi¢né vyucovanie bolo efektivnejSie viac v minulom storo¢i a nevyhovuje
poziadavkam sti€asnej spolocnosti. Do konca roku 2022 su v popredi nové otazky ziskavania poznania
cez tradi¢né a alternativne vychovno-vzdelavacie pristupy, ovplyvnené najmi dynamickym vyvojom
umelej inteligencie ,,Chat GPT* (Svec, 2023). Technologicky pokrok, spolotenské zmeny a nové
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poznatky v oblasti edukacie prispievaji k pokracujucemu vyvoju sucasnej pedagogiky. Aj ked’ tieto
sucasné vyucovacie postupy poskytuji kreativne pristupy na zlepsSenie ucenia, mozu sa s nimi spajat’ aj
protikladné rizikd. Nové perspektivy na vzdelavanie neznamenaji odmietnutie alebo popretie
tradi¢nych, predstavuji skor kreativnejsi pristup k stiboru uz existujucich (Hrn¢ikova, 2021).

Pedagogika a jej zmeny v 21. storo¢i

Otazky stcasnej pedagogiky sa tykaju roznych oblasti reflektujucich vyzvy a zmeny v spolo¢nosti, a o
technoldgie, inklizia, podpora kritického myslenia, vysledky diagnostikovania zZiakov, kompetencie
ucitela ¢i dusevné zdravie.

Podl'a Manidka a Sveca (2003) medzi vyhody pedagogickych modernych trendov vyudovania patri, Ze
pomadhaju rozvijat’ osobnost’ zZiaka, zdoraziiuju jeho samostatnost’ myslenia a charakteru, zodpovednost’
a tvorivost’. Zdoraziuju, ze aktivizujice pristupy umoziuju poskytnit’ ziakom viac ako len odborné
informacie, zohladiiuju aj zaujem a prispdsobuju sa roznym ucebnym S$tylom, priCom reSpektuju
kognitivny rast ziaka. Poskytuju Ziakom Sancu zicastiovat’ sa na kooperativnom uceni a timovej praci,
vyuzivat moznosti individudlneho ucenia sa a cCiastocne ovplyvilovat’ urcité vzdeldvacie ciele
(Jankovcova, Pricha, Koudela, 1988). Netradicné formy vyucby, ako napriklad timova spolupraca,
diskusné formaty v ramci vyucovania ¢i pouzivanie multimedialnych materialov, sa uplatituju naprie¢
vSetkymi stupnami vzdelavacieho systému — od materskych §kol, kde sa objavuju prvky intenzivnejsej
spoluprace, az po zakladné, stredné a vysoké skoly (Postekova, dopl.). Tieto metédy nachadzaju
uplatnenie v r6znych predmetoch a odboroch s cielom zefektivnit’ uenie. Vyskumy ukazuju, ze ked’ st
ziaci aktivne zapojeni do vzdelavacieho procesu, nielenze dosahuju lepsie vysledky, ale zaroven rastie
aj ich motivacia a zaujem o ucenie (Malek a kol., 2014). Ciel'om aktivnych metod je naucit’ ziakov
spolupracovat’ s ostatnymi a zucastiiovat’ sa na réznych ¢innostiach pri rieSeni problémov. ZvySenie
urovne zapojenia deti do samotnej ucebnej ulohy je hlavnym prinosom aktivizujucich pristupov. Okrem
toho tym, Ze aktivizujice metody ucia ziakov diskutovat’, obhajovat’ a prichadzat s vlastnymi napadmi,
pomahaju im prekonat’ izolovanost’ jednotlivych oblasti ucenia a rozvijat’ ich schopnost’ spolupracovat’.
To zahfna nielen vecny, logicky pristup k rieSeniu problémov, ale aj schopnost’ kriticky prijimat’ nazory
inych l'udi a korigovat’ svoje vlastné. Okrem toho zohravaju aktivizujuce techniky vyznamnu tlohu pri
socializacii spravania deti (Jankovcova, Pricha, Koudela, 1988). K stru¢nému prehladu
najpouzivanejSich trendov z pedagogickych metdd aktivneho ucenia sa ziakov patria (1) metddy vhodné
pocas prezentacie nového uciva, a to vyucovanie pomocou kladenia otdzok ziakom; snehové gula;
brainstorming; kooperativne uCenie sa; vzajomnd prezentacia a vysvetl'ovanie; nadpisy a podnadpisy;
skladacka (jigsaw); RAP; Ako to funguje?, (2) metddy vhodné na precvi¢ovanie a aplikaciu nového
uciva, a to rozhodnutia pravda/loz; priklady dobrej praxe; akademické kontroverzné pohl'ady; porovnaj
arozlis; rieSenie problémovych uloh; rieSenie projektovych uloh a (3) metddy vhodné na reflexiu nového
uciva, a to kruh; klI'aicové body; spracovanie textu; grafické spracovanie textu; sumarizacia; prezentacia
ziakov (Tomengova, 2012).

Ako sme uz spominali, vyucovaci proces v sucasnosti musi zahffiat’ netradi¢né techniky, ktoré
podnecuju ziakov k slobodnej praci a rieSeniu problémov. Zaroven napomahaji rastu racionalneho,
analytick¢ho a imaginativneho myslenia (Kénova, 2014; Harausova, 2011). Moderné vyucovacie
pristupy definujeme ako také, ktoré pomahajt Ziakom zlepSovat’ ich schopnosti kritického a tvorivého
myslenia (Vitézova, 2021). Na ziakov je vyvijany neustaly tlak k zlepSeniu sa v réznych oblastiach.
Okrem psychomotorickych, osobnostnych, socialnych, komunikativnych, u¢ebnych ¢i informaénych
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kompetencii je doraz pripisovany najmi kognitivnym. Potrebny pokrok je v zakladoch rieSenia
problémov, kritického myslenia a tvorivého myslenia (Suchozova, 2014). Hlavnym predmetom v oblasti
vzdelavania sa stava pokrok ziaka, jeho sebarozvoj a postoje, Co sa oznacuje ako aj zistovanie a
hodnotenie zmien v jeho postojoch, schopnostiach, zrucnostiach, vedomostiach v porovnani s
predchadzajicim stavom (Turek, 2008).

V reakcii na Standardizované povinné vzdeldvanie vzniklo alternativne Skolstvo. Z vyskumu
uskuto¢neného v Spojenych statoch americkych alternativna Skola je zariadenie s u¢ebnymi osnovami
a vyuCovacimi metddami, ktoré su nezvycajné a netradicné. Alternativne pedagogické pristupy mozu
zahfiiat’ rozne Struktiry, napriklad otvorena trieda, nové ucebné osnovy a vyucovacie metddy ako v
Skolach Waldorf a Montessori (Kozubovska, 2021). Sucasna pedagogika reaguje na alternativne Skoly,
ktoré maju spolo¢ny ciel’, a to robit’ vzdelavanie inak — zmenit’ Skolsky systém tak, aby presnejSie a
spravodlivejsie reagoval na perspektivu ziakov (Mills, 2017).

Inovativne vyucovanie modifikuje vyuCovaci pristup a Styl tym, Ze ukazuje originalitu ucitela.
Akademické inStitucie na celom svete pouzivaji nové koncepty, techniky a technologicky pokrok na
roz§irenie porozumenia svojich Ziakov. S cielom pomdct’ Ziakom naplnit’ ich potencial je inovativne
vyucovanie nevyhnutné pre vzdelavanie v sucasnosti aj v buducnosti (Kalyani, Rajasekaran, 2018).
Inovativne vyucovacie metddy su jednym zo sposobov, ako zlepsit’ kvalitu a pokrok ziakov. Cielom
vzdelavania nie je len odovzddvat gramotnost’, ale tiez podporovat kritické myslenie, ziskavanie
informacii a sebestacnost’. I vo vzdelavani je mozny rozvoj, ked’ze st l'udia prispdsobivymi. Inovacia je
vyhodna nielen pre ucitelov, ale aj Ziakov spolu s podporou kreativity (Murugesan, 2019). V tomto
kontexte prave neformalne vzdelavanie ponuka moznost rozsirit’ vedomosti a zru¢nosti prostrednictvom
zazitkovych, interaktivnych a komunitne orientovanych aktivit (Filip, Somr, 2024). Pojem ,,inovacie vo
vzdelavani® a s nimi sivisiace moderné trendy vo vyucovani sa vzt'ahuje na zmeny v oblasti obsahu
ucebnych osnov, vyuCovacich Stylov a metodik, interakcie medzi uciteI'mi a ziakmi, vyuZzivania
informac¢nych technologii v triede a pridavania modifikovanych nastrojov do procesu vzdelavania
(Kahramonovna, 2021). K takymto inoviciam moézeme zaradit napr.: databazové spracovanie,
vizualizacie vystupov, pripadne systémy CMS systémy ako je WordPress. (Filip, 2023). Zistilo sa, Ze
ked’ sa vyu¢ba implementuje iba prostrednictvom vykladu z uc¢ebnice, vac¢Sina ziakov nie je dostato¢ne
motivovana na vyucbu. Hl'adanie rizik vo vyuCovacom procese a implementicia inovativnych
vyuCovacich stratégii sa stali obligatnymi (Naz, Murad, 2017). Inovativna didaktika v skutocnosti
predstavuje jednu z nevyhnutnych reakcii na ekonomické, socidlne a kultiirne zmeny ovplyviujuce
europske vzdelavacie politiky za posledné dve desatrocia (Ciarini, Giancola, 2016). Podl'a Sancassaniho
a kol. (2019) sa didaktickd inovacia bezne charakterizuje ako vyhybanie sa predchadzajicej
pedagogickej praxi, ktora bola zamerana na frontalny a tradic¢ny pristup zalozeny na ucitel'ovi, a prechod
na pristup viac zamerany na ziaka podporovanim jeho vicSej aktivnej angaZovanosti. Inovativnu
didaktiku vSak nemozno definovat’ presnymi, Sirokymi slovami. Meni sa podl'a prvkov konkrétnej
vyucby, vzdelavacich cielov, ¢lenov a pouzitymi materialmi (Falcinelli a kol., 2019).

Dynamické spolocenské a technologické zmeny, sprevadzané globalizaciou a globalnymi krizami, si
vyzaduji nové pristupy k napliianiu prava na vzdelanie. Rozvoj technologii, nérast globalizécie a
krizové situacie ako pandémia COVID-19 zvyraznili potrebu inovativnych pristupov k poskytovaniu
vzdelavania. Pravo na vzdelanie je zakladnym ludskym pravom, ktoré musi byt zabezpecené pre
vsetkych, bez ohl'adu na okolnosti. Samotné pravo na vzdelanie mozno moralno-normativne zdovodnit’
na zaklade univerzalnych ludskych potrieb alebo z konceptu l'udskej dostojnosti, ktora implikuje
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moznost’ sebarealizacie (Foltin, 2021, s. 51-53). Sktsenosti z praxe ukazuju, Ze aj bez rozsiahleho
vyvoja a investicii je mozné implementovat moderné IKT nastroje tak, aby efektivne podporovali
komunikaciu, informovanost’ a vzdelavanie na lokalnej Grovni (Filip, 2018).

Online vzdelavanie a verejno-sikromné partnerstvd predstavuju dva vyznamné smery, ktoré mozu
napomoct’ v prekondvani bariér spojenych s tradi¢nymi vzdeldvacimi modelmi. V tomto kontexte sa aj
kniznice transformuji na priestory aktivneho celozivotného vzdelavania, komunitnej spoluprice a
podpory digitalnej gramotnosti (Majerova; Filip, 2024).

Ako priklad bola uskuto¢nena analyza v Albansku demonstrujuca vysledky o tom, Ze online vzdelavanie
mdze napomdct’ plneniu zavazkov $tatu v oblasti vzdeldvania. Aby vSak bolo efektivne, musi byt plne
integrované do vzdeldvacieho systému a podporené adekvatnym pravnym a technickym ramcom. To
zahfna tvorbu pracovnych politik, pravnych noriem, digitalnych platforiem a vyucbovych materialov.
Klacovym faktorom je aj Skolenie ucitelov, dostupnost’ digitalnych nastrojov pre Studentov a nové
formy hodnotenia ucenia. Medzinarodné organizicie, ako napriklad UNESCO, odportcaji dlhodobé
reformy vzdelavacich systémov podporené primeranymi zdrojmi (UNESCO, 2017). V roku 2024 bola
v Gruzinsku uskutoCnena §tidia zamerana na pripravenost’ spolo¢nosti implementovat’ alternativne
vzdelavacie pristupy. Zuc¢astnilo sa jej 76 respondentov (74 zien a 2 muzi), prevazne ucitel'ov a rodicov
deti predskolského veku. Stadia hovori o nedostatoénom povedomi a spolupraci medzi §tatnymi a
sukromnymi $kolskymi partnerstvami, avSak zaroven identifikovala ochotu prispiet’ k zlepSeniu kvality
predskolského vzdelavania. Prekazkou je najmé neistota v efektivnych formach participacie (Kitoshvili,
2024).

Alternativne formy vzdelavania, ako je online vyucba a partnerstvd medzi réznymi typmi Skol,
predstavuju vyznamnu prilezitost’ na posilnenie prava na vzdelanie. Ich Uspesna implementacia si
vyzaduje komplexny pristup, ktory zahinia legislativne zmeny, technologicktl infrastrukttru, Skolenie
ucitelov a aktivnu spolupracu medzi §taitnym a sukromnym sektorom.

Vysledky zo Statnej $kolskej indpekcie Slovenskej republiky od $kolského roka 2012/2013 az po
sucasné vysledky 2022/2023 opakovane vyjadruji rovnaké negativa pri zavadzani vyucovacich metod
ucitel'ov. Opisujt ich vyznam a rozdiely, a to, Ze tradi¢na vzdelavacia prax kladie doraz na ziskavanie a
uchovavanie rozsiahleho mnozstva vedomosti. Nové pristupy k vzdelavaniu a uéeniu, ktoré si vyzaduju
rozne techniky, nielen star¢, ale najméa moderné k aktivnemu zapojeniu Ziaka alebo Studenta. Ucitel’ by
mal mat’ prehl’'ad o modernych aj tradicnych vyucovacich pristupoch (Mochnakova, 2021).

Vo vyucovani prevladali tradi¢né metddy prace, vyklad nového uciva s aktivitou na strane ucitel'ov a
pasivnym prijimanim hotovych poznatkov Ziakmi (Statna $kolska inspekcia, 2012/2013). Niektori
ucitelia sa v Skolskom roku 2015/2016 zucastnili kontinudlneho vzdelavania. Uviedli, ze ziskané
informacie a schopnosti vyuzili pri vyuovani. AvSak, tradicné pracovné praktiky a postupy pretrvavali
pocas celého vzdelavacieho procesu na zaklade ¢innosti stvisiacich s hospitaciami. Podl'a nazorov
ucitel'ov prevladali vyjadrenia, ze obsah vzdelavacich programov by im mal umoznit’ ziskat’ zakladné
vedomosti a schopnosti na zmenu klasickej Skoly na moderné vzdelavacie prostredie. Pozorovanie v
triedach to nepotvrdili, ucitelia mali skoér tendenciu pouzivat konvencné pristupy k vyucovaniu a v
pozorovanych triedach prevladali tradiéné druhy prace (Statna $kolska indpekcia, 2015/2016). Aj v
nasledujicom Skolskom roku 2016/2017 na zaklade hospitaénych ¢innosti vykonanych pocas
dokladnych inSpekcii sa zistilo, ze vo vzdelavacom procese stale prevladaji tradi¢né pracovné postupy
a pristupy. Z hospitovanych tried menej ako polovica vyuzivala inovativne spdsoby. VicSina
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reprodukénych stratégii, ktoré ucitelia pouzivali, boli zamerané na zapamaétanie si obsahu, porozumenie
a aplikaciu uciva. Z organiza¢nych spdsobov uprednostitovali najmi frontalnu alebo samostatnu pracu,
menej sa podporovala skupinova praca, ktora by zahiala spolupracu a vzajomnu komunikaciu medzi
ziakmi. Takmer vSetky hodiny sa vyucovali tradicnym spdsobom, pricom ucitelia si na zaciatku
vyucovania zopakovali obsah predoslych hodin tak, ze na zaciatku hodiny polozili otdzky a potom
prebrali nova tému. Ziaci boli va&§inou pasivnymi prijimatel'mi vopred pripravenych informacii, ktoré
im boli sprostredkované prostrednictvom vykladu; nemali moznost’ zapojit’ sa do rozhovoru alebo
formulovat’ vlastné myslienky. Komunika¢né schopnosti vsetkych Ziakov sa v priebehu vyucovania
nerozvijali (Statna 8kolska inspekcia, 2016/2017). Ugitelia na prvom stupni v kolskom roku 2017/2018
Casto vyuzivali kooperativne ucebné aktivity, sutazivé hry a hry pre ziakov, ktori prejavili zdujem o
ucenie. Vo vysSich ro¢nikoch sa pouzivali CastejSie tradicné vyucovacie stratégie, pricom prevladalo
odovzdavanie vopred pripravenych informacii a riadeny rozhovor, véc¢Sina Ziakov bola pasivna.
Pouzivanie frontdlneho modelu vyucby ucitel'mi a ich nedostato¢né zameranie na vzdeldvaciu hodnotu
uciva a vyznam aplikacie novonadobudnutych vedomosti v kazdodennom zivote d’alej branili Ziakom v
budovani ich kognitivnych kompetencii (Statna skolska ingpekcia, 2017/2018). Statna skolské inspekcia
(2018/2019) pocas vyskumu prostrednictvom rozhovoru zistila, ze Ziaci boli otvorenejsi. Uviedli
konkrétne predmety, najma spolo¢enskovedné, v ramci ktorych im bolo umoznené hovorit’ s ucitel'mi,
zaroven vSak spomenuli, Ze by nepochybne uvitali va¢si priestor na otvorent diskusiu v rdmci celého
vzdelavacieho procesu, ktory by zahinal vedecké, teoretické a odborné predmety. Vyjadrenia Ziakov
obsahovali aj jeden zasadny aspekt, z ich pohl'adu ucitelia v niektorych skolach pouzivaju len tradi¢né
vyulovacie techniky, ktoré poskytuji malo priestoru na vyjadrenie ich nazorov (Stitna $kolska
inSpekcia, 2018/2019). V désledku tradi¢nych vyucovacich metod boli Ziaci v Skolskom roku 2019/2020
schopni prejavit’ svoju samostatnost’ a iniciativu len na 46 % hodin. U¢itelia usmeriovali pracu kazdého
ziaka najmé poskytovanim jasnych a presnych pokynov, ¢im im upierali slobodu vyberu ¢innosti alebo
samostatného rie§enia problémov (Statna $kolska inspekcia, 2019/2020). K vyznamnym nedostatkom
priameho pozorovania vyucovacej hodiny v Skolskych rokoch 2021/2022 patrili nizka urovein rozvoja
kognitivnych kompetencii na Girovni vyssich myslienkovych procesov, najma v ulohach zameranych na
hodnotenie, rozvoj kritického myslenia a podporu tvorivosti v sivislosti s vyuzivanim tradi¢nych foriem
vyucby; preferovali predovsetkym tradicné vyucovacie metody, ktoré spocivali najmi vo vyklade a
menej asto sa vyskytovali brainstorming, diskusia a riadeny rozhovor (Statna kolska inSpekcia,
2021/2022). Uplathovanie neefektivnych a inovativnych stratégii zalozenych na tradi¢nych metédach a
formach vyucby, ktoré neviedli k aktivnemu, ¢innostnému uceniu sa ziakov, ani k rozvoju ich tvorivosti
a kritického myslenia, bolo v $kolskom roku 2022/2023 v kone¢nom désledku pri¢inou nizkej tirovne
rozvoja kognitivnych kompetencii na oboch stupnioch vzdelavania. Menej ¢asto sa vyuzivali otvorené
otazky alebo otazky od spoluziakov, ktoré mali ziakov podnietit’ k hlbsej Cinnosti preberanej latky.
Vicsina ucitel'ov pouzivala tradi¢né sposoby vyucovania. Navstevy inSpekcie preukazali, Ze vybrané
vyucovacie metddy predovsetkym zvySovali motivaciu a angazovanost Ziakov, ale mensi doraz sa
kladol na inovativne vyucovacie postupy. Toto pozorovanie Ciasto¢ne potvrdili aj odpovede ziakov v
dotaznikoch. Ucitelia vacSinou pouzivali tradicné spdsoby vyucby, ktoré kladli doraz na vysvetlovanie,
riadent diskusiu, menej Casto didaktické hry a brainstorming. Poskytovali predovsetkym prileZitosti na
aplikaciu poznatkov v praktickych podmienkach; pristupy a formy prace uréené na podporu myslenia
vys$sich myslienkovych procesov boli zvy€ajne pozorované na Grovni analyzy, menej ¢asto na Grovni
hodnotenia a tvorivosti, o priamo ovplyvnilo nizku trovef rozvoja ziakov (Statna $kolska inSpekecia,
2022/2023).
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Statna $kolska inspekcia analyzovala problémy vyucovania s prihliadnutim na prevladajace tradiéné
vyuéovacie metody. Uéinnost’ vyutovacich metod &asto zavisi od roznych faktorov vratane kontextu,
predmetu a potrieb ziakov. Zmena vyucovacich postupov je Casto postupny proces, ale so spravnou
podporou a zdrojmi mézu Skoly prejst na efektivnejSie a modernejSie vzdelavacie pristupy. K
vysledkom pozorovania urovne kvality vzdelavania méze vznikat’ mnoho otazok a to, ¢i sa ,.,tradiény*
ucitel’ nedostatocne venuje svojim ziakom len pre to, ze nevyucuje podla modernych predstav a ¢i
naozaj cielene ,,musi‘ pouzivat alternativne trendy, len aby splnil to, ¢o sa od neho ocakava.

Moderné trendy v edukacii

Moderné trendy vo vzdeldvani odrazaji zmeny spoloc¢nosti a ich ciel'om je riesit’ vyzvy a prilezitosti 21.
storoCia. Pre problémy sucasnej pedagogiky sme sa zamerali na niektoré alternativne vyucovacie
postupy a vytvorili prehl’'ad implementécie alternativnych foriem vyucby.

Moderné typy $kol a s nimi alternativne vyucovacie modely, vyvinuli aj reakciu tradi¢nych §kol aj na
neschopnost’ vyhoviet' potrebach ziakov z marginalizovanych rodin. Ako alternativny model
vzdelavania vykazuji tieto Skoly dostatocné impulzy k dosiahnutiu socidlnej rovnosti (Mills,
McGregorova, 2017). Dal§imi vlastnostami alternativneho vzdelivania je subjektivita a
individualizacia. Alternativne Skoly si tiez sami urcuju obsah uéiva, pricom sleduju zaujmy ziakov. Vo
vacsine pripadov alternativne $koly nevyucuju podla Statneho vzdelavacieho Standardu, ale podla
potrieb ziaka. AvSak Co sa tyka obsahu vyucby, pristupy sa casto liSia. Odbornici tvrdia, ze ak by
alternativne Skoly ziskali licenciu od skolstva, zmenil by sa ich postoj a postupne by prestali byt
alternativnymi (Petryaeva, 2023). Dnes$né skolstvo je vsak v porovnani so zaciatkom 20. storocia vysoko
individualizované. Mnohi z klicovych myslitelov alternativneho vzdelavania uvazovali o novych
metddach, ktoré by pomohli ziakom ucit’ sa. Z tohto uhla pohl'adu st nové trendy len d’alSou formou
vzdelavania, mézu byt ¢asto preceniované kvoli halo efektu ucitel'ov, ako napriklad Montessori, Illich
alebo Dewey. Napriek tomu mo6zu byt tito myslitelia a ich koncepty rovnako chybné ako iné tradi¢né
myslienky. Alternativne $koly Casto spajaji svoje ciele vzdelavania so svojimi ideologiami, usiluju sa o
vychovu novej formy generacii alebo sa stdvaju jednym z nastrojov ekonomického rozvoja, ako popisala
pripadova Studia na Skolach Steva Jobsa v Holandsku. Termin alternativne Skolstvo méze sluzit’ v
mnohych pripadoch ako signalizacia cnosti. Alternativy vo vzdelavani vSak nie s vo svojej podstate
pozitivne ani negativne, st iba iné — a nieco, o je iné, moze byt aj ovela horSie ako teraz (Engelmann,
2022).

Ucitelia v dotaznikoch odpovedali, Ze pouzivajii moderné sposoby vyucby, avsak ich kolegovia a ziaci
nemali tento dojem. Tento rozpor v nazoroch vyvolava otazku, ¢i u€itelia plne chapu rozdielom medzi
modernym a tradi¢nym vyucovanim. Po analyze dotaznikov mdzeme vysledky porovnat’, ucitelia maju
vagne alebo netiplné predstavy o tradi¢nych a modernych metodikach, mnohi ucitelia pouzili argument,
ze Studovali svoj predmet, no nie metodiku. Z toho moze vyplyvat, ze vacsina ucitelov pouziva zmes
tradi¢nych a modernych metodik bez toho, aby o tom vedeli. Tato situacia moze byt prikladom sti¢asne;j
situacie v skolach medzi implementaciou modernych a tradi¢nych pristupov. To naznacuje, Ze nielen
ucitelia, ale aj ziaci, vystaveni tomuto zmieSanému pristup, moézu mat’ nejasné predstavy a ocakévania
od pouzivanej metodiky (Boumova, 2008).

Rathunde (2009) skuma predstavy rodi¢ov a ucitel'ov o tradi¢nom a alternativnom vzdelédvani. Rodicia
maju tendenciu uprednostiiovat’ tradiéné metody, zatial Co ucitelia prejavuji otvorenost voci
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alternativam. To zdoraznuje rozdiel v perspektivach medzi tymito kldtCovymi zainteresovanymi
stranami. Rodi¢ia a ucitelia majui rozdielne vnimanie a predstavy, ¢o naznacuje problém zosuladit
vzdelavacie postupy s preferenciami rodicov.

Dal§im vyskumom sa zaoberala Ashley (2010), ktord vypracovala porovnavaciu §tadiu o
socioekonomickych perspektivach tradicného a alternativneho vzdeldvania. Zatial' ¢o tradi¢né
vzdelavanie je spojené so socialnym statusom a vnimanou prestiZzou, alternativne vzdelavanie oslovuje
rodiny z roznych socioekonomickych prostredi, ktoré¢ hl'adaju personalizované a inkluzivne zaradenie
do spoloc¢nosti.

Komparativna analyza vysledkov ziakov v tradicnom a alternativnom vzdelavacom prostredi hovori, Ze
zatial Co tradicné vzdelavanie preukdzalo vysSie Standardizované vysledky testov, alternativne
vzdelavanie podporilo vadsiu kreativitu, kritické myslenie a motivaciu Ziakov. Stidia zdoraziiuje
dolezitost’ zvazovania spravneho vyberu vyucovania ovplyviujice vysledky ziakov (Smith; Johnson,
2018).

Porovnavaciu Studiu skiimajicu nazory ziakov na tradi¢né a alternativne vzdelavanie vypracovali
Martin a Thompson (2018). Ziaci v prostredi alternativneho vzdelavania uvadzali vy$siu Groveii
spokojnosti a zapojenia sa do vzdeldvania v porovnani so spoluziakmi v tradi¢nom vzdelavani, ¢o
naznacuje dolezitost’ zohl'adiiovania hlasov Ziakov v edukacii.

Brown a Jones v roku 2019 skumali vnimanie tradi¢ného a alternativneho vzdelavania u ucitelov a
rodicov. Zistenia ukazali, Ze zatial’ Co rodi¢ia ¢asto vyjadrovali doveru v schopnost’ tradi¢ného systému
pripravit’ ziakov na buduci Gspech, ucitelia prejavovali vacsiu otvorenost’ voci alternativnym pristupom,
pricom zdodraznovali potrebu vyvazeného dialogu medzi zainteresovanymi stranami.

Porovnévacia analyza hodnotila socioekonomické perspektivy tradicného a alternativneho vzdelavania.
Stadia odhalila, Ze zatial’ Go tradiéné vzdelavanie sa asto spajalo so socidlnym statusom a vnimanou
prestizou, alternativne vzdelavanie podporilo rodiny réznych socioekonomickych prostredi najma
inkluzivne (Hernandez; Martinez 2019).

Vysledky vnimania ucitel’'ov v suvislosti s tradi¢nym a alternativnym vzdeldvanim odhalili, Ze zatial’ ¢o
ucitelia ¢asto ocenuju zrucnosti a vedomosti ziskané tradiénym vzdeldvanim, doslo aj k uznaniu hodnot
alternativneho vzdelavania vd’aka podpore, ako st kreativity, adaptability ¢i kritického myslenia, ktoré
su jednym z atribatov k ziskaniu perspektivnej prace (Johnson; Davis, 2019).

Studia Koerrenza a Horna (2020) porovnava vysledky ziakov v tradi¢nom a alternativnom vzdeldvani.
Zistilo sa, Ze tradi¢né vzdelavanie vynika v Standardizovanom hodnoteni, zatial' ¢o alternativne
vzdelavanie kladie doraz na holistické zru¢nosti, o naznacuje potrebu vyvazeného pristupu.

Uskutocneny vyskum v roku 2020 demonstruje prehl’ad literatiry zamerany na zapojenie a motivaciu
ziakov v tradicnom a alternativnom vzdeldvacom prostredi. Analyza odhalila, Ze alternativne
vzdelavacie modely s dérazom na ucenie zamerané na ziaka a praktické sktisenosti mali tendenciu
podporovat’ vys§iu Groven zapojenia a vnutornej motivacie medzi Ziakmi v porovnani s tradiénymi
metoédami (Anderson; Davis, 2020).

Clark a Turner (2020) urobili analyzu so zameranim na rovnost a inkluziu, prehl'ad skimal tradicné a
alternativne vzdeldvanie z pohladu socidlnej spravodlivosti. Analyza preukézala, ze alternativne

103



Perspektivy a rizikd modernych vyucovacich trendov v sticasnej pedagogike

vzdelavacie modely s dérazom na individualizovanu vyucbu, moze riesit’ potreby marginalizovanych a
ziakov zo znevyhodneného prostredia lepSie spolu s podporou vo vacsiu rovnost’ edukacie.

Porovnavacia analyza skiimala potreby profesionalneho rozvoja ucitel'ov v tradi¢nom a alternativnom
vzdelavani. Zistenia zdoraznili dolezitost’ nielen na profesionalny rozvoj zaoberajuci sa jedinecnymi
pedagogickymi pristupmi a vyzvami spojenymi s oboma systémami, ale aj na podporu ucitelov pri
efektivnej implementacii inovativnych postupov (Smith; Thompson 2021).

Dalsia $tadia skima vplyv tradiéného a alternativneho vzdeldvania na angaZovanost a Ziakov.
Porovnanim ukazovatel'ov, ako je motivacia, sebaucta a prepojenie so Skolou, vyskum konstatuje, Ze
existuju potencionalne vyhody oboch systémov pri podpore pozitivnych vysledkov ziakov nad rdmec
akademického tuspechu (Johnson; Davis, 2021).

Zistenia vo vnimani ucitelov, pokial' ide o tradi¢né¢ vzdelavanie v kontexte veku a digitalnych
technologii, zdoraznili obavy medzi ucitelmi o relevantnosti tradicného vyucCovania v rychlo sa
vyvijajicom technologickom prostredi, pricom mnohi vyjadrili potrebu vicSej integracie digitalnych
nastrojov v tradi¢nych triedach (Johnson; Smith, 2021).

Stadia publikovana v roku 2022 mala za ciel zistit, ¢i alternativne §kolstvo znamena nieco ,,lepsie”,
resp. aké su jeho nedostatky. Vysledkom s tvrdenia, ktoré hovoria o tom, Ze sti¢asné trendy vzdelavania
sa nemusia nevyhnutne stat’ demokratickejsim, spravodlivej$im alebo orientovanym na ziaka.
Spominané vyrazy mézu sluzit’ na propagéaciu réznych vzdelavacich myslienok, ktoré su Casto eticky
zlozité a ambivalentné (Engelmann, 2022).

Kvalitativny vyskum skiimal rodi¢ovské vnimanie tradiéného a alternativneho vzdelavania. Stidia
odhalila, ze rodiia vyjadrili rézne motivicie pre vyber alternativneho vzdelavania, vratane
nespokojnosti so Standardizovanym pristupom tradi¢ného systému a tizby po personalizovanej vyucbe
(Jones; Williams 2022).

Moderné alternativne vzdelavanie sa vyznacuje syntézou réznych metdd, pristupov a vyvojom novych
programov. Na identifikaciu a popis novych spdsobov vedenia, noriem vzdelavacich aktivit a instittcit,
ktoré nové trendy podporuju, je potrebné vypracovat’ kritéria a Skaly na hodnotenie (Petryaeva, 2023).

S rozmachom strednych alternativnych §kol v Holandsku, ako su Montessori a Parkhurstova, sa vyskum
o ich efektivnosti stal kI'icovym. Cielom S§tidie vykonanej v Holandsku s 8948 ucastnikmi bolo
preskumat’ prechod stredoskolského, alternativneho, vzdelavania na vysokoskolské. Vysledky ukazuju,
ze byvali ,,daltonski‘ ziaci hodnotili vhodnost’ svojho stredoskolského vzdelania k vy$Siemu vzdelaniu
vyrazne lepSie ako ziaci, ktori navs§tevovali bezné ¢i Montessori vzdelavanie (Morssink-Santing, 2024).

V roku 2024 vyskum, na vzorke 17 ulitelov zGcCastiiujucich sa alternativneho vzdelavania v 11
alternativnych Skolach, chcel zistit’ vyhody a nevyhody novych trendov vo vzdelavani. Vyhody vytvorili
pozitivne skusenosti, a to kvalitné vyucovacie postupy, vzt'ahy, politika a planovanie pre vyssie Stidium.
Nevyhody zahrnali obmedzené moznosti, prekazky vo vzdelavani, vylucenie z kolektivu, nedostato¢na
socializacia, nespravny manazment a udrzatel'nost’ (Afacan; Wilkerson, 2024).
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TabulPka 1 Prehl'ad vysledkov implementacie tradi¢ného a alternativneho vyucovania

Pozitiva a negativa tradicného a alternativneho vyucovania

ucitelia maji vagne alebo netiplné predstavy o tradi¢nych a modernych metodikach

Boumova 2008 o - e

ucitelia pouzivaji zmes tradiénych a modernych metodik

rodic¢ia uprednostnuju tradiéné metody, zatial’ ¢o uéitelia prejavuju otvorenost’ voci
Rathunde 2009 ’p ! ;o Y pre

modernym trendom vyucéby

tradi¢né vzdelavanie je spojené so socialnym statusom a vnimanou prestizou,
Ashley 2010 alternativne vzdelavanie podporuje rodiny z réznych socioekonomickych prostredi

v ramci inklazie

Smith, Johnson 2018

tradicné vzdelavanie preukazalo vysSie Standardizované vysledky testov

alternativne vzdeldvanie podporilo kreativitu, kritické myslenie a motivaciu ziakov

Martin, Thompson 2018

ziaci v prostredi alternativneho vzdelavania uvadzali vyssiu troven spokojnosti a
zapojenia sa do vzdelavania v porovnani so spoluziakmi v tradicnom vzdeldvani

Brown, Jones 2019

rodic¢ia vyjadrovali doveru v tradicny vyucovaci systém pre svoje deti, ucitelia
podporovali otvorenost’ voéi alternativnym pristupom, avs$ak zdoraznovali potrebu
dialdégu medzi zainteresovanymi stranami

Hernandez, Martinez
2019

tradiéné vzdelavanie sa viac spaja so socidlnym statusom a vnimanou prestizou,
alternativne vzdelavanie oslovilo rodiny s potrebou zaclenenia do spolo¢nosti

Johnson, Davis, 2019

ucitelia CastejSie ocenovali zruénosti a vedomosti ziskané tradicnym vzdelavanim,
prichadza i k podpore modernych trendov vzdelavania vd’aka podpore kreativity,
adaptability ¢i kritického myslenia pri pomoci k ziskaniu perspektivnej prace

Koerrenz, Horn 2020

tradi¢né vzdelavanie vynikd v §tandardizovanom hodnoteni, alternativne kladie
déraz na holistické zru¢nosti, ¢o naznacuje potrebu vyvazeného pouzivania v praxi

Anderson, Davis, 2020

alternativne vzdelavacie modely s dorazom na ucenie zamerané na ziaka a
praktické skusenosti mali tendenciu podporovat’ vy$S$iu Uroveil zapojenia a
vnutornej motivacie medzi ziakmi v porovnani s tradicnymi metédami

Clark, Turner 2020

alternativne vzdelavacie modely s dorazom na individualizovanu vyucbu
podporuji v edukacii so Specidlnymi vychovno-vzdelavacim potrebami

Smith, Thompson 2021

doraz na dolezitost’ nielen na profesionalny rozvoj zaoberajici sa jedine¢nymi
pedagogickymi pristupmi a vyzvami spojenymi s oboma systémami, ale aj na
podporu ucitel'ov pri efektivnej implementacii inovativnych postupov

Johnson, Davis 2021

existuji potencionalne vyhody oboch systémov v podpore vysledkov Ziakov

Johnson, Smith, 2021

obavy u ucitel'ov tradi¢ného vyucovania v rychlo sa vyvijajicom technologickom
prostredi, potreba vécSej integracie digitalnych néstrojov v tradi¢nych triedach

sucasné trendy vzdelavania sa nemusia nevyhnutne stat’ demokratickejs$im,

Engelmann, 2022 spravodlivejSim alebo orientovanym na ziaka, méze ist o propagaciu roéznych
vzdelavacich myslienok, ktoré su Casto eticky zlozité a ambivalentné
. rodi¢ia vyjadrili podporu v alternativnom vzdelavani, vratane nespokojnosti so
Jones, Williams 2022 V] pocp POXo]

Standardizovanym pristupom tradi¢ného systému

Petryaeva, 2023

k modernym trendom je potrebné vypracovat’ kritéria a $kaly na hodnotenie

Morssink-Santing, 2024

»daltonski“ ziaci hodnotili vhodnost’ svojho stredoskolského vzdelania k vyssiemu
vzdelaniu vyrazne lepsie ako ti, ktori navstevovali bezné ¢i Montessori vzdelavanie

Afacan, Wilkerson, 2024

vyhody alternativneho vyucovania vytvorili pozitivne skusenosti, a to kvalitné
vyucovacie postupy, vztahy ¢i planovanie pre d’alSie stadium
nevyhodami boli obmedzené moznosti, prekazky vo vzdelavani, vylacenie z
kolektivu, nedostato¢na socializécia ¢i nespravny manazment
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Novsie pristupy k vyucovaniu uprednostiiujuce rieSenie problémov, tvorivost’ a kritické myslenie pred
tradi¢nej$imi mézu ucitelom prinaSat’ d’alie oblasti, v ktorych je nutné rozvijat’ svoje kompetencie —
kazda hodina méze pomoct’ ziakom rozvijat’ rézne schopnosti. Zatial’ co konvencné techniky, ako je
napriklad memorovanie, pomahaju ziakom ziskat’ pevné zéklady informacii, alternativne spdsoby im
mozu pomdct stat’ sa kreativnejSimi. AvSak, aby ucitelia splnili rézne poziadavky svojich ziakov, musia
najst’ rovnovahu medzi modernymi trendmi a tradi¢nymi pristupmi. Niektori rodi¢ia maji osobitejSiu
predstavu vyucovania, mézu uprednostiiovat moderné, netradicné vyucovacie stratégie. Je otazkou
vyskumu, aké faktory mézu ovplyviiovat’ preferencie rodicov. Takisto, vek ucitel'ov alebo uroven ich
prispdsobivosti méze znamenat odlisnu efektivnost’ a vnimavost’ vo¢i novym myslienkam, niektori
modzu byt menej ochotni skusat’ nové vyucovacie techniky. VSetkym ucitel'om bez ohl'adu na vek mbze
byt prospesny neustaly odborny rozvoj a pomoc, aby udrziavali krok s najnovsimi technikami vo
vyucovani.

Do prehladovej studie literatiry boli zahrnuté niektoré z nevycerpatelného spektra vyskumov a
odbornych diskusii o tom, ako mézu vnimat tradicné a alternativne formy vzdeldvania aktéri
vyucovacieho procesu. Vysledky ziakov, nazory rodi¢ov a ucitel'ov, motivacia a angazovanost’ Ziakov,
socialnoekonomické hladisko, rovnost’ a inkluzia, poziadavky na profesionalny rozvoj a postoje
ucitel’ov su len niektoré z charakteristik, ktoré vyskum objasnuje. Vysledky mozu sluzit’ ako zaklad na
d’al$ie pozorovanie umoziujuice plne pochopit’ rozmanité pohl'ady tradicnej aj alternativnej edukacie.

Komparacia perspektiv a rizik modernych trendov v edukacii

Perspektivou v alternativnom vyucovani méze byt i zameranie sa na individualneho ziaka. Pozitivom
alternativnych foriem vyucovania je, ak je v dostatoénej miere pripravené na implementaciu vo
vyucovacom procese, ziaka podporuje vo vlastnom uceni, pricom sa zameriava na jeho Specifické
potreby a tempo ucenia. M6ze ul'ahCovat’ spoluprécu, kreativitu a vzdeldvanie sa mdze stat’ putavejSim.
Okrem spomenutych prispieva aj k efektivnej komunikacii, pre 'udsku existenciu potrebnej za vsetkych
okolnosti v Zivote (Postekova; Svajlenin, 2024).

K otdzkam nejasnosti pri alternativnom vyucovani patri diagnostikovanie uspechov a pokroku ziakov
ako pri tradiénom vyucovani, o Gzko suvisi aj so samotnou motivaciou ziakov. Uc¢itel nemusi najst’
dostatocnu rovnovahu medzi osobou, ktora je napomocna alebo vedie celil vyu€ovaciu hodinu, o moze
viest’ k nekonzistentnému uceniu. Pre niektorych ziakov moze byt zlozité byt samostatne plnit’ Glohy.
Nie kazda skupinova dynamika je pri vyucovani priaznivad a mézeme hovorit' o nerovnomernej ucasti
na aktivitach vietkych ¢lenov skupiny. Ziaci sa v skupine mézu skryt’ za zruénejsich ¢lenov. Zo strany
ucitelov a Skoly moze vyuCovanie vyzadovat’ vela Casu na pripravu a finanéne naro¢né materialne
zabezpecenie.

Vypovede, ze alternativne vyucCovacie metddy nie st vhodné pre sucasni pedagogiku, vyvolavaju
otazky o tom, ¢i je vzdelavaci systém pripraveny Uspesne zaclenit’ a podporovat’ tieto moderné techniky.
Existuje niekolko kldcovych dovodov, preo by mohla mat stfasna pedagogika problémy s
prispdsobenim sa alternativnym metédam vyucovania. Standardizované ugebné osnovy, ktoré klada
doraz na konzistentnost’ a kvantifikovatelné vysledky, tvoria zédklad vzdelavacich systémov. Téato
nepruznost’ mdze branit’ pouZitiu alternativnych pristupov, ktoré uprednostiiuju flexibilny sposob ucenia
¢i netradi¢né materialy. Pevné ¢asové harmonogramy a plany sa nedokazu vzdy prisposobit’ tradicnym
Skolskym rozvrhom. Ucitelia nemaji prilezitosti a ¢as potrebné na Gispe$ni implementaciu alternativne;j
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pedagogiky. Neadekvatne vzdelanie moze sposobit, e sa budu citit’ nepripraveni a tym neisti. Ziaci
modzu v dosledku nedostatocnej pripravy od ucitel’a pocitovat’ opak tazby po vzdeldvani. Neexistuje
vela meratel'nych nastrojov zrucnosti, schopnosti a vedomosti na konkrétne alternativne vyucovacie
metody, ktoré by sa vyrovnali tradicnym. Ak sa alternativne techniky povazuju ako jediny spravny
spdsob vyucby alebo nie su efektivne aplikované, mozeme hovorit’ o odmietavom pristupe nielen zo
strany ziakov, ucitel’ov, ale aj rodiny.

Stcasna pedagogika sa snazi zleps$it’ uroven vzdelavania, avSak este stale mozu existovat’ otazky spojené
s modernymi pedagogickymi tendenciami. Nové pristupy by mali byt inkluzivne a GispeSne zaclenené
do vzdelavacieho prostredia, avSak ucitelia musia najst rovnovéhu vo vyuzivani modernych a
tradi¢nych myslienok edukécie. M6Zeme hovorit’ o ich nepretrzitom profesiondlnom raste.

Zaver

Stcasny stav vzdelavania nemusi byt’ celkom pripraveny na Siroké prijatie alternativnych vyucovacich
technik z dévodu mnozstva praktickych, kultirnych a Strukturalnych problémov. Tieto prekazky je
potrebné odstranit’, aby sa tieto pristupy spravne integrovali. To si vyZaduje aktualizaciu vzdelavacich
osnov, financovanie programov pripravy ucitelov, upravu metodik diagnostikovania a zarucenie, Ze
vSetci ziaci budu mat’ rovnaky pristup k tymto modernym trendom vzdelavania. Vtedy bude mozné
naplno vyuzit' potencial alternativnych vyucovacich pristupov v prospech kazdého. Ked’ze mnohi
ucitelia vo svojom $tudiu absolvovali odbornt pripravu v oblasti tradi¢nej pedagogiky, prijatie novych
paradigiem mdze byt naro¢nejsie, pretoze si to vyZaduje okrem novych schopnosti aj podstatny posun
perspektivy. Je otazkou, ¢i pozname skuto¢né potreby ucitel’a a ziaka. Analyzou tradi¢nych a modernych
spdsobov vyucovania je potrebné zdoraznit’ potreby komplexného a vyvazeného ponimania oboch
systémov. Identifikacia ich individudlnych vyhod a nevyhod mo6ze pomdct pri profesiondlnom raste,
tvorbe ucebnych osnov a rozhodovani. Vzdelavacie modely by sa mali stdle primerane vyvijat' od
moderného chapania sveta. V sucasnej pedagogike ucitel’ uz nie je ,ucitelom®, prispdsobuje sa
modernym trendom a stava sa z neho sprievodca, facilitator, poradca ¢i inStruktor vyucovacieho procesu.
Ucitel’ ako facilitator neodovzdava hotové odpovede, ale kladie otazky, poniuka ramce a néstroje,
pomocou ktorych si ziak buduje vlastné poznanie. Zaroven ide o lohu ndro¢nejsiu, nez sa moze zdat’ —
vyzaduje si vysoku mieru pedagogickej empatie, schopnost’ diferenciacie a planovania, ako aj neustale
sebareflexivne ucenie ucitel'a samotného. Prave preto je dolezité rozvijat’ komplexny a vyvazeny pohl'ad
na sucasné i tradicné pristupy vo vzdelavani a hl'adat’ prepojenia namiesto protikladov. Len tak mozno
dosiahnut’ pedagogicku kultiru, ktora bude pruzne reagovat’ na meniace sa potreby ziakov a spolocnosti,
no zaroven si zachova odbornu integritu a didakticku ucelnost’.
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O PODMIENKACH SPOZNANIA VLASTNEHO RODU
On the Conditions of Recognition of One's Own Lineage

Tomas Kollarik

Abstrakt: Kapitola sa zaobera otazkou, akym spdsobom jednotlivei zdévodiuju svoju rodovu identitu
ana aké skuisenosti sa pri jej urcovani odvolavaji. V ramci analyzy sa rozli$uji Styri hlavné interpretacie
vyrokov typu ,,Myslel som si, ze som muz, ale zistil som, zZe som Zena.* Kazda z nich ponuka odlisné
podmienky pre identifikdciu rodu — €i uz prostrednictvom spravania, introspektivneho vnimania,
konstrukcie rodovych prejavov alebo spolo¢enského uznania. Kapitola kriticky skuma epistemicka a
logickll udrzatelnost’ tychto interpretacii, pricom upozoriiuje na ich vnutorné rozpory a praktické
dosledky. Autor argumentuje, ze hoci spolo¢nost méze podporovat rdézne formy zivota, uznanie
rodovych identit zaloZzenych na privatnej sklisenosti je problematické a potencialne kontraproduktivne.
Ciel'om textu nie je normativne stanovisko, ale systematicka analyza rdznych spdsobov, akymi l'udia
formuluju svoju rodovi identitu, a ich filozofickych dosledkov.

Kruadové slova: rodova identita, epistemoldgia sebaidentifikacie, spoloCenské uznanie, rodova
sktsenost’, rodovy prejav, logickd analyza, autonomia, spolocenské normy,
konceptualizacia rodu, filozofické implikacie

Abstract: The chapter examines how individuals justify their gender identity and what experiences they
reference in determining it. The analysis distinguishes four main interpretations of statements such as “I
thought I was a man, but I discovered I was a woman.” Each interpretation offers different conditions
for identifying gender—whether through behavior, introspective experience, the construction of gender
expressions, or societal recognition. The chapter critically assesses the epistemic and logical
sustainability of these interpretations, highlighting their internal inconsistencies and practical
implications. The author argues that while society may support diverse forms of life, the recognition of
gender identities based solely on private experience is problematic and potentially counterproductive.
The aim of this text is not to take a normative stance but to provide a systematic analysis of the various
ways in which people conceptualize their gender identity and their philosophical implications.

Key words: gender identity, epistemology of self-identification, social recognition, gender
experience, gender expression, logical analysis, autonomy, societal norms,
conceptualization of gender, philosophical implications
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Uvod

Cielom predkladanej kapitoly je predostrenie problematiky, ktora v sti€asnosti suvisi s vel'mi citlivou
otazkou. Na uvod priznavam, ze celkom nechdpem, ked’ niekto povie, Ze zistil, ze mé iny rod, ako si
povodne myslel. Ked’Ze ide o vel'mi chtllostiva zalezitost’, chcem si byt absolutne isty, Ze vysvetlim,
o aky typ porozumenia mi v tomto ¢lanku ide.

Na to, aby sa niekto nechal telesne upravit’, by €isto hypoteticky mohlo stacit’ len to, Ze si to zeld. Takto
jednoducho to, samozrejme, neprebieha. Samému rozhodnutiu podstupit’ telesné zmeny bezne
predchadza pravdivé vyhlasenie a zdovodnenie. Napriklad doty¢ny vyhlasi, Ze zistil, alebo Ze je
presvedceny, Ze je/vzdy bol vlastne Zena. Pritom obyc¢ajne vychadza zo zd6vodnenia, Ze sa tak citi.

Som muz. Ale ked’ som sa do seba ponoril, ked’ som v sebe patral, nenasiel som tam nijaky rod, alebo
¢o i len pocit rodu — ani stopa po mojej muzskosti. Nie je teda so mnou nieco v poriadku? Som nebodaj
niekto iny, ako som si myslel, Zze som? Nemam rod?

Toto st podl'a mna nespravne a zavadzajuce otazky, ktoré vychadzaja z nespravnych predpokladov. Pod
nespravnym tu nemam na mysli moralne odstdenie, ale pokrivkavajucu logiku. Niektoré z tychto
predpokladov tu neskor pomenujem.

Je niekol’ko vyznamov slova rozumiet’. Tu je priklad jedného vyznamu:

|¢¢

»Nerozumiem, preco by si mal dostat’ aj ten druhy kola¢, Erik

Ked hovorime o porozumeni v takejto suvislosti tak naznacujeme, Ze naSe porozumenie je
predpokladom naroku alebo prava inej osoby. A Ze tato osoba nas musi presvedcit,, aby toto pravo alebo
tento narok obhdjila. V tejto praci neoperujem s tymto vyznamom porozumenia. Nevyzadujem si tu
ziadne zdovodnovanie od kohokol'vek iného.

Niekedy sa pokusame druhému porozumiet’ v tom zmysle, zZe sa chceme doniho vzit. Chceme sa ,,ocitnut’
v jeho kozi*. Napriklad:
,Povedz mi — ako sa citi§? Ako ti je?*

O takéto porozumenie som sa kedysi usiloval aj ja. A nie je to prekvapujuce. Ved’ l'udia, ktori si zvolili
iny rod, nehovoria iba o svojej skusenosti so spolo¢nostou, ale aj, alebo mozno predovsetkym
o vnutornej skusenosti so svojim rodom, ktory vnimali, citili. Ale ako som uz povedal, toto patranie ma
uviedlo len do véic¢sieho zmitku.

Treti vyznam slova ,,porozumiet™ je taky, Ze ked’ sa onl niekto usiluje, tak hl'ada vztahy, suvislosti,
Struktury. Ide mu o to, aby zistil, ako ,,sa veci maju“. Ide o ¢iro rozumovy, kognitivny variant
porozumenia.

A presne o to mi tu ide. Priklad, kedy ziskavame takéto porozumenie:
- Otazka: ,,Co to znamen4, ked’ o nickom povieme, zZe je rodic?“

— Odpoved’: ,,Znamena to, ze je to ¢lovek a ze ma aspon jedno dieta.”

Tato odpoved’ nehovori o pocitoch ani o skusenosti, ale vyjadruje jednotlivé podmienky, ktoré dovedna
stacia na to, aby sme kohokol'vek, kto ich spiiia, povazovali za rodi¢a.
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V tomto ¢lanku sa poktisim dosiahnut’ tento druh porozumenia nasledujico. Vezmime si vetu:
Myslel som si, Ze som muz, ale zistil som, Ze som Zena.

V nasledujucom texte uvediem $tyri interpretacie, ktoré sa budu lisit’ podmienkami postacujucimi na to,
aby osoba, ktora ich nasla, konstatovala, ze zistila, aky ma rod. Ak najdem taky vyznam, ktory je
vnutorne udrzatelny a ktory presved¢ivo odrdza nasSu vlastni skusenost’ s rodom, tak sa budem
povazovat’ za niekoho, kto mozno pochopil. Ked’ hovorim o postacujicich podmienkach, nemyslim tym
normativne podmienky, ale skor také, na ktoré referuji 'udia v beznom diskurze, ked’ uvazuju o rodovej
identite, ¢i pri tom odkazujii na vlastna skusenost’ alebo skusenost’ inych. Moje ciele st v tomto ohl'ade
deskriptivno-klasifika¢né a v ziadnom pripade nechcem naznacovat’, ¢o by kto mal robit.

Treba povedat’, Ze prva Cast’ vety (Myslel som si, Ze som muz) ma zaujima menej, ako druha cast’, o ktora
mi ide predovSetkym (Zistil som, ze som Zena). Prva Cast’ vety sliZi najmé na zdoraznenie toho, aké
vyznamné zmeny moze v zivote ¢loveka ono zistenie vyvolat’.

Ak by vsak niekto namietal aj proti tomu, Ze sa mézem usilovat’ aspon o tento treti druh porozumenia,
tak by som povedal, Ze d6kazné bremeno je na jeho strane. Preco by som nemohol?

V kazdej jednej interpretacii zaroven klasifikujem argument, ktorym osoba zd6vodiuje urcenie vlastnej
identity a to podl'a kategdrie deduktivny/nededuktivny a tiez ohodnotim jeho silu ¢i presvedcivost, a to
najmé s ohl'adom na normativne implikécie pre konanie druhych osob.

Rydzo analyticky pristup by sa mozno usiloval o identifikovanie logickej formy vyznamu vysSie
uvedeného typu viet. A hoci by bol tento ciel’ mimoriadne obdivuhodny, ma jednu podstatnii nevyhodu.
Takéto ,,odhalenie®, ¢i ,,sprichladnenie vyznamu viet obyc¢ajne paradoxne vedie k tomu, Ze mu rozumie
len vel'mi malo l'udi. No a ti zasvéiteni sa zviac¢Sa nedohodnu na detailoch vysledkov analyzy, ktora sa
tak stava polemickym predmetom zabavy mimoriadne vynimo¢ného klubu odbornikov. Vysledku ich
usilia potom prirodzene vyvolavaju pochybnosti o jeho epistemicko-spolo¢enskej hodnote. Vzhl'adom
na charakter diskutovaného problému a jeho napojenie na zivy spoloc¢ensko-politicky diskurz nemozno
stracat’ zo zretel'a ciel’ spristupnit’ odpovede problému SirSej verejnosti.

Na zaver tivodu este pridam niekol’ko poznamok terminologii a k zameraniu ¢lanku:

1.V tomto texte vychadzam z toho, Ze pochybnosti o vlastnom rode nemusia byt prejavom dusSevného
ochorenia.?® Zdoraziiujem, Ze ni¢ v tomto ¢lanku nemé hovorit’ o duSevne chorych. O ich pocitoch,
naladach, problémoch vébec ni¢ netu§im a ani sa o to neusilujem.

2. Vyznam slova ,,pohlavie” povazujem za neproblematicky. S rodom je to inak. Budem vychéadzat
z najéastejSicho chapania rodu, podla ktorého rod odkazuje na spoloCenské a kultirne ocakavania
spojené s pohlavim, pripadne na psychologické Crty, alebo stbor tychto ¢t charakteristickych pre
nositel'ov nejakého pohlavia. Ako vSak piSe slovnik Merriam-Webster: ,,Pouzivanie pohlavia a rodu nie
je v ziadnom zmysle ustalené.“?” Uvahu povediem na vieobecnej Grovni a akdkolvek vyznamové
rozkolisanost’ slova ,,rod* by nemala prekazat’. V kazdom pripade treba tento text d’alej ¢itat’ s vedomim
tohto obmedzenia.

26 Porovnaj (Theilen, 2014) alebo (Castro-Peraza et al., 2019) alebo (Amnesty International, n.d.)
27 (Merriam-Webster, 2025a)
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3. Existuju nezhody v chapani vztahov pohlavia a rodu anasej kontroly nad nimi. Podl'a jedného
pohl'adu st pohlavie a rod binarne (je len muz a Zena), s pohlavim sa rodime, rodové spolocenské,
kultirne a psychologické charakteristiky st biologicky determinované. Podla in¢ho pohladu su nam
pohlavie i rod pripisané pri narodeni. Spolo¢ensky, kultirny a psychologicky rozmer pohlavia (rod) je
urceny iba konvencne a nie biologicky. V istom okamihu si méZeme vybrat’ iné pohlavie alebo rod, ak
sme presvedCeni, Ze na to mame dobré dévody. Kedze vyber rodu pripadne pohlavia su vecou
slobodného sebaurcenia a vysledkom sebapoznania, tak otazky pohlavia a rodu suvisia s problémom
osobnej identity. Aj keby bolo pohlavie binarne, rod taky nie je. Rodov mdze byt viac. Isteze, medzi
tymito dvoma krajnymi pohl'admi je mnoho medzistupiiov. Toto rozliSenie v§ak, myslim, Giplne postaci.
Druhy z uvedenych pohl'adov na vzajomné vzt'ahy rodu a pohlavia a naSe moznosti vo vzt'ahu k nim,
samozrejme, v transrodovom diskurze dominuje. Predpoklady tohto pohl'adu je nutné kvoli nasledujuce;j
uvahe prijat,, pretoze bez nich sa ani len nemdze zacat’.

4. Tato praca zaroven odpoveda na SirSiu otazku postavenia humanitnych vied v ¢ase ich krizy. V dobe,
ked’ technické a exaktné discipliny dominuju v diskurze o ¢loveku, humanitné vedy celia vyzve, ako
uchopit’ subjektivne aspekty identity, akym je rod, bez straty koncepcnej presvedcivosti? Systematicka
analyza podmienok sebaidentifikacie moze byt jednou z ciest, ako posilnit’ ich relevanciu.

Je pozoruhodné, Ze naSu hlavnt otazku dosial’ nik systematicky nepostavil. Existuji rozpracované
odpovede na to, aké spolocenské, biologické a psychologické podmienky v Sirokom zmysle prispievaja
k utvaraniu rodu. Z filozofickej oblasti méZeme spomenut’ seminarnu pracu Simone de Beauvoir The
Second Sex (Beauvoir, Borde and Malovany-Chevallier, 2012) a z oblasti empirickych vied zase
Blakemore, Berenbaum a Liben (2009).

Nasa otazka je, na aké podmienky a skusenosti I'udia referuju, ked’ zdévodnuji svoju identitu pokial’ ide
o0 jej rodovy charakter a o aké argumenty pritom opieraji svoje rodové sudy, mdze priniest novy rozmer
do vzajomného porozumenia v rozmanitej spolo¢nosti, a rovnako moze naznacit povahu a smer
funk¢ného respektujuceho spoluzitia.

Hoci povaha tejto prace je typickad pre analyticku filozoficka tradiciu, jej kritika by mala mat
vSeobecnejsi charakter. Nemalo by dat’ vel'a prace, aby sa ustiivztaznila s fenomenologickou tradiciou
v rodovom diskurze. Preukazanie tejto stvislosti vSak presahuje ramec ¢lanku a vyzaduje si samostatni
publikaciu.

Skuisenosti s rodom a predbeZna analyza

V rodovom diskurze dominuje jednoduchy model identifikacie vlastného rodu, podla ktoré¢ho rod
vyvolava pocity.

Vyvolava

Rod Pocit rodu

Y

Americké psychologicka asociacia (APA) napriklad vo svojom pamflete hovori, Ze: ,,Rodova identita
sa vztahuje na vnatorny pocit ¢loveka, Ze je muz, zena alebo nieco iné“ (APA, 2011).

Podobne hovori o rodovej identite aj Komisia pre I'udské prava Ontaria (OHRC):
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,Rodova identita je vnutorné a individualne prezivanie rodu kazdého ¢loveka. Je to pocit, Ze je zenou,
muzom, oboma, ani jednym, ani druhym, alebo kdekol'vek na rodovom spektre*.

OHRC navyse od APA hovori explicitne aj o rodovom spektre, pricom nijako nenaznacuje, ¢i s muz
a zena jeho hrani¢nymi hodnotami.

Opisovanie rodovej identity ako pocitu necharakterizuje len vyjadrenia narodnych alebo
medzinarodnych vyznamnych institucii, ale nachddzame ho aj beznych spolocenskych interakciach.
Liberty Blake Simon, znama slovenska transrodova influencerka, v rozhovore s Adelou Vinczeovou
povedala:

A mozno som napiiiala rodové role, ktoré mi boli dané podla fyzickych znakov, ktoré sa ale
nestotoznuju s tym, ako som sa ja vzdy citila® (Simon, 2023).

Pozoruhodnu zbierku vypovedi osobnych skusenosti rodovo nonkonformnych 'udi uverejnili v knihe
The lives of gender people autori Genny Beemyn a Susan Rankin. Aj v pripade tejto publikacie sa hovori
o rode ako o comsi, ¢o vnitorne pocitujeme, vnimame. Autori dokonca na jednom mieste komentuju
rané sktisenosti 'udi, ktorych rodova identita nekoresponduje s ich pohlavim tak, zZe v tom Case nemali
meno pre to, Co citili (Beemyn and Rankin, 2011, p. 45). Nasleduju dva priklady Beemyna a Rankina a
potom kratky komentar.

1. Rhiannon, Styridsatosemrocna transsexualna zena indianskeho (Cree, Anashinabe, Assiniboine a
Métis) a keltského povodu: ,,Vedela, Ze nieco je iné, ale nevedela ¢o* uz vo veku Styroch alebo piatich
rokov. Obcas sa obliekala do matkinych §iat a spomina si, ako si raz obliekla matkine bikiny a ukézala
sa jej. Na zaklade negativnej reakcie matky a d’alSich nepriatel’skych odoziev sa Rhiannon naucila svoju
rodovu identitu tajit’ a potlacala svoje pocitovanie seba ako Zeny az do polovice dvadsiatych rokov*
(Beemyn and Rankin, 2011, s. 40).

2. Teri, Styridsatdvaroéna MTF?® ucastnicka bielej pleti, bojovala proti svojmu vnttornému pocitu, Ze
je zenou, odkedy si priblizne v Siestich rokoch uvedomila tuzbu obliekat’ sa do zenskych Siat a hrat’ sa s
babikami. Pochadzala z letni¢nej rodiny, v ktorej sa prisne dodrziavali tradi¢né rodové roly, a uz od
utleho veku jej bolo hovorené, Ze rodova nezhoda je nemoralna a hrie$na. Stala sa automechanic¢kou a
snazila sa aj ostatnym dokazat’ svoju maskulinitu tym, Ze si vybudovala velké bicepsy. Po tom, ¢o sau
nej vyvinuli tazké vredy a pokusila sa o samovrazdu si v§ak uvedomila, Ze sa musi vyrovnat’ so svojimi
potla¢anymi zenskymi pocitmi, inak by ,,skonc¢ila mftva. (Beemyn and Rankin, 2011, s. 50).

Vsimnime si, ze v oboch pripadoch dochadza k podobne;j situacii. Osoba sa sprava spésobom, ktory je
mozné klasifikovat’ v rodovych terminoch. Toto spravanie je nasledne odmietnuté zo strany blizkeho
okolia s odovodnenim, ze nekoreSponduje s konanim stereotypne spajanym s pohlavim danej osoby.

Rhiannon a Teri sa obliekali do Zenskych Siat, hoci mali muzské pohlavie. Ich spravanie, vyvolané
prirodzenym a autentickym zaujmom, bolo nasledne necitlivo odsidené zo strany blizkeho okolia.
V oboch pripadoch zmieniuji Beemyn a Rankin potlacanie pocitov Zenskosti. Jediné pocity, ktoré st
vsak v predlozenych prikladoch pritomné, st zraiiujice pocity odsudenia a odmietnutia. MéZeme teda
predpokladat’, ze tieto pocity su pri spatnom hodnoteni interpretované ako rodové pocity, pretoze sa

28 MFT je skratka za male to female. Ide o oznadenie transsexualnej Zeny. Porovnaj (Beemyn and Rankin, 2011, Foreword, p.
X).
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vyskytuju v kontexte normativne nabitého jazyka, ktory zahriia rodovi terminologiu. Napriklad: Ty si
muz/chlapec! Takto by si sa nemal spravat’!

Beemyn a Rankin na inom mieste uvadzaju skuisenosti Carol, ktora od skorého detstva vzdy citila, ze
nieco nie je v poriadku. Carol sa chcela hrat’ s ostatnymi hry, v ktorych by mala rolu Zeny.

»Ale Carol Casto nedokazala presved¢it’ ostatnych, aby sa k nej spravali ako k dievcatu a Casto ju iné
deti bili za to, ze mala rada Zenské veci. V ddsledku toho sa naucila skryvat’ samu seba, takze nikto
okrem jej manzelky nevedel, Ze sa identifikuje ako Zena, az kym nemala Styridsat’ rokov* (Beemyn and
Rankin, 2011, s. 41).

Aj vtomto pripade sa osoba zmiefiuje o pocite, ze ,,nieCo nie je v poriadku“ az po negativnych
sktsenostiach s okolim, ktoré reagovalo odmietavo na jej rodovo zafarbené nekonformné spravanie.
Sposob, akym Carol opisuje svoje pocity naznacuje, ze ide o spitné hodnotenie zazitkov odmietnutia
spojenych s autenticky prezivanymi inklinaciami k rodovo nekonformnému spravaniu, a nie o priamy
zazitok s pocitom ,,skuto¢ného® rodu.

Uvedené tri priklady naznacuju, Ze postup identifikacie vlastnej rodovej identity méze byt komplexny
anie jednoduchy. Na zdklade predstavenych prikladov sa pontika tato tsudkova reprezenticia
uvazovania Rhiannon a Teri a Carol nadvézujlica na neprijemnt a nevyziadanu spatnt vézbu okolia: (i)
spravam sa ako Zena, hoci som muz, (ii) okolie ma takto neprijima (iii), ak by som bola Zena,
vysvetlovalo by to, preco sa sprdvam tak ako sa spravam, (vi) teda asi som Zena.

Uvedena tvaha sa najviac ponasa na abduktivny tusudok, respektive inferenciu k najlepSiemu
vysvetleniu. Z jej hl'adiska m6Zzeme chapat’ spravanie Rhiannon, Teri a Carol tak, ze sa usilovali
porozumiet’ zloZitej a neprijemnej skutoCnosti, ¢o sa im nakoniec podarilo prijatim vysvetlenia, Ze ich
rod nie je vsulade sich pohlavim. Ich sktisenost’ zahffiala mnohé pocity, vratane mimoriadne
neprijemnych pocitov odstidenia. Ale nezda sa, ze medzi tymito pocitmi, bol, alebo musel byt’ aj pocit
rodu. To je jedna zhypotéz tejto prace. Jej zdovodneniu sa budem venovat najmé pri druhej
interpretacii.

V nasledujacich ¢astiach sa poklisim s pocitom rodu mozno o ¢osi podobné s tym, ¢o urobil Hume
s kauzalitou. Ked’ sa blizsie prizrel na miesto, kde by sme ju ocakavali, nasiel tam na miesto nej nieco
iné — zvyk. Analogicky k nasej diskusii sa nazdavam, ze rod nevyvolava pocity vo vedomi osoby, ale
ze existuju pocity spojené s uspeSnym ¢i neuspeSnym naplnenim ocakavani vyplyvajucich z rodovych
stereotypov. Ide o odvodené rodové pocity a nie o pocitovanie rodu ako takého. Tym, samozrejme,
nechcem povedat’, Ze biologické zmeny a podmienky nemaji vplyv na prezivanie jednotlivca. Mojim
cielom je vSak polemizovat’ s odpoved’ami sti€asne vplyvného nazoru, ze rodova identita nezavisi od
biologickych urceni. Otazka urcenia rodovej identity stvisi so SirSou dilemou humanitnych vied: ako
interpretovat’ subjektivne skusenosti bez podlahnutia nekritickému relativizmu, ktory oslabuje ich
postavenie oproti exaktnym disciplinam? Odpoved’ na tito otdzku nespociva v poskytnuti presného
postupu, ale v navrhu zdoraznenia metodologickych postupov analytickej filozofie vo vyskume
humanitnych vied. Systematické pouZzivanie nastrojov analytickej filozofie a tedrie argumentacie, akymi
su napriklad konceptualna analyza, abstrakcia, klasifikacia, myslienkovy experiment, logicka
rekonstrukcia usudzovania pri sucasnom rozliSovani réznych druhov argumentov z hl'adiska ich
logickych vlastnosti a metodologického poslania, zabezpecuje kriticky odstup a metodickt kontrolu nad
postupom prace. Verim, ze dosledné vyuzitie tychto nastrojov v ramci diskurzu rodovej identity bude
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)

mat’ podobny efekt, aky mala analytickd filozofia pri dal$ich metafyzickych konceptoch
a predpokladoch — povedie k ich rozpusteniu. Takéto rozpustenie je, samozrejme, dobra sprava, pretoze
otvara vyhl'ad k rieSeniam a chrani nas pred tym, aby sme zbyto¢ne uviazli v mociaroch potom, ¢o sme
podlahli mameniu bludiciek.

Prva interpreticia — Ako sa spravam? Po ¢om tuZim?

Podrla ¢oho spozna ten, kto ma pochybnosti, svoj skutocny rod? Névrh: st to vonkajsie prejavy, teda
spravanie. Ak sa niekto sprava ako typicky muz, tak aj keby bol telesne Zenou, je to muz (rodom). A aj
keby sa niekto spraval(a) ako typicka zena, tak aj ked’ je telesne muzom, je to zZena.

V spolocnosti citlivej na odlisnosti v spravani si podmienky objavovania vlastného rodu ilustrovaného
prikladom s Mirom jednoducho nepredstavitelné. Pretoze skor, nez sa niekto oblecie tak, ako je to
typické pre iné pohlavie alebo predtym, nez zacne presadzovat, aby ho ostatni oslovovali inymi
zamenami, si uvedomi, Ze tieto kroky budi mat’ nasledky a Ze tie nasledky nebudu vzdy prijemné. Vo
vSeobecnosti plati, Ze tendencie k inakosti su iste najprv reflektované na vnutornej urovni.

Usudzovanie v pripade tejto interpretacie ma nasledujucu vseobecnti podobu za predpokladu, ze je:
1. Pohlavim som Zena.
2. Moje spravanie je vo vyznamnej miere klasifikovatelné ako typicky muzské.
3. Ak by som bol muz, tak by to vysvetl'ovalo, preco sa spravam ako muz.
4. Teda asi som (rodom) muz.
Slovo ,,asi* v zavere naznacuje, ze existuje urCitd miera neistoty ohladom zaveru tsudku. To je
pochopitel'né. Napokon, Ziadne komplexné konanie jednotlivca nie je mozné klasifikovat’ ako dokonale
muzské ¢i zenské. Uvedeny Gsudok je abduktivny, pretoze ide o hl'adanie vysvetlenia odlisnosti medzi
o¢akavanym spravanim (stereotypne spajanym s danym pohlavim) a skuto¢nym spravanim.
Deduktivna rekonstrukcia daného argumentu by mohla vyzerat takto:
1. Kazdy, kto sa sprava ako muz, je muz.
2. Spravam sa ako muz.
3. Teda som muz.
Toto je deduktivny argument, pretoze zaver musi byt pravdivy, ak st premisy pravdivé. Prva premisa
vSak pokrivkava z troch dévodov. Po prvé, komplexné spravanie jednotlivca nemozno dokonale zaradit’
pod hlavicku rodu preto, lebo rody nie su tak presne definované, aby sa dalo pri kazdom konani
jednoznacne rozhodnut’, do ktorého patri. Po druhé, Ziadne komplexné spravanie jednotlivca nevykazuje
dokonale Zenské, ¢i dokonale typicky muzské, ¢i Zenské charakteristiky. Rodovo dokonaly aktér je vzdy
vysledkom idealizacie a v ¢ase a priestore na neho natrafime asi tak ako na trojuholnik. No a po tretie,

prvy predpoklad je jednoducho prisilny. Ak by sme ho prijali, museli by sme konzekventne povazovat’
zeny s vyraznym muzskym prejavom za muzov, hoci by s tym sami nesthlasili.
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Uvedené nedostatky spojené s prvou premisou by sa dali asponl ¢iasto¢ne vyrieSit’ jej zmiernenim do
podoby Vécsina ludi, ktori sa spravajii ako muzi, sit muzi. Usudok s touto premisou by bol induktivny
a len pravdepodobnostny.

Nededuktivne argumenty st zaloZzené na nemonoténnom usudzovani. Takéto argumenty s otvorené
namietkam v podobe novych, doplnkovych zisteni, ktoré mézu ovplyviiovat podporu zéveru pri
zachovani pravdivostného statusu vSetkych predchadzajucich premis. V pripade argumentu
podporujucom tvrdenie o vlastnej rodovej identite vSak nie je problematicky jeho nededuktivny
charakter, ale to, Ze otvara moznost’ uréovania rodu externym pozorovatelom. Ktokol'vek ma k inej
osobe dobry pristup amoze ju pozorovat, by mal byt kompetentny urcit jej rod, respektive
spochybiiovat’ jej vlastni sebaidentifikaciu, ak nie je v stilade s jeho pozorovaniami. Mohol by ju
napriklad upozornit’, Ze prehliadla niektoré aspekty vlastného spravania alebo ich nespravne klasifikuje
atd’. Ak dovedieme predstavu externého pozorovatela do krajnosti, mézeme si predstavit’ vytvorenie
mimoriadne citlivych a presnych zariadeni urenych na sledovanie spravania s cielom rodovo ho
vyhodnocovat’. Tieto zariadenia by nam po istom case dali mimoriadne dobre zd6vodnent informaciu
o nasom rode.

Hypotézu o tom, Ze vlastny rod spoznavame sledovanim nasich vonkajSich prejavov, sme vyssie
oznacili za naivnu. Vzhladom na ostatné pozorovania mozeme dodat’, ze takyto postup nie je dobrym
zékladom pre ideu autonomneho urcenia vlastného rodu ako realizacie prava jednotlivca na sebaurcenie.
Jednotlivec by v sulade s touto hypotézou dokonca asi urobil dobre, ak by s ostatnymi vlastnt identitu
konzultoval v mene porekadla viac oci, viac rozumu.

Obhajcovia prava jednotlivca na uréenie vlastnej rodovej identity ako I'udského prava vo vSeobecnosti
suhlasia, ze autonomnemu urcovaniu vlastného rodu moéze prekdzat’ spolocensky tlak. Ide najmé
nanucovanie stereotypnych vzorcov spravania podla vykazovanych pohlavnych znakov. Proti
ur¢ovaniu rodu podl’a kritéria spravania vedie potom aj nasledujuca namietka, ktora nas smeruje priamo
k druhej interpretacii: Existuje velmi silny spolocensky tlak, ktory je zalozeny na vonkajSich
pohlavnych prejavoch. Napriklad tomu, kto vykazuje muzské pohlavné charakteristiky, spolo¢nost’
,vnuti“ muzské vzorce spravania a povahové Crty. A vnltené vzorce nemusia byt v sulade so
skutoc¢nym rodom.

V tom pripade moze byt hl'adanie rodu vecou vnutorného patrania. Je vysledkom ponorenia sa do seba,
do ktorého sa ptstame, aby sme sa dozvedeli pravdu, tito pravdu prijali a nakoniec odhodili okovy
spolocenske;j siete, do ktorej sme boli dosial’ v neslobode lapeni.

Druha interpretacia — pohl’ad dnu, alebo citim, teda som

Ten, kto pochybuje o identite vlastného rodu, sa moze pustit’ do vnitorného patrania s cielom néajst’
pocit rodu. Aky je vSak vztah medzi pocitom rodu a rodom? Ak si na jazyk vytlacime §tavu z citrona,
zazivame pocit kyslosti. Pric¢inou tohto pocitu je citron, ktory sme si nakvapkali na jazyk. Ten, kto sa
nori do svojho vnutra, aby nasiel vlastna identitu, hI'ada pocit, ktorého pricinou je rod.

Tu vznika mnoZstvo zaujimavych otazok: Mdzeme vObec z pocitu, ktory sme prave objavili, uréit
povahu vlastného rodu? Mézeme potvrdit’ alebo vylucit, Ze ostatni maju ten isty pocit? Ako by sme
mohli zistit,, kto patri alebo nepatri do ,,nasho* rodu? Je mozné podl'a pocitu rodu zistit’, Ze ide o novy
rod? A vyvoléava rod pocity?
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MozZeme vobec z pocitu, ktory sme prave objavili, ur¢it’ povahu vlastného rodu? Jednoducha
odpoved’ je: Nie. Predstavme si prvi ochutndvku citronu. Pretoze sme citron nikdy neochutnali,
nevieme, ako bude chutit. Vidime zIty kasok ovocia s tvrdou korkou. Pri krajani kérky do vzduchu,
ktory sa plni neznamou vonou, vystrel'uji malinké kvapocky citrénovej stavy. Uchopime polovicu
citréna a vytla¢ime z neho $tavu na jazyk. Takto chuti citron. Aj keby ndm neskor zviazali o¢i a zapchali
nos, tak z chute na jazyku spravne usidime na jej povodcu — na citréon. Lebo sme uz mali s citronom
skusenost’.

Vratme sa naspat’ do situacie, kedy sme nikdy neochutnali citron. Mame zaviazané o¢i a zapchaty nos.
Ni¢ nevidime, ni¢ necitime. Ak nam niekto nakvapka citron na jazyk, asi sa opytame: Co to je? Iste sa
zhodneme na tom, Ze nemodzeme vediet, Ze ide o citron. Ale nazdavam sa, Ze nemo6zeme vediet’ ani to,
ze ide o ovocie. Ak by sme na jazyku (so zaviazanymi oCami a zapchatym nosom) prvykrat citili chut
citréna a bolo by nam povedané, Ze tato chut’ je umelého, chemického povodu, pre¢o by sme neverili?
Na zaklade pocitovanej chute? Zrejme nie. Ak by ndm povedali, Ze ide o vylucok zo zliaz nejakého
morského zivocicha, mozno by sa ndm zdvihol zaludok. Ale ak by sme aj pochybovali o tdajnom
povode chuti, nebolo by to na zaklade pocitu v tstach. Analogicky, ak sme sa ponorili do vlastného
vnutra a nasli sme nejaky pocit, ako vieme, alebo ako by sme mohli vobec vediet, aky rod ho sposobil
—a ¢i je vobec jeho pévodcom rod?

Veci funguju naopak. Aby sme si osvojili pocit rodu, museli by sme mat’ najprv s rodom inu skusenost’
— museli by sme ho napriklad vidiet’ (podobne ako sme najprv videli citron) a potom ho pocitit’ (ako
kvapky citronu na jazyku) a tento novy pocit si spojit’ s tymto rodom. A spojenie ulozit’ do paméite.
Ideélne by bolo, keby nam tento rod najprv niekto predstavil:

»Aha: toto je rod! A vyvolava takyto pocit. Citi§ ho?

Ale to je, samozrejme, nezmysel. S rodmi nevstupujeme do takej sktisenosti ako s citronmi, kamenmi,
hrebefimi a pod.

Moézeme potvrdit® alebo vylucit’, Ze maju ostatni ten isty pocit? Ako by sme mohli zistit’, kto patri
alebo nepatri do ,,nasho“ rodu? Predstavme si dvoch I'udi, ako si nakvapkaju na jazyk citron. Najprv
jeden, potom druhy. Nazdavaji sa, ze obaja zazivajli rovnaky pocit. Samozrejme, Ziadne priame
porovnanie pocitov neprichddza do tvahy. Ak sa pocity daju navzajom porovnavat, tak iba ked su
v jednej anie v dvoch mysliach. Ale domnienka o rovnakom pocite nie je Gplne nerozumna. Tela
ochutnavajucich su z biologického hl'adiska vel'mi podobné. Preco by v nich rovnaka vec (jeden citron)
nemohol vyvolat’ rovnaky u¢inok — pocit kyslosti?

V pripade pocitu rodu chyba prave ten citron, obrazne povedané. Predstavte si Klaru a Rebeku, ako
vedl'a seba ticho sedia a mlcky patraji — kazda vo svojom vlastnom vnutri — po pocite svojho rodu. A iba
kvoli d’alsej uvahe predpokladajme (pretoze to povazujem za nemozné), ze Klara nasla pocit rodu
a podla tohto pocitu spoznala jeho povahu.

A nech sa Cosi podobné stane aj Rebeke. Takisto v sebe nasla pocit rodu. Teraz, existuje nejaka
moznost’, akoby sa mohli Klara a Rebeka uistit’, ze ich pocity odkazujt k rovnakému rodu? Alebo by si
mohli byt’ aspon isté, Ze odkazuji k inému rodu? Jednoducha odpoved’ je: Nie. Zdovodnenie je stale to
isté: pretoZe svoje pocity nemdzu priamo porovnavat’. A pretoze chyba aspoi ten citron.
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Je mozZné podPa pocitu rodu zistit’, Ze ide o novy rod? Predpokladajme, Ze Rebeka v sebe pocitila
rod, a na zaklade toho pocitu vie, Ze je Gplne novy. Rebeka tento rod nazvala ,,Jena“. Teraz, akoby mohla
Rebeka zistit’, ze ide o novy rod? Porovnavanim rodov? Rody k dispozicii predsa nema. Ma len pocit.
Rebeka by teda musela porovnavat’ pocity — musela by dostat’ zoznam pocitov ostatnych rodov (sama
ich v sebe n4jst’ nemohla, ved’ mé jeden rod, ktory vyvoldva svoj Specificky pocit) a s tymito pocitmi
porovnat vlastny pocit. Ale odkial’ by ich ziskala? A kto by ich zhromazdil? A ako by sa k nej dostali?
V kufriku? Pocity nemozno porovnavat’ priamo...

Vyrazy pre rod maji nepochybne spolocenski funkciu. Oznacuji skupiny l'udi podla urcitych
vonkajsich charakteristik a vytvaraju spolocenské ocakéavania. Tieto ocakavania zvySuju stupen
organizovanosti a nasej orientacie v spolocnosti. Ale na¢o by bolo slovo ,.Jena“, ktoré oznacuje
subjektivnu skusenost’ vo vnutornom svete Rebeky? To slovo by sa mohlo pouzit’ iba na oznaCovanie
Rebeky. Pretoze jej skusenost’ je neprenosna. Slovo ,,Jena* by teda vo svojom praktickom vyuziti
pripominalo vlastné meno. Napriklad Tomas, Miro, Silvia a pod. A nie meno rodu.

Aj keby Rebeka v sebe udajne pocitila zndmy, napriklad muzsky rod, ni¢ to na veci nemeni. Tento svoj
pocit nemoze porovnavat’ s pocitmi inych. Ak by Klara a Rebeka po svojom vnutornom putovani
nadobudli presvedcenie, Ze su obe rodom muzi, oznacovali by sa rovnakym slovom bez akéhokol'vek
zalozenia na skutocnosti.

Vyvolava v nas vobec rod pocity? K pohlaviu sa v kazdej spolo¢nosti pripajaju urcité spolocenské
o¢akavania, spolocenska rola. V stvislosti s touto rolou (a nie s pohlavim) maju zmysel vypovede ako

"6 '6‘

,» 10 je spravny chlap!®, alebo ,,To je teda skvela Zena!®, ¢i ,,Mal by si sa vzmuzit* atd’. Predpokladom
pocitov, o ktorych bezne hovorime ako o muzskych alebo zenskych je to, ze sa jednotlivec so

spolocenskou rolou pripojenou k jeho pohlaviu stotozni.

Napriklad k spolo¢enskej role muza moézu patrit’ o¢akavania, ze bude plnit’ nejaké tilohy (napr. financne
zabezpeci rodinu), alebo — ak tomu nejaky muz uveri — ze bude zazivat urCite pocity. Ak Andrew Tate
povie, Ze muz ma citit’ hnev a Jakub sa s tym stotozni, tak sa Jakub bude citit’ ako muz, ked’ pociti
vlastny hnev. Ak sa Filip stotozni s tym, Ze ako muz ma finan¢ne zabezpecit’ svoju rodinu, tak sa bude
citit’ v prijatej role dobre, ked’ finan¢ne zabezpeci svoju rodinu. Analogicky je to pre Zeny.

Priame pdsobenie rodu na mysel’, ktoré by v nej vyvolavalo pocity rodu, neexistuje. Spravidla vhimame
len pocity spokojnosti alebo nespokojnosti, ktoré savisia s tym, ako napiiame spolo¢enské oéakévania
spojené s rolou. Ak aj vnimame muzské alebo zenské emocie, ide o pocity typicky spajané s muzskym,
alebo so zenskym pohlavim. Nie o pocity muzského alebo zenského, ¢i nejakého iného rodu.

Ako by sme si mohli pri druhej interpretacii predstavit’ dovodenie osoby, ktora spoznala svoj skuto¢ny
rod? K argumentacnej rekonstrukcii pristipime cez argumentaciu Descartesa v II. Meditacii, na ktora
sa uz bezne referuje latinskou vetou Cogifo, ergo sum. Treba povedat’, Ze analdgia s Descartom je sice
povrchova, ale predsa relevantna. Descartes sice nehl’'ada nepochybné potvrdenie vlastnej identity ako
prvu pravdu, na ktorej by mohol postavit’ d’alSie pravdy. Na druhej strane spaja oba pripady analogicka
dramaturgickd situacia: postavit sa potencidlne klamlivym vonkaj$im posobeniam s cielom
identifikovat’ nieCo pravdivé a skutocné. Kym Descartes postupuje racionalnou metoddou, pri hl'adani
rodovej identity (v pripade druhej hypotézy) je cielom najst’ autenticka skisenost’ s vlastnym rodom —
pocit rodu.
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Podla argumentu Descarta existujem (ako vec mysliaca), kedykol'vek vykondavam aktivitu myslenia,
pochybovania etc. Ak prjmeme predpoklady, Zze myslenie je esencidlnym vlastnost'ou veci mysliace;j,
tak Descartov argument mézeme polahky rekonstruovat’ ako deduktivny argument:

1. Kedykol'vek myslim, som (ako vec mysliaca).
2. Teraz myslim.

3. Teda teraz som (ako vec mysliaca).

Ak by sme medzi rodom a pocitom rodu identifikovali rovnaky vzt'ah ako je podl'a Descartesa medzi
vecou mysliacou ajej vlastnostami — teda ze to druhé nemodze byt bez prvého — vedeli by sme
rekonStruovat’ argument zdévodnujtci rod na zédklade konkrétneho pocitu rodu takto:

1. Kedykol'vek sa citim ako muz, som muz.
2. Teraz sa citim ako muz.

3. Teda som muz.

Tato interpretacia argumentu vychadza v ustrety pojmu rodovej fluidity,”® ktory ma oznacovat’ to, Ze
osoba moéze byt’ raz jedného, inokedy druhého rodu. Navyse, deduktivny charakter dodava argumentu
na vaznosti, pretoze vzhladom na zaktSany pocit rodu nemdze byt pochybnosti arodovej identite.
V skutocnosti v§ak deduktivny charakter argumentu nie je pre je pre vaznost vobec esencialny. KI'ucové
je, ze identifikécia rodu sa zaklada na vnutornej skusenosti. T4 je totiz pristupnd iba z perspektivy prvej
osoby. Autondmne sebaurcenie je zabezpecené privatnost'ou zazitku s rodom, ktory je pre vonkajsieho
pozorovatel'a nedostupny.

Avsak ani postup identifikacie vlastného rodu prostrednictvom pocit rodu nie je spol'ahlivym zakladom
urcenia vlastnej (rodovej) identity. Okrem logicko-sémantickych namietok vyssie je to tak aj preto, lebo
pri subjektivnom zézitku s rodom ako vychodiskového bodu autondmneho uréenia vlastnej rodovej
identity, chyba objektivny referent, ktory by pocit rodu ukotvil. Na rozdiel od citréonu, kde ma chut’
kyslosti jasnt pricinu, pocit rodu zostava izolovany a bez konkrétneho vecného zasadenia.

Tretia interpretacia — architektira rodu

Viaceré online zdroje, ktorych ciel'om je informovat verejnost’ a poskytnut’ podporu a vedenie v oblasti
otazok spojenych s rodovou identitou, hovoria o rode ako o konsteldcii.>

Myslienka, ze rod je konstelacia prejavov nie je nova a v skuto¢nosti je kompatibilna s schapanim rodu
ako suboru noriem a stereotypov a psychologickych vlastnosti, ktoré sa konvenéne spajaju s konkrétnym
pohlavim. Pri nasej hlavnej otazke nés zaujala najma suvislost’ aktivnej identifikéacie konkrétneho suboru
vonkajsich prejavov, na ktort sa jednotlivec podujima s cielom identifikovat’ vlastnu rodova identitu.
Cesta k identifikacii ,,na mieru §itého* siboru prejavov sa v rodovom diskurze nazyva skumanie rodovej
identity (explore gender identity).’!

2 Porovnaj (Merriam-Webster, 2025b)
30 (Liatt, 2021)

31 Porovnaj (Rada Eurdpy, n.d)

123



O podmienkach spoznania vlastného rodu

Neziskova organizacia DuSevné zdravie Amerika (Mental health America) navrhuje tieto uvodné otazky
na zaciatok skimania vlastnej rodovej identity:

e Aky mas vzt'ah k rodu, ktory ti pripisali pri narodeni?

e Ako by si si prial/a, aby t'a I'udia vnimali z hl'adiska rodu?
e Ako by si chcel/a vyjadrovat’ svoj rod?

e S akymi zamenami sa citi§ najpohodlne;jsie?

e Ked si predstavujes svoju buducnost’, akého rodu sa vidis (Mental Health America, n.d.)

Vsetky otazky okrem prvej a poslednej, odkazuju priamo na vonkajsie prejavy, ¢i uz ide o vnimanie
rodu zo strany ostatnych, o vlastné vyjadrenie rodu alebo o rodové zamena. Dusevné zdravie pre
Ameriku na tej istej stranke pokracuje:

Ak je to bezpecné, d’alsim sposobom, ako preskumat’ svoju rodovu identitu,
je experimentovanie s jej vyjadrovanim — teda tym, ako sa prezentujes
ostatnym. V zavislosti od tvojho prostredia a dostupnych zdrojov nad tym
mozes mat’ ur€iti mieru kontroly. VSetci vyjadrujeme rod r6znymi spdsobmi,
napriklad cez fyzicky vzhl'ad, oblecenie, licenie, uces, spravanie a mnoho
dalsieho. Skus zistit, ¢o ti vyhovuje a ¢o najviac odraza tvoje skutocné ja.
Nikdy nebudes vediet, pokial’ to nevyskusas. (Tamze)

Rodova identita nie je teda len jednoduchy pocit, ktory vnttorne identifikujeme, ak sa nan dostatocne
zameriame. Jej objavenie spociva v najdeni stiboru, ¢i konstelacie prejavov, ktoré jednotlivcovi ,,sedia®.

Na stranke neziskovej organizacie Ndarodného verejnoprdavneho rozhlasu (National Public Radio)
mdzeme najst’ komiksovy navod skimania vlastnej identity. Okrem iného sa v iom docitame aj toto:

A tak si v sukromi svojej izby nanasali ruz a pozerali sa na seba do zrkadla
[...] Pytajte sa sami seba, ¢o vam robi radost’, a nezabudnite, ze si to mdzete
rozmysliet' [...] Je to naozaj len o tom, aby ste zhodnotili svoju uroven
pohodlia a potom s nou pomaly, jemne tancovali a dovolili si byt otvoreny a
vratit’ sa k sebe.*

Podrla oboch uvedenych uryvkov je kdesi v nds zakotvena pravda o nasej rodovej identite, ale cesta k jej
objaveniu vedie nepriamo cez umyselné zmeny konstelacie rodovych prejavov az do okamihu, kedy
zazijeme pocit spravnosti pri ,,tej pravej“ konstelacii.

Vratme sa ku Klare. V ramci tretej interpretacie Klara meni svoje spravanie dovtedy, kym nenéjde ti
spravnu konsteldciu. Napriklad Klara sa prestane licit. Oblecie si panske nohavice. Okrem toho sa
ostriha nakratko a na 'avej ruke za¢ne nosit’ vel'ké analdgové hodinky. MozZno sa to nepodari hned’, ale
po niekol’kych variaciach asi Klara najde ten pravy vzorec vlastného rodového prejavu’, ¢o sa prejavi
tak, ze si uvedomi, Ze jej vyhovuje. Ze foto je ona.

32 Norris (2024)

3 Americké psychologicka asocicia opisuje rodovy prejav takto: Rodovy prejav odkazuje na spésob, akym osoba oznamuje
druhym rodovu identitu prostrednictvom spravania, oblecenia, uicesu, hlasu alebo telesnych znakov. (APA, 2011)
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Ak Klara vyhodnoti svoj prejav ako typicky muzsky, za¢ne sa identifikovat’ ako muz.

Postup néjdenia rodovej identity podla tretej interpretacie v bodoch:

1. Skumanie rodovej identity (modZe zahinat zmenu obliekania, Gpravy vlasov, meldodie hlasu,
tempa reci, zmenu rodovych zamen atd’.).

2. Najdenie tej spravnej konSteldcie vlastnych prejavov — architektury vlastného rodu.
Kritérium spravnej konstelacie je pocit spokojnosti, mozno pocit suznenia s danou
konfiguraciou prejavov.

3. Klasifikacia tychto prejavov podla stereotypov spajanych s pohlaviami.

1.1. Ak je klasifikacia uspes$nd, tak: prijatie rodu, ktory koreSponduje s pohlavim stereotypne
spajanym s tymito znakmi spravania. Napriklad, ak st znaky typicky spédjané so zenskym
pohlavim, tak sa prijima rod Zena.

1.2. Ak klasifikacia nie je ispes$na, tak moze ist’ o dovod:
1.2.1. d’alej skimat’ vlastny rod.
1.2.2. na rozsirenie klasifikacie rodov o novy rod.

1.2.3. zostat’ rodovo neurceny.

Je potrebné povedat’, Ze tretia interpretacia je v porovnani s prvou menej naivna. A v porovnani s druhou
nie je na prvy pohlad uplne nezmyselnd. Zaroven tretia interpretacia spaja charakteristiky oboch
predchadzajucich interpretacii. Sti¢astou urcenia vlastného rodu je porovnanie vlastného prejavu
s existujucimi rodovymi stereotypmi. No zaroven je kl'uCovy aj pocit. Ide o pocit stiznenia so spravanim
¢i prejavom, ktory je znakom pravosti alebo jeho spravnosti. Pocit rodu by sme mohli definovat’ ako
pocit stiznenia s rodovym prejavom. A rodovy prejav by mohol byt tym citronom, ktorého absencia
bola jednym z nedostatkov druhej interpretacie. V kontexte tretej interpretacie je pochopitelna rola
nielen rodového prejavu, ale aj skumania vlastného rodu. Inak povedané, terminoldgia, ktora

.....

skiimanie rodu ma, na rozdiel od druhej interpretacie prakticky, konativny a interaktivny rozmer.

Nasli sme konecne ti prava interpretaciu? Obavam sa, ze nie. Aj tretia interpretacia méa vyznamné
problémy.

Zacnem tym najmenej vaznym nedostatkom. Tretia interpreticia nie je v sulade s najrozsirenejSou
definiciou rodovej identity, podl'a ktorej ide o vnutorny pocit rodu. Podl’a tretej interpretacie nevnimame
pocit rodu, ale skor pocit stiznenia s nejakou konstelaciou vlastnych prejavov. Na druhej strane je to
prave tento nedostatok, ktory tretiu interpretaciu chrani pred kritikou vztahujucou sa na druhu
interpretaciu.

Po druhé, rodové charakteristiky su spajané s pohlavim. Meno muzského rodu sa odvija od muzského
pohlavia, na ktoré odkazuje. To je dovod, preco je muzsky rod muzsky rod. Tretia interpretacia rodové
charakteristiky oddel'uje od pohlavia napriek tomu, Ze od nich zavisi. Zastancovia tretej interpretacie
potrebuju pevné rodové stereotypy, pretoze tie maju podl'a nich nezastupitel'nu rolu pri uréeni vlastného
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rodu. No zaroven tieto charakteristiky oddel'uji od ich biologického substratu. V dosledku tohto
oddelenia st rodové charakteristiky len spolofenské konstrukty, ktoré sa volne vznaSaji nad
biologickym zakladom, ku ktorému boli kedysi konvencne pevne pripitané. Ak je to tak, co potom tieto
charakteristiky drzi pohromade? PreCo st pre tretiu interpretaciu kl'icové pre urcenie rodovej identity?
Vyjadruju snad’ konfiguracie alebo konstelacie rodovych prejavov nejaké rodové esencie, ktoré su
nezavislé od biologického zakladu? Je na ¢esani vlasov, mal'ovani o¢i, noseni sukien atd’. cosi typicky
zenské, ¢o nijako nesuvisi s biologickym pohlavim?

Po tretie, spravna aplikacia principov tretej interpretacie moze viest’ k nespravnym rozhodnutiam. Lucy
Griffin et al. uvadzaju, Ze v roku 2012 zaznamenal Utvar rozvoja rodovej identity?* medzi ,,rodovo
nekonformnymi* diev€atami iba 8,5 % heterosexudlnych. Ostatné boli bisexudlne alebo lesby.>

Podrla Lucy Griffin et al. sa niektoré z tychto dievCat mohli hodnotit’ ako ,,trans-muzské preto, lebo to
bolo pre nich prijatelnejSie akoby sa mali povazovat za lesby alebo bisexualky. Toto je tzv.
»homofobicka* interpretacia konania dievcat, pretoze podla tejto interpretacie bolo pre ne spolocensky
akceptovatel'nejsie byt trans ako lesby.

Usudzovanie tychto diev¢at vSak vieme rekonStruovat’ aj v ramci tretej interpretacie.

Nejako takto:

1. Rada trdvim cas s predstavitel’kami zenského pohlavia, pretoze ma sexualne pritahuju.

2. Toto spréavanie je typické pre predstavitel'ov muzského pohlavia.

3. Ak by som bola muz, tak by to vysvetl'ovalo preco rada ¢as s predstavitel'’kami Zenského pohlavia.

4. Teda asi som muz.

Podl'a Bev Jackson, zakladatel’ky LGB aliancie,*® spdsobilo pridanie ,, T k ,,LGB* vel'a zmitku. PretoZe
kym LGB je o sexualnej orientécii, T je o otazkach spojenych s vlastnou identitou.’” Tretia interpretacia
vysvetl'uje, ako moze k tomuto zmédtku dochadzat’. Namiesto toho, aby osoba prijala vlastni sexualnu
orientaciu, povazuje ju za ruSivy element, ktorého pritomnost predstavuje dovod prehodnotit
fundamentalne aspekty vlastnej identity.

Posledny problém, ktory zmienim, suvisi s kontraproduktivnostou tretej interpreticie, ktora potlaca
individualne pravo na urcenie vlastnej rodovej identity spojené s poziadavkou na jej spolocenské
uznanie. Tym, Ze tretia interpretacia trva na rodovych stereotypoch, obera I'udi prave o Cast’ slobody,
¢im ide proti jednému zo svojich zakladnych ciel'ov. Preco by sa muzi a Zeny nemohli prejavovat’ rozne?
Preco by ich vlastnd sexualna orientacia alebo vkus v obliekani mali zavdzovat' k spochybneniu,
prehodnoteniu, alebo nebodaj k prijatiu novej identity?

Na zaver tohto ¢lanku este uvediem typ usudzovania, o kapitoktoré jednotlivec opiera urcenie vlastnej
identity podl’a tretej interpretacie. VSeobecna forma je nasledujucaa.

34 Utvar rozvoja rodovej identity bol zatvoreny 28.3.2024
35 (Griffin et al., 2021, p. 294)

36 LGB aliancia je britské charitativna organizacia, ktor sa zameriava na ochranu prav lesieb, gejov a bisexuélov.

37 Porovnaj (Bev Jackson, 2023)25. 11. 2025 8:45:00
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1. Mam pocit stiznenia s konstelaciou rodovych prejavov A.
2. Tato konstelacia je typicky spajana s rodom Y.
3. Ak by som bol/a rodu Y, tak by to vysvetlovalo, preco citim pocit suznenia s A.

4. Tedasom Y.

Tento argument je abduktivny — identifikdcia s rodom Y sa javi ako najlepSie vysvetlenie pocitu
suznenia. Rovnako ako pri predchadzajucej interpretécii, aj v tomto pripade st urCenie vlastnej identity
a s nim spojena poziadavka na jej uznanie silné preto, lebo zakladom urcenia je privatny zazitok. Nik
nemdze spochybnit’ moje pocity, pretoze k nim nema pristup.

Samozrejme, bod 2 by nemohol nasledovat’ po bode 1 v pripade, ze by rodové prejavy nekoreSpondovali
so ziadnym znamym rodom. V takomto pripade by vyzeral argument takto:

1. Mam pocit stiznenia s konstelaciou rodovych prejavov A.

2. Konstelacia A nie je typicky spajana so zZiadnym znamym rodom.

3. Teda musi existovat’ novy rod N (inak by som necitil/a suznenie s N).

4.Ak by som bol/a rodu N, tak by to vysvetl'ovalo, preco citim pocit siznenia s touto konstelaciou.

5. Teda som N.

Odhliadnuc od toho, Ze tento argument je v skuto¢nosti zloZeny a pozostava a z viacerych argumentov,
je pozoruhodnéd najmi premisa 4. Ak je totiz jedinym dévodom na existenciu rodu N to, Ze citim
suznenie s rodovymi prejavmi A, je podozrivé, ak nasledne vysvetlujem moje pocity stiznenia s A
odkazovanim na rod N. V tejto stratégii usudzovania je ¢osi kruhové: rod N existuje, lebo mam pocity
suznenia pri A. Pocity siiznenia pri A mam preto, lebo som rodu N.

Ak by aj existovala nekruhova rekonstrukcia argumentu, stale by sa pri niom vynarali iné problematické
otazky, ktoré spolu vnitorne suvisia a ktoré tu naznacime, pretoze ich dosledné zodpovedanie presahuje
ramec tejto prace:

(i) Ako mozno tento rod definovat? V pripade, ze by bol ,,vytvoreny“ len z ohl'adom na
konkrétnu konstelaciu jednotlivea, aka je potom cela trieda konstelacii, ktoré don mozno
zaradit? Ak napriklad Klara vytvorila novy rod N, bude suhlasit’, ak sa tymto rodom zacne
oznacovat’ aj Miro, ktorého vlastna konstelacia prinasa urc¢ité odchylky?

(i) Aké su kritéria identity konstelacii? Ak napriklad Klara a Miro radi nosia panske oblecenie,
vel'ké analdgové hodinky a preferujii zameno ,,on“, ale len Klara sa striha na kratko,
znamena to, ze ide o dve odlisné konstelacie alebo len varidciu jednej konstelacie? A ked’ze
hlavnym motivom je prave autentické urcenie vlastného rodu, kto iny by o tom mal
rozhodnut, nez Klara a Miro? Spojenie rodov s konStelaciami prejavov vedie k ich
neunosnej proliferacii a oslabuje ich ako stabilné kategorie pre spolocensku interakciu.
Napokon, Klara a Miro nehl'adaji svoj pravy rod preto, aby sa zaradili pod nieCo generické,
ale s ciel'om rozpoznat’ a manifestovat’ vlastnt jedine¢nost’. Z hl'adiska kritérii identity by
sme mohli potom povedat, ze parametrom identity konstelacie je aktér. To by, samozrejme,
viedlo k zaveru, ze kazdy ma svoj vlastny rod a teda, Ze vyrazy pre rod by zo sémantického
hladiska skor, nez predikaty, pripominali vlastné mena. No mohli by sme sa na ne pozriet
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aj ako na skratky individuovych deskripcii, pretoZze konsStelacia je suborom znakov
jedinecnych pre daného jednotlivca. Ale iba pokial’ s tym sam stihlasi.

(i) Ako by mohli rodové kategorie fungovat’ pri identifikacii jednotlivcov, ktori patria pod tieto
rody? Ked’Ze konstelacie prejavov nie su vo svojej plnosti rychlo spozorovatel'né, museli
by sme sa pri beznych interakciach na rod l'udi pytat’ namiesto toho, aby sme nan usudili
podl’a typickych charakteristik. Ak by sme na nasu otdzku dostali odpoved’ v podobe mena
rodu, toto meno by nam vel'mi nepomohlo, pretoze by vo svojom vyzname neodhal’ovalo
ni¢ o konstelacii daného rodu. Spoznanie mena rodu by teda sotva mohlo mat’ praktické
doésledky pre nas pristup k danej osobe.

(iv) Nakolko stabilné st rodové kategorie a aké podmienky vedu k nutnosti ich zmeny? Cudia
prirodzene Casom menia svoje konanie, prejavy a zvyky a sposoby. Niekedy st tieto zmeny
dosledkom zdravotného stavu alebo starnutia. Vezmime sa napriklad alopéciu, problémy
s kibikmi, s pokozkou a pod. Rody postavené na konstelaciach by boli jednoducho pritzke,
aby mohli sluzit’, aspoil v principe, ako stabilna charakteristikou jednotlivca.

Stvrta interpretacia — inakost’

Oliver Sim, britsky spevak a hudobnik, v rozhovore pre streamovaciu platformu MUBI osvetlil svoju
motivaciu nechat’ vo videoklipe k piesni Fruit vyniknut’ scénu bozku dvoch muzov:

Vel’ka ¢ast’ mdjho detstva som patral a sliedil po queer okamihoch, ktoré som
dokazal najst’. Niekedy som si ich dokonca vytvaral. Ale keby som ako dieta
videl ten bozk, tak by to mesiace a mesiace zivilo moju predstavivost’ (Oliver
Sim, 2022).

Dosial’ som sa vobec nevenoval moznosti, Ze pochybnosti o vlastnej identite moézu vychadzat
z Uprimnych rozpakov nad nemoznost'ou dosiahnut’ vlastné stastie a spokojnost’ @ su¢asne mat’ uznanie
a prijatie SirSej spolo¢nosti. Nie sme rovnaki. Spolocenské role spojené s muzskost'ou a so zenskostou
musia byt do istej miery a v istom zmysle jednoduché. Inak by nemohli fungovat' ako principy
spolocenskej organizacie a orientacie.

Niektori Pudia sa podla tychto roli snaZia Zit, ale zist'uj{, Ze nie su §t'astni. Cosi nie je v poriadku, cosi
Jje inak, ako to md byt. Oliver Sim vlastne hovori o prirodzenom gravitovani k cielom a zaZzitkom, ktoré
by jeho okolie pravdepodobne odmietlo.

Nechcem zachadzat’ do detailov, ale je zrejmé, Ze pred samym vykro¢enim za vlastnym $t’astim sa mozu
dostavit’ zakazané pocity. A ze prichod takychto pocitov a prirodzenych sklonov neraz ako prvé ohlasuji
vycitky svedomia. Martin Velic, slovensky reZisér a scenarista, v rozhovore Pod lampou o svojej prvej
laske povedal:

Vsetci sme raz boli prvykrat zamilovani. A ked’ si prvykrat zamilovany, tak
citi$ hrozné §t’astie, je to Gizasny pocit... ale zaroven je to zakazana laska a citi§
bolest’ (Martin Veli¢, 2022).

Ked l'udia s nekonvenénymi sklonmi kone¢ne vykrocia z roli, ktorych sa kedysi chceli pridrziavat’, aby
ziskali vlastné uznanie atiez uznanie svojho okolia, mézu zazit’ absenciu uznania v jej pestrych
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prejavoch: pohfdanie, odsudenie, vysmech, poniZenie. Mohli byt spokojni, ale nebolo im to umozZnené.
Chct konat’ tak, ako sa im to paci, ale ostatni ich neprijali.

Priklad postupu najdenia rodovej identity podla Stvrtej interpretacie: Filipa nebyvala $tastna, ale jej
rodina a blizke okolie bolo s nou spokojné. Filipa potom zacala zit' po svojom. Ale jej rodina a blizke
okolie s fiou prave preto nebolo nespokojné. Filipa sa preto vyhléasi za muza — aby zmenila o¢akavania
spolocnosti od svojej jej osoby.

Stvrta interpretacia v skutoénosti nie je primarne spojend s ciel'om najst’ vlastni rodovu identitu a pritom
roz§irit' vlastné sebapoznanie. Problematicka situacia ¢loveka, ktory prijima iny rod podla Stvrtej
interpretacie nespociva v tom, ze by nevedel, kto je. Jeho problém je, Ze to, kym je, nie je prijaté zo
strany druhych. Pri zmene rodu ide teda najma o praktické rozhodnutie, ktorého cielom je prijat’ rolu
konvencne spojent s uspokojovanim potrieb a sklonov, ktoré dana osoba autenticky preziva. VSimnime
si, ze rozhodnutie prijat’ novy rod v tomto pripade nie je nejakym automatickym vysledkom pocitovane;j
nespokojnosti, pretoze ¢lovek by na ftu mohol odpovedat’ I'ahostajnostou k nazorom druhych alebo
odlucenim sa od tych, ktori ho neprijimaju. Zmena rodu je dostupnou praktickou moznostou riesit
problémy absencia uznania a prijatia vo svete, v ktorom sa otazka rodovej identity stavia do suvislosti
spolocenského uznania individualneho sebaur¢enia. Hlavnym motivom tohto rozhodnutia nie je zmenit’
rod na ,ten skuto¢ny“. Pri tomto rozhodnuti ide predovSetkym zachovanie vlastnej autondémie vo
vyjadreni pocitovanych preferencii a ich uskutocneni vo vlastnom konani.

Priklad s Filipou naznacuje kontraproduktivnost’ spravania I'udi z hl'adiska tejto interpretacie. Ak je
cielom osoby, ktora prijala iny rod, vyhnat sa zneuznaniu a odstudeniu zo strany spolo¢nosti, tak samo
rozhodnutie prijat’ iny rod pdjde pravdepodobne proti spolocenskych konvenciam este vyznamnejsie.

Vseobecna verzia argumentu, ktorym Filipa zdovodnila svoje rozhodnutie zmenit’ rod, by mohla vyzerat’
takto:

1. Spolo¢nost’ ma odmieta, pretoze konam A.3®

2. Chcem, aby ma spoloc¢nost’ prijala.

3. Ak A kona ¢len rodu Y, spolo¢nost’ to ho prijima.

4. Ak sa zmenim na Y, spolo¢nost’ ma prijme.

5.Zmenimsana Y.

Toto je prakticky argument, ktorym jeho autor orientuje vlastné rozhodnutia vzhl'adom na preferované
ciele. Filipa chce byt prijata a ked’Ze sa odmieta vzdat’ Zivota, ktory preferuje, rozhodne sa prijat’ novy
rod. Nededuktivna forma je pri praktickych argumentoch vhodna, lebo sa obycajne uskutociiuju
v kontexte s netplnymi informaciami. V tomto pripade to znamend, Ze Filipa by mohla svoje

rozhodnutie prehodnotit’ pri zachovani svojich preferencii a motivacii, ak sa dostala k novym
informéaciam.

38 “A“ oznaCuje ¢innosti, ktoré st konvenéne rodovo spojené s nejakym pohlavim.
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Zaver

Postupne som sa venoval $tyrom interpretaciam vyrokov typu Myslel som si, Zze som muz, ale zistil som,
Ze som Zena. Na vSeobecnej urovni ma zaujimalo, aké st podmienky, ktoré by mohli stacit’ osobe na to,
aby konstatovala zistenie vlastného rodu.

Prvu interpretaciu som spomenul len pre Gplnost. Pre jej naivitu som ju hned’ aj odmietol. Zo vsetkych
Styroch interpretacii sa mi zd4 byt’ vyslovene nezmyselnd, a preto nepochopitel'na druha interpretacia,
ktora je zarovei zo vSetkych najpodporovanejSou — podpisali sa pod fiu napriklad aj také institucie, ako
je Americka psychologicka asociacia.

Pri druhej interpretacii okrem proliferacie dochadza aj k zmene logickej funkcie vyrazov pre rod,
ktorych vyznam zacina byt blizky vlastnym menam.

Okrem logicko-sémanticko-ontologickych problémov spojenych s rodom prinasa tretia interpretacia aj
moment kontraproduktivnosti, pretoze vo svojich dosledkoch moze viest k potlaéeniu hodnoty
autondmie v autentickom sebavyjadreni jednotlivca. Problém proliferacie rodov je vSak spojeny aj s
tret'ou a Stvrtou interpretaciou — ako jemne mozno odliSovat’ konfiguracie rodového prejavu a ako jemne
sa daju klasifikovat’ spdsoby vedenia Zivota veduceho k uspokojeniu potrieb a naplneniu $tastia?

Stvrta interpretacia je ako jedina spojena s &iro pragmatickym rozhodnutim jednotlivca najst priestor na
uspokojenie svojich potrieb a sklonov a spolo¢enské uznanie. Je to zaroven jedina interpretacia, ktora
opisuje motivacie pre zmenu rodu, na ktoré sa d4 odpovedat’ aj inak ako jeho zmenou. Co motivuje
zmenu rodu pri Stvrtej interpretcii? Je to hodnota autonémie jednotlivca pri uskutociiovani svojho
zivota podl'a vlastnych preferencii. Mohli by sme trvat’ na tom, ze kazdy rodovo nekonformny spdsob
zivota treba podradit’ pod iny rod. A mohli by sme trvat’ na tom, aby spolo¢nost’ tieto nové rody uznala.
Avsak nato, aby sme boli otvoreni podporit’ iné, nekonformné pristupy k zivotu, v skuto¢nosti nové
»rodové hlavicky* nepotrebujeme. Cesta podpory nekonformnych spdsobov vedenia zivota ,.cez
rozlisenie inych rodov* by dokonca mohla byt’, ako som sa pokusil ukazat’ vyssie, kontraproduktivna.
Akékol'vek trvanie na uznani rodu zalozeného na subjektivnej skisenosti ¢i konstelacii rodovych znakov
je problematické a pravdepodobne narazi na odpor. K tomuto naroku sa odmietavo postavia aj ti, ktori
by inak boli ochotni aspori tolerovat’, ak aj nie podporit’, nekonformné spdsoby zivota. Tradi¢né bindrne
rozliSenie rodov na muz a Zena plni ddlezitu spolocenskl ulohu — prispieva k posiliiovaniu o¢akavani
spajanych s konkrétnym pohlavim. Ak normativny rozmer pohlavia zohladiiuje jeho biologické
charakteristiky, tak moze byt pozitivnym prispevkom k zabezpeCeniu vysSej organizacie spolocnosti,
ktora sa prejavuje uz na urovni beznych kazdodennych interakcii. Na druhej strane netreba zabtidat’ na
to, ze ide o zovSeobecnenia, ktoré so sebou prinaSaju nevyhnutni mieru zjednodusenia. S priliSnym
zdoraznovanim normativneho rozmeru uvedenych rodovych kategorii aich spolo¢enskym
vynucovanim — napriklad vo forme posmechu ¢i vylucenia — posiliiujeme ich ,klietkovy* charakter.
Ziadna moderna demokraticka spolo¢nost, ktora sa pysni svojim pluralitnym charakterom, by na to
nemala zabudat’. Sucasna zapadna spolo¢nost’ ma iste vel'ké rezervy vo svojej schopnosti rozlisit' a
prijat’ nekonformné formy vedenia zivota a nachddzania §t’astia. Pokus o zaplnenie tychto medzier
navrhom uznat’ privatne zazitky s rodom, moze byt vSak kontraproduktivne, a dokonca Skodlivé. To nas
oblukom privadza k Sir§im zisteniam prace, ktoré presahuju otazku rodu a dotykaju sa loh humanitnych
vied v modernej spolocnosti. Ich defenziva vo¢i exaktnym vedam casto prameni z prilisSného
zdoraznovania subjektivity na ukor analyticko-metodického rozpracovania problematiky. Ak humanitné
discipliny dokazu — ako tu naznacujem — kriticky prehodnotit’ spdsoby konceptualizacie identity, mézu
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pontknut’ funk¢éné vychodiska na podporu réznorodych sposobov zZivota bez straty svojej epistemickej
autority.
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Technologicka hranica: Kriza a prisl’'ub umelej inteligencie

V poslednych desatrociach sa spolo¢nost’ ocitla na technologickej hranici, kde prudky rozvoj umelej
inteligencie (UI) transformuje nielen priemysel, ekonomiku a medicinu, ale zasadne zasahuje aj do
spdsobu, akym chapeme a analyzujeme spolocensk realitu. Tento fenomén predstavuje sti¢asne krizu
i prisl'ub: krizu v zmysle narusenia tradi¢nych epistemologickych a metodologickych ramcov, ktoré
doteraz formovali humanitné a spolocenské vedy, a prislub vo forme novych nastrojov, ktoré umoznuji
efektivnejSie spracovavat’ masivne objemy dat a odhal'ovat’ vzorce, ktoré by boli 'udskej analyze casto
nepristupné. Hlboky vplyv Ul presahuje technicku oblast’ a zasahuje do samotnej podstaty poznania,
identity a moci. Algoritmy a strojové ucenie nielenze transformuji pracovné procesy a interakcie medzi
I'ud’mi, ale menia aj spdsoby, akymi sa formuje dovera a autorita vo verejnom priestore.

Generativne modely, chatboty ¢i autonomne systémy predstavuju novy druh aktérov, s ktorymi sa
spolo¢nost’ musi vyrovnat, pricom tradi¢né hranice medzi l'udskym a strojovym poznanim sa postupne
stieraju. Tento fenomén kladie vyzvy nielen na metodologicku presnost’, ale aj na eticki zodpovednost’
a kritické uvazovanie o socialnych dosledkoch automatizovaného rozhodovania. V rdmci spoloc¢enskych
a humanitnych vied sa posun prejavuje v niekol’kych kIi¢ovych rovinach. Po prvé, Ul meni predmet
badania: od skimania socidlnych interakcii, spravania a identity jednotlivcov az po analyzu
komplexnych digitalnych sieti a algoritmicky generovanych dat. Po druhé, nastdva ontologicka
transformadcia: pozorovatel prestava byt jedinym autorom interpretacie, ked’ze algoritmy spoluvytvaraji
realitu prostrednictvom performativnych a prediktivnych modelov. Po tretie, narastd vyznam
filozofickych a etickych reflexii, ktoré skiimaju hranice 'udského porozumenia, autoritu poznania a
zodpovednost’ voci spolo¢nosti.

Nasledujuca cast’ predkladanej monografie prinaSa interdisciplinirny pohlad na tieto vyzvy. Prvy
¢lanok sa zameriava na technologicko-spolocenské implikacie Ul v praxi, analyzuje nové
metodologické néstroje, otazky socialnej kontroly, digitalizacie a spracovania velkych dat. Druhy
¢lanok rozvija filozoficku a epistemologickt dimenziu a skima, ako Ul meni samotny pojem autority,
identity a ludského poznania a preco je nevyhnutna kriticka reflexia, ktora dokaze spojit’ etické,
spolocenské a metodologické aspekty. Spolo¢nym menovatelom oboch textov je doraz na potrebu
interdisciplinarneho pristupu, ktory spaja poznatky informatiky, socioldgie, filozofie a etiky, a tym
poskytuje komplexny rdmec na porozumenie dynamiky sveta formovaného UI. Tato cast’ monografie
tak nesliizi iba na prezentaciu technologickych trendov, ale predovsetkym na podporu kritického a
zodpovedného uvazovania o tom, ako vyvazit’ prislub umelej inteligencie s rizikami, ktoré prinasa do
spolocenského, kultarneho a politického prostredia.

Editori
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SPOLOCENSKE VEDY V ERE UMELEJ INTELIGENCIE
Social Sciences in the Era of Artificial Intelligence

Martin Foltin

Abstrakt: Kapitola skiima transformativny vplyv umelej inteligencie (UI) na spoloc¢enské vedy a ich
vyskumné metédy. V kontexte prudkych technologickych zmien, ktoré zasahujii do réznych sfér
spolocenského zivota, Ul prestava byt vylucne doménou informacnych technologii a Coraz viac
ovplyviiuje aj vyskumné pristupy v spolocenskych vedach. Cielom kapitoly je analyzovat’, ako Ul meni
zékladny predmet sociologického vyskumu - od interakcii na socidlnych sietach po formovanie novych
socialnych nerovnosti. Skiima metodologické a etické implikacie: spracovanie masivnych databaz,
problém algoritmickych predsudkov a potrebu kritickej reflexie. Text tiez poukazuje na ontologicky
posun v chéapani sveta, kde sa déraz presuva z hladania pric¢innych suvislosti smerom k prakticke;j
vyuzitelnosti vzorov identifikovanych v datach. Diskutuje o ulohe filozofie v ére Ul, vratane skimania
rozdielu medzi kognitivnymi schopnostami cloveka a strojovou inteligenciou, etickych otdzok
tykajucich sa stikromia a autonomie rozhodovania, ako aj ramcov pre humannu a prospes$nt UL Kapitola
zdoraziuje, ze socidlne a humanitné vedy maju potencial ponuknut’ kriticka reflexiu, eticky ramec a
spolocensky kontext tam, kde by inak rozhodovali rydzo technické postupy, ale musia sa prispdsobit’
novej digitalnej ére prostrednictvom interdisciplinarnej praxe a inovacii v teorii i vyskumnom procese.

Kruaéové slova: umeld inteligencia, spolocenské vedy, metodoldgia vyskumu, etika, algoritmické
predsudky, datova analyza, digitdlna transformacia, socidlne nerovnosti, epistemoldgia, ontoldgia

Abstract: The chapter examines the transformative impact of artificial intelligence (Al) on the social
sciences and their research methodologies. In the context of rapid technological change affecting various
spheres of social life, Al is no longer exclusively the domain of information technologies; it increasingly
influences research approaches within the social sciences. The aim of the chapter is to analyze how Al
reshapes the core subject of sociological inquiry—from interactions on social networks to the formation
of new social inequalities. It explores methodological and ethical implications, including the processing
of massive data sets, the problem of algorithmic bias, and the need for critical reflection. The text also
highlights an ontological shift in understanding the world, where emphasis moves from the search for
causal relationships toward the practical applicability of patterns identified in data. Furthermore, it
discusses the role of philosophy in the age of Al, including the examination of differences between
human cognitive capacities and machine intelligence, ethical questions concerning privacy and
autonomous decision-making, and frameworks for humane and beneficial Al. The chapter emphasizes
that the social sciences and humanities have the potential to offer critical reflection, ethical grounding,
and societal context in situations where purely technical procedures might otherwise dominate, yet they
must adapt to the new digital era through interdisciplinary practice and innovations in theory and
research processes.

Key words: artificial intelligence, social sciences, research methodology, ethics, algorithmic bias, data
analysis, digital transformation, social inequalities, epistemology, ontology
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Uvod

V sucasnosti ¢elime prudkym technologickym zmenam, ktoré zasahuji do réznych sfér spolocenského
zivota a umeld inteligencia (UI) prestava byt vylu¢ne doménou informacnych technoldgii a ¢oraz viac
ovplyviuje aj vyskumné pristupy v spologenskych vedach. Rozsah, rychlost a hibka tychto zmien nitia
vedcov v spolocenskych vedach prehodnocovat doterajsie teoretické koncepcie a metodologické
nastroje. Cielom tohto ¢lanku je preto poniknut’ pohl'ad na to, ako umela inteligencia meni zameranie
badania v spoloCenskych vedach a aké praktické, etické a metodologické vyzvy prinasa do spolocnosti.

Vybrali sme si iba niektoré aspekty postavenia humanitnych vied, pretoze fenomén Ul prenika nielen
do ekonomiky a priemyslu, ale vyrazne formuje aj kazdodenné interakcie, otazky moci a dohl'adu, ako
aj podobu ,,poznania" vo verejnom priestore. Najprv sa zameriame na kI"ai¢ové oblasti, kde Ul uz dnes
meni zédkladny predmet sociologického vyskumu — od interakcii na socialnych sietach po formovanie
novych socialnych nerovnosti. Nasledne preskimame $ir§ie metodologické a etické implikacie: ako
spracuvat’ masivne databazy, neprepadnut’ skrytym algoritmickym predsudkom a zaroven udrziavat
kriticka reflexiu. V druhej Casti sa pokusime priblizit, ako Ul meni samotné filozofické koncepty
identity, porozumenia a autority, ¢im posuva badanie spolocenskych vied od tradicného zamerania sa
na ,,Co a preco’ k uvazovaniu o tom, ,,ako* Ul spoluvytvara realitu. Tieto tvahy napokon prepajame s
diskusiou o humannej ¢i prospesnej UI, ktora zdoraziuje potrebu zodpovedného pristupu a
multidisciplinarnej spoluprace.

Spolocensky vyskum pod vplyvom umelej inteligencie

Spolocenské vedy uz v minulosti museli reagovat’ na technické premeny spolocnosti, avSak rozsah a
rychlost’ nastupu Ul predstavuje novli, mimoriadne zasadnt vyzvu. Ul so sebou prindsa ,,metamorfézu
technologii“ — nejde len o pokrok, ale aj o fundamentalnu premenu mnohych spolocenskych struktur
(porov. Elliott, 2019). Vedci spolocenskych vied tak stoja pred nalichavou ulohou revidovat a
prispdsobovat’ vyskumné metddy i teoretické ramce, aby dokazali porozumiet’ prepojeniu 'udského a
digitalneho sveta.

Jednou z kl'icovych otazok zostava, ako Ul systémy menia samotny predmet sociologického skiimania.
Pdsobenie chatbotov, algoritmov ¢i strojového ucenia (ML) uz nespociva iba v tom, ze l'ud’om poskytuju
informacny ¢i poradny servis, ale postupne prenikaju do vztahov, ktoré jedinci so spolo¢nost’ou
nadvézuju (Walsh, 2018). Sucasne sa spracovanie prirodzen¢ho jazyka (NLP) stdva kazdodennou
realitou: od virtualnych asistentov az po automatizované vyhodnocovanie sentimentu na socialnych
sietach. Pre socioldgov to znamena dvojaka vyzvu. Na jednej strane sa musia detailnejSie oboznamit’ s
fungovanim pokrocilych algoritmov, na druhej musia reflektovat, aké nové formy interakcii a identit z
tohto vyvoja vznikaju (Fuchs, 2011).

V popredi vyskumu sa tak Coraz viac bude ocitat’ otazka distribucie moci a socialnej kontroly cez Ul
nastroje. Dohl'ad uZ nie je len centralizovany a ,,zhora nadol* — rozptyl'uje sa na mnohé platformy a
siete, kde l'udia Casto nevedomky poskytuju udaje o svojom spravani. Tento fenomén otvara priestor
nielen pre tradicné kritiky digitdlneho dohladu, ale aj pre analyzu novych foriem participacie a
samoregulacie (Adams, 2013). Vedci v spoloc¢enskych vedach budi musiet’ hl'adat’ sposoby, ako skiimat’
a interpretovat’ data, ktoré vznikaji v realnom ¢ase a s spracovavané systémami Ul, ¢asto bez priameho
Pudského zasahu.
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Ruka v ruke s tym prichadza aj SirSia metodologicka dilema: dokaZeme eSte vystacit’ s tradi¢nymi
technikami zberu a analyzy dat, ked’ nam UI generuje masivne databéazy o interakcidch a preferenciach
jednotlivcov? Digitalizované toky informacii umoznuju ziskat' doteraz nevidané objemy dat, priCom
algoritmy strojového ucenia ich vedia selektovat’, kategorizovat’ a vyhodnocovat’ v takmer okamzitom
case (PwC, 2017). Tento proces transformécie poznania je badateny aj v oblasti knizni¢nej a
informacnej vedy, kde digitalizdcia meni nielen formy komunikécie, ale aj samotné zaklady odbornej
praxe (Majerova a Filip, 2024). Vyskumnik tak stoji pred otazkou nielen ,,Co* vSetko moze o ¢cloveku
zistit, ale aj ,,ako* tieto data integrovat’ do teoretickych modelov. Tradicné Statistické metody sa
pretvaraju do robustnejsich ,,big data* pristupov, ktoré v§ak vyzaduju multidisciplinarnu spolupracu so
Specialistami na informatiku ¢i matematické modelovanie.

Zmeny sa tykaju aj etickych otazok, ktoré naberaji vyrazne na naliehavosti. Ak totiz Ul dokaze na baze
strojového ucenia predvidat’ spravanie jednotlivcov alebo ho dokonca usmeriiovat’, spolo¢enské vedy
uz nemdzu ignorovat’ hranice medzi spravodlivym a diskriminaénym vyuzitim tychto nastrojov. Velké
jazykové modely, ktoré pracuju s obrovskymi subormi textov, mozu akcentovat’ predsudky a zaujatosti,
ak nie su spravne validované (Elliott, 2019). Okrem vyvoja novych metodik bude preto dolezita aj
angazovanost’ vedcov zo spoloc¢enskych vied v diskusidch o regulaénych ramcoch a spolocenskej
zodpovednosti vyvoja UL

Napokon, Ul meni aj samotnu spolocnost’, v ktorej st vedci spolocenskych vied zakotveni. Ak podl'a
niektorych odhadov moze technoldgia Ul ohrozit’ 40-50 % pracovnych miest v najblizSich dvoch
dekadach, potom sa bude zasadne transformovat’ aj socialna Struktira pracovného trhu ¢i ekonomiky
(porov. PwC, 2017). Zo sociologického hl'adiska tak bude kl'icové sledovat’, ako sa meni identita
pracujucich, aké nové socialne nerovnosti vznikaju alebo ako budt I'udia reagovat’ na automatizované
riadenie a rozhodovanie v sluzbach ¢i vo verejnej sprave.

Jednou z najvyznamnejSich otazok je, ako Ul meni bezné socidlne interakcie. Z vyskumného hladiska
ide o pochopenie toho, do akej miery dokazu l'udia vnimat’ UI ako ,,spolo¢nikov*, ¢i a ako im prisudzuju
rod, vek ¢i etnicku prislusnost’ (Wajcman, 2017). Socioldgovia mdzu napriklad preskimat’, aka rolu hra
umiestnenie tychto Ul systémov v domacnosti ¢i na pracovisku, a ¢i sa prejavuju regionalne rozdiely v
ich vyuzivani alebo akceptacii.

Vozidld bez vodi¢a alebo ,inteligentné dopravné systémy patria k najcastejSie diskutovanym
inovaciam (Pel et al., 2020; Mitchell, 2019). Tu sa pontika novy vyskumny priestor pre sociolégiu: ako
tato technoldgia ovplyvni nerovnosti v pristupe k mobilite? Kto bude mat’ moznost’ vyuZzivat’ autonomne
autd, a ako sa zmenia priestorové vzorce dochadzania do zamestnania ¢i pristupu k mestskym sluzbam
(Sheller, 2018)? ,,Spravodlivost’ mobility* je ramec, ktory pomaha odhalit’, ¢i UI prehlbuje existujuce
socialne rozdiely alebo ich vyrovnava (Kassens-Noor et al., 2020).

Dalsou kPG&ovou oblastou je vyskum tzv. inteligentnych miest. Mestd uZ teraz vyuzivaji UI na
planovanie, manazment verejného priestoru, riadenie dopravy ¢i bezpe€nost. Vznika vsSak
nebezpecenstvo prehlbovania digitdlneho dohladu, ked’ algoritmy monitoruju pohyb ludi a ich
kazdodenné cinnosti (Chen et al.,, 2020). Socidlni geografi mézu skumat, ako tento typ
»digitalizovaného mesta“ vstupuje do socialnej praxe, aké formy rezistencie sa objavuju a ¢i sa I'udia
citia viac zapojeni do rozhodovania, alebo skor kontrolovani (Smith a Martin, 2020). V neposlednom
rade je tu fenomén ,,gamifikacie* mestskych procesov, pri ktorom l'udia spolupracuji s mestom cez
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aplikacie a ziskavaju rozne digitalne odmeny — avSak za cenu zdiel'ania obrovského mnoZzstva osobnych
udajov (Birtchnell et al., 2020).

UI teda nasmerovala spolocensky vyskum k novym objektom analyzy - od skumania ludskej
subjektivity s digitalnymi technologiami az po komplexné siete plné strojovych interakcii a dohladu. S
tym vsak prichadza aj nutnost’ tvorivo rozvijat’ metodologické pristupy, otvarat’ sa spolupraci s inymi
vednymi odbormi a klast’ déraz na otazky etiky a socialnej zodpovednosti. V nasledujucich dekadach
teda vyskum spolocenskych vied nebude len sekundovat’ technologickym projektom, ale s vel'kou
pravdepodobnostou sa stane dolezitym kritickym partnerom pri formovani spolo¢ensky zodpovedného
a priestorovo uvedomelého vyuzivania UL

Neistota v spoloc¢enskych vedach

Diskusia o Ul sa Casto opiera o predstavu, ze s dostatkom dat dokdZeme robit’ mimoriadne presné
predikcie, a tym padom ziskat’ ,,istotu* pri rozhodovani. Sktsenosti z praxe v spolocenskych vedach
vSak ukazuju, Ze hranica medzi istotou a neistotou je v realnych systémoch ovel'a krehkejsia. Spravidla
rozliSujeme medzi nahodnou neistotou, ktorit mozno opisat’ pomocou pravdepodobnostnych modelov
(napr. pri volebnych prieskumoch so znamou S§tatistickou chybou vyberu), a epistemickt neistotu, ktora
vznikd z nedostatku poznatkov alebo z neocakavanych javov, pre ktoré nemame data ¢i spolahlivé
modely.

Skusme si to ukazat’ na kratkom priklade. V predvolebnom prieskume si vieme kvantifikovat’ ,,bezna*
Statistickl odchylku (ndhodnu neistotu). Ale ak sa uprostred kampane prevali zdsadny Skandal alebo sa
strhne virdlna mobilizacia na socidlnych sietach, mo6zu pdvodné modely zlyhat, pretoze nevedeli
zohl'adnit’ nové spolo¢enské suvislosti — to je uz epistemicka neistota. V takychto situaciach uz nestaci
len dodato¢ny zber dat; potrebujeme interdisciplinarnu reflexiu a citlivost’ na kontext, teda schopnost’
vysvetlit, preco sa 'udia spravaju inak, nez Statistiky predpokladali.

Z hladiska vyskumu spolocenskych vied tak prave tieto ,,dzunglové* javy (zdsadné socialne posuny,
vnutorna zmena motivacii, kultirne $pecifika a pod.) ukazujt, ze Ul nastroje nemo6zu tplne eliminovat’
neistotu. Naopak, mozu ju dokonca posilnit’, ak sa pri spracovani velkych dat spolichame len na staré
vzorce alebo ignorujeme réznorodé vplyvy prostredia. To opét nastoluje otazku zodpovednosti a
transparentnosti: do akej miery by mali byt’ Ul modely vybavené upozorneniami na vlastné limity a aké
regula¢né ramce potrebujeme, aby sa redukcia neistoty nestala len zdanlivou istotou?

V nasledujucom c¢lanku sa pozorne pozrieme, ako sa tieto dilemy prepajaju s filozofickymi otazkami
interpretacie a autority. Tam uz nejde len o presnost’ Statistickych odhadov, ale aj o to, kto (alebo ¢o)
ma pravo vysvetlovat spoloCenské javy a akym spdsobom si spoloCnost’ vytvara doveru voci
autonomnym* systémom.

Od l'udskej interpretacie k algoritmickej autorite

Rozvoj Ul uz niekolko desatro¢i hybe zakladnymi otdzkami o povahe myslenia, vedomia a I'udske;j
identity. V popredi stoji predovsetkym napitie medzi tym, o moéZeme nazvat’ ,kolektivnym® — teda
agregovanym spracovanim dat a snahou napodobnit’ (¢i dokonca prekonat’) schopnosti miliénov l'udi —
a tym, ¢o povazujeme za jedineéné a nenahraditene individualne v nasej skusenosti. Tento rozpor
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naznacuje, aké hlboké filozofické dosledky moze mat’ zavadzanie autonomnych strojov do sveta 'udske;j
spolo¢nosti.

Myslienka umelej bytosti fascinovala l'udstvo uz v antike, no moderna historia tohto konceptu sa spaja
najmi s dielom Mary Shelleyovej (Frankenstein), v ktorom oZziva otdzka, ¢i méze 'ud'mi vytvorena
entita ziskat’ ¢rty ,,zivého* (Shelley, 1831/2020). V sti¢asnom ponimani problém prekracuje romanticky
motiv stvorenia priSery: Ul stoji na algoritmoch, ktoré sa dokdzu ,,ucit* z obrovskych mnozstiev
kolektivnych dat. Takto vytvaraji akusi globalnu, nadindividudlnu paméit, ktord nie je viazana na
jediného pouzivatela, ale zaklada sa na suhrne vsetkych vstupov, ktoré systém spractiva (Rahwan et al.,
2019).

Tym sa otvara zavaznd otazka identity a originality: ak je ,,inteligentné* rozhodovanie vysledkom
nespocetnych datovych prikladov, mézeme eSte hovorit' o jedine¢nom poznani, alebo ide skor o
kolektivny vykon, ktory prekracuje moznosti jednotlivca? Mnohé sci-fi motivy naznacuju
»osamostatnenie stroja, ktory by mohol nadobudnut’ vlastny vnutorny svet. Z pohl'adu filozofie mysle
ide o obrovsky krok: medzi sofistikovanymi vypoctami a subjektivnym prezivanim (Goff, 2019) sa
tiahne hlboka priepast’.

Tato priepast’ sa eSte viac prehlbuje v kontexte humanitnych vied. Tradi¢ne bol vedec odkazany na
postupné a namahavé Stidium stoviek Ci tisicok textov. Dnes je vSak mozné pomocou algoritmov a
strojového ucenia prehladavat’, prepajat’ a interpretovat’ také mnozstvo udajov, aké by jeden ¢lovek
nedokazal absorbovat’ pocas celej vedeckej kariéry. Uved'me si to na konkrétnom priklade. Tim
historikov skiimajuci stredoveké rukopisy uz nemusi travit’ dlhé roky v archivoch, manualne triedit’ staré
texty ani hladat’ nepatrné jazykové zmeny ¢i prepojenia. Algoritmy dnes dokézu naskenované
dokumenty spracovat’ a rychlo odhalit’ vzorce ¢i paralely v r6znych obdobiach, pricom ich syntéza moze
mat’ prekvapivo novy interpreta¢ny rozmer. Historik tak stoji pred nalezmi, ktoré by inak nemal Sancu
objavit’ — no stava sa ,,recenzentom® vystupov Ul, nie ich povodcom.

Z toho vyplyva otazka, ¢i sa l'udské interpretacia, ako zakladny princip humanitnych vied, nestava len
epifenoménom voci schopnosti modelov Ul systematicky prehl'adavat’ data a vytvarat’ nové vyznamové
kontexty. Filozofia, historia, literarna veda, socioldgia ¢i psychologia sa tak ocitaju v situacii, kde
tradi¢né intelektualne sposoby prace mozu posobit’ oproti algoritmom pomaly a nedokonale. Zaroven
to otvara pole obav: co ak algoritmy jedného dna nahradia autoritu vedeckého badania napodobiiovanim
samotnej metodiky i poznatkov?

Jednym z najsilnejsich impulzov pre filozofickl reflexiu bude teda posun v sposobe, akym narabame s
jazykom. V minulosti sa badatelia opierali o jazyk ako o nastroj interpretacie ¢i vyjadrenia vnutornej
sktsenosti. Dnes vSak vidime, ze jazykové modely (NLP) menia podstatu samotného jazyka — z
Pudského prejavu, v ktorom sa objavujui chyby, metafory ¢i viacznacnosti, sa stava korpus digitalnych
,tokenov* spracovanych strojovym ucenim. Filozofia mysle tak dostava nové pole badania: ak model
dokaze generovat’ zdanlivo ,,zmysluplné“ texty a reagovat’ na otazky s vysokou mierou kontextu,
vyvstava otazka, do akej miery je takyto algoritmicky prejav podlozeny porozumenim, a do akej miery
ide len o pokrocilé spajanie Statistickych vzorcov (Moor, 2006). Navyse, ak l'udia sami za¢nl1 prenasat’
doveru na tieto systémy, meni sa spdsob, akym spolocnost’ legitimizuje poznatky a ,,pravdu‘. Problém
nastava, ak Ul trpi skrytou zaujatost'ou, ¢o sa prejavi napriklad pri testovani len na ,,kaukazskom type*
populacie a nasledne zlyha pri diagnostike inych etnickych skupin. To podkopava déveru vo vysledky
UI a otvara délezitt diskusiu o tom, kto ma niest’ zodpovednost’ za takéto zlyhania.
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S rastiicou presnostou Ul sa do popredia dostava aj otazka, do akej miery vedia humanitni vedci
preukazat’ autondémnost’ ¢i opravnenost’ vlastnej autority. Technoldgie Ul dokazu dnes nielen precitat’ a
spracovat viac informacii ako priemerny ¢lovek, ale tiez flexibilne prispdsobit’ svoj prejav konkrétnemu
kontextu. Uved’'me si priklad. Stroj, ktory simuluje pravne poradenstvo v oblasti pracovného prava,
modze poskytnit’ bezprostredné citacie presnych paragrafov, prispdsobit’ vysvetlenia réznym skupindm
I'udi a argumentovat’ tak, aby posobil nespochybnitel'ne. Uz len tito schopnost’ okamzitého, detailného
a kontextovo prispdsobené¢ho prejavu mu moéze priddvat’ na ,aure* autority. Podobne by sa dalo
postupovat’ v sociologii, kde algoritmus vie interaktivne reagovat’ na otazky tykajtice sa demografickych
zmien, $tatisticky dokladovat’ trendy a navrhovat interpretacné ramce — ¢im moéze u laickej verejnosti
vyvolat’ dojem, ze l'udsky socioldg je prebytocny. Tato iluzia neobmedzenych moznosti a autority Ul
vSak moze viest’ k prehliadnutiu dblezitosti kontextu a SirSich spoloCenskych suvislosti. Ako uvadza
Svec (2020), aj napriklad v ramci samotného liberalizmu existuju rozne pohl'ady na klIi¢ové pojmy ako
sloboda, autondmia a vlastnictvo, ¢o len potvrdzuje potrebu kritického pristupu a interdisciplinarne;j
reflexie aj v ére UL

Podstatnym aspektom dévery v Ul systémy je tiez otazka dat, na ktorych boli trénované. S nastupom
vel'kych datovych modelov je prakticky nemozné analyzovat’ vsetky tréningové data, Co vytvara novy
typ kognitivnej asymetrie. Dovera sa tak stava procesom, ktory musi byt budovany postupne, nielen
overovanim presnosti vystupov, ale aj transparentnostou ohl'adom tréningu a dolad’'ovania modelov.
Zatial' co dovera v Cloveka Casto vychadza z predpokladu absencie skrytych umyslov, Ul systémy
samotné umysly nemaju — tie maju vyhradne ich tvorcovia a pouzivatelia.

V tejto suvislosti je pre humanitné vedy kl'icové preukazat’ a obhajit’ svoju doveryhodnost’ vo vztahu k
verejnosti. Systémy UL, najmid rozsiahle jazykové modely, disponuju posobivou jazykovou
presvedcivostou a schopnostou generovat’ texty s vysokou mierou zrozumitelnosti a argumentacnej
sily. Tato presved¢ivost’ v§ak moze paradoxne viest' k slepej viere verejnosti v poznanie produkované
Ul, ¢o sa ukazuje aj v oblasti vizudlnej gramotnosti, kde Studenti ¢asto nedokazu spol'ahlivo rozlisit’
medzi obrazovym obsahom vytvorenym ¢lovekom a tym, ktory generovala umela inteligencia (Grupac,
Filip, Somr a Macek, 2024), namiesto dovery v odborné poznatky a interpretacie humanitnych vedcov.
Verejnost’ moze byt ohromena zdanlivou objektivitou a neomylnost'ou algoritmickych vystupov, ¢im
sa znizuje priestor pre nuansované a kritické pohl'ady, ktoré sii pre humanitné vedy charakteristické.
Preto je nevyhnutné, aby humanitné¢ vedy aktivne komunikovali svoju hodnotu, metodologicka
rigordznost’ a schopnost’ komplexne chépat’ spolocenske javy, a to aj v kontexte rasttcej autority Ul

Ak sa teda Ul javi presnejsia, prisposobivejsia a — aspont navonok — kvalifikovanejsia, nastava tu pre
spolo¢nost’ i pre vedu zasadny rozpor: Komu l'udia uveria? Kto bude mat’ va¢siu autoritu pri interpretacii
vedeckych poznatkov — vedec, ¢i algoritmus spracuvajuci tisicky vyskumov v redlnom ¢ase? V Coraz
digitalizovanejSom svete tak m6zu mat aj renomovani vedci problém obh4jit’ svoju poziciu. Verejnost,
vlady ¢i grantové agentiry mozu pocitovat, ze rozhodnutia Ul s rychlejsie, profesionalnejsie a
adresnejSie nez tie 'udské. Okrem toho skusenosti zo socialnych sieti poukazuji na to, Ze vSeobecna
mienka a dovera sa neraz formuju skor na zaklade dostupnosti (Ci viradlneho Sirenia) informacii nez na
kvalifikovanom posudku. Napriklad nepresna a Statisticky nespravne vyhodnotena analyza moze ziskat
masovu popularitu a presvedcit’ Siroké publikum, kym vedecké data z uzatvorenych laboratorii zostan
marginalizované. Ak sa k tomu pridruzi vykonna Ul, schopna sofistikovanych prezentacii, vysledkom
moze byt rozbitie hranic medzi odbornou autoritou a atraktivnou imitaciou vedeckosti.
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Sme teda svedkami prelinania kolektivnych algoritmickych procesov s tym, ¢o vnimame ako
individualnu (a doposial’ nenahraditelnt1) l'udsku sktsenost’. Otdzka, ¢i stroje mézu mat’ vedomie, sice
stale fascinuje mnohych (Goff, 2019; Koch, 2019), no mozno délezitejSia je otdzka, ako sa meni
distribucia autority a dovery v spoloCnosti. Kto rozhodne, do akej miery verime odporucaniam a
interpretaciam UI? Co ak sa naSe badanie v humanitnych vedach stane zavislym od velkych datovych
centier, ktoré budu vlastnené nadnarodnymi korporaciami ¢i riadené vladnymi Struktarami?

Mozno prave tu lezi najvacsi potencial, ale aj riziko Ul, pretoze podnecuje vedcov v humanitnych
vedach k dokladnejSiemu premyslaniu o tom, kto vlastne s, ako definuju hodnotu l'udskej prace a
tvorivosti, a ¢o znamena vzdelanie ¢i vedecky status v dobe, ked” vystupy strojov mdzu vo verejnom
priestore posobit’ presvedc¢ivejSie nez vyjadrenia renomovanych expertov.

Posun od epistemologie k ontologii

Stucasné pristupy Ul transformuji metodologicky sposob interpretacie nasho sveta, a to od tradicného,
prevazne epistemologického chapania k ontologickému pristupu. V klasickom (epistemologickom)
ramci sa vyskum snazil zachytit principy a pri¢inné stvislosti, vd’aka ktorym by sme dokézali vysvetlit,
preco sa dany jav deje. V dejinach poznania sa toto usilie odzrkadl'ovalo najmé v prirodnych vedach —
od fyziky az po biologiu — kde bolo cielom objavit, pripadne principialne formulovat’ teoérie a
zakonitosti.

V UI zalozenej na datach sa vsak Coraz viac presadzuje tzv. performativita: prvoradé je, aby systém
pomocou strojového ucenia identifikoval vzorce v masivnych datasetoch a prakticky ich vyuzil, ¢asto
bez formalneho vysvetlenia v zmysle ,,pre¢o”. Filozof Pickering (2002) tento posun definuje ako
prechod od reprezentacie sveta (epistemologie) k jeho spoluvytvaraniu ¢i ,,performovanému‘
konstruovaniu (ontoldgie). Takato Ul nie je len nastrojom poznania, ale aktivne vstupuje do reality,
pretoze modely a predikcie, ktoré vygeneruje, mézu spitne pdsobit’ na socialne a kultirne prostredie.

Mnohé algoritmy teda vyuzivaju indukciu a abdukciu ako zakladné principy pochopenia sveta, ¢o
znamena, ze nehl'adaji nutne priciny alebo teoretické ramce, ale skor sustred’uju pozornost’ na prakticku
vyuzite'nost’ a schopnost’ poskytovat’ relevantné vysledky. Z tohto dovodu sa hovori aj o ,,beztedrii*
(Valiant, 2014). Charakteristickou ¢rtou je doraz na agregaciu velkého objemu rozmanitych dat a na
hl'adanie korelacii, ktoré by mohli usmernit’ budtice rozhodovanie. Vznika tak dojem, ze minulé vzorce
dokazu postacovat’ na to, aby sme konali v suc¢asnosti — ¢i dokonca planovali budicnost’.

Prave tu sa v8ak vynara zasadnd otdzka: ak Ul vytvara ontologicky ,rezim* sveta, moze sa stat’, ze
nadmerne zakonzervuje to, Co je v datach obsiahnutg, a prehliadne udalosti ¢i kontexty, ktoré v minulosti
neboli zachytené a tak sa zabudne na to, ze data maji vzdy len urcity vyrez reality, navyse ovplyvneny
tym, ¢o sme sa rozhodli merat’ a Co sme pri zbere dat vynechali (Bowker a Star, 1999). ,,Performacia“
reality datami tak nespociva len v zobrazovani sveta, ale aj v jeho prepisovani — so vSetkymi
nepredvidanymi socialno-politickymi dosledkami.

Pre spolo¢enské vedy, ktoré pracuju s vysoko dynamickymi a historicky $pecifickymi javmi, prinasa
datova UI osobitné vyzvy. Sociolog, ktory skiima socialne nerovnosti, nemoze byt spokojny s tym, Ze
algoritmus mu na zaklade korelécii navrhne urcité opatrenie — musi reflektovat’, aké kategorie a aké data
do modelu vstipili. Kriticka otdzka znie, ¢i st vSetky podstatné faktory (napr. kultirne zvyklosti,
nerovny pristup k vzdelaniu ¢i regionalne rozdiely) zahrnuté a ¢i sa nevytvaraja skryté alebo otvorené
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predsudky. Okrem toho sociolég méze predpokladat’ z minulych dat buduce trendy, no zaroven si musi
uvedomit, Ze spolocCenska realita je nelinearna — to, Co platilo doteraz, sa moéze o rok uplne
transformovat’ (Adams et al., 2009).

S vyuzivanim velkych jazykovych modelov suvisi teda aj otazka zaujatosti. Filozofia moze kriticky
posudit’, v akom zmysle sa v modeloch prenasaju historické, rodové i rasové stereotypy, ktoré mozno
najst v datach. Ked’ze Ul odvodzuje svoje ,,poznatky* prave z tychto datasetov, moze nevedomky
preberat’ nespravodlivé vzorce (Jobin, lenca a Vayena, 2019). Filozofick4 diskusia tu otvéra priestor na
prehodnotenie pojmu ,,0bjektivity*, pretoze sa ukazuje, Ze ziadna analyza nie je hodnotovo a
spolocensky neutralna. Metodologicky je preto dolezité skimat’, ako zostavujeme datové subory a do
akej miery do nich vnaSame nasSe hodnotové predpoklady (Calo, 2018).

Uloha filozofie v ére Ul

Filozia bude musiet’ hl'adat’ odpovede na otazky, akym sposobom sa meni naSe porozumenie sveta,
vedomia a medzil'udskych vztahov. Tato zmena vychadza z faktu, ze Cinnosti, ktoré sme doteraz
povazovali za jedine¢ne l'udské — napriklad pouzivanie jazyka ¢i tvorba analyz — zrazu dokazu
vykonavat’ systémy strojového ucenia. Prdve tu vznikd priestor na hlbsiu filozoficku reflexiu, pretoze
roz§irenie metodologickych a spolocenskovednych uvah smerom k naSmu kazdodennému zivotu
odhal'uje, ze uloha UI sa nevyhnutne premieta do hlbSich premien l'udského bytia vo svete. Kym
doposial’ sme sa spolichali prevazne na 'udské kognitivne schopnosti, vplyv strojového u¢enia prenika
do beznych ¢innosti. Tyka sa to rozhodovania o tom, aké spravy si precitame, az po vyber kratkodobého
ubytovania ¢i moznosti pracovného postupu. Takéto prenikanie algoritmickych procesov do
kazdodennej sféry vytvara nové formy socialnej zavislosti. Ako pripomina Floridi, Coraz viac Zijeme vo
svete, ktory sam seba pretvara na ,,infosféru®, prispésobujicu sa limitom a potrebam vypoctovych
systémov (Floridi, 2014). To, ¢o bolo kedysi doménou I'udského rozhodovania, sa teraz deli medzi
Pudské a nel'udské rozhodovanie. Filozofia a socialne vedy musia skimat’, nakol'ko tento posun meni
formy verejného diskurzu ¢i kolektivneho rozhodovania.

Jednou z vyraznych filozofickych vyziev bude tiez rozliSenie medzi kognitivnymi schopnostami
cloveka a strojovou inteligenciou. Vznikd otazka, do akej miery mdézeme tymto modelom naozaj
pripisovat’ schopnost’ ,,porozumenia®. Filozofii tu prislucha metodologicka tiloha skumat’, ¢i sa pojmy
ako kreativita, vedomie alebo autonomia mézu vztahovat’ len na 'udskia mysel, alebo su aplikovatelné
aj na stroje. Rovnako bude potrebné analyzovat, ¢i tieto modely nie s svojim spdsobom ,,éiernymi
skrinkami®“ (O’Neil, 2017) — teda systémami, ktorych vnatorny mechanizmus nedokazeme priamo
kontrolovat’ a pochopit’. Ide aj o otazku epistemoldgie: do akej miery mozu rozhodnutia vychadzajuce
z neprehladnych algoritmov konkurovat' 'udskému usudku a ¢i sa nedostavame do situacie, ked’
zodpovednost’ prenechavame systémom, ktorych logika zostava skryta (Zerilli, Knott, Maclaurin a
Gavaghan, 2019).

Tieto ,,Cierne skrinky* maju nielen technicky ¢i eticky rozmer, ale aj silny socialny vplyv. Sktisenost’
mnohych l'udi, ktori podlichaju rozhodnutiam algoritmov (napr. pri nabore do zamestnania), poukazuje
na neraz frustrujuci deficit vysvetlenia, prec¢o boli odfiltrovani alebo hodnoteni inak. Tu sa rozbieha aj
diskusia v ramci sociologie vedy, ktora tvrdi, ze ak sa Clovek citi vyluceny alebo nespravodlivo
posudzovany, jeho dovera v systém klesa. M6ze tak vznikat’ rozpor medzi algoritmickou racionalitou
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(zalozenou na Statistickych korelaciach) a l'udskou potrebou zmysluplnej pric¢innosti, z ktorej by
vyplyvala zretel'nd miera zodpovednosti a moznosti napravy (Weinberger, 2019).

Ako priklad mozeme tiez spomenut’ personalizované reklamy ¢i ponuky produktov. Modely strojového
ucenia vyhodnocuju tidaje o spravani cloveka (kliknutia, ¢as straveny pri konkrétnom obsahu) a bez
priamej 'udskej interakcie rozhodujt, ktory obsah mu predostriet’. Tento proces sa vzd’al'uje tradicnému
chéapaniu komunikécie vo verejnom priestore, kde byvalo jasnejSie, kto a preco ndm nieco ponuka ¢i
oznamuje. Pre spoloCenské vedy je preto vyzvou analyzovat, akym spdsobom sa meni socidlna
interakcia, ked’ l'udia nevedia (alebo nemaju moznost)) zistit’ dovody, preco je im prednostne servirovana
urcita informacia. Problém navySe rastie, ak tieto systémy moézu vytvarat nevyvazené vzorce, ktoré
neumyselne posiliiuji diskriminéciu.

Dal$ou doleZitou témou je oblast’ etiky a socialnej spravodlivosti v suvislosti s vyuZivanim systémov
UL Filozoficka diskusia by mala riesit’, ako zabezpecit’ pravo na sikromie a na autonomne rozhodovanie
¢loveka, pricom nejde len o ochranu osobnych udajov, ale aj o prevenciu manipulédcie verejnej mienky.
Velké jazykové modely moézu byt zneuzité na cielené ovplyviiovanie rozhodnuti v oblastiach od
volebnej kampane az po osobné konzumné navyky (Woolley a Howard, 2017). Zaroven by sa filozofia
mala zaoberat’ otazkou zodpovednosti: ak systém nefunguje tak, ako ma, alebo ak spdsobi Skodu, koho
budeme vinit? Je to vyrobca, pouzivatel, majitel’ platformy, alebo dokonca samotny ,,autonémny*
systém (Moor, 2000).

Vynara sa aj otazka ontologického statusu Ul. M6ze vzniknut dilema, ¢i rozsirené a sofistikované Ul
modely by v budiicnosti mohli ziskat’ ur¢ita formu autonémie tak, Zze by sme im teoreticky priznali aj
nejaké prava alebo moralnu subjektivitu (Gunkel, 2018). Tu musi filozofia opat’ otvorit’ stary spor, ¢i
moralnu hodnotu a z nej vyplyvajuce prava spajame iba s vedomim v 'udskom zmysle, alebo ¢i by ich
— prinajmensom teoreticky — mohli nadobudnut’ aj stroje.

Pokial’ hovorime o potencialnej autondmii strojov, je vhodné ju zasadit’ do konkrétneho spolo¢enského
pripadu. Napriklad v oblasti vzdelavania sa rozvija trend tzv. ,,inteligentnych tautorov*, ktori na zaklade
analyzy individualnych vysledkov studenta dokdzu personalizovat’ tlohy ¢i vysvetl'ovat u¢ivo. Moze to
zlepsit' efektivitu uCenia, no zaroven vznikaji otazky, ¢i takyto softvér nezuzuje slobodu vyberu a
tvorivost’ Ziakov na vopred stanovenu drahu rieSeni. Ak by sa tieto systémy stali hlavnym arbitrom, ¢o
je ,,dobré® ucivo a aky je idealny postup, potom by sme v krajnych pripadoch mohli uvazovat, ¢i by
sme nemali smutit’ za stratou 'udského elementu — schopnosti chybovat, experimentovat’ a nechat’ sa
viest momentalnou intuiciou (Wittgenstein, 1963).

Tento priklad osvetl'uje jednu déleziti premisu: ak by mala Ul v budicnosti ziskat’ SirSiu autondmiu,
dotkne sa to nielen jej pravneho &i ontologického statusu, ale aj samotnej socidlnej §truktary. Ziaci,
ucitelia a rodicia by sa museli prisposobovat’ stroju, v istom zmysle sa mu podriadovat’, ked’ze by bol
vybaveny ,,autoritativnym‘ poznanim o najvhodnejSom vyuc¢bovom postupe. Ide tak o klasicky problém
socialnych vied: ako zabezpecit, aby sme si uchovali kriticka reflexiu a zaroven neodopierali prinosy
novych technologii?

Kritické a metodologické badanie filozofie vSak nespociva len v analyzovani potencialnych rizik.
Délezitou misiou bude aj pozitivne usmeriiovanie vyvoja Ul. Filozofia m6ze navrhnit’ ramce pre tzv.
humannu alebo prospesnu Ul, ktora by respektovala dostojnost’ cloveka, podporovala jeho autonémiu a
prispievala k rozvoju 'udského spolo¢enstva (Al HLEG, 2019). Tu mozno nachadzat’ praktické paralely
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aj v oblasti komunitne orientované¢ho vzdelavania, kde prepajanie edukacie, miestnej identity a
environmentalneho povedomia tvori zdklad zodpovedného a udrzate'ného rozvoja (Filip a Somr, 2025).
Medzi néstroje tu patria principy ,,zodpovedného vyskumu a inovacii®, ktoré vyzaduju doékladné
posudenie spoloc¢enskych a environmentalnych dopadov uz pocas vyvoja technolégii. Rovnako méze
filozofia poukazat’ na to, ako do algoritmov zaclenit’ ideu cnosti Ci starostlivosti o druhych. Navyse je
potrebné v ramci politickej filozofie diskutovat’ 0 moznej nerovnovahe moci medzi korporaciami, $tatmi
a jednotlivcami a o tom, ako takéto vztahy zodpovedne usmeriiovat’.

V diskusiach o humannej ¢i prospesnej Ul sa Coraz CastejSie objavuje potreba kolektivneho riesenia,
ktoré zahrnie interdisciplindrne pristupy z oblasti, ako su sociologia, pravo, politologia ¢i antropologia
(Pagallo a Durante, 2016). Filozoficka reflexia tu vystupuje ako ,,koordina¢né centrum®, ktoré kladie
zékladné otazky o podstate dostojnosti a spravodlivosti. Spolo¢enské vedy zase moézu poskytnut
empirické data a analyzovat’ dopady Ul na rozne segmenty populacie. Takto vznika priestor na tzv.
integracné ramce, ktoré by sledovali, ako zabezpecit' rovnovahu medzi ekonomickymi vyhodami a
spolocenskymi rizikami, napriklad pri vyuZzivani Ul v zdravotnictve alebo finan¢nictve.

Konkrétne mozeme uvazovat' o regulacidch, ktoré¢ by vychddzali nielen z pravnych noriem, ale aj z
principov socialnej zodpovednosti a participacie. Otazkou je, ako do algoritmov premietnut’ zakladné
moralne hodnoty, aby sa nestali iba formalnym pravidlom, ale realnou sucastou rozhodovacich
procesov. Napokon, tak ako Wittgenstein zdoraznoval, ze zmysel akéhokol'vek pravidla sa ukazuje az
v jeho pouzivani v praxi (Wittgenstein, 1963), aj Ul etika musi byt testovana v redlnych zivotnych
situaciach.

V spolocenskych vedach by sa dala aplikovat’ aj kriticka reflexia inSpirovana Michelom Foucaultom,
podl’a ktorého moc neraz funguje decentrovane, a predsa prenika vSetky vrstvy spoloCenskych vztahov.
Z hladiska Ul potom mdzeme zistit, Ze ,,vypoctova moc* nie je len v rukach niekolkych velkych
korporacii, ale stava sa rozptylenou Struktirou, kde sa bezny pouzivatel’ neraz podiel’a na posiliiovani
by dokézali zabranit’ tomu, aby sa ¢lovek nestaval iba Statistickou premenou v rozhrani neviditelnych
algoritmov (Foucault, 1991; Durante, 2019).

Zaver

UI sa stava nielen technologickym nastrojom, ale zaroven vyznamne pretvara spoloCenskll prax a
vedecké poznanie. Socioldgia, filozofia 1 dalSie humanitné discipliny sa musia tomuto vyvoju
prisposobovat’, no stcasne moézu priniest’ hlbSie porozumenie procesom, ktoré Ul v spolocnosti
vyvolava. Zvlastnu pozornost’ si vyzaduje otdzka moci a socialnej kontroly, lebo Ul vstupuje do
osobnych i verejnych priestorov a meni prirodzent hranicu medzi sikromim a verejnym dohladom.
Zaroven vznikaju nové metodologické dilemy: ako zachytit’ socidlnu realitu v ére ,,zivych® digitalnych
dat a masivnych tokov informéacii?

Jednym z kI'iCovych prinosov nasej diskusie je, ze prave spolocenské vedy si mézu posilnit’ svoju
relevanciu tym, Ze ponuknu kritickt reflexiu, eticky ramec a spolocensky kontext tam, kde by inak
rozhodovali rydzo technické postupy. Tieto odbory vSak samy stoja pred nevyhnutnostou vacsej
obhajoby svojej opodstatnenosti — napriklad pri vysvetlovani verejnosti, preco je dolezita l'udska
interpretacia popri algoritmickom spracovani faktov. Nejde pritom len o spoloc¢enské vedy: aj tzv. tvrdé
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vedy mdzu zaznamenat' zasadny posun, ak Ul dokaze analyzovat’ a prepajat’ vel'’ké mnozstvo doterajSich
vyskumov rychlejsie a efektivnejsie, nez by zvladli najlepSie odborné timy.

Zaroven nesmieme zabudat’ na dynamicky charakter spolo¢nosti a doélezitost’ hodndt, ktoré sme si
doposial’ prinasali z humanitnych a socialnych vied. Hoci Ul dokéaze poskytnut’ ohromny informacny
prehl’ad a spojit’ mnoZzstvo dat o vedeckych zisteniach, ostava tu priestor na zasadné ,,preco?* a dlhodobé
strategické myslenie, ktoré prechadza od vedeckych publikacii az k formovaniu verejnej politiky. Prave
tu mo6Zu socialne a humanitné vedy ponuknut’ hlbsie chapanie 'udskej skusenosti, socialneho kontextu
a etickej zodpovednosti. Ak vS§ak chcu tento potencial naplno vyuZzit', nemdzu ostat’ pri starych metédach
— budu potrebovat’ digitdlne kompetencie, interdisciplinarnu prax a inovacie tak v teorii, ako i v
samotnom vyskumnom procese. Ako ukazuju niektoré aplikované vyskumy v oblasti spracovania
kulturneho dediCstva, prave digitalizacia a databazové spracovanie idajov mézu vytvarat’ nové ramce
na uchovavanie poznania a jeho sprostredkovanie verejnosti (Filip, 2023).

Napokon, otdzka vyuzitia Ul stoji aj pred ,,tvrdymi‘ vedami, ktoré vd’aka strojovému uceniu a analyze
velkych dat mézu napredovat’ nebyvalym tempom. No rovnako sa musia zamysliet' nad tym, nakol'ko
vyvazia medzi rychlost'ou a mnozstvom informacii na jednej strane a dékladnym, l'udskym postidenim
metodologickych, etickych a spolocenskych dosledkov na strane druhej. Samotné l'udstvo sa tak ocita
na krizovatke, kde technologické inovacie mézu podporit’ rozvoj vedy a spolo¢nosti, no len vtedy, ak
budi sprevadzané zodpovednym a kritickym pristupom, ktory vie priniest’ prave ,,nova“ generacia
humanitnych a socialnych vedcov.

V kontexte prudkého rozvoja generativnej Ul je tiez nevyhnutné prehodnotit’ Standardy hodnotenia
vedeckych vystupov vo vSetkych vedeckych disciplinach. Sti€asny systém, ktory Casto kladie déraz na
kvantitu publikécii, moze v kombinécii s generativnou Ul viest' k preplneniu vedeckého priestoru
mnozstvom textov s otaznou pridanou hodnotou. Hrozi nam generovanie studii pre $tadie, ¢o nie je sice
uplne novy fenomén, ale s nastupom generativnej Ul sa stava akiitnym problémom. Ddsledkom moze
byt nielen znizenie prehladnosti a orientacie v relevantnej literatire, ale aj postupné devalvovanie
samotnej hodnoty vedeckej prace a stazenie identifikacie skutoCne prelomovych a inovativnych
vyskumov. Preto bude potrebné hl'adat’ nové pristupy k hodnoteniu, ktoré budua klast’ doéraz na kvalitu,
originalitu a realny prinos vedeckych prac k rozvoju poznania, a nie len na ich kvantitativne ukazovatele.
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UMELA INTELIGENCIA AKO NASTROJ DEHUMANIZACIE?

Artificial Intelligence as a Tool of Dehumanization?

Beata Postekova, Katarina Brisudova

Abstrakt: Kapitola sa zaobera kritickou analyzou stiC¢asného vyvoja umelej inteligencie so zameranim
na jej humanizaciu a spologenské dosledky tohto trendu. Specifikujeme rizika antropomorfizacie umele;
inteligencie a zdovoditujeme psychologické, etické a socidlne implikacie, ktoré z nej vyplyvaju. Cielom
je upozornit’ na potrebu S$irSej spolocenskej a filozofickej diskusie o hraniciach medzi ¢lovekom a
strojom. Text vychadza z interdisciplinarneho pristupu, priCom integruje poznatky z filozofie techniky,
sociologie a kognitivnych vied. Vysledkom je vyzva k zodpovednému vyvoju technologii
zohladnujucich 'udskt dostojnost’, transparentnost’ a etickt reflexiu.

Kruadové slova: umela inteligencia, humanizacia, dehumanizacia, spolo¢nost’, perspektiva

Abstract: The chapter deals with a critical analysis of the current development of artificial intelligence
with a focus on its humanization and the social implications of this trend. We specify the risks of the
anthropomorphization of artificial intelligence and justify the psychological, ethical and social
implications that arise from it. The aim is to draw attention to the need for a broader social and
philosophical debate on the boundaries between man and machine. The text takes an interdisciplinary
approach, integrating insights from philosophy of technology, sociology and cognitive science. The
result is a call for responsible technology development that takes into account human dignity,
transparency and ethical reflection.

Key words: artificial intelligence, humanization, dehumanization, society, perspective

Uvod

V poslednych rokoch dochiadza k masivnemu rozvoju umelej inteligencie (Al), ktory zasadne
ovplyvituje vSetky oblasti spoloCnosti. Al prenikd do zdravotnictva, vzdelavania, priemyslu i
kazdodenného Zivota. Popri nespornych prinosoch sa vSak Coraz CastejSie objavuju kritické hlasy
upozornujuce na rizika, ktoré so sebou nesie personifikicia a humanizacia tychto technologii. V tomto
¢lanku analyzujeme dopady antropomorfizacie Al, jej spolo¢enské dosledky, a zaroven predstavime
argumenty, ktoré volaju po opatrnosti, transparentnosti a etickom ukotveni vyvoja Al systémov.
Paralelne s technologickym pokrokom sa objavuje trend, ktorého cielom je prirovnat’ Al Tudskym
bytostiam — tzv. humanizacia umelej inteligencie. Tento proces zahfiia nielen technické aspekty ako
syntéza re€i, mimika a empatia simulovana cez algoritmy, ale aj symbolicky posun, v ktorom sa Al
zacina chapat’ ako subjekt schopny interakcie s 'ud’'mi takmer na rovnocennej urovni.

Humanizacia otvara mnozstvo etickych a filozofickych otdzok. Méze viest k iliizii vedomia tam, kde v
skutoCnosti existuje len vypoétovy model. Antropomorfizacia strojov vyvolava emo¢né prepojenie,
ktor¢ moze mat dbsledky na individualnu i kolektivnu psychologiu spolocnosti. Do popredia
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demonstrujeme mozné rizika nekritického prijimania Al ako ,,umelého ¢loveka“ a vyvodzujeme potrebu
zodpovedného vyvoja tychto technoldgii so zohl'adnenim ich dopadov na l'udskost’, etiku a spolocensku
sudrznost’.

Moéze umela inteligencia viest’ k dehumanizacii?

Dehumanizaciu mozno terminovo interpretovat’ ako systematizovany proces, ktory mozno koncipovat’
ako agregat praktik zameranych na potlacanie, resp. ero6ziu zakladnych antropologickych kvalit ¢loveka
ajeho inherentnej dostojnosti. V dosledku tohto procesu dochadza k oslabeniu, pripadne uplnému
vymiznutiu percepcie jednotlivca ako plnohodnotného subjektu, teda ako osoby disponujicej
neodnatelnt hodnotu. V intenciach sociologického vykladu ¢eského sociologa Petruska a Bubera
(2017) mozno tento jav uchopit’ ako Specificky stbor procedurnych aktov, technik a mechanizmoyv,
ktoré¢ konverguju k redukcii vysSich moralnych dispozicii ¢loveka, podporuju agresivne formy
spravania a v kone¢nom dosledku akceleruji prejavy moralneho zla.

Fenomén dehumanizicie sa ukazuje ako interpretacne otvoreny a multidisciplinarne uchopitelny,
mozno ho totiz analyzovat’ z hl'adiska psychologie, filozofie, teologie, sociologie a politologie. V ramci
filozofickej tradicie nachddzame relevantné impulzy v mysleni Bubera (1992), ktory uz v prvej polovici
20. storoCia tematizoval rozdiel medzi vztahovou modalitou ,,Ja — Ty", implikujucou reciprocnost,
vzajomné uznanie a ontologicku plnost’ subjektov, a vztahov ,,Ja — Ono®, v ktorom dochadza k redukcii
druhého na objekt, ¢im sa narusa jeho status ako osoby. Tento druhy model vztahu mozno chapat ako
paradigmu dehumaniza¢ného procesu, ktory sa zaklad4 na symbolickom i faktickom vynati jednotlivca
zo spolocenstva moralne uznanych bytosti. Cielom dehumanizécie je tak transformacia druhého ¢loveka
na nel'udsky objekt, entity zbavenej subjektivity, ¢im sa zaroven otvara priestor na zaobchadzanie s nim
mimo ramcov etickej reflexie ¢i moralneho zabranového mechanizmu. V momente, ked’ ddjde k strate
vnimania druhého ako osoby, stava sa moznym legitimizovat’ aj tie akty, ktoré by za normalnych
okolnosti boli neospravedlnitelné, vratane nasilia, titlaku alebo I'ahostajného spravania sa.

Dehumaniza¢ny modus sa vSak neobmedzuje vylucne na verbalne ¢i symbolické akty. Psycholdg
Zimbardo (2014) identifikuje viacero konkrétnych stratégii, prostrednictvom ktorych dochadza
k realizacii tohto procesu. Medzi ne patri napriklad substiticia osobnej identity Ciselnym alebo
administrativnym oznacenim, pouzivanie technokratického jazyka, ktory zakryva realny dosah konania,
emocionalne znecitlivenie, byrokratickd disocidcia medzi konajucim a jeho konanim, redukcia
priameho medziludského kontaktu, ¢i kolektivne rozptylenie zodpovednosti, ktoré oslabuje
individualne moralne vedomie.

V sucasnosti sa vSak tematika dehumanizacie dostava do novej, technologicky podmienenej roviny,
ktora vyvstava na pozadi expanzivneho vyvoja umelej inteligencie (Al) a jej masivnej implementacie
do réznych oblasti spoloc¢enského Zivota. Tato technologicka akceleracia so sebou prinasa nové vyzvy
a zaroven eticky sporné situacie, v ktorych sa opétovne problematizuje otazka l'udskej dostojnosti,
slobody a autonémie. Mnohi vedci v oblasti technologii, ako aj filozofi techniky a politologovia,
upozornuju na to, ze Coraz intenzivnejSie delegovanie rozhodovacich pravomoci na algoritmické
systémy moze viest’ k er6zii 'udskych kvalit, akymi su empatia, zodpovednost’ ¢i schopnost’ moralneho
usudku.

V tomto kontexte vznika isté riziko, ze l'udia budu Coraz viac figurovat ako pasivni recipienti
rozhodnuti, ktoré generuju softvéry, tzv. Cierne skrinky, teda netransparentné a nereflektované
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algoritmické Struktary, ktorym chyba schopnost’ normativneho zohl'adnenia Specifickych I'udskych
okolnosti. Takato dynamika vedie k oslabeniu subjektovej autondomie, ¢im sa jednotlivec vyvadza
z pozicie moralneho aktéra a transformuje sa na objekt technologického usporiadania.

Ako v texte neskdr rozanalyzujeme,

prejavy tejto novej podoby dehumanizicie mozno identifikovat’ v réznych spolocenskych doménach,
priCom kazda z nich predstavuje osobitny rizikovy ramec, napriklad v zdravotnictve, vo vzdelavani,
v socialnej starostlivosti, v pracovnom prostredi a taktieZ v justicii a bezpecnosti.

Umela inteligencia (Articial intelligence — Al) predstavuje schopnost’ technologii napodobiiovat’ l'udské
kognitivne schopnosti, ako st myslenie, u€enie sa, planovanie ¢i tvorivost’ (Eurdpsky parlament, 2023).

Podla Takéca je Al: ,,Cudmi vytvoreny systém (obvykle softvérovy nastroj) schopny vykonavat
inteligentné Glohy tak, ze analyzuje svoje prostredie a pomocou akcii a s istym stupfiom autondmie
dosahuje Specifické ciele* (Takac, 2024, s. 1).

Systémy umelej inteligencie dokazu operovat nezavisle a adaptovat’ svoje spravanie na zaklade
predchadzajucich skusenosti. Ich Cinnost’ je riadend algoritmami, subormi matematickych pravidiel,
ktoré definuji spravanie systému podla vstupnych udajov a cielov pouzivatel'a — spominany proces
zdokonal'ovania pomocou dat sa nazyva strojové ucenie (Eurdpsky parlament, 2023). Vyskum Kim a
McGilla (2024) vychadzal z predpokladu, Ze ¢im viac I'udskych vlastnosti pripisujeme Al, tym menej
ich vnimame u samotnych l'udi. Najmé v pripadoch, ked’ si autonémni agenti vnimani ako bytosti so
socialno-emocionalnymi schopnostami, zacinaju byt povazovani za podobnejSich 'ud'om. To vedie k
tomu, ze im spolo¢nost’ pripisuje vyssiu mieru ludskosti.

Ak je tento predpoklad spravny, vznikaji dva efekty: na jednej strane sa zvySuje vnimand l'udskost’
autonomnych agentov, no na druhej strane moéze dojst’ k znizeniu vnimanej 'udskosti samotnych l'udi
v dosledku tzv. asimilacného efektu. O asimilacnom efekte hovorime vtedy, ked sa rozdiel medzi
usudkami o exemplari (t. j. autondmnych agentoch) a cieli (t. j. lud’och) zmensuje, teda ked’ st tieto dva
stimuly vnimané ako podobne;jsie.

Aj ked’ autondomnym agentom mozno pripisat’ urit mieru l'udskosti, ta je vo vSeobecnosti nizSia nez u
Pudi. Preto moze asimilacia medzi l'ud'mi a ,,nezmyslajicimi® nel'udskymi entitami viest' k degradacii
celkového vnimania l'udskej podstaty, teda k dehumanizacii. Vnimana l'udskost’ autonémnych agentov
sice rastie, no zarovei sa v ramci procesu asimildcie znizuje vnimana 'udskost’ skuto¢nych ludi.

Vyskum priniesol suhlasné presvedC¢ivé dokazy o tom, Ze socidlno-emociondlne schopnosti
autonomnych agentov moézu viest k negativnemu zaobchadzaniu so zamestnancami v dosledku
asimilovaného vnimania l'udskosti medzi neludskymi a udskymi aktérmi. Stcasna Stadia zaroven
ukazuje, ze tento efekt asimildciou vyvolanej dehumanizacie sa prejavuje aj v SirSom spolocenskom
kontexte, ¢o zvySuje relevanciu zisteni, najmi pre firmy, ktoré ponukajii zdkaznicke interakcie
sprostredkované tak autonomnymi, ako aj l'udskymi agentmi. Jednou z ddlezitych otazok je, ¢i rastiuca
uloha umelej inteligencie (Al) predstavuje riziko depersonalizacie zdravotnej starostlivosti, a teda ¢i
ovplyviiuje aj zdravotnicky sektor. Zistenia naznacuju, ze hoci ma Al potencial zasadne transformovat’
zdravotnictvo zvySovanim efektivnosti, presnosti a zniZzovanim nékladov, jej ¢oraz SirSia narastajuca
integracia do starostlivosti o pacientov prindsa vyznamné vyzvy. Spoliechanie sa na Al v oblasti
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zdravotnej starostlivosti méze ohrozit’ zakladné l'udské aspekty vzt'ahu medzi lekarom a pacientom, ako
su empatia, dovera a individualizovana starostlivost’, teda prvky, ktoré st kI'ai¢ové pre uspesnu efektivnu
liecbu a zotavenie pacienta. Kedze systémy Al zohravaji ¢oraz vacsiu tilohu v diagnostike, rozhodovani
a manazmente pacientov, je nevyhnutné venovat pozornost tymto problémom a vyzvam
prostrednictvom vyskumu a vyvoja technologii, ktoré budi vztah medzi lekdrom a pacientom
posiliovat’ nez oslabovat’. Vyvazenie technologického pokroku so zachovanim stcitne;j starostlivosti je
zésadné pre buducnost’ zdravotnictva (Akingbola a kol., 2024).

Dal§im zavaznym rizikom je posiliiovanie stereotypov a zaujatosti, ktoré moézu byt neumyselne
zabudovan¢ do algoritmov. Al systémy trénované na historickych datach mézu reprodukovat’ existujice
nerovnosti a podporovat’ diskriminacné praktiky. Zaroven existuje redlna hrozba dehumanizacie, ktora
sa moze prejavit’ najmi v oblastiach ako je zdravotnictvo ¢i zdkaznicka podpora, kde su empatické a
personalizované interakcie kI'icové. Nahradenie I'udskych pracovnikov autonémnymi agentmi moze
viest’” k poklesu dovery a spokojnosti klientov, ¢im sa ohrozuje kvalita poskytovanych sluzieb aj
samotny zazitok z interakcie.

Ked sa na to pozrieme suc¢asnou optikou: ,,Nachiddzame sa v situacii, kedy je potrebnd odpoved’ na
otazku, Ci tedria poznania vo svetle tohto vynalezu nezostane len dejinnoteoretickym diskurzom, ktory
moze retrospektivne riesit’ historické spory, no nema viac ¢o ponuknut’ pre sucasnost’ a pre prax. Je
zaiste naro¢né predstavit’ si, Ze zdrojom poznania nebude empiria ani racionalne vyhodnotenie, ale len
mechanické prebratie informacie, ktoré bude automaticky vyhodnotené ako fakt, ktory nie je potrebné
verifikovat™ (Svec, 2023, s. 24).

Vplyv na medziludski komunikaciu

Al sa zacala pouzivat' v kazdodennej komunikacii, no napriek obavam z jej negativnych ucinkov na
spolocnost’ zostavaju socialne dosledky jej pouzivania v komunikacii do znacnej miery nepreskiimané.
Sktimanie socidlnych dosledkov a dopadov jednej z najrozSirenejSich aplikacii Al, néavrhov
algoritmickych reakcii (tzv. inteligentnych odpovedi), ktoré sa pouzivaji pri odosielani miliard sprav
denne prinieslo dokaz v dvoch randomizovanych experimentoch, Ze tieto typy systémov odporucani
menia spdsob algoritmov, akym l'udia navzajom komunikuj a ako sa navzajom vnimaju, a to
prosocidlnym aj antisocidlnym spdésobom. Zistilo sa, ze pouzivanie algoritmickych odpovedi meni
socialne vztahy.

V sulade s beznymi predpokladmi o negativnych dopadoch Al su l'udia hodnoteni negativne v
pripadoch, ked’ existuje podozrenie, ze ich reakcie su generované algoritmom. Hoci Al moze prispiet’ k
efektivnejSej komunikacii a lepSiemu medziludskému vnimaniu, jej Casté spojenie s antisocidlnymi
konotaciami moéze tieto vyhody oslabit’ (Hohenstein a kol., 2023).

Umelou inteligenciou sprostredkovana komunikacia (Al — Mediated Communication, AI-MC), teda
medziludskd komunikacia, do ktorej vstupuje systém umelej inteligencie schopny upravovat,
rozgirovat’, & dokonca generovat’ obsah s cielom napiiiat’ komunikaéné a vztahové ciele, sa Goraz viac
stava sucastou l'udskej interakcie. Ma potencial ovplyviiovat’ klI'icové aspekty I'udskej komunikacie,
ako st tvorba jazyka, medzil'udské vnimanie ¢i plnenie uloh.

Vyskumy priniesli predbezné, no zmieSané dokazy o tom, ze jazyk generovany Al mdze negativne
ovplyviiovat’" niektoré dimenzie medziludského vnimania (Mieczkowski a kol., 2021). Jeden
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z vyskumov sa zaobera tym, ako interakcie sprostredkované Al formuju komunikaciu, empatiu, doveru
a intimitu v osobnom a profesiondlnom kontexte. Zistenia odhal'uju, ze zatial ¢o Al moéze zlepsit
konektivitu a dostupnost’, zaroven prinasa spoloc¢enské problémy, ako st zavislost’, socidlna izolacia a
zniZzena emocionalna inteligencia.

Na rieSenie tychto identifikovanych vyziev sa odporuca vyvoj systémov umelej inteligencie, ktoré by
podporovali emociondlnu inteligenciu, posiliiovali autentické interakcie a zaclefiovali principy etického
dizajnu s cielom prispiet’ k lepSiemu budovaniu zdravych a vyvazenych vztahov v Coraz viac
digitaalizovanejSom prostredi (Ojo, Afolaranmi, 2024).

K obmedzeniam nastrojov Al patria aj neprirodzené reakcie ¢i nadmernd emociondlna intenzita. Tieto
nedostatky su eSte navySe umocnené obavami pouzivatel'ov z nepravosti a potenciondlneho nadmerného
spoliehania sa na technologiu (Fu a kol., 2024).

Technologie zalozené na Al preukazali nadl'udské schopnosti pri rieSeni réznych vyziev v realnom
svete, ¢o viedlo k ich Sirokému vyuzitiu v oblasti komunikacie. Z aplikacného a praktického hl'adiska
mozno technolégie Al vyuzit’ na zlepSenie 'ndskej komunikacie, napriklad chatboty mozu zefektivnit
zakaznicku podporu a pomahat’ l'ud’om orientovat’ sa v zlozitych systémoch. Taktiez ich mozno pouzit
na analyzu vzorcov l'udskej komunikacie a poskytovanie spétnej vazby s cielom zlepsit' komunikacné
zrucnosti jednotlivcov. Je nevyhnutné, aby vyskumnici ¢i odbornici spolupracovali na vyvoji
a vyuzivani Al technologii zodpovednym a etickym sposobom (Danso a kol., 2023).

Aj ked sa Al javi ako nastroj s obrovskym potencidlom na zefektivnenie procesov, zvySovanie
dostupnosti sluzieb a podporu medzil'udskych interakcii, jej implementacia so sebou prinasa mnozstvo
rizik a etickych otazok, ktoré nemozno ignorovat. Jednym z hlavnych problémov je zniZovanie
autenticity a kvality medziludskej komunikdcie. Automatizované odpovede, generovany obsah a
prediktivne systémy mozu viest k strate spontannosti, znizeniu emocionalnej hibky komunikacie a
napokon aj k oslabeniu dévery medzi jednotlivcami.

Dolezitou témou je aj otazka zodpovednosti. V pripade zlyhania rozhodovania na strane Al nie je vzdy
zrejmé, kto nesie pravnu alebo moralnu zodpovednost’ — vyvojari, implementatori, alebo samotné
organizacie? Aby bolo mozné Al vyuzivat zodpovedne, je nevyhnutné zabezpecit’ jej transparentnost,
kontrolovatel'nost’ a predovsetkym stlad s etickymi normami.

Pedagogicky pohl’ad na robotizaciu

Hoci ma Al schopnost’ zlepsit’ a optimalizovat’ urcité ¢innosti, zdkladna podstata vzdelavania postavena
na empatii, porozumeni a autentickej l'udskej interakcii zostdva nad’alej pre Al nedosiahnutelna.
Ucitelia zastavaju viacero roli: st facilitatormi poznania, mentormi aj emocionalnymi oporami. Napriek
pokrocilym schopnostiam technoldgii nie st roboty schopné plnohodnotne nahradit’ komplexny I'udsky
dotyk, ktory je kl'icovy pre hlboké ucenie. Prikladom mdze byt environmentélna edukacia, ktora je
svojim fyzickym kontaktom s prirodou a komunitnou participaciou vel'mi $pecificka a tym padom t'azko
implementovatel'na v kontexte stroja. (Filip, Somr, 2024).

V dobe rychleho technologického pokroku je dolezité nielen vitat’ inovacie, ale zaroven si uvedomovat’
a podporovat’ trvaly vyznam l'udskych pedagogov. Ti totiz nie st len sprostredkovatel'mi poznatkov, su
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aj zakladnou esenciou vzdelavacieho procesu, formujucou myslenie a budiicnost’ Studentov spésobmi,
ktoré presahuji schopnosti strojov.

Al poskytuje mnozstvo nastrojov a aplikacii, ktoré mézu vyrazne obohatit’ vzdelavaci proces. Medzi ne
patria napriklad uz spominané chatboty (napr. chatGPT, Gemini, Microsoft 365 copilot, Meta Al),
automatické prekladace ako Google Translate, personalizovan¢ vzdelavacie platformy, jazykové
aplikacie typu Duolingo, virtudlni asistenti (napr. Siri, Alexa, Google Asistent), nastroje na tvorbu
prezentacii a materidlov s podporou Al (napr. Canva), ako aj technologie kombinujuce virtualnu ¢i
roz§irenu realitu s Al (napr. Google Expeditions).

Okrem toho st dostupné Al rieSenia na pomoc Ziakom so Specifickymi potrebami, nastroje na
hodnotenie Studentov, tvorbu kurzov ¢i vyuzitie Al titorov a asistentov na efektivnejsiu vyucbu.

Vyuzivanie Al v Skolskom prostredi by malo byt zalozené na jasne stanovenych pravidlach a
metodickych odporacaniach, ktoré zarucia jej zmysluplnt a efektivnu integraciu do vzdelavania. Podl'a
Maseka (2023) by mal ucitel' podporovat’ otvorenost’ ziakov pri priznavani pouzitia Al, vratane
Specifikacie, aky typ nastroja vyuzili a z akého dovodu sa preii rozhodli.

Ucitelia mo6zu pri zadavani tloh ponuknut’ ziakom rdzne alternativy spracovania, napriklad bez vyuzitia
Al aj internetu, s internetom, ale bez Al, alebo len s pomocou Al. Mozné je aj vyuzit' kombinované
pristupy. Jednou z uloh méze byt napriklad priprava poznamok k patminatovej reci v angli¢tine na
odbornu tému, najprv bez pomoci Al, nasledne s jej vyuzitim, priCom vysledky mozu porovnat’. Ciel'om
je, aby ziaci vnimali Al ako jeden z moznych podpornych nastrojov, nie ako vyhradny prostriedok pri
uceni.

Vyuzitie Al v edukécii so sebou prinasa aj potencialne rizika, na ktoré by mali byt Ziaci vopred
upozorneni. Jednym z problémov je tzv. halucinicia Al, teda situicia, ked’ chatbot nespravne
interpretuje poloZenu otazku a poskytne nepresnil alebo chybnii odpoved (Ortiz, 2023). Al moze
niektoré fakty nespravne vyhodnotit, preto je nevyhnutné overovat’ si ziskané informacie z viacerych
doveryhodnych zdrojov.

DalSou vyzvou su tzv. deepfake vystupy, faloiné obrazky, videa &i zvukové nahravky vytvorené
generativnou Al, ktor¢é mézu byt zdmerne pouzité na manipulaciu alebo Sirenie nepravdivych
informacii. Tieto praktiky predstavuju vaznu hrozbu, najmi pokial’ ide o dezinforméacie a manipulaciu
verejnej mienky.

Dal$ou délezitou oblastou, na ktoru je potrebné Ziakov upozornit’ pri pouzivani umelej inteligencie, je
ochrana osobnych udajov. Vkladanie informéacii do Al nastrojov mdze viest k riziku ich zneuzitia, najma
ak ide o citlivé alebo doverné udaje. Santavy (2024) vyvodzuje, Ze spdsob spractivania udajov v Al
aplikaciach nie je vzdy transparentny, o moze viest’ k tiniku osobnych informaécii alebo k poruseniu
pravidiel o ich ochrane.

Vyzvou su otazky duSevného vlastnictva. Generativne modely umelej inteligencie totiz pracuju s
obrovskym mnozstvom dat z internetu, ktoré nasledne vyuzivajt na tvorbu nového obsahu (Ortiz, 2023).
Tento obsah mo6ze zahfnat nielen texty, ale aj hudbu, obrazky ¢i vizualne diela, ktoré ¢asto obsahuju
prvky z diel roznych autorov. To komplikuje urenie autorstva a sposob rieSenia autorskych prav, ked’ze
vystupy Al mdzu byt kombinaciou réznych Stylov a zdrojov.
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Medzi délezité vyzvy spojené s pouzivanim umelej inteligencie patri aj otazka etiky. Al nedisponuje
schopnostou rozlisovat’ medzi moralne spravnym a nespravnym (Santavy, 2024), pretoze mnohé etické
a moralne dilemy nemaju jednozna¢né rieSenie. V kontexte vyuzivania Al sa spomina aj pojem
»digitdlna demencia“, teda zniZovanie schopnosti samostatného myslenia a pamétovej kapacity v
dosledku nadmerného spoliehania sa na technologie.

Na tieto vyzvy reaguje aj Narodni pedagogicky institut Ceské republiky (NPI, 2024), ktory vypracoval
subor odporicani na vyuzivanie umelej inteligencie na zakladnych a strednych skolach. Tieto
odportcania st urcené nielen pre pedagogov, ale aj pre vedenie $kol, ziakov a rodicov. Dokument
vyzyva ucitelov, aby zohladnili pritomnost” Al vo vyucovani ako néstroja, ktory mdze napomoct
individualizacii vyucby a podpore inkluzie, nie vSak prehlbovat’ rozdiely. Zaroveii sa odportica viest
ziakov k tvorivému vyuzivaniu Al, podporovat’ kritické myslenie, preverovanie zdrojov a klast’ doraz
na zodpovednost’ za vysledky ich prace, vratane otvoreného priznania pouzivania Al nastrojov.

Kedze pre ziakov platia urcité pravidla pri pouzivani umelej inteligencie, je vhodné zamysliet’ sa aj nad
tym, ako a do akej miery by mali u€itelia informovat o jej vyuzivani vo svojej profesii. Langreo (2024)
upozoriuje na narastajuci trend vyuzivania generativnych Al nastrojov pedagdégmi pri kazdodennej
praci. V tejto stvislosti vznika otazka, ¢i je vhodné, aby ucitelia otvorene komunikovali so Ziakmi o
tom, Ze tieto néstroje vyuzivajl.

Prva perspektiva tvrdi, ze informovanie ziakov nie je nevyhnutné. Niektori ucitelia povazuju Al za
bezny pracovny nastroj, podobne ako kalkulacku, a nevidia dovod oznamovat’ jej pouzitie pri tvorbe
ucebnych materialov, planovani hodin, pisani spétnej vdzby, e-mailov alebo hodnoteni. Podla
prieskumu EdWeek Research Center vacsina ucitelov pouziva vystupy generované Al len ako zéaklad,
ktory d’alej upravujt podla vlastného uvazenia. Druha perspektiva sa priklana k vac¢sej transparentnosti.
Ucitelia by podla nej mali byt otvoreni ohladom vyuzivania technologii, ¢im moézu ziakom
demonstrovat’ efektivne vyuzitie Al v praxi. Zdiel'anie skusenosti a ukazok spravneho aj nespravneho
vyuzitia tychto nastrojov mdze byt pre ziakov inSpirujiice a zaroven ich viest k zodpovednému
pouzivaniu. Treti nazor predstavuje kompromisné rieSenie. Vyuzitie Al by ucitelia mali zverejnit’ v
pripadoch, ked’ je to relevantné, napriklad ak pouziju Al na vytvorenie ukazkovej eseje, ktori potom
predlozia ziakom. Ak vSak Al slizila len na interné Ucely, ako je priprava hodiny, zverejiiovanie
takychto informacii nie je nutné (Langreo, 2024).

Diskusia by sa preto mala ststredit’ viac na potencial integracie robotov do pedagogickej praxe ako na
ich pIné nahradenie. Pedagdgovia m6zu zostat’ nenahraditel'ni tym, Ze technoldgie prijmu a zaroven si
rozvini komplexné porozumenie ich moznostiam a obmedzeniam. Vzdelavanie ma a bude mat’ svoje
korene v l'udskosti. Nastup robotov s umelou inteligenciou vo vzdeldvani predstavuje transformacny
posun, nie koniec tradi¢nej vyucby. Ucitelia zohrdvaji kI'a€ovl tilohu pri vedeni a smerovani tychto
zmien tak, aby technologia sluzila ako podpora, nie ako narusenie vzdelavacieho procesu (Ifelebuegu,
2024).

Nevyhnutnym je skiimanie postojov ucitelov k implementacii ChatGPT ¢i chatbotu vyuzivajicich Al
vo vzdelavacom procese. Cielom v uskutocnenom vyskume bolo identifikovat’ motivujlce, ale
i demotivujuce faktory braniace prijatiu tejto technologie vo vzdelavani. Analyza odhalila Styri hlavné
motivacné témy, ktoré¢ ucitelov povzbudzuju k pouzivaniu ChatGPT v pedagogickej praxi, a to
skimanie inovativnych vzdelavacich technologii; prisposobenie vyucby individudlnym potrebam;
uspora Casu; podpora profesiondlneho rozvoja ucitel'ov. Naopak, medzi inhibi¢né faktory patrili obavy
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o spolahlivost’ a presnost’ generované¢ho obsahu; obmedzenie I'udskej interakcie; rizika tykajuce sa
ochrany sukromia a dat; nedostato¢na inStitucionalna podpora ¢i potencidlna zavislost' od ndstroja
ChatGPT. K novym poziadavkam vo vzdelavani a so vzrastajucim zdujmom o vyucbu Al uz na Grovni
zakladnych a strednych $kol sa kladie déraz na pripravenost’ kl'aicovych aktérov vzdelavacieho procesu,
predovsetkym ucitel'ov. Ich ochota a schopnost’ integrovat’ Al do vyucovania je povazovana za kl'aicovy
predpoklad tspesnej implementéacie (Al-Mughairiho, Bhaskara, 2024). V néslednosti na poskytnuté
informdacie bola uskutocnena d’alSia Studia, ktord zahriovala okolo 400 ucitelov zo zédkladnych a
strednych §kol. Cielom bolo preskimat’ vzt'ahy medzi 6smimi premennymi: tzkost'ou z Al, vnimanou
uzito¢nost'ou pre spolo¢nost, vnimanym prinosom Al pre spolo¢enské dobro, postojom k pouzivaniu
Al, doverou vo vyucbu s Al relevantnost’ou Al pripravenostou na vyucbu Al a zdmerom ucit’ pomocou
Al Vysledky ukézali, ze dovera ulitelov vo vlastnu schopnost’ vyuzivat” Al vyrazne ovplyviuje ich
zamer vyuzivat' tito technologiu vo vyucovani. Zaroven sa potvrdilo, ze vnimana relevantnost’ Al
zohrava kIiCov ulohu v pripravenosti ucitelov integrovat’” Al do vyucby. Naopak, premenné ako
uzkost’ z Al ¢i jej vnimany spolocensky prinos sa neukdzali ako signifikantné prediktory zameru
ucitelov vyuzivat’ Al v praxi (Ayanwale a kol., 2022).

Model chatbotu ChatuGPT, ktory je predstavitelom pokrocilych systémov umelej inteligencie, vyrazne
ovplyvnil suc¢asny diskurz vo sfére vzdelavania. Koncept umelej inteligencie, ktory bol eSte donedavna
vnimany predovsetkym ako sucast’ science fiction, dnes prenikd do kazdodennej reality a umoznuje
komunikaciu v prirodzenom jazyku pouzivatela. Ako uz bolo spominané, vyrazné zlepsSenie jej
funkénosti vzbudzuje vSeobecny obdiv a testovanie jej schopnosti sa stava beznou ¢innostou medzi
sirokou verejnost’ou. Schopnost’ Al generovat’ zmysluplné a casto mimoriadne kvalitné odpovede vedie
k rastucej popularite jej vyuzivania v réznych oblastiach, od jednoduchého ziskavania informacii az po
rieSenie komplexnych problémov. So zvySujucimi sa pouzivatel'skymi skisenostami stipaju aj
ocakavania a naroky na kvalitu a presnost’ odpovedi. Vyvoj novych verzii modelu ChatGPT, ktorého
verzia 4.0 ¢i 4.5 uz preukazuje vyznamné zlepSenia oproti svojim predchodcom, je preto sledovany s
velkym zaujmom. Napriek pretrvavajucim otazkam, obavam a neistotam, ktoré¢ technoldgie umelej
inteligencie vyvolavaju, je zrejmé, Ze ich vplyv na vzdeldvanie bude Coraz zdsadnejsi a transformujuci.

Zavadzanie Al do vzdelavacieho prostredia, vratane tychto nastrojov ako je aj ChatGPT, sice ponika
prislub efektivity, personalizacie vyucby a znizenia administrativnej zataze ucitelov, no zaroven
prindsa viaceré zasadné vyzvy, ktoré nemozno prehliadat’. Automatizacia procesov v Skolstve moze
viest’ k postupnému oslabeniu zadkladnych pedagogickych hodnét, ako su empatia, osobny kontakt ¢i
emocionalna inteligencia - prvky, ktoré zohravaju kl'a€ovu tlohu vo formovani nielen vedomosti, ale aj
osobnosti ziakov.

Rizikom je, Ze vzdelavanie sa redukuje na technokraticky proces, kde doraz na kvantifikovatel'né
vysledky potlaci hlbsi zmysel ucenia ako tvorivého, socidlneho a kritického aktu. Dochadza tak k urcitej
dehumanizacii vzdelavania, v ktorej mdéze byt Tl'udsky ucitel vnimany skor ako kontrolor nad
technoldgiou nez ako nositel’ poznania a moralnej autority. Taktiez hrozi, Ze Ziaci sa naucia spolichat’
na odpovede generované Al bez schopnosti analyzovat’ ich, overovat’ ¢i zvazovat’ §irSie suvislosti, o
vedie k oslabeniu kritického myslenia a intelektualnej autonémie. Ako uvadza Svec: ,,KI'a¢ovy problém
chatboxu ,,Chat GPT* prestavuje zniZzovanie intencionalnej ¢innosti mysle ¢loveka“ Svec, 2023, s. 25).

Pouzivanie Al vo vzdelavani transformuje rozne dimenzie vzdelavacieho systému, ako st vyucovacie
postupy, stratégie hodnotenia a administrativne procesy. Taktiez zohrava aktivnu ulohu pri napredovani
prirodovedného vzdeldvania (Almasri, 2024). Vplyv Al na ucitel'ska kariéru so zameranim na
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pedagogické, administrativne a etické dimenzie ma potencial prisposobit’ vyucbu prostrednictvom
adaptivnych systémov a virtudlnych tatorov, ¢im dokaze flexibilne reagovat’ na potreby jednotlivych
ziakov. Avsak, tato personalizacia moze ohrozit’ autonomiu ucitel'ov, pretoze by sa mohli stat’ zavislymi
pri rozhodovani o motivacii a obsahu vyuCovania. V administrativnej dimenzii umoziuje Al
automatizaciu tloh, ako je hodnotenie ¢i pldnovanie vyucovania, ¢im uvoliiuje viac ¢asu pre samotnu
vyucbu. Zéaroven si vSak vyZaduje nové formy Skoleni a technologické prisposobenie, o moze viest’ k
zvyseniu pracovného zat'azenia ucitelov. V etickej dimenzii predstavuji vyzvy ako ochrana sukromia
tidajov, algoritmicka zaujatost’ a digitalne vylugenie rizika, ktoré mozu prehibit’ existujuce vzdelavacie
nerovnosti (Santos, Santos, 2024).

Al prindsa revoluciu do vzdeldvania v digitalnom veku a pontuka néstroje a systémy, ktoré transformuju
tradicné metody vyucovania aucenia sa. Taktiez zastdva mnohostrannu ulohu pri zlepSovani
vzdelavania prostrednictvom personalizovaného ucenia, inteligentného doucovania a poznatkov
zalozenych na faktoch, priCom tiez ¢eli réznym vyzvam a etickym aspektom, ktoré st s tymito procesom
spojené. Vyznamnu tlohu v tomto smere zohrava aj podpora informacnej gramotnosti a neobmedzeny
pristup k informacidam (Majerova, Filip, 2024).

Podporujuce studie hovoria, Ze zatial ¢o pouzivanie systémov Al v distanénom vzdelavani moze
podporit’ prispdsobent1 spolupracu medzi ziakom a ucitelom, existuje riziko porusenia socidlnych
noriem. Objavili sa obavy tykajice sa zodpovednosti, autority ¢i diagnostikovania, a to aj napriek
skutocnosti, Ze systémy Al boli glorifikované za zvySenie efektivnosti a kvality spdtnej vizby,
poskytovanie okamzitej podpory pre rozsiahle problémy a zlepSenie interakcie medzi aktérmi
vyucovania (Singh a kol., 2025).

Vyskum Msambwa a kol. (2025) skamal vplyv integracie nastrojov Al do vysokoskolského vzdeldvania
na individualne a skupinové vzdelavacie prostredie Studentov. Na zaklade analyzy ¢lankov z rokov 2021
— 2024 autori zistili, Ze Al moze zlepsit’ personalizované ucenie a hodnotenie, komunikaciu, zapojenie
Studentov, ako aj ich vykon a motivaciu. Okrem toho néstroje Al podporuju kolaborativne vzdelavacie
prostredie tym, Ze ponukaju moznosti vzdjomného ucenia sa, zlepSent interakciu medzi Studentom a
obsahom, a kooperativnu podporu u¢enia. Rovnako prispievaju k rozvoju vyucovacich stratégii, ako je
rozvoj zrucnosti, etické pouZivanie technologii, posiliiovanie akademickej integrity a tvorba
vzdelavacieho obsahu. Medzi identifikované obmedzenia patri najmé potreba riesit’ etické otazky, ako
st ochrana stikromia a algoritmické zaujatost’, ktoré si vyzaduju trvali pozornost. Stadia preto odporica
vytvarat vyvazeny pristup medzi interakciou sprostredkovanou Al a ludskou interakciou vo
vzdelavacich prostrediach, ¢o predstavuje kI'i¢ovu oblast’ pre buduci vyskum. Napriek potencialu v§ak
pretrvavaju viaceré vyzvy, ako su etické otazky, ochrana osobnych udajov ¢i potreba efektivneho
Skolenia ucitel'ov, ktoré si kI'iCové pre uspeSnu integraciu technologii do vyucby (Merino-Campos,
2025).

K hlavnym obavam vyuzivania Al vo vzdelavani patria etické otazky, nerovnaky pristup k digitalnym
zdrojom, rizikd spojené so sukromim a nedostatocna priprava ucitelov. Tieto aspekty nemozno
ignorovat,, ak ma byt implementacia Al uspe$na a spravodliva. Vyplnenie medzier v angazovanosti
pedagoégov, skimanie dlhodobych tc¢inkov technolégii na proces ucenia a zohladnenie rozmanitosti
vzdelavacich prostredi mozu prispiet’ k tvorbe efektivnejSich stratégii vyuzivania Al vo vzdelavani.
Ciel'om by malo byt zabezpecenie rovnakych prilezitosti na Gspech pre vSetkych studentov bez ohl'adu
na ich zazemie ¢i podmienky (Degni, 2024).
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Dalsim vaznym problémom je spol'ahlivost a transparentnost’ Al systémov. Napriek ich technologicke;j
sofistikovanosti su tieto systémy nachylné na chyby, skreslenia a m6zu generovat’ nepresné, neetické i
kultarne necitlivé vystupy. V pripade ich nesprdvneho vyuzitia alebo nedostatocnej kontroly vznika
otazka: kto prebera zodpovednost’ za rozhodnutia, ktoré ovplyvituju vychovu a vzdelavanie deti?
Zlyhanie technologie moze mat’ v skolstve ovel'a zavaznejSie dosledky nez len ,technicku chybu®.
Okrem toho, zavislost’ od Al mdze viest’ k oslabeniu profesionalnej identity ucitel’a. Ak st kognitivne
procesy ako hodnotenie, spitné vizba ¢i planovanie vyucby delegované na algoritmy, znizuje sa priestor
pre pedagogicku kreativitu a autonomiu. NavySe, Skoly moézu pod vplyvom tlaku modernizacie
investovat’ do technoldgii bez dokladného zvazenia ich dopadu na kvalitu a inkluzivnost’ vzdelavania,
&¢im sa moze prehibit’ digitalna priepast medzi ziakmi z rozneho socialno-ekonomického prostredia.

Preto je mimoriadne dolezité, aby implementacia Al v Skoldch prebiehala s dorazom na eticka
zodpovednost’, dosledné Skolenie ucitel'ov a jasné legislativne a metodologické ramce. Al méze byt
podpornym nastrojom, ale nemoéze nahradit’ pedagoga s jeho charakterom, mudrostou, moralnym
kompasom a ludskym kontaktom, ktoré st nenahraditelnou sucastou kvalitného vzdeldvania.
Vzdelavanie je a ma zostat’ primarne 'udskym procesom, technoldégia mu moze asistovat’, no nesmie ho
ovladnut’.

Al v umeni, literature a hudbe

Hoci umela inteligencia predstavuje inovativny ndstroj s potencidlom transformovat’ umelecku tvorbu,
jej narastajuce vyuzitie v oblasti umenia vyvolava aj viacero kontroverzii a filozofickych otdzok.
Kracovym predmetom kritiky je predovSetkym absencia subjektivneho prezivania, vedomia a
intencionalneho zameru v umeleckej produkcii generovanej strojmi. Tradi¢né chapanie umenia je
neoddelitel'ne spojené s 'udskou skusenost'ou, emocionalitou a kultirnym kontextom — teda s aspektmi,
ktoré umela inteligencia zatial’ nedokéze autenticky replikovat’. Vysledkom je esteticky produkt, ktory
sice moze technicky napodobnit’ umelecky 3tyl, no absentuje v fiom hibka osobného vyrazu
a jedine¢nost’ tvorivého autora.

Nastroje Al mozno vyuzit’ pri kreativnych procesoch ¢i v oblasti umenia, hudby a literatary. Vysledky
experimentalnych vyskumov zameranych na l'udské reakcie na umenie vytvorené Al - l'udia vo
vSeobecnosti nerozoznavali rozdiel medzi vytvormi umelej inteligencie a dielami vytvorenymi
¢lovekom. Napriek tomu sa v niektorych pripadoch umenie vytvorené 'ud'mi hodnotilo vysSie nez to
generované umelou inteligenciou. Rychly vyvoj Al pravdepodobne zasadne ovplyvni doterajsie
chépanie vytvarného umenia a jeho tvorby. Umeld inteligencia, ktora spochybiiuje tradi¢né predstavy o
I'udskej kreativite, predstavuje jeden z najvyraznejSich symbolov kultirnej a spolocenskej transformacie
(Oksanen a kol., 2023). ,,V dne$nej digitalnej ére sa medidlna komunikacia neustale vyvija a
prisposobuje novym technologickym trendom. Jednym z nich je pouzivanie meme obrazkov, ktoré casto
generuje umeld inteligencia, ako prostriedku na vyjadrenie ndlad, myslienok a reakcii* (Grupac, Filip,
Somr, Macek, s. 103, 2024).

Generativne umenie zalozené na Al sa v poslednych rokoch vyrazne rozsirilo, pricom ¢oraz posobivejsie
pripady pouzitia siahaju od generovania falo$nych l'udskych tvari az po vytvaranie systémov, ktoré
dokézu produkovat’ tisice umeleckych diel na zéklade textovych podnetov. Niektoré z tychto vytvorov
boli dokonca natol’ko ,,dobré®, ze ziskali ocenenia od odbornych poroét. Generativne modely ovplyvnili
umelecky svet nielen z hl'adiska kvality tvorby, ale aj z pohl'adu mozného vykoristovania umelcov — a
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to prostrednictvom plagiatorstva, ked’ si modely trénované na umeleckych dielach bez suhlasu autorov,
ako aj prostrednictvom presunu zisku, ked’ financné vynosy z umeleckého trhu smeruji skor k
vlastnikom modelov nez k samotnym tvorcom.

Ghosh a Fossas (2022) vsak tvrdia, Ze ak sa generativne modely Al pouzivaju zodpovedne, mozu
predstavovat’ pozitivhu, novii modalitu v umeni, ktord existujucich umelcov neohrozuje ani
neposkodzuje. Technologie Al Coraz vyraznejSie ovplyvituji sposoby, akymi sa literatura vytvéra a
analyzuje. Do kreativneho procesu sa integruju nastroje umelej inteligencie, ako su asistenti na pisanie
algoritmov Ci generativne textové modely, ¢im su spochybnované tradiéné predstavy o autorstve a
kreativite. Zaroven umeld inteligencia pretvara napriklad literdrne umenie prostrednictvom pokrocilych
analytickych nastrojov a pristupov zalozenych na udajoch, ¢im pontka nové metodoldgie pre textovi
analyzu a interpreticiu (Browne, 2022). Smith a Jones (2020) skumali koncept ,,algoritmického
autorstva®, pri ktorom nastroje Al prispievaju k tvorbe, alebo dokonca samostatne vytvaraju kreativne
texty. Ich vyskum prepaja vyhody umelej inteligencie s 'udskou kreativitou a zaroven poukazuje na
prilezitosti na inovacie, ako aj na vyzvy pre tradicné predstavy o autorstve a originalite. Aj ked’
technoldgie umelej inteligencie ponukaju vzrusujice moznosti na obohatenie literarnej tvorby, zaroven
spochybiiuji zauzivané koncepty autorstva, kreativity a kritickej analyzy. Budtcnost’ literatiry bude
pravdepodobne formovat’ dynamickd stthra medzi I'udskou tvorivostou a umelou inteligenciou, ¢o si
vyzaduje zodpovedné zapojenie vedcov, kritikov aj samotnych tvorcov (Premkumar, 2024).

Existuju i vyhody Al pri tvorbe hudby, ako napriklad pokrok v oblasti elektronickej hudby,
automatizovaného generovania skladieb, evoliicie hudobnych stylov, prinosov pre hudobné discipliny,
konkrétnych vyskumnych §tidii, obnovy zaujmu o zapadnu hudbu, ako aj vyvoj hardvéru a vzdelavacich
aplikacii. Identifikované metody zahfiiajii neurénové siete, automatizaciu a simulaciu, neurovedecké
techniky, optimaliza¢né algoritmy, analyzu dat, bayesovské modely, vypoctové algoritmy, spracovanie
hudby a analyzu zvuku. Tieto pristupy ilustruju zlozitost’ a vSestrannost umelej inteligencie pri hudobne;j
tvorbe. Vedci zaroven analyzuju interdisciplinarny vplyv tychto technolégii, ktory zasahuje do oblasti
zvukového inzinierstva, muzikoterapie a kognitivnej neurovedy (Paitan, Meléndez, Ovalle, 2024).

Niektori umelci v hudobnom priemysle uz pocas tvorby a nahravania piesni pouzivaju nastroje Al na
skladanie hudby. Jeden z vyskumov sa zameriaval na vyvoj Al v hudobnom priemysle, pricom
analyzoval motivacie umelcov a potencialne spolocenské ddsledky produkcie ,kreativnej” umele;j
inteligencie. Zistilo sa, ze napriek pokroku v oblasti pocitacovej vedy a umelej inteligencie ani tie
najvyspelejsie algoritmy zatial’ nie si schopné Uplne prejst’ Turingovym testom v kontexte celkovej
hudobnej tvorby a produkcie. Programy pouzivané popularnymi umelcami si stale vyzaduja ur€ity
Pudsky vstup a manipulaciu, aby bolo mozné dosiahnut’ uspesny vysledok. Vzostup umelej inteligencie,
najmi v oblasti popularnej hudby, sa vSak stava rozdel'ujucou témou v hudobnej komunite. Vznika
priepast’ medzi tymi, ktori chci zachovat Cistotu a autenticitu pisania piesni, a tymi, ktori v Al vidia
nastroj na inovacie a napredovanie v tomto odvetvi (Lang, 2020).

Podl'a spomenutého dochadza k naruseniu samotného konceptu autorstva. Generativne modely st ¢asto
trénované na rozsiahlych siboroch umeleckych diel bez vyslovného sthlasu ich autorov, ¢o otvara
etické i pravne otazky tykajice sa autorskych prav, intelektuadlneho vlastnictva a tvorivej slobody.
Vznika tak novy druh digitalneho plagiatorstva. NavySe, algoritmicka produkcia umenia moze
podporovat’ §tandardizaciu a estetickil uniformitu. Umenie ma nielen esteticktl, ale aj spolo¢ensku a
kultirnu funkciu — preto by jeho budiucnost’ nemala byt vylu¢ne formovana technologickymi nastrojmi,
ale najmé hodnotami, ktoré ako spolo¢nost’ povazujeme za dolezité.
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Eticky rozmer vyvoja Al je rovnako dodlezity ako jej efektivne vyuzivanie. Al je vytvarana 'udmi a
nevyhnutne odraza ich hodnoty, normy a spolocenské postoje. Zaujatost’ v Al systémoch predstavuje
predovsetkym spolocensky problém, ¢im zdodrazituje potrebu etického rdmca pri ich navrhovani a
aplikacii. Hoci pravne opatrenia, ako st antidiskrimina¢né zakony, zohravaji kl'ai¢ovt tlohu pri ochrane
pred skodlivymi dosledkami algoritmického rozhodovania, ich uplatiiovanie méze byt zlozité¢ v
porovnani s technickymi alebo etickymi zdsahmi (Bose, 2025). Nyarkoa (2025) konstatuje, ze efektivne
rieSenie zaujatosti a diskriminacie v algoritmoch vyzaduje kombindciu technickych rieSeni a etickych
principov.

Buduci vyskum by sa mal zamerat’ na to, Ze zaujatost’ a diskriminacia v Al systémoch nie sit obmedzené
len na oblasti, ako je ndbor zamestnancov, rozpoznavanie tvari, zdravotna starostlivost alebo
schvalovanie iverov, ale su pritomné naprie¢ Sirokym spektrom technologickych i netechnologickych
domén. Vzhladom na neustaly technologicky pokrok mozno ocCakavat’ vznik novych foriem
algoritmickej zaujatosti. Preto bude vyskum v tejto oblasti nevyhnutny pre vyvoj inovativnych stratégii,
ktoré dokdzu tymto vyzvam efektivne Celit’.

Zaver

Humanizacia umelej inteligencie prinasa nové vyzvy, presahujuce ramec technologického pokroku.
Snaha o vytvorenie Al systémov s l'udskymi ¢rtami, hlasom ¢i eméciami vedie k naruseniu hranic medzi
¢lovekom a strojom. To moéze spdsobovat’ nielen kognitivne omyly pouzivatelov, ale aj posiliiovat
zévislost’ od systémov, ktoré nevedia plne reflektovat’ 'udské hodnoty. V tejto suvislosti je kl'ucové
podporovat’ medziodborovy vyskum, ktory zohl'adnuje etické, filozofické a sociologické aspekty Al
Len tak mdze umela inteligencia sluzit’ spolo¢nosti bez toho, aby sa stala jej rizikovym faktorom. V
suCasnosti sa Coraz CastejSie diskutuje o rizikach, ktoré moéze priniest rozmach Al. Okrem
bezpec¢nostnych a etickych aspektov sa do popredia dostdva aj otazka dehumanizicie spolocnosti. S
narastajucim nasadenim Al do oblasti, ktoré boli tradicne doménou medziludskych vztahov — ako je
zdravotna starostlivost’, psychologia, vzdelavanie ¢i starostlivost’ o seniorov — dochadza k postupnému
oslabovaniu l'udskej pritomnosti a empatie. Interakcie sa stavaji anonymnymi, $tandardizovanymi a
casto redukovanymi na algoritmické rozhodnutia. Tato tendencia moéze viest’ k oslabeniu socialnych
vézieb, strate pocitu spolupatric¢nosti a postupnému vytesnovaniu l'udskosti zo spolocenského diskurzu.
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K otazkam sucasnosti z perspektivy humanitnych a socialnych vied

ZAVER

Cesta, ktorou predkladana vedeckd monografia previedla Citatela, sledovala pomyselny obluk od
filozofickej sebareflexie humanitnych vied az po konkrétne analyzy palcCivych spolocenskych
fenoménov. Vychodiskovym bodom bola hypotéza, Ze mnohé zo stcasnych kriz nie su len zlyhanim
technickych systémov ¢i politickych procesov, ale predovsetkym krizou porozumenia. Ukézalo sa, ze
Gisto technokratické a ekonomizujuce pristupy nedokazu postihnit’ hibkovi, hodnotova a &asto
paradoxnu povahu problémov, ktorym celime. Prave preto je loha humanitnych a socialnych vied dnes
naliehavejsia nez kedykol'vek predtym — ich cielom nie je pontkat’ jednoduché odpovede, ale klast’
spravne otazky a demaskovat’ zdanlivé samozrejmosti. Kazda zo Styroch Casti prispela k rozvinutiu tejto
ustrednej myslienky Specifickym sposobom.

V prvej Casti teamtickej Casti diela sme dospeli k zaveru, ze marginalizacia humanitnych vied nie je len
otazkou financovania, ale symptoémom SirSej krizy v chépani poznania. Dominancia ,.technovedy*
(Tatiana Sedova) vytlacila filozofiu do pozicie, v ktorej musi neustale obhajovat’ svoju existenciu.
Pritom prave filozoficka analyza odhal'uje, ze mnohé naSe spolocenské idedly, napriklad ,,zmluvna
racionalita® postavena na individudlnom zaujme (Martin Murdnsky), vedu v praxi k iracionalnym a
destruktivnym doésledkom pre spolocenstvo. Syntézou tychto poznatkov je ponaucenie, Ze napriklad bez
nastrojov filozofie nedokazeme pomenovat rozpory, ktoré sa skryvaju za fasadou zdanlivej racionality.

Druha cast monografie tito diagnozu potvrdila na konkrétnom priklade krizy zastupitel'skej
demokracie. Ukdzalo sa, ze abstraktna hrozba mé svoje konkrétne mechanizmy, ako je prerastanie
ekonomickej moci do politiky, o systematicky podkopava legitimitu demokratickych institicii (Martin
Vavrus). Zaroven sa potvrdilo, Ze odpoved’ou nemoze byt len zmena pravidiel. Obrana demokracie je
bytostne spitd s kultivaciou intelektualnej a etickej imunity spolo¢nosti — s rozvojom kritického
myslenia, medialnej gramotnosti a historického vedomia, teda kompetencii, ktoré st esenciou
humanitnych a socialnych vied (Martin Horemuz, Jakub Svec). Revitalizacia demokracie si tak vyzaduje
dvojaky pristup: Strukturalne reformy na jednej strane a investiciu do kriticky uvazujiceho ob¢ana na
strane druhej. To vSetko na pozadi krizy pojmov, straty kompasu v ideovej orientacii a terminologicke;j
nepresnosti nie len v priestore laickej ale i odbornej spolo¢nosti humanitnych a socialnych vied

Tretia Cast’ diela zuzila optiku na vzdelavanie a identitu, ¢im odhalila, ako sa systémové krizy premietaju
do zivota jednotlivca. Zasadnym zistenim tematickych kapitol je, ze Skola sa v Case globalnych neistot
stava nielen vzdelavacou, ale aj rozhodujicou podpornou institiiciou v oblasti duSevného zdravia (Petra
Lajc¢iakova). Stcasne sme vsak dospeli k zaveru, Ze ani samotnd pedagogika nie je voci krizovym javom
imunna a nekritické preberanie modernych trendov moze byt dvojsecnou zbranou (Beata Postekova).
Napokon, filozoficka analyza podmienok sebapoznania (Tomas Kollarik) poukazala na epistemologickt
zlozitost’ formovania identity a na problematickost’ jej zakladania na ¢isto subjektivnej skiisenosti.

Posledna, Stvrta cast’ monografie, venovana umelej inteligencii, zavf$ila dielo a zaroven ho v kontexte
humanitnych a socialnych vied posunula do novej roviny. Kapitoly potvrdili, Ze technoldgia nie je
hodnotovo neutralna, ale predstavuje ontologicku silu, ktora aktivne pretvara realitu, spolocenské
vzt'ahy ¢i sposoby, akymi tvorime poznanie (Martin Foltin). Odhalili sme znepokojivy paradox, Ze snaha
stroje ,,pol'udstit* mdze v kone¢nom dosledku dehumanizovat’ spolo¢nost’ a jej institcie — erodovat’
empatiu, autentickost’ a l'udsku dostojnost’ v roznych oblastiach zivota (Beata PoStekova, Katarina
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Zaver

Brisudova). Debata o umelej inteligencii tak nemo6ze byt len technicka ¢i ekonomicka; musi byt
predovsetkym humanisticka a eticka.

Predlozené kapitoly tak nepontikaju definitivne odpovede, ale skor formuluji naliehava vyzvu a klada
dolezité otazky z perspektivy humanitnych a socidlnych vied ako filozofia, psychologia, pedagogika,
politologia. Obsahuju vyzvy pre akademicka obec, aby odvéaznejSie obhajovala spolocensku relevanciu
tychto vied ako aj kritického myslenia a nepodliehala tlaku na okamzit aplikovatelnost’ a ziskovost’
vedeckého skimania. TaktieZ v sebe zahtiaji aj vyzvu pre spolo¢nost’, aby technologické a spolocenské
inovacie neprijimala ako nevyhnutnost’, ale ako volbu, ktora musi byt podrobena verejnej a etickej
debate. Prdve v tomto priestore — na prieseCniku prislubu pokroku a hrozby straty zmyslu — lezi
najdolezitejSie pole posobnosti pre humanitné a socidlne vedy. Ich tlohou nie je a nikdy nebolo len
konzervovat’ poznanie, ale byt aktivnym, kritickym svedomim spolocnosti, ktora sa uci zit’ so svetom,
ktory sama stvorila.

Editori
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