Prof. MUDr. Helena Rašková, DrSc.

Významná osobnosť svetovej farmakológie prof. Helena Rašková sa narodila 2. januára 1913 v Zűrichu. Promovala v roku 1937 na Lekárskej fakulte Karlovej univerzity v Prahe. Po zatvorení vysokých škôl počas fašistickej okupácie pracovala ako závodný lekár farmaceutickej firmy B. Fragner a neskôr sa tu v biologickom laboratóriu začala venovať farmakológii. Po oslobodení Československa v roku 1945 pôsobila ako asistentka v Ústave farmakológie Lekárskej Fakulty Karlovej univerzity, v roku 1956 sa stala vedúcou Katedry farmakológie a pokusnej patológie na Fakulte detského lekárstva. V roku 1963 sa stala riaditeľkou Farmakologického ústavu ČSAV. Z bratislavskej časti ústavu neskôr vznikol terajší Ústav experimentálnej farmakológie SAV – bola tak vlastne jeho prvou riaditeľkou. Po roku 1968 musela z politických dôvodov odísť ako z Lekárskej fakulty UK v Prahe, tak aj 
z Farmakologického ústavu ČSAV, zbavili ju všetkých funkcií a až do roku 1989 pracovala v poľnohospodárstve.

Rozsah vedeckých aktivít prof. Heleny Raškovej je mnohostranný a bohatý.                                       V renomovaných zahraničných časopisoch publikovala výsledky svojich výskumov o anestetikách, kurarových, antityreoidálnych látkach, analeptikách, hypnotikách a iných farmakách. Mimoriadnu pozornosť v medzinárodnom meradle vzbudil jej originálny komplex prác o farmakológii bakteriálnych toxínov a o ich vplyve na osud liečiv v organizme. 

Je pozoruhodné, že ani počas svojho núteného pobytu v poľnohospodárstve neprestala vedecky pracovať. Zavedením antiinfekčných podmienok chovov dobytka prispela k zvládnutiu masívnych infekcií pri hnačkových ochoreniach, vypracovaním originálnej metódy perorálnej rehydratácie. Skúsenosti s farmakologickým ovplyvnením stresu u zvierat viedli prof. Raškovú k odporučeniu do humánnej medicíny - neoddeliť matku a novonarodené dieťa bezprostredne po pôrode, ale ponechať ho spolu s matkou. 

Popri vedeckej práci sa prof. Helena Rašková zaslúžila o vybudovanie Československej farmakologickej spoločnosti, ktorú aj viedla a jej zásluhou sa uskutočnili mnohé významné medzinárodné podujatia. Vychovala celú generáciu českých a slovenských farmakológov, ktorým otvorila cestu do sveta, a zaslúžila sa o to, že česko-slovenská farmakológia patrila 
a patrí k najuznávanejším. 

