Tlačová správa, december 2025
Generačné rozdiely v hodnotení vplyvu politiky na život rodiny a prevaha pozitívnych hodnotení digitalizácie služieb na Slovensku. 

Výsledky reprezentatívneho výskumu Dominancia a podoby moci (DOPM) 2025 ukazujú, že politika nie je výrazným zdrojom konfliktov v rodinách na Slovensku. Podobne vidieť prevahu pozitívnych hodnotení zavádzania digitálnych technológií do spoločnosti. Výsledky výskumu nepotvrdili viaceré bežne prezentované názory o takej politickej polarizácii slovenskej spoločnosti, ktorá by zásadne zasahovala až do sféry rodinného života, či názory o výrazných generačných rozdieloch v hodnotení zavádzania digitálnych služieb. 

Bratislava (ÚPV SAV, v.v.i, SÚ SAV, v.v.i.,) – 18.12. 2025: V rámci projektu VEGA „Podoby a mechanizmy diferenciácie a rekonfigurácie verejného a politického života. Kolektívne akcie a politické postoje“ pre  spoločný výskumný tím pracovníkov Ústavu politických vied SAV, v.v.i. a Sociologického ústavu SAV, v.v.i, uskutočnila v dňoch 1. - 9. 12. 2025 agentúra FOCUS na vzorke 1050 dospelých obyvateľov Slovenska reprezentatívny dotazníkový výskum zameraný na otázky týkajúce sa mocenskej dominancie v politickom živote a oblasti digitálnych technológií. Zber dát prebehol kombinovanou metódou on-line dotazníkmi (CAWI) a osobnými rozhovormi tvárou v tvár (CAPI) (51% : 49%). Každý spôsob zberu dát bol realizovaný na kvótnym výberom vytvorenej vzorke dospelej populácie SR. Kvótnymi znakmi boli pohlavie, vek, vzdelanie, národnosť, veľkosť sídla a kraj. Vybrané niektoré výsledky sú spracované z neváženého dátového súboru.

Politika a rodinný život
Graf č. 1: Odpovede na otázku: „Do akej miery existujú politické konflikty v rámci Vašej najužšej rodiny?“

Alternatívny graf

„Odpovede na otázku „Do akej miery existujú politické konflikty v rámci Vašej najužšej rodiny?“ ukazujú na prevažujúci názor vo všetkých vekových skupinách, že v rodine kvôli politike neexistujú žiadne konflikty. Tento názor je však najrozšírenejší medzi najmladšími a najstaršími respondentami. Okrem najmladšej vekovej skupiny v ostatných vidieť nárast tohto názoru v súvislosti s rastúcim vekom. O častých hádkach o politike v rodinách hovorí len veľmi malá časť oslovených, najviac ľudia vo veku 24 až 35 rokov, u ktorých sa dá predpokladať, že vstupujú do aktívneho pracovného procesu a verejného života, teda aj najcitlivejšie vnímajú aj širšie spoločenské problémy.“  (Miroslav Tížik, Sociologický ústav SAV, v.v.i) 
„Napriek všeobecne prevládajúcemu názoru o polarizácii našej spoločnosti, ktorá podľa tohto presvedčenia nepriaznivo zasahuje aj do rodinných vzťahov, prieskum nepreukázal takýto polarizujúci vplyv politických tém na vzťahy v užšej rodine. Čo je zaujímavé, temer najnižšia vnímaná miera konfliktov v rodine sa prejavila v najmladšej vekovej skupine respondentov, ktorá sa zvyčajne prejavuje radikálnymi názormi. Prieskum teda naznačuje vyššiu mieru súdržnosti v slovenských rodinách.“ (Elena Klátiková, Ústav politických vied SAV, v.v.i.)

Moc a digitálne technológie
Graf. č. 2: Bežná skúsenosť s využívaním digitálnych technológií


Graf č. 2 (alternatíva):

„Pri otázke o vnímanej miere núteného zavádzania digitálnych technológií sa ukázalo, že, podľa očakávania, najväčší počet respondentov z najmladšej vekovej skupiny nemá pocit, že by im boli digitálne technológie vnucované. Takáto odpoveď je výrazne častejšia v rámci jednotlivých vekových kategórií než jej protipól – „mám veľmi silný pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované“.“ (Elena Klátiková, Ústav politických vied SAV, v.v.i.)
„Pri vyjadrení pocitu, že sú im digitálne služby vnucované je vidieť, že najmenší podiel je vyhranene negatívnych odpovedí, teda tých, ktorí majú silný pocit vnucovania digitálnych služieb. Tu je vidieť zároveň podobnosť najmladšej vekovej skupiny a dvoch najstarších vekových skupín. Dá sa predpokladať, že práve v týchto dvoch vekových skupinách je zvýšený podiel ľudí vystavených zníženej možnosti ovplyvňovať svoj život a teda aj zvýšenej citlivosti na aktuálne opatrenia, nútiace v stále väčšej miere využívať rôzne digitálne technológie. Zároveň je vidieť najvyššiu rozšírenosť pocitu, že im digitálne služby nie sú vnucované práve medzi najmladšími, ktorá zažila socializáciu do prostredia nových technológii už v rámci školského systému.“ (Miroslav Tížik, Sociologický ústav SAV, v.v.i)  

Graf č. 3: Dôvody na zavádzanie elektronických služieb a digitálnych aplikácií pre občanov. Bolo možno vybrať až tri možnosti, preto výsledky za všetky položky odpovedí spolu prekračujú 100%.


Alternatívny graf:
„Aké sú podľa Vás dôvody na zavádzanie elektronických služieb a digitálnych aplikácií pre občanov vo verejnej aj súkromnej sfére?“  Vzorka spolu

„Pri otázke o dôvodoch zavádzania digitálnych technológií bola najčastejšou odpoveďou vo všetkých skupinách možnosť, že ide o službu občanom na uľahčenie života a komunikácie s úradmi. Pri možnosti „je to snaha kontrolovať a ovládať správanie ľudí“, ktorá bola druhou najčastejšou odpoveďou v rámci celej opýtanej vzorky, sa preukázala väčšia miera presvedčenia o tomto dôvode zavádzania digitálnych technológií v dvoch starších vekových skupinách respondentov, čo môže svedčiť o zvýšenej nedôvere voči týmto technológiám v daných vekových skupinách.“ (Elena Klátiková, Ústav politických vied SAV, v.v.i.)


„Výsledky ukazujú, že pri najrozšírenejšej odpovedi, že digitálne technológie majú uľahčiť komunikáciu a prístup k službám nie je priama súvislosť s vekom. No pri názore, že ide o snahu kontrolovať ľudí a ovládať ich je vidieť rast rozšírenosti tohto názoru s vekom, čo by sa dalo hypoteticky spojiť s nižšou dlhodobou skúsenosťou s využívaním takýchto služieb. Je však dôležité vidieť, že tento názor vyjadrujúci nie veľkú dôveru v digitalizáciu sa týka takmer tretiny opýtaných. Rozšírenosť tohto názoru stúpa s rastúcim vekom, čo je spojené zároveň s poklesom rozšírenosti názoru, že ide o najmä praktické dôvody ich zavádzania s rastúcim vekom.“ (Miroslav Tížik, Sociologický ústav SAV, v.v.i.)






Dáta z výskumu Dominancia a podoby moci (DOPM) 2025 budú po spracovaní pre analytické účely voľne prístupné odbornej verejnosti v Slovenskom archíve sociálnych dát (http://sasd.sav.sk). 
Spracoval: Miroslav Tížik
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1.  Je to služba občanom, aby sa im uľahčil život a komunikácia s úradmi a prístup k rôznym službám

1.      Je to služba občanom, aby sa im uľahčil život a komunikácia s úradmi a prístup k rôznym službám	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	40.200000000000003	44.2	45	39.5	36.6	40.6	38.200000000000003	


3. Je to snaha kontrolovať a ovládať správanie ľudí

3.      Je to snaha kontrolovať a ovládať správanie ľudí	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	29.8	23.3	28.1	25.9	28.3	34.1	35.799999999999997	


4. Je to snaha ušetriť inštitúciám náklady na poskytovanie služieb

4.      Je to snaha ušetriť inštitúciám náklady na poskytovanie služieb	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	25.4	27.9	26.3	27.7	25.1	24.1	22.6	


2. Je to snaha nanútiť ľuďom produkty súkromných firiem, ktoré takéto aplikácie a služby ponúkajú

2.      Je to snaha nanútiť ľuďom produkty súkromných firiem, ktoré takéto aplikácie a služby ponúkajú	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	18.399999999999999	16.3	19.899999999999999	19.5	18.3	15.3	19.3	


6. Je to snaha vytlačiť ľudskú prácu technikou a digitálnymi technológiami 

6.      Je to snaha vytlačiť ľudskú prácu technikou a digitálnymi technológiami 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	18.399999999999999	12.8	17	19.5	19.899999999999999	17.600000000000001	19.8	


5.  Ide o obmedzovanie slobody výberu v mene zisku 

5.      Ide o obmedzovanie slobody výberu v mene zisku 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	12.8	5.8	14	10	15.7	12.4	15.1	


a)      nemáme v rodine žiadne politické konflikty	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	56.2	60.5	48.5	49.1	57.6	60	63.7	b)      občas máme drobné nezhody kvôli politike	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	31.4	26.7	36.299999999999997	35.5	29.3	31.2	27.4	c)       pomerne často sa hádame o politike	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	6.6	8.1	9.9	7.3	6.8	3.5	4.7	d)      Kvôli politike sa nám úplne rozbili vzťahy v rodine	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	2.6	1.2	2.9	3.2	3.1	2.4	1.9	nevie. Neodpovedal	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	3.2	3.5	2.4	4.9000000000000004	3.2	2.9	2.2999999999999998	



a)      nemáme v rodine žiadne politické konflikty	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	56.2	60.5	48.5	49.1	57.6	60	63.7	b)      občas máme drobné nezhody kvôli politike	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	31.4	26.7	36.299999999999997	35.5	29.3	31.2	27.4	c)       pomerne často sa hádame o politike	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	6.6	8.1	9.9	7.3	6.8	3.5	4.7	d)      Kvôli politike sa nám úplne rozbili vzťahy v rodine	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	2.6	1.2	2.9	3.2	3.1	2.4	1.9	nevie. Neodpovedal	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	3.2	3.5	2.4	4.9000000000000004	3.2	2.9	2.2999999999999998	



a)      Nemám vôbec pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	29.5	39.5	32.200000000000003	26.8	29.8	26.5	28.3	b)      Mám len slabý pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	21	15.1	23.4	25.5	19.899999999999999	22.4	16.5	c)       Čiastočne mám pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	30.4	25.6	29.2	27.7	33	32.9	31.6	d)      Mám veľmi silný pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	14	15.1	9.9	13.6	13.1	14.7	17.5	nevie, neodpovedal	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	5.0999999999999996	4.7	5.3	6.4	4.2	3.5	6.1	



a)      Nemám vôbec pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	29.5	39.5	32.200000000000003	26.8	29.8	26.5	28.3	b)      Mám len slabý pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	21	15.1	23.4	25.5	19.899999999999999	22.4	16.5	c)       Čiastočne mám pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	30.4	25.6	29.2	27.7	33	32.9	31.6	d)      Mám veľmi silný pocit, že by mi rôzne digitálne služby alebo aplikácie boli vnucované 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	14	15.1	9.9	13.6	13.1	14.7	17.5	nevie, neodpovedal	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	5.0999999999999996	4.7	5.3	6.4	4.2	3.5	6.1	



1.      Je to služba občanom, aby sa im uľahčil život a komunikácia s úradmi a prístup k rôznym službám	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	40.200000000000003	44.2	45	39.5	36.6	40.6	38.200000000000003	2.      Je to snaha nanútiť ľuďom produkty súkromných firiem, ktoré takéto aplikácie a služby ponúkajú	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	18.399999999999999	16.3	19.899999999999999	19.5	18.3	15.3	19.3	3.      Je to snaha kontrolovať a ovládať správanie ľudí	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	29.8	23.3	28.1	25.9	28.3	34.1	35.799999999999997	4.      Je to snaha ušetriť inštitúciám náklady na poskytovanie služieb	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	25.4	27.9	26.3	27.7	25.1	24.1	22.6	5.      Ide o obmedzovanie slobody výberu v mene zisku 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	12.8	5.8	14	10	15.7	12.4	15.1	6.      Je to snaha vytlačiť ľudskú prácu technikou a digitálnymi technológiami 	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	18.399999999999999	12.8	17	19.5	19.899999999999999	17.600000000000001	19.8	nevie, neodpovedal	
Vzorka spolu	18-24 rokov	25-34	35-44	45-54	55-64	65 a viac rokov	5.4	9.3000000000000007	4.7	5	5.2	5.9	5	



13. „Aké sú podľa Vás dôvody na zavádzanie elektronických služieb a digitálnych aplikácií pre občanov vo verejnej aj súkromnej sfére?“ 	Vzorka spolu	
1.      Je to služba občanom, aby sa im uľahčil život a komunikácia s úradmi a prístup k rôznym službám	2.      Je to snaha nanútiť ľuďom produkty súkromných firiem, ktoré takéto aplikácie a služby ponúkajú	3.      Je to snaha kontrolovať a ovládať správanie ľudí	4.      Je to snaha ušetriť inštitúciám náklady na poskytovanie služieb	5.      Ide o obmedzovanie slobody výberu v mene zisku 	6.      Je to snaha vytlačiť ľudskú prácu technikou a digitálnymi technológiami 	nevie, neodpovedal	40.200000000000003	18.399999999999999	29.8	25.4	12.8	18.399999999999999	5.4	


