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SOUCASNY CESKY TISK PRO ZENY

BARBORA OSVALDOVA

Na ceském i evropském medidlnim trhu maji Zeny k dispozici predevsim casopisy,
tedy tydeniky, ¢trndctideniky a mésicniky. Celostdtni i regiondlni deniky sice zarazu-
Jji — predevsim do sobotnich priloh — tzv. Zenské rubriky nebo i celé strany s tématy,
kterd jsou obecné povazovdna za Zenskd — vareni, mdda, kosmetika, vychova déti,
zahrdadka, péce o byt atd., tyto prilohy jsou vSak brdny spise jako oddechovy doplnék
hlavni casti listu.

Hovofi-li se tedy o Zenskych ¢asopisech, jsou tim myslena periodika s prevazné
zenskou ctenatskou obci. U nékterych titult je kategorizace jasna (Vlasta, Praktickd
Zena a pod.), u nekterych vyvstava problém se zarazenim — jde napt. o Story, Ryt-
mus Zivota, ¢astecné Kvéty nebo mesicnik Xantypa, které sami sebe definuji jako
spolecenské Casopisy, presto Ze Ctenaiska obec je v nadpolovi¢ni vétSing sloZzena prave
z zenskych recipientt, a také inzerce se hodné obraci k zZenam, nebo o Divku, Bravo
Girl! atd., ur€enych mladSimu publiku, ale obsahujicich uz fadu prvka, které pak
pozorujeme u ¢asopist pro vyssi vékové skupiny.

Soucasny ¢esky medialni trh nabizi néco kolem tii tisic riiznych tituld. Lidi star-
Sich patnacti let, o kterych lze predpokladat, ze si tyto noviny a asopisy s urcitym
rozmyslem kupuji, bylo v roce 1998 podle udaji Ceského statistického uradu
8 836 150. Zamérné nefikdame osm milionl osm set ¢tenaft, protoZe to pres proka-
zatelnou celospolecenskou gramotnost neni to samé.

Zen ve veéku mezi patndcti az Sedesati 1éty bylo 62,8 procenta, muzi 67,1 procen-
ta, nad Sedesat let se vyrazn¢ zvySuje podil Zzen v populaci v poméru 15 procent
muzl a 21,1 procenta Zen v celkovém poctu obyvatel. Zen bylo tedy o néco vice nez
muzl, pfesné 4 430 559. Statistiky a vyzkumy dokazuji (mimo jiné i ¢asopis Strate-
gie 1998 a 1999 a Marketing & Media 2000), ze Zeny obecné ¢tou vice nez muzi
a veénuji Cetbé vice €asu, navic jsou to Zeny, které pro rodinu zajistuji vétsinu nakupt
veetné ¢asopisti (muzi kupuji denni tisk, zeny tydeniky a mési¢niky) a v dusledku
toho rozhoduji, co je v domacnosti k dispozici. Z ¢eho si mohla tato skoro devitimi-
liénova masa vybirat v kategorii tzv. zenskych Casopisti?

Prehled

Rozhodujici postaveni v oblasti tiSténych médii pro Zeny maji dvé vydavatelstvi
EUROPRESS A MONA

Koncern EUROPRESS, k. s., na ¢esky trh pfiSel s dnes uz nevychazejicim ¢asopi-
sem Novd mdda, s nazvem vydavatelstvi NOVA MODA SERVICE, s. r. 0. Dnes pod
EUROPRESS spadaji étrnactideniky Zena a Zivot (Etenost 650 590"), Napsdno Zivo-

'Ctenosti se rozumi, kolik recipientd si nédklad opravdu preéte — tzn. jedno &islo Gte nékolik lidi. Udaje
jsou pouze orientaéni, protoze se podle roéni doby méni. Posledni dostupné udaje podle Media
Projektu jsou z druhé poloviny roku 1999.
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tem (Ct. 166 270), dale Chvilka pro tebe (tistény naklad 246 0732, étenost 595 540),
Bravo Girl! (¢t. 254 530, divéi podoba nejrozsitengjsSiho casopisu pro mladez tohoto
vydavatelstvi Bravo s ¢tenosti 569 470), Rytmus Zivota (tistény naklad 335 145 a Cte-
nost 590 370), a ptedevsim od roku 1992 vychdzejici tydenik 7ina.

Vlastnikem EUROPRESSU je HEINRICH BAUER VERLAG, tteti nejvétsi kon-
cern v Némecku, ktery ma pobocky napt. ve Francii, v Italii, Anglii, Americe, Polsku,
Madarsku.

Pfiznavanou strategii tohoto koncernu je psat pro tzv. oby¢ejného ¢tenaie (nizsiho
a stiedniho vzdélani) a délat masovy, neagresivni bulvar, bez ambici vzdélavat, ale
,,potésit a pohladit™.

Jakasi vlajkova lod nakladatelstvi — Tina ,,tydenik pro moderni zZenu* (Ctenost
705 110) brzo zacala konkurovat tradi¢ni, ¢eskymi ctenarkami nejvice kupované Viasté
(viz dale). Piesto ze si nakonec Viasta svou vedouci pozici uhgjila, nékteré ctenaiky
tituly stfidaji nebo kupuji oba tydeniky a ptidavaji jesté Katku nebo Napsdno Zivo-
tem a nevadi jim ani evidentné némecké realie na ilustra¢nich fotografiich (v pocat-
cich vydavani némecké napisy a Zeny oblecené do tradi¢niho bavorského kroje dirn-
dlu se zamérn€ typickymi ¢eskymi jmény — pani Smutnd, Safrankovd, Mald)
a doslovné preklady z némciny (viz déle Zanry).

Druhym vyznamnym vydavatelstvim je MONA Praha, s. . o, patfici dnes velké-
mu holandskému koncernu VNU. Zde se tiskne tydenik Story (zatazovan mezi tzv.
spolecenské Casopisy s ovétovanym prodanym nakladem 209 251), Prekvapeni (s ové-
fovanym prodanym nakladem 145 427 a ctenosti 491 290), Praktickd Zena (se Cte-
nosti 544 180), Viasta aj.

Vlasta (ovétovany naklad z unora 2000 byl 242 016 a ¢tenost se pohybovala kolem
876 810) je cesky nejstarsi (od r. 1946) dosud vychazejici Zenam uréeny ¢asopis, a do
objeveni 7iny a Katky mél jasné monopolni postaveni. Ma nejstarsi ¢tenafskou obec —
prumérny vék je mezi pétactyfticeti az padesati lety, predplatné v rodinach se nékdy dédi
a prechazi z babicky na matku a dceru. Pod konkuren¢nim tlakem zménila Viasta gra-
fickou Upravu (vEtsi barevnost, dynamictéjsi lamani, vice fotografii, kratSi materialy)
1 obsahovou skladbu. Ty tam jsou udernice a zaslouzilé dojicky. Nahradila je reklama
a rubriky Hvézdy radi, Osudy slavnych, S Vlastou je kazda kocka, Zeny stoleti a pod.

Némecky AENNE BURDA VERLAG vydava Katku ,,tydenik pro soucasné zeny*
(v roce 2000 jiz Sesty rocnik s ctenosti 576 270) a fadu dalSich, spiSe specializova-
nych titult (Siti: mesiénik Burda, dale Halenky, sukné, kalhoty, Mdda pro drobné
Zeny, pleteni: Verena, vysivani a rucni prace: Anna). V kazdém Cisle na sebe navza-
jem casopisy tohoto nakladatelstvi upozoriiuji, nabizeji také informace, kde zakoupit
nabizené mddni modely i dalsi produkty (napf. v rubrice Nakupovani — dobré rady).
Jde vétSinou o skrytou reklamu, ktera je i ve formé popiskii pod barevné fotografie.

Vydavatelstvi se prosadilo predevsim mésicnikem Burda (udavana ¢tenost 239 920,
dvacet procent piedplatného) se stfihovou patentni pfilohou. Byl to prvni zahranicni
Casopis, ktery pronikl ,,ze Zapadu* k ¢eskému publiku a bylo mozné ho (po vystani
povinné fronty) na né€kolika vybranych mistech koupit uz v poloviné osmdesatych
let. Byl také prvni, ktery zacal po roce 1989 vydavat ceskou mutaci. AZ po ném piisly
velké obrazkové licenni magaziny.

*Také néklad, ktery uvadéji redakce, je orientacni a méni se podle zajmu trhu a koupéschopnosti obyva-
telstva. Udaje podle ABC CR z unora 2000.
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Velka svétova nakladatelstvi — licence

N4

cich na péti kontinentech® (ovéfovany prodany ndklad 72 989) patiici spole¢nosti
HACHETTE FILIPACCHI MEDIAS GROUP. Ceskym vydavatelem je HACHETTE
FILIPACCHI 2000, s. 1. 0.

Koncern HEARST — Stratosféra, s. 1. 0., nabizi Cosmopolitan (ovétovany prodany
naklad 69 557), doneddvna v Americe stale jesté publikovany zakladatelkou Helen
Gurley Brownovou, ktera ze stejnojmenného prodélecného ¢asopisu dokazala udélat
zadany modni magazin, coz se i diky akcentaci feministickych témat povedlo také
Ceské podobé, a Harper’s Bazaar (ovéfovany prodany naklad 27 167), ktery se na
Cesky trh uvadél sloganem ,,éasopis pro naro¢nou zenu‘.

Celkovy obraz dopliuji dalsi tituly, které vychazeji v domdcich vydavatelstvich.
Spoleénost BETTY 1990, s. r. 0., vydava Betty s podtitulem Zena roku 2000, ktery
z puvodniho sesitu s mékkou obalkou a 62 stran dospél k dnesnim nekdy az 160
stranam na kiidovém papife a udavanému nakladu 64 000 kusu. Stejna redakce vy-
dava také Betynku pro matky pod heslem pro péci o déti je tu jen Zena.

K prehledu je potieba piidat také tydné vychazejici a na populédrni titul z meziva-
le¢ného obdobi navazujici Vecery pod lampou, nakladatelstvi Ivo Zelezny, (udava
mésicné naklad 100 000) s milostnymi piibchy a kfizovkami, a rubriky urcené Zenam
v sobotnich p¥ilohach denikti (MF DNES, Zemské noviny — Ceské slovo, Privo) véet-
né velkého poctu regiondlnich a v casopisech — napt. Reflex (Styl Reflex — Damska
jizda...), Mlady svét, Kvéty a pod.

Tematika, skladba, Zanry

Soucasny Cesky tisk pro Zeny by se vlastné mél oznacovat jako soucasny cesky
psany tisk pro Zeny. Jak vyplyva z pfedchoziho, casopisy nakladatelstvi HEARST,
AENNE BURDA, EUROPRESS nebo HACHETTE obsahuji kromé& ptivodnich ¢es-
kych textt vlastnich autort a spolupracovnikl redakce také ¢ast materiala prejima-
nych a prekladanych, tak zvané mutovanych. Néktera témata, ¢lanky a fotografie se
objevuji ve vSech evropskych vydanich. Zatimco pieklady v mésicnicich jsou po-
meérné kvalitni — véetné jazykové korektury, pteklady nebo nékdy spise pievody v ty-
denicich obsahuji germanismy i némecké redlie. Je vSak tfeba uznat, ze jazykova
stranka Divky, Katky, Tiny, Napsdno Zivotem a pod. se od jejich pfichodu na cesky
medialni trh hodné zlepsila. Na $patnou jazykovou troveii si ovSsem nestézovaly pra-
videlné ¢tenaiky, které ji nevnimaly, ale medialni odbornici a bohemisté, ktefi varuji
pred pronikdnim némeckych (a nékdy i anglickych — Cosmopolitan, Harper’s Bazaar
a francouzskych — Elle) vazeb a vyrazi do Cestiny. Nevsimavost k jazykové Grovni
je mozna dana také tim, Ze Ctenarky, které si kupuji pfedevsim lacingjsi tituly — tedy
tydeniky a ¢trnactideniky — maji niz$i socialni postaveni, nizsi vzdélani a tedy také
nizsi jazykovou citlivost.

Casopisy uréené Zenam piinaseji témata, ktera jsou ,,rodové zatizena“. Ty uréené
mlads$im vékovym kategoriim obsahuji kosmetické rady, ¢lanky o vzhledu, dietach,
hledani partnera, o sexu, domacich zviratech, zafizeni bytu, portréty popularnich
osobnosti, piedevsim z oblasti filmu a hudby. Tituly uréené star§im ¢tenaikam obsa-
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huji ¢lanky o mode, vzhledu obecné, partnerském souziti, sexualnich problémech,
peci o déti, zdravi, vareni, vedeni domacnosti, zahradkatreni, horoskopy, kfizovky.
Vsechny akcentuji lidské osudy ve formé kladnych prikladii, ptinaseji rozhovory s her-
ci, zpévaky, informace ze spolecnosti, pravni poradnu. Viasta klade vétsi diraz na
rodinu, objevuji se generacni témata, vzhledem ke stoprocentnimu domacimu obsa-
hu je konkrétnéjsi v kontaktu s redliemi. Supluje tak castecné tzv. rodinné Casopisy
typu Kvéty, proto ji také ¢tou dalsi ¢lenové rodiny. Podle udajii ¢asopisu Strategie
(1999) je podil muzir mezi ,,konzumenty* Viasty 24 a Tiny 20 procent.

Z zanru se v periodikach pro Zeny objevuje editorial, rozhovor, informativni a ana-
lyticky ¢lanek, rozsifena zprava, reportaz — hlavné cestopisna, epistolarni formy, vy-
praveéni.

V licen¢nich magazinech je kladen diiraz na spolecenské rubriky se zpravami
a roz§ifenymi zpravami, rozhovory, medailony osob, velké reportaze, jsou zde také
recenze na knihy, filmy, divadla a hudebni nahravky, objevuji se i ptivodni povidky.

U vsech je rozhodujici obrazova a graficka slozka a pochopitelné reklama, ktera
tyto ¢asopisy Zivi.

Na rozdil od denikd, kde je vétSina materiali kromé reportaze, sloupku, recenze
a fejetonu psana v er formé a redakce subjektivizaci clanki potlacuji, v asopisech
pro Zeny pievlada ich forma, subjektivni pfistup a Zensky rod sloves (poznamka na
okraj — muzsti ¢tenafi by si méli stéZzovat na sexismus!), u tzv. lacingjSich periodik
také vetSinu autorského kolektivu tvofi Zeny. Nejméné polovina a n€kdy i vice textl
je kontaktnich, vyzadujicich ohlas, dopisovou odezvu, autofi se pfimo ke ¢tenaikam
obraceji s oslovenim atd. (,,Mate dojem, Ze k tomu, abyste svou kariéru patficné
rozjela, musite byt genialni dfic, ktery zije jen praci?* — Cosmopolitan 5/99, s. 72;
»Zkousela jste nékdy kombinovat modrou barvu se zlutou? Je to opravdu efektni
a nevsedni. Slunickové tilko pekné zvyrazni barvu kratké sukynky s néZznym potis-
kem. — Katka 29/5/99, s. 7). Do jazyka kromé zminénych germanismi a anglisml
pronikaji hovorova slova, deminutiva, expresivni vyrazy, je zde nad obecnou miru
uzivano tazacich, zvolacich a rozkazovacich vét. Redakce si vytvareji jakysi vlastni,
interni jazyk s ustalenymi klisé, frazemi, zdrobnélinami, které se pak zpétn€ objevu-
jii v dopisech a ohlasech recipientl. Autofi i Ctenatky se tak ve stejném pohledu na
svét a v jeho stejném pojmenovani vzajemné podporuji a posiluji. Jde tak o vztah,
kdy editofi vybiraji obsahy a formy, které jsou povazovany za typicky Zenské, a Zeny
preferuji naméty a formy, o kterych se domnivaji a jsou ujistovany, zZe jsou pro né
vhodné. Otazka ovSem je, co bylo diive.

Shrnuti

Lze vysledovat urCitou posloupnost casopistt Divka a Magazin Divky se stotisico-
vymi naklady, ur¢enych -néctiletym, a Katky, Tiny a Viasty. Tyto tfi nejprodavanéjsi
tydeniky predstavuji konzervativni proud stavici na submisivnim tdélu Zeny, matky
a babicky, kterd ma nejprve diky svému kosmetikou a dietami podporovanému vzhle-
du a dobrym vlastnostem najit zivotniho partnera, aby pak udrzovala rodinné zazemi
a prekonala i nepfizen osudu hlavné v podob¢ eventudlni muzovy nevéry, protoze
rodinny svazek je s ohledem na déti primarni. Pokud vsak dojde k rozvodu, nejdi-
lezitéjsi je zajistit opét nového partnera. Diiraz je kladen na Zeninu pracovitost, zruc-
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nost v domacich pracich, obétavost, lasku a smysl pro povinnost. Tento trend je patr-
ny piedevsim ze zafazovanych Zivotnich pfibehi, které jsou bud realné, nebo jsou
jako realné zpracovavany (ich forma, osobni jména, fotografie jednajicich osob s na-
vodnymi popisky).

Velmi zjednodusené a trochu provokativné by se dalo fici, Ze nejnapadné;jsi rozdil
mezi lacin€j$imi tydeniky a licencnimi ,,drahymi‘ mésic¢niky je v otevienosti ptistu-
pu k sexu a preferovani standardniho nebo nadstandardniho Zivotniho stylu. VSech-
na tato média se zabyvaji podobnymi potizemi, ov§em s jinou interpretaci.

Naméty tydeniktl a ¢trnactidenikl jsou jakoby nadcasové a vécné. Periodicky se
vraceji a opakuji, jsou svazany s ro¢nimi obdobimi — Vanoce, Velikonoce, konec skol-
niho roku, dovolené, plesova sezona, pod vlivem némeckych vydavatela nove také
karnevaly a masopust. Casopisy jsou vyrazné zaméieny na sféru soukromou v pte-
sahu na uplatnéni v zaméstnani. Akcentace zavaznych témat, kterd se Zen tykaji —
napi. domdci nasili, alkoholismus, drogové zavislosti, nezaméstnanost, postihujici
v prvé fadé méné kvalifikované, ke kterym cast Zenského publika patii —, je zatim
minimalni. Aktudlnost a kontakt s domacim politickym dénim, netku-li se zahranic-
ni politikou, je takika nulova. Tato oblast (s vyjimkou ob¢asného rozhovoru se stale
se opakujicimi politickami, coz plyne jak z malé napaditosti redakce, tak ovSsem
také z neutéSeného stavu Ceské politické scény, kde je Zen minimum) jako by vlibec
neexistovala.

Licen¢ni tzv. modni magaziny patii redakéné k mladsi generaci, ¢tou je také mladsi
vékové kategorie z velkych mést, v pievazné vétsing patiici do stiedni tiidy. Nabize-
jijakési zdani svétovosti, ,,moznosti byt také pfi tom, uZzit si*“. Pro Zeny mén¢ situova-
né, zpravidla také s niz§im vzdélanim, navic sidlici na venkové a malych méstech,
jsou huie dostupné (co se tyCe ceny vlastniho produktu i ceny nabizenych modelt
a inzerované kosmetiky) a pro sviij nékdy provokujici charakter také méné akcepto-
vatelné (lesbické vztahy, milostné trojuhelniky, rady, jak si pofidit milence: napi.
Exkluzivni extaze; Sestero nejlepsich sexy poloh; Mate odvahu a chuf na manzel-
skou trojku? — Cosmopolitan 5/99). I v téchto ¢asopisech se objevuji migrujici latky
a nekteré podobné rubriky — informace o vychazejicich knihach, hudbé, filmovych
a divadelnich premiérach, tzv. slavnych lidech.

V souladu se soucasnym spole¢enskym vyvojem v Americe a zdpadni Evropé
Cosmopolitan, Elle, Harper’s Bazaar i Ceské Betty pisi o zenské emancipaci, rov-
ném pfistupu k piilezitostem, toleranci k menSinam (homosexudalové, lesbicky, jiné
narodnosti). K mésicniku Cosmopolitan se postupné ptidala také Elle. Redakce ini-
ciuji diskuse o feminismu, o zastoupeni zen ve vefejném a politickém zivoté (stino-
va vlada zen) a objevila se zavazna témata — napf. interrupce a jeji psychicky vliv na
zenu, rasismus ve vztahu k Romiim, domaci nasili, sexismus v zaméstnani, ve Skole,
ve spolec¢nosti obecné véetné medidlnich projevil a pod. Nékteré zavazné materialy
prinesla i Betty a Harper’s Bazaar (zeny za valky v Jugoslavii v ¢. 7-8/99).

Postoj téchto licen¢nich ¢asopist v§ak neni jednoznacény, zdiiraziiuji jen urcité pro-
jevy — svobodu vidi v sexualnim osvobozeni, souziti bez svatby, praci podnikatelky
nebo manazerky. Redakce zatazuji materidly o emancipaci, ale zaroven v jinych tex-
tech petrifikuji to, co kritizuji. Tedy to, co Zeny udrzuje v podiizené pozici — honba za
vzhledem (kosmetika, diety, moda) a diraz na zajisténé postaveni prostfednictvim
muzovi prestize, ¢asto akcentace urcitych filmi a literatury, které jsou pouze konzum-
ni a nevedou k rozvoji mysleni. Dalo by se fici, Ze vychazeji z ,,muzského pohledu na
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svét, 1 kdyz v jednotlivych projevech proti nému pisi. K jednozna¢nému rozporu do-
chézi v autorskych textech a uvetejnované reklame, kdy ¢lanky kritizuji to, co reklam-
ni zpracovani, vychazejici z maskulinniho pohledu na svét, zdiraziuje.

Zavér

I kdyz by se zdalo, Ze Zenské Casopisy tvoii jen parcialni ¢ast ¢eské medialni
krajiny, je potieba vzit v tivahu nékolik dulezitych bod:

a) Média do zna¢né miry konstituuji spolecenskou realitu a hlavni rysy normality
pro potieby vetejného, sdileného diskursu, slouzi rovnéz jako rozhodujici zdroj stan-
dardl, modelt a norem. Média v sekularizované spolecnosti maji tendenci prebirat
vliv, ktery diive mélo nabozenstvi a Sirsi rodina, tim se zavislost na sdélovacich pro-
stiedcich neuvédoméle zvySuje, posiluje se sdileni stejnych medialnich zdrojii a me-
dialni kultury. Média tak pro mnohé recipientky zprostiedkovavaji kontakt se spolecen-
skou realitou zejména v piipadé udalosti, kterym nemuize byt konzument sam piitomen
a nemuze tedy sviij pohled vlastni zkuSenosti korigovat. To se tyka také vztahu k oso-
bam, narodnostem, narodim nebo prostredi, které nemiize osobn¢ poznat.

b) Informace, obrazy a ideje zptistupiované médii jsou pro zeny mnohdy hlav-
nim pramenem poznani, poskytuji orientaci v soucasnosti a vzbuzuji dojem, Ze do-
tvaieji jejich identitu. Zenské ¢asopisy pro mnohé z nich jsou zdrojem davéryhod-
nym a zasadnim. Vychazeji pfi tom z typického pribéhu kazdodenniho zivota Zen
a jejich zajmu, respektive utvrzuji je v zajmech, které jsou patriarchalni spole¢nosti
povazovany za typicky Zenské. Jsou spojeny se spotiebou, skrytou nebo i neskrytou
reklamou, s dlirazem na oddychové a okrajova témata.

¢) Potvrzuje se, ze medialni kultura je rodové rozruiznéna. Af uz vznikla z jakych-
koli pficin, bere na sebe rizné podoby, vzbuzuje rozdilné reakce podle rodu i ve
vyuzivani a vybéru médii a konkrétnich jejich projevi (volba Casopisu, volba tele-
viznich a rozhlasovych poradu atd.). Tento trend stale pokracuje a je potieba ho dlou-
hodobé¢ sledovat.

Zavérem nekolik zajimavych Cisel: secteme-li redakcemi udavany naklad tydeni-
ku, ¢trnactidenikt a mésicnikil a vydeélime poctem Zen starSich patnacti let, vyjde,
ze na kazdou Zenu ptipadne nejméné jeden Casopis. Podle tidaji Media Projektu Cte
napt. Katku 16,56 procenta veskeré populace. Viasta ptredstihuje Kveéty, Story atd.
a ma z ¢asopisii ¢tenost absolutné nejvétsi — 22,93 procenta.

Adresa autorky: PhDr. Barbora Osvaldova, Katedra zurnalistiky UK v Prahe, Fakul-
ta socidlnych vied, Smetanovo nabft. 6, 110 01 Praha
T: 004202/2211 2252, F: 004202/2211 2219, e-mail: osvaldov@mbox.fsv.cuni.cz
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