
DISKUSIA

Mediálna výchova? A� keï bude hitom...
Téma s názvom �Mediálna výchova� ma za-

mestnáva z prostého dôvodu � je podstatou mojej
diplomovej práce s názvom Mediálna výchova ako
výzva vede o masovej komunikácii. V práci sa ok-
rem definièného aparátu sna�ím zisti�, kde sme
v súvislosti s mediálnou výchovou a aké sú �ance
na jej zavedenie do vyuèovania na základných
a stredných �kolách. Predchádzajúce èlánky
E.Hradiskej a D.Hlinkovej priniesli ve¾mi dobrý
teoretický základ, na ktorý by som teraz rád nad-
viazal.

Snahy o zavedenie mediálnej výchovy súvisia
s tým, ako hlboko prenikli masmédiá do ná�ho
�ivota, akým historickým vývojom pre�li a aké sú
ich funkcie v spoloènosti. Ako prvý vystúpil s úva-
hami o význame novín T.Renaudot, ktorý videl ich
význam pre rozvoj osobnosti, informovanos� ve-
rejnosti, obchod a uvádza aj ich zábavnú relaxaè-
nú funkciu (Darmo, 1991, s. 33). Neskôr definuje
P.F.Lazarsfeld tieto funkcie masmédií: moralizu-
júcu (médiá podporujú existujúce sociálne normy),
potvrdzujúcu �tatút (tým, �e médiá legitimizujú
a roz�irujú �tatút jednotlivcov i skupín, o ktoré sa
zaujímajú) a narkotizaènú dysfunkciu (médiá vy-
tvárajú ilúziu úèasti na politickej realite) (�kol-
kay, 1996, s.267). Bolo by mo�né tvrdi�, �e maso-
vé médiá ako urèité �organizmy� rastú a stávajú
sa komplikovanej�ími podobne ako spoloènos�.

Masmédiá sa stali súèas�ou in�titucionálnej
�truktúry spoloènosti � s dôrazom na slu�by a na
výrobky v komerènej a industriálnej spoloènosti sú
ústrednými èas�ami ekonomických in�titúcií, za-
meraním sa na vládu a na volebný proces sa stali

èas�ou politických in�titúcií, zdôrazòovaním zá-
bavy a populárnej kultúry sú faktorom in�titúcie
rodiny, elektronické slú�enie om�í ich zaraïuje do
súèasti nábo�enstva a v obmedzenej miere sú sú-
èas�ou vzdelávacieho systému. Celkovo tak mé-
diá zabezpeèujú v spoloènosti dôle�ité funkcie.
�Kým na�e médiá budú zodpoveda� potrebám spo-
loènosti pova�ovaným za dôle�ité, systém, ktorý
ich uspokojuje, zostane zachovaný� (DeFleur,
Rokeachová, 1996, s. 136).

Na masmédiá ako súèas� vzdelávacieho sys-
tému sa pod¾a môjho názoru nahliada dvoma do-
minantnými spôsobmi � médiá ako edukaèný pros-
triedok (Hlinková, 2000, s. 246-248) a médiá ako
edukaèný objekt (Hradiská, 1999, s. 302-306).
A práve pri médiách ako edukaèných objektoch sa
zaèína mediálna výchova � po zvládnutí technic-
kej a technologickej stránky práce s médiami mô-
�eme �iakom a �tudentom napríklad priblí�i� rôz-
ne spôsoby, ako vznikajú mediálne obsahy. Alebo
na základe získaných poznatkov mô�eme mediál-
ne obsahy kriticky analyzova�. Prípadne sa sú-
stredíme na publicistický �týl... Ako teda zaèa�
s mediálnou výchovou?

Koncepène. V prvom rade existujú koncepè-
né dokumenty � Biela kniha Európskej komisie
s názvom Vyuèovanie a vzdelávanie � smerom
k uèiacej sa spoloènosti definuje ako tri faktory
zmeny súèasnosti: vplyv informaènej spoloènosti,
vplyv internacionalizácie a vplyv vedecko-technic-
kého pokroku. V návrhu Koncepcie �tátnej politi-
ky vo vz�ahu k de�om a mláde�i do roku 2007,
predlo�enom na verejnú diskusiu sa pí�e, �e jed-



OTÁZKY �URNALISTIKY � 2001 � 1�2 85

ným z cie¾ov �tátnej politiky v oblasti výchovy
a vzdelávania mláde�e je �uskutoèni� kurikulárnu
transformáciu obsahu vzdelávania, zní�i� poèet
nepotrebných, nefunkèných informácií a nahradi�
ich obsahom, poznatkami potrebnými pre �ivot
i k¾úèovými kompetenciami. Zmeni� spôsob tech-
nológie vzdelávania, výchovy a riadenia edukaè-
ného procesu.� Ako jeden zo spôsobov naplnenia
cie¾ov �tátnej politiky sa uvádza zaradenie prob-
lematiky vplyvu masovokomunikaèných prostried-
kov na èloveka do obsahu uèiva stredných a vyso-
kých �kôl a vytváranie priestoru pre neformálne
vzdelávanie a vzdelávanie zalo�ené na komunika-
tívnej výchove ako aj uèenie mladých ¾udí �ivot-
nému �týlu a sociálnej orientácii okrem iného
i v prostredí médií. V oblasti �ivotného �týlu je jed-
ným z cie¾ov �tátnej politiky výchova príjemcov
mediálnych obsahov a schopnos� vy�a�i� podnety
pre osobnostný rast (Anonym, 2001, s.14-
29).V Návrhu koncepcie rozvoja výchovy a vzde-
lávania v Slovenskej republike � v projekte Milé-
nium autori V.Rosa, I.Turek a M.Zelina si za jeden
z cie¾ov výchovy a vzdelávania vymedzujú kuri-
kulárnu transformáciu, v rozsahu ktorej navrhujú
ako jeden z budúcich obsahov výuèbu multime-
diálnej komunikácie. Autori tie� porovnali då�ku
�kolskej dochádzky absolventov �kôl, ktorá �bola
v SR 14,7 roka, ale v �tátoch EÚ a� 17,4 roka, t.j
o 2,7 roka viac.� (Rosa a kol., 2000, s. 4-6). Je
zjavné, �e priestor na mediálnu výchovu na Slo-
vensku aj napriek mno�stvu vyuèovaných pred-
metov v rámci uèebných osnov jestvuje. Koncepè-
né dokumenty síce niè priame o mediálnej výchove
nehovoria, ale na druhej strane zdôrazòujú potre-
bu zmeny obsahu výuèby pre potreby informaènej
spoloènosti.

Skúsenostne. Ïal�ím zdrojom poznatkov je
mediálna výchova v zahranièí v podobe samostat-
ného predmetu alebo roz�írenia vyuèovania nie-
ktorých predmetov práve o mediálny aspekt. Pod¾a
S.Breèku vo viacerých krajinách mediálna výcho-
va vznikla �ako reakcia na mohutný import ame-
rických filmov, televíznych programov a iných
mediálnych produktov...situácia v jednotlivých
krajinách je ve¾mi diferencovaná. Bohatú tradíciu
a najlep�ie výsledky majú zatia¾ anglosaské kraji-
ny� (Breèka, 1999, s. 10). A nielen tie � od �kol-
ského roka 1998/1999 je súèas�ou kurikula ma-
ïarských �kôl nový predmet pod názvom �Kultúra
pohyblivého obrazu a mediálna výchova� (http://
www.c3.hu/~mediaokt/angol.htm). Na záver struè-
ná poznámka � v zahranièí sú v tejto oblasti ok-
rem �tátnych orgánov aktívne i mimovládne a cir-
kevné organizácie.

Doteraz sa urèité formy mediálnej výchovy na
Slovensku realizovali pod¾a S.Breèku v obsahu
súèasných predmetov, ïalej prostredníctvom stre-

do�kolských èasopisov, �kolského rozhlasu, popu-
larizaèných akcií (dni otvorených dverí masmé-
dií), vládneho projektu Infovek , rozhlasového a te-
levízneho vysielania pre deti. Podèiarknuté
a sèítané: kurikulum ako obsah výuèby je na èom
stava�, ale kto ho má zaèa� stava�?

Rozhodovanie o kurikulárnej politike sa koná
na úrovni �tát � �kola � trieda. U nás to znamená
rozhodovanie o konkrétnej�ej podobe mediálnej
výchovy na úrovni Ministerstva �kolstva SR, kto-
ré by malo poskytnú� odpovede napríklad na ta-
kéto otázky: Bude sa mediálna výchova vyuèova�
na základných a stredných �kolách? Ak áno, v akej
podobe � ako samostatný predmet alebo ako me-
diálna problematika prièlenená k predmetom? Ak
k predmetom, ku ktorým? atï...

Domnievam sa, �e za podstatnú èas� práce spo-
jenú s implementáciou mediálnej výchovy do ná�-
ho kurikula v akejko¾vek podobe budú zodpoved-
né metodické centrá. Ako vyplýva z ich prezentácie
na internete, metodické centrá sú in�titúcie riadené
Ministerstvom �kolstva SR, utvorené za úèelom
odborného a metodického riadenia základných
a stredných �kôl a �kolských zariadení a na vzdelá-
vaciu èinnos� pedagogických pracovníkov. Na Slo-
vensku dnes pôsobia �tyri metodické centrá � Me-
todické centrum mesta Bratislavy, Metodické
centrum v Bratislave, v Banskej Bystrici a v Pre�o-
ve. K náplni metodických centier patrí a metodické
centrá tie� poskytujú �metodické poradenstvo pri
zavádzaní alternatívnych obsahov, metód a foriem
výchovno-vzdelávacej práce� a �konzultácie k otáz-
kam vyuèovania, tvorby uèebníc a publikácií� (http:/
/www.education.gov.sk). Jedným z výsledkov vý-
skumu by malo by� zistenie, ako sú na�e metodické
centrá na zavedenie mediálnej výchovy pripravené.

Záver? Po urèitých mediálnych excesoch
a etických prehre�koch v masmédiách sa u nás
znova na�tartuje diskusia na tému �agresivita
v médiách�. Domnievam sa, �e v tejto nekoneè-
nej diskusii by sme sa mohli posunú� ïalej �
smerom k lep�iemu pochopeniu médií a ich funk-
cií v ka�dodennom �ivote. Zaèa� treba na �ko-
lách � prostriedkom mô�e by� zavedenie �pre-
ventívnej a výchovnej� mediálnej výchovy. Na
záver ponúkam nasledovný citát, ktorý mô�eme
zov�eobecni� na v�etky masovokomunikaèné
prostriedky � �ak uspejeme vo výchove obèanov
schopných kriticky èíta� noviny tak, aby im po-
rozumeli, znièíme mechanizmus...rozde¾ujúci
spoloènos� na tých, ktorí rozprávajú, a tých, èo
poèúvajú, na tých, ktorí odha¾ujú informácie a na
tých, èo ich hltajú � alebo tak odmietajú urobi��
(Morsy, 1984, s.254).

Kontakt: Jozef.Gryga @ post . sk
T: 032/7601125
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Die�a � lacná obe� Pokémonu
Morálny relativizmus a poru�ovanie mediálnych zákonov pokraèuje

Spoloèným menovate¾om diskusií a s�a�nos-
tí, ktorých sme boli sme svedkami na tému tele-
vízneho seriálu Pokémon, je nielen poslanie ve-
rejnoprávnej televízie, napredovanie komercie,
rovnováha medzi súkromným a verejným záujmom
v médiách, ale najmä zvy�ujúci sa strach verejnosti
z negatívnych úèinkov.

Právo na slobodu slova nesie so sebou povin-
nosti a zodpovednos�. Dané právo mô�e by� legi-
tímne obmedzené, aby bola zachovaná rovnováha
medzi vyu�itím tohto práva a dodr�iavaním iných
základných práv, slobôd a záujmov, chránených
Európskym dohovorom o ¾udských právach. Ob-
medzenie vychádza z obáv pred v�eobecným ras-
tom zobrazovania slovných a obrazových komu-
nikátov, v ktorých násilné obsahy, alebo spôsob
ich uvedenia sa vyzdvihujú do popredia samoú-
èelne bez kontextového opodstatnenia. Spomína-
né javy sa stali vá�nym spoloèenským problémom,
na ktorý pravidelne upozoròujú aj zástupcovia
obèianskych, profesionálnych zdru�ení, vrátane
diváckych a rodièovských zdru�ení, cirkví, vzde-
lávacích organizácií a ïal�ích.

Zákon o vysielaní a retransmisii v súlade so
smernicou Európskej únie è. 552/89/ECC v znení
jej novely è. 36/97/EC z h¾adiska mo�ného vply-
vu na neplnoletých divákov diferencuje reguláciu
dvoch skupín programov:
1. Programy, ktoré mô�u vá�ne ohrozi� psychic-

ký, morálny a fyzický vývin maloletých

2. Iné programy s obsahmi alebo vo forme, kde
je potenciálna mo�nos� ohrozenia vývinu
a emocionálneho stavu maloletých.
Súèasná legislatíva svojou ex post filozofiou

neumo�òuje dostatoène ochraòova� minoritu ne-
plnoletých divákov pred negatívnym vplyvom
médií. Vysielanie seriálu Pokémon je toho príkla-
dom. Agresivita nie je trvalou a nutnou charakte-
ristikou detstva, ale jej vznik a upevòovanie je
výsledkom socializaèných podmienok a výchovy.
V súèasnom medzinárodnom �tandarde ¾ud-
ských práv a základných slobôd sa odzrkad¾u-
je proklamovanie princípu, �e �sloboda je v tom,
�e èlovek mô�e robi� v�etko, èo inému ne�kodí.
Slobodu treba ochraòova��. Nemo�no slobodou
jedného (tvorcu, vysielate¾a, distribútora) potlá-
èa� slobodu druhého, najmä bezbranného detské-
ho televízneho diváka.

Pod¾a èl. 26 odseku 4 Ústavy cit.: �slobodu
prejavu a právo vyh¾adáva� a �íri� informácie
mô�eme obmedzi� zákonom, ak ide o opatrenia
demokratickej spoloènosti, nevyhnutné na
ochranu práv a slobôd iných, bezpeènosti �tátu,
verejného poriadku, ochranu verejného zdra-
via a mravnosti�.

Rodièia na verejnosti, odborných konferen-
ciách i v tlaèi upozoròujú na to, �e negatívny
vplyv médií a najmä televízie na deti je taký
ve¾ký, �e � dalo by sa poveda� � obmedzuje prá-
va rodièov na výchovu, ktoré mu zaruèuje Ús-
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tava SR èl. 41. �Starostlivos� o deti a ich vý-
chova je právom rodièov� (ods. 4). �Rodièia,
ktorí sa starajú o deti, majú právo na pomoc
�tátu�(ods. 5).

Rozpozna� riziká a selektova� ponuky médií
je spoloèná úloha rodièov a �tátu. Vzh¾adom na
charakter sociálnych rizík to v�ak nestaèí. Rodina
sa nedoká�e bráni� sama masívnym de�truktívnym
vplyvom. Popri rozsiahlych aktivitách cirkví a dob-
rovo¾níkov mimovládneho sektora, ktoré si vynú-
til sám �ivot, je nepostrádate¾ný zákonodarný aj
sankèný zásah �tátnych a regulaèných orgánov
proti nosite¾om sociálnych rizíkových faktorov
voèi de�om a mláde�i prostredníctvom médií.

Seriál Pokémon nie je vhodným prostriedkom
humanizácie a socializácie detí. Mô�e ohrozi� nie-
len ich fyzický, psychický a morálny vývin, ale aj
rozru�i� momentálny emocionálny stav detí.
V mnohých krajinách sa vedú ostré diskusie, ako
sa zbavi� pokémonománie.

Uvedomujeme si, �e v�etky formy nezná�an-
livosti, ktoré v televíznom vysielaní prezentujú
ne¾udské správanie, hrubé, neodôvodnené násilie
navy�e pre deti a to spôsobom, ktorý je ich z¾ah-
èovaním, ospravedlòovaním alebo schva¾ovaním,
sú v rozpore so súèasnou legislatívou o ochrane
¾udských práv.

Nespochybnite¾ným faktom je, �e sledovanie
televízie je významným výchovným a socializaè-
ným prostriedkom detí. Pod¾a posledných vý-
skumov deti sledujú v priemere 3 hodiny denne
televízne vysielanie. Preto je potrebné venova�
pozornos� aj obsahovým analýzam programov,
ktoré sú zdrojom podnetov formovania alebo de-
formovania najmä detí. Pochopenie detských re-
akcií a úèinkov, ako aj zmenu správania sa detí,
vy�aduje presunú� �a�isko pozornosti z psycho-
lógie aj na odborníkov z pedagogiky a sociológie.
¼udské práva sú multidisciplinárnou kategóriou.

Problematiku vysielania v súèasnosti upra-
vuje zákon è. 308/2000 Z.z. o vysielaní a retran-
smisii a o zmene zákona è.195/ 2000 Z.z. o tele-
komunikáciách.

Spomínaná právna úprava novelizuje aj èin-
nos� Rady Slovenskej republiky pre vysielanie
a retransmisiu, ktorej poslaním je presadzova� zá-
ujmy verejnosti pri uplatòovaní práva na informá-
cie, slobody prejavu a práva na prístup ku kultúr-
nym hodnotám a vzdelaniu a vykonáva� �tátnu
reguláciu v oblasti vysielania a retransmisie. Rada
dohliada na dodr�iavanie právnych predpisov,
upravujúcich vysielanie a vykonáva �tátnu sprá-
vu v oblasti vysielania v rozsahu vymedzenom
zákonom.

Kompetencie rozhodnú� o protiprávnom ko-
naní vysielate¾a mô�e iba Rada SR pre vysielanie
a retransmisiu.

V súvislosti so seriálom Pokémon je potrebné
bra� do úvahy aj prieskum verejnej mienky, ktorý
na podnet Rady pre vysielanie v roku 1998 reali-
zovala agentúra MVK s.r.o. a zúèastnilo sa na òom
1 206 respondentov. Viac ako 83 % z nich sa sto-
to�nilo s výrokom, �e násilie negatívne ovplyv-
òuje emocionálny stav, správanie a psychický,
morálny a fyzický vývin detí a mláde�e. O správ-
nosti názoru, �e program by mal by� oznaèený
z h¾adiska vekovej vhodnosti, bolo presvedèených
64 % respondentov � iba 2 % si mysleli, �e takéto
opatrenie mo�no pova�ova� za cenzúru.

Rada pre vysielanie a retransmisiu zaèala za-
èiatkom marca správne konanie proti verejnopráv-
nej Slovenskej televízii. Jeho cie¾om je zistenie,
èi verejnoprávna televízia vysielaním seriálu Po-
kémon poru�uje zákon. Správne konanie bolo ini-
ciované aj s�a�nos�ami od fyzických osôb a ïal-
�ích obèianskych zdru�ení.

O tom, �e animovaný seriál Pokémon je pre
deti nebezpeèný, sme sa mali mo�nos� dozvedie�
prostredníctvom svetových agentúr u� v roku 1997.
Pod¾a agentúry Reuters bolo v Japonsku hlásených
viac ako 10 000 prípadov negatívnych úèinkov
seriálu. Viac ako 700 ¾udí skonèilo v nemocnici,
200 z nich museli hospitalizova�. Televízny seriál
spôsobil de�om v èase sledovania kàèe, záchvaty,
mdloby, nevo¾nos�, rozostreté videnie, zvracanie.
Odborníci nazvali tento jav fotosenzorickou epi-
lepsiou, ktorej spú��acím mechanizmom mohol
by� efekt rýchleho striedania farieb a svetiel. Naj-
kritickej�ia bola scéna výbuchu vakcínovej bom-
by, ktorá mala znièi� poèítaèový vírus. V priebe-
hu piatich sekúnd z oèí postavièky Pikachu
vyblesklo a� 54 zábleskov rôznych farieb.

To sú príklady symetrického negatívneho
vplyvu seriálu Pokémon na momentálny fyzický
a psychický stav detí v èase sledovania seriálu.
Skúsenosti z Japonska potvrdili priamo úmerný
vz�ah v èase, keï deti sledovali seriál, èím boli
vyvrátené aj tvrdenia niektorých doteraj�ích
odborníkov o neexistencii tohto vz�ahu.

Seriálové postavièky stále bojujú, ale nikdy
nezomrú, èasto zamdlievajú a majú nadprirodze-
né schopnosti. Provokujú do rôznych agresívnych
foriem správania. V jednej dvadsa��es� minútovej
èasti sa v priemere dvadsa� a� �tyridsa�krát vyslo-
ví k¾úèové slovo Pokémon najmä v kombinácii so
slovami chyti�, vycvièi�, zbiera�, vymieòa�, ma�
moc. Seriál prezentuje násilie, boj a nièenie.  V po-
rovnaní s existujúcimi výskumami hodina televíz-
neho vysielania obsahuje v priemere pä� a� desa�
násilných èinov, v seriáli Pokémon je ich nieko¾-
konásobne viac. A� 40 % detí vo veku 6�10 ro-
kov verí, �e zomrie zavra�dením alebo nehodou.

Nemenej dôle�itý je v súvislosti so spomína-
ným seriálom morálny kontext násilných èinov.
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Morálny kontext násilného èinu zvýrazòuje Cum-
berbatch (l987): �motivácia pôvodcu agresie vý-
razne ovplyvòuje spôsob interpretácie násilného
èinu divákom.�

Sociálno-poznávacia teória (Bandura l994)
hovorí, �e ¾udia skôr napodobòujú to správanie,
ktoré je odmeòované alebo prinajmen�om nie je
trestané.

Ústredným motívom spomínaného seriálu je
chyti� v�etkých pokémonov a ma� ich moc. Poké-
moni sú záhadné stvorenia, ktoré �ijú vo svete ¾udí
a o ¾uïoch tvrdia: �¾udia sú zlí , èlovek je zlý�.
V seriáli sa vyskytuje viac ne� 150 druhov poké-
monov. Úlohou hlavných hrdinov je tieto tvory
chyti� a vytrénova� ich na boj. Ka�dý Pokémon
má odli�né schopnosti v boji.

�Po pol hodine som bola zdesená, aký hod-
notový systém preberal chlapec v súvislosti s po-
kémonovou horúèkou: Bojova� je dobré, preto-
�e zosilniete a mô�ete znièi� protivníka,
chudobných treba odstráni�, preto�e zo v�etkých
chudobných sa stanú zloèinci a zabijú �a. Preto
ich musí� zabi� ty. V�etko toto mi rozprával bez
kúska súcitu a najneuverite¾nej�ími predsudka-
mi.� ( Helga Zeppová-Laroucheová, Neue Soli-
darität 11/2000)

Morálny kontext prezentovaných agresívnych
èinov je v spomínanom seriáli negatívny. Fyzická
a s òou spojená verbálna agresivita nie je potres-
taná, práve naopak, odmeòovaná. Následky na
obetiach sa neuká�u, èo vzbudzuje dojem, �e kop-
nutie, rozbitie hlavy a pod. nie je bolestivé. Od-
borníci na bojové umenie a sebaobranu tvrdia, �e
èlovek nemô�e vydr�a� to¾ko úderov do trupu,
hlavy, konèatín. Útoèníci neprejavujú ¾útos� nad
svojimi agresívnymi èinmi. Posledné prieskumy
pedagógov zhodne poukazujú na hypertrofiu ag-
resivity na �kolách, viac ako 80% je presvedèe-
ných, �e médiá majú negatívny vplyv na správa-
nie detí.

Viaceré výskumy úèinkov sledovania násil-
ných scén divákmi ukázali, �e keï sa násilie pre-
zentuje bez akýchko¾vek následkov na obeti (chý-
ba zobrazenie bolesti èi utrpenia obete), diváci
nemajú zábrany prejavi� sa násilne, úroveò ich
agresívneho správania sa zvyèajne zvý�i. V seriáli
Pokémon sa stvárnenie následkov násilných èinov
ignoruje.

Postprocesné negatívne úèinky spôsobujúce
napr. napodobòovanie správania hlavných hrdi-
nov, zni�ovanie prahu citlivosti detí, napodobòo-
vanie verbálnych prejavov, mô�eme odvodi� na
základe doteraj�ích sociálno-poznávacích teórií.
Výskumy najmä �es�desiatych rokov 20. storo-
èia potvrdili výchovnú a socializaènú funkciu mé-
dií. Známe sú aj ïal�ie príklady negatívnych úèin-
kov: dve deti uverili, �e majú rovnaké

nadprirodzené schopnosti ako postavièky zo se-
riálu Pokémon a vyskoèili z okna. Sedemroèný
chlapec a �tvorroèné dievèatko skonèili s �a�ký-
mi poraneniami v nemocnici.

Negatívne úèinky médií na deti boli potvrde-
né aj stovkami ïal�ích výskumov, ktoré nájdete
aj na internetovej adrese The Unesco Interna-
tional Clearinghouse on Children and Violen-
ce on the Screen http:// www.nordicom.gu.se/
unesco.html

Kritickým obdobím, v ktorom mô�e sledova-
nie televízie spôsobi� najväè�ie �kody, je preado-
lescentný vek. Dôsledky vystavenia vplyvu tele-
vízie, prejavujúce sa zvý�enou agresivitou, majú
chronický charakter a presahujú do neskor�ej ado-
lescencie i do dospelosti. ( Centerwall, Exposure
in television as a risk factor for violence, AMJ,
Epidemial 1989).

V seriáli sa stretávame aj s manipulaènou si-
lou estetiky a asociaèných kontextov. Svetlo
a tiene, farba, èas, pohyb a zvuk v kombinácii
s útoèným správaním hlavných hrdinov zosilòu-
je negatívny úèinok na deti. Tento úèinok mô�e
by� symetrický, asymetrický, priamy a nepria-
my a okrem iného závisí aj od momentálnej si-
tuácie, v ktorej sa die�a nachádza. Keï�e svet-
lo, farba a zvuk majú tendenciu unika�
racionálnemu mysleniu a prenika� priamo do
na�ej emocionálnej sféry, zohrávajú dôle�itú
úlohu pri formovaní asociaèného kontextu naj-
mä u detí, ktoré nevedia odlí�i� fikciu od reali-
ty. Vizuálne ilúzie sú extrémnym prípadom kon-
textuálnej manipulácie.

Z mno�stva teórií, ktoré sa dajú aplikova� na
spomínaný seriál, uvediem aspoò tieto:
• teória o �vyprovokovaní� detského diváka sle-

dovaním televízneho násilia vysvet¾uje anti-
sociálne správanie ako následok emocionálne-
ho a psychického stimulu,

• teória o �imitaènom úèinku� sledovania tele-
vízie predpokladá, �e detskí diváci napodobòu-
jú správanie, prezentované na televíznej obra-
zovke, výskum �hypodermického� úèinku
pristupuje k sledovaniu televízie ako forme
návykovej drogy, ktorú diváci u�ívajú vo ve¾-
kom,

• chápanie úèinku sledovania televízie ako �zná-
sobenie vrodených dispozícií k agresívnemu
správaniu�, ktorý predpokladá, �e televízne
programy nespôsobujú, ale len podporujú vro-
dené dispozície na istý typ správania.
Ako prvý sústredil pozornos� lekárskej ve-

rejnosti na deformujúce úèinky sledovania ná-
silia v televízii na normálny vývin die�a�a a na
stupòovanie agresivity a násilia v roku 1975
Rothenberg svojim èlánkom v JAMA (Journal
of American Medical Association) �Vplyv ná-



OTÁZKY �URNALISTIKY � 2001 � 1�2 89

silia v televíznom vysielaní na deti a mláde��
(Rothenberg: Effect of television on children and
youth, 1975). Ako reakciu na Rothenbergov èlá-
nok prijal v roku 1976 snem delegátov Americ-
kej lekárskej asociácie (American Medical As-
sociation AMA) rezolúciu èíslo 38: �Snem
vyhlasuje, �e násilie v televíznom vysielaní
ohrozuje zdravie a blaho mladých Amerièanov,
zaväzuje sa k nápravným akciám v spolupráci
s ïal�ími zainteresovanými stranami a podporí
v�etko, èo smeruje proti programom prezentu-
júcim násilie i proti ich sponzorom. (In: Ameri-
can Medical Association proceeding of the ho-
use of Delegate, June-July, 1976, Chicago, III.
American medical Association, 1976). K podob-
ným záverom pri�li ïal�ie americké odborné
organizácie ako napr. Americká pediatrická aka-
démia, Americká asociácia psychológov a pod.
V roku 1990 Americká pediatrická akadémia
vydala zásadné vyhlásenie: �Pediatri by mali
odporuèi� rodièom, aby nenechávali svoje deti
sledova� televíziu dlh�ie ako 1-2 hodiny den-
ne.� (In: American Academy of Pediatrics, Com-
mmitte on Communications. Childrenadolescent
and television, Pediatrics, 1990). Za pozornos�
tie� stojí, �e u� deti vo veku 14 mesiacov pre-
ukázate¾ne pozorujú a inkorporujú chovanie,
ktoré vidia v televízii. Kojenci sa in�tinktívne
sna�ia o napodobòovanie akéhoko¾vek vide-
ného ¾udského chovania. In�tinkt k bezpros-
trednému posúdeniu, èi je takéto napodobòo-
vanie vhodné, im v�ak chýba, imitujú
èoko¾vek, vrátane chovania pova�ovaného
väè�inou dospelých za de�truktívne èi asociál-
ne. (In: Meltzoff AN, Imitation of televised
models by infants, Child Dev. 1988)

Vo viacerých krajinách regulaèné orgány
vysielanie seriálu Pokémon zakázali, oznaèili ho
za �kodlivý. Denník SME z 12. 2. 2001 uvádza
poèet �es�desiat krajín. V krajných prípadoch
povolili vysielanie len niektorých èastí.

Pod¾a Zákona o vysielaní a retransmisii § 20
je vysielate¾ povinný zabezpeèi�, aby sa ne-
vysielali programy alebo iné zlo�ky progra-
movej slu�by, ktoré mô�u naru�i� fyzický,
psychický alebo morálny vývin maloletých,
najmä také, ktoré obsahujú hrubé, neodôvod-
nené násilie.

Zahranièné skúseností z Japonska potvr-
dili mo�nos� naru�enia fyzického, psychické-
ho vývinu detí, èo malo by� dostatoèným dô-
vodom na nezakúpenie a neodvysielanie

daného seriálu vo verejnoprávnej Slovenskej
televízii.

V zmysle §19 Ochrana ¾udskej dôstojnosti
a ¾udskosti spomínaného zákona ods.1 �Progra-
mová slu�ba a v�etky jej zlo�ky nesmú spôso-
bom svojho spracovania a svojím obsahom za-
sahova� do ¾udskej dôstojnosti a základných
práv a slobôd iných,� ako aj v zmysle ods. 2
písm. a) �Programová slu�ba a v�etky jej zlo�-
ky nesmú a) propagova� násilie.

Potreba zaobera� sa �tátnou mediálnou politi-
kou vo vz�ahu k �tátnej rodinnej politike je nielen
aktuálna, ale aj nevyhnutná. V snahe èo najprofe-
sionálnej�ie zabezpeèova� spoluprácu Ministerstva
kultúry SR s Ministerstvom práce, sociálnych vecí
a rodiny SR je potrebné tento priestor zabezpeèi�
systematickej�ie, profesionálne a personálne. Zá-
kladným cie¾om by malo by� heslo �rad�ej pre-
vencia ako náprava�.

V tejto súvislosti je potrebné pripomenú�, �e
sankcionovanie vysielate¾a za poru�enie zákona
je iba jedným zo spôsobov rie�enia problému.
V krátkom èase bude nutné realizova� relácie, za-
merané na mediálnu gramotnos�, ktoré by pomoh-
li zvý�i� zodpovednos� kompetentných za oblas�
vysielania, kritický prístup divákov k vysielaným
programom ako aj rie�i� problém absencie me-
diálnej výchovy ako integrálnej súèasti výchovy
k ¾udským právam na na�ich �kolách.

Ochranárske stanovisko, ktoré preferuje me-
diálnu gramotnos� vzh¾adom na jej schopnos�
redukova� negatívny vplyv médií, prevláda aj
medzi odborníkmi na Slovensku. �ia¾, tieto èin-
nosti nie sú koordinované. Stále naliehavej�ia
sa javí potreba kon�tituovania in�titútu ombud-
smana v SR, ktorý by mal v kompetencii aj
ochranu detí a mláde�e pred negatívnym vply-
vom médií.

Zatia¾ èo technické a komerèné mo�nosti
v médiách napredujú, otázky dotýkajúce sa pre-
vencie èi ochrany ostávajú otvorené, a� stagnujú.

Predseda Konferencie biskupov Slovenska
Franti�ek Tondra v jednom zo svojich rozhovorov
na otázku �tefana Hríba �Kto mô�e prispie� k mo-
rálnej obrode?� odpovedal: �Médiá by mali by�
zodpovednej�ie. Tie� mi preká�a, �e sa zdôrazòu-
je sloboda, ale nie zodpovednos�. Nemô�eme za-
siahnu� do ekonomiky, ale mô�eme vies� ¾udí
k zodpovednosti. Vrátane tých, ktorí rozhodujú.
(Domino�fórum è. 39/2000).

 PhDr. Nata�a Slavíková
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Fórum
UJASNIME SI POJMY

Andrej �kolkay v rubrike Diskusia s názvom
�Masmediálna alebo mediálna kultúra?� (è. 3/
1999) vystúpil s návrhom, �e vhodnej�ie by bolo
hovori� o mediálnej a nie o masmediálnej kultú-
re. ¼udia síce sledujú produkty urèené pre masy
divákov, poslucháèov alebo èitate¾ov, dôvodí, ale
nie v�dy je takýto príjem spojený s masami v pra-
vom zmysle slova, tj., �e by masovo, teda spolu-
prítomne (podèiarkol J.CH.) sledovali obsah urèi-
tého média.

Erich Mistrík s tým odôvodnene nesúhlasí,
lebo �pod¾a formulácií A. �kolkaya by sme sa
mohli domnieva�, �e jediným masovým médiom
je film, preto�e ten sa sleduje masovo (�spoluprí-
tomne�), èi�e v tom istom èase a priestore.� Sám
sa potom zaoberá otázkou: Je internet masmédiom?
(è. 2/2000). Jeho rozbor je prínosný v tom, �e in-
ternetom jako novým technickým médiom sme sa
zatia¾ nemali príle�itos� èastej�ie a podrobnej�ie
na tomto mieste zaobera�. Dospieva v�ak k záve-
ru: �Neexistuje èisté �médium� a èisté �masmé-
dium�, ale len ich kombinácie. To isté platí aj o in-
ternete � je aj nie je masmédiom�, ktorým záverom
rozkýval základné pojmy teórie masovej komuni-
kácie.

Vyjasnime si teda tieto pojmy.
1. V interpersonálnej komunikácii (dvaja ¾udia

sa zhovárajú) my�lienka zakódovaná do ¾udskej
reèi je prená�aná vzduchom. V masovej komuni-
kácii je médiom v�dy technický prostriedok, po-
mocou ktorého obsah mô�e dospie� k mno�stvu
rozptýlených príjemcov. Mistríkova �kombinácia�
existuje v tom zmysle, �e v masovej komunikácii
sú obsiahnuté v�etky vývinovo dovtedaj�ie druhy
komunikácie, teda pozerám televíziu a potom sa
o tom s niekym zhováram alebo o tom napí�em
v liste alebo o tom predná�am v skupine atï. Ale
ka�dý pojem má svoju dominantu a tou je v tomto
prípade prená�anie obsahu technickým prostried-
kom, lebo len ten umo�òuje dosiahnu� masové
publikum.

2.Masová komunikácia èi masové médium je
pojem 20. storoèia. Na zaèiatku 17. storoèia má-
vali noviny náklad 50-100 kusov, na zaèiatku 19.
storoèia mali najvýznamnej�ie periodiká, tj. lon-
dýnske Times náklad okolo 7000 výtlaèkov, ale
na zaèiatku 20. storoèia obrázkové zábavné èaso-

pisy zaèali dosahova� náklad 1 milión výtlaèkov.
Rozhlas a televízia tento trend urýchlili a zvýraz-
nili. Pre 20. storoèie bol teda technický pokrok
spojený s kvantitatívnym vzostupom �írenia naj-
oèividnej�í o to viac, �e narastanie masovosti bolo
typickým javom celého spoloèenského �ivota, tj.
aj v politike, aj v kultúre. Po vybojovaní v�eobec-
ného volebného práva sa na politickej scéne na-
miesto stovák �¾achticov èi tisícok me��anov ob-
javila masa námezdne pracujúcich. Preto zrejme
prenikol pojem masový aj do komunikaènej èi
mediálnej teórie. Nikdy sa v�ak nechápal ako masa
�spoluprítomných�, veï èitatelia novín ani v naj-
ïal�ej minulosti nikdy neboli prezentní. V nemec-
kej oblasti bola viac roz�írená taká definícia ma-
sovej komunikácie, pod¾a ktorej sa výpoveï
sprostredkuje disperznému (rozptýlenému) publi-
ku verejne, technickými prostriedkami �írenia ne-
priamo a jednostranne, kým americká odborná li-
teratúra rad�ej hovorí o procese, kde masovo
produkovaný obsah je prená�aný ve¾kej, anonym-
nej a heterogénnej mase príjemcov. Ïalej sa dopå-
òa, �e príjemcovia �ijú v rozdielnych podmienkach
a kultúrach a sú od seba oddelení. Verejnos� je
agregátom indivíduí so spoloènými záujmami,
navzájom sa v�ak nepoznajú a majú len obmedze-
né mo�nosti interakcie. Ak teda Erich Mistrík ho-
vorí, �e �na rozdiel od masmédií internet neráta
s homogénnym obecenstvom, ale s heterogén-
nym�, ide o omyl. Práve masové médiá (vrátane
internetu) prená�ajú obsah �ve¾kej, anonymnej
a  h e t e r o g é n n e j  mase príjemcov�.

3. Masmediálna kultúra tým, �e sa orientuje
na naj�ir�í konzum aj menej alebo málo vzdela-
ných príjemcov, unifikuje a �tandardizuje po-
treby, vkus svojho obecenstva �pomocou vtie-
ravých a �tandardných produktov�, hovorí
decentne Erich Mistrík. Iní autori sú ostrej�í,
èeskí autori hovoria o �pokleslých� produktoch,
nemeckí o bulvárnych, primitívnych atï. Dôle-
�ité je, �e Erich Mistrík pova�uje �tento bod za
najzáva�nej�í rozdiel masmediálnej kultúry od
mediálnej, rozdiel, ktorý A. �kolkay zru�il�.
Mistrík uvádza aj dôvod nekultúrnosti nie-
ktorých programov v masových médiách: �mas-
mediálna kultúra sa striktne podriaïuje trhu�.
Toto tvrdenie nemo�no odmietnu�, ak ho relati-
vizujeme: niektorí niekde si dávajú za cie¾ zís-
ka� príjemcu za akúko¾vek cenu (napr. i za cenu
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publikovania pornografie, u� aj na internete,
�írenia rasizmu atï.).

O masmediálnej kultúre hovorí Mistrík kritic-
ky ako o kultúre �bezproblémovej�, s predsudka-
mi a podprahovým nadbiehaním najroz�írenej�ie-
mu vkusu�, kým o internete povie, �e asi �nebude
spolutvorcom masmediálnej kultúry, preto�e mno-
hé z jeho produktov sú cielene orientované na in-
telektuálne �pièky spoloènosti�. Je to naozaj tak,
�e rozdiel medzi masmediálnou a mediálnou kul-
túrou je v tom, �e jedna je bezproblémová a druhá
�pièková?

Masmediálna kultúra sú kultúrne a zábavné
obsahy prená�ané masovými médiami, teda tla-
èou, vysielaním, filmom atï. a� po internet. Me-
diálna kultúra predstavuje súhrn kultúrnych ar-
tefaktov, diel, vystúpení, ktoré neboli verejnosti
sprostredkované technikou masového rozmno�o-
vania (multiplikácie), ale médiami spoloèenskej
komunikácie, ako sú napr. divadlo, koncert, pred-
ná�ka, teda nie nepriamou, ale priamou verejnou
(skupinovou) komunikáciou. Medzi nimi nie je
kvalitatívny rozdiel. Divadelný kus sa mô�e hra�
na divadelnej scéne len pre prítomné publikum,
ale mô�e sa sníma� aj televíznou kamerou a sú-
èasne publikova� kni�ne. Knihy ako produkty
masovej komunikácie najlep�ie osvet¾ujú skutoè-
nos�, �e zachytávajú celú �írku kultúrnej produk-
cie od �pièkových a� po tie, ktoré vyspelej�ia èas�
verejnosti hnevlivo zatracuje. Aj v oblasti novín
a èasopisov sú na jednej strane seriózne, tzv.
mienkotvorné, na druhej strane bulvárne produk-
ty. V rozhlase a televízii sú tie� stanice (spomína
sa napr. ÈT 2), ktoré �íria výluène seriózne kul-

túrne programy. Obidva krajné kvalitatívne póly
kultúrnej produkcie sa vyskytujú v masových
médiách i mimo nich.

4. Pojem masové médiá má aj �ir�iu náplò,
nepredstavuje len s modernou technikou zviaza-
ný spôsob prená�ania obsahov, ale aj vydavate¾-
ský (producentský) podnik, ktorý r o z h o d u j e,
èo sa bude prená�a�. Tým sa dostávame k otázke
trhu, ktorý spomína Erich Mistrík. Trh ovplyvòu-
je toto rozhodovanie. Av�ak ovplyvòuje nielen ria-
dite¾a televízie (masové médium), ale aj riadite¾a
divadla (nemasové médium). A obidvoch ovplyv-
òujú príjemcovia, o ktorých nemo�no poveda�, �e
tú�ia len po vrcholoch kultúry. ¼udia na jednej stra-
ne odsudzujú, �e paparazzi vyfotografujú princez-
nú v chúlostivej a celkom súkromnej situácii, ale
milióny z nich si noviny s tou fotografiou kúpia.
Preèo seriózne periodiká majú vo ve¾kej krajine
náklad 200 000 výtlaèkov a bulvárne 5 miliónov?
Preèo má televízia Nova mo�no dvadsa�násobok
divákov oproti ÈT 2? Len�e tak to bolo u� aj pred
vznikom masových médií, ba pred vznikom pe-
riodík vôbec, v období tlaèených letákov a pam-
fletov v 16. Storoèí. Existovali letáky zaoberajúce
sa Lutherovým vystúpením alebo Bartolomejskou
nocou. Ale kto chcel na jarmokoch dobre preda�
svoje letáky, dal si vytlaèi� správu o výskyte dvoj-
hlavého te¾a�a, o krvavom da�di, o blí�iacom sa
konci sveta alebo o tom, ako verejne ve�ali zná-
meho vraha. Po stároèia sa záujem ¾udí o �okujú-
ce povrchnosti nezmenil, iba�e dnes sú ¾ah�ie
a masovo prístupné.

Juraj Charvát


