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Abstract

Simulations of changes in fertility and migration on future demographic developments
in Slovakia and its regions

Although the concept of so-called replacement migration has been well known for several decades,
it is not often applied at the subnational level. This study is conducted at both the national
and district levels in Slovakia. In addition to migration, theoretical fertility scenarios are also
modelled. Mortality is used in only one scenario. The aim of the simulations is to contribute to the
understanding and quantification of the future population size and age composition depending
on different variants of fertility and migration. We seek fertility and migration scenarios that
ensure the stable development of population size and age composition, thereby maintaining the
current number and mean age of the population. We demonstrate that these scenarios, with a
few exceptions, are theoretical, as a decrease in population size and an increase in the mean
age of the population are irreversible. The strong influence of population momentum is evident.
High population dynamics before 1989 caused large cohorts to move into senior age, and even
extremely high migration and fertility rates cannot reverse the trend. Only a few districts in some
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scenarios represent an exception.

1 gvoD

Aj ked na vyvoj poctu a vekovo-pohlavného
zlozenie obyvatelov vplyva mnoho faktorov, ide
vacs§inou o vplyv sprostredkovany. Priamy vplyv maja
len porodnost, imrtnost a migracia. Umrtnost ma
dlhodobo stabilny a pomerne Tahko predvidatelny
trend. Vynimkou bola za posledné desatro¢ia iba
pandémia COVID 19. Podstatne viac neurcitosti
ma v sebe vyvoj plodnosti a predovSetkym migracie
(Bijak, 2016). Nejednoznacnost vo vyvoji plodnosti
a migracie sposobuje nejednoznacénost vo vyvoji poctu
a §truktury obyvatelov.

Cielom nasledujicich simulacii v tejto §tuadii
je prispiet k poznaniu vyvoja poctu a Struktury
obyvatelov v zavislosti od réznych variantov vyvoja
plodnosti a migracie, to znamena aky moze byt vyvoj
poctu a Struktary obyvatelov pri réznych variantoch
plodnosti a migracie. Budeme hladat také scenare
plodnosti a migracie, ktoré by zabezpecili stabilny vyvoj
poc¢tu a vekového zlozenia obyvatelov, to znamena
zachovanie aspon sucasného poctu a priemerného
veku obyvatelov. Ukazeme, Ze ide do znacénej miery
o teoretické scenare, nakolko pravdepodobny je
pokles poctu obyvatelov a zvySovanie priemerného
veku obyvatelov.

Takyto typ simulacii prispieva, okrem iného,
k lepSiemu poznaniu vztahu medzi demografickymi
procesmi (plodnost, imrtnost a migracia) na jednej

strane a poctom, prirastkom a §trukturou obyvatelov
na strane druhej. Takato znalost je potrebna
pri hodnoteni populacného vyvoja, pri tvorbe
projekénych scenarov a hlavne pri koncipovani
opatreni v ramci populacnej, migracnej a rodinnej
politiky.

Ocakavame, ze simulacie potvrdia alebo
vyvratia zakladné hypotézy, ktoré sme sformulovali
na niekolkych vyskumnych otazok: Je pokles poctu
obyvatelov na Slovensku najpravdepodobnejsi
a zaroven nezvratny trend pre najbliz§ie desatrocia?
Potvrdzuju simulacie nezvratnost a regionalnu
univerzalnost procesu starnutia obyvatelov? Maju
jednotlivé demografické procesy rozdielny vplyv
na vyvoj poctu obyvatelov a vekového zloZenia
obyvatelov? Je mozné vymedzit na Slovensku
kompaktné regiony co sa tyka mozného vyvoja poctu
avekového zlozenia obyvatelov? Odpovede na polozené
vyskumné otazky budu sucastou diskusie a zaveru
Studie.

Simulacie prezentované v tomto ¢lanku vychadzaju
z konceptu kompenzacnej migracie (replacement
migration) prezentovaného v kapitole 2. V naSom
pripade bol koncept kompenzacnej migracie rozsireny
o koncept kompenzaénej plodnosti a ¢ast simulacii
je zalozena aj na kombinacii fertilnych a migraénych
scenarov. Kompenzaéna migracia je koncept, ktory sa
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zaobera migraciou v zmysle vyrovnavania negativaych
dopadov demografického vyvoja na pocet, prirastok
a vekovu Struktiru obyvatelov. Rovnakym spésobom
treba vnimat aj kompenzac¢nu plodnost. To znamena,
Ze nas primarne zaujima, aky by musel byt migracny
prirastok alebo intenzita plodnosti, aby sa neznizoval
pocet obyvatelov, resp. aby sa nezvySoval priemerny
vek obyvatelov. Na regionalnej tirovni ide o originalnu
Studiu, s akou sme sa zatial v literature nestretli. Na
regionalnej irovni pre Eurépsku tniu su pravidelne
publikované regionalne (subnational) projekcie, hoci
posledna je z roku 2019. Su spracuvané pre Uroven
NUTS (EUROSTAT, 2019).

2 TEORETICKO-METODOLOGICKE POZNAMKY

Kompenzac¢na migracia ako teoreticky koncept

Koncept kompenzacnej migracie sa dostal
do povedomia odbornej verejnosti v roku 2000. Vtedy
Populac¢na divizia OSN zverejnila §tadiu Kompenzaéna
migracia, s podtitulom: Je to rieSenie pre znizovanie
poctu obyvatelov a populacéné starnutie? Studia
obsahuje komplexny uvod do problematiky
kompenzacnej migracie, vratane definicii, terminologie,
metodolégie a prehladu literatury. Studia obsahuje
tiez prakticka aplikaciu tohto konceptu na viaceré
europske krajiny s nizkou plodnostou.

AvSak uz skor, v 80. a 90. rokoch minulého
storoCia, sa zacali v krajinach s nizkou plodnostou
objavovat projekcie, ktoré sa zaoberali vplyvom
plodnosti a hlavne migracie na vyvoj poctu
a vekového zlozenia obyvatelov. Lesthaeghe et al.
(1988) vypracoval projekcie za vybrané eurdpske
krajiny s predpokladom zachovania aktualnej Girovne
plodnosti a nulovej migracie. Obdobne zamerané
projekcie spracovali viaceri autori, napriklad koncom
90. rokov Ulrich (1998) za Nemecko a Wanner (2000)
za Svajéiarsko. Vplyv migracie na prirastok a vekové
zlozenie obyvatelovvtradiénychimigracnychkrajinach
analyzovali Espenshade (1986) a Wattelar a Roumans
(1991). Bijak et al. (2008) skumali vplyv migracie nie
len na zmeny v celej populacii ale aj v jej produktivnej
zlozke. Analyzy vekového zlozenia migrantov potvrdili
relativne maly vplyv migracie na vekové zlozenie
obyvatelov v krajine prichodu. Tejto problematike
sa v 90. rokoch venovali napriklad Le Bras (1991)
a Coleman (1995). V kontexte obmedzenych moznosti
migracie kompenzovat ibytok a starnutie obyvatelstva
formulovali McDonald a Kippen (1999) sériu opatreni
tykajucich sa manazovania migracie. Z novsich prac
zameranych na kompenzaéni migraciu spomenme
prepojenie  konceptu = kompenzacnej  migracie
s konceptom prospektivneho veku od portugalskych
demografov.

Po roku 2000 vzniklo niekolko prac zameranych
na kompenzaénu migraciu aj v ¢esko-slovenskom
priestore. V Cesku sa tejto problematike venovali
hlavne Burcin et al. (2007a, 2008), na Slovensku
Vano spolu s ¢eskymi kolegami (Burcin et al., 2007b).

Metodicky postup a data
Kompenzaéna migracia je
rieSenim. Jadrom modelu je kohortne-
komponentny prognosticky model, v ktorom je
na realnu populaciu aplikovany subor predikovanych
parametrov, konkrétne mier S$pecifickej plodnosti,
pravdepodobnosti prezitia a vekovo-Specifickych
hodnét migracného salda. Na vypocet sa pouziva
iteraéna procedura, ktora sa opakuje pre kazdy
rok prognézovaného obdobia (Burcin et al., 2007a).
Kazda aplikacia modelu je postavena na Specifickych
vnutornych a vonkajSich modelovych predpokladoch.

modelovym

V naSom pripade sa predpoklady tykaju rozlozenia
demografickych  udalosti, zmeny  parametrov
prognostického modelu, demografického spravania
obyvatelov a migrantov, rozdelenia kompenzaénej
plodnosti a migracie podla pohlavia a veku ako aj
vstupnych parametrov prognoézy.

Jednotlivé simulacie su zaloZzené na kombinacii
variantov plodnosti, iimrtnosti a migracie. Umrtnost
je vzdy len jeden (najpravdepodobnej§i) variant.
Vzhladomnaocéakavanyvyvojpoctuavekovéhozlozenia
obyvatelov (zniZovanie poétu obyvatelov a zvySovanie
priemerného veku obyvatelov), su varianty plodnosti
amigracie nastavené tak, aby simulacie plnili svoj cief,
to znamena, aby mali tendenciu kompenzovat ubytok
poctu obyvatelov a zvySovanie priemerného veku.
V desiatich variantoch fertility sa hodnoty uhrnnej
miery plodnosti pohybuju od 1,5 po 2,4 dietata na 1
zenu. To znamena od sucasne realnych hodnét az
po nerealne vysoké hodnoty. Pre zjednodusenie
sme nezahrnuli extrémne nizke hodnoty plodnosti
(v intervale 1 az 1,3 dietata na 1 zenu), ktoré vSak
v kontexte aktualneho vyvoja v krajinach OECD nie
st uplne vylucené, nakolko dochadza k prepadu
na rekordne nizke hodnoty vo viacerych krajinach
(Matsuura, 2024; Sobotka, 2025). Rovnako je to aj
v pripade desiatich migra¢nych variantov. Hodnoty
hrubej miery migracného salda sa v jednotlivych
variantoch pohybuju od 0 po 3,8 osoby na 1000
obyvatelov. Hodnoty hrnnej plodnosti aj hrubej miery
migracného salda zostavaju v jednotlivych scenaroch
rovnaké pocas celého simulac¢ného obdobia. Tyka sa
to nie len Grovne plodnosti a migraéného prirastku
ale aj ich Struktary podla veku, ktora zodpoveda
celoslovenskym hodnotam z roku 2023'.

Okrem  desiatich  fertilnych a  desiatich
migraénych scenarov sa pre kazdé tUzemie
spracovali aj dva kombinované scenare — priemerny
a maximalny?. V kombinovanych scenaroch sa spolu
s najpravdepodobnej$im vyvojom umrtnosti pouzil
priemerny a najvys$§i variant plodnosti a migracie
(Ghrnna plodnost 1,9, resp. 2,4 dietata na 1 Zenu
a hruba miera migra¢ného salda 1,65, resp. 3,8 osoby
na 1000 obyvatelov).

Najpravdepodobnejsie hodnoty umrtnosti,
plodnosti a migracie, ktoré sa pouzili v simula¢nych
scenaroch, zodpovedaju  strednému  scenara

najnovsej prognézy obyvatelov SR (Bleha et al.,
2024). Na rozdiel od simula¢nych hodnét plodnosti
a migracie nie su pocas simulacného obdobia
konStantné ale menia sa v ¢ase. V strednom scenari
prognozy obyvatelov Slovenska z roku 2022, ktory
vstupuje do simulacii ako najpravdepodobnejsi
scenar, sa pocita so zvySenim plodnosti, znizenim
umrtnosti a zvySenim migracéného prirastku
obyvatelov. Za obdobie 2022 — 2050 sa predpoklada
zvySenie uhrnnej miery plodnosti z 1,65 dietata
na zenu na 1,77 dietata na zZenu. V pripade strednej
dizky zivota pri narodeni sa za rovnaké obdobie
ocakava zvySenie zo 73,8 roka na 79,7 roka u muzov
a z 80,2 roka na 84,1 roka u zien. Ro¢né migracné
saldo sa v tomto prognostickom scenari zvySilo
z 3250 0s6b na 4760 osob.

Vychodiskovy rok simulacii bol rok 20283,
simulacie su spracované do roku 2050 a to
za SR a kazdy okres, pricom simulaéné scenare su
za vSetky tzemné celky rovnaké. Za SR vzniklo 23
simulacii, za kazdy okres 22 simulacii (za jednotlivé
okresy sa nespracoval scenar 23, ktory by musel
byt pre kazdy okres rozdielny). Prehlad jednotlivych
scenarov je uvedeny v Tab. 1. Primarne nas budu
zaujimat také simula¢né scenare, ktoré v prislu§nom
uzemnom celku zabezpecia zachovanie poctu
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Tab. 1. Prehlad simula¢nych scenarov

Cislo Plodnost Migracia Umortnost
Fertilné scenérie
1 1,5 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
2 1,6 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
3 1,7 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
4 1,8 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
5 1,9 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
6 2,0 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
7 2,1 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
8 2,2 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
9 2,3 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
10 2,4 najpravdepodobnejsi najpravdepodobne;jsi
Migracné scenérie
11 najpravdepodobnejsi 0,00 najpravdepodobnejsi
12 najpravdepodobnejsi 0,40 najpravdepodobne;jsi
13 najpravdepodobnejsi 0,85 najpravdepodobne;jsi
14 najpravdepodobnejsi 1,25 najpravdepodobnejsi
15 najpravdepodobnejsi 1,65 najpravdepodobnejsi
16 najpravdepodobnejsi 2,10 najpravdepodobnejsi
17 najpravdepodobnejsi 2,50 najpravdepodobnejsi
18 najpravdepodobnejsi 2,90 najpravdepodobnejsi
19 najpravdepodobnejsi 3,35 najpravdepodobnejsi
20 najpravdepodobne;jsi 3,80 najpravdepodobnejsi
Kombinované scenérie
21 1,9 1,65 najpravdepodobnejsi
22 2,4 3,80 najpravdepodobnejsi
23 najpravdepodobne;jsi najpravdepodobne;jsi najpravdepodobnejsi

obyvatelov a priemerného veku obyvatelov na tirovni
vychodiskového roku (rok 2023).

V studii vyuzivame oficiadlne udaje Statistického
uradu SR z vitalnej §tatistiky a tidaje za trvaly pobyt.
NerieSime otazky nepresnosti evidencie (najma
v surbannych zoénach miest), ktoré presahuju ramec
cielov tejto prace. NavySe, demografické procesy vieme
najpresnejsie, resp. vyluéne vypocitat iba na zaklade
trvalého pobytu obyvatelstva. Taktiez, posledné
sCitanie obyvatelov, domov a bytov z roku 2021
prinieslo isté spresnenie udajov o realne byvajucich
obyvateloch (znizila sa vo vSeobecnosti disproporcia
medzi obyvatelstvom na trvaly pobyt a pritomnym
obyvatelstvom).

3 VYSLEDKY

Pocet obyvatelov za Slovensko

Ak by sa na Slovensku zachoval
najpravdepodobnej$§i vyvoj umrtnosti aj migracie,
na zachovanie sti¢asného poctu obyvatelov do roku
2050 by bola potrebna plodnost tesne nad hranicou
2 deti na 1 Zenu pocas celého simulacného obdobia,
teda zhodou okolnosti takzvana zachovna hodnota
miery plodnosti. Tato hodnota musi byt v teoretickej
populacii dosahovana dlhodobo (aby sa ,vyhladila“
vekova pyramida) a nepocita sa s vplyvom migracie.
V takom pripade bez ohladu na intenzitu timrtnosti (ta
vSak musi byt tiez stabilna) populacia nebude klesat,
a bude stacionarna (Specialny typ stabilnej populacie).
V realnych populaciach sa hodnoty procesov v ¢ase
menia, navySe vekové zlozenie narodnych i okresnych
populéacii je znacne nevyrovnané a do roznej miery
postihnuté demografickym starnutim. Ak by bola
plodnost na Grovni 2 deti na zenu, znizil by sa pocet
obyvatelov Slovenska do roku 2050 priblizne o 28 tisic
0s6b, resp. 0,5 %. Pri hodnotach plodnosti, ktoré sa
v sucasnosti zdaju byt pre najbliz§ie desatrocia realne
(1,5 az 1,7 dietata na zenu pocas celého simulacného
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obdobia) by sa ibytok poctu obyvatelov do roku 2050
pohyboval v intervale od 270 tisic do 435 tisic oséb,
resp. 5 az 8 %. Ak by sa pri najpravdepodobnejSom
vyvoji tmrtnosti a migracie mal pocet obyvatelov
Slovenska zvySit, musela by plodnost dosiahnut
najmenej 2,1 dietata na zenu pocas celého obdobia
od sucasnosti az po rok 2050, ¢o su z dneSného
pohladu nerealne vysoké hodnoty. Pokial by
plodnost dosiahla hodnotu 2,1 dietata na zenu, pocet
obyvatelov Slovenska by sa do roku 2050 zvySil o 56
tisic oso6b, resp. 1 %. Na vacsie prirastky obyvatelov
by boli potrebné extrémne vysoké hodnoty plodnosti.
Napriklad, ak by mal prirastok poc¢tu obyvatelov
presiahnut 300 tisic os6b, musela by sa plodnost
pohybovat pocas celého obdobia az do roku 2050
na urovni 2,4 dietata na zenu (Obr. 1).

V pripade nizSieho migraéného prirastku ako 2,2
osoby na 1000 obyvatelov, by sa pocet obyvatelov
Slovenska do roku 2050 znizil. Pokial by bolo
migraéné saldo pocas celého simulaéného obdobia
nulové, dosiahol by ubytok poctu obyvatelov do roku
2050 hodnotu 330 tisic osdb, resp. 6,1 %. Ak by
sa rofny migracény prirastok obyvatelov priblizil
k hodnote 4 osoby na 1000 obyvatelov, pocet
obyvatelov na Slovenku by sa do roku 2050 zvysil
o viac ako 265-tisic, resp. takmer 5 % (Obr. 2).

Starnutie populacie Slovenska

Ak v pripade poétu obyvatelov mozno aspon
v teoretickej rovine hovorit o zachovani poctu
obyvatelov alebo jeho nie prili§ vyraznom poklese,
v pripade demografického starnutia je situacia odliSna.
Ani extrémne vysoké hodnoty plodnosti bliziace
sa k urovni 2,5 dietata na zenu by na Slovensku
nestacili na zastavenie procesu starnutia obyvatelstva
pred rokom 2050°. Ak by sa do roku 2050 zachoval
z dneSného pohladu najpravdepodobnej$i vyvoj
umrtnosti a migracie a thrnna plodnost by dosahovala
kazdorotne hodnotu 2,4 deti na Zzenu, priemerny
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Obr. 1 Pocet obyvatelov SR v roku 2050 vo fertilnych scenaroch

Zdroj: Vypocty autorov
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Obr. 2. Pocet obyvatelov SR v roku 2050 v migra¢nych scenaroch

Zdroj: Vypocty autorov

vek obyvatelov by sa pocas simulacného obdobia
zvySil o 1,1 roka. V pripade najnizS§ich simulac¢nych
scenarov, ktoré su vSak pomerne realne, by zvySenie
priemerného veku do roku 2050 presiahlo 5 rokov.
Napriklad v pripade, ze by thrnna plodnost kazdy rok
pocas celého obdobia simulacie dosiahla hodnotu 1,5
dietata na zenu a vyvoj umrtnosti a migracie by bol
z dneSného pohladu najpravdepodobnejsi, priemerny
vek obyvatelov by v roku 2050 dosiahol hodnotu 47,5
roka, ¢o by oproti sUiCasnosti znamenalo zvySenie
priblizne o 5,6 roka (Obr. 3).

V ziadnom z migraénych simulaénych scenarov sa
na Slovensku nezastavil proces starnutia obyvatelov.
ZvySenie priemerného veku obyvatelov do roku 2050
sa v jednotlivych scenaroch pohybuje vo velmi tizkom
intervale od 4,6 roka do 4,9 roka. To znamena, ze
pri roénych hodnotach migraéného salda od O os6b
na 1000 obyvatelov az po takmer 4 osoby na 1000
obyvatelov a pri najpravdepodobnejSom vyvoji plodnosti
a umrtnosti, je starnutie obyvatelov takmer rovnako
intenzivne. Tym sa potvrdzuje maly vplyv migracie
na zmenu priemerného veku obyvatelov (Obr. 4). Toto
potvrdzuju aj predchadzajuce Studie. Imigranti maja

iba o nieco nizs§i priemerny vek a starnu rovnako ako
poévodna populacia. V simulaciach s tymto malym
rozdielom pocitame, Cize pracujeme s konStantnym
vekovo-pohlavnym zlozenim migracného salda. Nie
je predpoklad, ze déjde k zmladzovaniu vekového
zlozenia migra¢ného salda.

Ak pri najpravdepodobnejSom vyvoji umrtnosti
pocas celého simula¢ného obdobia skombinujeme
simulaéné varianty plodnosti a migracie, tak
na zachovanie sucasného poctu obyvatelov az do roku
2050 je potrebné spojenie priemerného variantu
plodnosti a priemerného variantu migracie. To
znamena, ze pocas celého simulacného obdobia by
Uuhrnna miera plodnosti musela dosahovat hodnotu
1,9 dietata na zenu a migraény prirastok 1,65 osoby
na 1000 obyvatelov. Tieto hodnoty nemozno sice oznacit
za nerealne ale vzhladom na sti¢asny stav a o¢akavany
demograficky vyvoj poc¢as najblizSich desatro¢i st velmi
nepravdepodobné. Pri kombinacii nadpriemernych
variantov plodnosti a migracie by sa pocet obyvatelov
Slovenska do roku 2050 zvySoval, to by vSak plodnost
a migracné saldo museli dosahovat hodnoty, ktoré su
z dnesSného pohladu nerealne. V realnom simulac¢nom
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scenari, ktory spaja najvysSSie hodnoty plodnosti
a migracie, ktoré je z dneSného pohladu este mozné
oznacit za realne (Ghrnnu plodnost 1,7 dietata na zenu
a migraény prirastok 1,2 osoby na 1000 obyvatelov)
by sa pocet obyvatelov Slovenska znizil do roku 2050
o 225 tisic oso6b, resp. 4,1 %. Na zaklade uvedeného
mozno skonsStatovat, ze nas do roku 2050 ¢aka s velmi
velkou pravdepodobnostou ubytok poctu obyvatelov,
ktory pravdepodobne presiahne 300 tisic, ¢o znamena,
ze sa bude pohybovat v blizkosti hranice 6 % (Obr. 5).

Ani kombinacia na dnesSné pomery uz skutocne
extrémne vysokej plodnosti a extrémne vysokej
migracie nezabezpecido roku 2050 zastavenie starnutia
obyvatelov. To znamena, ze aj v pripade, Ze by sa pocas
celého simula¢ného obdobia thrnna miera plodnosti
pohybovala na turovni 2,4 dietata na Zenu a ro¢né
migracné saldo by dosahovalo hodnotu 3,8 osoby
na 1000 obyvatelov, priemerny vek obyvatelov by sa aj
tak dalej zvySoval. Do roku 2050 by bol v porovnani sa
sticasnostou vyssi o 1,5 roka. V realnom scenari, ktory
znamena hornu hranicu v stcasnosti predstavitelnej
urovne plodnosti a migracie, by zvySenie priemerného
veku obyvatelov predstavovalo 5,3 roka. To znamena,
ze zvySenie priemerného veku obyvatelov do roku 2050
sa bude s najva¢Sou pravdepodobnostou pohybovat
na urovni priblizne 6 rokov (Obr. 6).

Vysledky simulacii za okresy SR
Pocet obyvatelov v okresoch: scendre fertility

Vo fertilnych scenaroch predpokladame
rozne varianty vyvoja plodnosti v kombinacii
s najpravdepodobnej$im vyvojom imrtnosti a migracie
do roku 2050. Na Slovensku je necela tretina okresov
(23), v ktorych aspon na udrzanie poctu obyvatelov
na sucasnej urovni az do roku 2050 budu stacit
realne, resp. velmi pravdepodobné hodnoty plodnosti.
Vo vacsine okresov vSak takyto vyvoj nie je realny, ba
ani pravdepodobny. To znamena, ze pocet obyvatelov
by mohol zostat na stucasnej Grovni len pri nerealne
vysokych hodnotach plodnosti (56 okresov).

V 12 okresoch by na zachovanie suc¢asného poctu
obyvatelov az do konca simula¢ného obdobia dokonca
stac¢ila plodnost na turovni 1,6 dietata na Zzenu.
V Styroch okresoch (Bratislava III, Senec, Kezmarok
a Kosice okolie) by dokonca postacovala aj plodnost
nizSia ako 1,5 diefata na zenu. V okresoch Bratislava
I, Malacky, Pezinok, Namestovo a Sabinov plodnost 1,5
dietata na zenu a v Okresoch Bratislava II, Bratislava IV
a Dunajska Streda 1,6 dietata na zenu. Tu sa prejavuje
vplyv predpokladanych migraénych prirastkov a/alebo
mladsSieho vekového zlozenia obyvatelov. V celej tejto
skupine okresov je pravdepodobné, ze pocet obyvatelov
sa nielen ze zachova na sucasnej Urovni, ale do roku
2050 sa aj zvysi.
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Nasleduje skupina okresov, v ktorej zachovanie
poc¢tu obyvatelov do roku 2050 na sucasnej Urovni
nie je celkom nerealne, ale je viac alebo menej
nepravdepodobné. Ide o skupinu okresov, v ktorych
by na zachovanie suc¢asného poctu obyvatelov
do roku 2050 bola potrebna plodnost v intervale
od 1,8 do 2,0 deti na zenu. Za malo pravdepodobnu
mozeme oznacit situaciu v okresoch Bytca,
Levoc¢a, Stara Lubovna a Michalovce, v ktorych by
na zachovanie sucasného poctu obyvatelov do roku
2050 musela plodnost dosahovat kazdorocne aspon
1,8 dietata na zenu a v okresoch Vranov nad Toplou
a SpiSska Nova Ves 1,9. Velmi malo pravdepodobné
hodnoty plodnosti (2,0 deti na Zenu) by boli potrebné
v okresoch Tvrdosin, Zilina a Kosice II.

V podstatnej vacSine, teda v 56 okresoch, by
na zachovanie poctu obyvatelov na sti€asnej Urovni
do roku 2050 bola potrebna vys§s§ia plodnost ako 2 deti
na zenu, ¢o sU hodnoty z dneSného pohladu nerealne.
V podstate ziadne relevantné prognézy v EU resp.
OECD krajinach s takymito hodnotami uz nepocitaju.
Ba prave naopak, v poslednych priblizne desiatich
rokoch sa zacina diskutovat o tom, ¢i hranica najnizsej
nizkej plodnosti (lowest-low fertility) 1,3 (Billari
& Kohler, 2004) nebude skor akymsi Standardom,
zatial ¢o pred 20 rokmi bola skér nieéim vynimoénym.

V 24 okresoch sa plodnost potrebna na zachovanie
poctu obyvatelov na sucasnej urovni nachadza
v intervale od 2,1 do 2,4 dietata na zenu. V tejto

skupine okresov nie je ziaden okres z Bratislavského
kraja, jeden okres z Nitrianskeho kraja, dva okresy
z Trenc¢ianskeho kraja, 5 okresov z Banskobystrického
kraja a po 4 okresy zo zvySnych 4 krajov.

No a napokon v 32 okresoch by nestacila
na zachovanie poctu obyvatelov na stcasnej Urovni
ani plodnost 2,4 dietata na Zzenu pocas celého
simulaéného obdobia (¢o bola najvysSia hodnota
plodnosti vo fertilnych simulaénych scenaroch).
V tychto okresoch by sa aj v pripade tejto extrémne
vysokej plodnosti pocet obyvatelov do roku 2050
znizil. V 11 okresoch je toto znizenie viac ako 3 %,
pricom 6 z nich je v Nitrianskom kraji. Ide o okresy
Nové Zamky (7,4 %), Komarno (6,2 %), Topol¢any
(5,0 %), Martin (4,7 %) a dalsie (Priloha 1).

Pocet obyvatelov v okresoch: migracné scendre

Ak by sa zachoval z dneSného pohladu
najpravdepodobnejsi vyvoj plodnosti a umrtnosti,
tak by sa do roku 2050 v 13 okresoch neznizil pocet
obyvatelov ani v pripade nulového migraéného salda.
To znamena, ze v tychto okresoch je kladny prirodzeny
prirastok obyvatelstva a nie je potrebny migraény
prirastok na jeho kompenzaciu. Ide o okresy Senec,
Namestovo, Reviica, Rimavska Sobota, Bardejov,
Kezmarok, Levoca, PreSov, Sabinov, Stara Lubovna,
Vranov nad Toplou, Gelnica a SpiSska Nova Ves.
Nizke hodnoty migraéného prirastku (do 1 osoby
na 1000 obyvatelov) by boli potrebné na zachovanie
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st¢asného poctu obyvatelov az do roku 2050
v okresoch TvrdoS§in, Roznava, Bratislava III a Bytca.
Vo zvySnych okresoch by bol potrebny na zachovanie
sticasného poctu obyvatelov migracny prirastok viac
ako 1,25 osoby na 1000 obyvatelov. Takéto hodnoty su
realne v okresoch Bratislava II, Malacky a Pezinok. Vo
zvy$nych 59 okresoch plati, Ze migraéné saldo, ktoré
je potrebné na zachovanie poctu obyvatelov okresu
(pri najpravdepodobnejSom vyvoji plodnosti a migracie)
je velmi malo pravdepodobné alebo nerealne.

Az v 40 okresoch by nestacil na zachovanie
poétu obyvatelov na sucasnej urovni ani roény
migraény prirastok vo vysSke 3,8 osoby na 1000
obyvatelov, ¢o bola najvyS$ia hodnota migracného
salda pouzita v migraénych simulaénych scenaroch.
Ide hlavne o okresy zo zapadného a juzného
Slovenska. V tejto skupine su len 4 okresy zo severu
stredného a vychodného Slovenska, t.j. zo Zilinského
alebo PreSovského kraja (okresy Martin, Turcianske
Teplice, Medzilaborce a Snina). Pri maximalnom
simulovanom migra¢nom salde (3,8 osoby na 1000
obyvatelov) by sa pocet obyvatelov znizil o viac
ako 5 % v 9 okresoch. Najvacsie znizenie (o 8,8 %
poc¢as simulac¢ného obdobia) by nastalo v okrese
Medzilaborce, dalej by do tejto skupiny patrili
okresy Myjava, Partizanske, Turc¢ianske Teplice, Ziar
nad Hronom, Nové Zamky, Zlaté Moravce, Prievidza
a Komarno (Priloha 1).

Starnutie okresnych populdcii vplyvom réznej fertility
a migrdcie

Medzi fertilnymi ani migraénymi simula¢nymi
scenarmi nie je ani jeden, v ktorom by sa zastavil
proces starnutia obyvatelstva. A to v najvySS§ich
scenaroch su nastavené extrémne vysoké hodnoty
plodnosti aj migracie.

V pripade fertilnych simulaénych scenarov to
znamena, ze aj pri rotnej hodnote plodnosti 2,4 dietata
na zenu, sa hodnota priemerného veku obyvatelov
zvy$uje az do roku 2050*. Cim je hodnota thrnnej
plodnosti nizSia, tym je zvySenie priemerného veku
obyvatelov vac¢Sie. Zaroven plati, Zze do hry vstupuje
aj potencial pre dalsi rast priemerného veku, ktory je
vacsi v okresoch s mladSim obyvatelstvom. Ak by bola
Uhrnna miera plodnosti na trovni 2,4 dietata na zenu
pocas celého simulaéného obdobia, priemerny vek
obyvatelov by sa do roku 2050 zvysil v jednotlivych
okresoch oproti stc¢asnosti v intervale od 0,7 % v okrese
Poltar az po 10,8 % v okrese Senec. V priemernom
okrese by sa v tomto najvySSom fertilnom scenari
priemerny vek obyvatelov zvysil o 4,4 %. Okrem okresu
Poltar by sa v ziadnom dalSom okrese na Slovensku
nezvySil priemerny vek obyvatelov do roku 2050
o menej ako 1 %. V okresoch Myjava, Detva, Ziar
nad Hronom, Medzilaborce KosSice IV by bolo zvySenie
priemerného veku obyvatelov mensie ako 2 %. V dalSich
13 okresoch by sa priemerny vek obyvatelov zvysil
do roku 2050 o menej ako 3 %. Ide vSetko o okresy
s pomerne vysokym priemernym vekom obyvatelov,
situované vacéSinou na zapadnom Slovensku a juhu
stredného Slovenska. Do tejto skupiny okresov patri
aj okres Snina a okresy Ruzomberok a Turcianske
Teplice. V rozpati od 3 do 6 % sa nachadza 48 okresov
s priemernym vekom obyvatelov, ktory nie je vyrazne
vzdialeny od priemernej hodnoty za SR. Najblizsie
k priemernému rastu priemerného veku obyvatelov
st okresy Ilava, Nitra a KoSice I. V 12 okresoch by
sa priemerny vek obyvatelov zvysil do roku 2050
pri thrnnej plodnosti na urovni 2,4 dietata na zenu
o viac ako 6 %. Ide vSetko bud o okresy z vychodného
a severu stredného Slovenska alebo okresy z hlavného
mesta a jeho zazemia. V rozpéati od 6 do 8 % by sa

zvySenie pohybovalo v okresoch Vranov nad Toplou,
Dunajska Streda, Malacky, Bratislava II, Byt¢a, KoSice
okolie a Stara Lubovna. V okrese Bratislava III by
to bolo 8,3 %, v okrese Sabinov 9,3 % a v okresoch
Kezmarok, Namestovo a Senec takmer 11 % (Priloha 1).

Ani v pripade migraénych scenarov sa nenasiel
ziadny, pri ktorom by sa v niektorom z okresov zastavil
proces starnutia obyvatelstva. Naopak, prejavuje sa
maly vplyv migracie na vekovu Struktaru obyvatelov
a zvySenie priemerného veku obyvatelov pocas
simulac¢ného obdobia je vyraznejSie ako v pripade
fertilnych scenarov.

Aj v pripade, ze by roéné migracné saldo
dosahovalo pocas celého obdobia simulacie hodnotu
3,8 osoby na 1000 obyvatelov, ¢o bola maximalna
hodnota migraéného salda v migraénych simula¢nych
scenaroch, nenasiel by sa ani jeden okres, v ktorom
by bol priemerny vek obyvatelov v roku 2050 nizsi
ako vo vychodiskovom roku simulacii.

ZvySenie priemerného veku pocas obdobia
simulacie by sa pri migra¢nom salde 3,8 osoby na 1000
obyvatelov pohybovalo od 1,2 % v okrese Gelnica az
po takmer 20 % v okrese Namestovo. V priemere
na jeden okres pripada navySenie priemerného veku
obyvatelov v najvy§Som migrac¢nom scenari o 11,5 %.
Aj v pripade migra¢nych simulaénych scenarov plati,
ze potencial zvySovania priemerného veku obyvatelov
pocas najbliz§ich desatro¢i je do znacnej miery
ovplyvneny priebehom procesu starnutia obyvatel'stva
do stuicasnosti.

NavySenie priemerného veku obyvatelov v okrese
na Slovensku. Za okresom Gelnica nasleduje okres
Sabinov, v ktorom dosiahol rast priemerného veku
obyvatelov viac ako 6 % a okresy Roznava a Bratislava
II s narastom takmer 8 %. Menej ako 9-percentné
zvySenie priemerného veku obyvatelov by sa tykalo
eSte okresov Kezmarok, Krupina a Bardejov. V dalSich
12 okresoch by zvySenie priemerného veku obyvatelov
do roku 2050 nepresiahlo 10 %. Rozsahom velka
je skupina okresov, v ktorej sa rast priemerného
veku obyvatelov do roku 2050 neliSi vyraznejSie
od celoslovenského priemeru. Ide o 45 okresov,
v ktorych sa zvySenie priemerného veku obyvatelov
pohybuje od 10 % so 13 %. Najbliz§ie k celo§tatnemu
priemeru je rast priemerného veku obyvatelov
v okresoch Medzilaborce, Liptovsky Mikulas, KosSice
okolie, Detva, Banska Bystrica a Levice. V 15 okresoch
presahuje rast priemerného veku obyvatelov 13 %.
V 10 okresoch sa narast pohybuje v intervale od 13 %
do 14 %. Ide o okresy Snina, Senica, Michalovce, Bytca,
Zilina, Kosice II, Svidnik, Banska Stiavnica, Puchov
a Galanta. Skupinu okresov s najvySSich rastom
priemerného veku obyvatelov tvoria v najvySSom
migracnom scenari okresy Skalica (zvySenie o 14,2 %),
Cadca (14,7 %), Dunajska Streda (15,2 %), Senec
(17,7 %) a Namestovo (19,9 %) (Priloha 1).

Kombinované (semikomplexné) simulaéné scenare

Na ilustraciu velmi pravdepodobného znizenia
poctu obyvatelov a mnezvratnosti populac¢ného
starnutia v najblizSich desatro¢iach na Slovensku
mozno vyuzit aj kombinované simulac¢né scenare,
v ktorych sa spajaju rézne varianty vyvoja plodnosti
a migracie, pri zachovani najpravdepodobnejSieho
vyvoja umrtnosti. Vzhladom na rovnaka turoven
umrtnosti vo v8etkych z nich, ich oznacujeme ako
semikomplexné.

Ak spojime do jedného simulac¢ného scenara
priemerny variant plodnosti (1,9 dietata na zenu)
a priemerny migraény variant (migraény prirastok
1,65 osoby na 1000 obyvatelov), dostaneme vysoky

177



GEOGRAFICKY CASOPIS /| GEOGRAPHICAL JOURNAL 77 (2025) 4, 171-182

simulaény scenar, ktory je sice malo pravdepodobny
avSak nie celkom nerealny (Obr. 7). Vo vacSine
okresov by sa pocet obyvatelov v tomto priemernom
scenari zasadnejSie nezmenil, v 41 okresoch by
prirastok alebo ubytok obyvatelov do roku 2050
nepresiahol 5 %, pricom v 26 okresoch by to bolo
menej ako 3 %. Viac okresov by zaznamenalo tibytok
obyvatelov, prirastkovych okresov by bolo len 27. To
znamena, ze prirastky obyvatelov by boli v priemere
vyS§ie ako tubytky. Bolo by to kvoli okresom
s vysokou plodnostou a nepriaznivou migracnou
situaciou, pre ktoré je priemerny simula¢ny variant
migracie vyraznejSim zlepSenim oproti stcasnému
stavu (okresy Kezmarok, Namestovo, Sabinov, Stara
Lubovna, Spis§ska Nova Ves, KoSice okolie, Gelnica,
Levoca, Vranov nad Toplou by zaznamenali prirastok
poctu obyvatelov viac ako 10 %). Prirastok viac ako
10 % by bol aj v okrese Senec a to napriek tomu,
ze priemerny migracny variant je vyrazne niz§i ako
ocakavana realita v tomto okrese.

Na druhej strane len v 8 okresoch by bol pokles
poctu obyvatelov vacsi ako 7 % (v okresoch PieStany,
Bratislava V, Poltar, Detva, Turcianske Teplice,
Partizanske a KosSice III by sa pohyboval v intervale
od 7 do 8 %) a v okrese Myjava by iSlo o znizenie
012 %.

O nezvratnosti starnutia obyvatelov najlepSie
vypovedaju vysledky maximalneho simulaéného
scenara, ktory zahfna najvyssi simulaény variant
plodnosti (2,4 dietata na zenu) a najvyssi simulaény
variant migracie (migracny prirastok 3,8 osoby
na 1000 obyvatelov). Ani pri tychto extrémne vysokych
hodnotach nenajdeme ani jeden okres, v ktorom by
sa do roku 2050 zastavil proces starnutia obyvatelov
(Obr. 8).

V priemere na 1 okres pripada v tomto scenari
zvySenie priemerného veku o 3,8 %. Presne
na priemernej arovni je zvySenie v okresoch Krupina
a Velky Krtis. V Styroch okresoch by zvySenie
priemerného veku nepresiahlo 1 % (okresy KoSice IV,
PieStany, Myjava a Nové Mesto nad Vahom). Naopak
oviac ako 10 % by sa do roku 2050 zvysil priemerny vek

v okresoch Senec, Namestovo a Kezmarok. Nakolko
skutoény vyvoj plodnosti a migracie bude s urcitostou
vyznamne niz§i v porovnani s maximalnym
simulaénym scenarom, bude starnutie obyvatelov
vyrazne intenzivnej§ie ako ukazuje maximalny
scenar. ZvySenie priemerného veku do roku 2050,
ktoré bude pripadat na 1 okres, s urcitostou prevysi
10 %, ¢o je v porovnani s maximalnym simulaénym
scenarom hodnota takmer trojnasobna.

4 DISKUSIA

Otazkou do diskusie je vplyv plodnosti a migracie
na vyvoj poctu obyvatelov a priebeh procesu
populacného starnutia. Vysledky simulacii potvrdili,
ze zatial ¢o vyvoj poctu obyvatelov vyznamne
ovplyvauje vyvoj plodnosti aj migracie, na vyvoj
vekového zlozenia ma rozhodujuci vplyv plodnost.
Aj vo vyrazne rozdielnych migraénych simulaénych
scenaroch sa totiz hodnoty priemerného veku
obyvatelov velmi podobné. Naopak v pripade meniacej
sa urovne plodnosti sa vyrazne meni aj priemerny vek
obyvatelov.

V demografickej obci nepanuje celkom zhoda
na tom, do akej miery moézu byt uspeSné opatrenia
na zvySenie plodnosti. AvSak o tom, Ze ich Gi¢innost
je limitovana, je vSeobecne prijimané. Napriek tomu
povazujeme diskusiu o potencidlnych opatreniach
za doleziti (pozri napriklad Bleha & Vano, 2007).
ZvySenie plodnosti by malo na spomalenie starnutia
nezanedbatelny vplyv, hoci, ako vyplynulo z vysledkov,
zvratenie je fakticky nemozné. Existujuce vyskumy
vplyvu populaénych a rodinnych politik prinasaja
niekedy rozporuplné vysledky a niekedy st dokonca
zmeny v trendoch interpretované rozne. Preukazat,
do akej miery ide o priamy vplyv politik na zmenu
trendov vo fertilite nie je celkom jednoduché (Gauthier,
2007; Neyer & Andresson, 2008 a dalsi). Ak sa bavime
o regionalnej iirovni, §tadii je tiplné minimum. Ukazuje
sa, ze predovSetkym priame finanéné prispevky
maju vplyv na nizSie prijmové skupiny (Boccuzzo
et al., 2008), takze celkovy vplyv by mohol byt vys§si
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Obr. 7. Zmena poctu obyvatelov v okresoch SR do roku 2050 v priemernom scenari (v %)

Zdroj: Vypocty autorov
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v menej rozvinutych regiénoch. Kazdopadne, hodnoty
vySSej plodnosti v naSich simulaciach st tak ¢i onak
vyrazne vySSie ako potencialny vplyv akokolvek dobre
nastavenych politik.

Z hladiska humannej geografie je délezita diskusia
ohladom migracie, ktora vyraznejSie ovplyviuje
vyvoj na okresnej urovni. Jej predikovatelnost
je velmi nizka. Tyka sa to zahrani¢nej migracie
i vnutornej migracie. V kontexte vnutornej migracie,
kedy subor okres chapeme ako systém spojenych
nadob, moézeme uvazovat dva krajné mantinely
vyvoja. Prvym by bolo vyrazné zniZenie regionalnych
rozdielov v suibore okresov, posilnenie ekonomickej
bazy v slabSich, ekonomicky menej vykonnych
okresoch, znizenie mzdovych disparit, celkového
posilnenia kvality zivota vo vacéSine jeho dimenzii
(aj neekonomickych) v okresoch, kde je doposial
niz§ia, a pod. Toto by bezpochyby indukovalo
znizenie objemu vnutornej migracie a intenzity
Cistych migracénych tokov, i znizenie vychodno-
zapadného gradientu migracie. Naopak, zachovanie
sti¢asnych rozdielov bude indukovat dal§iu migraciu
a dlhé medziregionalne migracie, kedze vzdialenost
a hierarchia je dolezity faktor migracii (Bezak, 2008;
Kaka$§, 2017). Realita bude vysoko pravdepodobne
medzi tymito dvoma extrémami. Neexistuju vSak
prognoézy, ktoré by najpravdepodobnejSie scenare
buduceho vyvoja regionalnych rozdielov jasne
postulovali, ¢o aj demografickym prognostikom
stazuje ulohu. Kazdopadne, ukazuje sa, ze
z hladiska kvantity (tu nerieSime kvalitu Iudskych
zdrojov, vzdelanie) nedokaze migracia vyraznejsie
ovplyvnit demograficky vyvoj, najma starnutie.
K predikovatelnosti migracie ako takej existuje
pomerne bohata literatira vo svetovej literature,
na Slovensku i v ramci c¢eskej proveniencie je
takychto §tudii malo, tob6z v pripade regionalnej
a lokalnej urovne (Bleha & Popjakova, 2008).
V pripade zahrani¢nej migracie je predikovatelnost
postulovana ako velmi nizka. Bleha a Divinsky
(2019) povazuju vacsinu zakladnych komponentov
zahrani¢nej migracie v horizonte viac ako 5 rokov

za viac-menej nepredikovatelné. V pripade okresov
Slovenska podla nasho nazoru situacia nie je
o ni¢ jednoduch$§ia a ide o mimoriadne naro¢nu
prognosticku vyzvu.

Okrem samotnej moznosti prognoézovat migraciu
v dlhodobom horizonte predstavuje samostatny
problém na narodnej, regionalnej i lokalnej urovni
neevidovana migracia a jej odhady. Na lokalnej tirovni
existuju na Slovensku S§tudie vychadzajuce z dat
mobilnych operatorov, ktoré nepriamym spésobom
odhaduju disproporciu medzi trvalym a faktickym
obyvatelstvom (napriklad Sveda et al., 2020). V pripade
zahraniénej migracie existuje niekolko vyskumov
dokladujucich (resp. odhadujucich) nepresnost
evidencie, predovSetkym na strane emigrac¢ného
komponentu. Jednym z prvych je Divinsky (2004),
ktory poukazal na disproporcie medzi oficiAlnym
poc¢tom odhlaseni z trvalého pobytu do vybranych
krajin a internymi tidajmi zo sprostredkovatelskych
agentur, ktoré mal k dispozicii. Poukazal na to,
ze uz pred vstupom do EU bolo kladné migraéné
saldo iba iluzérne. Aj Halu§ et al. (2017) na priklad
udajov z registracii a deregistracii do/zo zdravotnych
poistovni dokladovali, ze v skutocnosti Slovensko
migraciou  obyvatelstvo  stracalo, samozrejme
v roznych obdobiach v roznej miere, napriklad
krizovA navratova migracia disproporcie medzi
realitou a oficidlnymi datami docasne znizila. Juréova
a Pilinska (2014) odhadli podstatne vySSie hodnoty
emigracie pre obdobie 2001 - 2010. Spomenme
aj metodickii zmenu evidencie deti narodenych
matkam v zahranic¢i, prihlasenych na trvaly pobyt.
Tie su od roku 2012, zapocitavané do stahovania, ¢o
ovplyviuje ako spojené nadoby pocet ale aj vekova
Struktiru pristahovanych a pocet narodenych
na strane druhej. Od tohto roka sa pocet a podiel

zvySil. Napriek zjavnym nedostatkom vyplyvajucim
z evidencie migracie prostrednictvom trvalého pobytu,
tento zostava klticovym pre evidenciu trendov a pre
prognostické tcely je aktualne nenahraditelny.

[ ]21-40
[Ta1-60
[s1-80
Bl s 1-10,0

I 10,1-105

Obr. 8. Zmena priemerného veku obyvatelov v okresoch SR do roku 2050 v maximalnom scenari (v %)

Zdroj: Vypocty autorov
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5 ZAVER

Studia predstavuje pomerne vycerpavajuci modelovy
pohlad na demografickii buducnost Slovenska a jeho
okresov. Jej vyznam mozno vidiet v dvoch rovinach.
Po prvé, poskytuje plasticky mnohovrstevny obraz
viacerych moznych viac alebo menej realnych trajektoérii
vyvoja okresov. Po druhé, stadia prezentuje na narodnej
aj okresnej urovni hlavné trendy vyvoja poctu
obyvatelov a vekového zlozenia obyvatelov vratane ich
pravdepodobnosti.

Na zaklade vysledkov simulacii mozno spravit
jednoznacné zavery o budiicom vyvoji poétu obyvatelov
aj vekového zlozenia obyvatelov na celo§tatnej urovni aj
v jednotlivych okresoch Slovenska.

Znizenie poc¢tu obyvatelov pocas najbliz§ich troch
desatroci je na narodnej Urovni aj vo vacSine okresov
velmi pravdepodobné, v mnohych okresoch dokonca
nezvratné. Len v malom pocte okresov by mal pocet
obyvatelov do roku 2050 stagnovat, resp. mierne rast.

Z vysledkov simulacii jednoznacne vyplyva, Zze
obyvatelstvo bude starnut vo vSetkych okresoch
Slovenska a tento proces je minimalne do roku 2050
nezvratny. S velkou pravdepodobnostou vSak, az
na malé vynimky, bude starnutie obyvatelov pokracovat
aj po roku 2050, intenzita starnutia by sa vSak mala
znizovat. DlhS§ie trvanie procesu populacného starnutia
a jeho intenzivny priebeh potvrdzuje aj fakt, ze starnutie
je do roku 2050 nezastavitelné aj v pripade nerealne
vysokych hodnét migracie a plodnosti. Ide o délezity
odkaz pre rozhodovaciu sféru na narodnej, regionalnej
a v podstate aj na lokalnej urovni.

Prostrednictvom simulacii sme sa snazili ziskat
aj odpoved na otazku, ¢i existuji na Slovensku
kompaktné regiony v ktorych sa nebude znizovat pocet
obyvatelov a v ktorych bude obyvatelstvo starntit mene;j
intenzivne. Identifikovali sme niekolko takych regionov.
Ide o hlavné mesto Bratislava a jeho SirSie zazemie, dalej
o sever stredného a vychodného Slovenska a zazemie
mesta KosSice.

Pre dalsi vyskum sa ako vhodné ukazuju nasledovné
pristupy: aplikacia stochastickych modelov na migraciu
a vyjadrenie pravdepodobnosti vyvoja regionalnych
populacii. Taktiez, pre spresnenie predikcii vnutornej
migracie by bolo vhodné generovat asponn hrubé
hodnoty vzajomnych pravdepodobnosti vystahovania
aspon na medzikrajskej trovni. Velkou vyzvou by bolo
aplikovanie ¢ireho multiregionalneho pristupu.

Poznamky pod ¢iarou

! Pre lep§ie pochopenie simula¢nych variantov fertility
a migracie, uvadzame najnovsie skutoéné hodnoty
uhrnnej plodnosti a hrubej miery migracného salda
(rok 2024). Uhrnna plodnost na celo§tatnej trovni
bola nizsia ako 1,5 dietata na Zenu a ani v okresoch
s najvyS§Sou plodnostou nepresiahla hodnotu 1,9
dietata na Zzenu. Priemerny migraény prirastok
na Slovensku bol niz§i ako 0,5 osoby na 1000
obyvatelov a s vynimkou  niektorych okresov
v zazemi Bratislavy a Ko8ic nedosiahol hodnotu
3 osoby na 1000 obyvatelov, pricom vac¢s§ina okresov
SR zaznamenala migracny ubytok.

Na trovni SR sa spracovali tri kombinované scenare.
Okrem priemerného a maximalneho eSte realny
scenar, v ktorom sa vyuzil z dneSného pohladu
najpravdepodobnejsi vyvoj Gmrtnosti, plodnosti aj
migracie.

Niekedy okolo roku 2055-2060 sa predpoklada
zmiernenie intenzity starnutia v  suvislosti
s vymieranim pocetnejSich generacii zo 70.
a zaciatku 80. rokov minulého storocia, to je vSak
uz za horizontom tychto simulacii.

S)

w

*V sucasnosti (rok 2024) sa v okresoch s najvyssou
plodnostou pohybuje uUhrnna miera plodnosti
na urovni 1,8 dietata na zenu
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Priloha 1. Plodnost a migracia potrebné na udrzanie poctu a priemerného veku obyvatelov na su¢asnej tirovni do roku 2050

> znamena, ze ani dana hodnota nepostacuje na zachovanie

Okres Zachovanie poc¢tu oby- Zachovanie priemerného

vatelov veku

Uhrnna plodnost MS/1000 obyv. Uhrnna plodnost MS/1000 obyv.
Bratislava [ 1,5 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Bratislava II 1,6 1,25 > 2.4 > 3,8
Bratislava III <1,5 0,85 > 2.4 > 3,8
Bratislava IV 1,6 2,5 > 2.4 > 3,8
Bratislava V > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Malacky 1,5 1,25 > 2.4 > 3,8
Pezinok 1,5 1,65 > 2.4 > 3,8
Senec <1,5 0,0 > 2.4 > 3,8
Dunajska Streda 1,6 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Galanta 2,3 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Hlohovec > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Piestany > 2,4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
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Senica 2,2 2,5 >2,4 > 3,8
Skalica 2,2 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Trnava 2,1 2,9 > 2,4 > 3,8
Banovce nad Bebravou >2,4 > 3,8 >2,4 > 3,8
Ilava > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Myjava > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Nové Mesto nad Vahom > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Partizanske >24 > 3,8 >24 > 3,8
Povazska Bystrica >24 > 3,8 >24 > 3,8
Prievidza >24 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Pachov 2,4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Trenc¢in 2,3 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Komarno > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Levice > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Nitra 2,2 > 3,8 >2.4 > 3,8
Nové Zamky >24 > 3,8 >24 > 3,8
Sarla >24 > 3,8 >24 > 3,8
Topol¢any > 24 > 3,8 > 24 > 3,8
Zlaté Moravce > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Bytca 1,8 0,85 >2,4 > 3,8
Cadca 2,3 2,90 > 2,4 > 3,8
Dolny Kubin 2,2 1,65 > 2,4 > 3,8
Kysucké Nové Mesto 2,3 2,1 > 24 > 3,8
Liptovsky Mikulas > 2,4 > 3,8 >24 > 3,8
Martin >24 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Namestovo 1,5 0,0 > 2,4 > 3,8
Ruzomberok 2,4 3,8 >24 > 3,8
Turcianske Teplice > 2.4 > 3,8 > 24 > 3,8
Tvrdosin 2,0 0,4 > 2,4 > 3,8
Zilina 2,0 3,35 > 2,4 > 3,8
Banska Bystrica >24 > 3,8 >24 > 3,8
Banska Stiavnica 2,4 > 3,8 >24 > 3,8
Brezno > 2.4 3,8 > 2.4 > 3,8
Detva > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Krupina 2,3 2,5 > 2.4 > 3,8
Lucenec 2,1 2,9 > 2.4 > 3,8
Poltar > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Revuca 2,1 0,0 > 2,4 > 3,8
Rimavska Sobota 2,1 0,0 > 2.4 > 3,8
Velky Krtis > 2,4 > 3,8 > 24 > 3,8
Zvolen >24 > 3,8 >24 > 3,8
Zarnovica >24 > 3,8 >24 > 3,8
Ziar nad Hronom >24 > 3,8 >24 > 3,8
Bardejov 2,2 0,0 > 2.4 > 3,8
Humenné >2.4 > 3,8 >2.4 > 3,8
Kezmarok <1,5 0,0 >24 > 3,8
Levoca 1,8 0,0 >2.4 > 3,8
Medzilaborce > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Poprad 2,3 2,1 > 2.4 > 3,8
Presov 1,7 0,0 > 2,4 > 3,8
Sabinov 1,5 0,0 > 24 > 3,8
Snina > 2.4 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Stara Lubovna 1,8 0,0 >2.4 > 3,8
Stropkov 2,3 2,9 > 2.4 > 3,8
Svidnik 2,2 2,1 > 2,4 > 3,8
Vranov nad Toplou 1,9 0,0 > 2.4 > 3,8
Gelnica 1,7 0,0 > 2.4 > 3,8
Kosice I 2,3 > 3,8 > 2.4 > 3,8
Kosice II 2,0 3,35 > 2,4 > 3,8
Kosice III > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Kosice IV > 2,4 > 3,8 > 2,4 > 3,8
Kosice okolie < 1,5 > 3,8 >24 > 3,8
Michalovce 1,8 1,25 > 2.4 > 3,8
Roznava 2,3 0,4 > 2.4 > 3,8
Sobrance 2,2 2,9 > 2.4 > 3,8
Spisska Nova Ves 1,9 0,0 > 2,4 > 3,8
TrebiSov 2,1 > 3,8 > 2.4 >3,8
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