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Maria Hajnalova: Archeobotanika. Uvod do $tadia
archeologickych zvyskov rastlin. Vysokoskolska
ucebnica. Bratislava 2022. 117 stran, 94 ¢iernobielych
fotografii a kresieb, 16 tabuliek a grafov. ISBN 978-
-80-224-1949-9.

Od 60. rokov minulého storocia sa objavuja nové
témy vyskumu, vdaka ktorym sa ekofakty stali
kIicovou stuicastou archeologie. Dovtedy prevlada-
juce otazky etnicity populacii, ich migracii a s tym
suvisiacich historickych udalosti stratili svoje
vysadné postavenie. Postupne ich zatienili otazky
technologie, ekoldgie a ekonomiky, pri ktorych po-
skytuji dolezité udaje prave ekofakty. Vysledkom
je spolupraca archeoldgie s prirodnymi vedami,
pricom archeoldgia sa inspiruje konkrétnymi po-
znatkami, ale aj technikami terénnej prace, meto-
dami kvantitativneho spracovania dat a vSeobecne
nazormina vyvoj prirody a adaptaciu fudskych po-
pulacii. Archeobotanika —studium zvyskov rastlin,
ziskanych na archeologickych vyskumoch — méze
spolu s archeozoolégiou — analyzou kosti a zubov —
vyznamne prispiet k pochopeniu kazdodenného
zivota v minulosti. Archeobotanika ma pritom me-
dzi prirodovednymi odbormi s predponou ,,archeo”
ustredné postavenie.

Na pociatku europskej vedeckej archeobotaniky
stala aj Eva Hajnalova, matka autorky publikacie.
Maria Hajnalova je viac nez jej dostojnou nasledov-
nickou, a preto je vitané, Ze svoje doterajsie vedecké
poznatky a odborné sktisenosti pretavila do podoby
vysokoskolskej ucebnice.

V publikacii st strucne predstavené rozne smery
archeobotaniky. Nepontika vSak kompletnt syn-
tézu sticasnych poznatkov, na ti by jedna kniha
urcite nestacila. V zhustenej forme predstavuje
rozne smery archeobotaniky zamerané na analyzu
rastlinnych mikrozvyskov a blizsie sa zameriava na
metody ziskania a analyzy rastlinnych makrozvy-
skov, najma semien, plodov a uhlikov.

Kniha je rozdelend na sedem casti, pricom kaz-
da sa podla parcialnych tém deli na kapitoly a tie
zas v niektorych pripadoch na podkapitoly. Prva
cast, obsahujuca pat kapitol, je venovana definicii
a predmetu studia. V prvej kapitole autorka podava
strucnu definiciu a vymedzenie pojmu archeobota-
nika, pricom ju vymedzuje voci pojmom ako pale-
oetnobotanika a paleobotanika. Nasledne strucne
nacrtava pociatky tohto vedného odboru, spojené
s menom Oswalda Heera, priekopnika a promi-
nentného znalca fosilnych rastlin, ktory ako prvy
v polovici 19. stor. studoval archeologické zvysky
rastlin z jazernych sidlisk z obdobia neolitu a doby
bronzovej vo Svajéiarsku. Vysvetluje, aké prekazky
stali archeobotanike v ceste, ako stabilnej a vazenej
stcasti archeologického badania. Konstatuje, ze

to bolo hlavne v désledku vnimania rastlin ako
nepodstatnych veci, ktoré stivisia najmé s domac-
nostou, rodinnym zivotom, ktory bol v tieni otazok
o vzniku Statov a spolocenskom vyvine. Detailnejsie
sa venuje vyvoju ¢esko-slovenskej archeobotaniky.
Zdodraznuje prinos Zdenka Tempira a Emanuela
Opravila, ktori rozvijali projekty samostatnych, na
archeobotanicky vyskum Specializovanych praco-
visk. Pripomina, ze v 70. rokoch bola Eva Hajnalova
jedind (archeo)botanicka v Ceskoslovensku, ktort
zamestnavala priamo archeologicka institticia. Vy-
znamnym medznikom pre rozvoj archeobotaniky
bol vznik Medzindrodnej pracovnej skupiny pre
archeobotaniku (IWGP) v roku 1968 prave v Prahe.

V druhej kapitole nastoluje kIticové otazky, ktoré
archeobotanika riesi, t. j. ¢o jedli fudia v minulosti
avakom prostredi zili. Z nich vyplyvajt tri zakladné
tematickeé okruhy, ktoré st1 v strede jej zaujmu. Prvym
su doklady o samotnej rastlinnej potrave, druhym
zmeny, ktoré sa udiali na samotnych rastlinach,
tretim poznatky o prostredi a krajine v minulosti.
Dalej stru¢ne sumarizuje, ako vznikli archeologické
ulozeniny a ako sa do nich dostali rastlinné zvysky.
Upozornuje na to, Ze nepoznanie typu formacnych
procesov alebo spdsobu, akym ovplyvnili vyslednti
vzorku, moze viest k nepresnosti v archeologickej
interpretacii hodnotenych dat. Na zaver pripdja
prehlad dalSej odportcanej literatury.

Tretia kapitola prvej casti knihy pojednava o ty-
poch rastlinnych zvyskov, ktoré mozno rozdelit na
rastlinné makrozvysky (semena a ich obaly, zvysky
driev, najcastejsie vo forme uhlikov, vegetativne
Casti rastlin, stielky nizsich rastlin, rastlinné vlakna
a zvysky tepelne upravovaného jedla) a mikrozvy-
Sky (pelové zrna, fytolity, Skrobové zrna a rozsievky).
V oboch pripadoch uvadza aj potrebné pristrojové
vybavenie na ich laboratérne skiimanie. Kapitolu
dopliiia prehladna tabulka jednotlivych typov zvy-
Skov, sposobu ich zachovania a priestorovej skaly.

V stvrtej kapitole prvej casti podrobnejsie rozobe-
ra spdsoby zachovania rastlinnych makrozvyskov
(karbonizacia, konzervacia vodou, mineralizacia,
odtlacky, vysuSenie, zmrazenie) a mikrozvyskov
(vysvetluje, ako optimdalne sedimentacné a depo-
zi¢né prostredie v tomto pripade zavisi najmé od
chemického zlozenia daného typu mikrozvysku).
Kapitolu uzatvara prehlad odporucanej literatury.

Prva cast knihy je ukoncena kratkym prehladom
Specializacii, ktoré sa vyvinuli v rdmci archeobo-
taniky (palynoldgia, fytolitova analyza, analyza
skrobovych zfn, karpologia, xylotomarna analyza
a antrakologia, analyza korenov, hltz, cibal a inych
skladovacich organov rastlin a analyza rastlinnych
vlakien).

V druhej Casti knihy sa autorka podrobnejsie venuje
pelovym zrnam a spéram. V piatich podkapitolach
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nazorne opisuje ich vznik a strukturu, podmienky
ich zachovania, kde rozhodujticu tilohu hra vodné
prostredie s nizkym pH (raseliniska). Ukazuje
sposoby odberu palynologickych vzoriek v teréne,
sposob ich extrakcie v laboratdriu a princip palyno-
logickej analyzy. Prinosom tejto Casti je exkurz do
histérie palynolégie a ndazorné schémy a obrazky,
ktoré ucelne dopltiaju stru¢nejsi text.

Tretia Cast knihy, rozdelena tiez do piatich kapi-
tol, je venovana fytolitom, ich vzniku, klasifikacii,
vyuzitiu v archeoldgii a rekonstrukcii prostredia
v minulosti. Mikroskopické telieska sa tvoria v rast-
linach hromadenim a vyzrazanim mineralnych
zlicenin, ktoré sa do nich dostavaju z pody spolu
s vodou. KedZe fytolity predstavuji anorganicky
material, takmer nezmenené pretrvavaju v pode,
sedimentoch, na nastrojoch a pod. a poskytujua do-
klady o vyskyte materskej rastliny na lokalite. Patria
k najpocetnejsim botanickym zvyskom. Spravidla
pochadzajti z rastlin, ktoré ¢lovek na lokalitu prinie-
sol a na mieste vyuzil a odhodil. Ich mnozstvo v kul-
tarnej vrstve zavisi od frekvencie danych ¢innosti
a od mnozstva spracovavaného alebo pouzitého
materialu. Casto tiplne prekryjt signal z pévodnych
rastlin z lokality. Kapitola je doplnena konkrétnymi
prikladmi nalezov fytolitov v stvislosti so zariade-
nim na mlatenie obilia — tribulom — ako i nazornymi
prikladmi variability morfoldgie fytolitov.

V Stvrtej Casti sa autorka v troch kapitolach
zaobera skladbou, stavbou a vlastnostami skrobové-
ho zrna a tym, ako sa dostavajti do archeologického
zaznamu a aké procesy spdsobuju rozklad, resp.
umoznuju zachovanie skrobovych zrn. Ich vyskyt
v kulttrnych vrstvach savisi najcastejsie s rozkla-
dom rastlinnej hmoty prostrednictvom ludskych
¢innosti stvisiacich s rastlinami ako potravinami,
krmovinami ¢i lie¢ivami. Tieto ¢innosti casto zane-
chavaju zvysky na povrchu pouzivanych nastrojov
(drvidiel, Zarnovov, mlynéekov...). Skrobové zrna sa
tiez mo6zu nazhromazdit v miestach tychto ¢innosti.
Tato cast knihy obsahuje aj kratky exkurz do his-
toérie vyuzivania tepelne upravenych skrobovych
potravin v histérii fudstva.

Najrozsiahlejsia piata Cast knihy je venovana
semenam a uhlikom, ktoré patria k najbeznejsim
nalezom na ,,suchych” archeologickych lokalitach.
Tieto dva typy makrozvyskov predstavuje autorka
spolu, pretoze vacsina krokov ich analyzy — od
zberu vzoriek v teréne az po vytriedenie vzorky
pod mikroskopom v laboratoriu — sa robi spoloc-
ne a/alebo rovnako. Postupy ich analyzy sa lisia
az od momentu ich taxonomickej determinacie.
Identifikacii druhov drevin na zaklade anatomic-
kej struktary zdrevnatenych elementov sa venuje
antrakologicka (zuholnatené zvysky) a xylotomarna
(nezuholnatené zvysky) analyza. Prednostou tejto

casti knihy je, Ze v mnohom vychadza z vlastnych
sktisenosti a z odbornej praxe autorky.

Delenie piatej casti knihy na jednotlivé kapitoly
vychadza z troch hlavnych krokov analyzy rastlin-
nych makrozvyskov, ktoré su: ziskanie, identifikacia,
interpretacia. Ziskanie, ¢ize extrakcia makrozvy-
skov, je predmetom prvej kapitoly, ktora sa venuje
trom zakladnym sposobom extrakcie (vyber nalezov
rukou z polohy in situ, preosievanie, t. j. sitovanie
ulozenin za sucha, extrakcia pomocou vody, t.j. pre-
plavovanie). Autorka porovnava jednotlivé postupy
extrakcie a uvadza ich vyhody i nevyhody. Najviac
pozornosti, okrem kratkeho exkurzu do histdrie
tejto metddy, venuje extrakcii vodou (preplavova-
niu). Uvadza velmi podrobny postup jednotlivych
¢innosti spojenych s uvedenym druhom extrakcie,
vratane spdsobu balenia a evidencie preplavenych
vzoriek. Podrobne je opisané aj potrebné pracovné
naradie a zariadenia na preplavovanie. Tato kapitola
je skuto¢nym navodom obsahujticim praktické rady
a uzitocné upozornenia vyplyvajlce z autopsie au-
torky. Ddlezitd je aj druha kapitola, kde vysvetluje
stratégie vzorkovania pri odbere vzoriek v teréne.
Opisuje viaceré sposoby odberu archeobotanickych
vzoriek, od tipIného vzorkovania cez ticelovy odber
po intervalovy odber vzoriek, pricom sa zameriava
na ich vyhody a nevyhody. Zdoraznuje, Ze v SirSom
zmysle vsetky zvysky, ktoré sa v archeologickych
ulozeninach zachovali, predstavuju iba velmi maly
zlomok vSetkého rastlinného materialu s ktorym pri-
sli fudia v minulosti do kontaktu. Preto je nevyhnut-
né pokausit sa pri odbere vzoriek ziskat taky subor,
ktory bude reprezentativny pre lokalitu ako celok
a oslobodeny od chyb a skresleni, zapri¢inenych
ludskym faktorom. Pri odoberani vzoriek z dané¢ho
kontextu je potrebné, aby boli reprezentativne pre
dany celok. K dispozicii sti dve techniky odberu
a teda aj dva zakladné typy vzoriek — zloZena a bo-
dova. Princip odberu a typ vzoriek je znazorneny aj
na vysvetlujucich ilustraciach. Stratégia vzorkovania
a technika odberu vzoriek je dolezita pre interpreta-
ciu dat. V stvislosti s tym pontika autorka niekolko
uzitoénych odporticani tykajucich sa objemu, bale-
nia a opisovania vzoriek.

V tretej kapitole tejto Casti knihy autorka opét
podrobne a nazorne vysvetluje postup a principy
identifikacie rastlinnych makrozvyskov, ktorych
analyza je zakladnym pramenom poznania vzta-
hu cloveka a rastlin v minulosti. Zameriava sa na
efektivne postupy pri triedeni archeobotanickych
vzoriek a sposoby ziskavania reprezentativnych
vzoriek pri laboratdrnej analyze.

Stvrta kapitola sa venuje stavbe, determina¢nym
znakom a postupom pri determindcii semien a driev.
V piatej kapitole vysvetluje principy a ciele kvanti-
fikacie makrozvyskov v archeobotanike a spdsoby
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analyzy dat postupmi deskriptivnej statistiky, ako
aj prezentacie vysledkov pomocou roznych typov
grafov a tabuliek. Uvadza tiez potrebu tvorby po-
rovnavacich vzoriek a sposoby ich uskladnenia.

V Siestej a siedmej Casti knihy st v kratkosti
spomenuté aj posledné dva druhy makrozvyskov —
korene ¢i hluzy a textilné vlakna — ich spdsob za-
chovania, ich determinacia a identifikacia. Na zaver
je uvedeny prehlad pouzitej literatury.

To, ¢o sa v niektorych castiach publikacie Marie
Hajnalovej ukazuje byt prednostou, t.j., Ze autorka
stavia predovsetkym na skusenostiach a poznat-
koch ziskanych pri vlastnej vedeckej praci, a od-
borné rady a odporucania pontika prakticky v prvej
osobe, sa pri celkovom pohlade ukazuje ako jedna
z mala slabin ucebnice. Na prvy pohlad je zrejmé,
akej problematike sa autorka venuje prednostne,
s ¢im ma najvacsie skusenosti. Citatelovi tak v ur-
Citej Casti knihy ulahc¢uje pracu detailnym opisom,
kym v inej casti knihy ho odkazuje na dalsiu lite-
rataru a doplniujuce stadium. Tyka sa to tvodnych
kapitol 1.2 az 2.3, najma tisekov venovanych témam
ako vznikli archeologické ulozeniny a ako sa do
nich dostali rastlinné zvysky, resp. ¢asti venovanej
odberu palynologickych vzoriek v teréne a ich
naslednej analyze. Autorka tak uprednostiuje len
urcité okruhy otazok. Napriek tomu su jej hlboka
erudicia a zanietenie pre archeobotaniku citelné
z celej publikacie a z kazdej jednej kapitoly.

Kniha je napisana velmi ,, ¢itavou” formou, ktora
na prvy pohlad stiera niektoré obsahové dispropor-
cie. Velkym prinosom st z tohto pohladu pouzité
obrazky, tabul'ky a schémy, ktoré sltizia v knihe ako
vysvetlivky k textu. Ucebnica je obohatena o infor-
mativne boxy so zaujimavymi informaciami, ktoré
vhodne doplnujti obsah jednotlivych casti knihy.
Publikacia ma ako vysokoskolska ucebnica velmi
univerzalny charakter, v pripade prekladu do iného
jazyka by mohla slazit aj pre zahranicné univerzity.
No aj z tohto pohladu chyba v zozname pouzitej
literatary, resp. odporucanej literattry viac odkazov
na prace dotykajtice sa vysledkov archeobotanic-
kych vyskumov na tizemi Slovenska. V kazdom
pripade je publikacia Marie Hajnalovej velkym
prinosom nielen pre vysokoskolskych studentov. Je
dobrym navodom pre organizaciu archeologického
vyskumu z pohladu zaistenia ¢o najsirsieho spektra
poznatkov a informacii o archeologickej lokalite.
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