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Tvorivy ponor vedkyne
do rezisérovho umenia

A Scientist’s Creative Dive Into

the Director’s Art

Dagmar INSTITORISOVA: Citanie v mysli (Romana Polédka). Bratislava : V/ art, 0. z.,
v spolupraci s Vysokou §kolou muzickych umeni, 2022. 416 s. ISBN 978-80-974122-0-3.

EVA MALITI FRANOVA
literarna historicka

Medzi pocetnymi vedeckymi a odborny-
mi pracami teatrologicky a esteticky Dagmar
Institorisovej z vyskumu divadelného ume-
nia sa vynimaji monografie vypovedajice
o ,Citani v mysli“ slovenskych divadelnych
tvorcov: dramatika Karola Hordka (2007), au-
tora babkovych hier a basnika Jozefa Mokosa
(v spoluautorstve, 2016), medzindrodne
uznavaného scénografa Jozefa Cillera (2019)
a najnovsie divadelného reziséra Romana
Poléka. Pozoruhodna séria z autorkinho indi-
vidualneho projektu na jednej strane zapada
do tradicie pestovanej slovenskou teatrolé-
giou, vydavat odborné kniZzné prace o stucas-
nych osobnostiach slovenského divadla, na
druhej strane monografie vdaka jej sposobu
prace s materiadlom, interpretaciam poetiky,
napriklad aj s uplatnenim semiotickej me-
tody (ako je to prave v knihe o rézii Romana
Poléka), prina$aju osobity pohlad.

Dagmar InStitorisova knihu o tvorbe vy-
znamného slovenského reziséra rozdelila
do desiatich kapitol: RéZia ako res contextum,
RéZia ako mizanscéna, RéZia ako res ideum,
Franctuzska dramatickd klasika, Ruskd pro-
zaicka a dramaticka klasika, Diskurz rodiny,
Slovenska prozaicka a dramaticka klasika,
Rézia ako res politicum, Televizna, filmova
arozhlasova tvorba a RéZia ako res scholarum,
pricom, ako sa zdodraznuje v Gvode, ,kazdy
tematicky blok, kapitola ¢i aj podkapitola su

vytvorené na zaklade iného interpretac¢né-
ho pristupu k umeleckym dielam R. Polaka:
teatrologického, poetologického, intertex-
tualneho, semiotického, intersemiotického,
intertextového, sémantického, esejistické-
ho, narativneho, analytického atd.”. (s. 10)
Sucastou interpretacnej koncepcie su aj
vsuvky s kratkymi Gryvkami z rezisérovej
dramatickej tvorby:.

Hned prvé kapitola RéZia ako res contextum
uvedie Citatela do dejin slovenského divadla
poslednych vyse Styridsiatich rokov, pocas
ktorych sa Roman Polak formoval ako rezisér.
Autorka jeho tvorbu kontextualizuje, na za-
klade nim realizovanych inscendcii ukazuje,
akym uhlom svojej tvorivej osobnosti (nieke-
dy boli uhly hranatejsie, inokedy viac stizvué-
né) saumelec k dobe natécal, ¢o siz tej ktorej
dekady pre seba vytiahol. V osemdesiatych
rokoch, ked slovenské divadla kladli akcent
na umelecku kvalitu inscendcii a ich tvorcov,
realizoval eSte pocas Stiidia na Vysokej Skole
muzickych umeni a nasledne v Slovenskom
komornom divadle Martin, kam nastipil ako
mlady reZisér, niekolko kultovych inscenacii
(napr. Marivaux: Dotyky a spojenia, Brecht:
Baal). V pracach Romana Polaka v tom Case
i neskor sa odrazali sidobé trendy - uvoltio-
vanie inscenacnej tvorby od psychologického
realizmu smerom k metaforizacii divadelné-
ho jazyka, trieSteniu narativnosti.
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Po NeZznej revoltcii v zmenenych spolocen-
skych podmienkach dochadza u neho k zme-
nam v inscenovani, prehlbuje sa nastipené
uvolniovanie ,tvaru, formy a vyrazu inscenac-
nej Struktary” a stale viac sa presadzuje autor-
sky princip. (s. 17) Tu vynikli Poldkove inscena-
cie z polovice devatdesiatych rokov vytvorené
v tandeme s dramatikom Karolom Horakom:
Divny Janko (Apokalypsa podla Janka Krdla),
Nebo, peklo, Koctirkovo ¢i titul so Starovskou
tematikou...prid kralovstvo Tvoje.... Spolupraca
reziséra s Horakom na téme pokracovala i ne-
skor, v roku 2015 realizovali v SND inscenaciu
Prorok Sttir a jeho tiene.

Divadlo, ktoré ma schopnost Zivej, bezpro-
strednej, triblinovej (priam tribunskej) vipove-
de, je povestné svojim prepajanim s politikou.
Tu byvaju divadelné vyzvy citlivgym kompa-
som, hoci nie vzdy... V tejto stivislosti zaujme
napriklad konstatacia autorky monografie
o tom, Ze k prehlbeniu vniitornej umeleckej
krizy divadiel po rozdeleni Ceskej a Slovenskej
Federativnej Republiky v roku 1993 prispela aj
snaha vladnych organov oslabit ich vplyvna Zi-
vot spolocnosti, kedZe prave divadla boli v roku
1989 vyzyvatelmi k revolu¢nym zmenam. (s.
19) Nevdojak skrsne myslienka tykajiica sa
vSeobecne slovenského divadla, ¢i pociatky
dramaturgického ,zneistenia“, ktoré dnes od-
razaju realizované inscenacie, vyber titulov
a prisposobovanie sa va¢Sinovému vkusu, ne-
treba hladat i v tomto vtedajSom oslabovani
vplyvu.

Prave tvorba Romana Polaka je prikla-
dom par excellence umelca ostro reagujiice-
ho na politiku, ¢o doklada i vyskum Dagmar
Institorisovej, ktord jednu z kapitol, RéZia
ako res politicum, venovala Specidlne tejto
téme. Odraz politiky analyzovala pomocou
sémantickych a intersemiotickych interpre-
tacnych postupov na Polakovom inscenovani
Brechtovho Baala z1989 a na Ndvsteve starej
ddmy Friedricha Dlirenmatta, ktort inscenoval
v tom istom roku. Ale rezisér sa k politickému
divadlu a k hre ako politickej diskusii hlasi uz
v uplnych zaciatkoch svojej prace, pri priprave
inscendcie satirickej hry Autobus Stanislava
Stratieva v roku 1982. A divak citi, Ze v nom
podoba stidobej politiky ako v ¢loveku vyvo-
lavala nespokojnost a hnev, ba aj agresivitu ¢i

brutalitu, ktort ako rezisér transponoval do
scénického tvaru. Je zrejmé, Ze stredobodom,
od ktorého kritiku odvija, je miera slobody,
umeleckej, tvorivej i obcianskej, v ktorych ho
politicky diktat obmedzuje, a Ze slobodu spa-
ja aj so svojim vnitornym mravnym kédexom.
No ked sa zmienuje o zasadnom obrate vo
vztahu slovenskych divakov k divadlu v roku
2001, povie, ze sa ,stratila univerzalna velka
téma. Pominula snaha otvarat divakovi obzory,
ako to bolo za komunizmu v uzavretej spoloc-
nosti, kde to vSak vzdy nemuselo znamenatiba
politické otvaranie o¢i (s. 34)

Roman Polak si svoje videnie zachova aj
v budicnosti, priznacny je doéraz na ostra kri-
tickost smerom k slovenskej politike - aktual-
nej i casovo vzdialenejsej - pri vybere hier
do dramaturgického planu ¢inohry SND po-
Cas jeho pdsobenia vo funkcii riaditela. A ked
v publikovanom rozhovore vylozi predstavu
divadla vracajiceho sa k svojej podstate s fun-
govanim v troch smeroch, povie zdsadné slova:

,Tretou liniou je reagovanie na sic¢asnost, a to
konkrétne a adresne. Ide o silnt spolocensku
angazovanost.” (s. 43)

Autorka v kapitole RéZia ako mizanscéna
analyzuje umenie mizanscén na priklade
Polakovych rezijnych prac. Jeho teoretické
myslenie i vyjpovede o svojich réziach, ale aj
o divadle vSeobecne, vnima Institorisova ako
teoretickll postulaciu vlastnej autorskej poeti-
ky. Vychadza z formulacii samotného reziséra,
ktoryje popriinom znamyitym, Ze o vlastnom
tvorivom procese podava smerom von zrozu-
mitelnd referenciu. V roku 1992 sa vyjadril
o svojej rezijnej poetike, Ze nie je avantgardna,
ale realistickd, hoci, ako naznacuje autorka,
v jeho ponati je skér kombinaciou iredlnych
a realistickych prvkov. (s. 34) Tomuto zamera-
niu s istymi modifikaciami reZisér v podstate
ostal verny. Podla InStitorisovej je pre Polaka
priznacné presné definovanie mizanscénic-
kych postupov odrazajice sposob jeho rezijné-
homyslenia. ,Zakladom kazdej jeho rézie nie je
iba urcenie zakladného priestorového konania
herca/ov v danej situdcii (...), ale zamerne kom-
ponované obrazy. SU vytvarané rozlozenim ko-
nania jednotlivych os6b v priestore inscenécie
tak, aby boli vyznamovo a vyrazovo zosulade-
né."(s. 45)
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O tom vypoveda aj rezisérova metdda ve-
denia hercov na javisku, ktoru si tvori uz od
zacCiatku osemdesiatych rokov. Z vlastnej ski-
senosti, ked Roman Polak v roku 2001 rezZiro-
val inscenaciu mojej dramy Krcheri Nesmrtelny,
mozem vdaka sledovaniu jeho spésobu rezi-
rovania i niekolkym zaujimavym spolo¢nym
rozhovorom dosvedcit, ako vnimavo pristupu-
je k hercom a ich préci, dobre poznajic cestu
do ,hercovej duse, ¢o je conditio sine qua non
pre naplnenie reZijnej predstavy.

Na zaklade analyz niektorych Polakovych
inscendcii (Marivaux: Dotyky a spojenia /
Spor, Ostrovskij: Les, Polak: Robinson hla-
da lod, ktora stroskotd, Gorkij: Scény z domu
Bessemenovcov / MeStiaci, Moliére: Mizantrop,
Mann: Buddenbrookovci) tvori Institorisova
zakladnu Struktiru ich mizanscénického
modelu: (1) architextovi rovina: téma a po-
stoj k nej; (2) predtextova rovina: dramaticky
text; (3) textova rovina: kompozi¢ne syntetic-
ky a synkreticky vytvarané dynamické vztahy
medzi jednotlivymi prvkami; (4) metatextova
rovina: dekddovanie textovej roviny analyzou
spojenia hereckych akcii s ostatnymi prvkami.
No zaroven dokladd, Ze pri dalsich inscena-
ciach (Claudel: Vymena, Koltés: Boj ¢ernocha
so psami, Piargy (alebo 365 Sodomy) a iné) by
bolo treba zvolit semioticky kltu¢ k tvorbe mi-
zanscénického modeluy, ktory je vhodnejsi pre
Poldkov rukopis. (s. 52)

Do monografie zaradila autorka aj texty teo-
retickych tvah k otazkam, ktoré jej pri analy-
zovani Polakovych kreacii vyplynuli. Takou je
podkapitola Dramaticky text ako fikcia (dotyk

s tedriou fikéného sveta), kde sa formou spra-
covania témy stala Specifickd interpretacia
Poladkovych dramatickych textov z hladiska
tedrie fikénych svetov, umoznujicej aktual-
nym sposobom reflektovat proces modelova-
nia predstavy - u Citatela aj autora. Vychadza
pri tom z definicie divadelného diela ako typu
umeleckej, divadelnej fiktivity, ktory dielo
umoznuje chapat ,ako jav existujici mimo
obklopujucej ho skutoc¢nosti®. (s. 199)

Roman Polak je angazovany rezisér, ktory
svojou tvorbou burcuje, vyvolava recipien-
tovo znepokojenie. Ale zaroven, celkom na
opacnom pole, k tvorbe pristupuje ako bas-
nik so zna¢nou mierou subjektivity a hlbokej
sebareflexie, ktoré z vacsiny jeho inscenacii
robia viac spovede nez vypovede (s. 21, podla
Miroslava Plesdka, oponenta Poldkovej habi-
litanej prace), teda prebudza pocit nepokoja
iného druhu. Takémuto tvorivému rozptylu
reZiséra, so Sirokym registrom rozmanitosti,
zodpoveda aj skala pohladov badatelky, ktora
v duchu povestného ,material diktuje met6du”
uplatnila zakazdym osobity, adekvatny sposob
interpretacie, reflexie jednotlivych sfér, medzi
nimi napriklad aj nezabudnutelnych reziséro-
vych inscenacii divadelnej klasiky - franctz-
skej a ruskej, ale tiez slovenske;.

InStitorisovej ,Citanie mysle” reziséra
Poldka ma punc dobrého, obohacujiceho
vedeckého citania o umeni - rézie v divadle
(okrajovo i v inych médiach). Podnetnu a pre-
cizne koncipovant textovi ¢ast knihy dopliia
obrazovy materidl s ilustracnymi fotografiami
a priloZené DVD s ukazkami z Poldkovej tvorby.
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