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O LIECEBNYCH PRAKTIKACH A POVERACH
V SLOVENSKOM KOMLOSI

EMILIA HORVATHOVA
Narodopisny tstav SAV, Bratislava

Slovenské rolnicke obce v Madarsku
charakterizuje ¢istota a upravenost celého

intravilinu ako aj jednotlivich dvorov, hos-
podarskych priestorov a obydli! Rovnako
iidrzba odevu je na dobrej tdrovni. Pokial
ide o osobni hygienu, podobne ake na naSich
dedindich aj v Slovenskom Komlési sa v prie-
behu tyzdiia bezne umyvali iba ruky a tvar,
kym dékladnejiie umyvanie, holenie, pripad-
ne zmytie vlasov ostalo na sobotiiajsie popo-
ludnie alebo nedelné rano. Cast obyvatelstva,
a to nielen deti a mlidez, ale aj starsi Tudia
vyuzivali moznosf kipania v miestnom ter-
milnom prameni. Na frekveneiu jednotlivich
druhov ochoreni mo#no nepriamo usudzoval
aj podla rozlidnej potetnosti jednotlivych
lietebnych praktik, i ked je to iba vel'mi pri-
bliznym ukazovatefom. V kaidom pripade
viak medzi pritinami, ktoré podmiefiovali
potrebu lietivich zisahov, nedostatok hygie-
ny nebol na poprednom mieste.

Namahava fyzicki praea bola pritinou
nielen rozlidnych virazov, ale aj Sastych pri-
padov presilenia Sliach, svalstva a vébec tzv.
pretiahnutia. Relativne hojny bol vyskyt
choréb traviaceho ustrojenstva, kiory mozno

daf do savislosti so stravou, obsahujiicou
neraz nadmerné mno#stva kalorii?

Traditné sposaby liefenia pri mensich tira-
zoch a Tah$ich ochoreniach poznal prakticky
kazdy dospely, Zeny veelku lepdie ako muZi.
Najlepiie sa v nich vyznala gazdini, domdi-
na matka, ktori pomihala neveste & deére
pri pirode, starala sa o vnacatd,? opatrovala
ich, ked ochoreli a v taky-chto situaciich po-
mahala i dospelym, Ak praktiky, ktoré po-
znala z tradicie vlastnej rodinv, zlvhali, ra-
dila sa s iny¥mi skisenymi Zenami a doplio-
vala tak rodinny receptir. V pamiti ostavali
predovietkim lietebné postupy, ktoré sa
v tom-kiorom pripade pouzili ako posledné,
a ktorsm sa preto pripisovalo uzdravenie.
Niektori potom takito prostriedok odportiéa-
it ako vyskdSany a ostatné zavrhuji, ini sa
zase toho ndzoru, Ze treba vvskasaf viaceré
a tak =zistit, ktory z nich pacientovi osoZi.

Podstatou mnoh¥ch tradiéngch spdsohov
liegenia boli rastliny, a to aj také, ktoré sa
na okoli Slovenského Komldésa nevyskyvtovali.
Na trhoch v Cabianske] stolici ich predivali
zelinkiarky, ktoré dochiddzali z Horniakov.
Tazko =zistif, nakolko sa znalosti liedivych

! Struény prehlad osidlenia, ako aj charakteristiku obce som spracovala v tvodne]
fasti §tadie Zvyhky pri narodeni diefata v Slovenshom Komlési v Madarsku, ktord som
v marei 1967 odovzdala redakeii zbornika Ethnographia slaviea.

2 V predchidzajicich desatrociach v mmohych gazdovstvich kazdoroéne medzi Lucioun
a Vianocami zakalali 12—18, mensi gazdovia po 5—06 vykimenych bravov pre domicu
potrebu, t. j. pre seba a defad. Bravéové miiso, ¢ uZ Cerstvé, tidené, slanina alebo klobdss
s mno¥stvom 3tiplave] papriky a korenia konzumovali sa temer denne. Vo velkseh mno#-
stvach pridivali bravéovia masf 1 do cestovin a zakuskov.

3 Treba vEak poznamenaf. e v majetnej$ich rodindch bolo najéastejiie jedno diela,
zriedkavejdie dve. A% v dneinej strednej generdcii sa stretivame s troma, pripadne i s via-

cerymi detmi.
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hvlin tradovali zo starej viasti a nakolko
viznamni dlohn mali v tomlo smere zelin-
kiirky, ktoré ponikali rastlinky aj s vysvetl-
lenim, na ¢o ich mozno pouzival a ake ich
treba pripravit. Isty vplyv mal aj Cabiansky
kalendir, ktory do druhej svetovej vojny mai-
vali v kazdom dome o ktory popri vozlicnych
invelh eadich pravidelne prindsal aj pokyny
pre lietenie Fahsich ochoreni a drobnych -
razov, Pa&lanie kevi pomoeou pijavie alebo
selinutim Zily a fahanie zubov profesiondloe
robili potulni feléiari a barbieri.

Aj v samej obei bolo viacero oséb, kiord
si venovali jednotlivem lietebnym tkonom.
Niektoré komlosske zeny sa profesiondlne ve-
novali masazi, ktord sa praktizovala v pripa-
de vyvrinutia, pretinhnutia sTachy, asadu ap,
Mastiarka najpry navlheéila postihnuté miesto
octovou vodou, potom ho namydlila a tak
masivovala.  Mastiarky napravali vyvrelnote
ady, pomdhali pri drazoeh, prv tiez prikla-

dali pijavice. Napravanie zlomenin vyzado-

valo popri zrucnosti 1 zoacni fyzieka silu,
preto saomu venovall muzi,

Zarickanim  sa zaoberali  viidSinou Zeny,
sricdkavejiie aj muzi. Zarickacie formule sa
tradovali v uréitveh rodindeh a odriekali ich
len Septom, pretoze presradenie textu mohlo
oslabit alebo aj znitit jako liecivy adinok.
Pritom obvyvkle jedna osoba ovladala jeding
formulu, ktorou lietila jeden, pripadne viac
druliov neduhov, takze podla charakiern o-
chorenin volili aj osobu, od ktore] ofakivali
[POTIOE,

Lietenin fdrazov a choroh domieieh zvieral
sao venoval ten, kto ich opatroval, 1, j. Zzeny
lieeilt hyvdinun o osipané; keavy v takom pri-
pade, ak mali ,,porobené”. Inak roznv statok
a kone liegili muzi, Ku koftom prizyvali ne-
aricdka aj Cigianoy,

Vahladom na pomerne vysoka hospodirsku
iroven a celkova materiddnn kultiru na pryy
pohlfad prekvapi relativoe silné  zastapenie
magickej zlozky v miestnom [udovom liedeni.
Tin viacersmi

Faktormi. Predovietkem v porevnani s hinot-

shutofnost  je podmicneni

A

zendeh, fo st nevedeli deti riadic®,

nou kultarou maji prejavy duchovne] kul-
tiry podstatne dlhiiu Zivolnost o nielen po
formdilnej, ale a) po funkénej stednke pre-
trvavaji podstatne dlhdie tasové etapy. Dal-
fim ¢initelom  bola elnicko-kultarna
izolacia, Ktord posilhovala tradiciu ako vy-

uréiti

znamny komponent pre maximilnu sehestac-
nost. Koneéne tilo zlozka je v spominanej

we

lokalite aj v sicasnosti Ciastocne aktivna,
predovietkym pri starde] generdeii. Vzhladom
na dnesni intenzitu akulturadno-asimilaéného
procesu nemozno pochyvboval o lom, Ze s jej
odchodom v postate zanikni o znalosti 1ra-
diénych liecebnyveh prakiik.
Liedéenie Tudi

Pri bolestiach hlavy nakrijali surové ze-
miaky na platky a prilozili na telo. Za 0é&in-
nejsi prostriedok povazovali chren pouzity
podebnym sposobom. Beine znime bolo na-
tieranie temena octont, Kio nemoliol spaval,
dostal odvar z makovie, deti slabsi, ohvykle
tri makovice na pol litra vody, dospelejsi
silnej$i. Na sapdlenic modsgov prikladali pi-
Proti

hlavu v odvare orechovyeh listov., Ked nie-

javice. vypadavanin  vlasov zmyvali
kto dostal vEi, povvtierali mu vlasy petro-
lejom.

Malvim defom sa niekedy robili na hlave
tzv. hampore, suché chrasty, ktord sinhali a2
na felo Natreli ieh siloejfou vestvou masti
a uviazali diefalfu ¢epiee, aby sa chrasty od-
parili. Na drahy deit hlava vyvutierali otru-
Hrube

chrasty tzv. vrienia” lietili 1nkio: pri zipade

bami a wvy@esali hustvm  hrebenom.
slnka troma grajeiarmi, kazd<m po i razy
diefalu chrasty obkrazlili. Polom grajeiore
hodili do cudzej studne alebo zaniesli na
krizne cesty. Grajeiare bolo treba  odniest
mléky a prive tak sa aj veatil. Chrasty mali
prejst na toho, kto grajeiare zodvihol, alebo
sa ako pryy napil zo studne. do ktorej ich
hodili.

Mokvavé slathie chirasti na tvari, najmi na
brade natierali sladkon smotanou alebo mas-

Padla mienky tunajsich obyvatelov ticto chreasty mali deti Jen pri takich darobnieh

* Vrzenin malo mal dieln, ktorého matka v &ase tehotenstva rada jedivala kysle
Preeto gravidné Zeny aj vwsieihali: L Nejee Lyslo. bude (0 dieta vriefisto®.
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lom. ktoré neprislo do styku s vodou. Starsi
sposob lietenia bol zalozeny na principe kon-
tagidzne] magie. Ked pri peceni chleba korka
popraskala o urobil sa puk odlomili ho este
teply a popritiskali na chrasty. Ak malo
chrasty dieviéa, hodili potom chlieb suéke,
ak chlapee, psovi. Je zaujimavé, Ze aj vv-
sufeni alebo popukani tvir odporiéali na-
trief psou mastou. Na chrasty radili aj mast,
v ktore] sa na fadiangy vyprazali heroukih

Na zapélené oéi prikladali kyslé mlieko
alebo ich umyvali vo vode z rozpusteného
marcového snehu, ktord si pre lento ciel
zvldZl odkladali” Jaémeii na oku okrizlili
zrnkom jaémenia. Polom Zena, ktori to robila,
tri razy obisla okolo studne, nakoniee sa k nej
obritila chrbtom a ponad hlavu prehodila
zrnko do vody. Alebo troma zrnkami jaéme-
na jatmen na oku popichali a mléky zaniesli
do cudze] studne. Tiez pri stretnuti cloveka
postibnutého jadmeiiom bolo sa treba opytat,
¢o to ma. Na odpoved, Ze jatmen, mal mn
clovek, ktory ho stretol, odpovedat: ..Lizies!"
Teda luzed, klames, Otdzku a odpoved bolo
treba tri razy opakoval.

Do ucha, ked $tichalo, striekali materinské
mlieko, alebo stavu z listkov kimennej ruze.
Prikladali tiez tepla sol alebo sparené¢ otruby,

podobne ako na opuchliny od bolavyeh zu-

bov. Na zuby prikladali sol, salveil, tymian,
alkohol,
alebo zub dali vytrhnaf,

Cloveku, ktory cheel nie¢o povedaf, potom
to viak zamléal, vyhodi sa na jazvku pupe-
nee. Pupenec sa stratil rychlejie, ak si dotyé-
ny vyplachoval dstnu dutino slanou voedou
alebo odvarom harmandeka. Katiky v tstach
natierali udn¥m mazom, dobytéou solou ale-
bo =ipilili satou. Bubifom wvyutierali usta
i defom, ktoré dostali slintavku, =ziabre. Pri
ziskrte vytierali hrdlo handrickou obkmite-
nou okolo ricky wvarechy.®

vyplachovali 1dsta  harmanéekom,

Prevaine raciondlny charakter malo liegenie
chordb dychacich ciest. Proti katlfu a vébee
prechladnutiu pili lipov$ &aj, alebo odvar
bobkového listu, sladkého korienceka a cibule,
tiez odvar harmanéeka, jahodovich listov,
pripadne volského chvosta. Za déinny pro-
striedok povazovali aj vino prevarené s me-
dom, tiez upileny cukor zaliaty palenkou. Pri
zastavenej nadche nechali chorého vdycho-
vat vypary hortce] slanej vody Cierny, so-
muaraci kaSel liecili oslim mliekom,

Pri zdpale plic davali postihnutému pif
mlieko prevarené s vinom v pomere 1 : 1.
Na posilnenie plic pili odvar krizne] zelinv
A repind, Lez par rozmodéeny vo vode? Chore-
mn ng suchoty odporiéali jest stard, oZlinuta
slaninu, psin mast, kozie mlieko, odvar kriz-
nej zeliny, ba i vlastny teply moé. Radili
tiez kipele v odvare materinej dasky, volskeé-
ho chvosta a bazovéhe kvetu.

Chorému na srdee prikladali studené obkla-
dyv. Toto robili aj vtedy, ak sa nieéoho velmi
zlakol. Ak sa viak bal mitvych, mal ist k ta-
kému zomrelému, s ktorym ma spoloéné
kestné meno, prelozif ruky na kriz a ukazo-
vikom, pokizovacim palcom, stisntf mitve-
mu palee na nohe alebo zomrelého pohlad-
kaf.

Pomerne poéetné boli praktiky na lietenie
zalidka. Zvracanie sa vyvolavalo pitim tep-
lej slanej vody, paliny alebo sédy bikarbony,
tiez horke] soli. Pri éastejsich bolestiach Za-
lidek masirovali, prikladali obklady, davali
pit rézne odvary, najmi zo slathého horen-
coka, lipovélho kvetu, harmanéeka, bazového
levetu, rojovnika, ktory odporiéali aj éerstvy
rozzuvat, Chlapom ddvali (0,5 dl palenky so
dtipkou rozmrveného dumbiera alebo &ierne-
ho korenia. Staré Zeny vraj bolieval Zaludok,
ked mali mddru. Do mliefnika polozili ko-
nopni kidel, zapalili a mlietnik si polozili

na zaladolk.

6 Porovnaj Ludové zvyky a povery v B. Cabe, Slovenské pohlady, 22, 1902, 389,
7 Podl'a miestnych predstav ,marciusovd voda snahovd sa figdd nezosmradite®.
8 Robili tak wvraj len viedy, ked privolany lekir vyhldsil stav pacienta za beznd-

dejny.

9 Par, parovec pouzivaji pri peceni chleba. Jeho priprava je takato: V Styroch-piatich
litroch vody sa uvari cibula, jaémeii a ovos. Na druhy dei sa to vymiesi s kusom cesta,
odlozeného od posledného pedenia chleba. Potom zmes asi v 5 em vrstve rozotrii na dosku
a nechaji vysusif. Pred pecenim chleba sa kus paru namoéi asi na 5 hodin do vlaZnej vody.
precedi a az do takto ziskanej tekutiny sa da droZdie a pripravi kvisok.
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Proti hnatke pili rum, v ktorom rozpustili
vela cukru, ako aj ¢lernu kiavu s rumom
alebo &aj z agatovych listov, Cernicia, alebo
trochu prafku z usudenych a rozmrvenych
divyeh gadtanov. Proti zapeche ddvali vieinovy
olej, surové mlieko, tiez horka sol s vodou.
Zlatd zilu liecili sedacim kiapelom v teplej
slanej vode, po ktorom zlattd Zilu zasvpali
makom,

Ak diefa klalo v boku, prikladali mu ta-
bakovy alebo lopichovy list. Pri reume vy-
karili pee a ked sa vychladla natolko, zZe
postihnuty mohol jej temperatiru vydrzaf,
sadol si do nej, Chorému tiez pripravovali
ako kupel slant hortcu wvodu alebo odvar
paliny, pripadne si na bolavé miesto prikla-
dal e¢hren a zihlavu. Ked mal niekto tsad,
zalali do prahu sekeru a niektoré z malych
deti cez fu prekoutilalo maziar. Koho boleli
ladvia, oblicke., masirovali mu krize bud
rukou, bud dobre teplou Zehlickou cez pokro-
vee. IKed mal resanie ake molopudny pro-
striedok prikladali na spodni ¢ast brucha
teplt uvarent petrzelenovia vnaf,

Zhadku, oillel, zahanali jednoznacéne ma-
cickymi sposobmi. Malému diefatu musela
krstnd matka kapif dva metre stuliy, roz-
trihntf na tri ¢asti a uviazal na hrdlo, na
Tav mohu a pravi ruku diefata. Z mrkvy
vybrali dren, naliali dnu vedu a do nej
viezili dukat. Po troch dioch davali vodu
diefatu uzival, Potas choroby miesto odobra-
nej vody vidy doliali éerstvi. Dospeli takiato
mrkvu aj jedli, alebo prevratili 3aflik hore
dinom a nan naliali vodu. Jedine tato smeli
pit pocas choroby

Pri osypkach, sipania, drzali chorého v tep-
le a aj umelo zvydovali jeho telesni teplotu,
Za tym aéelom davali mensim defom sladkou
pilenkou poliaty chlieb, starsim aj po troche
palenky. Tak isto liedili aj ovéie
kiahne, drobitice, Pri sarlachu uprazili na
suchej panviei lokSu, rozmrvili na &m naj-

samej

jemnejiie a tym ¢ervené Skveny zasypali, aby
sa nesranaveli. Pri cholere, kolere, uzivali
predovietkym  prostriedky  na  zastavenie
hnacky 10 Za t¥m néelom pili &aj z lipového
kvetu, bobkového listu, orechovych skrupin,
tiez palenku s rozmrevenim dumbierom,.

Ak malé diefa necheelo jest ani spaf, pla-
kalo a malo zapdlené oci, predpokladali, ze
je urieknuté, t. j. Ze sa jeho zrak stretol
s upriamenym pohladom dospelého, ktory
nebyval s dietaltom pod jednou strechou. IKed
cheeli zistit &1 je naoza] urieknuté, namerali
do hrnéeka za devil lyzic vody, preliali cez
troje dveri, a to na kazdych cez troje Capov
a potom vodu znovu premerali. Ak sa naspo-
rila, t. j. ak jej bolo viae, diefatu belo z odi.
V takom pripade diefa touto vodou umyli
pod kominom alebo mu umyvli oéi vodou, do
ktorej omodili triesku naposledy pouzZita pri
prehadzovani pahreby v peci. Nakoniec mat-
ka utrela diefafu ofi opakom spodnej sukne.
Inym spésobom lietenia  bolo  okiadzanice
klaskom rdikesia. Ked domici zbadali, ze
navitevnik dieta oc¢ama pobil, musel si na-
brat do st vodu, zalozil za chrbat ruky
a spakruky dieta poumyvat a utrief vlastnoun
koselou. Pred odchodom z domu ake ochranu
pred cudzim pohladom urcbili diefatu na
éelo krizik sadzou z komina alebo he aspoiy
tri razy prezehnali.

Epileptické kiée, s tej biede, pochidzajiv
vraj od srdea alebo od zlaknutia. Chorého
kipali vo vode, ktord prevarili s hlinou a
rastlinami z troch hrobov, Diefafu uviazali
na hrdlo, na pravi ruku a lavi nohu tkani-
ce z nitelnie. Postihnutému, ked spadol. silne
pritlaéili palec na nohe.

Zimnieu nazyvali stvrtdéka, lebo sa vraj
opakovala kazdy Stvrty dei. Do palenky
viozili malé Zaby, ktorym len & odpadol
chvost a po devil dni palenku.
Dalsim liekom bol nihodon ndjdeny psi trus,
usufeny a rozdrveny na prasek, V palenke ho
uzivali nielen prou zimmici, ale aj pri boleni
hrdla.

Pri poraneni zastavovali

uzivali

krvicanie vip-
nom, ktoré naskrabali zo steny a roztlkli na
prach. Na to prilozili pavudinu a ranu zavia-
zali, abv sa zastrdbila. Ini zase umyli ranw
octom a prilozili slaninu, listy morskej ci-
bule alebo posekany mysi chvostik zmieiany:
s masfou. MenSin ranu len posypali solou,.
aby nehnisala a aby sa ¢éim skér urobila
chrasta, Rana sa mala rychlej$ie zmensovat.
ak ju obkrazlili troma grajeiarmi, pricom

10 Velka cholerovd epidémia z roku 1831 postihla aj Slovensky Komlé$, ked tu zomrelo

724 Tudi,
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postup bol ten isty ako pri vrieni. Psovi.
ktory niekoho ulirvzol, odstrihli trochu svsti.
prilozili postihnutému na rann a zasvpali
popolom,

Vvtknuty 1ad napravili a castejéie masiro-
vali, Zlomeninu napravili, vlezili do dostidiek
a polievali palenkou. Na opuchliny prikladali
obklady navlhéené Indskym
octom. Na omrzliny prikladali kvsli kapustu,
natierali ich ovéim alebo hoviidzim lojom

mocom  alebo

zmicsanym niekedy 1 s roztléenym cesnakom.
Na popilené alebo obarené miesto prikladali
hlinu  zmiefan s octom, pripadne hielok
z vajea alebo olej.

Ak sa niektoré miesto zadalo zbiceral. pri-
kladali rozkrojeny list bodliaka, rajéiak. sko-
roeel, liekz fustershi smolu, zajacie sadlo,
pierko namodend do sladkej smotany alebo
zmes z miky, mydla a nastrihanej eibule,
pripadne horice koliesko podenej cibule, aby
sa hnis rychlejiie zozbieral a vytiekol. Tak
isto sa postupovalo pri vredoch,

Ked malo dieta Eretinu (furunculus, hlboky
svalovy vred), kipali ho v odvare rozmarinu
a rojovnika, alebo ho okiadzali rozmrvenym
kiskom usufene] pupodéne] Sniry. Okrem toho
defom 1 dospelym ketiny zaéitovali, a o po
tri vedery pri nove mesiaca. Jedno z tak¥eh-
to zarieckani znelo takto:

Ve fméno bola otea. sina i ducha sviitého.

Vitam fa vitam. novi host.

2ebi tohoto élovelia (osobu. diefa) nebolela
Ztadna Lost.

(Opakuje sa trilrdt.)

Co vidim, nak rastie,

o stieram., nal skape. (Opdl sa trikredt

opaluje.)

Zebi nebolo ani tako alio Lob.

ani takd ako landa.

ani takéd ako mak,

nals nepoznal wii znak.”

Tak isto zacitovali bradavice, mriva kost a
ind,

Pri bradavieineh sa wrafilo a) inak, Po-
stihnuty naviazal na SnGrku tolko uzlikov,
kolko mal bradavie a Snarku zakopal. Ked
uzliky zhnili. aj bradaviee sa steatili. Kio

nihodou nadiel na ceste kolomaz z voza alebo
kus blata, ktory odpadol kofiovi z kopyta,
mal si tym spakroky bradavice e razy po-
irief a zvviok prehodit cez seba bez toho,
zeby sa obzrel. Podobue ak nasiel zabu bez
hladania, mal ju zodvihndf, pozeral na strom
alebo na niefo iné, o rastie, Zabou ShGchat
bradavice a pritom tri razy povedat: .Co
vidim, nak rastie, fo stieram. nal Lape®.
Potom polozif zabu presne na to isté miesto
odkial ju zodvihol a bez obzretia odist. Iny
sposob liecenia hol pomocou smidky chleba,
Ktorou bradavien spakroky potreli rdno pri
vychode slnka a potom dali psovi. Ukon bolo
treba zopakoval tri rina za sebou. Bradaviee
natierali aj holubacon kevou, zvvikom bielka,
ktors zostal v rozbite] Skrupine vajea, cesna-
kom. rozotretym so solou alebo naSkrabali
sirn zo zapaliek a t¥m ich opalovali,

Lifaje natierali sladkou alebo
modckou. Ak predpokladali. ze ich sposobuje

smotanou
netisti krv, prikladali pijavice, alebo davali
uZival horkd sol, rozpustent vo vode, a to
na polievkova Ivzien soli 3 dl vodv. Podob-
ne ako inde aj tu sa dodrziavala zdsada. Ze
zn lieky sa nemd dakovaf,

Mnohié choroby, ako je to koneéne zjavné
uz aj so samych lietebenvch praktik, pripiso-
vali farom, ¢i uz ich piévodeami boli strigy,
alebo ilo o neduliy, kotré sa roznym spo-
sobom na #loveka preniesli. Proti zI¥m silam
akéhokolvek povedu nosili Tudia, najmi deti
a zeny, pri sebe cesnak alebo klokotove zm-
ko. !

7 vestieh zameranyeh na dizkua Zivota do-
dnes st zndme tzv. pavlovniky. Si to malé
kolagiky, ktoré pett na den Pavla, Kolko je
v dome ludi do tolTkveh kolacikov zastokni
pred pecenim po jednom pierku. Cie pierko
najprv zhori, ten mi aj prvy zomrietf. Clo-
veku, ktory fazko zomiera, poloZia pod hlavu
nezviarané pradeno.

Praktiky pri chove domidcich

Zvierat

Pomerne pocetné boli povereéné tdkony a
liecebné praktiky vzfahujice sa na chov hy-

I Porovnaj Gy. Tabori, Z povier o klokocovieh plodoch u Slovdkoy = stoliei Bé-

Ledske], Slovensky narodopis, 10, 1962, 476 n,
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dinv a dobyvika. Uspech v tomto smere malo
zabezpedit  reipeklovanie podetnveh  magie-
kyvceh zakazov i prikazov, zameranveh nielen
na zdravie zvierat, ale aj ich hospodirsku
nzitkovost, plodnost, ba dokonea i reguliciu
pohlavia. Viaceré prakiiky zamerané na tieto
ciele boli vilenené aj do kalendarneho zvyko-
slovia. Tak napr. na Stedry veder gazding
velkej kazdého
druhu zin, ktoré v gazdovstve pestovali, pre-

nasvpala do slamienky =z
dovietkvm ovos, jatmen, zito, kukurieu, so-
foview, a to ddvala v tento 1 nasledujici den
hvdine, aby sa dobre darila. Ked si gazding
sudla k $tedrovecernému stolu, nesmela podas
vecere vstaval, lebo by jej kvocky zle sedeli.
Po vedert 15l zase dievky ukradnat do suse-
dov trochu slamy alebo sena, Doma ju dobre
schovali a na jar vlezili kvocke do hniezda.
Obradné dkony v spojeni s hvidinon v obdobi
zimného  slnovratu st vobee v slovenskom
etniku prekvapujico bohaté, Pri¢ina spodiva
viak skor v ich povodnej obetnej funkeii.

Na Pavla treba sliepky palicou podtochat,
aby dobre niesli. Husiam ma dal gazding
1olko buchnatov, kolke vajec chee, abv znies-
li; gundrovi a kohatovi treba dal v tento
def cosnak.

IPo zapade slnka nedali vajee 2z domu
z obavy, aby nim nicklo nevrazil. Vajitka
podsidzali na  poludnie, ked bolo najviac
hodin, aby sa ¢im viaec kureniee, hasal ap.
vylizhlo, alebo podsadzali v ¢ase, ked Tudia
vyvehadzali 2 kostola. Ked
mal viae kohitov, podsidzala v

gazding  cheela
pondelok,
utorok a v piatok, teda v tzv. muozské dni,
zatinl ¢o v ostalné dni malo byt viac sliepok.
Podobne ak gazding polozi kvoéku na hniez-
do hlavou smerom ku sehe, bude mal viae
sliepok a opaéne.

Pretoze kvocka neznida vajein, o nickolko
dni ako vyviedla kurence, uviazali ju na dva-
tri dni ko koliku a neddvali jey zral. Do
1¥zdna potom prestala kvokal a v dalSich
dfioch znddala uz aj vajeia. Aby kurence ne-
zostali bez ochrany, dali kapinovi do pilenky
namodeny chlich a do hniezda k nemu na-
ukladali kurence aj od dvoch-troch kvoiick.
LTo je dobra kvola, us sie Lhurence vellie,

este 2di merkuje”. Ked morka necheela sediet

na hezde, zatvorili ju na dva-tet dni o hila-
e, & wvraj wvo viddine pripadov pomohlo.
Malé morky si velmi chualostivé na viliko,
preto dbali, aby nezmokli. Ked' sa tak predsa
len stalo, namacali im konece néh do petroleja.
Ked prisiel na hvdinn mor, dévali jej wvi-
penni vodu s trochou zelenej skalice a chlieh
namoceny do octu,

IKto cheel, aby sa mu ofipand dobre darili,
mal chytit jeza s okrahlvm pyskom, viezir
do hrnea a zivého zakopat pod prah ehlievov.
Ked malé prasce dostali drobiiice, navarili

im Sofovieu a drz

i ich v teple, Na preciste-
nie divali oipanym do poleavy Loriendols,
Proti hnacke im varili otrnby na husto. Ovee

v Slovenskom Komlési nechovali, preto ani
o el lieteni nemali vedomosti!?

Ako vEade inde aj v Komlodi zafukovali
konovi belmao roztléenym cukrom, Rany po-
tierali obhorenou podosvou papude, &o su
vea] noauéili od Cigdnov. Pri zduti wvsadili
konovi drevo do pyvsku (vipeckujt mu pofu),
i naliali mu do hrdla asi 2 41l slneénicového
oleja alebo rosol z misa, Pred zrebenim alebo
telenim  statok nenapdjali, lebo by sa vrag
mlida zalialo vodou. RoZznému statku, ked
bol zduty, roztiahli pysky dvoma siluymi
Sndirami a do hrdla naliali za [TaSu petroleja
alebo vhodili dve-tri skazend vajeia. Bozstie-
peny roh zviazali, aby sa zrasiol.

Krava, ktorej lastoviéka preletela popod
brucho, diva kevavé mlicko. Aby sa tomu
adpomohlo, po tei doi rine, pred veehodom
slnka nechali keava vyvmodil do cizmy a mod
vyliali na dvor. Na jar, ked kravy po prvy
raz vyvhianali na pasu, uviazali im na Siju
po devil nzlikov z deviitorakych handridiek.
Ked nickomu 2z prednej rodini museli dal
mlieko a bali sa, aby im neporobili, pri liatd
mlieka zasepkali:

Sol mu v odtach a skala v r. .,

sebi fiemohol k ndm pristapiti.”

Ked sa domnievali, Ze krava ma porobend,
polozili na maziar dva noZe ostrim nahor
a linli cez ne mlieko alebo mlickom natierali
teluste peee. Vo kazdom pripade Zena, ktord
krave porobila, veaiedinicka, musela prist a
tak sa dal poznat, Vobee viera v sirigy a

strach z porobenia boli donedivna pomerne

2 Kazdoroéne ich prilinali Oldsi a Komlosania si kupovali vykimené ovee na miiso

a loj.
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znalne roziirené, ako je to zjavné aj z roz-
pravania informitorev, z ktorteh uvidzame
nicktoré ukizky:

WNase kravi som chodila s Landsom pst
a ked sme i5li domou. rucali tu na rohu na
hriznich cestdch. tak e kaidi sa dival, preéo.
Také kravi ako sme mi mali na celom Kom-
l6si reboli. Vemend mali ako vajlingi, dobre
sa nepuklo kaddej. ale podofit sa tedali. Tak
wravia ena suseda: . Hit, ale Eriika, fole je
tim hravam?* Volakte povraiil.” ,,A betah
ju metau, tak tim naéim volado robit!* Tak
zavlas rdna do slnka wvichddzariia to bolo
nacim robitf. Tak prisli pred svetlom k ndm
— ta naiia Zuza Hrlichovd. ta vraveli mojej
mame abi prihotovili taki sariaéih édo sa
v nom edfe ni¢ devarilo, nevudicki, novi,
A » fiom varili tisictoraki zelinu aj vrafic.
To ta niana mala nazbierané, A potom ke to
uvarili, na dvor. na vdilov svinski wviliali.
A metlu do neho namodili a spakruki kravi
od hlavi po piti pretreli do troch razov.
A potom zali edon sipovi priat, taki pichlavi
welmi, tak na tom wvdlove tim pritom §ibali
to viliato. Ta misi prif kerd pocarila, ¢o bi
wraj pod zemou bola. Aj prisla. A ket ila
od dverie kricala: .Ale ¢o robire, Liho zrdd-
nika” A idla pitat do zadniho pitvora sol.
A td Zena, éo spomdhali sa ozvali: ,No len
hibaj, a ti Eriika vesmi papek alebo metlu
a vibi.* A jej poviedala pravdu: A sa fie-
hanbis af sem prit do méjho domu eife po-
caril timto hovidom, ¢éo dobre sa tm nepuli-
li vemend od mlieka™ A ona to bola tie§
u gazdov a mala enu hravu a tej vratila, febi
mala viac.

A ednej osobe af tim tak fiedala Lrava
mlicko. Prisol poviedouw:
Vied co, zalos ohent a ednu starit paviiu
polos nani a v Lotiel, lide bola krava je edna
vellii Zaba. T 2abu polos na paviiu a s enim
papechom  ju drs, febi tevishodila stade.”

eden a tali 1m

A jej mama tasla do Leniel a zafilani rubac
zala a zastrela kravue s niim a kravae velmo
bila po rubdsi. Tak pride td, ¢fo vdm krave
porobila. A td faba tali $hredala a kravae nié
nebolelo. len tak sa vistierala. A prisla ich
suseda Karaska: Us nahaj ti kravu, lebo
ma svecmef boli alio tii Lhravu™ Tak us ve-

deli. kto porobiu, ale fjej ni¢ riepovedali, arii
CDobri den”™ nebolo slobodno. Td faba ked
je praiili na tej pavni tak skrekotala, %e ju
as do susedov bolo pocut., hidam aj na ulic.

Kerd Zena ide do kostola bokem, katdi
je striga. lebo tie maji rohe, tak tie sa rie-
spracti cez dvere. Ked poribili volakde a
vraj taki das o edondste] pride, ale 1
v take] podobe, ale alo macka. Tal: ju potom
potkovali na seckie s§tiri noski. Tasla macka
domov. Ale potom ket pocili, Ze td a td je
velmej chord. tak sa potom dovrdvali — no
éoze jej je! Tal: na rukdeh aj nohdch mala
pothovi,”

Treba poznamenal, Ze tento materidl sa
ziskal pri vyskumoch v rokoch 1954, 1955 a
najmii 1965 od os6b prevaZzne nad 50 rokov,
vietko rolnikov.® V spomenutej vekovej ka-
tegorii boli zaznamenané liefebné praktiky
a povery este znalne aktivne. Pretrvivanie
starSich foriem mozno vysvetlif diastoéne cel-
kovym lipnutim k tradicii, ktoré je v prostre-
di etnickych enklav obzvlasf silné, dalej
skutoénostou, e zlozky duchovnej kultiry
maji sami osebe viidiin zotrvadénost a nemo#-
no obist ani Specifické momenty priave pre
problematiku liefenia.

Rolnik sa snazil by{ maximailne sebestaé-
ny, a to nielen v oblastiach, ktoré suverénne
a v porovnani s in¥mi soeidlnymi skupinami
aj najlepsie ovlidal, ale ¢asto aj tam, kde uz
diavno nedosahoval jestvujicu profesionalnu
iroven. Do istej miery tu zohrali dlohu pri-
éiny ekonomické a komunikaéné, Domici
¢lovek bol Tahko dosinhnutelns a ak ho holo
treba odmenif, davali mu predovietkym na-
turilie, ktoré si cenili ovela menej ako hotové
peniaze. Setrenie prostriedkami nebolo po-
chopitelne dévodom podruznym, no v nema-
lej miere tn posobil aj navvk a dévera v do-
mice praktikv., Konefne aj dnes, ked vyviiie
spomenuti dévedy stratili svoju aktudlnost,
mnohi siahaji po tradiénom domicom liedeni,
viitane zariekani, predovietkym vtedy, ak
sa dommnievaji, e odborné lietenie sa zby-
totne prefahuje. alebo ak si myslia, & uz
pravom lekar neveri

alebo  nepravom, Ze

v uzdravenie.

3 () organizdcii a charkiere viskumov pozri 8. Kovadevidova, Zprava o vijshu-

me Slovikov v Tatkomlasi v Madarsku, Slovensky ndrodopis, 4,
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Nie je zdimerom tohto materidlového pri-  nestretli ani s jedinym prejavom, kiory by
spevku blizdie rozoberaf charakter pouZiva- neexistoval na uzemi Slovenska., Aj tento
uveh praktik, alebo ich porovnivat s tymi, moment dokazuje silu tradicie a nie na po-
ktoré pozniame z nasho tzemia® Nanajvys  druznom imieste aj priklon predehidzajicich
zodpovedne mozeme viak konitatoval, ze sme  generdcii tejto etnickej enklavy ku kultire,
sa v skiimane] téme v Slovenskom Komlési 2z ktore] povodne vyl

UBER HEILPRAKTIKEN UND ABERGLAUBEN IN DER GEMEINDE
SLOVENSKY KOMLOS

Zusammenfassung

Die slowakische ethnische Enklave im Komitat Békés in Ungarn entstand in der ersten
Hilfte des 18. Jahrhunderts, als die nach dem Abzug der Tiirken entvélkerten Gebiete von
slowakischen Kolonisten besiedelt wurden. Eine der damals gegriindeten Orischaften ist auch
die Gemeinde Tét Komlés — Slovensky Komlds, in der bei Terrainforschungen in den
Jahren 1954, 1935, besonders aber im Jahre 1965 unter anderem auch Material iiber die
dortigen Heilpraktiken und aberglinbischen Vorstellungen aufgezeichnet wurden.

Man kann die Personen, die sich in dieser Ortschaft mit der Heilung wverschiedener
Krankheiten befassen, in mehrere Gruppen einteilen, Umbherziehende Feldscher und Barbiere
aus der Umgebung lieBen zur Ader und setzten Blutegel. Manche Minner waren bekannt
wegen ihrer Geschicklichkeit beim FEinrichten von Knochenbriichen, andere machten sich
einen Namen als Fachleute beim Heilen des Ilornviehs und der Plerde. Auf den Wochen-
miirkten hatten Kriuterfrauen ihre festen Plétze, sie boten verschiedene Ieilpflanzen feil
und belehrten die Kiufer, wie sie anzuwenden seien. In der Gemeinde selbst gab es mehrere
Salbaderinnen (mastiarky), die verstauchte Glieder einrenkten, Blutergiisse und gezerrie
Sehnen massierten usw., Andere Frauen, in seltenen Iiillen auveh Minner, befaliten sich
mit komplizierteren magischen Heilpraktiken, die gewdlnlich mit dem Hersagen einer ma-
gischen Formel verbunden waren. Jede dieser Personen beherrschie meist nur eine grund-
legende Formel, die bei bestimmten Krankheiten angewendet wurde. So hehandelte man
z. B. Geschwiire, Warzen, sog. Uberbeine und #inhliche Leiden an drei Abenden bei Nenmond
mit folgendem Zauberspruch:

~Im Namen Gott des Vaters, des Solines und des
Heiligen Geittes.

Willkommen, willkommen, du neuer Gast,

auf dafi diesen Menschen kein Knochen schmerzen moge.”
(Wird dreimal wiederholt.)

wWas ich sehe, mige wachsen,

was ich abwische, mége untergehn,

damit es nicht einmal so grofi sei wie eine Bohne,
nicht einmal so groff wie eine Linse,

nicht einmal so grofi wie ein Mohnkorn,

damit nicht einmal eine Spur davon zu erkennen sei.”

Y Znacna cast materialu z oblasti Tudového liefenia je roztrisenda v prispevkoch ve-
novanyeh zvykosloviu. Bibliografiu prac zaoberajicich sa priamo lTudovym lieéenim pozri:
. Horvathova, Struény dotaznik pre wijskum Tudového liecenia, Zvolen 1969,
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Eine Frau heille Flachten, eine andere Grinde, wieder eine andere Hallsweh und
iilinliche Gebresten, so daBl sich die Kranken je nach dem Charakter ihres Leidens einmal
an eine, ein anderes Mal an eine andere Frau vm Hille wandten, Einfachere Heilpraktiken.
darunter auch magische, waren iilteren Fraven allgemein geliufig, denn ihnen oblag die
Fiirsorge um die kleinen Kinder und die Pllege der Kranken,

lhrem Charakter nach sind die Heilmethoden in Slovensky Komlds sehr verschivden,
In ihrer magischen Komponente begegnen wir am hiuligsten Praktiken, die aul Prinzipien
der Similar- und der similar-kontagiésen Magie beruhen, nicht selten gehen sie auch auf
Vorstellungen der partiellen Magie zuriick, Eine hervorragende Bolle bei der Durehfiihrung
dieser Praktiken spielen Worte, Gesten, die Mondphasen und viele anderve Begleitumstinde.

Gegenwiirtiz wibt es unmittelbar in der Gemeinde einen Aret, der besonders von den
Sltern kleiner Kinder konsultiert wird. Die Grofeliern, genaner gesagl die Grolimiitter, verah-
reichen zwar den kleinen Patienten die vom Arzt verordneten Medikamente, hiufig aber
wenden sie auch ihre eigenen Heilpraktiken an, so dall man in dieser Phase der Entwicklung
von ecinem Dualismus beider Heilmethoden sprechen kann.

Es konnte festgestellt werden, dali fir die slowakischen Finwohner von Tar Komlas
nicht nur die volkstiimlichen Heilpraktiken, sondern die gesamie geistige Kultur ihrer Viiter
cine Tradition darstellt, die sie — wmgeben von einer {remden Umwelt — Generationen
hindurch in einer [ast unverinderten Gestalt beibehalten haben. Der rapide Assimilations-
und Akkulturationsprozell, der gegenwiirlig in dieser Gemeinde verlduft, wird aber z2weilellos
einen raschen Untergang dieser traditionellen Kuoltur zur Folge haben,
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