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Abstract

Rituals and ritual behaviour are the everyday reality of education and schooling. This essay aims
to define ritual behaviour, to clarify and concretize some of the educational rituals, but most
importantly to look at the effectiveness of repeated behaviour in institutions such as schools
and preschools. Using theoretical frameworks, the essay aims to form a view of rituals not only
from a pedagogical perspective, but from both student and child perspectives. The anthropology
of children and children’s groups is now an increasingly popular branch of the discipline, as evi-
denced by the abundance of ethnographic research. It is scholarship such as social anthropology
and ethnology that helps us use qualitative methods to discover, analyse, and inform how rituals
are transmitted into communities, institutions, and the lives of individuals alike.

Rituals in education are not only a means for cohesion, value sharing, or self-development, but
more importantly, they serve as an express way for cultural transmission. It is through rituals
that it is possible for us as a society to acquire and assimilate knowledge and thus adopt cultural
norms. Ritual behaviours such as morning greetings, songs, celebrations of the seasons, and the
like, can strengthen interpersonal relationships, facilitate discipline, and create a desire to learn.
This essay specifically analyses certain and particular ritual behaviours in children’s environments
and draws on ethnographic research to analyse the transformative power of rituals in education.
In addition, it looks at the challenges and opportunities associated with integrating rituals into
educational practices, taking into account factors such as cultural diversity, social dynamics, and
pedagogical approaches.
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V kontexte vzdelavania su ritualy Strukturované, symbolické aktivity, ktoré sa konaju
v Skolach a vzdelavacich prostrediach a su navrhnuté tak, aby vytvorili zmysel pre po-
riadok, odovzdali kultirne hodnoty a posilnili socidlne normy. Tieto ritudly pomahaju
budovat sudrznu vzdelavaciu komunitu a poskytuju Studentom a Studentkdm ramec na
pochopenie ich Glohy v nej (Geertz, 1973).

Tato esej ma za ulohu nielen definovat a operacionalizovat ritualy vo vzdelavani, ale pre-
dovsetkym poukazat na délezitost ritudlov v (najma) predskolskom veku deti. Ritudly su
kazdodennou realitou v $kolstve a vzdelavani. Ci uZ sa jedna o postavenie sa zo stoli¢iek
po prichode ucitela/ucitelky, zaznamenania prezencnej listiny alebo, pre tuto esej hlav-
né, opakujuce sa kruhy, piesne, ranné vitanie a ceremonie.

Pomocou teoretickych zdrojov vyplyvajucich predovsetkym z antropologického pozadia
bude mojim cielom v kratkosti priblizit fungovanie ritualov a to, ako vplyvaju na komu-
nitny zivot deti a skupin. V eseji sa taktiez pokusim zodpovedat otazku toho, aké formy
a funkcie ritualov vo vzdelavani existuju, a to, ako sa ritualy formuju na dosiahnutie kon-
krétnych cielov. V neposlednom rade je v mojom zaujme poukazat na socialny a kultarny
vyznam ritualov.

Quantz a kol. (2011) oznacuje ritudly za klic¢ové mechanizmy vo vzdelavani, ktoré zohra-
vaju vyznamnu ulohu pri transformacii mestskych Skél. Neobmedzuju sa len na formalne
ceremonie, ale zahfnaju aj malé kazdodenné ritualy, ktoré prispievaju k vytvaraniu alebo
vzdorovaniu komunity v Skolskom prostredi. Quantz a kol. (2011) zdoéraznuje dolezitost
chapania ritualov ako vykonu a vyzdvihuje ich ulohu pri formovani socialnych interakcii
a vzdelavacich praktik.

Ritudlom sa venovala vacsina klu¢ovych antropolégov a antropologiciek, pricom podla
Turnera (1969) moézZzeme ritudl identifikovat napriklad ako formu komunikacie cez sym-
boly a gesta alebo podla Bernsteina a kol. (1966) ako prostriedok na udrzanie socidlneho
poriadku. Geerz (1973) tvrdi, Ze pomahaju udrziavat spolocensky poriadok a spolocné
chapanie v ramci komunity, a rovnako tak funguju ako sp6sob udrziavania kultirnej trans-
misie (Geertz, 1973; Henry, 1992). Tieto kratke definicie su vynaté z réznych teoretic-
kych pristupov, no aj vdaka nim vieme pochopit konkrétny vyznam slova ritual.
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Ritual upevnuje vzorce spravania sa, reguluje emocné prejavy a moéze mat za nasledok
zvysenie spolupatri¢nosti a posilnenie vztahovych vazieb. Na druhej strane méze ritual
disponovat aj negativnymi aspektami, a to v pripade, Ze sa vykonava za cielom kontroly
a dozerania.

Ritualy kazdodennosti vo vzdelavani

Rola ritudlov vo vzdelavani si ziskala empirickd pozornost a je zjavné, ze su potrebné naj-
ma kvalitativne Studie k tomu, aby boli spravne skiimané a analyzované.

Analyzy ritudlov v predskolskych zariadeniach a v rodindch s malymi detmi (priblizne od
2 do 6 rokov) boli vykonavané najma v odboroch socialnej antropolégie, etnolégie, socio-
l6gie a psycholdgie. Vyskumov, ktoré zahfnaju ritudly, je nespocetne vela, pricom sa po-
kasim v kratkosti na niekolkych prikladoch opisat ich Ulohu v detskom prostredi a rezime
dna samotnych deti. Ak sa pozrieme napriklad na dolezitost ritualov pri kazdodennosti,
moZeme spomenut ritualy, ktoré sa formuju a vykonavaju pocas konzumovania jedla, ked
je mozné pozorovat nielen individualne ritualne spravanie, ale aj skupinové. Ako priklad
mozem uviest spolo¢né obedy v predskolskych zariadeniach, ktorym sa venovala vo svo-
jej publikacii Mortlock (2015). Ritual jedenia prezentuje ako subor hibokych vzajomnych
gest, ktory odhaluje vyznamy identit a spolupatri¢nosti a zahfna vsetky deti v rovnakom
case a priestore. Rovnako tak sa ukazala ritualna transmisia, ked mladsie deti preberali
stolovacie ritualy starSich deti, a teda priamym Ucinkom je aj spominana spolupatri¢nost
(Mortlock, 2015). Ritudly pocas konzumovania st délezité aj v domacnosti rodin s detmi,
ked rodina diskutuje s detmi o udalostiach dna, pribehoch a planoch, pricom vecera po-
skytuje priestor na opakované spojenie ¢lenov rodiny. Ritualy pri veceri su prilezitostou
pre deti, aby rozvijali svoju slovnu zasobu a ucili sa pouzivat komplexnejSie vety, kedze
su zahrnuti viaceri Ucastnici, a teda vacsinou rodicia, ktori pouzivaju inu slovnu zasobu,
na aku su deti v predskolskych zariadeniach naucené (Spagnola, Fiese, 2007). Obohaco-
vanie slovnej zasoby podporuje aj napriklad pravidelny ritual spolo¢ného citania s detmi,
pricom napomaha nasledovny opisny narativ toho, o ¢om kniha bola. Takéto spoloc¢né ¢i-
tanie pomaha jednotlivcom do buducnosti, ked je pravdepodobnejSi akademicky Uspech
dietata, a rovnako tak moéze dietatu ulahcit prechod z predskolského zariadenia do Skoly
(Spagnola, Fiese, 2007).

Ak sa vSak pozrieme na ritudly v predskolskych zariadeniach z pohladu uciteliek a ucite-
lov, je zjavné, Ze sU manazérmi a manazérkami samotného chodu daného ritualu a kazdy
z nich ma iné perspektivy a formy, ako také ritudly vytvarat, pricom v domacom prostre-
di maju skoér volny priebeh. Maloney (1997) vo svojej praci opisuje rolu uciteliek, pri-
¢om jedna z vyucujucich sa zameriavala najviac na ritudly stretdvania sa, li¢enia, sedenia
v kruhu, ¢akania a upratovania, ktoré mali naucit deti poslusnému spravaniu a trpezlivos-
ti. Naopak, dalSia z uciteliek nemala za ciel deti akokolvek rdzne inStruovat a vstupovala
do ritualov deti na spontannej pozorovatelskej individualnej baze, a teda len vtedy, ked
dieta nieco potrebovalo (Maloney, 1997). Je teda zjavné, Ze to, ako su ritudly inStruované
v samotne;j institucii, ma priamy dosah na konec¢ny ,produkt samotného ritualu a na to,
¢o nim osoba chce dosiahnut. V priklade s ucitelkami m6zeme vidiet, Ze zatial ¢o v prvom
pripade sa deti ucili akémusi poriadku a poslusnosti, druha ucitelka mala za ciel podporo-
vat ritudly vo volnej detskej hre, a teda nechavala deti, aby si vytvarali svoje ritualizacie,
¢im rozvijala ich kreativitu a slobodu.



Ritualy su vsak v kazdej kulture r6zne konstituované a to, ¢o je povazované za ciele ritu-
alov v prostredi americkej a eurépskej skoly, méze byt diametralne odliSné od aspektov
ritudlov napriklad v Japonsku, Indii, a tak dale;.

Ritualy ako ceremodnia

Prechadzajuce vyskumy sa zaujimali najma o kazdodennost ritudlov v predskolskych za-
riadeniach, pricom rovnako délezité su aj formalne ritualy, ktorym sa venoval napriklad
Burdelski (2020), a to konkrétne v suvislosti jazykom tela pri ritudloch ceremaonie precho-
du v predskolskych zariadeniach japonskej Skoly v Spojenych statoch americkych.

Burdelski analyzoval jazyk akcii, ktoré pozostavali z vopred naucenych a pripravnych
stretnuti, ako napriklad zdvihnutie ruky pri vymenovani dietata, poklona riaditelovi, krok
vzad po prevzati diplomu alebo uloZenie diplomu pod lavu ruku. Bruselski (2020) jasne
vo svojej Studii opisuje stadia ucenia deti ritualov pri prevzati diplomu od svojich vyucu-
jucich, pricom zdoérazruje dozeranie na spravne ukony pomocou zvysSovania hlasu alebo
manipulovania telami deti ako s ,babkami“. Tymto ma za ciel poukazat na stelesnenie
doleZitosti ritualov v slvislosti ideoldgie ,spravnosti“ a dokonalosti.

Ritudl pomaha ludom vyrovnat sa s rozhodujucimi okamihmi narodenia, smrti, svadby,
veku, promaécie a aj mensimi udalostami, ako su narodeniny (Hayes, 2015: 38). Prave
Hayes (2015) skamala ritudly narodenin deti v predskolskych zariadeniach, pricom ritudly
organizované skolkou sa od seba liSili vzhladom na vek daného dietata (2-3, 3-4, 4-5).
Narodeninovy ritudl zahfnal participaciu rodicov, basne, prézu, spev, tanec, obdarovanie
a samotny ritual vo forme prechadzky okolo sviece, ktord symbolizovala prechod (napr.
z troch rokov na styri). Hayes (2015) zdoraznuje vo vysledkoch svojho vyskumu dolezi-
tost participacie rodi¢ov a vyucujucich na ritudloch zahffajucich narodeniny deti kvoli
integracii réznych mudrosti prostrednictvom spolo¢ného zdielania zazitkov a narativov
pocas obradu, ktoré napomahaju ku sidrznosti a vzajomnej pomoci pri tlohach, s ktory-
mi sa deti budu stretavat v rdmci vzdeladvania. Podobne aj Curzytek (2023) analyzovala
ceremonie, pricom sa sustredovala na pohlady deti, rodi¢ov a vychovavateliek. Vyskum
Curzytek ukazal, Ze deti sa sustredovali najviac na symbolické aspekty identifikujice
a definujuce dany ritual, a teda napriklad vyzdoby typu zajaciky, vlajky, zastavy, ceruzky,
darceky. Rovnako dolezitym faktorom su pripravy na dany ritual, a teda nacvik piesni,
basni a tancov, no dolezitymi sa ukazali byt i emdcie z ritudlu, jedla, spomienky. Z vypo-
vedi uciteliek Curzytek ( 2023) vybera dolezitost rituadlu ako nieco neobycajné, ¢o musi
byt spojené s ¢asovou obetou, pracou, Usilim a stresom, ktory pésobi na zd6éraznenie
dolezitosti samotného ritualu a najma na konecny produkt ritualu, ktorym je identita,
kolektivita, spolocenstvo.

MozZno teda zhrnut, ze ritudly ako ceremodnie hrajui vyznamnu rolu v zZivote deti, ked sa
ucia poslusnosti pri nacvikoch svojich piesni, tancov alebo pri manipulacii s telom, rovna-
ko tak prichadzaju do styku so stresom, ktory z udalosti ceremonii vyplyva, ¢im sa moézu
aj vdaka komunite ucit tuto emdciu zvladat. V neposlednom rade spominané vyskumy
ukazali, Ze je nesmierne doblezitd participacia dospelych, a teda v prvom rade rodicov
a ucitelov, aby ritualy zohrali tu spravu ulohu v Zivotoch deti, a aby ich pripravili a naucili
zvladat situacie, ktoré ich v buducnosti ¢akaju.
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Zhrnutie

Cielom tejto eseje bolo teoreticky poukazat na délezitost ritualov v kontexte deti a det-
skych skupin, konkrétne vo vzdeldvacom priestore.

Tato esej skuma ulohu ritualov v oblasti vzdelavania, najma v predskolskom veku. Ritualy
su definované ako opakujuce sa symbolické aktivity, ktoré slizia na prenos kultirnych
hodnot, upevnovanie socialnych noriem a rozvijanie sudrznosti vo vzdeldvacom prostre-
di. Ich vyznam spociva v ich schopnosti vytvarat Struktaru, podporovat vztahy medzi
detmi a dospelymi a napomahat discipline i rozvoju.

Ritualy napomahaju detom stavat sa nielen individualnymi zodpovednymi jedincami, ale
aj napomocnymi ¢lenmi a ¢lenkami v komunite a spolo¢nosti, pricom je zdéraznena funk-
cia spolupatri¢nosti, kohézia skupiny, podpora discipliny, u¢enia a rozvoja a v neposled-
nom rade posilnenie sebaidentity a stability.

Ritualne aspekty vo vzdelavani som si v tejto eseji vsimala v dvoch réznych formach: (1)
v kazdodennej ritualizacii spolo¢nych aktivit - od ranného vitania, cez obed a iné ru-
tinné formy, a (2) vo formalnych ceremoniach, ako napriklad narodeninové oslavy alebo
preberanie diplomov. Vyskumy ukazuju, Ze tieto praktiky pomahaju detom ziskat pocit
spolupatri¢nosti, rozvijat komunika¢né schopnosti a pripravit ich na buduce vyzvy. Déle-
Zitu ulohu zohravaju aj dospeli, najma ucitelia a rodicia, ktori formuju ritualy a pomahaju
detom zvladat stres a zodpovednost.

Ritualy vo vzdelavani zohravaju klti¢ovu ulohu pri socidlnom a kultirnom formovani deti,
pricom moézu mat pozitivny vplyv na ich osobnostny a akademicky vyvoij.
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