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Nedlha historia neurofilozofie pokracuje vo svojom rozkvete paralelne s nasim po-
stupnym poznavanim §truktur a funkcii mozgu i narastajicim vedeckym, no dnes uz
rovnako aj verejnym zaujmom o uspokojivejSie vysvetlenie toho, ¢o sa s naSou mys-
Pou vlastne deje. Vzhl'adom na pridlhé obdobie rozluky filozofickych a empiricko-
vednych oblasti skiimani su takéto snahy o interdisciplinaritu zrejme nevyhnutnostou,
no v pripade interpretacie neurovedeckych poznatkov perspektivou filozofie si vyza-
dujl nielen vysoku uroven odbornosti, ale najmé opatrnost’, preciznost’, transparen-
tnost’ a ur¢iti metodologicku istotu. Taktto istotu nachadza slovenska filozofka Mi-
chaela Petrufova Joppova vo filozofii Barucha Benedicta Spinozu, ktory svoj postup
zaklada na istote formalneho poznania nevyhnutnosti, teda na logike existencie. Au-
torka svojou debutovou knihou komplexne analyzuje a originalne vyklada celok Spi-
nozovej filozofie, zahfiiajuc jeho teoldgiu, metafyziku, epistemologiu, teériu mysle,
psycholdgiu a etiku, na zaklade ktorych komparuje a konfrontuje sti¢asné, najmi mo-
nistické neurovedecké teorie.

Spinozizmus, ktory nasleduje Spinozove filozofické vychodiska a postupy, dnes
patri k najvyznamnej$im filozofickym odpovediam na postupne silnejuci dopyt po
holistickej, a v kone¢nom dosledku monistickej, vntitorne nerozporuplnej metode vy-
kladu sveta a ¢loveka v iom. Najmé z dovodu, Ze jeho zavery st Coraz viditeI'nejSie
v empirickej (nielen neurovedeckej) sfére, si ziskava seriéznu pozornost’ vedcov, a po
dlhom ¢ase aj filozofov.! Na Slovensku je tito odozva oneskorena. Spinozovej filo-
zofii sice bolo v poslednych rokoch venovanych zopar stati a kapitol tykajicich sa
najmé filozoficko-historického pozadia jeho myslenia a sekundarych interpretacii,?
no v striktnom vyzname sa spinozizmu venovala a venuje iba autorka recenzovanej

! Autorka venuje pét’ stran knihy referenciam k interpretacnej literature a dalSie tri odporti¢anej
literature k ¢itaniu Spinozu. V tomto ohl'ade predstavuje publikacia bohaty bibliograficky zdroj
k aktualnym problémom v spinozizme i vhodny vstup do skiimania filozofie Spinozu.

2 Napriklad kapitola Milana Ziga: Baruch Spinoza: ud a jeho suverenita (2013), alebo stat’ Dagmar
Smrekovej: Imanencia a etika. Spinoza optikou Roberta Misrahiho (2004).
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knihy, ktora v poslednych rokoch prispela k spinozistickym debatam viacerymi sta-
tami.® KniZne sa okrem nej o komplexnejsiu analyzu Spinozovej tedrie pokusil iba
Teodor Miinz, ktory jej venoval svoju poslednu publikaciu pred smrt'ou, vychadza-
jucu v rovnakom roku.* Kniha Petrufovej Joppovej sa usiluje vyplnit tito medzeru na
slovenskom filozofickom trhu Sirokym vstupom do Spinozovej filozofie a original-
nym a detailnym analytickym vykladom, ktorym citatel'a privykne na metodiku a po-
stup, akym autorka nasleduje prevazne Spinozovo magnum opus — Etiku dokdzani
geometrickym postupom (1677). Autorka argumentuje pre prave zmieneny preklad
Spinozovho najznamejSieho diela, a to s dérazom na ,,geometricky postup* a dokazny
charakter metody (s. 7 — 8).

Ako problematicky vnima autorka nielen fakt, Ze sa Spinozovi eSte stale venuje
primalo pozornosti, ale tiez skutocnost’, ze myslenie tohto filozofa sa v diskurze ocita
zvacsa v ramci filozoficko-historickych vykladov, a to ¢i uz ako inSpircia v textoch
neskor$ich autorov, alebo ako jedna z tradi¢nych postav novovekej racionalistickej
trojice Descartes — Spinoza — Leibniz. Tendencia nahliadat’ na Spinozu vyluéne op-
tikou dejin a vyvoja zapadnej filozofie do podstatnej Casti ignoruje to, Ze Spinoza
svojou ontolégiou reaguje najma na zidovskt metafyziku. Podl'a autorky su Spino-
zovi prave preto prisudzované roznorodé, Casto aj protichodné privlastky, ¢o pou-
kazuje na zmito¢nu recepciu tohto filozofa (s. 7). V tom vidi Petrufova Joppova
jeden z hlavnych doévodov pre znovupredstavenie Spinozovej filozofie vo svetle,
ktoré zadostuCinuje ideovym, konceptudlnym a pojmovym tradicidm utvarajicim
jeho myslenie. Aj v tomto ohl'ade spoc¢iva originalita pristupu recenzovanej knihy
k analytickému vykladu Spinozovych textov, ktory by mohol byt cennym aj pre
svetovy (nielen) filozoficky diskurz.

Pozorny citatel’ si moZe uz na zaklade nazvov kapitol vS§imnut’, Ze sa bude po-
stupovat’ od vSeobecného (substancia, jednota, Boh) ku konkrétnemu (vasen, rozum,
»ja‘) a spat’ k vSeobecnému (vecnost’, nevyhnutnost, sloboda), ¢im autorka v sulade
so Spinozovym postupom uzatvara svoj deduktivny ,kruh“. O smerovani postupu
publikacie pritom napoveda uz sdm nazov. Patetika, koncept (spolu s etikou) predsta-
veny v tejto publikacii ako jeden z fundamentalnych spésobov myslenia a vztahu
k svetu, je opisand ako myslenie determinované mentalnymi nahodnost’ami, najméa
afektivnymi telesnymi procesmi (s. 115 — 148) a konfuznym rozumom (s. 149 — 164).
Etika je naproti tomu vyjadrenim pravdivého, a preto pre mysel’ slobodného myslenia

3 Pozri napriklad ‘An Activity Whereby the Mind Regards Itself’: Spinoza on Consciousness (2018);
The Three Final Doctrines of Spinoza: Intuition, Amor Dei, the Eternity of the Mind (2020).

4 Jezis Kristus a apostol Pavol vo filozofii Barucha Spinozu (2022). Pozri aj jeho starsiu publikaciu
B. B. Spinoza (1977).
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(s. 221 — 243). Jadrom prace je teda najmé diagnostika neslobody (mysle), prostred-
nictvom ktorej mozn0 postupit’ k logickému, pravdivému spdsobu myslenia, Cize
k slobode. Sprievodcom je tu deduktivna metdda explikovana v prvych kapitolach
prace.

Prvou kapitolou s nazvom Na pociatku bola substancia (s. 19 — 40) autorka vstu-
puje priamo do vykladu Spinozovej ontologie, v ramci ktorého najskor skiima povahu
Spinozovej substancie, a to aj v diskusii s Descartovym chapanim tohto metafyzic-
kého konceptu. Ako Spinoza, tak i autorka logicky argumentuje v prospech monistic-
kého koncipovania substancie a zdoraznuje, Ze v Spinozovom systéme ,,vSetko exis-
tujiice musi byt’ dedukovatel'né z tohto jediného vychodiska®™ (s. 22). Podstatnym za-
verom skimani v prvej kapitole je okrem iného to, Ze atributy substancie pasivne ,,per-
cipujeme®, zatial' ¢o substanciu ,,nevyhnutne koncipujeme* (s. 28), priCom rozmer
pasivity (v tomto pripade percepcie) a aktivity (najmé koncipovania) sa javi ako nosna
perspektiva, za pomoci ktorej nahliadame na mysel’ v ramei celej publikacie. Autorka
dalej postupuje vykladom Spinozovho konceptu Boha, pricom na optike rozliSenia
jeho existencie a esencie ukazuje, ako Spinozovo myslenie ovplyvnili napriklad texty
stredovekého Zidovského teologa a filozofa Maimonida (1138 — 1204). Za pozornost’
Vv tomto smere stoji aj Cast’ pojednavajica o dualnom a holistickom charaktere pante-
izmu a panenteizmu, ktorou autorka uzatvara prva kapitolu.

Vykladom ontologie sa spolu s autorkou posuvame ¢oraz blizsie k otazke ¢lo-
veka a jeho prirodzenosti, respektive k mysli l'udského individua. O ontologii ¢loveka
diskutuje autorka v druhej kapitole s nazvom Od jednoty k jednotim. Aktivita, pasi-
vita, afektivita (s. 41 — 71) s portugalsko-americkym neurovedcom Antoniom Da-
masiom (1944), a to najma ohl'adne definicii emocii, afektov, hnuti a d’al§ich mental-
nych procesov (s. 63 — 71). Tato diskusia pokra¢uje i v tretej kapitole, ktora nesie
nazov O afekciach (MozgoMysle) (s. 73 — 97), v ktorej sa do nej ¢oraz va¢Smi zapaja
aj estonsko-americky neurovedec a psychobiolog Jaak Panksepp (1943 —2017). Teo-
rie Damasia a Pankseppa sa v kapitolach venovanych psychickym javom stand pri-
marnym empiricko-teoretickym zdrojom skimania. Pankseppovi autorka venuje oso-
bit pozornost’ zrejme preto, Ze hoci sa (na rozdiel od Damasia) Spinozovi profesio-
nalne explicitne nevenoval, jeho monistické vychodiska, na zaklade ktorych interpre-
toval vlastny vyskum fyzickej a psychickej dynamiky Zivo¢ichov, vyrazne prehibili
chapanie vzt'ahu mozgu a mysle v prostredi sucasnych empirickych vied a napomohli
prekonat’ dnes uz Coraz zastaranej$i dualizmus. V tejto otazke si unho Petrufova
Joppové vS§ima najmaé rozliSenie dvoch konceptudlnych perspektiv, a to MysloMozgu
a MozgoMysle, ktoré funkéne zodpovedaju Spinozovym atributom myslenia a roz-
priestranenosti, a zaroven predmetom skumania zachovavaji ich vzajomnu, teore-
ticky nevyhnutnu ontologicku jednotu. Pre filozofiu méze byt rozhodne vyznamnym
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i Pankseppov objav dynamickej neuralnej entity, ktorti nazval SELF, a s ktorej kon-
ceptom autorka pracuje najma pri perspektive MozgoMysle, pricom mu venuje samo-
statnt kapitolu s nazvom O entite, ktorej hovorime ,,ja* (S. 99 — 114).

Prvé kapitoly knihy teda rozvrhuju dva ramce: ontologicky (kap. 1 —2) a neuro-
vedecky (kap. 3 —4). Po tomto rozvrhu sa autorka zacina sustred’ovat’ na perspektivu
mysle (¢i Mysl'oMozgu) a na to, akymi spdsobmi je mysel ,,spasiviiovana®, teda ne-
slobodna. Tomu je venovana kapitola Patetika, alebo Zivot vo vdsni (s. 115 — 148),
ktora moze zaujat’ hned’ tym, Ze obsahuje pat’ grafickych znazorneni sumarizujicich
Spinozove afektivne skimania. Tymi autorka priblizuje spinozisticky mechanizmus
vzniku vasne (s. 128), mechanizmus vzniku hnutia (s. 140), a za osobitne prinosné pre
(filozoficku) psycholégiu mozno pokladat’ taxonémiu vasni s vonkajSou (s. 132)
a vnutornou pri¢inou (s. 136) a taxonémiu hnuti (s. 143). Pri vasnach sa autorka
sustred’uje na urcenie formalnej pri¢iny a charakteru afektov a ich pripadného proti-
polu, ktory je schopny proti danému afektu pdsobit’. Pri hnutiach sa zasa zameriava
na analyzu pricin a efektov tychto ,,aktivnych afektov* (s. 140).

Po presktimani pasivity mysle sa publikacia orientuje na moznosti a spésoby
oslobodzovania mysle. V tomto kontexte autorka najskor predstavuje niekol’ko stup-
nov rieseni, ktorymi mozno negativne pésobenie afektov na mysel’ prekonavat’. Svo-
jou (aj) praktickou povahou méze vyklad tychto spésobov zaujat’ niclen praktizuju-
cich psychologov a filozofov psychologie, no v asoch zvySeného verejného zaujmu
o moznosti regulacie vlastnej afektivity, ktory mozno vybadat’ prinajmensom z rene-
sancie filozofie stoicizmu, tiez neodbornu verejnost’. Okrem iné¢ho st tu navrhnuté
moznosti akejsi obrany pred momentalnou nadvladou afektu, napriklad prostrednic-
tvom afektivneho protipdsobenia protipolom daného afektu (s. 134 — 139). Na to, aby
sa rozum mohol stat’ i¢innym ,,lickom* vo vztahu k pasivnym afektom, sdm nesmie
byt pod vplyvom vasni (pozri kapitolu O vdasnivom rozume, s. 149 — 164) a musi
podstupit’ uréith napravu (pozri Rozumny spdsob Zivota, s. 165 — 184).

Klimaxom prechodu od patetiky k etike je predstavenie troch ,,finalnych doktrin“
Spinozovej Etiky: intuicie, lasky k Bohu a ve¢nosti mysle, ktorym autorka venuje ka-
pitolu Spdt’ k jednote a laska k veciam vecnym (s. 185 — 201). V nej predstavuje naj-
adekvatnejsi stupenn poznania — intuiciu — V perspektivach neurovied, no predovset-
kym v intenciach konceptualnej perspektivy veénosti, ktorou sa navracia k metafyzic-
kym vychodiskam, predstavenym v prvych kapitolach. Prave cesta od vSeobecného
ku konkrétnemu a spét’ reflektuje cestu sebapoznania individualnej mysle, ktora de-
duktivne poznava svoj vlastny vecny aspekt, ¢im prekracuje determinaciu ,,ndhod-
nymi“ pasivnymi vplyvmi. Pohl'ad vecnosti sa tak stava metaperspektivou poznavania
a moralneho myslenia. Prave toto poznanie niti mysel’ poznavat’ svet a najmé svoju
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prirodzenost’ spdsobom, ktorym sa mysel” stava slobodnou (O slobode a nevyhnut-
nosti, s. 203 — 219). Slobodou tu — v spinozistickom duchu — nie je ,,utek od deter-
mindcie, ale existencia vychadzajica z poznania nevyhnutnosti svojej prirodzenosti.
Zit slobodne preto znamena it na zaklade nevyhnutnosti (Etika, alebo logicky spésob
Zivota (S. 221 — 243)).

Kniha Michaely Petrufovej Joppovej vyznamne prispieva k interpretacii Spino-
zovej filozofie adekvatnou (nielen) neurovedeckou kontextualizaciou a vskutku ori-
gindlnym a detailnym vykladom Spinozovej ontologie, epistemoldgie, psychologie,
anajmi etiky. Jadrom préce je deduktivne filozoficko-psychologické skiimanie nad-
viazujuce na vysledky neurovedeckych vyskumov za tielom deskripcie procesov,
ktoré individualnu mysel’ spasiviiuji. Navratom k jednote autorka viacstupnovo pred-
stavuje metddy, ktorymi je mozné tento pateticky stav prekonat’ a oslobodzovat
vlastni mysel’ od konfuznych idei a determindcii. Publikécia preto okrem spinozistic-
kého vkladu zaroven predstavuje akéhosi sprievodcu afektivnou autoterapiou, ktorou
mozno postupne menit’ spdsob myslenia smerom Od patetiky k etike.
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