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EDITORIAL

Prvé tohtoroéné ¢islo ¢asopisu Slovensky ndrodopis sice nemd urcent konkrétnu té-
mu, no napriek tomu sa zhodou ndhod v fiom ocitli najmd prispevky rozoberajtice
problémy folkloristiky.

Hned' v tivodnej $tudii Vladimira Bahnu sa ¢itatelia dozvedia, ako stvisia memoraty,
¢ize rozprdavania o osobnych skisenostiach s nadprirodzenymi bytostami a javmi,
s psychologickymi poznatkami o fungovanf autobiografickej pamati. Je zaujimavé po-
zorovat, ako sa sticastou osobnych spomienok postupne stdvaju aj rozprdvania prevza-
té od blizkych pribuznych a priatelov, ¢i dokonca z este vzdialenejsich zdrojov a vzni-
kaju tak tzv. falogné spomienky. O tom, ako mo6Ze tento druh spomienok ovplyviiovat
repertodr poverovych rozpravani a ¢o z toho vyplyva pre badatelov, sa dozviete viac
v spominanej $ttdii. Podobnej téme, teda poverovym rozprdvaniam, sa venuje aj praca
Lenky Horédkovej, ktord vyhodnocuje materidl zozbierany na niektorych tizemiach
Rumunska, Madarska a Srbska, obyvanych slovenskou diaspérou. Okrem kvantita-
tivneho vyhodnotenia zozbieranych rozprdvani sa autorka snaZi prist na to, aké faktory
mohli ovplyviiovat zmeny v repertodri po emigrdcii ich nositelov z pévodného tizemia.
S folklérom tizko stvisi aj pribeh V. V. Kalaceja, gajdo3a a veduceho Katedry etnolégie
a folkléru na Bieloruskej $tdtnej univerzite kulttiry a umeni v Minsku, s ktorym sa po-
rozpravala Jana Susienkova.

Inej problematike sa venuje rozsiahla §tidia Juraja Janta o socidlnych sietach fun-
gujicich v podmienkach vel'kého mestského panelového sidliska, konkrétne ¢asti bra-
tislavskej Petrzalky. Jeho prdca ilustruje zahrani¢né teérie o socidlnom kapitdli a so-
cidlnych sietach na priklade susedskej spoluprdce a obcianskej rezistencie obyvatelov
sidliska voci pldinom developerov, ohrozujlicim stidrZznost skiimanej komunity.

Okrem toho aktudlne ¢islo obsahuje mnoZstvo sprav a recenzii, z ktorych moézZeme
odporucif napriklad gratuldcie k Zivotnym jubiledm J. Michdlka a A. B. Manna, ¢&i po-
drobnt analyticki recenziu vystavy ,,Ohybaj ma mamko... Narodenie, detstvo a mla-
dost v tradi¢nej kulttre Slovenska“ z pera Miroslavy Bobdkovej. Verim v8ak, Ze aj
ostatné prispevky v tomto ¢isle Slovenského ndrodopisu si ndjdu svojich Citatelov.

VLADIMIR POTANCOK



\RODOPIS S

TEORETICKE POZNAMKY K POJMU MEMORAT
V KONTEXTE PSYCHOLOGIE SPOMIENOK

VLADIMIR BAHNA

Mgr. Vladimir Bahna, Ustav etnolégie SAV, Klemensova 19, 813 64, Bratislava,
vladimir.bahna@savba.sk

In this article psychological knowledge of the functioning of autobiographical me-
mory is confronted with folkloristic theories associated with the concept of memorat,
which designates narrations of personal experiences with supernatural beings and
phenomena. Human memory is not a vessel in which static information is deposited
and later retrieved, rather it is a dynamic process of repeated construction and recon-
struction of memories, which is subject to outside influences. This knowledge corre-
sponds to folklorists’ findings: that the elements of traditional ideas are already part
of narratives about personal experiences and are not inevitably a mere result of the
changes in stories during their further transmission. The author links the findings of
the folklorist Lauri Honko (1964) with the present-day knowledge of psychology con-
cerning so-called false memories. Subsequently, using the results of his own research
focused on memorats, he documents this connection.

Key words: memorat, false memories, narrative folklore, autobiographical memory,
belief narratives

Kliicové slovd: memordt, falodné spomienky, narativny folklér, autobiografickd pa-
maf, poverové rozpravania

Téma tejto Stidie! spadd do 3irsej problematiky teoretického uchopenia religiozity,
ktord existuje paralelne s instituciondlne etablovanym ,oficidlnym“ ndboZenstvom,
pri¢om s nfm nemusi byt konzistentnd. S tymto univerzdlnym javom sa moZeme stretnuf
na celom svete, aj ked v réznych formdch. V $tudii sa zameriam na Specifickd formu
existencie tychto predstdv: narozpravania o osobnych skiisenostiach s nadprirodzenymi
bytostami a javmi, tzv. memordty. Pri vyskume nadprirodzenych predstdv folkloristi
zistili, Ze sa ¢asto viazu na osobné skusenosti konkrétnych ludi, a Ze prave tdto forma
narativnych textov je klti¢ova pre pochopenie celej problematiky (Bennett, 1999). Mojim
cielom je ukdzat, Ze sii¢asné psychologické poznatky o fungovani fudskej pamati robia
v tomto kontexte z memordtu déleZity analyticky ndstroj.

1 Této Studia bola pripravend v rdmci projektu VEGA 2/0092/11 Cudové poznanie a jeho sociokultiirne pod-
mienky.



Prv ako sa pustim do samotnej argumentdcie, musim upozornit na isté terminolo-
gické odchylky medzi domécou a zahrani¢nou folkloristikou ohladom pojmu memo-
rat. V slovenskom prostredi nastal isty odklon od pévodného vyznamu a termin ,, me-
morat“ sa nepouZiva tak, ako ho pévodne zaviedol von Sydow (1934) a ako sa s istymi
zmenami pouZiva dodnes, ale ako synonymum pre terminy ,rozprdvanie zo Zivota”
a ,spomienkové rozpravanie“, bez poukazu na nadprirodzeny aspekt opisovanej ski-
senosti. Jdn Michdlek (1971) navrhol pouZivat memorét ako v3eobecny termin pre
spomienkové rozpravania a rozprdvania zo Zivota. V tomto vyzname sa zacal pouZivat
ako termin oznacdujici samostatny narativny Zaner, spojeny predovsetkym s reflexiou
historickych udalosti (napr. Le$¢dk, Sirovéatka, 1982; Kilidnova, 1989). Prave kvoli to-
mu sa zacal neskdér pojem memorét uplatiiovat v suvislosti s metédou oral history
(napr. Hl68kovd, 2002; Mann, 2010).

Naproti tomu vo svetovej folkloristike, kontinudlne uZ od von Sydowa, ide v pripade
memordtu vyhradne o podskupinu rozprdvani zo Zivota (personal experience narra-
tives) $pecifickd tym, Ze ide o opisy skiisenosti s nadprirodzenymi prvkami (von Sy-
dow, 1934; Honko, 1962, 1964; Bennett, 1999; Dégh, [1985], 2001). Bddatelia memora-
ty skiimajti najma v suvislosti s poverovymi rozprdvaniami (belief legends), resp. ako
ich podskupinu. V tomto vyzname budem pouZivat termin memorét aj ja. Nejde vSak
pritom len o samotcelnii snahu prispdsobovat slovensky tizus medzinarodnej termi-
nologii, ale chcem poukdzat, Ze tento pojem md analyticky prinos pre problematiku
tzv. ,poverovych rozprévani®.?

,Poverové predstavy“ a ,poverové rozprdvania“ ako narativne texty, ktoré ich re-
flektujud, st z viacerych hladisk problematické pojmy - ¢i sa to tyka Zanrového zara-
denia v rdmci folkloristickych narativnych Zanrov, obsahového vymedzenia alebo im-
plicitnych pejorativnych konotécii. Celd problematika bola v minulosti opakovane
diskutovand a vec nie je ani zdaleka uzavretd (Kovac, 2004, 2005; BuZekovd, 2005; Pan-
czovd, 2005; Zajonc, 2005; Bahna, 2008). Uvedomujtc si tiskalia pojmov ako ,,poverové
predstavy“ alebo ,,poverové rozpravania“ a vedomy si roznych alternativ, pouzivam ich
na tomto mieste nie ako analytické kategérie, ale skér ako pomocné néstroje pre pra-
covné uchopenie problému.

VYMEDZENIE PROBLEMU

Spomenuty problém folkloristiky s vymedzenim ,,poverovych rozprdvani” a s ich
lokalizdciou v systéme narativnych Zanrov?® tkvie podla mo6jho ndzoru do velkej miery
aj vtom, Ze u nds pouZzivany termin ,poverové rozpravania“, pripadne jeho alternativy,
zahffaji okrem Sirie rozsirenych pribehov (napr. vo forme povesti) aj individudlne
rozprdvania o osobnej skiisenosti rozprdvaca (pripadne jeho pribuzného alebo zndme-
ho). Zahranié¢ni a najmd $kandindvski folkloristi (Granberg, 1969; Kvideland, Sehms-

2 Treba viak povedat, Ze rovnako nenavrhujem odobratf terminu memordt moZnost pouZitia, ktord u nds
doposial prevldda. Poukazujem na to, Ze to, ako tento termin vznikol a pouZival sa v zahranicnej lite-
ratdre, stviselo vzdy tzko s nadprirodzenymi predstavami. Do ndsho prostredia sa termin memorat
dostal predovietkym prostrednictvom prac ruského folkloristu Kirilla V. Cistova, ktory tvrdil, Ze memorat
oznacuje jav, aky sa za istych podmienok prejavuje pri [ubovolnej tematickej skupine narécii (Honko,
1989). Napokon, sdm v tejto prici poukazujem na pamétové mechanizmy a javy, ktoré nie st tematicky
Specifické.

3 TieZ aj problém inych disciplin, ako antropoldgie a religionistiky s vymedzenim 3pecifickej formy reli-
giozity, s ktorou sa spdjaju.

Viadimir Bahna 7



dorf, 1988; Honko, 1962, 1964; Bennett, 1999) riesia tento problém rozliovanim medzi
»pribehmi o osobnej skisenosti“ a ,povestami, nadvazujic na Carla Wilhelma von
Sydowa (1934), ktory prvy zaviedol pojem memorat.

Podla von Sydowa je memordt ,rozpravanie [udi o vlastnych, ¢isto osobnych zaZit-
koch* (1936: 73) a predstavuje samostatni kategoriu odlidnt od ostatnych narativnych
Zanrov. Aj ked sa von Sydowove vymedzenie neskor ¢iasto¢ne upravilo, dstrednd my$-
lienka zostala zachovand. Linda Dégh sa nazddva, Ze memoraty, tak ako ich vymedzil
Carl Wilhelm von Sydow, teda rozprdvania o vlastnych a ¢isto osobnych zdZitkoch, nie
st prili$ uZitoénym pojmom (Dégh, Vaszonyi, 1974). Prave tvrdenie ,,¢isto osobné” ro-
bilo folkloristom isty problém. Spornou bola otdzka, ¢i v takomto pripade moZno
vobec hovorit o folkl6re? Viaceri folkloristi upozornili, Ze tradicia je uZz pritomna
v skusenosti a memordty si omnoho ¢astejie zostavené z tradi¢nych motivov ako
z Cisto osobnych a idiosynkratickych prvkov (Honko, 1962; Granberg, 1969). Ini zase
zacali medzi memordty radit aj rozprdvania v tretej osobe (,,stalo sa méjmu otcovi®
a pod.), pricom upozornili, Ze oproti memordtom z prvej ruky su tieto medzi zazna-
menanymi rozprdvaniami o skisenostiach s nadprirodzenom omnoho ¢astejsie. Re-
flektujuc tento stav tvrdi Linda Dégh, Ze vymedzovanie rozprdvani v prvej osobe ako
samostatnej kategdérie nemd nijakd prakticki hodnotu a von Sydowov koncept
memordtu je celkom nepouzitelny (Dégh, Viszonyi, 1974; Dégh, 2001).

Podla méjho ndzoru je naopak velmi praktické rozliSoval memordat od ostatnych
narativnych foriem zahrnutych v kategérii poverovych rozprdvani. Nazddvam sa, Ze tu
doslo k zndmemu vyliatiu diefata z vanicky spolu s vodou. To, Ze memoraty obsahujui
tradi¢né motivy je sice neodskriepitelny fakt, no nijako to nediskvalifikuje diskusiu
0 osobnych spomienkach. Prdve naopak, si¢asné poznatky o fungovani autobiografic-
kej pamati ukazujua (vid. niZsie), Ze rozne predstavy, audiovizudlne obrazy, narativne
motivy ¢i dejové sekvencie osvojované zo socidlneho prostredia st beZnou, respektive
prirodzenou stic¢astou osobnych spomienok a v podstate sa im nedd vyhnut. Nejde
teda o nieco, ¢o by nejakym spésobom narti$alo koncept osobnej spomienky.

Britskd folkloristka Gillian Bennett tvrd{, Ze Linda Dégh opomina zdsadné charak-
teristiky rozprdvan{ o osobnej skiisenosti, ktoré memorat vy¢leniuji spomedzi povesti
(Bennett, 1999).* Ak by sme posudzovali jednotlivé narativne texty len na zdklade ich
obsahu a formy, tak by sa argument Lindy Dégh javil ako dostacujuci, ale ked' zobe-
rieme do Gvahy socidlny kontext jednotlivych rozprdvani, situdcia sa zdsadne meni. Na
dovazok, a to je jeden z Gstrednych predpokladov mojho prispevku, osobnd spomien-
ka a rozprdvanie o nej sa psychologicky spracovdva inak ako naucené a dalej repro-
dukované pribehy. Memorat sa preto odli$uje od inych narativnych Zanrov nielen na
zaklade obsahovych, formdlnych a kontextovych kritérii, ale aj celkom konkrétnymi
mentdlnymi mechanizmami stvisiacimi s ukladanim a vyvoldvanim autobiografic-
kych spomienok.

4 Gillian Bennett pdvodne tieZ patrila k tdboru oponentov terminu memordt (Bennett, 1989), no neskar,
ako sama tvrdi, svoj postoj prehodnotila (Bennett, 1999: 3-5). Diskusia na tému ¢i je memordt samo-
statnym Zanrom a aky je jeho vzfah k Zdnrom inym je komplikovanej$ia a tu naznacujem len dstrednu
liniu sporu, relevantni pre tento éldnok. V tejto situdcii nemienim zastat jednoznaény postoj v otdzke, &
ide 0 samostatny narativny Zaner alebo len sti¢ast inych Zanrov, ako folk legends alebo folk stories. Mojim
cielom je ukdzal memordt ako G¢inny analyticky ndstroj v suvislosti s ludskou pamaéftou a jej role pri
kultdrnej transmisii, bez ohladu na to, na ktord stranu sporu o Zdnrovej autondémnosti memordtov sa
priklonime. Tento postoj ¢iastoéne sivisf aj s postrehom ruského folkloristu Kirilla V. Cistova, podfa
ktorého pojmy ,, memorat" a vofi nemu vymedzeny ,fabuldt” by sa nemali chdpaf ako narativne Zinre, ale
metady sprostredkovania, respektive komunikaéné varianty (Honko, 1989).

8 STUDIE



Memordt je v sic¢asnosti definovany vol'nejsie ako ho vymedzil Carl von Sydow, ,,ako
osobny pribeh o nadprirodzenej skiisenosti rozprdvany osobou, ktord ho zazila alebo
trefou osobou, ktord tato cituje” (Kvideland, Sehmsdorf, 1988: 19). Okrem rozpravani
0 osobnej skisenosti sa za memordty oznaduji aj rozprdvania z druhej ruky, ked
rozprédvajuci po¢ul pribeh priamo od osoby, ktord ho zaZila. Nazddvam sa, Ze je v tejto
veci potrebné rozliSovaf a hned aj vysvetlim preco. Rozli$enie medzi rozprédvaniami
z prvej ruky (teda svedkom udalosti) a rozprdvaniami z druhej ruky kore§ponduju
s roznymi memorizaénymi mechanizmami a s inymi procesmi rozpamatdvania (Tul-
ving, 1983, 1999; BuZekovd, 2006). Ak sa pozrieme na pribehy rozprdvané v prvej
osobe a pribehy rozprdvané v tretej osobe, tak samotné texty nemusia nevyhnutne
vykazovat zdsadné rozdiely. No ak sa do tivahy zoberie kognitivne hladisko, rozdiel je
zdsadny a zreteIny na prvy pohlad. Osobné skisenost sa totiz uklad4 a vyvoldva z pa-
madti inymi mechanizmami ako nauceny pribeh, a tieZ celkom iné psychologické a so-
cio-kultirne podmienky ovplyviiuju ich stabilné pretrvdvanie alebo zmenu v pamati.
Nazdavam sa, Ze prdve tento rozdiel, stvisiaci s psychol6giou fudskej pamati, ddva
memordtom ich analytickld uZitoénost. Aj z tohto dévodu vo svojej praci vychddzam
z psychologickych poznatkov o fungovani Iudskej pamati.

V tejto suvislosti méZe mat rozprdvanie o stretnuti s nadprirodzenou bytostou v pro-
cese transmisie viacero Stadii:

1. opis osobného zdzitku rozprdvajiceho (memorat v prvej osobe)

2. opis zdZitku niekoho, koho rozprévajici poznéd osobne (pribeh v tretej osobe

s referenciou na zndmu osobu)
3. opis zazitku niekoho, koho informdtor nepoznd osobne (pribeh v tretej osobe
s referenciou na neznamu osobu)

4. opis udalosti vo forme ,hovori sa Ze ...", ,vraj sa stalo®, referujiic na osobne

nezndmu osobu alebo nezviazany s konkrétnou osobou (povest).

V prvom pripade ide o pribeh, ktory je stii¢astou osobnych spomienok a v pripadoch
2, 3, 4 o pribehy naucené zo socidlneho prostredia. Ale aj medzi pripadmi 2, 3, 4 st
zasadné rozdiely. Spolu so zapamdtanim samotného pribehu sa totiZ spéjaji repre-
zentdcie stvisiace s osobou aktéra pribehu a osobou, ktord je zdrojom pribehu, spolu
s postojom k tymto osobdm. Od dovery k vlastnej skiisenosti po v réznej miere dovery-
hodné zdrojové osoby sa meni socidlny kontext memorizovaného pribehu, ktory za-
sadne ovplyviiuje jeho uloZenie i opdtovné vyvolanie z pamiti. Tento fakt otvara dalsi
psychologicky aspekt celej problematiky, preto treba brat do tdvahy psychologické
poznatky o tom, ako si ludia reprezentujui socidlny kontext informdcii a aky je jeho
vplyv na pamdt.

FALOSNE SPOMIENKY

Psychologické vyskumy pamadti za poslednych tridsat rokov vyrazne pokroéili a po-
nukaji mnoZstvo relevantnych poznatkov. Ukazuje sa, Ze ludskd pamit nie je homogén-
ny a univerzdlny systém, ale Ze ide o viacero bohato interagujticich, no samostatnych
systémov Specializovanych na rozne druhy informdcii (Tulving, 1983, 1999; Rubin,
1995; Boyer, Wertsch, 2009). Psycholégovia upozoriiuji, Ze ludskd pamat nefunguje
ako ,kartotéka“, do ktorej sa vkladaji a neskdr vyvolavajui informdcie. Metafory pama-
ti ako kniZnice, nddoby, harddisku a podobne sa ukdzali ako z vel'kej miery zavidza-
juce, predovsetkym v pripade rozpamatdvania sa na osobnt minulost (Rubin, 1995;
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Fivush, Haden, 2003). To, ¢o nazyvame ,autobicgrafickou pamdatou” je aktivny proces,
pocas ktorého sa spomienka pri kazdom opatovnom vyvolani nanovo vytvara a trans-
formuje podla aktudlnej situdcie, kontextu, emdcii, inych vedomosti a spomienok.
Pocas tohto procesu dochddza k chybdm a posunom, ktoré ¢lovek zvyc¢ajne nie je
schopny sdm spozorovat. Velmi vyznamnou témou psycholégie pamdti je vplyv so-
cidlneho a kultirneho prostredia na vznik a formovanie autobiografickych spomienok
(Fivush, Haden, 2003). Vyskumy zretelne ukazuju, Ze osobné spomienky nereflektuju
len jedineéné skisenosti Iudi, ale Ze sa do nich celkom beZne dostdvaju aj ¢asti so-
cidlne sprostredkovanych predstdv, pribehov, vizudlnych obrazov a inych podrobnost{
bez toho, aby doty¢ni boli schopni tento prienik spatne reflektovat. Hovori sa pritom
o tzv. falo$nych spomienkach® (false memories) (Loftus, 1997).

Falo3né spomienky vznikaju z vnutornych alebo externych pri¢in. Pri internych
pri¢indch mozZe ist o vytvor fantazijnej predstavy, ktord dod4 vysvetlenie inak zma-
tenym skiisenostiam a emoOcidm. Pri externych pri¢indch je jadro spomienky prevzaté
z prostredia. Bud od os6b zndmych osobne alebo sprostredkovane cez literattru,
médid a pod. Faloiné spomienky sa tymto spésobom konstruuji z momentdlnych spo-
mienok v kombindcii so sugesciami prijatymi z prostredia a vysvetluju sa ako spo-
mienky na redlny zazZitok. Vytvorené spomienky sa pritom nedaji rozoznat od skutoc-
nych spomienok. Vo falodnych spomienkach zohrdva tlohu najmé epizodickd pamat,
kde pri rekonstrukcii spomienky na udalost vznikne medzi epizédou v Zivote jednot-
livca a predstavou v sémantickej pamiti, ziskanou z prostredia, chybné spojenie napri-
klad poéivanim rozpravani druhych o podobnych skusenostiach (Loftus, 2001, 1997).

Tento poznatok umoZiiuje vyslovit predpoklad o tom, ako sa kultiirne rozsirené
pribehy a predstavy opakovane stdvaji stéastou individudlnych spomienok jednotliv-
cov. Za posledné desafrocia sa uskuto¢nili stovky psychologickych experimentov za-
meranych na vytvorenie novych alebo na zmenu uz existujtcich osobnych spomienok
a zaznamenalo sa mnozZstvo pripadov z redlneho Zivota. Falo$né spomienky sa objavu-
ju v kazdodennom Zivote, pri vzdeldvani, krimindlnych vySetrovaniach, siidnych spo-
roch, pri psychoterapii atd. Ide o taky ¢asty a v podstate prirodzeny jav, Ze je oprdv-
nené predpokladat, Ze sa podiela, respektive sa vyskytuje aj pri kultiirnej transmisii.
Ak chceme pochopit rozsirenie istych predstdv v spoloCnosti, nemoZno opomenuf
fungovanie pamati, a tym ani mechanizmus vzniku falo3nych spomienok. Som toho
ndzoru, Ze mechanizmus vzniku falo$nych spomienok je prave tym mechanizmom,
ktory umoZznuje vznik toho, ¢o folkloristi nazyvaji memorat.

FOLKLORISTIKA, MEMORATY A FALOSNE SPOMIENKY

Psychologické vyskumy faloSnych spomienok a vyskum narativneho folkléru pri-
tom nemaju navzdjom tak daleko, ako by sa na prvy pohfad mohlo zdat. Prdve naopak,

5 Slovné spojenie ,falofné spomienky” mdZe navodzoval pocit, Ze ide o ¢osi ako poruchu pamdti alebo
vynimoénil patologicki situdciu, pripadne, Ze tento termin nesie isty hodnotiaci alebo pejorativny obsah.
Jav falo3nych spomienck sa vysvetluje beznymi pamatovymi procesmi a ide o beZné produkty pamatovej
rekon$trukeie. Kazdy z nds ich v jemnej forme produkuje desiatky. Bohaté formy falodnych spomienok
sice vyZaduji pre vznik Specifické podmienky, no samotny vznik takychto spomienok nepredstavuje
v zdsade ni¢ vynimoc¢né. Rad by som preto podotkol, Ze ozna¢enie akéhokolvek rozprdvania informa-
torov za falodnt spomienku nemd nijaké negativne alebo hodnotiace konotdcie. Nemysli sa tym ani
faloSnost, ani nedprimnost, ani nijakd mentdlna nedostato€nost informdtorov. Ide len o ¢isto technické
pouZitie terminu, ktory sa v odbornej literattire pouZiva vZdy a vyhradne v neutrdlnom vyzname.,
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existuje viacero styénych bodov v skiimanych témach. Aj ked v tomto ohlade neexis-
tuje literatira, ktord by sa systematicky venovala vzfahu medzi vznikom falo$nych
spomienok a narativnym folklérom, v oboch disciplinach sa opakovane spracovavaju
rovnaké témy. Najzretelnejsi prienik predstavuji témy ako Satanské kulty a UFO tno-
sy, ktoré folkloristi spracovédvali v rdmci tzv. sticasnych legiend a fdm (Victor, 1989,
1990, 1991; Miligan, 1988; Dégh, 2001) a psycholégia zase okrem laboratérneho vysku-
mu najmd v pripadoch stvisiacich so sidnymi spormi, krimindlnymi vy3etrovaniami
a pod. (Loftus, Ketcham, 1994; Lynn, Kirsch, 1996; Spanos, Burgess, Burgess, 1994).
Presah vyskumu falo$nych spomienok do folkloristickych tém je moZné ndjst aj pri
tzv. spomienkach na predos$lé Zivoty (Spanos, Burgess, Burgess, 1994), pri svedec-
tvach démonického posadnutia a exorcizmu (Mazzoni, Loftus, Kirsch, 2001), pripadne
pri faloSnych spomienkach deti, napriklad v stvislosti s predstavou zubnej vily, 3ire-
nim $kolskych fdm a pod. (Principe, Tinguley, Dobkowski, 2007; Principe, Kanaya, Ce-
ci, Singh, 2006).

Omnoho pozoruhodnejsie v3ak je, Ze viaceré prieniky medzi psycholégiou falo$-
nych spomienok a folkloristikou moéZeme identifikovat aj na teoretickej trovni. V po-
lovici esfdesiatych rokov sa finsky folklorista Lauri Honko (1964) snaZil vysvetlit fakt,
Ze prvky tradiénych predstav sii uz sticastou osobnych skisenosti a nie nevyhnutne az
dosledkom zmien pribehov priich dal$ej transmisii. Na vysvetlenie vzniku memordtov
navrhol teoreticky model, ktory by su¢asni psycholdgovia pamadti nazvali prave me-
chanizmom vzniku falo$nych spomienok. Honkov ndvrh zahfiial kombinéciu istého
primdrneho zmyslového podnetu, individudlneho psychologického rozpoloZenia (tina-
va, stres, emdcie a pod.) a naucenych tradicii (povesti, memordty druhych), kde podla
neho moze ¢lovek za istych podmienok spontdnne doplnif svoju skisenost na isti
udalost o naucené alebo inak osvojené predstavy. Predpokladal, Ze memorat obsahu-
juci nadprirodzené motivy, méZe vznikntif hned po udalosti, no v mnohych pripadoch
interpretdcia nasleduje aZ ako dosledok neskor$ieho uvazovania a nadprirodzené as-
pekty skiisenosti sa vyjasnia aZ po tyZdiioch alebo mesiacoch.

Lauri Honko v stivislosti s poverovymi rozprdvaniami tvrdi, Ze ,presvedéenie o exis-
tencii duchov nie je zaloZené na vol'nej $pekulécii, ale na konkrétnych, osobnych ska-
senostiach, redlnost ktorych je posilnend zmyslovym vnimanim. V tomto zmysle je
duch empirick4 bytost” (1964: 10). Tymto upozortiuje na doleZitost rozpravani vo for-
me pribehov odkazujicich priamo na osobny zdZitok rozprdvajiceho. Dovera v sku-
to¢nost vlastného zdZitku nevyZaduje z pohladu dotyéného zvy¢ajne dalsiu validi-
zaciu. Nazdavam sa preto, spolo¢ne s Lauri Honkom, Ze vznik a vyskyt rozprdvani
obsahujtcich nadprirodzené predstavy vo forme osobnych zdzitkov (memoratov) je
klti¢ovy pre stabilnti transmisiu konkrétnych nadprirodzenych predstav.

Na tomto mieste by som rad vyjasnil moje chdpanie vztahu medzi falodnymi spo-
mienkami a memordtmi. Termin falo$nd spomienka vo vieobecnosti oznacuje aktikol-
vek osobnt spomienku obsahujicu udalosti, ktoré sa nestali alebo nestali presne tak,
ako sa na ne doty¢ny rozpamadtdva. Pritom tdto moéZe vznikat niekolkymi ré6znymi
mechanizmami. V tomto ohlade je doleZité, Ze pokial je memorét spomienkou ob-
sahujticou prvky prebraté zo socidlneho prostredia, tak memorét je falo§nou spomien-
kou ¢isto z pozicie toho, ako je falo§nd spomienka definovana.
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SOCIALNY KONTEXT

Podla Honka ¢lovek, ktory zazil nadprirodzent udalost, vobec nemusi urobif toto
vyhodnotenie sam, ale ,socidlna skupina, ktord ho obklopuje, moZe participovat na in-
terpretdcii. Ndzory $pecialistov a vplyvnych autorit sa méZu staf presvedcivé vdaka ich
spolocenskej prestiZi (...) Skupina kontroluje skisenosti svojich ¢lenov, a ked najviac
autoritativne a vplyvné osoby st skeptické, nadprirodzend povaha skisenosti mozZe byt
spdtne vyvrdtend“ (Honko, 1964: 18). Socidlne prostredie teda podla Honka ovplyviiuje
rozvitie alebo zavrhnutie nadprirodzeného charakteru skusenosti (Honko, 1964).

V rdmci svojho vyskumu memordtov Honko upozornil na tilohu svedectva pri sireni
nadprirodzenych predstdv: ,,vo v8eobecnosti, informdtori reaguju kriticky k nadpriro-
dzenym skusenostiam. Za pravdivé povaZuju len to, ¢o sami videli alebo to, ¢o zaZil
niekto z okruhu ich zndmych® (1964: 10). Tu st do6leZité dva body. Po prvé, pozitivny
postoj k tymto predstavdm sa odvija od toho, ¢i ide o vlastni skiisenost alebo od toho,
¢i st prezentované ako osobné svedectvo, a po druhé, od vztahu jednotlivca k nie-
komu, kto takiito sktisenost deklaruje.

Podobné zistenia priniesli aj psychologické vyskumy falo$nych spomienok, ktoré
zretelne poukazuji na doleZitost socidlneho kontextu pri ich vzniku. Napriklad skise-
nosti z tvorby falosnych spomienok v désledku sugestivnych psychoterapeutickych
technik (¢i uz imyselnych alebo netimyselnych) ukdzali, Ze pre tispe$nu implantaciu
spomienok je zdsadnym aspektom autorita terapeuta v o¢iach pacienta. T4 pochddza jed-
nak z dévery pacienta v odbornost terapeuta a jednak zo vztahu, ktory sa vytvoril medzi
dotyénymi v priebehu terapie (Loftus, Ketcham, 1994). Vysokd tispe$nost pri implan-
tovani falo$nych spomienok priréznych druhoch laboratérnych experimentov sa ukdzala
byt z velkej ¢asti dosledkom vysokej doveryhodnosti ¢i autority oséb, ktoré réznymi
spdsobmi podsuvali participantom zavadzajuce informdcie (napriklad vyskumnici).
Vyskumy, ktoré pristipili k manipulacii s déveryhodnostou tychto osdb v oc¢iach par-
ticipantov, ukdzali priamu zdvislost medzi doveryhodnostou zdroja a pravdepodob-
nostou vzniku falo§nych spomienok (Roediger, Meade, Bergman, 2001). Rovnako sa
ukdazalo, Ze pri kolektivnom rozpaméatdvani st I'udia ndchylni upravovat spomienky na
udalost podla vypovedi druhych. Meade a Roediger tvrdia, Ze k tomuto javu nedochddza
z dévodu reflektovaného verejného konformizmu, ale Ze sa nesprdvna informdcia,
prezentovand v skupine, stala nevedome a spontdnne sti¢astou osobného presvedcenia
doty¢nych (Meade, Roediger, 2002: Basen, Reysen, Basen, 2002).

VYSKUM MEMORATOV V SUCASNOM RURALNOM PROSTREDI

Vo folkloristike bol dlhodobo diskutovanym problémom vztfah medzi memordtom
a inymi narativnymi Z4nrami, predov8etkym povestou s moZnostou postupnej trans-
formacie memordtu na povest v procese transmisie (Tillhagen, 1964; Honko, 1962,
1964; Granberg, 1969; Mullen, 1971; Dégh, 2001).° Opa¢ny jav, teda vznik memorétov
pod vplyvom informdcii zo socidlneho prostredia (napriklad povesti alebo memordtov
druhych os6b), ktory predpokladal Lauri Honko, a o ktorom sved¢ia sti¢asné psycho-
logické poznatky, viak nebol doposial preskimany.

6V ceskoslovenskom prostredi sa tomuto problému venoval éiastocne Oldfich Sirovatka (napr. 1977) ovplyv-
neny pracami ruského folkloristu Cistova.

12 STUDIE



S tymto cielom som v rokoch 2008 a 2009 vykonal dlhodoby terénny vyskum v obci
Kloko¢ov na zdpade Hornych Kystic s presahom do susediacich obci Olesnd a Koriia,
a tieZ krat§i vyskum vo viacerych obciach Bielych Karpdt. Vyskumna otdzka znela:
Ako ovplyviiuji pribehy o skiisenostiach druhych formovanie spomienok na vlastné
skusenosti a akt tlohu pritom zohrédva socidlny kontext tychto pribehov? Vyskum bol
zamerany na vyhladanie os6b deklarujtcich osobni skisenost s nadprirodzenou
bytostou alebo javom, dalej preskiimanie ich socidlneho prostredia s cielom identi-
fikovat analogické rozprdvania o skisenostiach inych os6b v minulosti aj siéasnosti,
a identifikovat druh vztahu tychto oséb (podrobnej$ie pozri Bahna, 2012, 2011).

7 dvadsiatich dvoch zaznamenanych memordtov o priamej vnemovej skisenosti
s nadprirodzenou bytosfou alebo javom sa v sedemndstich pripadoch podarilo identi-
fikovat analogické pribehy o skisenostiach osob, ktoré boli pre dotyéného socidlne re-
levantné. A to takych, ktoré skiisenosti doty¢ného chronologicky predchddzali, teda
mohli sluzif ako potencidlny zdroj pre vznik spomienky informétora (Bahna, 2012,
2011).

V jedendstich pripadoch i$lo o pribehy reflektujice skiisenost star$ich pribuznych
(rodi¢ov, starych rodicov, strykov). Blizki pribuzni a najmd rodi¢ia predstavuji pri-
rodzenu autoritu. Tento aspekt je umocneny aj tym, Ze vo vSetkych pripadoch poculi
dotyéni pribehy o skiisenostiach pribuznych este v detstve, a zdroven sa vo vdcsine
pripadov ich vlastnd skisenost odohrala bud v detstve alebo v mladosti. Vo v3etkych
jedendstich pripadoch sa zdroveinl potvrdil blizky vzfah k menovanym pribuznym.
V jednom pripade ilo o podobni skiisenost osobného priatela, ktory bol deklarovany
ako najlepsi priatel. Vzdjomnd dovera sa dd povazovaf za jednu z kltGc¢ovych cha-
rakteristik priatelstva. V dvoch pripadoch i8lo o skiisenosf rodinného priatela. I$lo
o najbliz§ich susedov a stcasne v jednom pripade o najlepSiu priatefku matky. Po-
drobnej$i rozbor tychto vztahov ukdzal, Ze neslo len o rodinnych priatelov, ale v ne-
skorSom veku (aZ po osobnej skisenosti doty¢nych oséb) aj o osobné priatelstva.
V troch pripadoch iSlo o osoby, ktorych autorita ako zdroja informaécie pre vznik
falo$nej spomienky vyplyvala z ich oficidlnych funkcii (horér a polovnik ako experti na
prostredie a konkrétne miesto, kde sa sktisenost odohrala, fardr ako expert na kres-
fanski problematiku v pripade zjavenia Panny Mdrie) (Bahna, 2012, 2011).

Moje zistenie je teda v sulade s tym, ¢o vieme o psycholégii falodnych spomienok,
a to, Ze falo3né spomienky vznikaji ¢astejsie ak je zdrojom informdcie integrovanej do
spomienky osoba, ktord je z pohladu doty¢ného socidlne relevantna.

Spolo¢nym prvkom vsetkych informdtorov s priamou skisenostou s nadprirodze-
nou bytostou je, Ze ich skisenost sa potom stala v ich pribuzenskom alebo SirSom
spolo¢enskom okoli diskutovanym problémom. Ako postrehol Lauri Honko (1964),
memordt obsahujiici nadprirodzené motivy méZe vzniknatf hned po udalosti, no
v mnohych pripadoch interpretdcia nasleduje aZ ako dosledok neskor$ieho uvaZovania
a nadprirodzené aspekty skisenosti sa vyjasnia aZ po tyZdfioch alebo mesiacoch.

Spomienky na ¢asovo vzdialenej$ie skiisenosti sa méZu miesat aj s réznymi nau-
¢enymi informdaciami, dokonca aj s velkym ¢asovym odstupom. Tento jav sa v psy-
choldgii falo$nych spomienok nazyva odklon spitného pohladu (hindsight bias).
Rekonstrukény proces pri vybavovani spomienky totiZ aktualizuje samotnt spomien-
ku. Do osobnych spomienok sa tak postupne mézu dostdvat daldie a daldie kultirne
stereotypy pre dané situdcie alebo iné kulturne zdielané predstavy ¢i sugescie (Hof-
frage, Hertwig, Gigerenzer, 2000; Hardt, Pohl, 2003). Rovnaki moZnost prindsa aj
opakované prerozprdvanie svojich skisenosti v pritomnosti druhych, pri¢om prave

Viadimir Bahna 13



postoje okolia zdsadnym spdsobom ovplyviiuji pamdtovi (re)kon$trukciu spomina-
juceho.

DYNAMIKA MEMORATOV V MALYCH SPOLOCENSTVACH

Oblast Hornych Kystc v obci Klokocov a jej okoli odhalila aj isté poznatky ohladne
dynamiky vzniku a vyskytu memordtov. Vad¢$ina informatorov, ktori mi podas vysku-
mu poskytli ucelenejsie informdcie, boli star§i ako $estdesiat rokov. No aj vyskyt nad-
prirodzenych predstdv u starSej generacie bol zna¢ne nerovnomerny. Opakovane sa
stdvalo, Ze vdcsina star$ich Tudi z istej ¢asti obce vObec nepoznala nijaké pribehy
o nadprirodzenych ¢initeloch a explicitne zdoraznovali, Ze uZ ani ich starf rodicia
nie¢omu takému neverili, ani im nikdy ni¢ podobné nerozprdvali. Paradoxne, v ta-
kychto skupindch susedov starsej generdcie sa vyskytovali jednotlivci, ktori celkom
naopak takéto pribehy poznali, pripadne ich sami zaZili a navyse tvrdili, Ze tieto pri-
behy boli v minulosti ¢astou témou v ich rodindch i medzi susedmi.

Jav takejto nerovnomernosti vo vyskyte a v postojoch k rozprdvaniam o stretnutiach
s nadprirodzenymi ¢initel'mi moZno vysvetlit vyvinom osidlenia v lokalite za posled-
nych patdesiat az sto rokov. Rozptylené osidlenie, ktoré len v samotnom Klokotove
pozostavalo z viac ako devdtdesiat usadlosti, tzv. placov, €asto nie vacsich ako pat az
Sest domov, sa zacalo koncentrovat do udoli a k hlavnhym cestdm. Vy3$sie poloZené
kopanice boli bud opustené tuplne a zanikli, alebo sa zacali vyuzivat na chatarske
tcely. Star$i obyvatelia vacsich osad, ktoré takto vznikli, preto pochddzaji pdvodne
z viacerych roznych a niekedy vzdjomne vzdialenych kopanic. Aj ked sa rozptylenost
osidlenia za posledné desatrocia zna¢ne menila, stdle je moZné dobre spidtne vysle-
dovat p6vod Iudf z jednotlivych kopanic a ich pribuzenské a susedské vztahy. Takéto
prostredie sa ukdzalo vhodné na skiimanie dynamiky vyskytu nadprirodzenych pred-
stdv, v ramci mikrospolocenstiev vymedzenych susedskymi a pribuzenskymi prepo-
jeniami.

Znalost alebo neznalost tradi¢nych rozpréavani o nadprirodzenych bytostiach sa
z tohto dévodu scasti odvija aj od toho, z ktorych kopanic (placu), pripadne Sirsej
lokality informétor alebo jeho pribuzni (najéastejSie rodi¢ia) pochddzali. Ukdzalo sa,
Ze na niekol'kych kopaniciach bola téma nadprirodzenych skiisenosti ¢asto diskuto-
vand a dokonca mala mat vidc¢sina obyvatefov kopanice nejaky druh skiisenosti s nad-
prirodzenymi bytostami. Naproti tomu na inych kopaniciach prevlddal odmietavy az
vysmeSny postoj k tomuto druhu predstav a skisenosti. Vo vdc¢3ine lokalit prevldda
odmietavy postoj a minimdlna znalost nadprirodzenych predstdv a pribehov o nich,
vratane odkazu na takyto stav v predoslych generdcidch. Vdc¢sia znalost takychto roz-
pravani a pripadny pozitivny postoj k nim, beric do tivahy pévod informdtorov, pri-
padne ich rodi¢ov, sa vyskytuje v danej spolo¢nosti bodovo a v zhlukoch na zdklade
pribuzenskych a susedskych vztahov z relativne neddvnej minulosti.

Sirenie pribehov o stretnutiach s nadprirodzenymi ¢initel'mi sa teda odohrava prostred-
nictvom osobnej komunikdcie v malych spolo¢enskych skupindch. Oldfich Sirovitka
nadvizujic na K.V. Cistova tvrdi, Ze priama osobn4 folkl6rna komunikdcia tizko stivisi
s problematikou malych skupin, ktoré st vytvorené na zdklade rodinnych, susedskych,
priatelskych ¢i pracovnych vztahov (Sirovétka, 1967). Vlastnosti malych skupin vyme-
dzuje ako ,,...[B]ezprostiedni, tistnf komunikace mezi éleny skupiny, vedouci k ,,ziméné
roli“ mluvéiho a adresdta, styk tvdif v tvdf, oboustranné probihajici informace ... interni
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sourodost, homogenita, koheze skupiny, coZ se projevuje fixaci ndzord, postoji a norem
a coz vede ke vzniku skupinového mys$leni” (Sirovdtka, 1967: 31). Vyskyt mnou zazna-
menanych rozprdvani kore$ponduje s konkrétnymi, malymi pribuzenskymi a susedskymi
spolotenstvami (z velkej Casti formovanymi niekdaj3imi, dnes uZ opustenymi,
kopanicami). Takéto spoloc¢enstvd mohli uz v minulosti vykazovat vzdjomne velké
rozdiely vo vyskyte a druhu ,,poverovych rozprdvani“ a postojoch k nim.

V mojom vyskume sa ukdzalo, Ze v takomto prostred{ hrd délezita tlohu rozpra-
vanie, ktoré je poddvané ako osobnd skisenost. Tento fakt si v8§imli folkloristi uz dav-
nejsie, ked poukazovali na to, Ze memoraty z druhej ruky odkazuji maximélne na
tretiu tiroven prerozprdvania (napr. stard matka informdtora, otec informétora, infor-
mator). Pri dal$ej transmisii sa bud stanu sticastou ustdlenych pribehov (povesti), ale-
bo zanikni (napr. Dégh, 2001).

Pozitivny postoj informdtorov k partikuldrnym nadprirodzenym predstavdm sa aj
v mojom pripade odvijal z vel'kej ¢asti od socidlneho kontextu zdroja informaécie a tieZ
od toho, ¢i i$lo o osobni skiisenost (svedectvo). Z logiky tohto tvrdenia vyplyva, Ze
pribeh o skisenosti s nadprirodzenymi bytostami a javmi sa procesom transmisie stdva
menej relevantnym. Rozprdvanie o niecej skisenosti sa pri Sireni v socidlnom prostredi
postupne dostdva aj k jednotlivcom, ktori majt slab&i alebo nijaky osobny vztah k pévod-
covi informdcie, v tomto pripade vzfah k tomu, kto opisovanu udalost tidajne zaZil.
Vznik memordtov o priamej skiisenosti tak méze ponuknut vysvetlenie pre stabilnt
transmisiu obsiahnutych predstdv. Memordt totiZ ovplyviiuje doveryhodnost obsiah-
nutej nadprirodzenej predstavy tym, Ze ju spdja s konkrétnou osobou v danej spolo¢nosti
a Ze jej vytvori novy a aktudlnejsi socidlny kontext. V opa¢nom pripade, napriklad pri
vertikdlnej medzigenera¢nej transmisii, je rozprdvanie kazdou dalSou generdciou menej
amenej relevantné. V malych spolo€enstvach jednotlivych kopanic z neddvnej minulosti
tak mohli vznikaf, ¢o do zastiipenia jednotlivych nadprirodzenych predstdv a postojov
k nim, vzdjomne kontrastné tradicie.

ZAVER

Psychologické vyskumy autobiografickej pamadti v priebehu poslednych desatroci
vykreslili autobiografickti pamdt ako dynamicky, premenlivy a sticasne krehky sys-
tém, neustdle formovany prostredim, v ktorom Zijeme. NaSe spomienky su spoluvy-
tvdrané informdciami so socidlneho prostredia, ¢oho ddsledkom je, Ze si pamdtame aj
udalosti, ktoré sa nikdy neodohrali alebo sa neodohrali presne tak, ako si pamdtame.
Tento jav je dokumentovany od spomienok na najbeZnej$ie a celkom bezvyznamné
udalosti kaZdodenného Zivota aZ po celé Zivotné periédy. Ak ide o takii beZnii, no pre-
vaZne nepozorovanu stcast fudskych Zivotov, je namieste pytat sa, aku tlohu zohréva
pri kultirnej transmisii, vratane transmisie narativneho folkléru.

Folkloristicky termin memorét sa tyka prave vyskytu kulttirne zdielanych motivov
v osobnych spomienkach Iudi, preto st prave tu poznatky psycholégie obzvlast ndpo-
mocné. Kombinacia folkloristiky a sticasnej kognitivnej psychologie v tomto ohlade
vytvdra z pojmu memorat doélezity analyticky ndstroj, ktory umoZziiuje opisat jav, pri
ktorom prebieha $pecifickd forma kultirnej transmisie prostrednictvom osobnych
spomienok.
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