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One-Child Families and Women with One Child in Slovakia. Which Women Have
,,Only* One Child? Families with one child are not a very common phenomenon in Slovakia
from a historical point of view. The model of early and almost universal motherhood was
accompanied by a significant inclination towards a family of two or more children. However,
in younger cohorts we identify a gradual growing trend. Despite this trend, knowledge about
one-child families in Slovakia is considerably limited. The aim of this paper is a detailed
analysis of the historical development of one-child families and its possible development in
cohorts of women born since the mid-1970s, whose reproductive behavior has been most
affected by the society-wide transformation of the last three decades. In the next section, we
focus on the question of which women in Slovakia more often had one child. Based on
census data, we identify differences in the representation of women with one child by marital
status, education, nationality, religion and place of residence. The obtained results confirm
that especially in cohorts of women born in the 1970s, we can expect relatively dynamic
growth of one-child families up to the limit of one quarter. Towards younger cohorts, their
share could gradually decline, especially given the expected increase in childlessness. In
terms of existing differences, the results confirmed a more frequent one-child model among
women with higher education, divorced women, people living in large cities, an in the
Bratislava region. Slightly more often, women without religion, women of Protestant and
Evangelical religion, as well as women of Hungarian ethnicity had one child.
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Populacia Slovenska sa v podstate az do konca 80. rokov minulého storoCia
V europskom priestore vyznacovala nadpriemernou plodnostou, ktort formova-
la relativne nizka bezdetnost’ a vysoky podiel Zien s tromi a viac detmi (Frejka
— Sardon 2004; Sprocha — Tisliar 2016). Vzhladom na neskorsi zadiatok
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vedomého obmedzovania poétu deti (pozri napr. Fialové a kol. 1990; Sprocha —
Tisliar 2016; Veres 1983) v kombinacii s niektorymi vonkaj$imi socioekono-
mickymi, spolocenskymi a kultirnymi podmienkami prekracovala konecna
plodnost’ Zien narodenych v polovici 30. rokov 20. storocia eSte hranicu 2,7
dietata, kym napriklad v susednom Cesku sa uZ stabilizovala na priblizne 2,1
dietata na Zenu. V mlad$ich generaciach najmé zo 40. a 50. rokov bol pokles
realizovanej plodnosti, rovnako ako vo viacerych d’alSich eurdpskych popula-
ciach (napr. Zeman a kol. 2018), podmieneny predovsetkym znizovanim zastu-
penia Zien s tromi a viac det'mi.

Dalsi vyrazny pokles plodnosti je na Slovensku spajany s obdobim po roku
1989. Predovsetkym prva polovica 90. rokov sa niesla v znameni vel'mi
rychleho zniZenia uhrnnej plodnosti. Tento trend vSak pokracoval kontinualne
az do roku 2002. Slovensko sa v priebehu jednej dekady zaradilo medzi krajiny
S najnizSou plodnostou na svete. Nasledujuci vyvoj sice priniesol mierne ozi-
venie reprodukcie, no nad’alej ide o vyrazne niz$iu uroven aku dosahovalo pred
padom Zeleznej opony. Je zrejmé, ze takmer tri desatrocCia trvajuce nizka az
extrémne nizka plodnost’ (menej ako 1,3 dietata na zenu, Kohler a kol. 2002)
sa podpiSe aj na celkovej urovni konecnej plodnosti. Pre plodnost’ mladsich
generacii (zeny v byvalom zapadnom bloku narodené po roku 1955) sa pritom
ukazal byt kI'i¢ovym pokles $anci narodenia prvého a druhého diet'at’a (Billari
— Kohler 2004; Frejka 2008b; Zeman a kol. 2018). Podobné indicie prinasaju
V spojitosti so zenami narodenymi od druhej polovice 60. rokov v ¢esko-
slovenskom priestore niektoré Ciastkové vyskumy (napr. Potan¢okova 2011;
Sprocha — Duréek 2017 a 2018; Stastna a kol. 2017). Vd'aka tymto vyraznym
zmenam v Struktire zien podla poctu narodenych deti (parity) sa konecna
plodnost’ na Slovensku prepadla zo spominanych viac ako 2,7 dietata na
priblizne 1,7 dietata u zien narodenych v polovici 70. rokov (Sprocha —
Duréek 2018). Slovensko sa tak podla klasifikacie viacerych autorov (pozri
napr. Myrskyld a kol. 2013; Zeman akol. 2018) zaradilo medzi populacie
s vel'mi nizkou kone¢nou plodnostou.

K dynamizacii medzigeneracného poklesu konecnej plodnosti na Slovensku
(ako aj v dalsich postkomunistickych krajinach) v generaciach zo 70. a 80.
rokov (napr. Potanéokova 2011; Sprocha — Duréek 2018) vyraznou mierou
prispeli hospodarske, politické, kultirne a spolocenské zmeny, ku ktorym doslo
a dochadza po roku 1989. Tie sa podpisali aj pod dramatické a rychlo sa pre-
sadzujuce zmeny V reprodukénom spravani. K najdodlezitejSim a najcastejSie
reflektovanym patri pokles intenzity rodenia deti a S tym Gzko spojeny proces
ich odkladania do vyssieho veku (Potanc¢okova 2011; Potancokova a kol. 2008;
Sprocha — Duréek 2018; Sprocha a kol. 2018). Poukazuje sa pritom nielen na
vyrazny pokles plodnosti prvych a druhych deti v mladSom veku, ale aj na
znaéne paritne diferencovanii mieru ich dobiehania vo vy$$om veku (Sprocha —
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Duréek 2018). V kontexte zahraniénych skisenosti (napr. Sobotka a kol. 2011)
sa pritom na Slovensku potvrdzuje, ze kym véc¢Sina z odloZenych prvych
porodov je v neskorSom veku realizovand, v pripade druhych a d’alSich deti
k tomu tak ani zd’aleka nedochadza. Legitimnou otazkou je ako vyrazne sa tieto
zmeny podpisuji a Smerom K najmlad$im generaciam podpisu pod Strukturalne
zmeny zien podl'a poctu narodenych deti a to najmé v kontexte zastipenia os6b
S jednym dietatom.

Aj ked’ idedl dvojdetnej rodiny mé stdle v eurépskom priestore pomerne
siln poziciu (Sobotka — Beaujouan 2014), niektoré vyskumy poukazuji na
rasticu preferenciu jedného dietata, a to obzvlast’ v krajinach strednej Eurdpy
(Rabusic — Chromkova Manea 2007; Sobotka — Beaujouan 2014). Ako v tomto
smere dodavaju Haskova a kol. (2019), nielen v rovine reprodukéného sprava-
nia, ale aj deklarovanych planov a idedlov existuji dovody, ze jednodetnost’
zvySuje svoj vyznam.

V kontexte uvedené¢ho sa ukazuje byt fenomén jednodetnosti dolezity aj
Vv spojitosti s populaciou Slovenska, ato najmi v kontexte buduceho vyvoja
nasej spolo¢nosti. Celkovo vSak mdézeme povedat, Ze tejto otazke explicitne
nebola na Slovensku venovana v podstate ziadna pozornost’. Aj preto si ¢lanok
kladie suc¢asne niekol’ko parcialnych na seba nadvazujicich cielov. Prvym je
analyza historického vyvoja jednodetnosti na Slovensku, pricom sa budeme
snazit’ ramcovat’ ziskané poznatky v $irSom medzinarodnom kontexte. Nasled-
ne sa zameriame na transformac¢né zmeny v procese plodnosti na Slovensku
u zien narodenych v 70. a 80. rokoch so snahou identifikovat’ hlavné demogra-
fické posuny, a to najmé v otazke odkladania a dobichania (rekuperacie) ro-
denia druhych deti. Prostrednictvom ziskanych poznatkov bude d’al$im ciel'om
snaha o simulaciu moZnych vyvojovych scenarov jednodetnosti zien na Slo-
vensku. V poslednej Casti prispevku sa zameriame na niektoré vybrané popu-
lacné, kulturne a geografické charakteristiky zien, ktoré mali prave jedno diet’a
so snahou odpovedat’ na otazku, u ktorych zien na Slovensku sme mohli ¢astej-
Sie identifikovat’ model jednodetnej rodiny.

Jednodetnost’ v teoretickych koncepciach alebo kto ma ¢astejsie len jedno
diet’a

Otazkam jednodetnosti, modelu rodiny s jednym dietatom, ako aj charakte-
ristikdm Zien, ktoré sa pocas svojich reprodukénych drah stali matkou prave
jedného dietat’a nie je v podstate s vynimkou psychologickych studii venovana
vdc§ia pozornost’ (porovnaj napr. Breton — Prioux 2009; Haskova 2019;
Rabusic — Chromkova Manea 2007). Absencia podrobnejsieho vyskumu v tejto
oblasti pritom nebola dlho len otazkou Slovenska. AZ v poslednych dvoch de-
satroCiach Vv kontexte vyraznych transformaénych zmien reprodukcie sa
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dostava jednodetnost’ do popredia aj v sociologickom a demografickom vedec-
kom diskurze (napr. Breton — Prioux 2009; Kyzlinkova 2013; Parr 2007; Ra-
busic — Chromkova Manea 2007). Sucasne s tym je tiez potrebné dodat, ze
neevidujeme ziadny ucelenej$i komplexny teoreticky ramec, ktory by rozho-
dovanie Zien a parov smerom k jednému diet’at'u, ich charakteristiky, i prefe-
rencie a hodnoty zastreSoval. Ako dodava Rabusic a Chromkova Manea (2007)
a tiez Haskova (2019), rodiny s jednym dietatom su teoreticky konceptuali-
zované predovsetkym v SirSich teoridch nizkej plodnosti.

V tomto smere mézeme hovorit o dvoch hlavych teoretickych ramcoch,
ktoré vo vSeobecnosti sa snazia vysvetlovat’ zmeny v reprodukénom spravani
Vv europskom priestore a najmé v Spojitosti s postkomunistickymi krajinami.
Prvy dava do popredia Strukturalne zmeny, jednak zdoraziujice predovsetkym
v 90. rokoch viaceré negativne hospodarske dopady (inflacia, nezamestnanost,
pokles Zivotnych podmienok, diskriminacia Zien a pod.) a neskor ekonomické
aspekty spojené s rozvojom trhovych mechanizmov. Ide napriklad o prehlbo-
vanie sutaze na trhu prace, potrebu flexibility, celozivotného vzdelavania, ale
aj existenciu neistoty najméd absolventov a mladych TI'udi, rast priamych a
nepriamych nakladov starostlivosti o dieta (blizSie napr. Frejka 2008a; Mills
a kol. 2011). Druh¢ koncepcie sa snazia doraz klast’ na vplyv hodnét a noriem a
ich zmeny smerom k individualizmu a sebavyjadreniu (napr. Lesthaeghe 2010;
van de Kaa 1987). Podporené boli vznikom novych prilezitosti vo vzdelavacom
procese, na trhu prace, ¢i narastom alternativnych moznosti k dlhodobym
zavazkom, ako je materstvo a rodiCovstvo. Dostupnost’ spolahlivej antikon-
cepcie spolo¢ne s interrupciami vytvorili nastroje na regulaciu nielen poctu
narodenych deti, ale aj ich ¢asovania. Ako v tomto smere dodava van de Kaa
(1997), vyznamnym rysom tychto zmien je moznost’ slobodnej volby, osob-
nostného rozvoja, zaujatie pre sebarealizaciu a vlastny zivotny $tyl, ako aj
emancipaciu, ¢o sa nasledne odrdza v spdsobe zakladania rodin, postojoch
dotykajucich sa regulécie plodnosti a samotnym motivacidm k rodi¢ovstvu.

Najmé v spojitosti s priestorom byvalého vychodného bloku je spajana tiez
otazka rodovej rovnosti v platenej a najma neplatenej praci, moznostiach skibe-
nia prace a starostlivosti o rodinu a domacnost’ a S tym spojenych priamych
i nepriamych nakladov stratenych prilezitosti (McDonald 2000).

Viacero §tadii (napr. Breton — Prioux 2009; Haskova 2019; Kyzlinkova
2013; Stastna a kol. 2017, 2019) poukazuje na tizke prepojenie medzi odkla-
danim zaciatku materskych a rodi¢ovskych drah a jednodetnost'ou. Doélezitym
teoretickym ramcom najméd v spojitosti s posunom materskych S$tartov do
vyssieho veku a tym aj zvySujicim sa rizikom nenarodenia druhych a d’alsich
deti sa preto moze javit' teoria odkladu plodnosti (postponement transition,
Kohler a kol. 2002). Problematické postavenie mladych T'udi na trhu prace,
nezamestnanost, nizSie mzdy, nutnost’ flexibilne reagovat na zmeny na

Sociologia 54, 2022, No. 5 467



pracovnom trhu, prijimat’ neStandardné pracovné tivizky mozu spoluvytvarat
U tychto os6b negativnu reprodukénu klimu, ktorej vysledkom je racionalna
reakcia v podobe strategického odkladania dlhodobych zavidzkov do obdobia,
ked’ uvedené rizika pominu alebo sa stanti akceptovatelnymi (Mills — Blossfeld
2005). Najmd medzi vzdelanej§imi osobami Berrington (2004) nachadza jed-
notlivcov opakovane odkladajticich svoje materstvo a rodi¢ovstvo na neskor.

Prave na vyznam vzdelania, pracovné povinnosti a predovSetkym t'azkosti
spojené so skibenim prace a rodiny poukazuji v stvislosti s Eastej$im priklo-
nom k jednodetnosti, ¢i vyS$$iemu zastipeniu 0sob s jednym dietat'om niektoré
¢iastkové stadie (napr. Breton — Prioux 2009; Haskova 2019; Kyzlinkova 2013;
Rabusic a Chromkova Manea 2007; Parr 2007; Stastna a kol. 2019). Napriklad
Breton a Prioux (2009) identifikovali, Ze jednodetnymi zostavaju skor Zeny
s vysokym socioeckonomickym statusom. Obdobne Haskova (2019),
Chromkova a kol. (2014) a Parr (2007) ukazuju, Ze jednodetnost’ je Castejsia
U vzdelanejsich Zien. Na druhej strane vyskum RabusSica a Chromkova Manea
(2007) ukazal, Ze k jednodetnosti smeruju skor Zeny bez maturity.

Nemenej dolezity faktor jednodetnosti sa ukazuje byt partnerska situdcia.
Absencia alebo nestabilny vztah mozu byt prekazkou pre narodenie d’alSicho
dietata (Kyzlinkova 2013; Pakosta 2008). Vyskum RabuSica a Chromkova
Manea (2007) naznacil, Ze jednodetnost’ je mozné ocakavat’ skor u slobodnych
arozvedenych zien. To potvrdila na empirickych tidajoch aj stadia HaSkovej
(2019), ¢i Parr (2007).

Castejsie jednodetnost planovali podla Rabusica a Chromovej Manea
(2007) tiez zeny s niz§im prijmom, zZijuce vo velkomeste, zeny ktoré neboli
¢lenkami ziadnej cirkvi, ¢i vyrastajuce bez sirodenca. Haskova (2019) priamo
na empirickych udajoch zo scitania 2011 ukazala, ze vysSie podiely Zzien
s jednym dietatom v Cesku st vo velkych mestich nad 100 tis. obyvatelov.
Castejsie s jednym dietatom tiez zostivali Zeny pracujlice v medialne expo-
novanych alebo fyzicky naro¢nych zamestnaniach, ¢i zamestnaniach spojova-
nych s kariémym rastom. Ako autorka dodava, tieto zamestnania umoziuju
jednak sebarealizaciu, ale tiez v ich pripade moze dochadzat’ k horSiemu kom-
binovaniu starostlivosti o deti z dovodu vysSej pracovnej zataze, ¢i dlhej pra-
covnej doby (Haskova 2019: 99).

V kontexte odkladania zaciatku materskych Startov Slaba a kol. (2021) a
Stastna a kol. (2019) upozoriiuji na skutoénost’, Ze nemala &ast’ Zien (a parov)
odklada narodenie prvého i druhého dietata dlhsie ako planovali. Medzi naj-
CastejSie dovody tohto neplanovaného odkladania pritom patrila najmé s vekom
suvisiaca dlhSia doba potrebnd k otehotneniu, ¢i zdravotny stav jedného
z partnerov. Velky vyznam zdravotného stavu pri znizeni planovaného poctu
deti urespondentov sjednym dietatom potvrdil aj vyskum Kyzlinkovej
(2013).
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V spojitosti s vyssie uvedenymi zisteniami je mozné suhlasit’ s Haskovou
(2019), Ze vedomé rozhodnutie mat’ len jedno dieta na zaciatku vlastnej re-
produk¢nej drahy je len jednym (a skor okrajovym) sposobom ako sa
k jednodetnosti napokon ,prepracovat*. Ako d’alej autorka dodava, repro-
dukcia je vysledkom sekven¢ného rozhodovania, kedy sa ludia opakovane
rozhoduju a prehodnocuju svoje rozhodnutia pod vplyvom novych skusenosti
a okolnosti. V zmysle Laufer (1999 in RabuSic — Chromkova Manea 2007:
703) moze byt rozhodnutie mat’ jedno diet’a tiez vnimané ako vysledok kom-
plexného vyjednavania medzi protikladnymi zdujmami v zamestnani a ro-
dinnom Zivote a odpoved’ou na ekonomické pomery rodiny. Zeny sa pritom
nechcu vzdat’ ani svojej profesie, kariéry, zamestnaniam, ani materstva a roly
matky. Okrem zamysl'anej jednodetnosti je podl'a vyskumu Chromkova Manea
a kol. (2014) potrebné do uvahy brat’ tiez situacie, ked’ jednodetnost’ je dosle-
dok neplanovaného pocatia, alebo predstavuje nenaplnenii planovanti snahu
o dvoj alebo viacdetni rodinu. Uvedené tri dimenzie si na Slovensku
v dostupnych empirickych tdajoch v podstate len tazko identifikovatelné, no
je zrejmé, Ze predstavuju celkom odlisné situacie s diferencovanymi dosledka-
mi a celkovou kvalitou zivota jedincov i samotnych rodin (Chromkova Manea
a kol. 2014).

Déata a metédy

Clanok sa opiera o niekol’ko hlavnych zdrojov udajov v kontexte rieSeného
ciela. V pripade analyzy historického vyvoja jednodetnosti na Slovensku sa
opierame 0 publikované tidaje o pocte zivonarodenych deti Zenam podla roku
narodenia zo s¢itani obyvatelov 1950, 1961, 1970, 1980, 1991 a 2011. Udaje
z posledného scitania obyvatel'ov z roku 2021 v ¢ase pisania tohto ¢lanku eSte
neboli dostupné. Prostrednictvom takto dlhej kompatibilnej ¢asovej rady doka-
zeme konstruovat’ podiel zien, ktorym sa pocas ich celého reprodukéného
obdobia (teda do veku 50 rokov) narodilo prave jedno diet'a. Okrem toho najmé
v pripade najmladSich generacii zien z druhej polovice 60. a prvej polovice 70.
rokov pracujeme s vysledkami, ktoré poskytuju inkrementno-dekrementné
generacné tabul’ky plodnosti’. Tie su zaloZené na vhodnej Giprave kazdoro&ne
zistovanych tdajov Statistickym tGradom Slovenskej republiky (d’alej SU SR)
ajeho predchodcov prostrednictvom Hlasenia o narodeni dietata. Konkrétne
v tomto pripade vstupuju do vypoctu udaje o roku narodenia aveku zeny
a biologické poradie zivonarodeného dietata. Kombinaciou uvedenych zdrojov
udajov tak ziskavame obraz o generanom vyvoji podielu zien sjednym
dietatom na Slovensku od generacie 1880 do generacie 1975.

4 Tabulky boli konstruované podl'a metodiky Jasilionniene a kol. (2015).
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Pri medzinarodnom porovnani jednodetnosti vo vybranych generdciach zien
sa opierame najmi o Udaje publikované v praci Frejka a Sardon (2004). Pre
mladsie generacie z polovice 60. a zaciatku 70. rokov disponujeme udajmi
ziskanymi z Human Fertility Database, a to konkrétne z uz vyssie spominanych
generac¢nych tabuliek plodnosti. Sucasne je vSak potrebné doplnit’, Ze v porov-
nani s pracou Frejka a Sardon (2004) predmetna databaza disponuje potreb-
nymi udajmi pre mensiu vzorku krajin.

Za ucelom podrobnej analyzy transformac¢nych zmien rodenia druhych deti
a s tym suvisiacej jednodetnosti vyuzivame v nasej praci niektoré pokrocilejsie
metodické pristupy generaénej analyzy. Konkrétne ide o tzv. benchmark model
pre tieto Gcely navrhnuty Sobotkom a kol. (2011). Ten operuje s procesom
odkladania a nasledného dobiehania (rekuperacie) plodnosti v rameci jednej
analyzovanej generacie, a to vV komparacii s vybranou referencnou generaciou.
Pod pojmom odkladanie je pritom mysleny pokles realizovanej plodnosti
V porovnani s referencnou generaciou v mladSom veku. Dobiehanie alebo re-
kuperacia nasledne znamend narast tejto generacnej plodnosti v komparacii
s referen¢nou generaciou. Ako referenéni generdciu autori tohto konceptu
odporicaji zvolit' takd skupinu zien, od ktorych kontinualne dochadza
k procesu odkladania rodenia deti do vysSieho veku. T4 je v zmysle Sobotka
a kol. (2011) odvodena na zaklade vyvoja genera¢ného priemerného veku Zien
pri narodeni prvého diet'ata. Pre Slovensko bola identifikovana ako prva gene-
racia, od ktorej dochadza ku kontinudlnemu medzigenera¢nému narastu hodno-
ty tohto ukazovatela, skupina Zien narodenych v polovici 60. rokov (pozri
Potancokova 2011, 2013; Sprocha — Dur¢ek 2018; gprocha — Tisliar 2018).

Vd’aka tomu bolo nasledne mozné konstruovat’ niekol’ko hlavnych ukazova-
telov, ktoré umoznuju ur€it’ rozsah genera¢ného odkladania a naslednej reku-
peracie rodenia prvych a druhych deti, ako aj kone¢nt diferenciu v realizovanej
plodnosti prvého a druhého poradia. Ked'ze kI'i¢ovym pre vyvoj jednodetnosti
v generaciach zien narodenych od druhej polovice 60. rokov je predovsetkym
proces odkladania a rekuperacie druhych deti (u Zien sjednym dietatom),
V samotnej analyze sa podrobne budeme venovat’ najmi tejto otazke. Pre kon-
Strukciu mozného budiceho vyvoja jednodetnosti vSak boli d6lezité aj poznat-
ky orozsahu tychto ukazovatelov v pripade generaénej plodnosti prvého
poradia. Ich konstrukcia sa zakladala na rovnakom metodickom principe.

Vychadzajuc z povodného benchmark modelu Sobotku a kol. (2011)
moézeme preto definovat’:

1.) mieru odkladania rodenia druhych deti ako maximalnu diferenciu kumu-
lovanej vekovo-specifickej generacnej plodnosti medzi analyzovanou (a)
a referenc¢nou (r) generaciou.
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m-—1
Mg = ) (f& — fh)

x=12

kde:

MO, predstavuje mieru odkladania rodenia druhych deti,

% je vekovo-$pecificka generacna miera plodnosti druhého poradia analy-
zovanej generacie (a) vo veku (x),

f+>. Jje vekovo-Specifickd genera¢nd miera plodnosti druhého poradia refe-
ren¢nej generacie (1) vo veku (x),

m je vek, v ktorom rozdiel kumulovanej vekovo-specifickej genera¢nej plod-
nosti druhého poradia medzi analyzovanou a referencnou generaciou dosiahne
maximalnu troven.

2.) mieru rekuperacie rodenia druhych deti ako absolutny narast generacnej
plodnosti druhého poradia v analyzovanej generacii od veku maximalneho
rozdielu v komparacii s referen¢nou generaciou (vek m) po koniec repro-
dukéného veku. Ten je v demografii najcastejSie vymedzovany doviSenim 50.
roku Zivota, no ked’Ze intenzita plodnosti na Slovensku vo veku 45 a viac rokov
je vel'mi nizka, ako vel'mi presny odhad posluzi aj jej urovenn v tomto veku.
V takomto pripade mdézeme mieru rekuperacie druhych deti uréit (MRg,)
prostrednictvom nasledujuceho vztahu:

50
MRy, = Z (fxaz. - fxrz)
x=m

Z uvedenych mier je ndsledne mozné odvodit’:

3.) kone¢nu diferenciu plodnosti prvého poradia (KD,,) medzi analyzovanou
a referen¢nou generaciou, a to v podobe rozdielu miery odkladania a rekupe-
racie:

KDal. = MOaZ. - MRaZ.

4.) index rekuperacie druhého poradia (IR,,) potom vyjadruje Vv relativnej
podobe stupent dobiehania odlozenej genera¢nej plodnosti druhého poradia.
Urcuje teda, aka Cast’ z odloZzenej plodnosti druhého poradia bola vo vy$som
veku v analyzovanej generacii realizovana.

IRy = -100

Raa,

|MOq |

Prostrednictvom uvedenych ukazovatelov moZzeme analyzovat' nielen dyna-
miku a rozsah transforma¢nych zmien rodenia druhych deti, ale aj konstruovat’
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prognostické scenare mozného vyvoja jednodetnosti. Ked’Ze pozname objem
odlozenej generacnej plodnosti prvého a druhého poradia az do generacii
z konca 80. rokov, pre vysledni mozni uroven jednodetnosti je potrebné
odhadnut’, aka Cast’ z nej bude realizovana vo vys$$om veku. Celkovo sme pra-
covali so Styrmi hlavnymi vyvojovymi scenarmi indexu rekuperacie rodenia
prvych adruhych deti. KonStantny scenar ukazuje, ako by sa podiel Zien
s jednym dietatom medzigeneratne na Slovensku vyvijal, ak by nedoslo
k zmene poslednej znamej Grovne dobichania rodenia prvych a druhych deti
(z generacie 1975) vo vyssom veku. V d’alsich scenaroch sme simulovali rozne
mozné zmeny indexu rekuperacie. V pripade vyvojového scenara pracujeme
s vyvojovym trendom indexu rekuperécie prvého a druhého poradia zndmeho
u zien narodenych v prvej polovici 70. rokov. Ukazuje tak, aka uroven by mala
jednodetnost’ na Slovensku, ak by aj smerom k mlad$im generaciam pokraco-
val tento identifikovany vyvojovy trend. Obdobne na uroven rekuperacie gene-
racii z rokov 1970 — 1975 nadvédzuje priemerny scenar. Ten pracuje s prie-
mernou hodnotou tohto ukazovatela pre vSetky nasledujice mladsie generacie.
Posledny scenar je zalozeny na postupnom medzigeneratnym raste indexu
rekuperacie smerom k najmlad$im generaciam. Opierame sa o predpoklad, zZe
tieto skupiny zien uz nebudu tak vyrazne z hl'adiska reprodukéného spravania
ovplyvnené problematickymi 90. rokmi a v ich pripade budeme moct pred-
pokladat’ vyraznejSiu rekuperaciu prvych (o 5 p. b.) a najméa druhych deti (o 10
p.b.). Uroven tohto narastu bola stanovenad v kontexte vyvoja v inych
europskych krajinach, kde proces odkladania rodenia deti zacal vyrazne skor.

V poslednej Casti prispevku je cielom diferencna analyza jednodetnych zien
na Slovensku v kombinacii s vybranymi znakmi. Ked'ze udaje z kazdoro¢ne
realizovaného vycerpavajuceho zistovania Hlasenie o narodeni dietata neu-
moznuju konstruovat koneni uroven jednodetnosti zien v kombinacii
S d’al§imi Strukturdlnymi znakmi (napr. narodnost, naboZenské vyznanie, ro-
dinny stav a pod.), bolo nutné sa opierat’ o udaje ziskané zo séitania obyva-
telov. Vysledky z posledného cenzu z roku 2021 vsak v Case pisania textu eSte
neboli k dispozicii, a preto sme v ¢lanku pracovali s predchadzajticimi scita-
niami z rokov 1980, 1991, 2001 a 2011. Z nich disponujeme anonymizovanou
primarnou databazou, ktord nam umoznovala nielen pozadované viacnasobné
triedenia, ale aj konstrukciu podielu jednodetnych zien v dlhSich vyvojovych
radoch pre generacie 1910 — 1965. Okrem nich pri geografickej analyze jedno-
detnosti vyuzivame aj Udaje za okresy zo scCitania I'udu 1930. Ked’Ze v spo-
minanych sc¢itaniach sa sposob zistovania a vykazovania narodnosti a nabozen-
ského vyznania menil, nebolo mozné vytvorit’ stvisli casovi generacnu radu.
Preto sme zvolili prezentaciu udajov o urovni jednodetnosti za kazdé séitanie
zvlast, a to pre Zeny vo veku 50 — 59 rokov. Tato vekova skupina bola zvolena
S ohl'adom na vymedzenie reprodukéného veku, ¢im ziskané hodnoty poskytuju
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definitivnu uroven jednodetnosti v narodnostnych a nabozenskych skupinach.
Ked’ze niektoré z nich su v populacii Slovenska menej poCetnymi, ako kompro-
mis bol zvoleny §irsi vekovy interval. Ten sme vSak nechceli rozsirit’ na cely
poreprodukény vek (50 a viac rokov), ked’ze v starSich vekoch sa uplatiiuje
aspekt selekcie v dosledku existujucich rozdielov v pravdepodobnosti umrtia
a tieZ migracie.

Historicky vyvoj jednodetnosti a jej moZny vyvoj na Slovensku

Z dlhodobého hladiska preSiel podiel Zien s jednym dietatom na Slovensku
niekol’kymi ddlezitymi vyvojovymi zmenami. Potvrdzuje to obraz jednodet-
nosti ziskany kombinaciou vSetkych povojnovych séitani obyvatel'ov umoz-
nujucich analyzu konecnej Struktiry zien podla poctu narodenych deti s ta-
bulkovym podielom zien sjednym dietatom na konci reprodukéného veku
z generacnych inkrementno-dekrementnych tabuliek plodnosti (graf ¢. 1).
V najstarSich generaciach z 80. a 90. rokov 19. storocia, o ktorych mame
dostupné udaje, sa podiel Zien s jednym dietatom postupne medzigeneracne
zvySoval, a to z hodnoty menej ako 10 %. Da sa povedat’, Ze jednodetnost’ bola
na Slovensku historicky marginalnym reprodukénym modelom, a to predo-
vSetkym v Case, ked sa proces vedomej regulacie velkosti rodiny zacal len
postupne presadzovat. Ako dodavaju niektoré nase predchadzajuce vyskumy
(Sprocha — Tigliar 2016, 2018) dominantnym bol pre tieto generacie predo-
vsetkym model s pdt’ a viac detmi. V sulade s viacerymi zahrani¢nymi pracami
(napr. Frejka —Sardon 2004; Sobotka 2017) reprodukcia generacie zien
z konca 19. a zaciatku 20. storo¢ia bola najviac zasiahnuta nepriaznivymi uda-
lost'ami ako je prva svetova vojna, hospodarska kriza konca 20. a zaciatku 30.
rokov, ako aj vnutornymi demografickymi faktormi spojenymi so znanymi
nerovnomernost’ami v zastupeni muzov a zien na sobasnom trhu v medzivojno-
vom obdobi. Tieto faktory prispeli nielen k vyraznému nérastu bezdetnosti, ale
aj prevalencii jednodetného modelu rodiny. Potvrdzuju to aj udaje za Sloven-
sko. Prave u zien narodenych v druhej polovici prvej dekady 20. storocia
dosiahla jednodetnost’ na dlhi dobu medzigeneracne najvyss$iu uroven (15-
16 %). Smerom k mlads$im generaciam vsak identifikujeme pozvolny pokles so
stabilizaciou priblizne od Zien z druhej polovice 20. rokov. Na urovni medzi
10-12 % (v zavislosti od zdroja udajov) sa podiel zien sjednym dietatom
V podstate udrziaval stabilne az do generacii z druhej polovice 50. rokov.
V mlad$ich generaciach bola tato stabilita velmi rychlo vystriedand pomerne
dynamickym rastom, ktory je spajany najmi so Zenami narodenymi od prvej
polovice 60. rokov (graf ¢. 1). Podla dostupnych tdajov konstruovanych
z generaénych tabuliek plodnosti sa jednodetnost’ uz u Zien z polovice 60.
rokov dostala nad hranicu 15 % a na sklonku 60. rokov uz prekrocila uroven
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20 %. Posledné dostupné empirické udaje pre osoby narodené v prvej polovici
70. rokov naznacuju, Ze podiel zien s jednym dietatom by v ich pripade uz
mohol prekonat’ jednu Stvrtinu.

Graf ¢. 1: Generaény vyvoj podielu Zien s jednym dietatom podPa
vysledkov s¢itani obyvatelov 1950 — 2011 a genera¢nych tabuliek plodnosti
na Slovensku
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Zdroj idajov: SU SR, Séitanie obyvatelov 1950 — 2011, Generatné tabulky plodnosti Zien Slovenska 1935 —
1975, vypocty autorov

Aj ked’ medzinarodné porovnanie naraza na znacné obmedzenia vzhl'adom
na dostupnost’ potrebnych tidajov, v kontexte krajin, pre ktoré je mozné kon-
Struovat’ kone¢ny podiel Zien s jednym diet'at’om, patrilo Slovensko dlhodobo
medzi eurdpske populacie s najniz§im zastupenim tohto modelu reprodukcie
(graf ¢. 2). Relativne nizke zastipenie dosahovala jednodetnost’ aj na severe, ¢i
Vv niektorych populaciadch na juhovychode Eurdpy. Celkom opacna bola situacia
najma v spojitosti s generaciami z 50. a zaéiatku 60. rokov u zien v Nemecku
a Rusku. V ich pripade jednodetnost’” dosahovala priblizne dvojnasobné zasta-
penie ako na Slovensku. Zaujimavostou je tiez, Ze CastejSie sa Zeny stavali
matkou len jedného dietat’a aj v niektorych d’alsich postkomunistickych kraji-
nach. Okrem spominaného Ruska, i§lo napriklad o niektoré krajiny byvalej
Juhoslavie, ¢1 Rumunsko.

Vyvoj jednodetnosti v mladSich generaciach z polovice 60. a 70. rokov
moézeme vzhl'adom na nedostupnost’ potrebnych tdajov (pozri kapitolu Data
a metody) zatial’ sledovat’ len v niektorych eurdpskych krajinach. V severskych
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Statoch (Norsko, Svédsko) zostal podiel Zien s jednym dietatom aj v genera-
ciach 1965, 1970 a 1975 priblizne na rovnakej Urovni, a to v rozmedzi 14-
15 %. Mierny narast mozeme identifikovat’ v Holandsku k takmer 19 % u Zien
narodenych v polovici 70. rokov. Jednozna¢ne najvyssiu identifikovana jedno-
detnost’ v tychto populacnych ro¢nikoch nachadzame v Rusku, kde sa jej
uroven pohybovala v rozmedzi 35-40 %. Nadpriemerného hodnoty si zachovali
aj Spanielsko (28-29 %), Mad’arsko a (25-28 %) a Slovinsko (24-25 %). Nad
hranicu 20 % sa vsak u zien narodenych v prvej polovici 70. rokov dostalo aj
Cesko a Slovensko.

Graf ¢. 2: Podiel Zien s jednym diet’atom vo vybranych generaciach krajin
Eurépy
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Zdroj udajov: Frejka a Sardon 2004, s. 362-364

Jednym z hlavych aspektov rasticeho podielu zien sjednym dietatom
v generaciach najviac zasiahnutych transforma¢nymi zmenami prebiehajucimi
na Slovensku po roku 1989 je predovsetkym pokles pravdepodobnosti naro-
denia druh¢ho dietata. Z dlhodobého hladiska na Slovensku pritom platilo, ze
pri skorom zaciatku reprodukénych drah (20, resp. 25 rokov) existovali vysoké
Sance stat’ sa matkou druhého dietata. Napriklad Zena s jednym dietatom vo
veku 20 rokov mala v generaciach zo 40. a 50. rokov priblizne 95-96 % prav-
depodobnost’, ze sa do konca reprodukéného obdobia stane matkou minimalne
dvoch deti. Vo veku 25 rokov bola predmetna pravdepodobnost’ v rozmedzi
84-89 %. Vo vySSom veku vSak Sance na druhé materstvo aj v tychto genera-
ciach realizujucich v podstate vSetky svoje reprodukéné zamery pocas minulé-
ho politického rezimu prudko klesali. Po doviseni 30. roka Zivota sa pohybova-
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li na urovni 50-55 % a od 35. rokov dokonca klesali z menej ako 20 % na nie¢o
viac ako 10 %. V poslednej dekade reprodukéného obdobia pravdepodobnost’,
Ze sa zena s jednym dietatom stane matkou dvoch bola miniméalna. Uvedené
zistenia potvrdzuju zna¢ni koncentraciu plodnosti do prvej polovice repro-
dukéného veku zZeny, kym vo veku nad 30 rokov sa realizovala len minimalna
Zast’ z reprodukénych zamerov (pozri napr. Potandokova et al. 2008; Sprocha —
Tisliar 2018).

Smerom Kk mlad$im generaciam je zrejmy postupny pokles pravdepodob-
nosti narodenia druhého dietat’a. Plati to najmé pre najmladsie veky. Vo veku
20 rokov pravdepodobnost’ uz klesla vyznamne pod hranicu 90 % a vo veku 25
rokov sa dostala na 70 %. Znamena to, ze skory zaciatok reprodukénych drah
je uz uzien narodenych v druhej polovici 60. av prvej polovici 70. rokov
V porovnani so star§imi generaciami v mensej miere spojeny s vyS$imi Sancami
na dvojdetny model rodiny. Aj napriek tomu vSak stale plati, ze ked’ sa Zena
stane prvykrat matkou v takto mladom veku (v kontexte su¢asného nastavenia
Casovania rodenia deti prvého poradia), je vysokd pravdepodobnost, ze do
konca reprodukéného veku sa jej narodi aj druhé diet’a.

Zaujimavy je z tohto hl'adiska vyvoj pravdepodobnosti vo vy$Som veku. Po
spominanom poklese, ktory bol do znacnej miery podmieneny prehlbovanim
modelu skorej reprodukcie ukonc¢ovanej v prvej polovici reprodukéného veku,
identifikujeme smerom k mlad$im kohortam rastice $ance na narodenie dru-
hého dietat’a. Stvisi to najmé s celkovou transformaciou ¢asovania materskych
Startov, ich posunom do vys$siecho veku, ako aj predlZovanim medzipdrodnych
intervalov, ¢im je nasledne podmienené aj naCasovanie rodenia druhych deti.
Okrem toho k rastacim pravdepodobnostiam v druhej polovici reprodukéného
obdobia prispieva aj samotny vyvoj intenzity plodnosti druhého poradia. Ako
je zrejmé z grafu ¢. 4 a 5, transformaciou zasiahnuté generacie zien zo 70. a 80.
rokov odkladali nielen zaéiatok reprodukcie, ale k vyznamnému poklesu doslo
aj Vv pripade rodenia druhych deti. To potvrdili aj niektoré Ciastkové analyzy
(napr. Sprocha — Duréek 2018), ktoré dokonca poukézali na vyraznejsie odkla-
danie rodenia druhych deti u Zien narodenych na konci 60. a v prvej polovici
70. rokov. Vysledkom tychto zmien bol prudky medzigeneracne sa prehlbujici
pokles pravdepodobnosti narodenia druhého dietata Zenam, ktoré sa uz raz
stali matkami, v prvej polovici reprodukéného veku. Tento proces pritom
najdynamickejSie prebiehal priblizne v prvych desiatich po sebe iducich trans-
forma¢nych generaciach (1966 — 1975). Nasledne u zien narodenych v druhej
polovici 70. rokov dochadzalo k utlmovaniu a urcitej stabilizacii modelu. To
napokon potvrdzuje aj analyza objemu odlozenej kohortnej plodnosti druhych
deti (graf ¢. 5).
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Graf ¢. 3: Pravdepodobnost’ narodenia druhého diet'at’a Zenam s jednym
dietatom do konca reprodukéného obdobia (45 rokov) po dovrSeni
ur¢itého veku, generacie 1940 — 1974

od 20. od 25, o 30.

Pravdepodohnost

Zdroj tdajov: SU SR, vypoéty autorov

Medzi referenénou generaciou 1965 a sledovanou skupinou zien naro-
denych v roku 1970 sa priblizne do veku 28 rokov kohortnd plodnost’ druhého
poradia znizila 0 0,11 dietata. Medzi generaciami 1970 a 1972 islo o pokles
v rozsahu takmer 0,07 dieta a napokon medzi generaciou 1972 a 1975, resp.
1975 a 1978 sa plodnost’ druhého poradia znizila o d’al§ich 0,10, resp. 0,08
dietata. V pripade zien narodenych v prvej polovici 80. rokov vSak takéto vy-
razné poklesy uz nepozorujeme a v generaciach z druhej polovice 80. rokov uz
dokonca mézeme identifikovat’ ur€itl stabilizaciu. Celkovo sa pritom kohortna
plodnost’ druhého poradia zniZila medzi referenénou skupinou zien z roku 1965
a generaciou 1990 o priblizne 0,42 druhého diet’at’a (graf ¢. 5).
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Graf ¢. 4: Vyvoj generatnych pravdepodobnosti narodenia druhého
dietat’a Zenam s jednym dietat’om na Slovensku, vybrané generacie

15 20 25 30 35 40 45
Vek
Zdroj udajov: SU SR, vypoéty autorov

Rastlice podmienené Sance stat’ sa druhykrat matkou po doviSeni 30. roku
zivota u zien z konca 60. a zaciatku 70. rokov (graf ¢. 3) zatial’ len v obmed-
zenej miere umoziuju identifikovat’ nastupujicu fazu dobiehania odlozenych
druhych deti. Ak sa vSak pozrieme na graf ¢. 4, je zrejmé, Ze v generaciach
poc¢ntic polovicou 70. rokov doslo k signifikantnému zvySeniu hodnot pravde-
podobnosti narodenia druhého dietata. Najvyssiu dynamiku tohto procesu
mozeme vzhladom na priebeh a polohu kriviek predpokladat’ u Zien narode-
nych v druhej polovici 80. rokov. Samotny rozsah dobehnutej plodnosti druhé-
ho poradia vSak vieme spolahlivo empiricky ur¢it’ vzhladom na vek jednotli-
vych generacii len pre skupiny Zien narodenych zhruba do druhej polovice 70.
rokov. Vo vSeobecnosti je vSak zrejmé (pozri tiez graf ¢. 5 a 6), ze aj ked’
medzigeneratne dochddza k narastu objemu dobehnutej plodnosti druhého
poradia, vzhl'adom na identifikovany pokles rodenia druhych deti v mladSom
veku, nie je mozné ocakavat’ uplnti kompenzaciu. Objem rekuperacie sa do
generacie z konca 70. rokov (vo veku 40 rokov v ¢ase pisania prispevku) dostal
nad hranicu 0,16 druhého dietata, ¢o v relativnom vyjadreni predstavuje
priblizne 43-46 % z odlozenej plodnosti. V pripade o nieco starSich kohort
z polovice 70. rokov, u ktorych vzhl'adom na vek je mozné hovorit’ o takmer
ukoncéenej reprodukcii, sa index rekuperacie dostal na hranicu 48 %.
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Z uvedeného je zrejmé, ze z odlozenej kohortnej plodnosti druhého poradia sa
v starSom veku zatial na Slovensku realizuje len neceld polovica. Hlbsia
analyza odkladania a rekuperacie prvych porodov pritom dokazuje, ze aj ked’
materské Starty s transformacnymi zmenami zasiahnuté v najvicsej miere,
sucasne plati, Ze vo vy$Som veku sa dari ich aj v d’aleko va¢som rozsahu (index
rekuperacie 74-76 %) dobiehat’ (blizsie napr. Sprocha — Duréek 2018).
Kombinéciou oboch faktorov sa tak vytvaraju predpoklady pre medzigeneracne
rasticu jednodetnost’ na Slovensku.

Graf ¢. 5: Odkladanie generacnej plodnosti druhého poradia na Slovensku,
vybrané kohorty, referenéna generacia 1965

0,05 -|
m 000
£ 005 4
=
£4.0,10
&
g 0,15
%-D,ED .
3"
= 0,25
i
E 0,30 5 —o0—1972
. i —a— 1975
kK 035 —— 1978
5 0,40 1980
1982
M 045 1925
1990
-0,50

15 20 25 30 35 40 45
Vek

Zdroj tdajov: SU SR, vypoéty autorov
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Graf ¢. 6: Proces odkladania arekuperacie rodenia druhych deti na
Slovensku u Zien narodenych po roku 1965
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Zdroj tdajov: SU SR, vypoéty autorov

Ako bolo uvedené v predchddzajucom historickom vyvoji, zhruba od sku-
piny zien narodenych v 50. a najmé v druhej polovici 50. rokov registrujeme
narast jednodetnosti, ktora sa u zien z prvej polovice 60. rokov dostala na tro-
venl 15-16 %. Rast podielu Zien s jednym dietatom sa prave od tejto skupiny
generacii zrychlil au zien narodenych v polovici 70. rokov by uz mohol
dosahovat’ 26-28 %.

Vzhl'adom na znalost’ objemu odkladania prvych a druhych deti v genera-
ciach do konca 80. rokov, vyvoj jednodetnosti smerom k tymto najmladSim
generaciam uzko suvisi prave s nastavenim urovne dobiehania prvych a najma
druhych deti. V pripade konstantného scendra, pri zachovani zndmej hodnoty
indexu rekuperacie prvého a druhého zgeneracie 1975, by sa podiel zien
S jednym dietatom udrzal tesne pod hranicou 28 % priblizne do konca 70.
rokov. Nasledne sa pri jeho naplneni ocakava mierny medzigeneracny pokles
ato priblizne 02 p.b.. Tento trend identifikujeme aj v dalsich scenaroch
pracujucich s r6znym nastavenim indexu rekuperacie prvych a druhych deti.
NajdynamickejSie by prebichal vo vyvojovom scenari, ktory sa opiera
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0 posledné zname zmeny v hodnote indexu medzi generaciami z prvej polovice
70. rokov. Pri naplneni tohto vyvojového scendra by sa podiel Zien s jednym
dietatom postupne mohol dokonca dostat’ vyraznejsie pod hranicu 20 %. Aby
vSak ktomu doslo, musel by sa index rekuperacie druhych deti zvysit' az
takmer na hranicu 60 %. Pomerne dynamicky by mohla jednodetnost’ smerom
k najmladsim generaciam klesnut’ aj v pripade narastu indexu rekuperacie
prvych deti 0 5 p. b. a druhych o 10 p. b. (graf ¢. 7). Na druhej strane najmenej
dynamicky medzigeneracny vyvoj podielu Zien sjednym dietatom sa na
Slovensku da ocakavat’ pri naplneni priemerného scenara. Dokonca v jeho
pripade identifikujeme pokracovanie mierneho rastu v generaciach z druhej
polovice 70. rokov a az u Zien narodenych zaciatkom 80. rokov by mohlo dojst’
k poklesu. Ten by v8ak bol len pozvolny a by znamenal, Ze aj v generacii z0
zaciatku 90. rokov sa podiel Zien s jednym dietatom pohybuje nad hranicou
jednej Stvrtiny.

Graf ¢. 7: Realny a ofakavany vyvoj podielu Zien s jednym diet’atom na
Slovensku podPa jednotlivych vyvejovych scenaro
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Kto st Zeny s jednym diet’at’om na Slovensku?

Z predchadzajticej analyzy je zrejmé, Ze jednodetny model rodiny na Sloven-
sku dlhodobo patril k marginalnym javom, no najmé v mladsich generaciach zo
70. aprvej polovice 80. rokov moZeme ocakavat jeho pomerne vyznamné
roz§irenie v slovenskej spolo¢nosti.

Dostupnost’ anonymizovanych primarnych udajov zo sCitani obyvatelov
1980 - 2011, ako aj niektoré publikované data za starSie cenzy vytvaraju
predpoklad pre hlbsiu diferen¢nu analyzu jednodetnosti na Slovensku, ako aj
jej medzigenera¢né pripadne zmeny s cielom odpovedat’ tak na otazku, ktoré
zeny CastejSie zostavali, resp. volili reprodukénu stratégiu jedného dietat’a.

Z geografického hladiska mézeme na Slovensku dlhodobo identifikovat
priestory, ktoré sa vyznacovali CastejSim zastupenim Zien, ktoré po skonceni
reprodukéného obdobia mali prave jedno diet'a. Ako ukazali napriklad vysled-
ky scitania Tudu zroku 1930 (obr. ¢. 1), vktorom sa prvykrat na Gzemi
Slovenska zistoval pocet narodenych deti vydatym zenam, i$lo najmé o okresy
juhu stredného Slovenska a okres Bratislava. Ako dodavaju etnologické
vyskumy (napr. Botikova a kol. 1997), va¢si pocet deti v rodine nebol Zelany,
miestne spolo¢enské normy odsudzovali zeny s viacerymi detmi, pricom
vysvetlenim takéhoto Specifického reprodukéného spravania bola snaha
0 zachovanie celistvosti rodinnej pody. Ako dodavaji Botikova a kol. (1997:
155), jednodetny systém umoziioval 'ahsie dedenie a pristup dedi¢a k majetku.

Aj ked’ postupne v Case doslo k medzigeneracnému poklesu zastipenia zien
s jednym diet'atom, ¢o sa, ako je mozné vidiet’ na obr. ¢. 2 a 3 prejavilo aj na
regionalnej urovni, nad’alej mézeme do znacnej miery identifikovat’ priestor
juhu stredného Slovenska ako ten, v ktorom dosahovala jednodetnost’ nad-
priemernu troven na zaciatku 90. rokov minulého storocia i druhej dekady 21.
storo¢ia. Sucasne do tejto skupiny patrili aj mestské okresy Bratislavy
a Vv poslednom obdobi sa k nim pridali aj okresy Banska Bystrica, Zvolen
a mestské okresy Kosic (obr. ¢. 3).
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Okrem toho je tiez zobr. 2 a3 zrejmé, ze najma niektoré okresy severu
stredného a vychodného Slovenska sa dlhodobo vyznacovali najmensim zastu-
penim zien Sjednym dietatom, ¢o len potvrdzovalo pretrvavanie urcitych
priestorovych diferencii jednodetnosti.

Uvedené okresné rozdiely sa do znacnej miery prejavili nasledne aj do di-
ferencii na krajskej Grovni. V najstarSich generaciach jednoznaCne najvyssie
zastupenie zien s jednym dietatom nachadzame v Banskobystrickom kraji, do
ktorého administrativne patri viacero okresov s nadpriemernou pritomnost’ou
jednodetného modelu rodiny. Z medzigeneraéného hl'adiska je tiez zrejmé, Ze
postupne jeho vaha vtomto kraji vyznamne klesala vd’aka ¢omu doslo aj
k urcitej priestorovej konvergencii pozorovatelnej uz na okresnej Grovni.

Opacny trend identifikujeme v Bratislavskom kraji, ktory sa od generacii
z druhej polovice 20. rokov stal priestorom s najvyss§im podielom Zien s jed-
nym dietatom. Rovnako je to priestor, v ktorom moZeme najst’ najskorsi
a V podstate aj zatial’ najdynamickejSie prebiehajuci rast jednodetnosti u zien
narodenych od druhej polovice 50. rokov minulého storocia (obr. ¢. 8). Medzi-
generacne platny najmensi podiel Zien s jednym dietatom sa da z vysledkov
s¢itani identifikovat’ v Presovskom a Zilinskom kraji. Vyvoj v najmladsich
generaciach s ukoncenou reprodukciou ukazuje, ze vo vsetkych krajoch docha-
dza knarastu vyznamu jednodetnosti. Ako uz bolo spomenuté, najdyna-
mickejsie tento trend prebicha v Bratislavskom kraji, pri¢om v Zilinskom
a Presovskom identifikujeme len pozvolny rast. Aj vd’aka tomu sme svedkami
nastupujucej medzikrajskej divergencie v zastipeni zien s jednym dietatom
(graf ¢. 8).

Vysledky poslednych 4 scitani tiez potvrdzuju, ze CastejSie sa matkami
jedného dietata stavali zeny Zzijice v mestach. Tento jav je mozné identifi-
narodenych od druhej polovice 30. rokov. Kym u Zien zijucich na vidieku sa
jednodetnost’ dostala pod hranicu 8 %, v mestach tvorili tieto Zeny priblizne
14 % z prislusného populaéného roénika (graf ¢. 9). U Zien narodenych od
konca 50. a zaciatku 60. je mozné v oboch populaénych skupinach pozorovat
narast podielu osdb sjednym dietatom, pricom tento trend zatial dyna-
mickejs$ie prebichal v mestskom prostredi. Aj vdaka tomu doSlo opdt
k miernemu prehibeniu spomenutych diferencii v jednodetnosti.
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Graf ¢. 8: Podiel Zien sjednym dietatom v Kkrajoch Slovenska
v generaciach 1910 — 1965
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Zdroj udajov: S¢itanie l'udu, domov a bytov 1980, 1991 a s¢itanie obyvatel'ov, domov a bytov 2001 a 2011,
vypocty autorov

Graf ¢. 9: Podiel Zien sjednym dieCatom v mestach avo vidieckych
obciach na Slovensku v generaciach 1910 — 1965

20 Jl
18 \Dl'n‘\h-uv
16
o mﬂ\y“\;ku og o LDF‘""”‘L-—“&B:D-EW:: _
J‘WL"‘% e AR Meoo” o
g1 o=t -\‘“\
=10
g 8 ey pog 00
R I P
6 -
4 —0— Ivlestd
9 —o— Vidiecke ohee
ol
= ] = &3 = & F = = by 2 3
& = & & & & = = & & =] =]
Generacia

Zdroj udajov: S¢itanie 'udu, domov a bytov 1980, 1991 a s¢itanie obyvatel'ov, domov a bytov 2001 a 2011,
vypocty autorov

Sociolégia 54, 2022, No. 5 487



Jasny vyznam mestského priestoru pre vicSie rozSirenie jednodetného
modelu rodiny potvrdzuje aj analyza zastipenia zien s jednym dietatom podla
velkostnej skupiny obce miesta jej bydliska (graf ¢. 10). Pri urcitom zovse-
obecneni sa di povedat, Ze na Slovensku Vtomto smere dlhodobo plati
pozitivny gradient. Medzigenerane najmensie zastipenie dosahovali po skon-
¢eni reprodukéného obdobia Zeny s jednym dietat’om v najmensich obciach do
2 tis., resp. s 2 az 5 tis. obyvatel'mi. Naopak z grafu ¢. 10 je zrejmé pretrvava-
nie dominantného postavenia najvacsich miest, v ktorych dlhodobo zostavali
najCastejSie zostavali Zeny matkami prave jedného dietata. S pomerne velkym
odstupom pritom nasledovali d’alSie vel'ké mesta s viac ako 20 a menej ako 100
tisic obyvatel'mi, pricom vd’aka odlisnej dynamike v mladsich generaciach sa
predmetné diferencie este viac prehibili.

Graf ¢. 10: Podiel Zien s jednym dietatom podla vel’kostnych skupin obci
miesta bydliska na Slovensku v generaciach 1910 — 1965
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Zdroj udajov: S¢itanie 'udu, domov a bytov 1980, 1991 a s¢itanie obyvatel'ov, domov a bytov 2001 a 2011,
vypocty autorov

Pri analyze priestorovych rozdielov stoji otazka, ¢i tieto st vysledkom
posobenia $pecifickych regionalnych rozdielov v reprodukénych podmienkach
a normach, alebo ide 0 dosledok CastejSej pritomnosti Specifickych populaé-
nych skupin obyvatel'stva, ktorych reprodukéné spravanie usti do formovania
predmetnych diferencii.

Jednym z ¢astych faktorov, na ktoré je pri analyze jednodetnosti pouka-
zované, je rodinny stav zien. PredovSetkym Zivot mimo manzelsky zvézok,
resp. jeho ukoncenie z dovodu ovdovenia a najmi rozvodu v obdobi silného
previazania prokreacie so zivotom v manZzelstve mohli znamenat CastejSie
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zastupenie zien s jednym dietatom. Potvrdzuju to napokon aj empirické udaje
(graf €. 11). Dlhodobo najvyssiu jednodetnost dosahovali na Slovensku roz-
vedené Zeny. S vynimkou najstar§ich a najmladSich generacii tvorili pétinu az
Stvrtinu z prislusného populacného ro¢nika. D4 sa preto povedat, ze prave
rozvod znamenal v reprodukénych drahach zien délezity faktor, v dosledku
ktorého sa im nepodarilo mat’ d’alSie dieta. V ostatnych skupinach rodinného
stavu tak vyznamné zastipenie jednodetnosti nenachiddzame, priCom aj sa-
motné diferencie medzi nimi dlho zostavali pomerne nizke. Az od skupiny zien
narodenych v druhej polovici 40. rokov postupne doslo k délezitému narastu
podielu 0s6b s jednym dietatom u slobodnych. Naopak u vydatych jednodet-
nost’ mierne eSte klesla a dostala sa hlbsie pod hranicu 10 % (graf ¢&. 11).
Ked’ze ovdovenie sa tyka vo vicsine pripadov az zien na sklonku reproduk¢-
ného veku, jeho negativny efekt na velkost rodiny sa az tak neprejavuje
a podiel ovdovenych zien s jednym dietatom sa vyznamnejSie neodliSoval od
vydatych. Vynimkou st najmladSie generacie, v ktorych je vSak potrebné do
uvahy brat’ aj efekt selekcie vzhl'adom na pomerne mali pocetnost’ dané¢ho
suboru.

Graf ¢. 11: Podiel Zien s jednym dietatom podPa rodinného stavu na
Slovensku v generaciach 1910 — 1965
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Zdroj udajov: S¢itanie 'udu, domov a bytov 1980, 1991 a s¢itanie obyvatel'ov, domov a bytov 2001 a 2011,
vypocty autorov

Zgrafu ¢. 11 je zrejmé, ze v najmladSich generaciach doslo k narastu

podielu zien sjednym dietatom bez ohladu na rodinny stav. Rovnako sa
prehlbuju rozdiely medzi jednotlivymi skupinami, priCom jednoznacne u Zien
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narodenych v prvej polovici 60. rokov platilo, Ze najcastejSie jednodetny model
rodiny dosahovali rozvedené a naopak najmenej Casto vydaté Zeny.

S vynimku najstarSich generacii, v ktorych pocet a podiel Zien s vy$§im ako
zakladnym vzdelanim bol vel'mi nizky, o nasledne ovplyviiovalo aj tiroven
ziskanych vysledkov, je mozné na Slovensku dlhodobo identifikovat’ existenciu
pozitivneho vzdelanostného gradientu. Jednoznacne plati, Ze s rastiicim dosiah-
nutym vzdelanim sa zvySoval tiez podiel Zien s jednym dietatom. Postupne sa
pritom vytvorila situdcia, ked’ medzi skupinou najmenej vzdelanych Zien a zien
so stredoskolskym vzdelanim bez maturity vyraznejSie diferencie uz neexis-
tuji. Na druhej strane jednodetnost’ u zien s Uplnym stredoskolskym a vyso-
koskolskym vzdelanim bola dlhodobo signifikantne vyssia a medzi vzdelanost-
nymi skupinami zretel'ne diferencovana.

Rovnako tiez mozeme z grafu ¢. 12 vidiet, ze v Case najprv dochadzalo
(v zmysle celkového vyvoja) k poklesu zastupenia Zien s jednym dietatom, ¢o
vsak v najmladSich generaciach vystriedal rastovy trend bez ohl'adu na dosiah-
nuté vzdelanie. Je pritom zaujimavé, Ze jednodetnost’ sa medzigeneracne zvy-
Suje dlhSie medzi zenami s nizSim vzdelanim, no na druhej strane u zien
S terciarnym a najméd Gplnym stredoskolskym vzdelanim je tento vyvoj v naj-
mladsich generaciach dynamicke;jsi.

Graf ¢. 12: Podiel Zien s jednym diet’at’om podl’a najvysSieho dosiahnutého
vzdelania na Slovensku v generaciach 1910 — 1965
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Zdroj udajov: S¢itanie 'udu, domov a bytov 1980, 1991 a s¢itanie obyvatel'ov, domov a bytov 2001 a 2011,
vypocty autorov
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Vysledky poslednych scitani obyvatelov poukazujii tiez na existenciu
urcitych rozdielov v zastipeni zien s jednym dietatom v spojitosti s ich dekla-
rovanou narodnost'ou (tabul’ka ¢. 1), ¢i nabozenskym vyznanim. Ukazuje sa, Ze
0 nieco Castejsie sa jednodetnost’ spdja s zenami mad’arskej narodnosti, Zenami
hlasiacimi sa k evanjelickej a reformovanej cirkvi a predovsetkym s osobami
bez vyznania. Naopak nizs§i podiel Zien s jednym dietatom po skonceni repro-
dukéného obdobia identifikujeme u zien romskej narodnosti a deklarujicich
vzt'ah ku gréckokatolickej cirkvi.

Tabul’ka ¢. 1. Podiel Zien vo veku 50-59 rokov s jednym dietatom na
Slovensku podl’a narodnosti, vysledky scitani obyvatelov 1980, 1991, 2001
a 2011

Narodnost’ 1980 1991 2001 2011
Slovenska 11,2 10,8 10,8 11,4
Mad’arska 15,0 13,8 12,7 14,1
Rusinska* 8,9 10,4 11,0 12,5
Ceska** 17,6 15,4 11,8 12,0
Romska*** 5,0 4,4 4,7 51

Ina 13,9 17,9 13,7 13,5

* v roku 1980 ruska a ukrajinska, v rokoch 1991, 2001 a 2011 rusinska, ruska a ukrajinska

** v roku 1980 eska, v rokoch 1991, 2001 a 2011 ¢eska, moravska a sliezska

*** vroku 1980 ciginske osoby, vrokoch 1991, 2001 a 2011 osoby hlasiace sa k romskej
narodnosti

Zdroj udajov: SLDB 1980 a 1991, SODB 2001 a 2011; vypocty autorov

Tabul’ka ¢. 2: Podiel Zien vo veku 50-59 rokov s jednym dietatom na

Slovensku podl’a ndboZenského vyznania, vysledky scitani obyvatelov
1991, 2001 a 2011

NéboZenské vyznanie 1991 2001 2011
Rimskokatolicka cirkev 10,4 10,3 10,7
Evanjelicka cirkev a. v. 13,3 12,7 12,2
Gréckokatolicka cirkev 9,2 8,4 9,3

Reformovana cirkev 14,5 13,6 13,4
Pravoslavna cirkev 8,1 9,9 10,9
Veriaci 10,7 10,5 10,9
Bez vyznania 15,7 16,2 16,2

Zdroj udajov: SLDB 1991, SODB 2001 a 2011; vypocty autorov
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Diskusia a zavery

V novych podmienkach socialisticky model skorého a takmer univerzalneho
modelu materstva a rodicovstva na Slovensku navySe s prevazujicim pri-
klonom k dvoj a viacdetnej rodine nenasiel svoje uplatnenie. Generacie 0sob
narodené od konca 60. rokov museli hl'adat’ vlastné stratégie zakladania rodiny
a zosuladenia partnerskej, rodiCovskej drahy s ostatnymi Zivotnymi drdhami a
aSpiraciami (Potancokova 2013). Ako d’alej dodava Potancokova (2013: 92),
tieto nové stratégie museli lepSie zodpovedat novym socioekonomickym
pomerom, pricom odlisné podmienky socializacie, vplyv masmédii sa odrazali
tiez na hodnotovych orientaciach a zivotnych stratégiach. Jednym z dolezitych
dopadov tychto komplexnych zmien reprodukcie sa ukazuje byt rastuci podiel
zien s jednym dietatom. Z prezentovanych moznych vyvojovych scenarov je
zrejmé, jednodetnost’ na Slovensku s najvacSou pravdepodobnostou dosiahne
svoj vrchol u zien narodenych v polovici 70. rokov, pripadne v druhej polovici
70. rokov za predpokladu mierneho poklesu indexu rekuperacie druhych deti
na uroven 45 % (priemerny scenar). V zavislosti prave od ozivenia plodnosti
druhého poradia astym spojeného narastu indexu rekuperacie moézeme
smerom Kk mlad$im generaciam ocakavat' rozne dynamicky pokles podielu
jednodetnosti. K nemu vSak v obmedzenej miere by napokon mohlo dojst’ aj
Vv pripade zachovania sucasného stavu. Je totizto potrebné si uvedomit’, Ze
podiel zien sjednym dietatom v jednotlivych generaciach nesuvisi len s ich
rastiucim poctom, ale odvija sa aj od vyvoja bezdetnosti a pomeru medzi
pocetnym zastipenim zien bez skiisenosti s materstvom a s jednym dietatom.
Aj napriek spominanému pretrvavaniu idealu dvojdetnej rodiny (napr.
Sobotka — Beaujouan 2014), méZeme v kontexte identifikovaného rasticeho
podielu zien sjednym dietatom na Slovensku hovorit’ o niekol’kych pred-
pokladoch, ktoré tento vyvoj mdzu podporovat aj smerom k mlad$im
generaciam. Ako uvadzaju viaceri autori (napr. Rabusic — Chromkova Manea
2007) jedno dieta umoziuje v dvojprijmovych rodinach lepsie skibit’ pracovné
arodinné poziadavky. Zenam jedno dieta moZe davat’ lepsiu poziciu na trhu
prace a sucasne ziskat’ status matky (rodi¢a). V tomto smere je tieZ zaujimavé,
ze prave rodicia jedinacikov v priemere dlhSie odkladaju zaCiatok svojich
reprodukénych drah, priCom tiez CastejSie predstavuja skupinu osob, ktoré
planovany pocet deti znizovali (Kyzlinkova 2013). Najmé v prostredi vel'kych
miest méze byt starostlivost’ o deti finanéne naro¢nejsia (Kulu 2013) a tiez
moze narazat na niektoré bariéry z hl'adiska dostupnosti institucionalnej sta-
rostlivosti. Toto prostredie je tieZ viac anonymné, akceptujuce individualne
rozhodnutia z hladiska parového suzitia a reprodukénych stratégii. To by moh-
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lo spolo¢ne vysvetlovat’ v nasej analyze identifikovani vyssiu jednodetnost’
U vzdelanegjsich zien, zien zijucich vo velkych mestach, ¢i vo vSeobecnosti
V mestskom prostredi. Ako vtomto smere doddvaju RabuSic a Chromkova
Manea (2007), jednodetnost’ moze byt’ snahou lepsie zabezpecit’ svoje dieta vo
vysoko kompetetivnom prostredi, je kompromisom partnerského vyjednavania
0 pocte deti, ¢i moze byt’ désledkom odkladania zaciatku reprodukénych dréh,
ked’ dalSie dieta sa nenarodi z biologickych dovodov. D4 sa do urcitej miery
suhlasit’ s HaSkovou a kol. (2019), ze Zzeny v menS$ich obciach naopak moézu
byt’ vystavené vyssiemu tlaku okolia zakladat’ rodiny skoér, pripadne mat’ vacsi
pocet deti (ako jedno). Nemenej dblezitym faktorom pri vysvetlovani priesto-
rovych rozdielov v Grovni jednodetnosti moze byt aj selektivna migracia, ked’
rodiny sviaésim poctom deti odchadzajii z mestského prostredia a najmi
najvacsich miest byvat’ na vidiek alebo do mensich miest.

Ako ukazali nase vysledky tykajice sa rozdielov v jednodetnosti medzi
osobami podla rodinného stavu, nemenej dolezitym aspektom tiez modze byt
absencia vhodného partnera. Napriklad v pripade slobodnych Zien, ktoré sa
chcu stat’ matkou moze byt narodenie jedného diet'ata vhodnou reprodukcénou
stratégiou, ako nadobudnut’ status matky. V pripade Slovenska tiez nesmieme
zabudat aj na faktor rozvodovosti, ked’ Zena s jednym dietatom planujica viac
deti po rozvode z roznych dévodov tieto aspiracie nedokaze alebo uz nechce
naplnit. Haskova a kol. (2019) tiez dopiiaju, Ze pre Zzenu s jednym dietatom
moze byt pristipenie k rozvodu jednoduchsie ako pre zenu s dvomi a viac
det'mi.

V kontexte vyskumu jednodetnosti je tiez dolezité zdodraznit, Ze samotny
vysledok reprodukénych drah je ovplyvneny procesom sekvencného rozho-
dovania. Ludia s rasticim vekom prehodnocuju svoje reprodukéné plany
S ohl'adom na meniace sa suvislosti ich Zivota, ato ako dodavaju Haskova a
kol. (2019), &astejsie smerom k niz§iemu poétu deti. Ako dopiiajii Rabusic a
Chromkovd Manea (2007) partneri po narodeni prvého dietata mozu tiez
odkladat’ narodenie d’alSieho dietata v dosledku toho, ze si zvyknu na zivot
S jednym potomkom, pripadne moézu mat s tehotenstvom, porodom a sta-
rostlivostou o diet’a zI¢ skusenosti a v dosledku toho prehodnotia svoje d’alSie
reprodukéné zamery.

Na jednej strane moze byt jednodetnost’ vysledkom odkladania materskych
Startov, €i opakujuceho sa odkladania az naslednej rezigndcie na narodenie
druhého dietat’a v dosledku réznych okolnosti v rdmci Zivotnych drah jednot-
livcov a parov, ako aj dosledkom zniZenych rodi¢ovskych aSpiracii vzhl’adom
na pretrvavajice dlhodobé neistoty, nestability, ¢i deprivacie (Haskova a kol.
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2019). Rastuci podiel zien s jednym diet'atom na Slovensku kazdopadne pred-
stavuje Sirokospektralny fenomén, ktory vzhl'adom na zvySujuci sa vyznam pre
slovensku spolo¢nost’ si rozhodne zaslizi vacsiu pozornost’ vo vedeckej obci.

Branislav Sprocha absolvoval magisterské a doktorandské stidium (2011) na
Prirodovédecké fakulté Univerzity Karlovy v Prahe v odbore demografia.
V roku 2021 sa habilitoval v programe humdnna geografia. Od roku 2007 je
vedecko-vyskumnym pracovnikom Institutu informatiky a Statistiky vo Vy-
skumnom demografickom centre v Bratislave a od roku 2009 vedeckym pra-
covnikom Prognostického ustavu Slovenskej akadémie vied. V oblasti demo-
grafie sa Specializuje na problematiku sobdsnosti, rozvodovosti, populacného
vyvoja, transformdcie reprodukcného spravania po roku 1989 a jeho dopadov
na spolocnost. Okrem toho sa venuje tiez analyze vybranych populacnych
Struktur, reprodukcného spravania romskeho obyvatelstva na Slovensku a
problematike populacného prognozovania.

Pavol Tisliar absolvoval studium archivnictva, pomocnych vied historickych
a historie na Univerzite Komenského v Bratislave. Je profesorom slovenskych
dejin (2015) so zameranim najmd na oblast historickej demografie Slovenska.
Pésobi na Ustave archeologie a muzeologie na Filozofickej fakulte Masaryko-
vej univerzite v Brne. V oblasti demografie sa venuje populacnému vyvoju
Slovenska v historickom diskurze 19. a 20. storocia.
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