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Kajuce slohy Oktoicha — vybrané slohy z utorka 2. hlasu

MOIJZES, M. Penitential sticheras of Octoechos — selected sticheras from the Tuesday of 2nd tone. Slavica Slovaca,
58,2023, No 2, pp. 301-307 (Bratislava).

The author deals with selected penitential sticheras from the Tuesday of 2nd tone of Octoechos with the help of
their liturgical-theological analysis and from the point of view of spiritual theology. Part of the attitude of repentance is
awareness of one‘s own situation. Soul is insensible by itself to calls to conversion; conversion is a gift of God, which
is expressed by the repeated request ,,convert me“. The attitude of repentance is, like martyrdom, a way of witnessing
faithfulness to Christ in the midst of the onslaught of sinful passions. Sinful passions are often compared to an immense
storm causing confusion and turmoil in the human soul, whereas several penitential sticheras express a person‘s desire to
be saved by Jesus Christ. Octoechos can rightly be called a school of piety and the richness of the prayer tradition of the
Christian East is still relevant even for today‘s people.

Octoechos, Katanyxis, Sinful passions, Martyrs, Spiritual life.

Uvod

V tomto ¢lanku nadvazujem na podobné studie, ktoré som realizoval uz davnejsie. Zaoberal
som sa v nich hlavne kajicimi slohami Oktoicha' 1. hlasu?® a ¢iasto¢ne aj 2. hlasu® a poukazal
som na skutocnost, ze v kazdom z dsmich hlasov Oktoicha vzdy po nedeli, kedy sa v liturgii
slavi vzkriesenie Jezisa Krista, nastupuju v pondelok aj v utorok okrem inych prave kajtce slohy
— gr. katanyktika, csl. umilitelni. Pozvanie k pokaniu je prvou vyzvou Jezisa Krista: ,,Naplnil sa
Cas a priblizilo sa Bozie kralovstvo. Kajajte sa a verte evanjeliu.* (Mk 1,15)

Grécke slovo katanyxis, podobne ako cirkevnoslovanské umilénije znamena postoj srdca,
ktory vyjadruje skrasenost’, tizbu po obrateni, kajucnost’, ale aj pokoru.* Niektoré slovniky pre-
kladaju umilénije aj ako dojatie.’ Podla sv. Bazila Velkého ,katdinyxis je Bozi dar.”“® Ako po-
dotyka doc. Stefan Sak z PBF PU v Presove, riaditel’ Initititu gréckeho jazyka, ide o stav duse
vyjadreny slovami modlitby.’

Tematické zameranie jednotlivych sloh Oktoicha v pondelky a utorky kazdého hlasu vyzera
nasledovne:

* Doc. ThDr. Marcel Mojzes, PhD., Gréckokatolicka teologicka fakulta Presovskej univerzity, Ulica biskupa Gojdica 2,
080 01 Presov, marcel.mojzes@unipo.sk

! Oktoich (z gréckeho oktoechos — ,,osmohlasnik®) je liturgicka kniha byzantskej tradicie obsahujiica menlivé Casti
liturgie hodin zoradené podl'a 6smych hlasov. Jeden hlas trva cely tyzden, za¢ina vecierfiou v sobotu vecer.

2 Mojzes, M.: Uvod do teoldgie a spirituality Oktoicha. In: Zbornik teologickych tudii. No 1. Presov: PRO COMMUNIO,
0.z.,2005. s. 69-85; Mojzes, M.: Spiritualita krestanského Vychodu. Vybrané kapitoly. PreSov: GTF PU, 2011, s. 66-76;
Mojzes, M.: Introduzione alla teologia e spiritualita dei Katanyktika dell oktoichos. In: Inquiries into eastern christian
worship: selected papers of the second international congress of the Society of oriental liturgy, Rome, 17-21 September
2008. Leuven: Peeters, 2012, s. [433]-442.

> Mojze$, M.: Kajtce slohy Oktoicha — vybrané slohy z pondelka 2. hlasu. In: Theologos [v tlaci].

4Porov. Dacenko, G.: Polnyj cerkovno-slavjanskij slovar. Moskva: Izdatel'skij otdel Moskovskoho patriarchata, 1993, s. 755.
5 Porov. Kratky slovnik jazyka cirkevno-slovanského so slovenskym prekladom. Presov, 1993, s. 197-198.

¢ Citované podl'a Lampe, G. W. H.: A Patristic Greek Lexicon, Oxford 1961, s. 713.

"Podla telefonickej komunikacie s autorom tejto studie.
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pondelok utorok
vecieren: Pane, ja voldam kajuce, anjelom kajuce, Janovi Krstitel'ovi
verSové slohy kajtce kajuce
utierenl: sedalny kajuce kajace
kénon kajuci, anjelom kajuci, Janovi Krstitel'ovi
verSové slohy kajuce kajace

V tomto ¢lanku sa budeme zaoberat’ vybranymi kajicimi slohami z utorka 2. hlasu s pomo-
cou ich liturgicko-teologickej analyzy a z pohl'adu spiritudlnej teoldgie. Budeme pouzivat’ nas
vlastny pracovny preklad tychto sloh. Slova z gréckeho a cirkevnoslovanského jazyka uvadzame
v prepise do latinky. Zameriame sa na slohy na vecierni na Pane, ja volam v pondelok vecer,
sedalny na utierni v utorok rano a na vybrané tropare z kajiceho kanona v utorok rano.

Slohy na vedierni na Pane, ja voldm v pondelok vecer®

Prva sloha poukazuje na Boziu jedine¢nost’. Zacina slovami: ,,Jediny bezhrie$ny, Kriste, jedi-
ny bez zloby, jediny pramen dobroty...“ Apostol Jan vo svojom prvom liste konstatuje, Zze vSetci
sme hriesni: ,,Ak hovorime, ze nemame hriech, klameme sami seba a nie je v nas pravda... Ak
hovorime, Ze sme nezhresili, jeho robime luhdrom a nie je v nas jeho slovo.” (1 Jn 1, 8.10).

Trojnasobné zdoraznenie Bozej jedinecnosti, ktora sa prejavuje v jeho bezhriesnosti, v tom ze
je bez zloby (csl. nezlobivyy) a zaroven jedinym prameniom dobroty, je pre hrieSnika, ktory sa tuto
slohu modli, pramefiom nadeje. HrieSnik d’alej prosi o to, aby na iom spoc¢inul Bozi milosrdny
pohlad:® ,....pozri na moj smutok,'® o€ist’ vSetky jazvy mojich ran'' a tvojim milosrdenstvom
zachran tvojho sluzobnika...” Vidime tu, podobne ako trojnasobné zdoraznenie Bozej jedinecnos-
ti, ktorym sloha zacina, trojnasobnu prosbu o prejavenie Bozej Cinnosti: pozri, ocist’ a zachran.
Druha prosba hovori o o€istovani ran Lekar po grécky je iatros. Z toho st odvodené napriklad
aj vyrazy psychiater (lekar duse), pediater (detsky lekar). Ked’ sa ale povie ,jatrit’ rany*, ma to
v slovenskom jazyku ¢asto negativnu konotaciu. Kto by si chcel dat’ jatrit’, ¢ize otvarat’ rany? No
v starych dobach bolo beznou praxou lekara a sicast’'ou jeho terapie, Ze aby mohol liecit’ rany po-
treboval ich otvorit’ a hlavne ocistit’. Preto prosba ,,0¢ist’ rany* ma vlastne vyznam ,,vylie¢ rany*.

Tato sloha teba v sebe obsahuje starobylt struktury modlitby: anamneticka ¢ast’ — konStatovanie
Bozej jedinecnosti vo vzt'ahu k hriesnikovi vyjadrené v indikative (taky Boh je) a potom epikleticka
Cast’ — prosba o prejavenie Bozej ¢innosti vo vztahu k hriesnikovi, vyjadrené troma imperativmi.

Sloha konéi slovami: ,,aby ked’ som d’aleko odohnal mraky lenivosti,'? som oslavoval teba,
mdjho predobrého Spasitel'a.” Tymto zelanim v optative sloha vyjadruje dévod prosby v epikle-
tickej Casti: Hriesnik prosi o prejavenie Bozej ¢innosti, aby v jeho milosrdnom pohl'ade s ociste-
nymi (preliecenymi) ranami ho mohol oslavovat’ ako svojho Spasitel’a.

8 Porov. Oktoich siri¢ Osmohlasnik. Hlasy 1. — 4. Moskva: Izdatel'stvo Moskovskoj Patriarchii, 1996, s. 243-244;
Parakletike etoi Oktoechos he Megale. Atény: Apostolike Diakonia, 1994, s. 175.

® Ohladom ddlezitosti tohto Bozieho milosrdného pohladu v spiritudlnej i liturgickej teologii porov. Mojzes, M.:
Zamerat’ pozornost’ na Boha znamena objavit’ jeho milosrdny pohl'ad. In Mojzes, M.: Pod’te, pokloiime sa a padnime
pred Kristom. Uvod do liturgickej teologie. Presov: GTF PU, 2013, s. 46-51.

10.Csl. skorb, gr. thlipsis, ¢o znamena aj stiesnenost’, tizkost’, ttrapa, skl'uenost’.

"' Gr. traumata.

12 Grécke slovo athymia (do csl. prekladané slovami /inost, ale aj unynije) znamena malomysel'nost’, skl"iGenost’,
rozpaky, l'ahostajnost’. Athymo znamena byt bez odvahy, s tizkostou na nieCo mysliet, klesat’ na mysli. Je to
opak toho, ¢o znamena slovo thymos — dych, duch, zivot, dusa, sila, srdce, mysel’, odvaha, tizba, vol'a, chut. Byt
v hlbokej athymii znamena byt akoby bez dychu, bez ducha, bez zivota, bez sily, bez srdca, bez odvahy, bez tuzby,
bez vole a bez chuti pracovat’ na svojej spase. Porov. Prach, V: Recko-&esky slovnik, Praha: Scriptum, 1993, s. 19, 261.
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Druha sloha pozyva dusu este viac si uvedomit’ situaciu vlastnej hriesnosti: ,,Pozri, 6, moja
pokorna dusa! Pozri na tvoje skutky, aké st vSetky tplne poskvrnené, pozri na tvoju nahotu'>...
A konci sa vyzvou k ¢innosti ¢loveka vyjadrenej Styrmi slovesami: ,,Vzpriam sa, vstat’, ponahl'aj
sa, volaj: Zhresil som, Spasitel'n, daruj mi odpustenie a zachran ma.“. Tieto Styri imperativy
pozyvajiice ¢loveka z ¢innosti, su podobné ako v tropari Se Zenich hrjadet, kde je dusa tiez vy-
zyvana k duchovnému prebudeniu.'*

Tretia sloha eite intenzivnejsie do hibky opisuje situaciu hriesneho ¢loveka, a to priam na
psychologickej urovni: ,,Kruto som poskvrnil telo, skazil som dusu i srdce poskvrnenymi mys-
lienkami:!® vSetky moje zmysly som zranil, o¢i po§kvrnil, usi zakalil slovami, jazyk poskvrnil...*

Vychodni otcovia ¢asto hovoria o tom, a je to obsiahnuté aj v liturgickych textoch, ze existu-
ju dvojice zmyslov: mame o¢i tela a o¢i srdca, telesné usi a usi srdca a pod. V duchovnom Zzivote
je preto dolezity proces o€istovania zmyslov, ked’ze st to prave tie vonkajsie, telesné zmysly,
ktoré st hriechom poskvrnené a cez ktoré moze hrieSne vnuknutie preniknt’ do vnutra ¢loveka.

Sloha sa preto kon¢i prosbou: ,,Preto padam pred tebou a volam: Vladca, Kriste, zhreSil som
pred tebou, zhresil som, odpust’ mi a zachran ma.*

Sedalny na utierni v utorok rano'®

Druhy zo sedalnov po prvej antiféone katizmy hovori o spytovani svedomia: ,,Spytujem si
moje odsudenia hodné svedomie, bojim sa tvojho bazen vzbudzujiceho sudu, Pane, pretoze zo
skutkov nie som spaseny; no ako ten, ktory ma bohatstvo milosrdenstva, zI'utuj sa nado mnou,
Kriste, Boze a spas ma.*

Sedalen jasne vystihuje pravdu, o ktorej hovori uz svity apostol Pavol: ,,vieme, ze ¢lovek
nie je ospravedlneny zo skutkov podl'a zékona, ale iba skrze vieru v JeziSa Krista. Aj my sme
uverili v Krista JeziSa, aby sme boli ospravedlneni z viery v Krista, a nie zo skutkov podla zako-
na, lebo zo skutkov podl'a zdkona nebude ospravedlneny nijaky clovek.“ (Gal 2, 16). Alebo na
inom mieste: ,,spaseni ste milost'ou skrze vieru; a to nie je z vas, je to Bozi dar.” (Ef 2, 8). Preto
sedalen kon¢i prosbou k tomu, ktory ma bohatstvo milosrdenstva: ,,zI'utuj sa nado mnou, Kriste,
BoZe a spas ma.*

Vel'mi zajimanym je sedalen po tretej antifone katizmy, ktory je uz sice adresovany svéitému
Janovi Krstitel'ovi, no stale v ilom zaznieva téma pokania a kajucnosti, a to v suvislosti s krstom:
,Stedry pramei milosrdenstva si ponoril do vod Jordanu, Jan. Odtial’ ta Gipenlivo prosim: mia,
ktorého kazdy den kruto potapaji mnohé vasne vo vire zivota, prived’ tvojimi dobre prijatymi
modlitbami do pristavu zivota.*

Vsimnime si, ze v sedalne je dva razy uvedené slovo ,,zivot*. V prvom pripade grécky ori-
ginal pouziva slovo bios — vo vyraze ,,vo vire zivota“ a v druhom pripade slovo zoé. V Novom
zakone gréctina ma pre nas vyraz ,,zivot dva terminy: zoé a bios. Kym zoé je vyraz pre zivot-
nu silu, princip zivota, pre to, ¢o ozivuje, znamend bios priebeh zivota a suhrn jeho potrieb.
V Novom zakone sa vyraz zoé vyskytuje viac nez 100 krat, kym bios len 10 krat, a to vzdy vo vy-
zname ,,priebeh zivota®. Starozakonny ideal dobrého zivota sa v Novom zékone eschatologicky

13 Uvedomenie si vlastnej nahoty je jednym z désledkov hriechu Adama a Evy. Porov. Gn 3, 1. Casto sa toto uvedomenie
si nahoty vysvetl'uje v hibSom zmysle ako chybanie Bozej milosti.

14 Porov. Mojzes, M.: Hl'a, Zenich prichadza. Uvod do teologie, liturgie a spirituality prvych troch dni Velkého tyzdia.
Presov: GTF PU, 2019, s. 31 a nasl.

15 Gr. logismoi. Viac o logismoi z pohladu vychodnych otcov mozno najst’ v Mojze§, M.: Spiritualita krestanského
Vychodu. Vybrané kapitoly. Druhé doplnené vydanie. Zaborské: Salus animarum, s.r.o, 2018, s. 47-52.

1o Porov. Oktoich siri¢ Osmohlasnik. Hlasy 1. — 4., c. d., s. 251-252; Parakletike etoi Oktoechos he Megale, c. d.,
s. 177-178.
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napliia ako ve&ny Zivot (zoé). Zivot (zoé) vo svojej podstate je Zivotom Boha, veéne Zivého (Rim
5,21; Zjv 4,9), ktory ma zivot sdm v sebe. Tento zZivot sa zjavuje v JeziSovi Kristovi: ,,V ilom bol
zivot a zivot bol svetlom I'udi.” (Jn 1,4)."7

Situécia ¢loveka, ktory tazi robit’ pokénie, je v sedalne vyjadrena slovami: ,kazdy deil ma
kruto potapaju mnohé vasne vo vire zivota“. Zaroven sedalen kon¢i prosbou k svatému Janovi
Krstitel'ovi: ,,prived’ ma tvojimi dobre prijatymi modlitbami do pristavu zZivota.“ Pristav je vy-
jadrenim miesta, kde sa ¢lovek citi bezpecne, bez toho, aby ho vasne potapali.

Este zaujimavejsi je zaciatok sedalnu, kde sa spomina, ako sme uz naznacili, téma krstu: Sted-
ry pramen milosrdenstva si ponoril do vod Jordanu, Jan.“ Tym Stedrym pramenom milosrdenstva
nie je nik iny ako sam Jezi§ Kristus, ktorého Jan pokrstil v Jordane.!* Velmi zaujimavo znie po-
kraGovanie sedalnu: ,,odtial’ ta Gipenlivo prosim...“ Clovek, ktory sa modli tento sedalen, sa priam
fyzicky ponara spolu s Kristom do vdd Jordanu, odkial’ vola na Jana Krstitel'a: ,,mna, ktorého kaz-
dy den kruto potapaju mnohé vasne vo vire zivota, prived’ tvojimi dobre prijatymi modlitbami do
pristavu zivota.” Mo6zeme povedat’, Ze v tomto sedalne sa priam prelina starobyla syrska tradicia,
ktora krst kazdého ¢loveka spéja s krstom Krista v Jordane a byzantska tradicia v linii s u€enim
apostola Pavla (Rim 6, 3 — 11), ktory krst pripodobiiuje k zjednoteniu s Kristovou smrt'ou a zmft-
vychvstanim. V tajomstve krstu sa hlbokym spdsobom spaja jeden aspekt krstu s druhym. Sedalen
hovori, ze st to prave hriesne vasne, ktoré ,.kruto potapaju“. No ako hovori svity Dorotej z Gazy
(T 620), ,,niektori z tych, ktori miluji Boha... svitym krstom presekli u¢inky vasni.*!

Je to prave tajomstvo svitého krstu, v ktorom sa krest’an naplno zjednocuje s Kristom a ktoré
je schopné ,,preseknut’ ucinky vasni“, a teda zabranit’ tomu, aby ¢loveka potopili ,,vo vire zivo-
ta“. Preto moze ¢lovek priam z vod Jordanu, ,,odtial*, kde je uz, no mozno este nie tiplne je zjed-
noteny s Kristom, prosit’ svdtého Jana Krstitel'a: ,,prived’ ma tvojimi dobre prijatymi modlitbami
do pristavu zivota.*

Vybrané tropare z kajiceho kanona v utorok rano®

Zaujimavou skutocnostou tohto kajuceho kanona, podobne ako kajuceho kénona 2. hlasu
v pondelok rano?! je Struktara jeho jednotlivych piesni: irmos

1. kajuci tropar

2. kajuci tropar

1. tropar muéenikom

2. tropar mucenikom

Slava i teraz: bohorodi¢nik.

Kazda pieseni teda obsahuje dva tropare mucenikom, v ktorych je opisana ich vernost’ Kris-
tovi, a to aj uprostred réznych muceni. Tym, ze su tieto tropare mucenikom sucast'ou kajuceho
kanona, je vyjadrené, Ze istym sposobom aj pokanie, ako Bozi dar, je podobne ako mucenictvo
cestou svedectva vernosti Kristovi, resp. svedectvom o Kristovej pomoci uprostred vetra a vin
hriechu. Ako hovori tropar 6. piesne kanona 2. hlasu este v pondelok rano: ,,Zrazané¢ho vetrami
hada a potapajuceho sa vo vinach hriechu, zachrai ma, ako Petra, Pane milujuci ¢loveka.*??

17 Srobar, S.: Zivot z pohladu Biblie. In: Teologické texty 2/2015. Dostupné na internete: https://www.teologicketexty.
cz/casopis/2015-2/Zivot-z-pohladu-Biblie.html

Mk 1, 9.

1 Filokalia. II. diel, druh4 ¢ast’. Ruzomberok: Verbum, 2020, s. 476, bod 5.

20 Porov. Oktoich siri¢ Osmohlasnik. Hlasy 1. —4., c. d. s. 253-261; Parakletike etoi Oktoechos he Megale, c. d., s. 178-187.
2! Porov. Oktoich siri¢ Osmohlasnik. Hlasy 1. —4., c. d., s. 233-241.

22 Porov. Oktoich siri¢ Osmohlasnik. Hlasy 1. — 4., c. d., s. 237.
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Prvy tropar prvej piesne kdnona vyzyva k prejaveniu pokéania a kajicnosti slzami: ,,Horko
plaéme nad sebou, bratia pred odchodom?, aby sme dobrymi slzami utiekli od siz muk, ktoré
nemaju ni¢ uzitocné.*

Druhy tropar hovori o nesplnenych sl'uboch konat’ pokanie: ,,Tisic rdz som, Kriste, sI'tibil,
ze budem robit’ pokénie (gr. metanoein) a mam bezcitnt (csl. necuvstvennu) dusu, paddm do
prehreseni, zl'utuj sa, Spasitel'u, nad mojou neschopnost'ou.*

Prvy tropar 3. piesne hovori o ,,bdelosti pokania“: ,,Lenivym driemanim som zatazil dusu,
zdvihni (ju), Kriste, k bdelosti pokénia, aby som plnil tvoje prikdzania.*

Prvy tropar mucenikom tej istej piesne sa pohrava s podobnost'ou slova pre Kristovo utrpe-
nie (csl. strast) a vasen (csl. strast): ,,Vy, ktori ste dobre napodobnovali Kristovo utrpenie (csl.
strasti),... mucenici Kristovi, uzdravte kruté vasne (csl. strasti) mojej duse.” Tym je naznacena
aj cesta lieCenia vasni: skrze jednotu s Kristom, ktora sa moze prejavit’ aj vo forme zjednotenia
sa s Kristovym utrpenim, ako to bolo prave v zivotoch mucenikov.

V prvom tropari Siestej piesne je situacia hriesneho ¢loveka vyjadrend tymto spésobom: ,,Vo-
lam k tebe, Spasitel’, Synu Bozi, ako vtedy kanadnska zena, zI'utuj sa a zmiluj sa nado mnou,
lebo mém dusu kruto trpiacu a sama nechce prist’ k vnimaniu. Je to parafraza biblického textu
z MattsSovho evanjelia, v ktorom prichadza k JeziSovi kanadnska zena a vola: ,,Zmiluj sa nado
mnou, Pane, syn Davidov! Dcéru mi hrozne trapi zly duch. (Mt 15, 22).

Uz svity papez Jan Pavol II. vo svojom apostolskom liste Orientale Lumen (OL) poukazal na
hlboké spojivo liturgickej hymnografie s biblickym textom: ,,Bohaté liturgicka hymnografia, na
ktort st pravom hrdé¢ vsetky cirkvi krest'anského Vychodu, nie je ni¢im inym, ako pochopenym,
asimilovanym a vyspievanym pokracovanim ¢itaného Slova: tieto hymny s povacsSine jemnymi
parafrazami biblického textu, prefiltrovanymi a zosobnenymi cez skiisenost’” jednotlivca i spolo-
Censtva. (OL 10)

V evanjeliu zena prosi Jezi$a o zmilovanie kvoli svojej dcére, ktoru ,,hrozne trapi zly duch.*
V tropari prosi ¢lovek JeziSa o zmilovanie kvoli svojej kruto trpiacej dusi, ktord sama nechce
prist’ k vnimaniu (csl. cuvstvo). Iste sa tu mysli na vnimanie duchovnych skuto¢nosti.

V druhom tropari tej istej piesne je situacia hrieSneho ¢loveka prirovnand k burke na mori:
,,Do zméatku ma uvadza (csl. smuscdjet, gr. tarassei) burka nesmiernych vasni; tak, ako si vtedy
prikazal moru a zachranil si tvojich svétych uc¢enikov, aj mna, Jezisu, vytiahni a zachran, Kriste.*

Sloveso tarassein znamena uviest’ zo zmitku, sposobit’ zmétok, uvadzat’ do pochybnosti,
znepokojovat’, desit’.*

Opédt’ mame pred sebou ,,jemnu parafrazu biblického textu® — utiSenie burky na mori
(Mt 8, 24 — 27). Burka je obrazom, ktory pouzity v tropari pouzity pre ,,burku nesmiernych vas-
ni*, ktoré uvadzaju cloveka do zmétku, znepokojuju ho, ba priam desia, ako vysoké viny a vietor
pri burke na mori. Vychadzajuc z biblického textu tropar formuluje prosbu: ,.tak, ako si vtedy
prikazal moru a zachranil si tvojich svétych uc¢enikov, aj mna, JeziSu, vytiahni a zachran, Kriste.

Vsimnime si pritom, ze zaciatok aj koniec tropara je formulovany v jednotnom ¢isle: ,,Do
zmétku ma uvadza burka nesmiernych vasni... aj mna, JeziSu, vytiahni a zachran, Kriste.* Postoj
kajucnosti vyjadreny aj v tomto tropdri totiz vzdy prechadza cez osobnu rovinu ¢loveka.

Jednotné ¢islo nachddzame napriklad aj v 6smej piesni, kde v prvom tropari zaznieva téma
Vtelenia Boha a zbozstenia ¢loveka: ,,Aby si nas zbozstil, prijal si telo...* Zaver je prosbou vy-
jadrenou v jednotnom ¢isle: ,,...svojou dobrotou ma obrat’ (csl. obrati, gr. epistrepson), Kriste,
spasa vsetkych.

* Mysli sa pred smrtou.
2 Porov. Prach, V: Recko-¢esky slovnik, c. d., s. 514.
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V tejto prosbe je vyjadrena viera Cirkvi, Ze obratenie je Bozi dar. Ako sme uviedli v tvode
tejto Stadie, samotné grécke slovo katanyxis, podobne ako cirkevnoslovanské umilénije zname-
na aj tizbu po obrateni. Tato tuzba Cloveka po obrateni, vo vedomi vlastnej neschopnosti, sa
transformuje do prosby ku Kristovi, aby to obratenie zrealizoval on, konkrétne na zaklade svojej
dobroty: ,,svojou dobrotou ma obrat™.

Podobna prosba zaznieva v nasledujiicom tropari: ,, Ty, Slovo, dobry pastier, obrat’ a zachran
moju biednu dusu, ktoréd zabludila na horach previnenia...

Prosbu o obratenie nachadzame aj v 1. tropari deviatej piesne, ktord zacina slovami o Bo-
yom sude: ,,0, aky bazen vzbudzujuci je tvoj sud, na ktorom Kriste, cakam, ze budem sudeny
a nevnimam?® z neho bazen a zijem vSetky roky v nedbalosti!*® Obrat’ ma... tak, ako si obratil
hrieSneho Manassesa.*

Zaver

Analyzované kajuce slohy Oktoicha pozyvaji modliaceho sa ¢loveka otvorit’ svoje srdce pre
postoj kajucnosti, ktory spociva v skrusenosti, tzbe po obrateni a pokore. V tejto skole zboznos-
ti?’ sa mozeme udit’ viaceré zasady duchovného Zivota. Uvedieme z nich sedem najdélezitejSich:

1. Sucastou postoja kajucnosti je uvedomenie si vlastnej situacie. Ako hovori apostol Ja-
kub: ,,Precit’te svoju ubohost’, zial'te a placte.” (Jak 4, 9a). Situacia ¢loveka je vyjadrend vo via-
cerych kajucich slohach, napr.: ,,Kruto som poskvrnil telo, skazil som dusu i srdce poSkvrnenymi
myslienkami, vSetky moje zmysly som zranil...*

2. Naviacerych miestach sa spomina, ze dusa je sama od seba nevnimava na vyzvy k ob-
rateniu, bezcitna (csl. necuvstvenna).

3. Obratenie je Bozim darom, ¢o je vyjadrené opakovanou prosbou ,,obrat’ ma.*

4.  Sucastou kajiceho kanona su aj tropare mucenikom, ¢im je vyjadrené, ze postoj kajuc-
nosti je podobne ako mucenictvo cestou svedectva vernosti Kristovi uprostred naporu hriesnych
vasni.

5. Hrie$ne vasne su Casto prirovndvané k nesmiernej burke, ktora uvadza dusu ¢loveka do
zmétku a nepokoja a kruto ho potapa vo vire zivota.

6.  Viacer¢ kajuce slohy vyjadruju tazbu ¢loveka byt’ zachraneny JeziSom Kristom.

7. Sposob tejto zachrany cloveka spociva v zjednoteni sa s Kristom vo svitom tajomstve
krstu, ako naznacuje jeden z kajucich sedalnov.

Vidime teda, ze kajuce slohy Oktoicha st naozaj skolou zboznosti a ich liturgicko-teologicka
analyza nas pozyva d’alej objavovat’ bohatstvo modlitebnej tradicie krestanského Vychodu, kto-
ra je stale aktualna aj pre dnesného ¢loveka.

% Csl. ne cuvstvuju, gr. uk aisthanomai. Grécke sloveso aisthanomai znamena citit, vnimat, pozorovat, rozumiet,
poznat, tusit. Porov. Prach, V: Recko-Gesky slovnik, c. d., s. 22.

20 Csl. linost, gr. améleia, o znamena bezstarostnost’, nedbalost’, nedostatok pozornosti. Porov. Prach, V: Recko-éesk}’f
slovnik, c. d., s. 34.

?7Vyznamny rusky liturgista A. A. Dmitrijevsky (1856-1929) nazval Postnu triddu skolou zbozZnosti. Porov. Mojzes, M.:
Hra, Zenich prichadza. Uvod do teoldgie, liturgie a spirituality prvych troch dni Velkého tyzdia, c. d., s. 9, pozn. 13 a 14.
Tento pojem vSak mézeme pravom rozsirit’ aj na Oktoich.
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Penitential sticheras of Octoechos - selected sticheras from the Tuesday of 2nd tone

Marcel Mojzes

In each of the eight tones of the Oktoich, always after Sunday, when the resurrection of Jesus Christ is celebrated
in the liturgy, on Mondays and Tuesdays, among others, there are precisely penitential sticheras. The Greek word
katanyxis, like the Church Slavonic umilenije, means an attitude of the heart that expresses contrition, a desire for con-
version, repentance, but also humility. With the help of liturgical-theological analysis and the perspective of spiritual
theology, we found several important principles of spiritual life in selected penitential sticheras from the Tuesday of 2nd
voice. Part of the attitude of repentance is awareness of one‘s own situation. As the apostle James says: ,,Be afflicted, and
mourn, and weep.* (James 4, 9a). It is mentioned in several places in liturgical texts that the soul is by itself insensitive
to calls for conversion, unfeeling (in Church Slavonic ne¢uvstvenna). Conversion is a gift of God, which is expressed by
the repeated request ,,convert me.* Part of the penitential canon are also troparia to martyrs, which expresses that the at-
titude of repentance is similar to martyrdom on the way of witnessing faithfulness to Christ in the midst of the onslaught
of sinful passions. Sinful passions are often compared to an immense storm that throws the soul of man into confusion
and turmoil and cruelly plunges him into the whirlwind of life. Several penitential sticheras express a man‘s desire to
be saved by Jesus Christ. The way of this salvation of man consists in uniting himself with Christ in the holy mystery of
baptism, as indicated by one of the penitential liturgical texts.
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