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Abstract

Sine aqua non est vita - without water, there is no life. Water is one of the fundamental compo-
nents of the environment, a substance without which we cannot imagine life in general. It has
a key role in the biosphere and also in the destiny of human civilizations. Despite its inestimable
importance, we often use water resources very inefficiently. Although more and more people
are moving to the cities and technology is dominating in our daily lives, we are still existentially
dependent on nature. For this reason, it is important to talk both about the importance of water
and about how we treat it. Therefore, this essay discusses the importance of water and freshwater
ecosystems, particularly to human society. It elucidates the water resources of the Slovak Repub-
lic - a country rich in this natural resource. It explains what freshwater ecosystems are and why
the perception of water as a complex ecosystem is important not only by professionals but also
by the general public. However, as the relationship between water and humans is bidirectional, it
also discusses the negative impacts of human activities that disrupt the functioning of freshwater
ecosystems - activities that reduce the quality and spectrum of freshwater ecosystem services.
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Uvod

Zodpovedny obcan, ktory sa zaujima o veci verejné, by mal venovat naleziti pozornost
okrem inych tém aj stavu Zivotného prostredia a hrozbam, ktoré jeho priaznivy stav zhorsu-
ju. Mal by si uvedomovat, Ze ma pravo na kvalitné zivotné prostredie, ale ze ma voci nemu
aj isté povinnosti. Tie mézeme v zakladnom pravnom ramci najst kodifikované aj v samot-
nej Ustave Slovenskej republiky, konkrétne v ¢lankoch 44 a 45 (Ustava SR, ¢l. 44-45).

Predpokladom takéhoto spravania je vsak v prvom rade vztah ludi k Zivotnému pros-
trediu. Moze ist o vztah emocionalny (napr. napriklad laska k ,rodnej hrudi, hrdost na
prirodné dedic¢stvo, Ucta k prirode) alebo o vztah racionalny - zalozeny na uvedomovani
si vyznamu kvalitného zZivotného prostredia pre dostojny a bezpecny Zivot jednotlivca
a spoloc¢nosti, v ktorej Zije (Cooke a kol., 2021).

Medzi zakladné zloZky Zivotného prostredia patri voda. Voda je latka, bez ktorej si ne-
vieme predstavit Zivot ako taky. PIni r6zne nezastupitelné funkcie napr. v metabolizme
organizmov, krajine, biosfére ¢i hydrologickom kolobehu planéty. Samotny povrch Zeme,
nasej ,bledomodrej bodky“! je z dvoch tretin tvoreny vodou; vdaka kvapalnej vode je
Zem vynimocna v nasej slne¢nej sustave i za jej hranicami.

Voda sensu lato ma vyznamné postavenie taktiez v ludskej kulture, doprave, priemys-
le, polnohospodarstve ¢i (geo)politike. Predstavme si spolo¢nosti Urodného polmesiaca,
tradicie a nabozenské ritualy spojené s vodou, rie¢nu dopravu, ulohu vody v polhohos-
podarskej produkcii, metalurgiu ¢i konvencie,? ktorych ucelom je ochrana a trvalo udrza-
telné vyuzivanie tohto prirodného bohatstva. So sp6sobom vyuzivania vodnych zdrojov
vSak mo6zu suvisiet aj medzinarodné konflikty (Bernauer, Béhmelt, 2020). Vyznam vody
a sladkovodnych ekosystémouv (t. j. réznych stojatych a tecucich véd) sa navyse ¢oraz viac
akcentuje v suvislosti s prebiehajucou zmenou klimy (Kundzewicz a kol., 2008; McDo-
nald a kol., 2011), ktora bude mat pravdepodobne vazne socio-ekonomické a ekologické
nasledky (Hoegh-Guldberg, Bruno, 2010; Lal a kol., 2011).

Kvalita a kvantita vody, a tzv. ekosystémové sluzby, ktoré ndm sladkovodné ekosystémy
poskytuju, su ipso facto existen¢nou podmienkou stabilnej a prosperujtcej spolo¢nosti
(Baron a kol., 2002). Avsak tieto ekosystémy patria v sic¢asnosti medzi najviac ohrozené
(Carpenter a kol., 2011; Dudgeon a kol., 2006). Dochadza k ich znecistovaniu, nadmer-

1 Nazov fotografie Zeme zo 14. februara 1990, ktort zhotovila medziplanetarna kozmicka sonda Voyager 1.

2 Napriklad Ramsarska dohoda (Dohovor o mokradiach majticich medzinarodny vyznam najma ako biotopy vodného

vtactva). Na Slovensku mame 14 takychto lokalit.
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nému odberu vody, technickym Upravam, nardsaniu biologickej zlozky, zmenam vo fyzi-
kalno-chemickych parametroch ¢i priamej likvidacii (napr. Castello a kol., 2013; Harper,
1992; Rumschlag a kol., 2023). Z dévodu rastucej globalnej populacie a jej Zivotnej Grov-
ne bude pritom tlak na sladkovodné ekosystémy a kvalitu vod dalej rast - a to, aky vztah
budeme k vode ako spolo¢nost formovat, moéze mat zasadny vplyv na nasu buducnost
(Gleick, 1998; Sivakumar, 2011).

V zmysle ochranarskeho hesla ,poznaj a chran“ sa v ramci tejto eseje preto pokusim
zodpovedat nasledovné otazky: (i) ¢o su sladkovodné ekosystémy, aké benefity ndm po-
skytuju a preco je podla méjho nazoru dolezita - z pohladu obc¢ana aj spolo¢nosti -per-
cepcia tecucich a stojatych vod ako komplexnych ekosystémov; (ii) Co tvori vodstvo nasej
krajiny (ramcovo); (iii) ako ludia p6sobia na toto prirodné bohatstvo.

Rieky a jazera - to zdaleka nie su len valiace sa
a stojace masy vody

Duni Dunaj a... vina za vinou sa vali. Obraz majestatnej rieky, mohutnej a predsa istym
sp6sobom pokojnej sily valiaceho sa vodstva, iste vplyval na cit aj nasho vyznamného
basnika. Rieky a jazera vsak nie su len obyc¢ajnymi masami vody, ktorymi sa ndAm mézu na
prvy pohlad zdat. V skuto¢nosti sa jedna o komplexné ekologické systémy (ekosystémy),
tvorené abiotickou zlozkou a organizmami, poprepletanymi vo vzajomnych interakciach
(Bronmark, Hansson, 2017; Wetzel, 2001; obr. 1). Napriek tomu, Ze je v nich viazané len
malé percento vsetkej vody nasej planéty (tab. 1), maju nezastupitelny vyznam v udrzia-
vani a podpore suchozemského Zivota (Gleeson a kol., 2020).

Objem [tisicky km®]  Celkovy podiel [%] Doba obnovy

Oceany 1370 000 97,61 3100 rokov
Ladovce 29 000 2,08 16 000 rokov
Podzemna voda 4067 0,295 300 rokov
Jazera so sladkou vodou 126 0,009 1 - 100 rokov
Jazera so slanou vodou 104 0,008 10 - 1000 rokov
Pdda a pddna vlhkost’ 67 0,005 280 dni
Rieky 1,2 0,00009 12 - 20 dni
Atmosféricka vodna para 14 0,009 9 dni

Tab. 1.
Rozdelenie vody v biosfére

Zdroj: Wetzel, 2001: 2

Sladkovodné ekosystémy sa delia na dva zakladné typy: lentické (stojaté vody) a lotické
(teclce vody). Medzi najdolezitejSie faktory prostredia a fyzikalno-chemické parametre
vodnych ekosystémov patri mnozstvo svetla, Zivin, uhlika (a jeho formy), teplota, koncen-
tracia kyslika, pH i prudenie. VSetky tieto vlastnosti urcuju aj to, aké organizmy sa v nich
budu vyskytovat. Z ekologického hladiska mézeme vodné organizmy rozdelit do troch
hlavnych skupin:
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1. producenti: fytoplankton, perifytén, makrofyty, baktérie
2. konzumenti: zooplanktén, zoobentos, ryby, vtaky
3. dekompozitory/ detritovory: baktérie, zoobentos
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Obr. 1.

Zjednodusena schéma sladkovodného ekosystému. Struktira a fungovanie ekosystému je vysledkom
interakcii medzi organizmami a abiotickym prostredim ako aj medzi organizmami navzajom

Zdroj: Donna Ka, 2017; upravené autorom

Dolezitost sladkovodnych ekosystémov vo vztahu k nasej spoloc¢nosti a jej blahobytu vie-
me celkom dobre a zaroven jednoducho vysvetlit pomocou koncepcie ekosystémovych
sluzieb. Ekosystémové sluzby zabezpecuju podmienky a procesy (napr. zloZenie sicasnej
atmosféry alebo rozklad odumretej organickej hmoty), ktoré vytvaraju a zabezpecuju
ekosystémy a organizmy, ¢im podporuju a obohacuju ludsky Zivot.

Rozdeluju sa na styri zakladné kategérie (Elids, 2010; Reid a kol., 2005): produkéné, re-
gulacné, podporné a kulturne. Z produkénych sluzieb ziskavame urcity typ produktu (po-
travu, palivo, sladku vodu, biochemické latky vyuzitelné v medicine ¢i genetické zdroje).
Regulacné sluzby vyplyvaju zo samoregulacnych ekosystémovych procesov (regulacia
kvality ovzdusia a vody, biologicka kontrola skodcov, opelovanie alebo regulacia klimy).
Medzi podporné sluzby patria nevyhnutné, zadkladné procesy dblezité pre udrzanie inych
typov ekosystémovych sluzieb (fotosyntéza, primarna produkcia, hydrologicky cyklus,
kolobeh zZivin, tvorba pod atd.). Kultirne sluzby predstavuju nematerialne ekosystémové



benefity, ako napriklad vyZitie sa a oddych v prirode, estetika krajiny, spiritualny vyznam,
vyskum, kulturne dedic¢stvo, genius loci.

Medzi sluzby sladkovodnych ekosystémov mézeme zaradit napr. zabezpecovanie dostat-
ku kvalitnej pitnej vody, ochranu pred povodnovymi vinami, podporu Urodnosti péd za-
plavovych oblasti, zvySovanie ekologickej stability krajiny, podpora rozkladu odumrete;j
organickej hmoty, poskytovanie potravy, priestoru pre rekreaciu, vyskum ¢i vzdelavanie.
(obr. 2). Pokial by sme sa pokusili kvantifikovat ekonomicky vyznam sladkovodnych eko-
systémov (priamych aj nepriamych sluzieb, ktoré poskytuju), dostali by sme sa az na hod-
notu 60 % globalneho HDP (World Wide Fund for Nature, 2023).

-tiloha v kolobehu Zivin a toku energie -udrziavanie kvality a kvantity pitnej vody
-udrziavanie urodnosti inunda¢nych oblasti -zabezpecenie vody pre priemysel, pol'nohos-
-primarna produkcia podarstvo, energetiku

-biotické interakcie -vodné organizmy vyuzivané ako potrava
-ckosystémova odolnost’ -medicinske zdroje

Produkéné

Podporné

Regulacné Kultirne

-samocistiaca schopnost’ vody -rekredcia

-tlmenie povodiovych vin -vodny turizmus
-kontrola créz_ie ' -existenéné hodnoty
-ovplyviiovanie (mikro-) klimy -vyskum a vzdelavanie

Obr. 2.
Priklady ekosystémovych sluzieb poskytované sladkovodnymi ekosystémami
Zdroj: Aylward a kol., 2005: 216

Sladkovodné ekosystémy nam teda poskytuju Siroké spektrum uzitkov, ktoré zvysuju
kvalitu nielen nasho Zivota, ale bez ktorych by nasa spolo¢nost nemohla ani existovat
(Hayat, Gupta, 2016). Aby sme z nich vSak mohli profitovat aj v buduicnosti a dlhodobo,
musime im zabezpecit nalezitu ochranu. S ich nartdsanim sa totiZz zacne znizovat aj kva-
lita a mnozstvo poskytovanych ekosystémovych sluzieb (Dodds a kol., 2013; Dudgeon,
2010). Preto je dolezité, aby si verejnost osvojila ekosystémovy pohlad na vodstvo vokol
nej a lepsie si uvedomovala, aké nasledky jej spravanie moze mat (Baron a kol., 2002). Tak
ako vyrubanim lesa nezmiznu len stromy, tak isto sa napriamenim toku neskrati len jeho
dizka. Nadmernym odberom vody sa neznizi len hibka rieky. Plastova flasa vyhodena do
jazera nie je len neesteticka, je aj zdrojom mikroplastov, ktoré sa cez potravny retazec na-
koniec dostavaju aj na nas tanier. Spésobov, ako na sladkovodné ekosystémy posobime,
je mnoho. Preto venujem tejto problematike samostatnu kapitolu.

Predtym, nez sa zacnem venovat negativnym vplyvom ludskej ¢innosti, podme sa najprv
pozriet na to pozitivne. Na azda najvacsie prirodné bohatstvo nasej krajiny - vodu.

Zakladné charakteristiky vodstva nasej krajiny

Ak by sme mali pre krajinu nasej republiky zvolit jeden definujuci atribat, hornatost by
urcite napadla mnohym z nas. A veru opravnene - povrch Slovenska je tvoreny prevaz-
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ne Zapadnymi Karpatmi (ktoré su sucastou tzv. Karpatského oblika). Tato hornatost sa
zakonite odzrkadlila aj na charaktere rie¢nej sustavy: ,Ich geologicky vyvoj a neskorsie
povrchova modelacia podmienili vznik centrifugalnej rieCnej siete. Spod ustrednej klenby
Zapadnych Karpat, ktoru vytvaraju masivy Tatier, Nizkych Tatier a Slovenského Rudo-
horia, vyteka na vSetky strany prevazna vacsina vyznamnejsich riek Slovenska.” (Luknis
a kol., 1972: 284). Vdaka vyskovej ¢lenitosti nasho izemia mame na Slovensku zastupe-
né pestré typy tokov, od vysokohorskych pramenov a bystrin po mohutné nizinné rieky.
Horské masivy okrem toho ovplyvniuju aj kolobeh vody v atmosfére - ,vycesavaju“ vodu
zo vzduchu a sluzia ako pomyselna strecha prilahlého Uzemia, po ktorej vyzrazana voda
steka do nizsie poloZenych Gzemi (na zrazky najbohatsia oblast Slovenska je, celkom pri-
rodzene, oblast Vysokych Tatier).

Z hladiska spravovania zaradujeme vodné toky Slovenska do desiatich Ciastkovych povo-
di: povodie Dungja, Moravy, Vahu, Hrona, Ipla, Slanej, Bodvy, Hornadu, Bodrogu (spada-
juce do umoria Cierneho mora) a Dunajca a Popradu (imorie Baltského mora).

KedZe ma nasa krajina pomerne hustu rie¢nu siet, venovat sa detailne ich hydrologickym
charakteristikim by bolo ¢asovo a priestorovo naro¢né. Navyse, dihéie rieky sa pozdiz
ich toku funkcéne a hydrologicky vyrazne menia (pramer a pramenna struzka predstavu-
ju diametralne odlisné prostredie ako dolna cast toku; Vannote a kol., 1980). V pripade
zaujmu o detailnejSie informacie o vodstve nasej krajiny vSak méze citatel siahnut na-
priklad po uZ vyssie spominanej publikacii Luknis a kol. (1972). Aspon za zmienku vsak
urcite stoji niekolko skutocnosti: nasou najdlhsou riekou je Vah (403 km); najmohutnej-
$ou Dunaj (celkova dizka 2850 km, dizka na Slovensku 172 km); ako najsplavovanejsia sa
uvadza rieka Hron (zaroven nasa druha najdlhsia rieka, 271 km); o rieke Bela sa hovori
ako o poslednej slovenskej divokej rieke (horska rieka nesputana technickymi Gpravami);
rieka Tisa, ktora preteka nasim tGzemim len na dizke 5,6 km, predstavuje nas najkratsi
veltok (a vynimocnym je aj tzv. kvitnutie Tisy - prirodny fenomén masového liahnutia
podeniek); niva rieky Moravy bola suicastou tzv. ,Zeleznej opony* a jej biologické hodnoty
zostali na mnohych miestach zachované v dosledku velmi obmedzeného vyuzivania ¢lo-
vekom za minulého rezimu (sekundarne vznikli akési nezamyslané rezervacie).

Na rozdiel od riek na prirodzene vymodelované jazera je nasa krajina chudobna. Najpo-
¢etnejsimi z nich st ladovcové jazera (plesd). Najviac ich ndjdeme v oblasti Tatier, ale Cias-
tocne taktiez v Nizkych Tatrach. Predstavuju relikt glacidlnej ¢innosti z obdobia posled-
ného zaladnenia. Podla vzniku ich rozlisujeme na plesé karové (vhibené v ladovcovych
kotloch), hradené morénovym materidlom (zahradené ladovcom nahromadenou horni-
nou - morénou) alebo plesa zmiesaného typu (karové s hradiacou morénou). V Tatrach sa
taktieZ nachadzaju dve krasové plesa v Sirokej doline, ktoré vznikli prepadnutim stropu
jaskyne (Lackovic, 2015).

Jazerd, ktoré vznikli v désledku zosuvu hornin a pédy, oznacujeme ako jazerd hradené
zosuvom. Ide napriklad o Jezersko jazero na Spisskej Magure, Morské oko vo Vihorlate,
Jazero Izra v Slanskych vrchoch, Zakylske pleso v Stiavnickych vrchoch ¢&i Jazero Blatné
vo Velkej Fatre. Vynimocnym v nasej krajine je LakSarske jazero, ktoré sa vytvorilo v te-
rénnej medzidunovej depresii na eolickych sedimentoch. Postupnym vyzrazanim che-
mickych sedimentov vznikli malé jazierka v travertinoch, ktoré mézeme najst napr. pri
obci Micina (ndrodnd prirodnd pamiatka Micinské travertiny) alebo na dolnom Liptove
(prirodna rezervacia Sliacske travertiny). Zaujimavy a dolezity biotop predstavuju kraso-



vé jazierka, pretoZe vo vapencovych oblastiach sa voda velmi rychlo strati v podzemi. Ide
napr. o JasteriCie jazero, Smradlavé jazierko alebo Okruhlu jamu. Jazera, ktoré vznikli me-
androvanim rieky, oznacujeme ako poriecne jazera (mftve ramend). Ide o byvaly riecny
ohyb, ktory postupom casu stratil kontakt s hlavnym tokom (Luknis a kol.,1972; Polcak,
2015).

Vlastnu kategériu vodnych Gtvarov predstavuju c¢lovekom vytvorené (antropogénne)
vodné nadrze. Radime sem klauzy (vybudované za ucelom splavovania dreva), tajchy
(banské vodné nadrze) a rybniky (ur¢ené predovsetkym na chov ryb). Medzi vodohospo-
darsky najvyznamnejSie a ploSne najrozsiahlejsSie vSak patria priehrady. Sluzia najma ako
zasobaren vody, zdroj energie (hydroelektrarne), chrania pred povodnami, ale maju tak-
tiez rekreacnu funkciu. Zaroven vsak plati, Ze vystavba priehrad predstavuje velky zasah
do rie€neho ekosystému a prilahlej krajiny.

Vplyv ¢loveka na sladkovodné ekosystémy

Napriek tomu, Ze nam sladkovodné ekosystémy poskytuju pestré spektrum sluzieb, mno-
hé z nich su dokonca existencialne, désledkom nasej ¢innosti patria v su¢asnosti medzi
najviac ohrozené a najviac pozmenené ekosystémy na Zemi (Carpenter, 2011; Dudgeon
a kol., 2006).

Klimaticka zmena ovplyviuje sladkovodné ekosystémy priamo zmenami v teplote vody,
zmenami v rozloZeni a intenzite zraZok a dizke trvania snehovej a ladovej pokryvky. Vyssia
teplota vody moéze tiez znizit maximalnu kapacitu saturacie kyslikom, zvysit produktivitu
a mat za nasledok zmeny v dynamike stratifikacie (premiesavania a rozvrstvovania vodné-
ho stipca), €0 moze velmi vyznamne ovplyvnit vodné organizmy (Woodward a kol., 2010).

Znecistenim rozumieme zmeny fyzikdlno-chemickych vlastnosti vody, ktoré znizuju jej
kvalitu. Patri sem okyslovanie vod (acidifikacia), znecistenie organickymi a toxickymi lat-
kami, tepelné znecistenie, ako aj zvySené mnozstvo suspendovanych latok.

(i) Okyslovanie vod je sposobené imisiami oxidov siry a dusika z priemyselnej ¢innosti.
Tento proces vrcholil v minulom storoci. Znizuje sa pH vody, zvySuje sa koncentracia
hlinika a inych stopovych prvkov, narisaju sa medzidruhové interakcie a dochadza k vy-
znamnym zmenam v Strukture spolocenstiev (Svitok a kol., 2021).

(ii) Znecistenie organickymi latkami ma za nasledok znizenie koncentracie kyslika, zvy-
Suje sa mnozstvo suspendovanych latok, na organizmy ma toxicky vplyv. V stucasnosti
najvaznejsiu formu organického znecistenia s velmi negativnymi ekologickymi a ekono-
mickymi dopadmi predstavuje antropogénna eutrofizacia - zvySovanie mnozstva a zme-
na pomeru zivin. M4 za nasledok napr. zvySenu produkciu, zmenu kyslikovych pomerov
aj zmeny v spolocenstvach. Do vod sa tento nadbytok Zivin dostava splaskovymi vodami,
mocovkou €i z polnohospodarstva. Najnapadnejsim prejavom eutrofizacie stojatych vod
je tvorba tzv. vodného kvetu - masivneho rozvoja fytoplankténu, najma rias a sinic, ako
aj masové hynutie ryb (Harper, 1992).

(iii) Tazké kovy (Hg, Cd, Cu, Zn, Ni, Pb, Cr, Al, Co) majl na organizmy priamy toxicky vplyv,
mozu menit pH vody, ovplyviovat prijem kyslika, spésobovat morfologické deformacie,
menit ekosystémové procesy a kumulovat sa vo vysSich trofickych Grovniach potravnych
retazcov (Chen a kol., 2000).
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(iv) K dalsSim formam znecistenia méze dojst neimyselnou alebo zdmernou aplikaciou
pesticidov (velmi tazko odburatelné), tepelnym znecistenim, napr. vypustanim vod s vys-
Sou teplotou z priemyselnej vyroby alebo elektrarni (teplota predstavuje jeden z naj-
vyznamnejSich faktorov vo vodnom prostredi) alebo zvysenym prisunom suspendova-
nych latok.

(v) V sucasnosti predstavuje potencialne velmi nebezpecnu formu znecistenia vod zne-
¢istenie farmaceutickymi latkami (o ich vplyve na vodné organizmy nevieme takmer nic;
Matthiessen, 2000) a ¢oraz vacsie mnozstvo mikroplastov (Al-Thawadi, 2020).

Velkd hrozbu pre sladkovodné ekosystémy predstavuju invazie nepévodnych druhov.
Mb6Zu velmi vyznamne ovplyvnit Struktiru spoloc¢enstiev a fungovanie celého ekosysté-
mu. Mnohé z nich takisto priamo sp6sobuji znac¢né ekonomické skody (Strayer, 2010).

Technické Gpravy tokov vyznamnym spésobom modifikuju hydrologické a ekologické
vlastnosti riek. Vystavba priehrad vedie napr. k zmenam v hydrodynamike, prietokovom
a teplotnom rezime alebo transporte organického materialu. Narusena je celkova konek-
tivita toku (narusenie tzv. rie€neho kontinua). Napriamovanie koryta, Upravy jeho pro-
filu, dlazdenie prefabrikatmi ¢i zapustanie toku pod zem znizuje samotnu dizku vodného
toku, zniZovanie jeho podielu v krajine, dochadza k ubytku biotopov, menia sa podmien-
ky prostredia pre vodné organizmy alebo méze dochadzat ku zarezavaniu vodného toku
(Kravcik a kol., 2000).

V neposlednom rade na sladkovodné ekosystémy posobia takisto zmeny vo vyuzivani
krajiny. M6zu mat za nasledok zvyseny prisun mineralnych ¢astic a zivin z povodia, zme-
ny v hydrologickych pomeroch, vstupoch organickej hmoty, zmenu svetelnych podmie-
nok ¢i priamu likvidaciu brehovych porastov.

Tieto negativne prejavy ludskej Cinnosti sp6sobuju zniZovanie kvality a kvantity pitnej
vody, ako aj ostatnych funkcii, ktoré nam sladkovodné ekosystémy poskytuji (Dodds
a kol., 2013). Vsetky menované disturbancie mozu samozrejme pdosobit na ekosystém pa-
ralelne a vyvolat interaktivny efekt s tazko predpovedatelnymi nasledkami (Craig a kol.,
2017; Dudgeon, 2019). Preto je doélezité uvedomovat si vplyv nasich aktivit na okolitu
prirodu, nepodpilovat si pod sebou pomyselny konar a snazit sa zabranit rozpadu Struk-
tury a funkcii ekosystémov (Dudgeon, 2010). ,Ekologickd gramotnost“ bude ddlezitou
sucastou vseobecného vzdelania ludi v 21. storoci (Townsend a kol., 2010). Bez nej sa
mo&ze spolocensko-politicky diskurz ubrat zlym smerom (Folke, 2003). Jeden z prvych kro-
kov k tomuto cielu méze predstavovat osvojenie tzv. ,sladkovodnej etiky“ (Cooke a kol.,
2021), zodpovedného a racionalneho vyuZivania a manazmentu sladkovodnych zdrojov.

Zaver

Hlavnym cielom nastolenej triady okruhov bola snaha o pribliZenie pestrosti vodstva na-
Sej krajiny a vysvetlenie vyznamu vody v nasom zivote, najma cez ekosystémovy pohlad.
Tento text vsak zdaleka nemozno povazovat za vycCerpavajuci - predstavuje len letmy
dotyk s rozoberanou problematikou.

Hovori sa, Ze prirodu treba chranit, menej sa vsak uz vysvetluje, preco. Malo sa hovori
o tom, ze napriek naSmu modernému sposobu zivota, ked sa ¢oraz viac ludi stahuje do
miest a technolégie dominuju naSmu kazdodennému Zivotu, sme na prirode stale exis-



tencialne zavisli. Strata osobného kontaktu a vztahu k prirode, nekompenzovana prag-
matickym vysvetlovanim a porozumenim vyznamu fungujucich ekosystémov, méze mat
za nasledok neakceptovanie politik stvisiacich s ochranou Zivotného prostredia alebo
neSetrné sa spravanie k prirode, nasej krajine ¢i jej zdrojom.

Vztah medzi sladkovodnymi ekosystémami a [ludmi je obojstranny. Nielen sladkovodné
ekosystémy poskytuju benefity nam ludom, ale aj my na nich vplyvame svojou ¢innos-
tou -zial, hlavne negativne. KedZe ekosystémové sluzby, ktoré nam poskytujd, zavisia
od spdsobu vyuzivania tohto zdroja, je ¢as zamysliet sa nad tym, ako k ich manaZmentu
budeme pristupovat. Tento manazment vsak ma byt profesionalny - povrchové vodstva
su v skutocnosti komplexné systémy, nie jednoduché masy vody. Predstavuju pomyselné
tepny nasej biosféry, zaklad kvalitného a déstojného Zivota -sine aqua, non est vita. Mali
by sme im preto zabezpecit aj ndleZiti ochranu. Slovenska republika je nastastie na tento
zdroj pomerne bohatd. Tecuce a stojaté vody su sucastou nasho prirodného bohatstva.
O to zodpovednejsie by sme sa vSak mali k tomuto zdroju spravat. A bola by Skoda, ak by
sme o tieto ekosystémy, pri ktorych nachadzame v letnych sparnych dnoch utocisko pred
vSadepritomnou palavou, prisli. O ekosystémy, ktoré za:

..jasného, sine¢ného dna, ked ¢ervenavce prekvitaju vo velkych hibkach v prie-
zracnych vodach, ozivené mnohymi druhmi hmyzu a ryb, poskytuju nadherné
predstavenie; a dlhé stonky bielych a Zltych lekien m6zu byt pozorované od ich
plavajucich kvetov aZ po dno ku korenom (W. Gardiner ex Harper, 1992: 1).
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