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ROCNIK 45 1/1997
Sll STUDIE

POKUS O ENERGETICKQ-INFORMAéNﬁ INTERPRETACIU
NIEKTORYCH MAGICKYCH LIECEBNYCH PRAKTIK
V TRADICNEJ LUDOVEJ KULTURE SLOVENSKA

DUSAN BELKO

Megr. Dusan Belko, Ustav etnologie SAV, Jakubovo namestie 12, 813 64 Bratislava,
Slovakia

The author analyses some representative examples from the field of ethno-medicine.
He points especially to a certain agreement between magic-medical procedures
preserved in the traditional folk culture of Slovakia, which developed in the course
of many generations and originate from times when official science and medicine
practically did not exist and the procedures of biotherapy —of a helpful therapeutic
method, helping on the energetic-information level of the body. The paper also
mentions the accessible literature on the given problem as well as the theoretical-
methodological starting point of a possible new approach to the study of magic
phenomena. This approach is based on an energetic-information interpretation of
the given phenomena and provides interested persons and researchers in this area
with a particular, clearly not the only view of traditional knowledge, which was
placed in the category of irrational ideas in Slovak ethnology up to now.

Khicové slova: liecebné praktiky, mdgia, psychotronika
Key words: medical procedures, magic, psychotronic

1. Uvod

V duchovnej oblasti existuju urcité fenomény, ktorych podstata nebola zatial uspokoji-
vo vysvetlend, resp. experimentalne jednoznaéne dokazand. Do tejto skupiny patri aj uréita
¢ast magickych tikonov, najma takych, ktoré sa jednozna¢ne odmietaji ako iraciondlne po-
very. Badatelia, ktori sa zaoberaj problematikou magie, vysvet[ujfl pri¢iny jej vzniku, tr-
vanie 1 postupy rézne. Nepochybne je opravnena téza, Ze ¢im je hlb3ia viera v magiu, tym
je1sila magm vicSia. Pri mnohych magickych praknkach sa Zelany efekt odévodnuje su-
gesciou ¢i autosugesciou, no v inych pripadoch je tento problém ovela zlozitej$i a mnoz-
stvo otdzok ostiva otvorenych.!

Jednym z moznych pohladov na mégiu je pristup interdisciplinarneho vedného odboru
— psychotroniky, pokuSajuceho sa zo svojich teoreticko-metodologickych vychodisk ob-
jektivizovat mimoriadne schopnosti ¢loveka.
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Nazory na psychotroniku si pochopitelne rézne. Psychotronika nielen skiima mimo-
riadne javy, ale 1 sama je spolocenskym fenoménom, na ktory [udia ur€itym spésobom
nazeraju, zaujimaji k nemu stanovisko, vnimaji ho a hodnotia podla znamych zakonitosti
socidlnej percepcie. Postoje k psychotronike sa r6znia podla orientdcie posudzovatelov od
nekritického obdivu, cez zdrZanlivy pohlad ¢i skepticky ndzor, aZk vyslovene zavrhujiucim
zaverom.

Reakcie oponentov psychotroniky zaberaji Siroké spektrum.? Niektori oponenti ju ozna-
¢ujt za podvod, ini za pavedu, zaoberajucu sa Sarlatanskymi praktikami. Iného charakteru
su uz namietky, podla ktorych existencia javov skiimanych psychotronikou nie je moZna,
kedZe ich vyskyt nemoZno vysvetlit znamymi formami fyzikalnej energie. Dalej sa namie-
ta, Ze psychotronika ako vedna disciplina nema presné ohrani¢enie skiimaného predmetu,
7e sa hali do ezoterizmu a tajomnosti namiesto informovania odbornej verejnosti, upozor-
fiuje sa i na nevhodné pouZivanie terminov v psychotronike, ktoré s uz presne definované
a s tym suvisiaci nie vZdy jednoznacéne zrozumitelny pojmovy aparat, ktory psychotronika
pouziva.

Na druhej strane sa zastancovia psychotroniky obhajujt tym, Ze kazda nova vednad dis-
ciplina musi prejst nevyhnutnym inicidlnym §tadiom, kedy sa hladaji nové cesty, bojuje
s nepochopenim, nedéverou ¢i zotrvacnostou starych nazorov. TaktieZ uzivanie niektorych
terminov pribuznych vednych odborov je pre interdisciplinarny vedny odbor tiplnou samo-
zrejmostou. Proti dalsim argumentom sa privrZzenci psychotroniky obhajuju tym, Ze prirod-
né zakony este stale len spoznavame, ale nepozname ich celkom, a tak ani fyzika €i iny
vedny odbor neméze vysvetlit vietko (podobne ani predstavitelia psychotroniky si nenaro-
kuji mat ,,patent na rozum®).

Okrem toho, pri psychotronickych vyskumoch sa zistilo, Ze zmeny a nehomogenity na
biopoli uz nie su pocitované iba senzitivmi, ale je ich mozno zmerat i pristrojmi, ako napr.
citlivymi ,,detektormi ionizacie, magnetometrami na principe SQUID, kombinéaciou polari-
zaénych a farebnych filtrov a holografickou technikou*.?

Pravdepodobne najviacsim problémom, ktory diskredituje psychotroniku v oc¢iach se-
rioznych vedeckych pracovnikov, st niektoré naivné interpretacie energeticko-informac-
nych fenoménov v masmédiach a prezentovanie sa réznych ,tieZlieCitelov* na strankach
tlace, v tzv. psychotronickych okienkach ¢i rubrikach, ¢o v8ak so skuto¢nou psychotroni-
kou — ako medziodborovou vednou disciplinou — nema ni¢ spolo¢né. Tento kratky tvod,
samozrejme, nepostihuje celi problematiku poukazujicu na existujuce nazorové spektrum
k fenoménu psychotroniky.

V poslednej dobe rychle rastie pocet Iudi, ktori praktizuju z pohladu bezného ¢loveka
,»zvlastne™ ¢innosti, ako napr. pratikarstvo, lieCenie rukami, vestenie a pod. Vychadza stale
viac knih a Casopisov, zaoberajucich sa touto problematikou a zdujem verejnosti o zdanli-
vo nevysvetlitelné a zahadné javy stupa. Azda i to bola pri¢ina, ktora nas viedla pozriet sa
na fenomén magie z energeticko-informaéného hladiska. Psychotronika ako vedna discip-
lina totiz hlada v tychto magickych predstavach, principoch, postupoch a prostriedkoch
mozné fungujice zlozky a snaZzi sa ich objektivizovat pomocou vedeckych pristupov.

Rozhodujicim dévodom, preco sme sa rozhodli hladat sivislosti medzi psychotronikou
a tradi¢nymi predstavami o mégii, st v8ak najma velmi zaujimavé paralely pri vysvetlova-
ni magickych fenoménov z energeticko-informacného hladiska a chdapanim mdgie v tradic-
nej ludovej kultire tak, ako ju zaznamenava etnologia.

Nesnazili sme sa v8ak dokazat, Ze pravdu pri interpretacii magickych predstav a postu-
pov maju jednoznacne tvrdenia psychotroniky, ale sme sa pokusili — zdérazinujeme slovo
pokusili — poskytnif badatelovi v oblasti $tidia magickych javov moZny, uréite nie jediny,
pohlad na fenomény okolo nds, ktoré sa i naprick mohutnému rozmachu vedeckého pozna-
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nia nepodarilo jednoznaéne vysvetlif. Sme si tieZ vedomi toho, Ze téma je médna a to so
sebou prinasa urcité iskalia. Problematika magie v slovenskej etnologickej vede sa predsa
len doteraz rieSila vii¢Sinou v suvislosti so $tudiom obyc¢ajovych tradicii alebo Iudového
lieenia, kde sa v8ak zahmala do kategorie iracionalnych predstav. V tejto praci sa vSak
pokasame predlozit moZnost, Ze niektoré magické predstavy a praktiky, existujuce v tra-
di¢nej ludovej kultire, maji — z hladiska energeticko-informacénej interpretacie — mozny,
redlne fungujuci zdklad.*

2. Teoreticko-metodologické vychodiska psychotroniky

Aby sa mohla aplikovat energeticko-informacna interpretacia na vybrané magicke akti-
vity, pokusime sa tu podat ¢o najjednoduchsim spésobom aspoii zakladné teoreticko-meto-
dologické vychodiska psychotroniky. Uvedomujeme si, Ze v takom kritkom rozsahu nie je
mozné podat suhrnni spravu o jednom vednom odbore — to v8ak ani nie je cielom tejto
prace. Chceme len uviest zdkladné informécie, bez ktorych nie je mozné porozumiet danej
problematike. Okrem toho existuje uZ i u nas dostatok kvalitnej literatury,” kde si méze
pripadny zdujemca doplnif dal§ie poznatky. Ur€itou orienta¢nou literatirou méze byti auto-
rova diplomové praca.’

Co sa vlastne rozumie pod pojmom psychotronika?

Odbornici ju definujt ako ,,interdisciplinarny vedny odbor, skimajuici vo vedomi uve-
domovanych a percepénych procesoch viazané diStanéné interakcie medzi organizmami
a prostredim. Studuje energetické a informaéné prejavy tychto diStancnych interakeii, to
znamena energetické vymeny medzi dvoma objektmi bez ich fyzického styku. Psychotro-
nika sa tak stava vyznamnym ¢lankom v procese objektivizacie a pozndvania doteraz neve-
rifikovanych, nedokézanych schopnosti ¢loveka na ceste k hlbSiemu pochopeniu Zivej hmoty
a sveta vobec.*’

Hlavnym poslanim psychotroniky je doplnit doteraj3ie poznatky o zakonitostiach Zivé-
ho i neZivého sveta. Ide o poznatky psychologickych, biologickych i fyzikalnych prejavov
¢loveka. Ak mame pochopit psychotroniku, musime zacat od ¢loveka. Psychotronika sku-
ma ¢loveka ako zloZenu bytost, skima jeho vzfahy s okolim, prirodou i celym vesmirom.
Cloveka nemozno chépat iba ako materidlny biosystém, pozostévajici len z anatomicko-
biochemickej Grovne, ktorej je akoby nadradena jeho psychoregulativna podstata. V psy-
chotronike sa vytvoril akysi zjednoduSeny model troch trovni ¢loveka (zjednoduseny pre-
to, lebo pohlad kazdej vedy o ¢loveku a na ¢loveka je jednostranny, a preto je jednostranny
i pohlad psychotroniky, nepostihujuci vietky stvislosti, a teda zjednoduSeny).

Podla psychotroniky u ¢loveka ,,rozoznavame:

1. psychoregulativnu troven,
2. biofyzikdlnu, ¢iZze energeticko-informacnu uroven,
3. biochemickii a morfologicku troven.

Psychoregulativna irovefi ma nadradené postavenie, je v8ak spojend s ostatnymi urov-
fami viacerymi spitnymi vdzbami, a teda vzajomné ovplyviiovanie je obojstranné, 1 ked
samotna reguldcia je bohatsia v sortimente prostriedkov regulacie a vplyvu na ostatné irovne.

Biochemicka a morfologicka uroven predstavuje vlastne suhrn anatomického a chemic-
kého podkladu [udského tela, teda to viditelné z ¢loveka, €o sa vo vSeobecnosti povaZuje za
¢loveka celého. Ostatné nami uvedené urovne sa chapu len ako funkcné vlastnosti tela.
Podla nasho chapania v8ak vytvara len materidlovi zékladiiu, teda vlastne najniZ§iu Giroven,
v ktorej sa sice Zivot ¢loveka prejavuje najviditelnejsie, je to vsak len zaklad riadeny psy-
choregulativnou tiroviiou a fungujici len vdaka energeticko-informaénej Girovni.*®
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Energeticko-informaéni uroven Cloveka tvori bioenergetické pole, Cize biopole, ktoré
v najbliz§om okoli éloveka ma oznacenie i bioplazma, ¢i biologickd plazma. Bioplazma sa
nazyva tiez aurou, v minulosti i telom éterickym. ,,Bioplazma je mimoriadne zloZity stibor
poznanych a nepoznanych komponentov, ktoré spolu so ziarenim r6zneho charakteru, pro-
dukovanym Zivymi organizmami, tvoria samostatnu energetlcko-mformacnu sief vo vnutri
organizmu aj mimo neho.*? Prave akceptdcia energeticko-informaénej tirovne je klfi¢om
k pochopeniu a poznaniu psychotronickych fenoménov. Energeticko-informacéna troven,
jej $truktura, ulohy, funkcie a poruchy st predmetom zdujmu psychotroniky. ,,Biopole sa
nenachddza len v hraniciach tela, ale prestupuje koZné ohranienie a rozprestiera sa na
vietky strany okolo tela. Nie je zname, pokial siaha, st i nazory, Ze jeho informacna zlozka
vlastne nie je priestorovo ohranicena, a teda kazdé individudlne [udské blopole $ centrom
v tele prislusného ¢loveka je vlastne priestorovo nekoneéné a vyplita cely vesmir. Tuto pred-
stavu podporuju i fakty dialkovej diagnostiky a lie¢ebného pdsobenia bez ohladu na vzdia-
lenost a pripadné prekazky v priestore medzi liecitefom a pacientom, teda neplatnost za-
kona o strate intenzity energie so Stvorcom vzdialenosti a o prekazkach §irenia
elektromagnetlckej energie. Ak s ich biopolia v priestore nekonecné, tak sa vlastne preli-
naju, a teda niet medzi nimi vzdialenosti, ani prekaZok.!

Podla skusenosti psychotronikov len pochopemm fenoménu bioplazmy ,,m6Zeme po-
chopit princip
— biolokacie (prutikarstva)

— biodiagnostiky

— bioterapie (lie€itelstva)

— biokomunikdcie (telepatie)

— biotelegnézie (poznavania objektivnej reality bez racionalnej uvahy a schopnostami
zmyslov)

— biotelekinézy (zmeny hybnosti sustavy, zmeny miesta sustavy, zmeny Struktury sistavy
bez priameho kontaktu)

— bioaktivacie (energetickych a informaénych zmien v Struktirach, ¢i premeny Struktiry
sustavy).

Vsetky tieto tajomné a zahadné veci, javy ¢i ukazy sposobu_]c pravc bioplazma. Podla
niektorych hypotéz bol ¢lovek v minulosti na ovela vy$Som stupni vyvoja svojich mental-
nych schopnosti ako dnes a fenomény, ktoré dnes utrzkovito skima psychotronika, vyuZi-
val uplnc bezne. Cim viac sa viak vzdaloval od prirody, pnrudneho prostredia SVO_;G_] exis-
tencie, ¢im viac sa uchyloval do prostredia vytvoreneho pracou SVO_]ICh ruk, ¢im viac sa
zbavoval priameho vplyvu prirody na seba, tym viac strical tieto svoje schopnosti.*!!

Podla zisteni psychotroniky biopole je su¢asfou akéhokolvek Zivota. Rozdiel medzi bio-
polami biosystémov je iba v zastipeni réznych zloZiek a ich energetickej bilancie. Tvar
a energeticku bilanciu biopola vytvaraju zlozky statické a zloZzky dynamické. Vo vieobec-
nosti mozno povedat, Ze ilohou statickych zloziek je chranit organizmus. Dynamicke zloz-
ky st zasa prejavom myslenia, informaénych a komunikaénych procesov.

V normalnych podmienkach je biopole v dynamickej rovnovahe. Potrebnu energiu ,,pri-
jima z potravy, dychania a Ziarenia z vesmiru, zeme a Zivych organizmov, ¢ast z nej pou-
Zije na udrziavanie vlastnych Zivotnych pochodov a prebytok ma k dispozicii pre okolie —
pre iné energeticky aktudlne slabsie biopolia. Volou i emotivne riadenym podvedomim (su-
cit, laska k bliznemu) je mozné tito prebyto¢ni energiu usmernit veelku, alebo len jej ur€i-
t¢ zloZky adresne na toho, kto ju potrebuje. Splodiny energetického metabolizmu organiz-
mu v biopoli vypudzuje, doslova ich obtiera o okolie, kde sa postupne rozpadavaji. Nie st
pre iné biopolia nebezpecné, pokial by ich tieto cielene neprijimali. To je mozné len v nie-
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ktorych zriedkavych chorobnych stavoch, pripadne u zvlast zaporne osobnostne zamera-
nych jednotlivcov, ktori vSak pritahuji 1 in¢ zaporne poésobiace energetické Struktury zo
vieobecného energetického pola.“!?

Z hladiska bioterapie, ale i (ako uvedieme neskér v 4. Casti) z hladiska magickych po-
stupov uzivanych v tradicnom ludovom lie¢ent, je velmi zau imava Strukturdlne zmenend
zlozka biopola.® Kvalitativne odli$nd, $trukturdlne zmenena b1oplazma Je zlozka, ktora
brani normalnej rovnovéaZnej energetickej bilancii a zapri€ifiuje tym vyrazné zmeny vo fun-
govani energeticko-informacnej Struktiry ako celku.V psychotronike existujui “hygienické
tkony* (ide o tzv. energeticko-informacni hygienu), ktorych nedodrziavanie lie¢itelmi mézZe
zapricinif prenasanie Strukturdlne zmenenej zloZky na biopole pacienta, a tym i néasledné
zdravotné faZzkosti. Najspolahlivejsi ,hygienicky ukon* je prave likvidacia Strukturdlne
zmenenej zlozky biopola, a to pomocou ohna.

V bioterapii — jeden z fenoménov, ktoré skiima psychotronika — vzdy ide bud o riesenie
kvalitativnych anomalii na biopoli, ¢iZe odstranenie a zlikvidovanie Strukturdlne zmenene;j
zlozky biopola, alebo o rieSenie poruch kvantitativnych, ¢ize o doplnenie alebo odobratie
energie v zapomych ¢i kladnych anomaliach na ochrannEJ statickej zloZke biopola. Samo-
zrejme, moze ist 1 o ich kombindciu. V biopoli mézu byt tak kvantitativne 1 kvalitativne
poruchy zdroven.

Bioterapia viak nie je viemocna tak, ako si to myslia niektori nezasviteni laici. Biotera-
pia dokonca nie je ani alternativou mediciny, ale ,,len” pomocnou terapeutickou metddou,
ktora pomaha na energeticko-informacnej urovni organizmu. Odbornici v niektorych z vy-
chodnych orientdlnych terapii (napr. akupunktira, $iatsu), ale i zapadnych terapii (napr.
reflexoldgia, aplikovana kinezioldgia)'* tvrdia, Ze choroba sa najskor prejavi na energetic-
kej trovni a aZ neskdr prechadza na biochemickd a anatomicku trovei.

Avsak ak chce byt bioterqpia vskutku G¢inna, je ne\ryhnutné urcit, ¢i poruchy na biopoli
st primdrneho razu, alebo aZ sekundarne. SkutoCne u¢inne méze bioterapia pomécf, ak si
poruchy na biopoli primarne. Pre lep§ie pochopenie G¢inku bioterapie, ale i vzajomnych
moznych interakcii medzi biochemickou, psychoregulativnou a energeticko-informa¢nou
uroviiou si pomoézeme prikladom vyznamného odbornika v oblasti psychotroniky a senzi-
tiva MUDr. T. Rosinského: ,,Pre nazornost si mézeme (samozrejme, s riadnou davkou zjed-
nodusenia) tieto tri urovne predstavit ako vodica, pohonnu latku a auto. Tak ako pre vyrov-
nany Zivot ¢loveka je potrebné riadne fungovanie vietkych troch drovni, aj pre jazdu auta je
potrebné, aby bol pritomny triezvy vodi¢, dostatok pohonnej latky, vhodného zloZenia
a spravne zoradené vSetky funkéné sucasti auta. Pri poruche ktorejkolvek urovne ¢loveka,
podobne ako pri poskodeni ktorejkolvek zlozky ‘fungujuceho auta’, nie je mozna riadna
¢innost. Darmo bude auto motoricky a 1 inak v poriadku a nadrZ plna, ked vodié¢ bude ne-
schopny — porusena psychika nedokdze spravne riadit funkcie ostatnych trovni. Schopny
vodi¢ a plna nadrz nepomozu, ked je motor pokazeny alebo zlomena polos — telesna (mor-
fologicko-biochemickd) choroba znemoziuje fungovanie ¢loveka 1 pri (docasnej) nenaru-
Senej urovni energetiky a psychoregulacie. Nedostatok alebo nevhodné zloZenie pohonne;j
latky i pri dobrom motore a vodicovi taktieZ znemozni jazdu autom — ‘zdravé telo’ i "zdravy
duch’ nestacia na fungovanie ¢loveka, ak je energetika kvalitativne ¢i kvantitativne naruse-
nd... je logické, Ze lieCebné zasahy sa musia robif na prislusnych postihnutych urovniach. Po
spoznani priciny u prvej postihnutej urovne treba sa zamerat na tuto... Pri potrebe prvych
zasahov na turovni morfologicko-biochemickej je teda nutné pouzitie primeranych lieceb-
nych postupov (operacie, obvizy, lieky chemické 1 prirodné a p.). Porucha psychoregula-
tivnej urovne si vyzaduje rozne formy a metddy psychoterapie vedenej odbornikmi. Ener-
geticko-informacéna uroven je dostupna zasahom jej primeranym, teda metodami
energetického pdsobenia (bioterapia, akupunktira a pod.).“!3
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Neuznavanie ¢i nepoznanie niektorej urovne vedie k nenasadeniu potrebnej lieCby, a tym
k poskodeniu chorého. Odstranenie poruchy na urovni, ktord bola primarne postihnuta,
viak neznamend vzdy automatické vymiznutie poruchy na inej irovni a vtedy je potrebnd
komplexnd lieCba.

Dal$im zaujimavym fenoménom, ktory skiima psychotronika, je biolokécia (pratikar-
stvo). Pri biolokacii sa vyhladavaji tzv. geoaktivne zony, ktoré tieZ ovplyviuju fungovanie
energeticko-informacnej §truktary. Podla psychotronikov je geoaktivna zéna taka ,,lokalita
na zemskom povrchu, ale i nad nim, v ktorej pod vplyvom prirodzenej alebo umelej neho-
mogenity dochddza k zmene energeticko-informacnych, ale i fyzikalnych poli na teréne,
i nad nim. Takéto zmeny nie su indiferentné voci Zivym organizmom a mézu ich stimulo-
vaf pozitivne alebo negativne. Stimulécie zavisia od dlzky pobytu v geoaktivnej zone, ale
i od stavu biopola biosystému a javia sa ako priméarny faktor vplyvajlci na zdravie Zivych
organizmov. V pripade negativnej stimuldcie ich oznacujeme ako geopatogénna zona
(GPZ).“'6 Tento fakt existencie geoaktivnych zon, ktorych vyhladavanie sa v poslednom
Case stalo modou u Casti obyvatelov, je v korelacii (aspon scasti) s tradiénymi predstavami
o priestore. V tradi¢nej fudovej kultire priestor mohol mat pozitivny, neutrdlny alebo nega-
tivny charakter. Pre uplnost treba dodaf, Ze energeticki bilanciu biopola zhor3uju nielen
GPZ, ale i rézne technologické Ziarenia 20. storo€ia, ako je napr. rozhlas, televizia, radary,
ako 1 niektoré druhy kozmického Ziarenia, avSak organizmus sa im vie do uréitej miery
prispdsobit.

V neposlednom rade v8ak takéto zhorSenie fungovania energeticko-informacnej $truk-
tury moéze suvisiet 1 s negativnymi mentalnymi Gtokmi od inych Tudi.

Taketo tvrdenie, teda moznost poSkodenia ¢loveka negativnymi mentalnymi Gtokmi,
zavana hlbokym stredovekom, aviak podla vyskumov psychotroniky je to fakt. Vyuzijeme
tu jednu citaciu z knihy o Silvovej metode, ktora nasla vela privrZzencov i na Slovensku:
»Pred pitdesiatimi rokmi nahodou zistili po operacii, Ze hnev zmeni farbu vnutra Zaladka.
Nedavno objavili, Ze stres zabranuje ¢innosti bielych krviniek. Dnes uznavaju nielen to, Ze
trapenie, starosti, spGsobuju vredy, ale aj to, Ze skoro kazdl chorobu tela vyvolava nejaky
druh stresu, negativne myslenie, negativne city alebo pocity.*“!”

Dnesny ¢lovek 20. storocia uz akceptuje slovo stres. Akceptuje 1 slovo nenavist, ale nepri-
pisuje mu taky vyznam, aky naozaj podla zisteni psychotronickych badani v negativnom zmysle
ma. V nasledujucom texte si povieme o vztahu magie a psychotroniky nieco blizsie.

3. Migia a psychotronika

Predtym, ako sa poklisime objasnit fenomén mégie z energeticko-informaéného hladis-
ka, radi by sme uviedli, ako zaujimavo opisal vztah magie a vedy anglicky etnolég James
Georges Frazer vo svojom diele Zlata ratolest’. ,,Sympateticka magia vo svojej Cistej, nefal-
Sovanej podobe vychddza z predpokladu, Ze v prirode jedna udalost vyplyva nevyhnutne
a nemenne z udalosti ingj, a to bez zasahu akéhokolvek duchovného alebo osobného €ini-
tela. Jej zakladna koncepcia je teda totozna s koncepciou modernej vedy... medzi magickou
a vedeckou koncepciou sveta je tesna analdgia. V oboch pripadoch sa vychadza z tuplne
pravidelnej a spolahlivej ndslednosti javov, uréenej nemennymi zakonmi, ktorych pdsobe-
nie mozno predpovedat a presne odhadnit; v prirode nie je miesto pre prvky rozmaru, osu-
du a nahody. Mégia a veda otvara zdanlivo nekone¢nu perspektivu mozZnosti tomu, kto
pozna pric¢iny veci a moZe dosiahnuf k tajomnym impulzom, ktoré uvadzaji do pohybu
obrovsky a zloZity mechanizmus sveta.*!8

Tieto paralely medzi magiou a vedou, tak ako ich podava J. G. Frazer, st velmi zaujima-
v€. Energeticko-informaéné badanie v oblasti mimoriadnych schopnosti éloveka takéto
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chapanie magie upeviuje. Mnohé z fenoménov, ktoré si mimo beZného chapania sveta, s
viak opakovatelné i objektivizovateIné pomocou réznych meracich pristrojov a zariadeni
(napr. nukledrna magnetickd rezonancia) a tieto psychotronické javy uz teda nie sa ,,pocifo-
vané“ len senzitivmi.

V nasledujicom texte sa pokusnnc vniest svetlo na fenomén magie z energeticko-infor-
mad&ného hladiska. Clovek uz na Gisvite civilizcie objavil sily, ktoré ho daleko prekracovali,
sily, ktoré patria do p&sobnosti psychotroniky len ¢astou svojich nasledkov. Tieto sily sa
nestali v§eobecne pristupnymi, ale vyluéné pravo na ich pouZivanie dostali jednotlivci, ak
dokazali svoje schopnosti. Mali a dodnes maju r6zne nazvy — ¢arodejnici, kizelnici, $ama-
ni a pod.

Bielaa €ierna mégia st dnes frekventované slova, ktoré mnohym nahanajt hrézu, u inych
— tych, Co sa citia byt vzdelanej$imi a osvietenej$imi — len ismey, pripadne vysmech tym,
¢o veria takym nezmyslom. Dnes sa uZ o moznych mechanizmoch a fungovani magickych
javov vie o nieco viac, a to i vdaka badaniu v oblasti energeticko-informaénych procesov.
V sucasnosti sa staré magické praktiky znovu objavuju azda ako désledok informacii zo
Zapadu, kde sa to v8ak berie ako zdbava alebo obchod. Vdaka pésobeniu trhového mecha-
nizmu sa oZivuje podnikatelska aktivitai v tejto oblasti. Dodnes sa v prisloviach, porekad-
lach a vébec v celej duchovnej kulttre zachovalo vela magickych vedomosti a praktik na-
Sich predkov. Podla nazorov niektorych psychotronikov st viak vedomosti o0 magii v tradiéne;j
ludovej kultire uz len zvy$kom vedomosti o uréitych, kedysi verejne dostupnych magic-
kych javoch. Neznamena to v8ak, Ze by tieto praktiky, namierené proti ludom, neboli nebez-
pecné.

Netreba si vSak zamienat psychotronlku s magiou. Nie vietko, ¢o suvisi s maglou je
predmetom vyskumu psychotromky a tieZ nie vietky psychotmmcke fenomény s magiou.
Treba tu tieZ poznamenat, Ze nie vSetky magické praktiky, ktoré nachadzame v tradi¢nej
duchovnej kultire, maji z pohladu energeticko-informacnych procesov svoje odévodne-
nie. Existuje i mnoho takych magickych tkonov a praktik, u ktorych hladanie akéhokol-
vek redlneho podkladu je 1 z pohladu tohto vedného odboru, skimajiceho mimoriadne
schopnosti ¢loveka, tazko postihnutelné.

Ako vlastne funguje také pésobenie magickych praktik?

»Mechanizmus vSetkych magickych praktik si méZeme zjednodusene a zovieobecnene
predstavit ako ¢lovekom cielene vyvolané zmeny energo-informaéného pola, vedice k uéin-
kom v biopoliach individui, ale i pola vobec, pripadne i s presahmi alebo sprostredkovanym
ucinkom na hmotnu oblast 1 telo ¢loveka. “lgTaketo zmeny sa deju napr. prl uz spominanych
negativinych mentalnych tokoch, teda v podstate pri praktikach ¢iernej magie. Organizmus
na takéto pdsobenie reaguje Ciastoénym zhorSenim energeticke;j bilancie. Pokial obranné
moznosti nestacia, spusta sa v biopoli cely rad zmien. Ak po vycerpani dynamickych zloziek
negativne vplyvy na staticku ochrannu zloZku pokracuju, prichddza k rozpadu biopola a k na-
slednému zaniku morfologicko-biochemickej podstaty organizmu, ¢ize k smirti.

Praktiky ciernej ¢i zds“kodnef magie (tieto postupy su bohato zaznamenané v naSej etno-
graficke;j literatire) mézu podla psychotromky fungovat a riesit ich je schopna blotcrapm -
lictba na energeticko-informa¢nej trovni organizmu. Bioterapiu moZno v SirSom zmysle
oznacif za Cast bielef magie.

V sucasnosti narasta opdf zdujem o magiu a nielen o hu, alei o tzv. duchovny rozmach
¢loveka. Mozno to suvisi s dobou, s prevratnymi spolo¢enskymi zmenami na konci 20.
storo€ia a moZno sa prekonzumovana spolo¢nost tymto zaujmom o skryté javy a sily usi-
luje najst ako protipodl iné hodnoty. VSsade moZno najst teraz dostatok literatiiry s touto
problematikou, zvac¢sa vSak brakovej, ale ndjde sa i literatira solidna a hodnotna, ktord
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skryva v sebe &iastocky poznania. Bezné sa stali u nds pojmy ezoterika, psychotronika,
hermetika, vychddzaju desiatky ¢asopisov, ktoré sa venuju Studiu magie, r6znych nabozen-
stiev, okultnych javov a pod.

Pre antropoldgiu a etnoldgiu je vSak i v suCasnej dobe najlep$im pramefiom magie §ti-
dium prirodnych narodov. Svet prirodnych [udi je doposial svetom magie. Pre prirodného
¢loveka je predstava viadepritomnej sily, ktorou dokaze pdsobit na inych, tplne redlna a ne-
pochybnd, ¢o je pre moderncho civilizovan¢ho ¢loveka nieco neprirodzené a nepochopitel-
né. Existuje mnozstvo etnografickej literatiry, ktora popisuje mimoriadne schopnosti ¢aro-
dejnikov, ktoré sucasna veda v podstate neberie vazne. Velmi dobre sa tieto schopnosti daju
sledovat v oblasti etnomediciny. Dodnes existuji na nasej planéte velké oblasti obyvané
ludmi, ktori nemaji pristup k oficidlnemu zdravotnictvu. Takéto regiény sa nachadzaji
najmi v Ocednii, v juZnej Azii, Afrike, v Casti JuZnej Ameriky. Tu prave posobia ¢arodej-
nici (3amani, medicinmani a podobne), ktorym sa pripisuji nadprirodzené schopnosti. Ta-
kito Tudia ani nemaju oficialne vzdelanie, no postupom rokov zdedili alebo nadobudli bo-
haté skisenosti. Pomocou nich dosahuju prekvapujiice vysledky, neraz lepSie ako oficidlna
medicina. Carodejnici dokdZu na dobrej irovni udrzat zdravotny stav svojej dediny ¢i ob-
lasti.

Domnievame sa, Ze prave tieto skiisenosti je potrebné analyzovat a vybrat z nich redlne
fungujtice postupy zachované z davnej minulosti, vyvijajice sa v priebehu mnohych gene-
racii a pochadzajuce z Cias, ked oficidlna veda a medicina prakticky nejestvovala. Ndjst
v tychto tradovanych znalostiach mozné, redlne fungujice postupy sa poktisime i my v na-
sledujucej asti pomocou energeticko-informacénej interpreticie niektorych magickych lie-
¢ebnych praktik, uchovanych v tradi¢nej fudovej kulture Slovenska.

4. Energeticko-informacna interpretacia niektorych magickych lieCebnych praktik

V tejto stati naSho prispevku chceme podat moznt interpretaciu niektorych magickych
lie¢ebnych praktik uchovanych v tradi¢nej fudovej kulture Slovenska, vychadzajic pritom
z teoreticko-metodologickych vychodisk psychotroniky. (Pod magickou liecebnou prakti-
kou rozumieme len taka magicki cinnost, ktord je zamerand na znovunadobudnutie zdra-
via. Okrem toho v§ak v huménnej etnomedicine® existuje mnoZstvo znalosti a predstdv
o magickych pri¢inach chor6b, o magicko-ochrannych opatreniach, ako i znalosti o tele
¢loveka, znalosti lic€iv a dalSie vedomosti, ktoré v8ak v tomto prispevku neuvadzame. Prie-
stor na moznu interpretaciu tu venujeme ¢iste len samotnym spésobom magickych lieceb-
nych praktik.)

Chceme tu poukazat najmé na uréita zhodnost magickych lie¢ebnych postupov v tradic-
nej etnomedicine a postupov bioterapie, ale samozrejme, pokusime sa vysvetlit i niektoré
dalzélie magické predstavy na zéaklade ziskanych materidlov a informacii zo psychotroni-
ky.

Na zaciatku jednotlivych prikladov uvidzame magické predstavy ¢i ¢innosti tak, ako su
zaznamenané v syntetickych pracach o Tudovej kultire ¢i v monografickych pracach jed-
notlivych regionov a obci Slovenska,*” a potom sa pokusime v tychto magickych predsta-
vach a ¢innostiach ndjst mozné energeticko-informacné vysvetlenie.

Magické liecebné praktiky st neodmyslitelnou stcastou etnomediciny. Ticto liecebné
postupy boli podmienené, podobne ako i magické zdravotno-preventivne opatrenia, tradic-
nymi predstavami o magickych pri¢inach choréb (oznaCované casto ako praktiky zaSkod-
nej magie, napr. urieknutie, porobenie, morenie ap.). Na tomto mieste vyberame z mnoz-
stva pouzivanych a dochovanych tradiénych predstdv a praktik aspon niekolko
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reprezentativnych typov a uvddzame mozny vyklad fungovania tychto magickych lieceb-
nych postupov.

VYHNANIE CHOROBY

V liecebnych praktikach Iudu sa prelinala poverova zlozka liecenia s raciondlnou, pri-
¢om sa samozrejme tieto vo vedomi [udu nediferencovali. Pre magicki lie¢bu bola charak-
teristickd predstava, Ze chorobu mozno vypudit, teda vyhnat z tela zI¢ sily, spésobujuce
rozne tazkosti, a tym ¢loveka vylie¢if. Na odhananie zlych sil sa vyuzivali rézne magické
prostrledky (napr. posobenie Zivlov, nicktoré druhy rastlin, sila hovoreného slova...), kto-
rym sa pripisovala schopnost znicit alebo aspon odohnat zli silu ako povodeu choroby,
a tym i samotni chorobu.

O aké zI¢ sily by z energeticko-informaéného hladiska vlastne mohlo ist?

Predpokladajme, Ze naSi predkovia akceptovali energeticko-informacnua $truktiru ¢lo-
veka, teda biopole, aviak nie vzdy presne rozliSovali, ¢i sa subjektivne problémy do biopola
premictli z vonkajSicho prostredia alebo z tela, teda ¢i ide o poruchy primarne alebo az
sekundarne. Skuto¢ne G€inne moéZe bioterapia pomdct iba pri primarnych poruchéch na
biopoli, ako sme o tom pisali vy$§ie. Prave z dévodu tohto nerozliSovania ¢asto dosahovali
liecitelia rozporné vysledky svojho liecebného snaZenia. No tato snaha ¢asto prindsala ovo-
cie uspechu, a preto sa metodika bioterapic — teda lie¢by na energeticko-informaéne;j urov-
ni organizmu — zachovala z hlbokej minulosti dodnes v praxi [udovych lie¢itelov. Bohu-
Zial, a na Skodu dobrej veci, ju moderna lekarska veda dodnes nevelmi akceptuje.

Na odhananie zlych sil sa vyuzivali, popri inych prostriedkoch, najma Zivly — ohen,
voda, zem. Vobec oheita voda mali u Slovanov velkttictua pripisovali im magicko-ochranni
a magicko-oc¢istnu funkciu. Tato tradi¢na predstava o zivloch a ich magicko-o¢istnej funk-
cii je v8ak velmi zaujimava a dolezita i z pohladu energeticko-informacnych principov. Tu
si pripomenme to, o sme uz spominali vyssie (v 2. Casti), Ze Strukturdlne zmenena zlozka
biopola je pozoruhodna nielen z hladiska bioterapie, ale 1 z hladiska magickych postupov
uzivanych v tradiénom Iudovom lie¢eni.

Ohen totiZ, pri bioterapii, sluZi na odstranovanie Strukturdlnych zmien z biopola ¢love-
ka a toto odstraneniec ma viest k upravovaniu energetickych anomalii na biopoli. Pri bio-
diagnostike a bioterapii je dokonca nutna uz spominana tzv. energeticko-informaéna hygie-
na. Pri tychto hygienickych ukonoch je nevyhnutné zbavit sa bioplazmy prenesene;j
z vySetrovancho ¢i lieCeného ¢loveka. Najma zvysky strukturalne zmenenej bioplazmy tre-
ba odstranit opalenim si ruk, hlavne malickovych hran dlani nad ohnom. Na poc¢iatku o¢isty
pocit tepla nevznika, a to ani pri priamom styku s ohnom. Treba vSak dévat pozor, aby sa
¢lovek nepopalil v okamihu, ked prenesena bioplazma je uz odstranena. Pri preneseni vel-
kého mnoZstva Strukturalne zmenenej bioplazmy vyzera tento ikon aZ masochisticky, ale je
naozaj bezpodmienecne nutny. Pri vynechani tohto ikonu by sa $trukturalne zmenena bio-
plazma mohla preniest na biopole in¢ho ¢loveka, ktory pride do styku s terapeutom, alebo
sa moze usadit na samotnom neskisenom ¢i nepouc¢enom terapeutovi a tym zapricinif i nd-
sledné zdravotné tazkosti.

Z energeticko-informaéného aspektu bola teda manipuldcia s ohiiom, uskutoéilovana
pri nicktorych magickych lie€ebnych praktikach v tradicnej [udovej kultire, zrejmou sna-
hou o rozlozenie $trukturdlne zmenenej zlozky biopola (akejsi splodiny samotného energe-
ticko-informaéncho prejavu existencie biopola), pricom tymto rozloZenim sa malo zabranit
réznym interakciam medzi Strukturalne zmenenou zlozkou chorého ¢loveka a biopolami
inych ludi.

Pre uplnost tu treba dodat, ze Strukturalne zmenenej zlozky sa mozno zbavif i inymi
spdsobmi, av§ak iba ohen tuto zlozku rozklada (napr. na rozdiel od vody) a tym ju i spolah-
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livo likviduje. Zbavit sa tejto Strukturalne zmenenej zlozky je mozné i za pomoci dalSicho
7ivlu — vody. Voda ma totiz okrem beZne znamych hygienickych vlastnosti i ti schopnost,
7e naviizuje na seba i Strukturdlne zmenené zlozky biopola, ktoré v ilom zamedzuji nor-
malnu energetick bilanciu. V tradi¢nych lieebnych postupoch sa mohla tato Strukturdlne
zmenena zlozka biopola odstranit napr. otieranim ruk o travu (najlepSie zarosent), ponore-
nim rik do tecicej vody (ponorenim rik do potoka, novSie pod prud vody z vodovodu)
a pod. AvSak voda $trukturdlne zmenenu zloZku len odplavi a nerozrusi ju ako ohen, ale
i tak je vhodna na zbavenie sa Strukturalnych zmien. Mozno tu vidief i podobnost s tradic-
nymi predstavami o tzv. ,Zivej”, teda tecicej vode, ktord bola povaZovana za vhodnii pri
lie¢eni. Podobne je moZné zbavif sa Strukturdlne zmenenej zloZky biopola i odmr$tenim do
priestoru, ¢o by bolo v koreldcii s ikonmi v lieCebnej magii v tradiénej kultdre, pri kto-
rych boli pouzité gesta ako magicky prostriedok na vyhnanie choroby. Ak si potom lie¢itel
umyl ruky pod teicou vodou, mohol tieto Strukturdlne zmenené zlozky biopola zo seba
odstranit. Ak ich v8ak neodstranil, mohli mu tieto prenesené Strukturalne zmeny spésobif
podobné tazkosti, aké mal predtym chory. Tato interpreticia by azda mohla vysvetlit i tra-
diénu skasenost, Ze liecitel berie chorobu (alebo ¢ast z nej) na seba.

Ako dali prostriedok lie¢enia sa v tradi¢nej lieCebnej magii vyuzivalo na vyhnanie cho-
roby 1 zariekanie, ktorému ¢lovek pripisoval najmocnej$i u¢inok. Takéto zariekanie by sa
azda dalo interpretovat ako urcité myslienkové napriamenie lie¢itela, ktoré malo vyvolat
zmeny energeticko-informacného pola v kladnom zmysle, ¢o malo za nasledok zvySenie
ucinku liecby.

Ako vidime, odstraneniu choroby mali napomahat, v tradi¢nom chépani, vietky Tudské
moznosti a nie iba niektoré, ako je to v sucasnosti. Bohuzial, oficialna veda zatial tento nevy-
uzity potencial [udskych moznosti, ktoré sa u nds vyuzivali starocia, nie velmi akceptuje.

PRENASANIE CHOROBY

Pre dal$iu kategoriu magickych lieCebnych postupov je charakteristické usilie preniest
chorobu z postihnutej osoby pomocou vhodného predmetu, s pripadnou naslednou likvi-
déaciou tohto nosic¢a choroby pomocou Zivlov.

Aka je mozna energeticko-informacna interpretacia takéhoto usilia a vobec celej tejto
magickej predstavy?

Akakolvek choroba tela sa premieta na biopole, ktoré telo prestupuje a obklopuje. Tento
priemet vytvara na biopoli Strukturalne zmeny, ktor¢ eSte viac zataZuji energeticky chod
biopola, ¢o dalej spomaluje lie¢bu. Usilie premest chorobu z postihnutej osoby na vhodny
predmet je snaha naviazat Strukturalne zmenent zlozku biopola na dany predmet, ktory sa
s touto cudzou zloZkou ¢asom vysporiada; takymto predmetom mohol byt napr. kisok
mokrého plétna, ktorym chorého poutierali a potom tito handricku hodili do potoka, zave-
sili na krik, dali na kriZzne cesty a pod. Sucasnd medicina by vysvetlila tento postup velmi
jednoducho a zredukovala by ho na prosty qbklad. Mohlo v8ak ist o metddu odstranovania
Strukturalnej zlozky biopola a jej presun na iny predmet s pripadnym ndaslednym odplave-
nim tejto zlozky vodou, ak tento predmet hodili do potoka. Inym prikladom je postup,
ktorym sa malo zbavit bradavic. Na tkanicu sa naviazalo tolko uzlikov, kolko bolo bradavic,
kazdym uzlikom sa zvl43t dotklo bradavice a tkanica sa zakopala do vlhkej zeme, pripadne
pod odkvap ap. Tymto sposobom sa mohla rozkladat $trukturalne zmenena zlozka biopola,
ktora sa lokdlne naviazala na jednotlivé uzliky a hnitim tkanice sa tato zlozka rozkladala
priamo v zemi. Ovela lepsi bol vSak postup, ak sa Strukturalne zmenena zlozka biopola
rozlozila ohitom a nielen odplavila vodou, ¢i sa nechala pomaly rozkladat v zemi.

Oheii vSak nemoZe posobit na chorého bezprostredne, s vynimkou okiadzania, preto je
nevyhnutny sprostredkujiici komponent, teda predmet, na ktory sa Strukturdlna zmena na-
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viaZe. Roz8irenym spésobom vyuZitia sily ohfia bolo zlikvidovanie predmetu, na ktory sa
choroba preniesla (predmet sa mohol vysusit v komine, Castejsie sa vSak takyto predmet
spaloval priamo v ohni, napr. naplast z rany; ihla, ktorou obkrizili bradavice; zrnko ja¢me-
na, ktorym sa dotykali ,,jacmena* na oku a pod.). Pri takomto postupe by azda mohlo ist
opit o lokdlne odstranenie Strukturalne zmenenej zloZky biopola, ktord sa naviazani na
dany predmet rozlozila v ohni.

(}Easto sa vSak pouzivali i nemoralne metddy, ba vlastne odstideniahodné praktiky pre-
nosu Strukturdlne zmenenej zlozky, i ked tieto chorému vskutku pomahali. I$lo najmé o pre-
nos tejto zlozky na in¢ho ¢loveka, ked napr. bankovku, ktorou poutierali chorého, pohodili
na cestu, aby sa na fiu okoloidici ¢lovek ulakomil a tak preniesol tito chorobu na seba;
alebo utieranie chorych miest chlebom, ktory potom darovali Zobrakovi z rovnakého dévo-
du a pod.

Dal§im, velmi &asto uZivanym prostriedkom, umoZiujiicim prenesenie choroby, bolo
pretahovanie cez kruh, kruhovit formu (napr. cez razsochu stromu, cez Zeleznu obruc, cez
kolag, ktory na tento ciel upiekli, novsie cez oblok a pod.). Pri vSetkych tychto licc”:ebnych
ukonoch a mnoZstve podobnych uZivanych v tradi¢nej kulttre by i§lo — z hladiska vyuZitia
energeticko-informaénych principov — zasadne vZdy o naviazanie Strukturalnych zmien
biopola na dany predmet.

ZBAVENIE SA CHOROBY PRINESENIM OBETE

Pre magicku lie¢bu v tradicnej kultire bola tiez charakteristickd snaha o zbavenie sa
choroby pomocou obeti. Takéto snazenie patrilo k prastarym spésobom lieéebnych postu-
pov. Podstatou prinasania obete ako sposobu lie¢enia bola viera, Ze obetovanim predmetu
ma chory €lovek ziskat pomocou nadprirodzenych sil zdravie. Za takyto prejav mozno po-
vazovat 1 prastary zvyk kupovat a obetovat voskové ¢asti ludského tela (zmenSené voskové
kopie ruk, o¢i, n6h a pod.) ako lie¢ebny postup na zbavovanie sa chor6b.

A aké pravdepodobné energeticko-informacné vysvetlenie mozZno ndjst u takéhoto spo-
sobu lie¢enia?

Pri tomto spésobe liecenia by azda mohlo ist o rozsireny bioterapeuticky postup presu-
nu Strukturalne zmenene;j zlozky biopola na iny predmet, teda v tomto pnpadc na uvedené
zmens$ené voskové kopie casti [udského tela. Tymto prenesenim na iny predmet, a teda
odstranenim $trukturalne zmenenej zlozky z biopola ¢loveka sa obnovuje normalna ener-
getickd vymena v biopoli tohto ¢loveka. Ak bola Strukturadlne zmenena bioplazma primar-
nou pric¢inou choroby — teda ak sa premietla na biopole z vonkajSieho prostredia — a ak
touto zmenenou zloZkou nebola este naruSena anatomicko-biochemicka uroven, tak odstra-
nenim tejto zloZky mizni i faZkosti a u ¢loveka sa opétovne upravi jeho zdravotny stav.

5. Zaver

V naSom pnspcvku sme sa pokusili vysvetlit na nickolkych vybranych magickych po-
stupoch ich moZné posobenie na ¢loveka z energeticko- -informacéného hladiska. MoZno je
takato mterprctacm magickych praktik pre niekoho zaujimava, inSpirujtca, ¢i prijatelnd,
pre nickoho je to zase holy nezmysel. My sme sa tu vSak nesnazili dokazat, ze pravdu pri
vysvetlovani tychto magickych predstav a postupov maju jednoznacne tvrdenia zaloZzené
na energeticko-informacnych principoch. Skér nam islo iba o pokus poskytnit zaujemcom
a badatelom v oblasti magickych javov moZny, ur€ite nie jediny, pohlad na tradi¢né pove-
rové predstavy.

Majme vSak na pamiti, Ze veda nie vzdy vySla vitazne pri konfrontacii s niektorymi
poverami, ved zakony prirody zatial stale eSte len spozndvame, ale definitivne ich nepozna-
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me. Napriek mohutnému rozmachu vedeckého poznania a snahy o vedecka vSestrannost
pri vysvetlovani prirodnych javov je eSte stile mnoho zdhadnych fenoménov okolo nas,
ktoré sa vede doteraz nepodarilo jednoznacéne a uspokojivo vysvetlif. Aby mohlo Tudské
poznanie dalej napredovat, je potrebn¢ neustile nadobudat vedomosti a skiisenosti, mat
ur¢ité predpoklady, zaroven si vSak i overovat nové hypotézy, ale tieZ netreba zabudat ani
na staré, osvedcené pravdy a znalosti. Domnievame sa, Ze prave urcitou konfrontaciou medzi
dvoma ¢i viacerymi vednymi disciplinami méze najskor ddjst k uréitému posunu hranic
Tudského poznania, o ¢o sme sa snaZili i v tomto naSom prispevku.

Dufame, Ze poznatky uvedené v tomto prispevku budi uzito¢né pri terénnych vyskumoch
tejto problematiky a tiez, Ze budu podnetom i pri $tidiu inych javov tradi¢nej duchovnej
i materialnej kultary.
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ANATTEMPT AT AN ENERGETIC-INFORMATION INTERPRETATION OF
SOME MAGIC-MEDICINAL PRACTICES IN THE TRADITIONAL FOLK
CULTURE OF SLOVAKIA

Summary

In the spiritual area, certain phenomena exist, the basis of which have still not been satisfactorily
explained or unambiguously proved by experiments. This group includes some magic practices,
especially those which are unambiguously rejected as irrational superstitions.

One of the possible views of magic is the approach of the inter-disciplinary branch of science —
psychotronics, the theoretical-methodological starting points of which are to objectivize the extraor-
dinary abilities of man. Views on psychotronics are understandably varied. However the aim of this
study is not to deal with the problem of looking at the existing view spectrum on the phenomenon of
psychotronics, but to look at the connection between psychotronics and ideas about magic existing in
the traditional folk culture of Slovakia. The main reason for the author deciding to follow this appro-
ach is the fact that there are very interesting parallels between the explanations of magic phenomena
from the energetic-information point of view and the understanding of magic in traditional folk cul-
ture as ethnologists understand it.

So that he could apply the energetic-information interpretation to the selected magic activity,
without which, it is not possible to understand the given problem, the author offered at least the basic
theoretical- methodological starting points of psychotronics. Magic-medicinal procedures are analy-
sed in the study — driving out of illness, transfer of illness and freeing of illness by transfer to a vic-
tim, which are an inseparable part of ethno-medicine. At the beginning of individual examples, the
author introduces the magic idea or activity, as is was preserved in the traditional folk culture of
Slovakia, and then he attempts to find a possible energy-information explanation of these magic
phenomena.

The author does not attempt to prove that the claims of psychotronics are unambiguously true,
but he tries (he emphasizes the word , tries*) to provide researchers in the area of magic phenomena
with a possible, although not the only way of looking at phenomena, which have not been unambigu-
ously explained in spite of the rise of scientific understanding.

The author thinks that precisely a sort of confrontation between two or more scientific discipli-
nes can contribute to shifting the frontiers of human knowledge, as he attempts to do in this paper.
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