58

Slovensky narodopis [ Slovak Ethnology 1 74 2026

EDITORIAL

Nabozensky Zivot v lokalnej komunite:
etnograficka pripadova studia
Spolocenstva modliacich sa matiek

a podomovej navstevy Panny Marie

(Religious Life in the Local Community: An Ethnographic

Case Study of the Association of Praying Mothers
and the Doorstep Visitation of the Virgin Mary)

SILVIA STRAKOVA, MICHAL UHRIN

DOI: https://doi.org/10.31577/SN.2026.1.04 © 2026, Silvia Strakova, Michal Uhrin
By This work is open access licensed under the Creative Commons

Silvia Strakovd, Katedra archeoldgie a kultiirnej antropoldgie, Filozofickd fakulta Uni-
verzity Komenského, Gondova 2, 811 02, Bratislava 1; e-mail: strakoval2l@uniba.sk
Michal Uhrin, Katedra archeoldgie a kultiirnej antropoldgie, Filozofickd fakulta Univer-
zity Komenského, Gondova 2, 811 02, Bratislava 1; e-mail: michal.uhrin@uniba.sk

The paper focuses on the analysis of religious life in a particular village in Central Slovakia.
The empirical data analysed in the study come from ethnographic field research con-
ducted in a village with a predominantly Roman Catholic population. The study focuses
on the activities of the Association of Praying Mothers / Moms in Prayer, a religious
initiative for women that represents a significant form of lay religious participation.
In addition to this organised form of religiosity, the paper analyses another local religious
practice: the exchange of a statue of the so-called doorstep Virgin Mary (the community
of the Virgin Mary’s doorstep visitation) among individual families in the village.
We pay special attention to these two rituals and ritualised religious practices, especially
their cultural and social dimensions and potential impact on social relations and cohesion
among members of the local community. The research findings indicate that religious
practices within the community significantly influence the development and preservation
ofinterpersonal relationships. This paper provides insights into certain religious practices
as essential components of community life and as mechanisms for strengthening
emotional, religious, and social bonds among members of the religious community.

Keywords: religion, ritual, ethnography, Moms in prayer, community of the doorstep
visitation of the Virgin Mary, Virgin Mary, Marian devotion

How to cite: Strakova, S., Uhrin, M. (2026). Nabozensky zivot v lokalnej komunite: etno-
grafickd pripadova $tudia Spolocenstva modliacich sa matiek a podomovej navstevy
Panny Marie. Slovensky ndrodopis 74(1), 58-79.
https://doi.org/10.31577/SN.2026.1.04

Strakova, S., Uhrin, M. (2026). Slovensky narodopis, 74 (1), 58-79



Uvod

Téma nabozenského Zivota predstavuje pre etnoldgiu a sociokulturnu antropoldgiu
nielen klasicky (Durkheim 1976[1915]; Malinowski, 1948; Rappaport, 1999; Turner,
1970), ale aj stale aktudlny predmet vyskumu (Bell, 1997; Kundt, 2015; White, 2021;
Whitehouse, 2021; Xygalatas, 2024). Rovnako aj pre etnologiu na Slovensku predstavuje
nabozenstvo fenomén, ktorému je venovana zna¢na pozornost, a to z rozmanitych
teoretickych aj metodologickych perspektiv. Badatelia vykonavaja vyskum zvacsa,
avSak nie nevyhnutne, v malych lokalnych spolo¢enstvach (Bahna, 2019; Benuskova,
2004; Buzekova, 2009; Jerotijevi¢, 2015; Mentel, 2022; Mano & Xygalatas, 2022). Vy-
sledky klasickych aj su¢asnych vyskumov presved¢ivo dokazuju, ze kolektivne aj in-
dividudlne ritualy a ritualizované aktivity predstavuju dolezitu sucast zivota kazdého
nabozenského spolocenstva.

Viaceré vyskumy rovnako ukazuju, ze ndboZenstvo a ritualy maja potencial pod-
porovat kooperaciu, prosocialitu, sudrznost, teda socialnu kohéziu skupin. Pozitivny
vplyvnabozenstva aritudlov na tieto aspekty existencie nabozenskych skupin je nielen
klasickou témou (Durkheim, 1976[1915]; Rappaport, 1999), ale stale aktudlnym vy-
skumnym problémom (Xygalatas, 2024; Whitehouse, 2021). Mnohé suc¢asné vyskumy
naprie¢ rozmanitymi kulttirami a ndbozenstvami celého sveta ukazuji pozitivny vplyv
ritudlov na kooperaciu, prosocialitu a socialnu kohéziu (Mano & Xygalatas, 2022;
Mentel, 2022; Sosis & Ruffle, 2003; Xygalatas, 2013; Xygalatas a kol., 2021). Vynimku
v tomto zmysle nepredstavuje ani rurdlne prostredie na Slovensku (Uhrin, 2020a,
2020b, 2026; Uhrin & Buzekova, 2022; Uhrin & Horak, 2023). Zdielané nabozenské
aktivity, ritudly a ndbozenské socidlne normy posiliiuju socidlnu kohéziu skupiny,
ktora ich zdiela a st t¢innym nastrojom na podporu vnutroskupinovej solidarity
aspoluprace (Uhrin & Horak, 2023, s. 430; tiez Henrich & Henrich, 2007; Norenzayan,
2013; Richerson, 2013; Xygalatas a kol., 2023). V kontexte krestanstva to mdzu byt
kolektivne ritualy a ritualizované aktivity, ako je ucast na nedelnej bohosluzbe alebo
cirkevnych svadbach, kolektivne modlitby za zosnulych a cirkevné pohreby, modlitby
ruzenca alebo novény, ktoré prispievaji k budovaniu socidlnej sidrznosti, kooperacie
avneposlednom rade podporujui socidlne vztahy medzi ¢lenmi nabozenskych skupin
(Uhrin & Hordk, 2023, s. 440-441; Uhrin & Buzekovd, 2022; Uhrin et al., 2024; pre
$ir$i kontext tiez Mano & Xygalatas, 2022; Sosis, 2003; Sosis & Ruffle, 2003).

Cielom textu je analyzovat vybrané aspekty nabozenského Zivota v konkrétnej obci
na strednom Slovensku. Osobitnd pozornost venujeme ritudlnym a ritualizovanym
nabozenskym praktikam, a to predovsetkym ich kultirnemu a socidlnemu rozmeru
a potencialnemu vplyvu na socidlne vztahy a sudrznost ¢lenov lokalneho spolocenstva.
Empirické udaje analyzované v §tudii pochadzaju z terénneho etnografického vysku-
mu, ktory sme realizovali v obci s dominantnym zastdpenim rimskokatolickej popu-
lacie. V nadvaznosti na spomenuté ciele je kli¢ovym predmetom skimania v prispevku
¢innost spolocenstva modliacich sa matiek — ndbozenskej iniciativy Zien, ktora pred-
stavuje vyznamnu formu laickej religioznej participacie (Nichols, 2013; Fuller, 2009).
Okrem tejto organizovanej formy religiozity sa prispevok venuje aj dalsej nabozenskej
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praktike, ktorou je vymienanie sochy tzv. ,podomovej, ,putovnej” ¢i ,zdzracnej”
Panny Marie medzi jednotlivymi rodinami zijicimi v obci (Zdruzenie zazra¢nej me-
daily, 2026a, 2026b; tiez Aladel, 2024[1880]; Pelikan, 1996; Poole, 1999).!

Prispevok sa nebude v kontexte fenoménu Panny Marie priméarne zaoberat pro-
blematikou marianskych zjaveni, ani marianskymi pttnickymi miestami, ktorym je
vsak v kontexte sociokultirnej antropoldgie a etnoldgie na Slovensku venovana vy-
znamna pozornost (Bahna, 2024, 2025; Bocanova, 2023; Judak et al., 2022; Kontri-
kové Sustekova, 2023; Krogmann et al., 2017; Majo, 2019; Mentel, 2025; Serdziuk,
2024; Zachar Podolinskd, 2018, 2019a, 2019b, 2021, 2025). Pozornost budeme veno-
vat skor socialnym, kultirnym a ritudlnym aspektom praktiky vymienania , putov-
nej“ Panny Marie, ktoré rovnako predstavuju ddlezitt oblast vyskumu. Tento ¢lanok
je predovsetkym empirickou $tudiou, zalozenou na kvalitativnom etnografickom
vyskume, a preto je jeho cielom najmé opisat vybrané sociokulturne javy a analyzo-
vat etnografické udaje so zameranim na vyssie zmienené fenomény s odkazom na
vybrané odborné prace a koncepty.

Etnograficky kontext, metodologické a etické aspekty vyskumu

Terénny vyskum, ktorého vysledky su prezentované v tejto $tudii, sa uskuto¢nil vletnych
mesiacoch roku 2024 v obci, ktora patri do Zilinského kraja v regiéne Turiec. V sti¢asnosti
ma obec 1 760 obyvatelov, pricom z hladiska vierovyznania sa 1076 obyvatelov hldsi
k rimskokatolickemu vierovyznaniu, k evanjelickej cirkvi augsburského vierovyznania
sahl4si 121 obyvatelovabez vierovyznania je 475 obyvatelov (Statisticky irad Slovenskej
republiky, n.d.). Etnograficky vyskum pozostaval z rozhovorov s dvanastimi Zenami
adeviatimi muzmi. Vyber respondentov bol v pociatku vyskumu nahodny, pricom ne-
skor sme zdmerne oslovovali respondentov pred zac¢iatkom ¢i na konci nabozenskych
ritudlov. V dalsich fazach vyber prebiehal najma prostrednictvom metédy snehovej gule
(snowball sampling). Tato metdda patri do kategorie stratégii takzvaného nepravdepo-
dobnostného vyberu vyskumnej vzorky. Jednou z primarnych charakteristik metédy
snehovej gule je poziadanie niekolkych klucovych u¢astnikov vyskumu, aby odporucili
niekoho, koho poznaju a s kym by mohol etnograf urobit dalsi rozhovor (Berg, 2001,
s. 33; Bernard, 2006, s. 192-193; Stefanec & Uhrin, 2024, s. 20).

V priebehu vyskumu boli zdmerne pre etnografické interview vybrané len ¢lenky
spoloc¢enstva modliacich sa matiek a spolocenstva zazra¢nej Panny Marie, ako aj
rimskokatolicky farar posobiaci v lokalite vyskumu. Sedemnast ucastnikov vysku-
mu sa identifikovalo ako rimski katolici a $tyria ako evanjelici.? Zo spolocenstva

1 Vo vyrokoch ucastnikov vyskumu sa objavuju vSetky tri pomenovania, preto aj v texte niekedy po-
uzivame vSetky tri oznacenia. Oficialny ndzov praktiky znie: Podomova névsteva Panny Marie (Zdru-
Zenie zézraénej medaily, 2026a). Uastnici vyskumu viak oficidlny ndzov pouzivaji len v ojedinelych
pripadoch. Najcastejsie hovoria o spolocenstve podomovej, zazracnej ¢i putovnej Panny Marie.

2 Z doévodu témy ¢lanku a faktu, Ze obyvatelia obce hldsiaci sa k evanjelickej cirkvi augsburského vie-
rovyznania navstevuju kostol v susednej obci a teda nebolo mozné pozorovat ich nabozensku prax,
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modliacich sa matiek sme vykonali interview s piatimi ¢lenkami. Vierovyznanie res-
pondentov bolo urcené na zaklade ich samoidentifikdcie. Priemerny vek ucastnikov
vyskumu bol Sestdesiatest rokov.

Vyskumné otazky sa vztahovali k reflexidm a reprezentaciam ti¢astnikov vyskumu
k fenoménom suvisiacim s nabozenstvom (napriklad Gc¢ast na nabozenskych ritualoch,
individualna nabozenska prax, nabozenské pute). Z tohto dévodu bolo hlavnou me-
téddou zberu dat etnografické interview. V priebehu vyskumu sme vykonali primarne
nestruktirované a polostrukturované interview. Nestruktirované interview sa vyuziva
najma pocas dlhodobych terénnych vyskumov a je pren charakteristické minimélne
zasahovanie do vypovedi ucastnikov vyskumu. Cielom polostruktirovaného interview
je potom ziskat odpovede na urcité typy otdzok a vyjadrenia ku konkrétnym témam
(Bernard, 2006, s. 203-205; Spradley, 1979, s. 60). Zti¢astnené pozorovanie predsta-
vovalo doplnkovi metddu zberu dét (Spradley, 1980). Vyuzivali sme ho najmi s ciefom
pozorovania ritualov, ako spolo¢né modlitby spoloc¢enstva modliacich sa matiek ¢i
rimskokatolickych bohosluZieb.

Z etického hladiska sa vyskum opieral o zakladné zasady etiky antropologického vy-
skumu vymedzené Americkou antropologickou asociaciou (American Anthropological
Association: statement on ethics, 2023) a Etickym kddexom Narodopisnej spolo¢nosti
Slovenska (Nérodopisna spolo¢nost Slovenska, 2017). Pred za¢atim vyskumu bol s jeho
povahou, cielmi a metédami obozndmeny v lokalite pdsobiaci rimskokatolicky kiaz
a zéstupcovia obce. Ucast obyvatelov obce na vyskume bola dobrovolna, pricom pred
zacatim etnografickych interview boli oboznameni s cielmi, povahou a charakterom
vyskumu.? Pri kazdom vyroku tcastnikov vyskumu uvadzame aj kdd, napriklad Da-
mian-RK-1967. Meno bolo ndhodne priradené ac¢astnikom vyskumu na zaklade rodovej
samoidentifikacie. Nasledujice pismena oznacuju vierovyznanie a ¢islo rok narodenia.

NaboZensky zivot v lokalnej komunite
Spolocenstvo modliacich sa matiek

Spolo¢ensvo modliacich sa matiek (modlitby matiek) predstavuje ndbozensku inicia-
tivu zien a vyznamnu formu krestanskej laickej religiéznej participacie (Moms in
Prayer International, 2024; Nichols, 2013; Fuller, 2009). Tento celosvetovy fenomén

pracujeme v texte $tidie len s idajmi ziskanymi od obyvatelov rimskokatolickeho vierovyznania. Co
je véak dolezitejsie, podla ucastnikov vyskumu a nam dostupnych informacii, sa obyvatelia hlasiaci
sak evanjelickej cirkvi nezucastiujt ani jednej z analyzovanych praktik. V priebehu vyskumu sa ndm
vSak nepodarilo objasnit dovod ich netcasti.

3 Etnograficky vyskum a primarne spracovanie dat boli vykonané spoluautorkou textu pocas studia na
Katedre archeoldgie a kulturnej antropolégie, Univerzity Komenského v Bratislave, v ramci terénnej
etnografickej praxe - spoluautor textu bol $kolitelom autorky. Vyskum bol zamerany na problematiku
nébozenstva, pri¢om po identifikovani pésobenia spolo¢enstva modliacich sa matiek a spolo¢enstva
»putovnej“ Panny Madrie v lokalite vyskumu, sa vyskumnicka podrobne zamerala na ich ¢innost. Kon-
cipovanie a pisanie ¢lanku, ako aj sekundarna analyza dét, prebiehalo v spoluprici oboch autorov.
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vznikol v reakcii na tizbu matiek spojit sa v modlitbe za svoje deti, rodiny a $irsiu
spolo¢nost. Skupina krestanov v Anglicku v roku 1995 vydala broztru Co to robime
nasim defom?, ktora upozornovala na utrpenie deti vo svete. Zakladatelka hnutia
Modlitby matiek tvrdila, Ze nestaci len upozornovat na problémy, ale je potrebné ak-
tivne konat. In§pirovanad Bozim volanim zacala spolu s dal$imi Zenami kazdodennu
modlitbu za deti, ¢o nésledne iniciovalo vznik hnutia Modlitby matiek (Katolicka
cirkev na Slovensku, n.d.; Modlitby matiek z komunity Utecha, 2023a, 2023b; Moms
in Prayer International, 2024). Hnutie sa rychlo rozsirilo do viacerych krajin, pricom
jeho vznik je mozné oznacit aj za takzvany grassroot movement, teda za hnutie zdola
¢iludové hnutie. V kontexte krestanstva ide tak o hnutie vznikajice z ddvodu motivacie
nabozenskych laikov, a nie nabozenskych expertov, ktoré ma voci oficidlnej doktrine
rozmanité a dynamické vztahy (Bahna, 2024, 2025; Darieva & Kormina, 2023; Mate-
-Toth, 2017; Zachar Podolinska, 2019b). V pripade spolocenstva modliacich sa matiek
maju tieto vztahy pozitivny rozmer, pretoze, ako uvidime nizsie, ¢innost spolocenstva
ako aj spoloc¢enstvo samotné st zastre$ené aj oficialnymi nabozenskymi Struktdrami.
K tymto $truktiram patri oficidlne celosvetovo pdsobiace Spolocenstvo modliacich
sa matiek, jeho jednotlivé skupiny posobiace na regionalnej ¢ilokalnej tirovni, a v ne-
poslednom rade rimskokatolicka cirkev a jej predstavitelia.

Na ¢ele kazdého spolocenstva stoji takzvana hlavna matka, ktora predstavuje ve-
ducu poziciu zapisant v spolocenstve. Hlavna matka riadi spolo¢né modlitby a zis-
kava nové ¢lenky do spoloc¢enstva. Do pozicie nie je volena, pretoze je to matka, kto-
ra vytvorila nové spolo¢enstvo na konkrétnom mieste. Spiritualita modlitieb matiek
spociva v dovere v Boha a v iplnom odovzdani seba i svojich blizkych do jeho ruk.
Hnutie sa riadi zasadami, ako neohovéranie, nezverejiovanie dévernych informacii
a neradenie si navzajom, ale namiesto toho vSetko zveruje modlitbe. Modlitby ma-
tiek su cirkvou a ¢lenmi spolocenstva casto prirovnavané k rybarskej sieti, ktora
zachranuje aj tych, ktori sa zdaju strateni.

Vznik spolocenstva celosvetovo, ako aj v lokalite vyskumu, bol motivovany
potrebou matiek spojit sa, zdielat svoje nabozenské zazitky a spolo¢ne sa modlit za
ochranu a pomoc v Zivote. Respondentka Magda hovori o vzniku spoloc¢enstva
modliacich sa matiek ako o spolocenstve s celosvetovou pdsobnostou:

»No, to bola len tiizba najprv. Mala som takii tuizbu v srdci, Ze do nejakého spolo-
Censtva patrit. A tak sme sa za to modlili, s takou malou dusickou som tie maminy
oslovila, ktoré by teda mohli, mozno by mali zdujem. A to bolo potom také spon-
tanne, Ze teda sme prisli na to, Ze viaceré tak po tom tuzili. Sme sa tak nasli. Uz to
sedem rokov funguje. Kazdu stredu sa stretdvame, aj cez tii koronu sme sa stretd-
vali, ked uz sa nedalo, tak sme, tak Ze po internete spdjali vtedy a modlili, ale aspori
dve sme sa chodili vZdy modlit“ (Magda-RK-1977).

Magda vo vyroku opisuje tizbu zalozit spoloc¢enstvo modliacich sa matiek, ako

aj proces oslovovania potencialnych ¢leniek. Na Magdinom vyroku je taktiez zauji-
mavy opis fungovania spolocenstva po¢as pandémie COVID-19, teda obdobia, kedy
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bol nabozensky Zivot a jeho prejavy regulované vladnymi nariadeniami, ktoré mali
zabranit $ireniu pandémie (blizsie MacNeil et al., 2023; Moron et al., 2021; Village,
2022; Wildman et al., 2020). Podobne ako iné formy ndbozenského Zivota, aj spolo¢-
né modlitby spolocenstva boli prenesené do digitalneho priestoru. Uéastni¢ka
vyskumu v interview nespecifikuje dovod, pre¢o museli byt pri modlitbe prostred-
nictvom internetu pritomné aspon dve ¢lenky. AvS§ak minimalny pocet ucastnicok
spolo¢nych modlitieb je stanoveny vseobecnymi pravidlami spoloéenstva, ktoré
upravuju pocet a charakter spolo¢nych modlitieb na dve modliace sa matky. Dalsia
respondentka, Kornélia, opisuje jeho vznik nasledovne:

»INo to [meno clenky spolkul?, akoze tam boli volakiesi, alebo pdn fardr tam poslal,
uz si nepamdtdam, Ze viastne sa po Slovensku zakladali tieto spolky. No a prisli k ndm
do kostola. No a sme sa mali vlastne stretniit a povedali, Co to je, ako a tak, no
a takze kto by chcel chodit a Ze sa to zakladd. Tak [meno ¢lenky spolku] bola viast-
ne takd do toho inicidtorka, tak to tak prevzala... Celosvetové to prisli, ludia, panie,
¢o majtii to na starosti Slovensko. No a vlastne u nds sa to vtedy zacalo zase u nds
zakladat“ (Kornélia-RK-1974).

Vznik a vyvoj modlitebnej skupiny matiek zahtnal proces, pocas ktorého presli
od individualnych modlitieb k organizovanému spoloc¢enstvu. Ako vidime vo vyro-
koch Magdy a Kornélie, vznik spolocenstva v lokalite vyskumu bol sice vyrazne
ovplyvneny motivaciami jednotlivych ¢leniek, ale prispela k nemu aj navsteva cle-
niek spolocenstva modliacich sa matiek z inych lokalit Slovenska. Kornélia vo svo-
jom vyroku legitimizuje zaloZenie spolocenstva aj prostrednictvom odvoldvania sa
na vyroky rimskokatolickeho knaza posobiaceho v lokalite vyskumu. Clenka spolo-
¢enstva Magda opisuje pociatky fungovania nasledovne:

,Co bolo najprv, bolo, Ze sme sa museli jeden desiatok [ruzenca] modlit mesiac,
ktorého si v Betleheme porodila. AZ po tom mesiaci prisla tdto mama, co bola taka
vediica, tak ta nds potom viedla na tii skupinku, Ze ako by to malo vyzerat. Potom
tak oficidlne nds zapisali do toho spolocenstva a viastne sme také celosvetové spo-
locenstvo“ (Magda-RK-1977).

Z Magdinho vyroku vyplyva, ze v pociatkoch sa ¢lenky modlili jeden desiatok
ruzenca pocas mesiaca spojeného s narodenim Jezisa v Betleheme. Tato zaciato¢na
a pretrvavajica aktivita mala pripravit poddu na formovanie skupiny. Postupne, pod
vedenim skuseného ¢lena (neskor hlavnej matky), sa spolocenstvo formovalo a na-
koniec bolo oficidlne zapisané do $irsej siete, ¢o im podla ucastni¢ok vyskumu
umoznuje zdielat modlitby s matkami po celom svete. Skupina sa v lokalite vyskumu

4 Akvyrok ucastnikov vyskumu obsahuje ¢asti v hranatych zatvorkach, tieto dodatky vlozili do vyroku
autori, aby poskytli kontext, anonymizovali konkrétne mena alebo iné citlivé informacie, na ktoré
odkazovali ucastnici vyskumu.

Stadie 63



stretava kazdu stredu od roku 2017. Ako sme videli aj poc¢as pandémie COVID-19,
ked osobné stretnutia neboli mozné, si ¢lenky nasli spdsob, ako zostat v spojeni
a vykonavali stretnutia prostrednictvom digitdlnych médii. Viaceré ucastnicky vy-
skumu prikladali zna¢ny vyznam a hodnotu spolo¢nym modlitbam, zdielaniu viery,
podpore a solidarite aj pre nich v ndro¢nom obdobi, akym bola napriklad pandémia
COVID-19.

V lokalite vyskumu sa spolocenstvo pravidelne stretava, a to najméa po bohosluzbach
v priestoroch kostola, pricom najcastej$im diiom stretdvania sa je streda. Tieto stret-
nutia majl pevne stanoveny ramec a ciel: posilnit osobnu aj kolektivnu modlitbu za
rodiny, deti a spolo¢nost. Stretnutia trvaja priblizne tridsat minut. V$etky ¢lenky de-
klarovali pomerne jasnu predstavu, preco sa na tejto aktivite zti¢astniuju: je to motivacia
modlit sa za blizke osoby, ako aj za $ir$iu ndboZenska komunitu. Toto spolocenstvo
poskytuje priestor Zenam na to, aby sa mohli pravidelne stretdvat a modlit sa za kon-
krétne potreby, nielen svojich vlastnych deti, ale aj za rodiny inych Iudi ¢i za vyriesenie
celosvetovych problémov, ako su pandémie a epidémie, nasilie ¢i vojny.

Pred zacatim spolo¢nych modlitieb sa ¢lenky usadia v pomyselnom kruhu po
dvojiciach do lavic vpredu pred oltarom. Stretnutie sa zacina tichym tvodom, ked
kazda z pritomnych zien drzi v rukdch papierik s menami deti alebo blizkych, za kto-
rych sa modli. Tento akt je symbolickym vyjadrenim ich odovzdania sa do Bozej
ochrany. Proces prednasania mien a ich odovzdavania do symbolickych Jezisovych
ruk, ktoré sa nachadzaja pri oltri a maju podobu kosika, do ktorého sa papierik
vklada, sa nesie v tichosti. Kosik obsahuje tri prvky, menovite kriz ako jeden z naj-
vyraznej$ich symbolov krestanstva a zaroven utrpenia a nadeje, sviecku, ktord moze
reprezentovat napriklad svetlo ve¢né a nadej, a napokon Bibliu. Akt odovzdania
mena a naslednej modlitby je podla Gc¢astni¢ok vyskumu hlbokym duchovnym ges-
tom a ma silny nabozensky a emocionalny vyznam. Modlitbu vykonavaju spolo¢ne,
pri¢om kazda Zena, ktora sa na modlitbe zucastni, zdiela svoje prosby a vdaky. Ako
hovori uc¢astnicka vyskumu:

»No, to sii, to mdme napisané mend svojich deti, svojich krstnych deti, svojich bir-
movnych deti a mozeme si este niektoré deti aj adoptovat, ked sa chceme za nich
modlit, tak sa to povie, Ze si ich adoptujeme na modlitbu. A tie si piSeme na tie
papieriky a tie potom vlastne odovzddvame. Je to proste také to duchovné odovzda-
nie do BozZich riik tie deti, do Jezisovych riik ako do toho kosika, ten kosik je symbol
Jezisovych riik. Je tam Ze krizik, sviecka a svité pismo... a ten kosik. Tam musia byt
tie Styri veci, to je este dolezité“ (Magda-RK-1977).

Pocas modlenia sa ¢lenky postupne vymienaju pred oltarom. V procese tychto
kolektivnych modlitieb klac¢ia. Zaujimavym prvkom spolodenstva je aj jeho otvore-
nost pre rozne zeny, nielen matky s detmi. Duchovna prax modlitieb zahfna mod-
litby za biologickych potomkov, ako aj za krstné deti a birmovné deti. Modliace sa
matky mozu tieZ pomyselne adoptovat iné deti, s ktorymi nie su spriaznené vyssie
spominanymi spdsobmi, za ktoré sa chcti modlit. U¢astnicka vyskumu hovort:
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»Musi to byt Zena, a moze to byt aj krstnd mama, moze to byt kludne aj reholnicka.
Moze to byt mama, ktord nemézZe mat deti a pride sa modlit za nich. Mdme takii
starti mamu, ktord sa modli za svoju dcéru, aby teda porodila niekedy. Nie je to
vekom obmedzené vobec“ (Magda-RK-1977).

Utastni¢ka vyskumu Kornélia opisuje modlitby matiek, pravidld modlenia, ako
aj dolezitost ich dodrziavania nasledujiucim sposobom:

»Tumdme taky vzor, knizku, a podla toho vzoru ideme, akoze tam sii. Proste modlitby,
ale vlastne neviem cisto modlitby, o sii to také prosby, alebo nieco také, tak vlastne
podla tej knizky stdle ideme. Sii na to pravidld, proste sa musia dodrZiavat. Toto, Ze
sa ¢ita, na zaciatku sa pomodli desiatok ruzenca, potom sa to ¢ita. Kazdd matka
Cita, potom sii tam tie dakovné a vlastne odovzddvanie. Potom mdme na tych kriiz-
koch napisané mend svojich deti a vlastne ich odovzddvame do toho kosika ako do
BoZich riik“ (Kornélia-RK-1974).

Podla ucastnic¢ok vyskumu sa spolocenstvo sice vyznacuje viacerymi neformal-
nymi charakteristikami, av§ak nabozenské aktivity su zastre$ené urcitymi pravidla-
mi. Tieto pravidld mézu pramenit napriklad z nabozenskej literatiry ¢i webstranok
spolo¢enstva modliacich sa matiek. Pravidld sa nevztahuju len k modlitbam a prie-
behu stretnuti, ale napriklad aj k poétu tcastnikov. Jedna z ¢leniek opisuje tieto
stretnutia, aj vo vztahu k poctu tcastni¢ok, nasledovne:

»No niekedy nds pride aj pitndst alebo Sestndst, ale potom sme sa rozdelili na dve,
takZe mdme uz dve také. Jedna je takd mini, lebo tu su takd ako rodina, Ze tri mamy,
jedna mama zomrela z nich, tak dve sa modlia. Ale vZdycky stacia dve, Ze uz je spo-
lo¢enstvo. Malo by byt najviac osem ale, Ze by sme sa rozdelili, ked' sme sa o tom roz-
pravali, tak oni nechcii sa rozdelit, Ze im to takto vyhovuje, Ze im to takto dobre. No
tak, ako je to také trosku nad, no, ako vravim malo by nds byt len osem. Ale je tak Ze
pride den, ked nds je tam pdt a inokedy nds je tam dvandst“ (Magda-RK-1977).

Vo vyroku vidime, Ze podla ucastnicky vyskumu minimdlny pocet ucastni¢ok
skupinovych modlitieb st dve ¢lenky a maximalny pocet by mal byt osem ¢leniek.
Vo vyroku sa v8ak taktiez ukazuje aj ista flexibilita pravidiel vo vztahu k poctu ¢le-
niek. Skupina je teda flexibilnd, prispdsobuje sa poctu tcastnikov a aj keby sa mali
podla formalnych pravidiel spolocenstva rozdelit, ¢lenovia preferuju zostat v jednej
viciej skupine. Dalia ¢lenka hovori v tomto kontexte nasledovne:

»A tam by malo byt viastne tak stanovené, tusim, Ze devit matiek by tam malo byf,
hej? Ze aj ked ide viacej, Ze by sa malo vytvorit nové dalsie spolocenstvo. No, lebo
tam je vlastne iba tych devit modlitieb a to by sa mala vlastne kazdd matka. No ale
nds niekedy pride aj viacej, lebo sme akoze aj viaceré, ale nikdy to nenti, Ze by sme
prisli i vsetky. TakzZe sa to tak rozdeluje. Lebo nds chodilo akoze vela, tak potom sa
rozdelili“ (Kornélia-RK-1974).
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Postoje ¢leniek spolocenstva k poétu tcastnikov kolektivnych modlitieb sa roz-
manité, predovsetkym sa v§ak vyznacuju pozitivoymi konotaciami, pricom dynami-
ka skupiny a niektoré prvky samotnej praktiky sa prispdsobuji poctu pritomnych.
Napriklad na kazdom stretnuti sa ucastnicky modlia devit zakladnych modlitieb
z knizky Modlitby Matiek. Kazda matka sa modli jednu modlitbu a na zaver spolo¢-
ne deviatu (Modlitby Matiek z Komunity Utecha, 2023a). Bez ohladu na pocet ¢le-
niek na konkrétnom stretnuti, sa tieto modlitby musia vykonat. Aj v dosledku tejto
formy modlitieb vznika do istej miery flexibilna komunita, ktord dokaze prisposobit
svoje stretnutia poctu ucastnikov, ¢o domnievame sa ukazuje ich vzéjomnu sudrz-
nost a ochotu podielat sa na spolo¢nom nabozenskom Zivote a aktivitach.

Utast na bohosluzbe a ndslednych modlitbach matiek je asociovand so stavmi po-
koja, dusevnej a fyzickej pohody, vyrovnanosti, zmierenia. Pozitivne reflektované po-
city sa vztahuju ako k dusevnému a emocionalnemu stavu, tak ku stavu fyzickému.
Slovami t¢astnicky vyskumu: ,, Tam sa clovek odreaguje. Taky klud je tam. Ja takd vyrov-
nand domov ... také sa clovek aj nadrie, ale pride cely taky vyrovnany“ (Gwendolina-
RK-1963). Podobné uc¢inky skupinovych, ako aj individualnych ritudlov a ritualizo-
vanych praktik, boli zdokumentované v mnohych krajinach sveta a teda v rozmanitych
nabozenskych, socialnych a kultdrnych kontextoch (napriklad Anastasi & Newberg,
2008; Lang et al., 2015; Lang et al., 2020; Wood, 2017).

Clenky spolocenstva opakovane vyslovili presvedcenie, ze spolo¢né modlitby
maju podla nich velky vyznam a silu. Této sila vyplyva zo skupinovej povahy mod-
litby, pretoze podla nich sa spolo¢ne modlia matky z réznych kutov sveta za kon-
krétne prosby a to v rovnaky cas. Cely proces modlitieb je podla ¢leniek prepojeny
s celosvetovou komunitou modliacich sa matiek, ¢o im podla nich dodéavalo pocit,
ze ich modlitby nie st izolované, ale st sticastou $irSieho nabozenského spolocen-
stva. Obzvlast dolezitym sa tento aspekt kolektivnych modlitieb stal v obdobi izola-
cie pocas pandémie COVID-19.

Podla tcastnicky vyskumu Magdy je spoloc¢enstvo modliacich sa matiek velkym
prinosom nielen pre konkrétne rodiny, z ktorych jednotlivé ¢lenky pochadzaju, ale
aj pre celt nabozensku komunitu, ako lokalnu tak celosvetovi. Magda hovori:

»Vlastne to, Ze ked sa my tu modlime, tak sa modlime so vietkymi mamami sa
celom svete. Tak to funguje, ta jedna prosba, to sa modlia vietky mamy na celom
svete. Ono to md taku obrovsku silu“ (Magda-RK-1977).

Vysledky etnografického vyskumu naznacuju, Ze spolocenstvo vytvara priestor
pre spolo¢né vykonavanie ritualnych praktik a posiliiuje medziludské vztahy zalo-
zené na vzajomnej solidarite. V kontexte nabozenskych spolocenstiev, ako je spolo-
¢enstvo modliacich sa matiek, sa ukazuje, Ze modlitba a duchovné prax nie su iba
osobné zalezitosti, ale maju aj silny socidlny rozmer. Podla vyrokov ucastnicok
vyskumu, ¢lenovia spolocenstva vytvaraju pevné socialne vazby, ktoré sa zakladaju
na vzajomnej dovere, porozumenti a zdielani nabozenskych hodnét a su podporova-
né prostrednictvom ucasti na kolektivnych ritudloch. Tento model spolocenstva je
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prikladom toho, ako konkrétna nabozenska praktika moéze predstavovat nielen indi-
vidualny prejav religiozity jednotlivych ¢lenov, ale slizi aj na posilnenie socialnych
vazieb, ktoré zabezpecuju, ze jednotlivci maju podporu v ramci $irSej komunity.
Zdielané sktsenosti a spolo¢na tcast na ritudloch vytvaraju medzi ¢lenmi spolocen-
stva silny pocit spolupatri¢nosti (Jerotijevi¢ & Mano, 2024, s. 147).

Aj podla obyvatelov obce, ktori nie su ¢lenmi spolocenstva, maju jeho aktivity
$irsi spoloc¢ensky a nabozensky prinos. Podla rimskokatolickeho kiaza posobiaceho
v obci toto spolocenstvo prinasa do rodin a lokalnej nabozenskej komunity hlboky
duchovny prinos. Nabozensky expert explicitne podporuje aktivity spolo¢enstva mod-
liacich sa matiek a vidi ich prinos najmi v nasledujucich faktoroch:

»Je to spolok matiek, teda. Ony sa modlievajii. Kazdu sluzbu sa stretdvaju. Aj sa
modlievajii. Konkrétne modlitby, modlitby za konkrétne potreby, rodiny, rodin, far-
nosti alebo aj vo svete cloveka. To je velkd milost, Ze sui taki z laickej Casti, Ze maju
taku iniciativu. Velké plus“ (Ndbozensky_expert-RK-1974).

Spolocenstvo modliacich sa matiek vzniklo na zdklade iniciativy nabozenskych
laikov, ako vo svete tak v lokalite vyskumu, no ndsledne preslo procesom zoficialne-
nia a naboZzenskymi institdciami a expertmi. To znamena, Ze jednotlivé ritualy, prak-
tiky a ciele spolocenstva podliehaju kontrole, ¢o v8ak nevylucuje ur¢ité odchylky vo
fungovani konkrétnych spolocenstiev. Clenky mozu niektoré pravidld vnimat ako
flexibilné, s moznostou ich prispdsobenia $pecifickym lokalnym podmienkam. To
znamend, ze vSeobecne roz$irena nabozenska praktika ¢i jav bol prisposobeny lokal-
nym nabozenskym a sociokultirnym podmienkam (Bahna, 2025; Talmont-Kamin-
ski, 2016).

Spolo¢enstvo podomovej ndvstevy Panny Mdrie

Od zaciatku 19. storocia sa marianske zjavenia a icta k Panne Marii stali dolezitou
stucastou nabozenského Zivota moderného katolicizmu (Bahna, 2024, s. 99; Bahna,
2025, s. 372-373), pricom vynimku nepredstavuje ani Gizemie Slovenskej republiky.
Badatelsky zaujem o maridnske pute a marianske zjavenia narasta od obdobia devit-
desiatych rokov dvadsiateho storoc¢ia (Bahna, 2024, 2025; Judak et al., 2022; Majo,
2019; Talmont-Kaminski, 2016; Zachar Podolinska, 2018, 2021).

Vladimir Bahna tvrdi, Ze miesta marianskych zjaveni spajaju dva nabozenské fe-
nomény, a to nabozenské praktiky spojené s putami na posvitné miesta a zjavenia,
ktoré su velmi $pecifickym dovodom vykonania posvitnej cesty, pricom su spojené
s presvedéenim v aktivny zasah bozskych aktérov (nadprirodzenych ¢initelov) do
zivota veriacich (Bahna, 2024, s. 116). Aj ked na nasledujuicich strandch neopomenieme
ani marianske pute, ako ani aspekty presvedcenia v aktivny zasah nadprirodzenych
¢initelov do zivota veriacich, pozornost budeme venovat skor socialnym, kultdrnym
aritudlnym aspektom praktiky vymienania podomovej Panny Marie a aspektom ich
domestifikacie. Tuto nabozensku praktiku, v ramci ktorej sa medzi rodinami zijucimi
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Obr. 1: Socha Panny Mdrie, odfotografovand u jednej z ticastnicok vyskumu.
Foto: Nikola Slobodovd, siikromny archiv

v lokalite vyskumu vymienia socha Panny Marie, miestni nazyvaja ,,podomova®, ,,za-
zra¢na“ ¢i ,putovna“ Panna Maria (pozri obrazok ¢. 1).

Spolocenstvo zazra¢nej Panny Marie, oficidlne nazyvané Zdruzenie zazracnej
medaily, bolo schvélené papezom Piom IX. v roku 1847 na zaklade zjaveni, ktoré
mala v tridsiatych rokoch devitnasteho storo¢ia Catherine Labour v Parizi. Spociat-
ku malo hnutie miestny charakter, no papez Pius X. mu v roku 1909 udelil univer-
zalny $tatut pre celt katolicku cirkev a zveril jeho vedenie vincentinskej rodine. Sta-
novy zdruzenia boli neskor viackrat aktualizované a schvalené Svitou stolicou (napr.
v roku 1990 a 2010). Na Slovensku vzniklo ndrodné zdruzenie v roku 2009 a nasled-
ne sa zacal rozvijat jeho apostolat, vratane praktiky podomovej navstevy sochy Pan-
ny Marie (ZdruZenie zazra¢nej medaily, 2026a, 2026b; pre $ir$i kontext Aladel, 2024
[1880]; Pelikan, 1996; Poole, 1999).

V lokalite vyskumu bolo spolocenstvo etablované v roku 2021. Kazdé lokalne
spoloc¢enstvo by malo byt oficidlne registrované a zapisané (Zdruzenie zdzracnej
medaily, 2026a, 2026b). Motivacia pre vznik spolocenstva spocivala v tuzbe zakla-
dajucich ¢lenov stretavat sa pri modlitbe. Kazdy tyzden je socha podomovej Panny
Marie v niektorej z rodin Zijucich v lokalite vyskumu. Socha byva zvi¢$a umiestnend
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v obyvacke ¢i inej miestnosti s dostato¢nou kapacitou na vykonavanie kolektivnych
modlitieb.

Tyzden, ked je socha pritomnd v niektorej z rodin, je nazyvany ,jej tyzden® Podla
ucastnicok vyskumu sa v tomto tyzdni celd rodina modli za svoje potreby, tuzby
a zelania, ako aj za potreby, tizby a Zelania svojich blizkych, priatelov ¢i znamych.
Proces vymeny by mal podla ucastni¢ok vyskumu zahrnat stretnutie vSetkych cle-
nov v rodine, v ktorej sa aktudlne socha Panny Marie nachadza, a naslednu spolo¢nu
modlitbu. Prostrednictvom modlitby k Panne Marii sa podla tcastni¢ok vyskumu
vyjadruje ucta, ako aj snaha o prihovor a ochranu u Panny Marie. Modlitba teda
v tomto zmysle predstavuje prostriedok komunikdcie s nadprirodzenou sférou, ako
aj prostriedok ziskania jej ndklonnosti. Jedna z ucastnicok vyskumu opisala svoju
skusenost s touto praktikou nasledovne:

»INo to je tiez vlastne také spololenstvo zdzracnej Panny Mdrie. A niekedy, no nie
niekedy, ale vZdy to vyjde tak dvakrat do roka, my to mdme tak...To ju mdme po
tyzdni, ze vzdy v nedelu si ju menime. Tam mdme taky rozpis, v tom kostoliku je,
v tom pitvorci a vZdy v nedelu vecer si ju pride zobrat ten nasledujiici, ktory ju ma
na cely tyzden. TakZe si zavolaju, to maju telefonne ¢isla a po tom tyzdni je viastne
zase u niekoho iného. No a tiez si tam sprievodné modlitby, je tam takd, ktord ,pri-
vitava“tu Pannu Mdriu, to sa musi modlit, to také pravidlo tieZ a potom je takd na
konci toho tyzdria zasa ti nedelu je ,ktord odchddza; tak je to rozliicka s Pannou
Mariou. Prinej by sa mala modlit celd rodina, to je uz také, Ze je to aj pre tii rodinu
td Panna Maria, by mala ku modlitbe zvoldvat a modlit sa, vyprosovat za nieco,
mdame aj zosit, kde si piSeme, o vSetko sme uz vyprosili, vymodlili. Tam si kto chce,
napise, Ze o teda zazil s tou Pannou Mdriou alebo aky zdzrak, lebo zdzraky sa dejii
aj teraz. Je nds asi dvadsattri myslim, neviem to presne, myslim, Ze dvadsatpdt by
nds malo byt, ale dvadsattri je myslim tych rodin“ (Magda-RK-1977).

V Magdinom vyroku sa zrkadli opis struktury spoloc¢enstva. Magda hovori, Ze
kazdy rok je socha v uréitej rodine priemerne dvakrat, co zodpoveda oficialnym
informacidm Zdruzenia zdzra¢nej medaily (ZdruzZenie zazra¢nej medaily, 2026a).
Socha sa vymiena kazdt nedelu podla rozpisu, ktory je v centre nabozenského Zivota
v obci, v kostole. Tento zoznam je viditelny pre vSetkych ucastnikov nabozenskych
ritudlov a tak poskytuje informacie o religiozite obyvatelov obce. Proces vymienania
je sprevadzany takzvanymi sprievodnymi modlitbami. Modlitby by mali mat kolek-
tivny charakter, teda modlit by sa mali vSetci ¢lenovia rodiny spolo¢ne. Modlitby sa
vykondavaju pri ,,privitani“ sochy Panny Marie, ktoré prebieha v pondelok, a pri ,,roz-
lucke® a naslednom odovzdavani sochy, ktoré prebieha v nedelu. Rodina, ktora so-
chu prijima do svojho domu, sa modli modlitbu prijatia alebo prosby uvedenti v sprie-
vodnom letaku, ktory je do konkrétnej farnosti distribuovany spolo¢ne so sochou
po vytvoreni spolocenstva. Sochu si mdze zaroven symbolicky uctit zapalenim svie-
ce a jej ozdobenim kvetmi ako prejav tcty a nabozenskej oddanosti (Zdruzenie
zazra¢nej medaily, 2026a - pozri obrazok ¢. 1, na ktorom st kvetinové dekorécie).
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Na odovzdavani by sa mali zucastnit nielen ¢lenovia dvoch rodin, medzi ktorymi
aktualne dochadza k vymene sochy, ale aj dalsi ¢lenovia spolocenstva. Na zéklade
dostupnych informacii mozeme konstatovat, Ze akt odovzdavania v lokalite vysku-
mu nema ceremonialny rozmer.

Magda rovnako hovori o zapisovani modlitieb do zosita, ktory je zdielany ¢lenmi
spoloc¢enstva. Modlitby a umysly su tak viditelné pre vsetkych ¢lenov spolocenstva.
V neposlednom rade dcastni¢ka vyskumu hovori o zapisovani zazitkov a zazrakov
s Pannou Mariou. Pocas terénneho vyskumu prebehol rozhovor aj s ¢lenkou spolo-
¢enstva, ktord mala v ¢ase vyskumu vo svojom dome podomovt sochu Panny Marie.
Utastni¢ka vyskumu Erika svoju skisenost s touto nabozenskou praktikou opisala
nasledovne:

Erika-RK-1962: , Tie prvé deti sa snazia, ako keby sme dve mali vo vnitri, Ze ja
verim, ale... ale uz nemajii potrebu nejakii tii vieru, Ze ist do kostola potial. I ked
mi je to liito, tak prosim tiez tu, Pana, aj Pannu Mdriu, aby nds zachovali vietkych
vo viere, aby tii vieru odovzddvali aj tym vniicatom. Akurdt tento tyzden mdme
podomovii Pannu Mdriu, a tu je, vidite? To sa ddva. Kolko clenov sa naslo vo
[nazov obce lokality vyskumul], tak tyZdern akurdt je tento tyZden, mam. A modli-
me sa k nej.“

Etnografka: ,Modlite sa k nej kazdy den?“

Erika-RK-1962: ,,To je tak, Ze aj keby tu nebola td Panna Mdria, akoze Panna
Maria je v nebi, tak sa modlim kazdy den, aj keby tu nebola tdé podomovd. Ale tento
tyzder sa mdame spolocne, kto je, tak sa pomodlime z takej knizky a ruzenec. Pro-
sime ju, kazdy za seba a hlavne, aby nds zachovala v mieri a pokoji, aby zachovala
nds vo viere. Lebo viete, no, v prvom rade je viera. Aby aj vniclatd mali ti vieru,
aby vedeli tie deti zase tym defom odovzdavat a rozddvat.“

Ako sme uvadzali vyssie, proces putovania sochy zahrna dohodu a vymenu
medzi rodinami, pri¢om jednotlivé rodiny sa pocas tyzdna modlia rozne modlitby,
vratane modlitby privitania a rozli¢ky s Pannou Mériou a modlitby ruzenca. Podla
ucastnicok sa na skupinovych modlitbach podielaju nielen ich rodiny, ale casto aj
ostatné ¢lenky spolocenstva so svojimi rodinami. Prostrednictvom tychto modlitieb
sa podla nich posilniuje ndbozensky zivot, sidrznost, jednota a medziludské vztahy.
Tento konkrétny prejav nabozenského Zivota spada viac-menej do sukromnej sféry,
kedZe je vykonavany v obydliach konkrétnych ¢lenov. Zaroven ma vsak charakteris-
tiku kolektivnej a komunitnej praktiky, na ktorej sa ztcastiuju ¢lenovia lokalneho
nadbozenského spolocenstva. V tomto pripade sa tiez domnievame, Ze ide o prejav
marianskej cty vo vSeobecnosti, ktory je adaptovany na konkrétne lokalne pod-
mienky (Bahna, 2025; Talmont-Kaminski, 2016). Ako sme spominali vysSie, tato
praktika je oficidlne zastreSena a legitimizovana rimskokatolickou cirkvou a nepatri
teda do kategoérie cirkvou nekontrolovanej marianskej spirituality (non-church con-
trolled Marian spirituality), pre ktort je charakteristickd nielenze menéia, ale skor
ziadna kontrola cirkvou (Kecka, 2024, s. 143-145). Naznacujeme tiez, ze toto spolo-
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¢enstvo, rovnako ako modliace sa matky, nespochybnuje, a to ani implicitne, hege-
moniu institucionalnych nabozenskych autorit, ale skor predstavuje zitt formu reli-
giozity vztahujucej sa k maridnskej ucte.

Na tomto mieste, na dokreslenie celkového kontextu nabozenskych praktik
a ¢innosti spojenych s Pannou Mariou, treba dodat, Ze pocas terénneho vyskumu
boli zaznamenané aj opisy maridnskych puti. Uastni¢ka vyskumu Magda, ktora je
¢lenkou spolocenstva modliacich sa matiek, ako aj ¢lenka spoloc¢enstva zazracnej
Panny Mérie, o marianskych putach hovori:

»UZ to nie je tak ako kedysi, Ze sa chodilo s Pannou Mdriou. Mdme takii Pannu
Mariu, Ze sa niesla na pleciach a normdlne cez horu, horu ju niesli, aZ tam do toho
Frivaldu presli. To este stari tito vietci to pamdtajii a my ako deti, Ze s nimi, ale uz
to prestalo. Neviem, teraz uz tak, Ze ideme autami. To uz je doba takd, ale ideme
tam do toho Frivaldu a tam sme vlastne cely ten de#. Je tam svitd omsa, modli sa
tam ruzenec a potom kriZovd cesta hore sa ide. Vicsinou tam byva biskup alebo ten
jeho pomocnik, administrator ¢i ako sa to vold, tak on sluzi sviti omsu® (Magda-
RK-1977).

Utastni¢ka vyskumu vo vyroku odkazuje na pute do obce Frivald, star$i ndzov
pre obec Rajeckd Lesnd v okrese Zilina, ktora predstavuje zndme maridnske putnic-
ké miesto (napriklad Bahna, 2024, 2025; Kontrikova Sustekova, 2023; Zachar Podo-
linska, 2021). Hoci podla Magdy uz v sti¢asnosti sa pite nevyznacuju pesim charak-
terom a s nim spojenou fyzickou a dusevnou namahou, stale predstavuju délezitu
sucast nabozenského zZivota obyvatelov obce. MéZeme sa len nazdavat, aké spojitosti
ma praktika vymienania sochy zazra¢nej Panny Mdrie s putami do Rajeckej Lesnej.
Co vsak mézeme tvrdit s vi¢Sou istotou je, Ze obe predstavuju uréité formy marian-
skej ucty. Put, aj ked v suc¢asnosti uz nie je vykonavana pesim spésobom, ma charak-
ter kolektivnej a verejnej nabozenskej praktiky, s ktorou sa spaja tcast na kolek-
tivnych ritualoch a vykonanie nie nevyhnutne kolektivnych, ale stile verejnych
ritualizovanych praktik.

Nabozenské praktiky a aktivity, ktoré sme doposial analyzovali v texte, vratane
vy$sie spominanych nédbozenskych puti, mozu prispiet k vytvaraniu silnejsich ko-
munitnych vézieb, ¢o je v silade s mnohymi pracami, ktoré tvrdia, Ze naboZenstvo
pomaha posilnit socidlne vizby, poskytuje podporu a prispieva aj k redukcii tzkosti
(Anastasi & Newberg, 2008; Sosis & Ruffle, 2003; Xygalatas, 2024; Whitehouse,
2021), ¢i posilnuje kooperacné siete (Power, 2017; Power & Ready, 2019). Vyroky
respondentov na podporu tychto tvrdeni nachadzame takmer v kazdom etnografic-
kom interview, ktoré bolo vykonané ¢i uz s ¢lenkami spolocenstva modliacich sa
matiek alebo ¢lenmi spolocenstva podomovej navstevy sochy Panny Marie. Tieto
tvrdenia by si v§ak vyzadovali v ramci vyskumnej lokality potvrdenie dal§im etno-
grafickym vyskumom, ktory by sa priamo zameral na zmienent problematiku.
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Nadprirodzené skisenosti

Ako sme uvadzali vyssie, so sochou Panny Mdrie sa vymiena aj zoSit, do ktorého sa
zapisuju zazraky alebo milosti, ktoré sa pocas tejto praxe deju. U dvoch ucéastni¢ok
vyskumu boli zaznamenané vyroky o nadprirodzenych skusenostiach, ktoré sa sice
nevztahuju k soche samotnej, ako ani k spolocenstvu podomovej navstevy sochy
Panny Marie, no dokresluju celkovu religiozitu u¢astnikov vyskumu. Prva respon-
dentka Jolana opisovala, ako aj v tazkych chvilach veri, Ze pri nej stoja anjeli a poma-
haju jej. Jolana opisala svoju skisenost nasledovne:

LVelmi ¢asto Duch Svity mi pomoze. Alebo nesmiernych... ja mdm nesmierne pra-
covitych anjelov. Ja neviem, ja som si to uz chcela zapisat, Ze kolko rdz som bola
tak, Ze som mohla o Zivot prist pomaly, alebo o to. A neviem, opravdu mdm anjelov,
ktori ma drzia a drzia, a neviem dokedy budii mat tii silu“ (Jolana-RK-1963).

Jolana opisuje nadprirodzené bytosti v podobe Ducha Svitého a anjelov. V Jola-
ninom vyroku sa zra¢i presvedéenie o aktivnom zdsahu nadprirodzenych ¢initelov
do jej zivota v podobe neuréitej pomoci v tazkych zivotnych situdcidch. Dal3ia ucast-
nicka vyskumu, Kornélia, opisovala zazitok s Pannou Mariou:

»Raz v noci som mala vidinu... S dcérkou som krdcala po tom poli a teraz zrazu sa
mi zjavil pred domom velky oblak, velky oblak a ktory takto isiel ku mne, sa posta-
vil predo mria a videla som len nohy a sme sa rozpravali myslou. A to bola Panna
Maria a ona sa ma pytala takto... Takto som sa vracala a ona mi zodvihla ruku
a povedala, Ze [krstné meno ucastnicky vyskumul], tak ti mi drzala, ale ona mi ju
nedrzala normdlne. Vietko isla so mnou, akoze sa myslou rozprdvali. Ona mi to
dala a hovori, Ze preco tam nechodis? Ukdzala mi presne na kostol a ja hovorim, Ze
ty vies, Ze tam nemoZem a ona mi povedala, neboj sa a chod. A som sa tiplne pre-
brala, Ze ¢o sa dialo a tak. Tak som i$la po dlhej dobe, ked sa mi to stalo, tak akoze
po dlhej dobe to bolo... Hned potom, ked isla nedela, tak som sa rozhodla, Ze ti
nedelu idem a odvtedy som chodila stdle. AkoZe to bolo prvé stretnutie, také zdzrac-
né, Ze sa mi to akozZe zjavila? No a? Potom sa mi zacali uz robit viastne takéto
a odvtedy som bola takd vnimava aj proste takéto veci a vela pomdhajii modlitby...
Co ja viem, ked boli deti choré alebo tak, Ze to bolo také tak citelné. No a potom sa
mi zacali veci diat, ked moj muz zomrel. To uz boli také veci, ze to som uz bola
sama z toho takd. Sa mi zjavoval sa mi akoze méj muz“ (Kornélia-RK-1974).

Kornélia hovori vo vyroku o vidine, ktora sa odohrala v sne a v ktorej sa stretla
s Pannou Mdriou. Z vyroku vyplyva, ze Kornélia pripisuje Panne Mérie zasluhu za
jej opdtovny navrat k pravidelnym névstevam bohosluzieb a modlitbam.> Tato vidi-

5 Zdévodu etiky vyskumu a ochrany osobnych citlivych udajov nemézeme podrobne uviest dovody,
pre ktoré i¢astnicka vyskumu pred vidinou nenavstevovala nabozenské ritudly, aj napriek tomu, ze
sa povazovala za prislusnicku rimskokatolickej cirkvi.
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na nemala vplyv na Zivot celej nabozenskej komunity alebo jej Casti, ale predsta-
vovala osobné zjavenie s dosledkami pre konkrétneho jednotlivca (Bahna, 2024;
Zachar Podolinskd, 2018). Zaroven po tejto vidine nasledovali dalsie epizddy, ked
stretla v sne Jezi$a Krista, ako aj situdcie, ked dostala znamenie od blizkych zosnu-
lych 0s6b, a to najma v snoch (pozri napriklad Buzekova, 2024; Jagerova, 2008; Kilia-
nova, 2010). Kornéliina vidina sa v§ak neuskutoc¢nila v rovnakom case, ked mala jej
rodina sochu zazra¢nej Panny Mdrie, pretoZe ju mala este pred vznikom tejto prak-
tiky v lokalite vyskumu. Na tomto mieste tiez treba uviest, Ze soche samotnej ticast-
nici vyskumu nepripisuji schopnost vykondavat zazraky, ¢i iné nadprirodzené ¢in-
nosti. Socha predstavuje skor materidlny nabozensky objekt, s ktorym sa spdja
vykonavanie $pecifickych nabozenskych ritualov a ritualizovanych praktik.

Z celkového poctu ucastnikov vyskumu boli podobné narativy o nadprirodze-
nych skasenostiach zaznamenané len v tychto dvoch pripadoch. Tato frekvencia
vyskytu nevylucuje, Ze aj ostatni respondenti ¢i obyvatelia lokality maju podobné
sny ¢i iné nadprirodzené skdsenosti. To, Ze o nich ostatni respondenti nehovorili,
modze byt sposobené faktom, Ze tieto skisenosti nemali alebo o nich len nechceli
z urcitych dovodov hovorit. Domnievame sa, ze az dlhsi stacionarny etnograficky
vyskum v lokalite by mohol ukazat, ¢i aj ostatni respondenti maju takéto skusenosti
(pozri napriklad Silverman et al., 2021; Palgi & Abramovitch, 1984).

Zaver

Okrem ritualnych a ritualizovanych praktik, ako ti¢ast na bohosluzbe, ¢i individual-
ne a kolektivne modlenie sa ruzenca, sa v lokalite vyskumu vyskytovali dve nabo-
zenské praktiky, ktoré su predmetom analyzy tohto ¢lanku. Tieto praktiky predsta-
vuju integralnu stucast ndbozenského zivota rimskokatolickej komunity a maju
potencial prispievat k skupinovej sudrznosti. V kontexte spolocenstiev, ako je spo-
lo¢enstvo modliacich sa matiek, sa ukazuje, ze modlitba a duchovna prax nie st iba
osobné zalezitosti, ale maju aj silny socialny rozmer. Spoloc¢enstvo sa pravidelne
stretava s cielom modlit sa za rodiny a komunitu. Tiez poskytuje priestor pre zdiela-
nie osobnych skusenosti a vzdjomnu podporu. Modlitba je z perspektivy ¢leniek
vnimana ako akt nabozenskej oddanosti, ako aj prostriedok na posilnenie vztahov
medzi ¢lenmi komunity. Zdielané skdsenosti prostrednictvom ritualu pomahaju
vytvarat medzi ¢lenmi silny pocit spolupatri¢nosti. Od svojho vzniku v roku 2017 sa
spoloc¢enstvo postupne stalo stabilnou skupinou, ktord sa pravidelne stretava, spo-
lo¢ne sa modli a vytvara pevné vztahy medzi ¢lenkami. Prvotné modlitby v tejto
skupine sa zameriavali na modlitbu za rodiny a deti, pricom zaciatky spolo¢enstva
sa formovali okolo malych skupin matiek, ktoré sa spontdnne stretavali. Spolocen-
stvo sa postupne transformovalo na oficidlne uznanti modlitebnti komunitu, ktora
je dnes sucastou Sirsej celosvetovej siete modliacich sa matiek. Vznik tohto spolo-
censtva v obci bol sice iniciovany jednotlivymi ¢lenmi lokalnej nabozenskej komu-
nity, no zaroven bol aktivne podporovany aj miestnym katolickym fararom. Ten nie-
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len podporil vznik spolocenstva, ale aj poskytuje priestory na ich stretavanie a aktiv-
ne vyzdvihuje ich modlitebnu ¢innost. Spolocenstvo vzniklo ako celosvetové hnutie
na zaklade iniciativy nabozenskych laikov, no zaroven preslo procesom zoficialne-
nia ndbozenskymi institiciami a expertmi.

Spolocenstvo podomovej navstevy sochy Panny Marie vzniklo v lokalite vysku-
mu az po ustanoveni spolo¢enstva modliacich sa matiek. Hlavnou motivaciou vzni-
ku bola opit tuzba ¢leniek spolo¢enstva modliacich sa matiek, av$ak nie vyhradne
ich, stretdvat sa a vykondvat dalsie spolo¢né nébozenské aktivity. Clenstvo v spolo-
¢enstve modliacich sa matiek a spolo¢enstve podomovej navstevy sochy Panny Marie
sa teda prekryva, ¢o vSak neznamend, Ze vsetky ¢lenky spolocenstva modliacich sa
matiek st zaroven ¢lenkami spolocenstva zazra¢nej Panny Marie a vice versa. Zatial
¢o ¢lenstvo v spolo¢enstve modliacich sa matiek je obmedzené na Zeny, ¢lenstvo
v spolocenstve podomovej navstevy sochy Panny Marie sa vztahuje k va¢$im cel-
kom, konkrétne k rodindm. Pocet ¢lenov, charakter modlitieb ¢i procesy vymeny su
regulované oficidlnymi pravidlami a zastre§ené nabozenskymi institiciami a expert-
mi. Spolocenstvo podomovej navstevy predstavuje v lokalite vyskumu konkrétny
prejav nabozenského zivota spadajiceho do sukromnej sféry, a zaroven adaptaciu
maridnskej tcty vo vSeobecnosti na konkrétne lokalne podmienky.

Nabozenské praktiky a aktivity, ktoré sme analyzovali v texte, m6zu z perspektivy
ich vykonévatelov nielen obohacovat ich duchovny Zivot, ale aj prispiet k vytvaraniu
silnej$ich komunitnych vézieb, ¢o je v stilade s mnohymi antropologickymi, socio-
logickymi a psychologickymi vyskumami, ktoré tvrdia, Ze nabozenstvo pomaha
posilnit socidlne vazby, poskytuje socidlnu podporu a prispieva k redukcii tizkosti ¢i
posilituje kooperacné siete. Na zaver mozeme konstatovat, Ze skimanie nabozen-
ského Zivota v obci, konkrétne spolocenstva modliacich sa matiek a spolo¢enstva
podomovej navstevy sochy Panny Mérie ukazalo, Ze v lokalite vyskumu existuju roz-
manité formy nabozenskej praxe, ktoré prehlbuji socidlne vztahy medzi rodinami.
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