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Essay deals with existential phenomenology, focusing on question its nowadays
importance especially regarding freedom and authenticity in current society.
The author describes development of existentialism on the background and with
respect to the book At the Existentialist Cafe by S. Bakeweell, and states that
there is increasing interest in what existential phenomenology means todays.
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Hoci satiricky Filozoficky lexikon' z dielne editorskej dvojice D. Dennetta a Asbjorna
Steglich-Petersena uvadza pod heslami merleau-ponty, heidegger, husserl, z ktorych
robi adjektiva (na Sartra sa este nedostalo) ironizujuce charakteristiky hlavnych filo-
zofickych téz danych postav, prave tito myslitelia, ktorych satiricky lexikon konver-
toval na pridavné mena spolu s inymi — najméa Sartrom a de Beauvaiorovou — st prota-
gonistami pozoruhodnej knihy, ktora ma prinatila zamysliet’ sa nad osudmi a peripe-
tiami existencializmu, a ¢iastoéne aj fenomenolédgie. Existencializmus po svojom oslni-
vom vzostupe po druhej svetovej vojne v osemdesiatych rokoch takmer vymizol zo
scény, aby uvol'nil miesto pod sinkom inym pridom. Treba vsak uznat’, Ze jeho reflexie
nad l'udskou existenciou, jej modalitami a Struktirami, demonstrovanymi najmi v po-
citoch a naladach, boli presved¢ivo prezentované skor v literarnych Zanroch, ktoré si

L Pozri https://www.philosophicallexicon.com/ a preklad hesla heidegger v knihe Bakewellovej
(2019, 60) vyraz heidegger ,,jako myslenkové zafizeni k vrtani do mohutnych vrstev podstaty*. In
the wrong order, with confused foundations, said of a theory; figurative synonyms are upside-down,
topsy-turvy, front-to-back. “The sense-datum approach to certainty was all merleau-ponty in the first
place” (pozri https://www.philosophicallexicon.com/ heslo merleau-ponty). To surround a simple
phenomenon with darkness to create the illusion of seeing it more clearly afterwards; if it fails, one
probably has to use a heidegger (g. v.). Pozri https://www.philosophicallexicon.com/ heslo husserl.
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nasli vd’aéné auditorium, ako v suchoparnych filozofickych traktatoch. Vd’aka tomu
hlboko prenikli a zakorenili v rozli¢nych kultirnych podobach, takze si ich povod
a viizbu na existencializmus vlastne ani neuvedomujeme. Ano, neskor existencializ-
mus vytesnili iné prudy, ktoré 'udsku existenciu a otazky typu Co je clovek?, Akd je
povaha jeho slobody?, pokladali za beznadejne antikvovany projekt. Tieto prady pre-
ferovali skiimanie znakov, $truktir, vztahov a vyznamu. Dejiny filozofie su panteo-
nom idei, konceptov, systémov, ale tento panteon zahitia aj osudy ich tvorcov a nosi-
tel'ov, pricom adept filozofie stoji pred hadankou, ¢i uprednostnit’ idey, alebo osudy
ich nositel'ov. V rozli¢nych obdobiach svojej kariéry si vybera jedno alebo druhé, aby
pri nejakej nahlej iluminacii zmenil povodny nazor. Pribeh filozofie, ak sa obmedzime
na jej eurdpsku tradiciu a nebudeme pokukovat’ po vychodnej filozofii, ma mnoho-
raké verzie a vygeneroval aj filozofické sustavy, ktoré zanechali vyrazn stopu v sve-
tovej filozofii, kulture a literattire, ale aj takych, ktori si uzili svojich pat’ minut slavy,
aby nasledne upadli do zabudnutia. To, Ze tieto myslienkové sustavy sa z tohto anihi-
lovaného stavu mozu prebudit’ a chytit’ druhy dych, sa vonkoncom nevylucuje, a aj
Vv tom spociva rozdiel medzi filozofiou a vedou, ktora sa nikdy nevracia k raz falzifi-
kovanym koncepciam, ideam a predstavam.

K tym filozofiam, ktoré prezili svoj vzostup aj pad, aby sa opat’ prihléasili 0 slo-
Vo, nepochybne patri fenomenologia, predovsetkym v zmysle metédy skimania,
0 ¢om sved¢i jej aplikovanie aj v takej oblasti, akou je neurolégia (napr. O. Sacks),
v kognitivizme, v ktorom fenomenologicka idea vtelenej kognicie nasla svoje uplat-
nenie, ale rovnako sa presadilo aj chapanie vedomia ako holistického socialneho fe-
noménu, na rozdiel od jeho chapania v intencii analogie s po¢itacom. Myslienky te-
lesnosti, opisu fenoménov, povaha a podstata vnimania, prezivanie skiisenosti, jej roz-
manité podoby (vSetko koncepty z arzenalu fenomenoldgie) sa Coraz viac presadzuji
Vv rozli¢nych skiimaniach aj na pomedzi filozofie a vedy.

Pribeh existencializmu, ktory za mnohé vd’a¢i fenomenologii, je zaroven poli-
ticky aj historicky, v istom zmysle je to pribeh eurépskeho dvadsiateho storoéia, ako
opravnene tvrdi autorka tejto knihy. Dvadsiate storocie bolo storo¢im extrémnych ide-
oldgii, aj mimoriadneho utrpenia. A toto poznacilo existencialistické uvazovanie, pri-
¢om fenomenoldgia sa zrodila pred prvou svetovou vojnou a pocas nej. Existencializ-
mus, ktory ovplyvnil celi jednu epochu, aby potom zmizol zo scény, je dnes vnimany
skor v rovine literatiry a dramatickej tvorby, pretoze Camusove diela Mor, Caligula,
Mytus o Sizyfovi a Sartrove Muchy, Nevolnost, S vylicenim verejnosti, Spinavé ruky
st rozhodne znamejSie v zmysle literarnej popularity, nez ako vlastna filozoficka
spisba (napr. Sartrova kniha Bytie a nic¢ota). Samozrejme, v zmysle predmetu skiima-
nia, nech uz dejinno-filozofického alebo kultirno-politického, existencializmus ostal
implicitne pritomny (v tomto zmysle treba brat’ Bakewellovej tvrdenie cum grano
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salis) asponi vo Francuzsku. V tejto sivislosti ma slovenska filozofka, odborni¢ka na
franctizsku filozofiu dvadsiateho storocia a Sartra D. Smrekova, upozornila na zosku-
penie zndme pod akronymom G.E.S (Groupe d’études sartriennes), ktoré sa venuje
interpretacii a vykladom ranej a doposial’ nedostatocne preskiimanej prace Nacrt teo-
rie emocii, ale aj Sartrovej etiky a filozofie dejin.?

Hoci metdda interpretovania filozofie na zaklade osobnosti jej tvorcu zvécsa ne-
byva prave najlepsi spésob na porozumenie jeho ¢i jej ideam, nazorom a postojom,
lebo aj filozof je len ¢lovek z mésa a kosti, so v8etkymi chybami a nedostatkami cha-
rakteru; kniha z pera britskej autorky Sarah Bakewellovej je v tomto smere vynimkou.
Ide totiz 0 vydarenu symbiozu, v ktorej si podavajia ruky Zivotné osudy, filozofické
myslienky, historia aj kultirna analyza.

Ustrednymi postavami autorkinho rozpravania sa Simone de Beauvoirova, Jean-
Paul Sartre, Raymond Aron, ale aj Martin Heidegger a Maurice Merleau-Ponty. V knihe
vystupuju aj iné postavy, niektoré dobré zname — ako Karl Jaspers, Gabriel Marcel,
Hannah Arendtova a i. —, d’alSie, aspoii v domacom kontexte menej zndime osobnosti
ako Jean Beaufret (prave jeho otazky motivovali Heideggera, aby napisal List 0 huma-
nizme, 1947), Walter Kaufmann, Francis Jeanson a mnoho d’alsich. Vetky osoby, ktoré
sa v knihe objavia, sumarizuje kapitolka Kto je kto v pripade potieby (313 — 320) so
struénymi medailénikmi, a tu ihned” dodavam, Ze sama osebe stoji za pre€itanie.

Kniha je dozaista aj osobnym vyznanim filozofickej viery, holdom Sartrovi,
ktory autorku motivoval, aby zanechala $kolu, ,,zanedbavala svoje stadia kvoli svojej
existencii“, ale zaroven ju napokon dontil zlozit” maturitu a Studovat’ filozofiu.

V Strnastich kapitolach s nazvami znejucimi provokativne, ambivalentne az de-
kadentne: Pane, jaka hriiza — existencialismus!, K vécem samym, Kouzelnik z MesskKir-
chu, To ono volani, Chroupat kvetouci mandloné, Nechci jist své rukopisy, Okupace,
osvobozeni, Zpustosen, Skola Zivota, F. ilozof tanecnik, Croisés comme ¢a, Ocima toho
nejméné privilegovaného, Staci jednou ochutnat fenomenologii, NepostiZitelny pel, ku
ktorym sa pridavaja kapitoly Postavy, Podékovini a Register), sa pred vnitornym
zrakom Citatel'a odvija pribeh postav, pre ktoré bola filozofia skor Zivotnym progra-
mom ako suchymi abstraktnymi tézami. J.-P. Sartre je toho jedineénym prikladom,
lebo dokazal vstrebat’ a transformovat’ fenomenoldgiu na 'udsky zivot tak, Zze vo svo-
jich poviedkach, romanoch, hrach, ale aj vo filozofickych traktatoch pisal o telesnom
vnimani sveta, Struktirach a naladach l'udskej existencie, ale najmi o jednej téme,

2 B.-H. Lévy venoval svoju monografiu Sartrovo stolett (2003) rozboru Sartrovho myslienkového
vyvoja aj osobnych premien. Zasviteny vyklad Sartrovho filozofického odkazu, jeho recepcii
Vv eskom aj slovenskom prostredi je venovana stat’ z pera D. Smrekovej Téma socidlneho a histo-
rického v existencializme Jeana-Paula Sartra. In: Novosad, F., Smrekova, D. 2013, 611 — 632).
V tejto obsiahlej stati st uvedené aj hlavné interpretatorske linie spolu s Ceskymi a slovenskymi
prekladmi.
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0 tom, ¢o znadi byt’ slobodnym. Hoci ¢loveka determinuje tak moja biologicka priro-
dzenost, ako aj rozli¢né aspekty socialneho a kultirneho prostredia, ni¢ z toho nepre-
durcuje, aki napokon v kone¢nom dosledku budeme. Sami seba ustavicne formujeme,
utvarame a modelujeme. Formulka Existencia predchddza esenciu vyjadruje pozna-
nie, Ze Sme svojou vlastnou slobodou. Sartre pokladal t¢ému slobody za absolutne kl'u-
covu, pricom odmietal vSetky esencialistické koncepcie, ¢i uz biologické, sociolo-
gické alebo psychologické, lebo ¢lovek nie je len svojou faktickou existenciou, ktora
je podmienena socialne a biopsychologicky, ale vzdy je aj bytim pre seba; v kazdej
situdcii ma toto bytie pre seba moznost’ vol'by, moznost’ angazovat’ sa v situacii. Prave
v tomto zmysle je ¢lovek akoby odstdeny na slobodu, a teda aj na zodpovednost'.
Prirodzene, toto chapanie, ktoré je podl'a mo6jho nazoru skor antropologicko-filozo-
fické ako socialno-politické, mozno kritizovat’ z r6znych aspektov, ale svojin nalie-
havym apelom na neoddeliteI'nost’ slobody od situacie stoji za to, aby sme toto cha-
panie slobody, situacie a zodpovednosti aj dnes opét’ vzali na vedomie.

Po vojne v roku 1945 sa vsetky tradi¢né politické aj spoloCenské autority otriasali
vo svojich zakladoch, spravy o nacistickych zlo¢inoch a HiroSima a Nagasaki usved¢ili
l'udi, Zze dokazu konat’ v rozpore s civilizovanymi normami, predstavy o nemenej 'ud-
skej prirodzenosti sa spochybnili. Sartrova filozofia donutila ¢loveka, aby dospel
a pripravil sa na prevzatie zodpovednosti. Institacie, ktoré Sartre spochybnil, reago-
vali tak, Ze katolicka cirkev umiestnila na index jeho knihy, rovnako aj de Beauvoiro-
vej Druhé pohlavie.

Marxizmus nenasiel na Sartrovi ni¢ pozitivne, ¢o sa da pochopit’, ked’ze mys-
lienka osobnej zodpovednosti v koncepcii, kde cesta do socialistického raja predpo-
kladala zakonité $tadium vyvoja, nema adekvatne miesto a funkciu. Podobne ako v do-
bach parizskej bohémy, dadaizmu, V revoltujicom svete existencializmu bolo dobré
vSetko provokativne a vSetko oznacené ako malomestiacke bolo zI¢é. Previazanost’ svo-
jej filozofie a Zivota u Sartra viedla k zdujmu o inych, nie nahodou napisal $tadie o Mal-
larmém, Genetovi, Flaubertovi, Baudelairovi, ale aj memoare o svojom detstve a do-
spievani. Hoci premostenie filozofie a Zivota, praktizovanie dobrého Zivota nie je ni¢
nové, o tom bola filozofa stoikov a epikurejcov, podl'a ktorych filozofia je otdzkou
ako plnohodnotne a 'udsky zodpovedne zit'. Ale az existencialisti dali ponimaniu fi-
lozofie ako Zivotného programu nova dimenziu. Dimenziu autentickosti a nonkonfor-
mizmu, ktora vrcholila vo feministickom diele Simone de Beauvoirevej z roku 1949
Druhé pohlavie.

Revolu¢na vina robotnikov a $tudentov v roku 1968 sa niesla v znameni existencia-
listickych tém. ,,Sartre byl mostem ke v§em tradicim, z nichz sam &erpal, modernizoval je
uzpusoboval a ptetvarel. Piesto cely Zivot trval na tom, Ze nezalezi na minulosti, jen
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na budoucnosti. Clovék se musi posouvat dal a tvofit osobnim to, co bude: jednat ve
svété a pasobit v ném zménu* (Bakewellova 2019, 30).

Oslobodenie Francuzska znamenalo d’al$i rozkvet existencializmu, ale aj okuz-
lenie Amerikou (USA), ktora symbolizovala buducnost’, respektive jednu jej alterna-
tivu, kym druhti nepochybne pontikal Sovietsky zvdz. V tomto bode sa cesty a nazory
jednotlivych stipencov a protagonistov existencializmu rozchadzali a Bakewellova
opisuje ich rozchody a nezhody, ktoré st v mnohom paradigmatickym prikladom vec¢-
ného sporu o angazovanost’ filozofa vo verejnom priestore a hlavne v politike. Skii-
Sobnym kametiom sa stal aj postoj k maoizmu. V knihe st citlivo a s pochopenim pre
jednotlivé charaktery zachytené aj osobné vzt'ahy muzskych aj Zenskych postav, ich
stretavania a rozchody. Treba poznamenat’, ze v USA vSak obraz existencializmu na-
dobudol pochmurnu, depresivnu podobu pesimistickej duSe prezivajtcej strach a Giz-
kost’, z ¢oho sa stalo kli§é pri zobrazovani existencialistov napriklad vo filme.

V kontexte historickych udalosti a politiky autorka Heideggera, o ktorom od
roku 1934, ked’ odstupil z pozicie rektora Freiburskej univerzity, nebolo na verejnosti
vel'mi pocut’. Jeho myslenie sa zacalo menit’ uz pred vojnou, od problematiky bytia
k smrti, od analyz Dasein a narokov nan kladenych sa obratil k jazyku, technike, me-
chanickosti veci, venoval pozornost’ jazyku, technike a mechanickosti veci, zaroven
musel Celit’ otazkam o jeho vztahu k nacistickému rezimu a jeho ideologii. Tato ne-
prijemna $kvrna od neho odvratila aj byvalych stipencov (E. Levinas, H. Marcuse)
a Bakewellova opisuje aj jeho vztahy s Jaspersom, Husserlom, (Heidegger sa nezucas-
tnil ani jeho pohrebu, Husserl zomrel 27. aprila 1938) a Arendtovou.® Podrobne refe-
ruje aj o stretnuti so Sartrom v roku 1953 na Freiburskej univerzite, ktoré bolo vel’kym
sklamanim.

Dvojznaénost’ l'udského udelu, ktory osciluje medzi nasimi limitujicimi obme-
dzeniami, a neustalym usilim o ovladnutie situacie, prelinanie kontingencie a slobody,
nezmierite'nost’ s osudom, komplexnost’ 'udskej existencie, ktoru podl'a autorky naj-
lepsie postihli de Beauvoirova a ,,vesely filozof, veci, takych, aké su“ Merleau-Ponty,
to st témy, ktoré aj dnes oslovuju, a to nielen akademikov. Prave druhi postavu, ktora
spajala psychologiu (najmé Gestalt psycholdgiu) s filozofiou, poklada Bakewellova
za svojho hrdinu (Bakewellova 2019, 311), ktory najlepSie zachytil nase prezivanie
skusenosti a to, ¢o bolo na periférii zaujmu, presunul do centra filozofického skiima-
nia — telo, detstvo, socialnost’, vnimanie (Fenomenolégia vaimania). Prave jeho mys-
lienkové dedi¢stvo dnes asi rezonuje najsilnejSie. Poucné je aj jeho uvazovanie spité
S psycholodgiou, hlavne klinickou, ktoru nevyuZzival len na ilustrovanie abstraktnych

3 O peripetiach Arendtovej vztahu s Heideggerom pozri napr. Ettingerov4, E.
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filozofickych téz, ale ako nastroj na objasiiovanie fenoménov, ktoré filozoficky tema-
tizoval.

V osemdesiatych rokoch 20. storo€ia oCarenie existencializmom a myslienkou,
ze ,,Zivot je jedna velka existencialisticka kaviaren®, vyprchali. Nastupili iné -izmy,
nova generacia Strukturalistov, postStrukturalistov, dekonstruktivistov, postmodernis-
tov. Napriek vzdjomnému nestihlasu zhodne odmietali existencializmus a fenomeno-
16giu, biografia bola nezaujimava, osial’ zo slobody a existencialne uzkosti boli na po-
smech. Filozofia bola opdtovne nasmerovana na §ire more abstrakcie. Problémy 21.
storocia sa lisia od problémov 20. storoia, svet sa zmenil, ¢o znadi, ze asi aj vo filo-
zofii dnes hl'adame nieco iné. Ale izkosti, staré a nové obavy, hrani¢né existencialne
situacie a ambiguita osudu nielen jedinca, ale dnes uz celého l'udstva, hlasy volajace
po zodpovednosti za buduce, do detailov nepredvidate'né doésledky nasich dnesnych
rozhodnuti a ¢inov, volanie po novej etike a solidarite, davaji existencializmu druhy
dych a nova $ancu.

Povedané spolu s autorkou zmenila sa aj jej optika a novymi ofami pozerd na
Heideggera, Camusa, Marcela, Sartra, Merlau-Pontyho (najma na jeho Fenomenolo-
giu vuimania), zmenila sa aj ona sama. Kladie si otazku, ¢o nam mo6ze pontiknut’ exis-
tencializmus dnes, ked’ sa rozpadol bipolarny svet, nové technologie menia podobu
sveta, komunikaciu aj 'udska prirodzenost, pricom sa objavili nové podoby utlaku,
nerovnosti a uzkosti. Sloboda, ktora na prvy pohl'ad akoby zacala vitazné tazenie,
aspon podl'a optiky neoliberalizmu, v§ak v rovine politickej aj osobnej stale predsta-
vuje problém, prave tak ako vztahy slobody a ludskych prav. Dnes$né civilizatné
problémy, ktoré podkopavaju samu existenciu ¢loveka ako druhu, postupujica devas-
tacia zivotného prostredia, dehumanizacia, presytenost’ spotrebnym konzumnym sp6-
sobom Zivota, vznik novych foriem odcudzenia, senzibilita absurdity aj vd’aka novym
komunikaénym technoldgiam, ale aj hrozby z rozvijania umela inteligencia (artificial
intelligence — Al), pretrvavanie starych a vznik novych foriem utlaku, zneuznania
a nerovnosti, to vSetko akoby signalizovalo, Ze posolstvo existencializmu — sloboda
a politickd angaZovanost — sa vracia. Tieto javy akoby boli ozvenou existencialistic-
kych tém: ,,... pak nam navrat k existencialistim disponujicim odvahou a energii miaze
nabidnout ur¢itou novou perspektivu. Existencialisté jen tak nefinné neposedavali
anehrali si s vyznamy slov* (Bakewellova 2019, 35). Povedané spolu s autorkou:
,»Pravé proto pii Cetbé Sartrovych textu o svobodé, Beauvoirové o dimysinych me-
chanismech utlaku, Camusovych o vzpoute, Heideggerovych o technologiich ¢i Mer-
leau-Pontyho o kognitivni védé ma ¢loveék nékdy pocit, jako by Cetl aktualni zpravy.
Jejich filozofie zlstavaji ve stiede zajmu nikoli proto, Ze by méli pravdu nebo se my-
lili, ale proto, ze se dotykaji Zivota, a proto, Ze se zabyvaji dvéma nejvetsimi otazkami
lidstvi: Cim jsme? a Co bychom méli délat?* (Bakewellova 2019, 36).
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Domnievam sa, ze odkaz existencializmu mozno v su€asnosti vnimat’ aj rozvijat’
v dvoch rovinach; jednu predstavuje otdzka slobody, jej poddb na tirovni osobnej a so-
cialno-kolektivnej, druha rovina zahrfia politické aspekty slobody. Kym v prvom pri-
pade vstupuje do hry problém autentickosti a autonémie individua, v druhom pripade
je rozhodujtci vztah slobody, respektive slobod k l'udskym pravam, ich zdroju, plat-
nosti a rozsirovaniu. V tomto smere pokladam ideové dedistvo existencializmu a fe-
nomenologie za stale aktualne a doposial’ dostato¢ne nezuZzitkované, lebo: ,,... pocho-
pit’ svet znamena pre ¢loveka zredukovat’ ho na ludské, vtlacit mu l'udska pecat™
(Camus 1993, 16).
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