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Tasko je to jesci, co nesce do hubi lésci

DAGMAR SIMUNOVA
Jazykovedny iistav L. Stira SAV, v. v. i.

Obziva odjakZziva bola, je a bude neoddelitenou sucast’ou nasho Zivota.
Bez nej by l'udstvo prakticky nemohlo existovat’. Jej nedostatok sa vyrazne
prejavuje na zivote ¢loveka.

Ak vsak ¢lovek ma dostatek Seckého, nizd nepotrebuje (Valaska Bela,
0. Prievidza). Na pripravu najrozmanitejsich pokrmov sa pouZzivaju rozne
potraviny a prisady, aby tak vznikli jedl4 tych najrozmanitej$ich chuti, kto-
ré by ulahodili nasim jazyc¢kom. Lebo, ako sa hovori v Brestovanoch pri
Trnave, bez dostatku sa nedda varit.

Slovna zasoba nareci i spisovného jazyka vSak na zaklade roznej moti-
vacie obsahuje aj slova, ktoré pomenovanim potraviny alebo jedla oznacuju
nieco, ¢o jedlom alebo potravinou nie je. Kartotéka Slovnika slovenskych na-
reci, archiv narecovych textov dialektologického oddelenia Jazykovedného
Gistavu . Stira SAV &i narecové odborné i laické slovniky poskytuji aj taky
dokladovy material, kde sa tieto slova stali suc¢ast'ou roznych ustalenych
spojeni, prirovnani ¢i réznych frazém.

V tomto prispevku sa zameriame na jeden zo zakladnych pokrmov,
na potravinu z kysnutého cesta v podobe bochnika s chrumkavou korkou
a mékkou nadychanou striedkou, t. j. peceny chlieb, chleba, chlebik (a jeho
nareCové varianty), ktory bol po starocia jednym z naSich kazdodennych
pokrmov. LCudia ho mali v takej ucte, ze kedz spadnul chlib na zem, ta ho
nezarucili, ale pobockali a schasnovali (Strazske, o. Michalovce). A nielen

Prispevok vznikol v rameci rieSenia projektu VEGA 2/0114/22 Slovnik slovenskych nare¢i.
V prispevku uvadzame nazvy obci a ich okresov v stilade so zdsadami vyuzitymi v Slovniku slo-
venskych nareci, t. j. podl'a administrativneho ¢lenenia z r. 1948 (p. Slovnik slovenskych nareci, I.,
1994,s. 38 — 39).
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pocas zivota, ale napriklad v Blatnici (0. Martin) aj do truhli mitvemu sa
dava kusok chleba, periias, tri cesnacki a inuo, ¢o Clovek za zivota potrebo-
val. Z Pribisa (0. Dolny Kubin) sa zachovala povera Neddvaj chlieb nakro-
Jjenou stranou ku dveram, nebude sa ti darit!

Ved’ nie nadarmo sa hovori, ze chleba neni fikedi dost (Borsky Peter,
0. Malacky), alebo chto md chleba, vecej rietreba (Ratkova, o. Revica), ¢i
chliep sa nesprikri (Ratkovo, o. Martin), chleba nigdaj nezunujes (Betliar,
0. Roznava), chlip Se nigda nepriji (Dlha Luka, o. Bardejov). Ved ked’
mamka v Rochovciach (0. Roziava) rozdala detom po krajci chlebika, tak
za telo ag amen bulo po chlebe, v ich bruskach zmizol raz-dva, len sa tak za
nim zaprasilo.

Dnes si mézeme vyberat’ chlieb podla toho, ¢i nam viac chuti zemiako-
vy, pSeni¢ny, razny, celozrnny kvaskovy, rascovy, biely, tmavy alebo nejaky
iny z velkého mnozstva roznych druhov.

Oblasti s netirodnou, kamenistou pédou neboli vhodné na pestovanie
obilnin, tam sa chlieb veru tazko dorabal. Nejeden gazda si iba povzdychol,
ked’ mal zasiat’ zrno do takej pddy: Na roli sa povaluje kamend, len kebi
o mal chto zbiérat! (Dolna Suca, o. Trencin), lebo zacdtek kamend — konec
chleba (Trencianska Zéavada, o. Trencin), to je koniec chleba (Kralovany,
0. Dolny Kubin).

Tam, kde bolo muky dostatok, gazdinky obycajne raz do tyzdna peka-
vali pecne chlebov, ktorych vona sa niesla celym stavanim. Z bielej (pSe-
ni¢nej) muky sa napriklad aj v Bobrovci (o. Liptovsky Mikulas) piekol
pSenicni chliep, v Kocihe (0. Rimavska Sobota) bieli chleba, v Stupave
pri Bratislave biui chlép. V bohatsich rodinach v Banovciach nad Ondavou
(0. Michalovce) mu vraveli pariski chlip a z tmavej (obyc¢ajne raznej) muky
to bol razovi chliep (MoSovce, o. Martin), ¢ierni chlebik (Mala Lehota,
0. Nova Bana), ktory v Banovciach nad Ondavou (0. Michalovce) volali
Celecki chlip. ,,Rezni chleba je najzdravsi, baraj je tmavi, “ skonstatovala
jedna gazdina z Chocholnej pri Trenéine a druha z KokSova-Bakse pri
Kosiciach jej hned protirecila: ,, Zo psenicnej muki je hl'eb najlekcejsi.
A pritakala jej aj zena z Ciernej Lehoty (o. Rozhava), vraviac: ,,Jé rasé
bik. V Detve si zas svadobni hostia pochutnali na tradiénom radosnom
chlebe.
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Ked’ je vsak Clovek velmi hladny, i ked tasko je to jesci, ¢o nesce do
hubi lésci (Bosaca, o. Trencin), tak dokaze zjest’ aj chlib jag l'ep (Dlhé Luka,
0. Bardejov) — nedopeceny, ktory sa priam lepi na podnebie — i chlapnuti
chleba (Dlha Luka, o Bardejov), zatati chleba (Kriva, o. Dolny Kubin), zd-
kalcovi chiép (Lov&ice, o. Trnava), zakalisti hlib (Velky Saris, o. Presov), ¢ize
nevykysnuty lepkavy chlieb so zdkalom — nevypecenym pasikom cesta nad
sponou korky pecna: Bival veru aj zdakalcovi chlép, o_cpotku zdakalec — taki
magarec (Modranka, o. Trnava). V Orlovom pri Povazskej Bystrici o takom
chlebe povedia, ze md midlo, v Suranoch ned’aleko Novych Zamkov chléb
ma millenicku! A gazdinu, ktord nie a nie upiect’ dobry chlieb, v Navojovciach
(0. Topol’¢any) hned’ ohovorili: Chlieb mava z milleniickou, ma voliaku mr-
cha miiku. Ale lezeneho chleba esci riichto riejid (Velky Saris, o. Presov), ani
ho nenapiekol, lebo neustalym vylihovanim sa ni¢ nespravi.

Urcity chlebik (Lubotice, o. Presov), lacinovi hlep (Spisské Vlachy,
0. Spisska Nova Ves), také chlebike (Sitnianska, o. Banska Stiavnica), chle-
biki (Lipany, o. Sabinov), kovalske chlebi (Budkovce, o. Michalovce) by
vSak asi nikto do ust nedal. Tymito pomenovaniami sa totiZ oznacuje oblé
zelezo nachadzajuce sa uprostred kovacskeho ohniska.

Lexéma chlieb a jej nareCové varianty sa stala aj jednym z komponen-
tov v dvojslovnych pomenovaniach rastlin. Napriklad ndzvom pambos-
kovi chlebicek (Navojovce, o. Topol¢any), panbosSkou chlebik (Pukanec,
o. Levice), panboskovuo chlebika (Kalinovo, o. Lucenec), pamboskovo
chlebika (Turicky, o. LuCenec), pamboskovi chlebik (Nandraz, o. Revuca),
pamboskov chlebicek (Banovce nad Bebravou), pambuskovi chlebicek
(Trstin, o. Trnava), pambickovi chlebicek (Stefanov, o. Senica), pdambic-
kov chlebicek (Moravské Lieskové, 0. Nové Mesto nad Vahom), pambickuf
chlebicek (Brodské, o. Skalica), pambickuf chléb (Kuchyna, o. Malacky),
pambickovi chlebic¢ek (Nitriansky Hradok, o. Nové Zamky) sa v mnohych
Castiach stredného a zapadného Slovenska pomentiva lie¢iva rastlina slez
lesny i jej plody. Caj zo susenych kvetov sa pouziva pri kasli, zdpale hrd-
la ¢i traviacich tazkostiach. A mladé plody tejto rastliny su jedl¢, dokonca
sa povazuju priam za pochitku. V Podkoniciach pri Banskej Bystrici na
Jjar nariasou pambohou chlebik len sa tak cerveney. Aj na lukach v okoli
Slovenskej Cupce (0. Banska Bystrica) rastie panboskou chliep, ale tym sa
kfmi iba statok ¢i zajace. Ide totiz o d’atelinu, v ktorej deti aj dnes hla-
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daju Stvorlistky pre St’astie, ale urCite ju nejedia. Nuz a v okoli Hlohovca
a PieStan nazvom kukuckin chlebicek, kukuckin chleb, kukuckin chleba ne-
oznacuju rastlinu, ale sadnuttl miazgu na kére stromu.

Je taky/taka, len ho/ju na chlieb natriet. Tazko si vieme predstavit, Ze by
sme nickoho nejakym spdsobom na chlieb naozaj natierali. Takto sa vyjadru-
jeme o vel'mi dobrom, laskavom, dobrosrdecnom ¢loveku, ak chceme zd6-
raznit’ tieto jeho pozitivne vlastnosti. V nareciach i v spisovnom jazyku na-
chadzame mnohé prirovnania, ktoré dobrého ¢loveka prirovnavaju k chlebu.
Uvadzame niekol'ko z nich: (¢loveg) dobri ako kus chleba (Horna Lehota,
0. Dolny Kubin), je ako kus chleba (Brezno), dobri ani kus chleba (Mokra
Luka, o. Revuca), dobri cloveg arii kus chleba (Podhajska, o. Vrable), taki
Jje jak krajic chleba (Velka Mana, o. Vrable), dobri jag hl'eb z medom, dobri
Jjak falatek hleba (MarkuSovce, o. Spisska Nova Ves), taki dobri (cloveg)
Jjak falatek chleba (Dlha Luka, o. Bardejov). V Ratkove ned’aleko Martina
o dobrosrdecnom cloveku povedali, ze je chlebovi ¢lovek.

Nielen o lichotivych l'udskych vlastnostiach vypovedaji vyroky v slo-
venskych nare¢iach obsahujiice narecové varianty slov chlieb, chleba, chle-
bik. O lakomej zene v Blatnici pri Martine povedia, ze tej sa ruka trasie, ked’
mad komu chl'eba otkrojit, a o neSikovnom ¢i nedbanlivom ¢loveku v Bosaci
(0. Trencin) zas to, ze chto si fievie chleba ukrojit, ievie si ho zarobit. A ten,
kto sa spolieha len na pomoc inych, se v Dlhej Luke (0. Bardejov) spusca na
dacij chlip. Nekriticky obdiv v§etkého cudzieho je vyjadreny vyrokmi cudzi
chliép chutnejsi jako vlasni (BoSaca, o. Trencin); suseduf chlib l'epsi jag nas
(DIlha Luka, o. Bardejov). Stava sa, Ze ¢lovek vel'mi tuZzi po tom, ¢o nema,
preto aj lasnimu sa s chlebom siniva (Rimavska Pila, o. Rimavska Sobota);
komu o c¢im a lacnomu fSe lem o chlebe se snije (Udavské, o. Humenné),
komu o ¢im, lacnomu o chlebe (Michalovce). Nielen po chlebe ¢i jedle,
ale aj po cudzej zene chlapi zvyknu zat(zit, o ¢om svedci aj zemplinske
ustalené slovné spojenie chlib dobri domasni a zZena cudza. V Dlhej Like
(0. Bardejov) ak je zena taka, poc chlebe, ta ce Zzim, neznamena to, ze je taka
dobra, mila, jednoducho na zjedenie. Urcite ju nikto nema chut’ zjest, prave
naopak, takto sa hovori o Zene, ktora kazdému urobi po voli a zrejme najma
muzom Vv istych chulostivych veciach.

Ak o niekom v Stupave (o. Bratislava) povedia, ze je jak po chlebie
sadzani, znamena to, ze je tak trochu pripeceni. Takto nazyvaji napriklad
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v Dubravke (0. Bratislava) i v Cerveniku pri Hlohovci ¢loveka, ktory je me-
nej chapavy, nasprostasty, prihluply.

Na vychodnom Slovensku sa o ¢loveku vyhl'adavajicom pohodlie, po-
malom, pasivnom az lenivom ¢loveku, ktorému sa do ni¢oho nechce, tro-
chu s usmevom, trochu ironicky hovori: to bars komotni c¢lovek, povedza
na neho: ,, Ham, papu, gemba hotova*“ (MarkuSovce, o. SpiSska Nova Ves),
podz sem hlebe, gemba hotova (Fintice, o. Presov), podz, chlebe, Zim ce —
gamba hotova (Bracovce, o. Michalovce).

Vipic mosi buc, cho¢ chleba riebudze (Vranov). Je smutné, ked’ sa v zivo-
te ¢loveka dostane na prvé miesto alkohol a jeho pozivanie sa uprednostiiuje
pred poziviiou a, zial, nie je to jav ojedinely. Nuz, ako sa, mozZno trochu
ironicky, hovori v Dlhej Ltuke (0. Bardejov), chlebu raska, pijakovi flaska —
kazdému, ¢o mu patri, ¢o je pre neho to najdolezitejsie.

LCudia si ¢asto pri tazkej kazdodennej praci nasli ¢as aj na to, aby si so
susedmi ¢i s kamaratmi pocas chvile oddychu podebatovali o r6znych ve-
ciach: ,, Nebudem nacinat pecen z dvoch bokov, “ (Bosaca, o. Trenc¢in) trochu
nahnevane zahriakol muz v Bosaci (o. Trencin) svojho kamarata, ktory chcel
s nim prebrat’ viac problémov naraz. Neraz sa o niekom $irili r6zne klebety
a niekedy veru nebolo l'ahké tomu zabranit’. Treba priznat, Ze majsterkami
v klebeteni boli hlavne Zeny. Rozhorceného cloveka, o ktorom sa klebety
roz§irili Siroko-d’aleko, v Rimavskej Pile (0. Rimavska Sobota) kamarati
chlacholili slovami: Nemds telo chleba, Zebi si Sitkim ludom ustd zapchau,
a tak vyjadrili, Zze vSetky klebetnice i vSetkych klebetnikov aj tak neumlc¢is
a nepresvedcis, Ze to, €o o tebe hovoria, nie je pravda. Ved’ reci sa hovorad,
chlip sa ji (Lukacovce, o. Hlohovec), reci sa hovora a chlép sa jjé (okolie
Trnavy), reci Se hutoria a chlip se ji (Vranov) — reci netreba brat’ vazne
a zivot ide d’alej.

Rastie jiko chlieb v hrsti (Podbiel, o. Trstend), rostie ako chleba v hrsti,
(Rovnany, o. Lu€enec), rosne ani krusog v ruke (Brusnik, o. Revuca), rosce
ako krajic chleba v ruce (Belusa, o. llava), roste ja_krajidz v hrsci (Zvonéin,
o. Trnava), rosiie jak falatek chleba v ruke (Sariiské Dravce, o. Sabinov),
rosne jak chlip pri gembe (Petrovany, o. PreSov), tag rosne jak chlib pri
gembe (Dlha Luka, o. Bardejov). Pokisme sa iba vziat’ si chlieb do ruky
alebo ho len prilozit’ k istam a sledovat’, ¢i narastie. Keby to ,,fungovalo®,
stacil by maly kusok, z ktorého nam v ruke ¢i pri ustach narastie trebars cely
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peceii. A nikto by nedostatkom chleba netrpel a mohol ho jest’, ¢o hrdlo raci.
Zial’, je to iba fikcia. Toto prirovnanie v roznych nareéiach ironicky vyjad-
ruje prave to, ze nieco alebo niekto nerastie, a obyc¢ajne sa to vzt'ahuje na
diet’a, ktoré nerastie ako z vody, ale naopak, rastie vel'mi pomaly.

Nie je prekvapujuce, ze sa pomenovania takej ddlezitej potraviny pre
l'udi, akou je chlieb, chleba, chlebik a pod., stalo v slovenskych néreciach
1 v spisovnom jazyku sticast'ou zivotnych mudrosti nasho l'udu a skryva sa
v mnohych frazémach i prisloviach, ktoré uréite mnohi dodnes pouzivaju.
Napriklad o niekom, kto bud’ zle obisiel, alebo ni¢ neziskal, pripadne sa
dostal do neprijemnej situacie, Casto povieme, ze ma po chlebe (Tisovec,
0. Rimavska Sobota), ma po chlebie (Jablonové, o. Malacky), ma po chlebe
(Dlha Luka, o. Bardejov). A ak dana situacia bola naozaj beznadejna, tak si
¢lovek z Lupoce (0. Lucenec) iba povzdychol, ze s tej rozZi chleba nebud'e,
a v Bosaci (0. Trencin) povedali, Ze s tej muki nebude chlép. Stavalo sa tiez,
ze Clovek nieco stratil alebo prisiel nejakym sposobom o niec¢o, ¢o mu bolo
vzacne, a v Tisovci (0. Rimavska Sobota) vtedy povedali, Ze sa mu skizlo
maslo s chleba.

O tazkom zivote zeny, ktorej niet o zavidiet', vypovedaju frazémy rie-
radzim ci takeho chleba jesc, jag ja Jim (Dlha Luka, o. Bardejov); u gdovca
chleb z jadlofca (Siroké, o. Presov). Casto nemala takato Zena ani za mak
uznania, hoci sa i§la v robote zodrat’.

Ak gazdinej v Lupo€i (0. Luc¢enec) v domdcnosti stale zavadzala nejaka
vec, ale bolo jej I'ito nadobro sa jej zbavit, lebo mala pocit, Ze ju niekedy
eSte bude potrebovat’, radili jej slovami: ,, No ve_to nahaj, to chleba nepi-
ta*, nech si ju teda niekam odlozi a bude mat’ po starostiach.

V Dlhej Luke (o. Bardejov) Zena, ktora 7ie z jedneho peca chleba jedla,
vela toho skusila. Ale ak v Detve (0. Zvolen) niekto jedou chleba z vela
peci, v Brezine (0. TrebiSov) tod uz rne z jednoho peca chleba jit, ten vié
vadz jak chleba jescit (Brestovany, o. Trnava), ¢ize nadobudol vela sku-
senosti. Napriek tomu, ze vraj chleba sa nesprinuje (nezunuje) (Pribovce,
0. Martin), v Bo§aci (0. Trencin) sa stalo, ze niekomu sa z jennéj pece chliép
prijjedol. Uréite mu neprestal chutit’ chlieb, ale sa mu ¢asom zunoval dlhy
pobyt na jednom mieste.

! jadlovec = borievka
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,, Ke_com mal dvanaz rokouof, posiel som hladat’ chlieb do Budapesti,
dali ma ku murarcine, rozpraval muz z Lomnej pri Namestove. Urcite ne-
Siel hl'adat’ pecne alebo, nebodaj, zvysky chleba po uliciach tohto vel'kého
mesta, ale iSiel hl'adat’ pracu, za ktort by dostaval peiiaznti odmenu a za zis-
kané peniaze by si tak mohol zadovazit’ nielen chlieb, ale vSetko, ¢o potre-
buje. Jednoducho si iSiel zardbat’ na zivobytie. V Zahradnom pri PreSove sa
rodicia potesili, Ze ich synovia uz maju chlip v harsci, ze uz ziskali vzdelanie
v nejakom remesle. Al'e museli velo chleba pojes, dokedi se toto (remeslo)
naucili (Michalovce). Ti, ktori v uc¢eni nenatrafili na viudneho majstra, bili
viedz biti jak chleba siti (Brodské, o. Skalica). To sa tykalo aj sirot, ktoré, ¢i
uz u pestunov, alebo v sirotinci tiez ¢asto byvali vddz bité ako chlebom sité
(Revuca), vadz bité jak chleba sité (okolie Trnavy).

Ten, komu sa podarilo zamestnat’, uz dosél ke chlebu (Zahorska Bystrica,
o. Bratislava), prisol gu chlebu (Zéhradné, o. PreSov), bol na chlebe (Sucha
nad Parnou, o. Trnava), bou na svojom chlebe (MoSovce, 0. Martin).

., Uz ma chliéb rukdch, méze sa aj Zenit,“ (Sipkové, o. Piest'any) s uspo-
kojenim poznamenala matka o svojom zamestnanom synovi a rodi¢ia
v Blatnici ned’aleko Martina boli tiez spokojni, lebo ich syn md koladz na
tom chlebe, Cize dobre zaraba. Ale vo Finticiach (0. PreSov), ak v gazdov-
stve bolo, naopak, prostriedkov na Zivobytie iba poskromne, gazda len so
smutkom poznamenal: ,, Gamba velka, chlib mali.” V Dolnej Lehote (o.
Dolny Kubin), kto mau svoj chliep, mohol sa uz aj osamostatnit’.

,, Ocov brat ziél z mojimi rodismi na ednem chlebe, ** rozpraval znamym
muz z Betliara pri Rozilave. V minulosti a v mnohych pripadoch aj dnes
ak rodic¢ia vel'mi dlho Ziji s dospelymi detmi v jednej domacnosti, sa na
Jjednom chlebe (Brezno). Vo viacgeneracénych rodinach sa vel'a raz medzi jej
star§imi a mlad$imi ¢lenmi iskrilo. A ak sa stary gazda niekde na Zempline
uz vel'mi nahneval, hned’ mladym pohrozil, Ze keby sa ¢asom rozhodol, na-
priklad delit majetok, tak im ni¢ nenecha: ,, Kebi prisio na lamarie chleba,
ta nidz ne tvojo!* Ale tam, kde sa deti vzorne starali o svojich rodic¢ov, sa
hovorilo, Ze ti maju laskavi chliep (Mosovce, o. Martin).

., Buj ti Se, sinu, bojtarskoho chleba! (Hatalov, 0. Michalovce) naradzal
otec svojmu synovi, aby sa vyhol préci honelnika. A asi by nebol spokojny,
keby syn pomyslal vybrat’ si pracu biresa, lebo aj biroski hl'eb horki (Spissky
Stvrtok, 0. Levo&a). Veru, niekedy na chlip se cesko robi (Michalovcee), na
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hlep se cesko robi (okolie Kosic). Vzdy vsak bolo lepsie, ked’ sa chlap v pra-
ci lopotil, miey caski chleba (Stupava, o. Bratislava), ako ked’ bou bes chle-
ba (Navojovce, o. Topol'¢any). Ak sa mu robotu nepodarilo najst’ alebo ked’
o nu prisiel, tak doSeu o chlép, straciu chleba, ostau bes chleba (Stupava),
odervali mu falatek chl'eba od gembi (Kapusany, o. PreSov) a ¢asto musel Zit
na zebrackém chlebie (Brodskeé, o. Skalica).

Nuz, zivot bez prostriedkov je vzdy tazky. O 'ud’och Zijucich v biede
v Brestovanoch pri Trnave povedali, ze su hlanni chleba. V Rimavskej Pile
(0. Rimavska Sobota) zartom poznamenali, Ze chudoba kod iiemda chleba,
misi aj koldse zest, ¢ize aj chudobny ¢lovek sa v niidzi vzdy vynéjde, napri-
klad, ked’ mu uz ni¢ iné neostane, bude jes_cudzi chliep, vyuZzije niekoho,
pri kom by sa dalo prizivit’.

Na zaver uvedieme este zopar nare¢ovych poddb znamejsich frazém a pri-
slovi: u torieho gazdu pes chlieb Zrie, pri tom brese vo dvore (Kriva, o. Dolny
Kubin); u kotroho gazdu pes chlib zZre, na toho dvore brese (Humenné), koho
chleba jjes, toho pesnicku spievaj (Papradno, o. Povazska Bystrica) — kto pla-
ti, tomu sa musi slazit’; kazdi chleba ma dve kvarki (Sirk, o. Revica), Sadze
Jje chlieb o dvoch kvorkach (Papradno, o. Povazska Bystrica), chlib je fSaje
o dvoch skorkach (Kloko¢ov, 0. Cadca) — vietko ma svoju pozitivnu i negativ-
nu stranku; odriekaniho chleba najviac (Brezno), zarékaného chleba sa clo-
veg najvadz najjé (Lov¢ice, o. Trnava), odrikaného chleba nejvieci krajic, za-
rikanoho chleba najveksi falat (Strazske, o. Michalovce), zo zarikanoho chle-
ba najveksi falatok (Vranov), odrikaného chleba sa najspies naji (Brodskeé,
o. Skalica), odrikaného chleba najvieci kus (Malé Levare, o. Malacky) — toho,
¢o si najmenej prajeme, sa nam ¢asto najviac ujde. Ak sa vSak v Brodskom
povie, ze odrikaného chleba sa nenaji, neznamena to, ze toho, ¢o odmietame,
mame najviac, ale ze nedostatok nds nenasyti. A v Bzenove (0. Presov) ked’
odrikani chl'eb najlepse smakuje, znamena, Ze najviac laka to, o je zakazané.

V slovenskych nareciach je zaznamenanych aj mnozstvo vyrokov o d’al-
Sich potravinach-nepotravinach ¢i jedlach-nejedlach, ale tie sa ndm uz do
tohto prispevku nevosli. Urcite sa im vSak budeme venovat’ v buducnosti.
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