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Nacistickd genocida’, ako kazda genocida, bola najradikdlnejsou metodou vyldcenia ludskych bytosti zo
spolocenstva, v tomto pripade z nemeckej narodnej komunity. Ideologia ludskej nerovnosti sa stavala coraz
rozsirenejSou medzi vzdelanymi vedeckymi a profesionalnymi elitami. Vedci z oblasti genetiky, antropoldgie

a psychiatrie zaoberajtici sa ludskou dedicnostou spajili svoje neraz pseudovedecke tedrie s extrémistickymi
nacionalistickymi teériami a napokon s politickym nacizmom zaloZenom na rasizme. Nacistom sa tak podarilo
vytvorit politicky ramec, ktory umoznil vyclenit ludi na zdklade ideoldgie nerovnosti, ktord nadobudla
legitimitu aj vdaka aktivite vedcov. V tom istom Case teda nemecké vedecké elity davali punc legitimnosti
rezimu, cim mu umoznili implementovat politiku rasizmu.
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Nastup pseudoteorii

Vzrastajlca dolezitost biologickych vied
v 19. storoci, objavy Charlesa Darwina,
priviedli mnohych vedcov k tedridm
o ludskej nerovnosti, ¢o oznacovali za
vedecky fakt. Pseudoteérie ako vztah
medzi velkostou mozgu a inteligenciou
sa prezentovali ako vedecké fakty. Nie-
ktori vedci sa zhodli v dvahach o nadra-
denosti bielej rasy nad ostatnymi, pri-
¢om ciernu rasu postavili na spodok ra-
sovej hierarchie. Nemecky anatém Carl
Vogt v roku 1864 vyhlasil, Ze dospely je-
dinec Ciernej rasy sa intelektudlne rovna
dietatu, Zene alebo senilnému bielemu
muzovi. Vyskumnici taktiez ,dokazali”,

inteligenciu ako ludia z nizSich socio-
ekonomickych tried. Americky paleon-
toldg Edward D. Cope identifikoval Styri
skupiny nizsich ludskych foriem, medzi
ktoré zaradil Zeny, nie-bielych, Zidov
a nizSie triedy v ramci bielej nadradenej
rasy. Takto biologické vedy v 19. storoci
premenili zakorenené predsudky na ,ve-
decké” fakty.

Na konci 19.storoCia sa objavila aj
tedria ¢i pseudoveda - eugenika?, kto-
rd jeden z poprednych americkych an-
tropolégov Charles B. Davenport opisal
ako vedu na zlepSenie (udskej rasy uve-
domelym rozmnoZovanim sa. Rozli¢né
eugenické spolocnosti podporovali vy-
skum dedi¢nosti spoloc¢enskych ¢ft, naj-
ma tych neziaddcich, so snahou klasifi-
kovat jednotlivcov, skupiny a narody na
mierke ,ludskej hodnotnosti”. Tie isté
spolo¢nosti pontkali aj biologické ,rie-
Senia” spolocenskych problémov, a teda

CarlVogt (1817 - 1895)
https.//upload. wiki-
media.org/wikipedia/
commons/2/2e/Carl_Vo-
gt_%28GL_1867-1_S_149_A_
Neumann%29.jpg

lobovali za implemen-
taciu svojich vyskumov.
Eugenici zamerali svo-
ju pozornost aj na sla-
bomyselnych, ktorych
oznacovali slovami ako
idiot, imbecil & debil,
pricom spdjali ich vyskyt
s nizkou inteligenciou,
nemordalnostou ¢ krimi-
nalitou. Uvedené tedrie
sa prezentovali mnohy-
mi zjednoduSujdcimi té-
zami, napr. kazdy slabo-
myselny je potencidlnym
krimindlnikom, ¢i kazdd
slabomyselna Zena ma
tendenciu k prostitdcii. Degenerdciu
pritom pripisovali nielen nizSej triede
v ramci bielej rasy, ale aj rozlicnym et-
nickym skupinam. Napriklad obyvatelia
juznej Eurépy a Slovania z vychodnej Eu-
répy boli podla tychto teérii menej in-
teligentnf ako bieli obyvatelia zdpadnej
a severnej Eurépy. Predstavitelia Ciernej
rasy, ¢i Zidia, boli oznacenf za tych, ktori
sa mordlne nachadzajd na nizsej drovni.
Na podklade tychto ,zisteni” sa mohol
konkrétnym ludom obmedzit vstup do
Spojenych statoch americkych.

Na zaciatku 20. storoCia sa rozbehla
politickd kampan eugenického hnutia
za sterilizaciu. V USA mali byt sterili-
zovani pacienti psychiatrickych
institdcii, osoby usvedcené zo
sexudlnych krimindlnych cinov,
slabomyselni, mordlne dege-
nerovani i epileptici. V Nemec-
ku k ludskym ,degenerdciam”
priclenili alkoholizmus, homo-

Edward D. Cope (1840 - 1897) na
stretnuti ¢lenov Americkej asociacie
pre rozvoj vedy - Buffalo (1896)
https://commons.wikimedia.org/
wiki/File:Edward_drinker_cope-AA-
AS_1896.png
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sexualitu a hystériu. Nemecko bolo do
koncom prvej svetovej vojne naklone-
né pozitivnej eugenike, a teda snahe
o podporu nadradenej populdcie. Pocas
Weimarskej republiky podporovali eu-
geniku takmer vSetky politické strany —
konzervativne, liberdlne i socialistické.
Coskoro sa do vedeckej slovesnej zasoby
uviedol termin rasova hygiena3, ktorého
obsah prezrddzal, Ze sa jedna o ,vedu”
zaoberajlcu sa rasami s ich naslednym
hierarchickym zaradenim na zdklade
hodnoty jednotlivych ras.

Eugenika a rasové zakony

Politika vylicenia stala v centre zaujmu
nacistickej ut6pie, masové vrazdenie
bolo teda najradikdlnejSim zaverec-
nym Stadiom ,vytesnenia” konkrétnych
skupin (udi. Institucionalizovanad ludska
nerovnost presne zapadla do predstavy
o utopickej ndrodnostnej ¢i rasovej ko-
munite. No, predtym ako sa Hitlerovo
Nemecko zacalo fyzicky zbavovat Zidov,
Rémov, Svedkov Jehovovych ¢ poli-
tickych nepriatelov z utopickej ,nad-
radenej” spolocnosti zacalo vylucovat
hendikepovanych. Ti boli oznaceni za
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Linn & TEas,

Jneproduktivnych” a ,nehodnych” Zivo-
ta. V uréitych pripadoch medzi hendike-
povanych zaradili aj prostititky, Zobra-
kov, tuldkov a notorickych krimindlni-
kov, ktorych spravanie malo byt cudzie
narodnej komunite Nemecka.

V roku 1933, po ndstupe Hitlera
k moci, sa nemeckd veda musela zosyn-
chronizovat s poziadavkami nového re-
Zimu. Ti vedci, ktori sa postavili do opo-
zicie, boli zo svojich postov prepusteni.
Eugenika a rasové zakony sa dostali
medzi hlavné body programu Hitlerovej
nacistickej strany. Na ich praktickd im-
plementdciu viak rezim potreboval nie-
len ochotnych kolaborantov spomedzi
beznych obcanov, ale aj profesiondlov,
Cize rasovych Specialistov, doktorov,
pravnikov ¢i Statistov. Proti hendikepo-
vanym pripravil nacisticky rezim zakony,
ktorych cielom mala byt kontrola po-
puldcie a jej ochrana pred podradnymi
a degenerovanymi jedincami. Takzvany
sterilizacny zdkon, ktory nadobudol
platnost uz v roku 1933, bol vyuzivany
pocas celého obdobia nacistickej dikta-
tidry ako modelovy zdkon eugeniky. Za-
viedol sterilizaciu pre jedincov trpiacich
réznymi dusevnymi a telesnymi choro-
bami, ¢im boli tito vyliéeni z nemeckej
ndrodnej komunity. Sterilizacny zdkon
zahinal osoby trpiace dedicnymi cho-
robami dokladujlc, Ze takto postihnuta
osoba by potencidlne preniesla svoje
postihnutia na buddcich potomkov.
Kandidatmi na sterilizaciu boli osoby,
ktorym bola diagnostikovana napriklad
vrodend slabomyselnost, schizofrénia,
mdniodepresivna psychéza, dedicna
epilepsia, tanec svdtého Vita (Sydenha-
mov syndrém), vrodend slepota, vrode-
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Logo Druhého Medzinarodného
Kongresu o Eugenike (1921) http://
all-that-is-interesting.com/word-
press/wp-content/uploads/2016/12/
eugenics-tree-illustration.jpg

nd hluchota, vrodené telesné
deformdcie alebo alkoholiz-
mus. Hendikepovani mohli po-
Ziadat o sterilizaciu sami, no
Ziadost mohli podat aj doktori
z verejnych zdravotnych zaria-
deni, ini pacienti, vazni, ale aj riaditelia
nemocnic, zdravotnych zariadenf ¢i va-
zeni. Zakon zahfnal taktiez povinnd ste-
rilizaciu. Ak sdd rozhodol o sterilizacii,
mohla byt vykonana aj proti volijedinca.

Zrod programu

Utok na hendikepovanych obcanov Ne-
mecka, pacientov Statnych nemocnic
a oSetrovatelskych domovov zmenil do
znacnej miery Standard vnimania zdra-
votnej starostlivosti. Ndsilnd steriliza-
cia bola iba vstupnou branou k radikal-
nemu ,rieSeniu” zlepSovania ndrodnej
komunity. Institucionalizovand ndsilnd
sterilizdcia bola uz iba krokom k euta-
nazii*. Zatial ¢o k eutandzii dospelych sa
pristdpilo neskdr, eutandzia deti zacala
uz v roku 1938.

Prvym pripadom eutanazie, konkrét-
ne usmrtenim dietata, sa rozbehol cely
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program na odstranenie neziaddcich
a zivota nehodnych deti. Jednalo sa
o novorodenca, ktory sa narodil s chy-
bajlcou nohou a castou ruky, taktiez
bol diagnostikovany ako slepy a ,idiot”.
Otec tohto dietata poziadal riaditela
o usmrtenie novorodenca, s ¢im ria-
ditel nesdhlasil. Tak sa otec rozhodol
ziskat povolenie u samotného Hitle-
ra. Séf kanceldrie vodcu NSDAP Philipp
Bouhler podobné pripady uz videl, no
v tomto pripade sa rozhodol konat. Pri-
pravil podklady pre Hitlera, ktory naria-
dil usmrtenie dietata doktormi, ak sa
diagnéza dietata zhoduje s diagnézou
pripojenou k ziadosti. Vyslanym lekdrom
Karlom Brandtom, ktory od roku 1934
posobil ako osobny lekdr Adolfa Hitlera,
bola diagndza potvrdena, eutandzia au-
torizovand a dieta usmrtené. Ndsledne
Hitler poveril Bouhlera a Brandta vy-
pracovanim programu na vrazdenie deti
trpiacich duSevnymi a fyzickymi postih-
nutiami - zrodil sa program eutanazie.
Hitler si dmyselne vybral $éfa svojej
kanceldrie, aby sa tak vyhol vystavova-
niu oficidlnych nariadeni, a aby program
mohol fungovat relativne v utajeni.
Nechcel riskovat pripadny nesthlas
strany ¢i verejnosti.

Projekt eutandzie pred implementa-
ciou svojej ¢innosti do praxe sa zacal
napliiat vytvaranim nevyhnutnych pod-
mienok. Zamestnal mnoho novych pra-
covnikov - od byrokratického apardtu az
po zdravotny persondl. Od zaciatku pla-
novania po uskutocnenie tohto projektu
bola eutanazia, ako uz bolo naznaéené,
klasifikovana ako riSska vec najvyssieho
utajenia a o role kancelarie vodcu sa
nehovorilo. Ked sa jednalo o operacie
tykajlce sa eutandzie, jej organizdto-
ri dokonca nepouzivali svoje skutocné

Pocas okupdcie Porynia po prvej svetovej
vojne sa nemeckym matkdm a Africanom,
ktorf slizili vo franctzskom vojsku narodili
deti, ktoré boli oznacované hanlivym vyrazom
»porynski bastardi”. Podla rasovej tedrie boli
povazované za menejcenné a museli sa podro-
bit povinnej sterilizdcii.

Bundesarchiv, Bild 102-15664 / (C-BY-SA 3.0
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/5/59/Bundesarchiv_Bild_102-
-15664%2C_Farbiger_Junge.jpg



mena a namiesto nich uvadzali kédové
oznacenia

Uzka skupina lekdrov a dradni-
kov pracovala na systéme fungovania
programu uz na jar roku 1939 pricom sa
zhodla na vytvoreni registracného sys-
tému. Na tomto zaklade experti hodno-
tili stav deti a vyberali pacientov urce-
nych na usmrtenie. Planovanie prebehlo
pomerne rychlo, do konca leta toho is-
tého roku bola teoretickd cast projektu
dokoncend, a uz v oktébri doslo k prvym
vrazdam.

Prisna evidencia

Prikaz, ktory nadobudol platnost 18. au-
gusta 1939, nariadoval pérodnym asis-
tentkdm a doktorom registrovat vset-
kych novorodencov so Specidlnymi
zdravotnymi tazkostami, ako idiotia
a Downow syndrém (najma v pripadoch
slepoty a hluchoty); mikrocefalia (ab-
normdlne mald velkost hlavy); hyd-
rocefalus; vsetky telesné deformacie
(chybajlce koncatiny, deformdcie leb-
ky, poskodenia chrbtice a iné); paralyza
(vratane detskej obrny). Okrem toho
bolo zdravotnym pracovnikom nariade-
né, aby evidovali vsetky takto postihnu-
té deti do tretieho roku Zivota.

Zaznam o dietati zahfnal meno, vek
a pohlavie dietata, podrobny popis
zdravotného stavu a vysvetlenie do akej
miery postihnutie obmedzuje fungova-
nie pacienta v beznom Zivote. Zdznam
taktiez informoval o pobyte dietata
v nemocnici ¢i zdravotnom zariadenf
a obsahoval aj vypocet predpokladu
dlzky Zivota. Lekdri a porodné asistent-
ky mali nariadené, aby tieto informdcie
poddvali formou protokolu miestnemu
zdravotnému referentovi, ktory mal pre-
verit predlozené informdcie. Protokol
sa tieZ posielal do anonymnej cislova-
nej schranky v Berline, kde osoby casto
bez medicinskeho vzdelania rozhodovali
o jednotlivych pripadoch a urcovali tie,
ktoré si, podla nich, zasldzili vacsiu po-
zornost.

Pre samotné vrazdenie vytvorila Ris-
ska komisia pre deti tzv. detské odde-
lenia pre Specidlnu starostlivost v stat-

nych nemocniciach a klinikach. Tie boli
navonok prezentované ako jednotky po-
skytujlce pokrocild terapiu, ktoré majd
zachranit deti pred trvalou invaliditou.
Peniaze investované do tohto projektu
neboli malé. Vysoké naklady sa zdévod-
novali argumentom: aj ked terapia po-
moZe iba v niektorych pripadoch, vzhla-
dom na buddci zaujem RiSe a ndroda sa
jednd stdle o vyhodnd investiciu. Infor-
mdcie o skutoénych vydavkoch viak ne-
mali k dispozicii ani rodicia, ani institd-
cie socidlnej ¢i zdravotnej starostlivosti.
Prezradili by prilis vela. Rodicia verili, ze
terapia potrva roky pripadne desatrocia.
Spociatku ani lekari, ani pérodné asis-
tentky nemali predstavu k comu majd
zaznamy o detoch v skutocénosti slazit.
Autority, ktoré mali projekt eutanazie
deti na starosti samozrejme vedeli, Ze
~terapia” prebehne rychlo, no rodicom
to nemohli ani len naznacit.

Systém eutandzii vsak vyZzadoval spo-
lupracu medzi dradnikmi, zdra-

Vlddou podporovany spolok Lebensborn e. V. sa
snazil zvysit pocet drijskych deti vratane tych,
ktoré pochddzali z mimomanzZelskych zvédzkov.
Tieto deti mali zaludnit priestor uvolneny vyhla-
denim & odsunutim pévodného obyvatelstva.
Bundesarchiv, Bild 146-1973-010-11 / CC-BY-SA 3.0
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/com-
mons/5/5f/Bundesarchiv_Bild_146-1973-010-
11%2C_Schwester_in_einem_Lebensbornheim.jpg

denia do platenia za utajené vrazdenie.
Komisia musela taktiez zamestnat jed-
notlivych aktérov projektu eutandzie -
dradnikov, lekarov, sestry a najat tych,
ktori vrazdenie mali vykondvat. Len ¢o
sa rozhodnutie o usmrteni potvrdilo,
bolo nutné okamzite zadovazit potreb-
né oddiely, ktoré eutanaziu zrealizujd.
Vrazdy vykonavali samotni lekdri, kto-
rych zodpovedné autority vybrali pria-
mo alebo cez lekarske zariadenia v jed-
vybranych lekdrov spolupracovala na
vrazdeni, niektori vSak odmietli a nd-
sledne boli ospravedlneni z nedcasti na
operaciach.

Vrazdiaci stroj

Viaceri lekari zacali svoju kariéru vraz-
denim detf a pokracovali dalej eutana-
ziou dospelych jedincov. Cinnost nie-
ktorych oddielov zdcastiujdcich sa na
programe eutanazie deti ¢i dospelych
nie je mozné rekonstruovat, iné sa sta-
li neslavne znamymi vdaka povojnovym
procesom. Oddiel v Gorden pri Bran-
denburgu a jeho metddy predstavovali
vzorovy model pre ostatné oddiely po-
dielajlice sa na projekte eutandzie deti.
Gorden sa stal aj vycvikovym centrom
pre lekarov, ktori boli uréeni na ich
vrazdenie. Tu sa navySe nachddzalo aj

votnickym persondlom ako aj .Tifnﬂ,&ﬁ mﬂ;?mnﬁfﬁmmr
rodi¢mi. Risska komisia sicemala  #ifl Erbhranker { Lag ltben !

dostatok financii na pokrytie
ndkladov, no aj tak chcela zaan-
gazovat rodicov Ci socidlne zaria-

+Porovnanie” dennych Zivotnych
ndkladov vynaloZenych na dedi¢ne po-
stihnutého jednotlivca a zdravi rodinu
http://germanhistorydocs.ghi-dc.org/

[~

sub_image.cfm?image_id=1948 .
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»vyskumné prislusenstvo”, ktoré veddci
lekdr Hans Heinze a jeho Studenti vyu-
Zivali pri lekdrskych pokusoch na detoch
predtym, ako ich zavrazdili. V priebehu
roka 1940 vznikli minimdlne dalsie dva
vrazdiace oddiely. Jeden z nich zacal
fungovat v obrovskom S$tatnom zaria-
deni v Steinhofe vo Viedni a dalSie stre-
disko vzniklo v Bavorsku, nedaleko Mni-
chova, v ramci velkého verejného insti-
tdtu Eglfing-Haar. Oddelenie pre vraz-
denie deti bolo sice umiestnené v ramci
komplexu, aviak nie priamo v beZnom
detskom paviléne. V oboch pripadoch sa
vykondvatelia snazili udrzat svoju €in-
nost v utajeni a nepritahovat pozornost
verejnosti.

Dalsie z oddeleni na eutanaziu deti
vzniklo na prelome rokov 1941 a 1942
v Kalmenhofe pri Idsteine. Toto sana-
térium fungovalo uz v 19. storoéi zo
sikromnych fondov, no po ndstupe
Hitlera k moci si nedokdzalo svoju au-
tonémiu udrzat. A tak napokon sluzilo
nacistickému programu eutandzie. Ris-
ska komisia postupne zakladala oddiely
a oddelenia na vrazdenie deti po celom
Nemecku aj ked mnohé z nich boli rela-
tivne malé. Dokonca niektoré sikrom-
né i Stdtne kliniky z vlastnej iniciativy
zriadovali oddelenia na vrazdenie deti
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Zivot tohto postihnutého stojf na-
rodné spolocenstvo 60 000 Risskych
mariek. Propagandisticky plagat.
https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/en/3/32/EuthanasiePro-
paganda.jpg

v ramci svojich institdcii. So
zvySujlicim sa poctom oddelent
narastal tlak na zamestndvanie
Coraz vacsieho lekdrskeho per-
sonalu. Mnohiz lekdrov boli vy-
brani na zaklade neformalnych
vztahov k tym lekdrom, ktori uz
mali skdsenosti s programom
eutandzie, inokedy ich spdjali
kontakty s vrchnym vedenim
nacistickej strany. Aj RiSska
komisia pre deti odporicala
konkrétnych lekarov. Neskér sa
mnohi z nich obhajovali argu-
mentami, Ze oni sami nevraz-
dili, vrazdit mal zdravotnicky
persondl a lekari iba dohliadali na ¢in-
nost oddielov.

Metody eutanazie

Ludwig Lehner, nemecky ucitel a opo-
nent nacistického rezimu, ktory bol
uvdzneny v koncentracnom tdbore v Da-
chau, navstivil jedno z vrazdiacich od-
deleni. Hned po svojom prepusteni bol
vyslany na front a ako vojensky zajatec
bol v roku 1946 vypocuty v Londyne. Tu
opfsal svoju skdsenost z Eglfing-Haaru,
kde navstivil jedno z oddeleni, ktorym
ho sprevadzal doktor Hermann Pfann-
miiller. Lekdr mu ukdzal postielky, v kto-
rych lezali malé deti a v duchu ideo-
l6gie narodného socializmu ich opisal
ako kreatlry predstavujice
zataz pre zdravie nemecké-
ho ndrodného tela. Taktiez

Hitlera pri ndvrate z mnichov-
skych rokovani vitaju jeho spolu-
pracovnici. Bouhler s Hitlerom si
potriasajd ruky.

Bundesarchiv, Bild 183-H13039 /
CC-BY-SA 3.0
https://upload.wikimedia.org/
wikipedia/commons/d/d7/Bun-
desarchiv_Bild_183-H13039%2C_
M%C3%BCnchener_Abkomme-
n%2C_R%(C3%BCckkehr_Hitler.jpg
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mu opisal spdsob vrazdenia: ,Neusmr-
cujeme ich jedom ¢i injekciami, pretoZe
to by iba poskytlo prileZitost na novi
ohovdracskd kampan zahranicnej tlace.
Nie, nasa metdda je, ako moZete vidiet,
ovela jednoduchsia”. Lekdr mal ukdzat
na bezmocné vychudnuté detské tela
vysvetlujic, ze detom pomaly redukujd
prijem potravy, ¢o vedie k vyhladovaniu
na smrt. Pfannmiiller na svoju obhajobu
medzi inym uviedol, Ze , ukladat deti na
spdnok” predstavuje najcistejsiu formu
eutandzie.

Jednym z postupov spdsobujlcich
smrt dietata bolo skuto¢ne vyhladova-
nie. Avsak tato metéda nepatrila medzi
vSeobecne prijimané postupy. Oblibe-
nou formou bola aplikdcia liekov. Roz-
hodnutie o druhu liekov uréenych na
eutandziu bolo na kazdom konkrétnom
lekdrovi. Spominany Pfanmiiller prefe-
roval sedativa a tabletky na spanie, kym
ini pouzivali lieky na baze morfia. Lekari
boli taktiez zodpovedni za rozhodnutie
o forme uzivania lieku, no v niektorych
pripadoch to boli sestry, ktoré sa stara-
li o poddvanie liekov. Zvycajne sa lieky
ur¢ené na usmrtenie poddvali vo forme
tabliet, resp. v tekutej forme. Len vo
vzdcnych pripadoch - ak pacient od-
mietal alebo nedokdzal lieky prehltndt,
aplikovali sa injekénou formou. Tabletky
zvdcsa rozpustali v tekutinach, napri-
klad v ¢aji, aby dieta prijalo lieky spolu
sjedlom. Pacienti tak nezomierali na na-
sledok otravy jedom, ale v dosledku pre-
ddvkovania sa beznymi liekmi. Niektoré
lieky taktiez neviedli k priamej smrti, ale
spdsobili iné komplikdcie, ako napriklad
zapal pluc, ktoré ndsledne viedli k smr-




ti. Atak mohli lekdri oznamit prirodzend
smrt. Eutanazia si vyZadovala mnozstvo
liekov a ich zadovazovanie spdsobovalo
problémy, ktoré riesili dradnici RiSskej
komisie. Ich doddvatelom sa stala Kri-
mindlna policia v spolupraci s Gestapom
a Bezpecnostnou policiou s vedomim
$éfa RSHA® Reinharda Heydricha.

Riesenie ,problémov”

V pripade ked uz deti boli umiestne-
né v zdravotnickych zariadeniach ich
transfer nebol problémom. Avsak mno-
ho deti, a najmd novorodencov urce-
nych na transfer, bolo doma s rodi¢mi.
Kanceldria vodcu vsak nemohla priamo
kontaktovat rodicov deti, ktoré boli le-
kdrskym persondlom vybrané na ,hospi-
talizdciu”. Z toho dévodu lokalne zdra-
votnicke drady a dradnici v jednotlivych
spolkovych krajindch museli oslovovat
rodiCov a vybavit transfer. Akondhle sa
transfer dietata uskutocnil, experti Ris-
skej komisie mohli pokracovat dvoma
spésobmi. Jednou moznostou bol prikaz
na usmrtenie dietata okamzite po jeho
prichode na oddelenie, inou eventuali-
tou bolo nariadenie o dalSom pozorova-
ni dietata a vypracovdvanie zdznamov
o postupe hospitalizdcie. Az potom ked
lekdri predlozili pozitivny zdznam bolo
nariadené usmrtenie. Tato Cast procesu
sa nazyvala pozorovanie a bola zriade-
nd za Gcelom prevencie potencidlnych
chyb. Avsak vo vacsine pripadov lekari
vypracovavali pozitivne ndlezy. Ani le-
kari, ani dradnici RiSskej komisie neboli
ochotni vratit deti, ked uz raz boli na
oddelenia prijaté. Skutocné rozhodnu-
tie o usmrteni dietata vystavovala Ris-
ska komisia. Bol to oficidlne vyzerajlci
dokument tlaceny na hlavickovom pa-
pieri fiktivnej RiSskej komisie a podpisa-
ny Gradnikom z Kanceldrie vodcu. Roz-
hodnutie o vrazde bolo oznacované ako
,autorizacia na starostlivost o dieta”.
Hoci tieto deti netrpeli bolestivymi

Jedna z obeti programu nedobrovolnej
eutandzie T-4
https://www.t4-denkmal.de/img/t4/filter/s/
img/katharinenhof.jpg

Karl Brandt (v druhom rade

alebo smrtelnymi chorobami, ich vraho-
via neskor ospravedlriovali svoje Ciny ar-
gumentmi, Ze boli postihnuté nevylieci-
telnymi ochoreniami. Mnohé z nich na-
ozaj mali neurologické nemoci, psychic-
ké poruchy ¢i fyzické hendikepy. Uvede-
né ochorenia a poruchy boli ¢asto nelie-
Citelné, ale neboli vzdy smrtelné. Lekari
vsak ¢astokrat rozhodli, Ze choroba ale-
bo postihnutie je neliecitelné, a to bez
dalSej konzultdcie. Velakrat odmietli
ndzory rodinnych lekdrov, ktorf stav die-
tata nepovazovali za tak zavazny. Mnohi
z nich boli navyse presvedceni, Ze ocho-
renia a postihnutia by branili takymto
jedincom viest samostatny zZivot pocas
dospelosti. Fakty dokazujlce, Ze viace-
ri z tych, ktori v detstve, ale aj dospe-
losti, trpeli rozlicnymi postihnutiami,
dokdzali fungovat samostatne, neboli
brané do Gvahy. Kategéria zahfnajica
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idiotiu a Downow syndrém
do programu eutandzie
bola taktiez vdgna, kedze
tam zaclenila deti len na
zdklade inteligencie a spra-
vania. Posudky boli robené
na zdklade zovSeobecnenia
a zjednodusenia detského spravania.

Lekari, ktori patrili do vrazdiacich
oddielov mali rovnakd vahu v rozho-
dovacom procese ako ich nadriadenf,
pretoze to boli prave oni, ktori deti vi-
deli a pisali o nich zéznamy. Casto viak
iSlo o mladych neskdsenych, dokonca
nekvalifikovanych, jedincov. Aj napriek
tomu, Ze presli Specidlnym vycvikom,
mnohi z nich nemali ani len atestdciu
v Specializdcii. Boli vsak ambiciézni
a pripraveni plnit kvéty. Niektori sa do-
konca stazovali, ked im nebol dodany
dostatocny pocet deti. RiSska komisia
vSak ocenovala ich pracu a odmenovala
ich finanénymi bonusmi.

Rodicia

Deti spadajlce pod Rissku komisiu boli
vrazdené pretoZe nezapadali do plano-
vanej budidcej nemeckej spolocnosti.
Navyse pred smrtou sldzili lekdrom na
vycvik a experimenty. Akonahle boli
zaevidované na RisSskej komisii, td pre-
berala za nich ,zodpovednost” pocas
pozorovania a zhodnotenia ich stavu az
po smrt a pitvu. Na ziskanie plnej kon-
troly nad detmi potrebovala komisia,
i lekari, doveru rodicov. Ziskavali ju naj-
CastejSie vdaka klamstvam i vyhrazkam.
V pripade, Ze deti boli umiestnené v ne-
mocniciach a inych oSetrovatelskych ¢i
zdravotnickych centrdch, povolenie ro-
dicov nebolo nevyhnutné. Obycajne im
bolo oznamené, Ze dieta méze byt vdaka
Specidlnej terapie vylieCené. V&csSina
rodicov sa podriadila, niektori vSak pro-
testovali. Nechceli sa vzdat svojich deti,
nechceli byt rozdeleni, obavali sa falos-
nej diagndzy, kedze ich rodinny lekdr
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prisiel z ovela pozitivnejSou prognézou
stavu a napredovania dietata. Neskor sa
mnohi obavali najhorsieho, kedZe sa za-
Cali Sirit famy o vrazdend.

Proti tymto rodiCom RiSska komisia
vyuzivala natlak. PouZzivala argumenty,
ktoré ich mali presvedcit o prospesnosti
terapie. Ak vsak nezabrali, autority po-
kracovalivemocnom vydierani, apelujdc,
Ze znemoznujd pomoc vlastnym detom.
Ndasledne sa prechddzalo na vyhrazky ad-
resované samotnej rodine. Ponechanie
dietata doma malo vazne ohrozit ostatné
zdravé deti i celd domdcnost. VacSinou
zabrala vyhrdzka o odobrati ostatnych
deti. V mnohych pripadoch, kedze otco-
via boli nasadenf na frontoch, boli matky
s detmi doma samy. Ak im bola nariadena
pracovnd cinnost stratili moznost plne
sa venovat dietatu, a tak im dieta mohli
jednoduchsie odobrat. To vsak platilo
iba pre matky z robotnickej triedy. Nie-
ktori rodicia Ziadali o vratenie deti zo
Specidlnych oddelent, ¢o teoreticky bolo
mozné, no v praxi nefungovalo, kedze
lekdri z vrazdiacich oddielov robili vSetko
preto, aby k tomu nedoslo. Boli aj taki,
ktori sa snazili ziskat svoje deti spat pro-
strednictvom peticii, sidov ¢ podvodov,
no iba maloktori z nich boli dspesn.

Po vojne sa dradnici i lekdri zapletent
do eutandzie deti nechceli priznat, Ze
vykondvali vrazdy bez sthlasu rodicov.
Snazili sa zabezpecit si svedkov, ktori sa
dobrovolne vzdali svojich deti v prospech
terapie, takych, ktori sa tak chceli zbavit
zdtaze v podobe svojho postihnutého
dietata. Mnohi boli ¢lenmi nacistickej
strany & SS. V drvivej vdcSine pripadov
vSak rodicia neodsthlasili vrazdu svojich
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deti. NavySe rodicom
nebolo nikdy priamo
povedané, Ze ich deti
budd usmrtené. Vac-
Sinou sa lekari tdto
skutoénost snazili ka-
muflovat a uvadzali
vymysleny pribeh o chystanych operdci-
ach s velkymi rizikami, dokonca moznos-
tou smrti, ktoré by vSak ich detom mohli
pomoct a vyliecit ich. Ak rodicia sihlasili
s takouto operdciou, lekari to povazovali
za sthlas s eutanaziou.

Vrazdenie deti predchadzalo vrazde-
niu dospelych. Deti vsak boli dolezitej-
Sie, pretoze tvorili budicu generdciu.
Odstrdnenie deti oznacenych za choré
a deformované sa javilo ako nevyhnutné,
ak mal byt eugenicky a rasovy pldn ocisty
Gspesnym. Vrazdenie hendikepovanych
dospelych eutandziu deti zatienilo. Navy-
Se eutandzia dospelych bola v roku 1941
samotnym Hitlerom pozastavend, ale
vrazdenie deti pokracovalo az do konca
druhej svetovej vojny. Pocas celého ob-
dobia implementacie sa zaujem lekdrov
o postihnuté deti rozSiroval. Pévodne
boli na eutandziu vyberani iba novoro-
denci a deti do troch rokov, neskor sa jej
obetou stali aj starSie deti, dokonca aj
tie, ktoré boli v pubertalnom veku.

Treba dodat, Ze nie vetky deti, ktoré
sa stali obetami nacistickej eutandzie
skutocne trpeli zavaznymi postihnutia-
mi. Boli to i deti, ktoré boli umiestnené
na oddelenia s drobnym postihnuim, iné
dokonca len s poruchami uéenia, alebo
boli tzv. pomal$imi ziakmi. KedZe sa mno-
hé dokumenty nezachovali, nie je mozné
vyCislit presny pocet detskych obetf, kto-
ré boli zavrazdené pocas druhej svetovej
vojny. Ich pocet sa odhaduje najmenej na
5000.

Poznamky

! Genocida je ciastocné alebo Gplné
vyvrazdenie skupiny os6b alebo jej
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tazké dusevné ¢i telesné poskodenie
s cielom znicit ju, zvycajne z ndbo-
Zenskych, rasovych, jazykovych, na-
rodnostnych, niekedy aj kultdrnych ¢i
politickych pricin.
Eugenika - tedria, ktord zalozil v 19.
storoci britsky psycholég Francis Gal-
ton. Eugenici verili, Ze prisnym vybe-
rom jedincov, ktorym sa umozni mat
deti, sa da vytvorit silnd rasa. Spolo¢-
nost mala, podla nich, odradit od plo-
denia deti tych svojich ¢lenov, ktori sd
«neschopni” fyzicky, mentdlne alebo
socialne.
® Rasova hygiena - na zaciatku 20. sto-
roCia Stdtom schvalend politika, vdaka
ktorej boli urcité skupiny jednotlivcov
podporované v rozmnozZovani sa za
Gcelom podpory charakteristik pova-
Zovanych za ziaduce, kym inym skupi-
ndm (udi malo byt rozmnoZovanie zne-
moznené. K najrozsiahlejsej realizdcii
takychto zdmerov doslo v nacistickom
Nemecku, no podobné praktiky boli
realizované v celej Eurépe, Severnej
Amerike a Juznej Afrike.
4 Eutandzia — moderné vnimanie pojmu
v medicine hovori o umelom skrateni
tazkého smrtelného stavu, o ktoré
Ziada samotny pacient. Nacistickd eu-
tandzia bola vykondvand bez sdhlasu
pacienta ¢i rodiny pacienta.
RSHA - Reichssicherheitshauptamt -
Hlavny riSsky bezpecnostny Grad - na-
cisticky Statny drad, ktorého dlohou
bol boj proti vnitornym aj vonkajsim
nepriatelom nacistického Nemecka.
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Mgr. Denisa NeStakova, MA (1987),
denna doktorandka na Filozofickej
Fakulte UK v Bratislave. Venuje sa
predovsetkym politickym a socialnym
dejinam Blizkeho vychodu s osobitym
zameranim na dejiny Izraela a Pales-
tiny od konca 19. storocia do konca
20. storocia. TaktieZ sa zameriava na
nabozenské shvislosti spojené s kon-
fliktom. Zaroven sa venuje dejindm
holokaustu.



