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KUKURICA, JEJ ROZSIRENIE A VYZNAM

AKO JEDLEJ OBILNINY

(Vysledky kartografického spracovania otazky 57 EAS)

RASTISLAVA STOLICNA
Narodopisny tstav SAV, Bratislava

Zikladngm cielom FEAS je sostredenic  javov
Iudovej kultiry na tzemi Slovenska v ich naj-
Sirkom zastipeni. Nezapodieva sa teda vyluéne len
tzv. tradiénymi formami, ale aj t¥ymi javmi fudo-
vej kulttry. kitoré sa doneddavna nepokladali za
cast nasich kultdrnyeh tradieii. K 1vmio otdzkam
patrila aj problematika, ktorda sa tyvkala kukuriee
ako obilniny a jej vyuZitia a vyznamu v udovej
strave na Slovensku.

[Kukurica. lat. Zea mays. ako kultirna rastlina
patri do obilnin, ktoré v Tudovej strave mnohyeh
ndarodov mali primdrnu Glohu, V. Eurdpe st to
predovietkym stredomwrské 3taty s vyvhovujiaeimi
klimatickymi podmienkami pre pestovanie kuku-
rice. Pokial berieme do dvahy len vvhovujice
podmienky pre pestovanie kukurice, moZeme aj
mylne predpokladat, e skimal otizky jej ulohy
v nadej Iudovej strave nie je potrebné. Ulchou
narodopisne] vedyv je viak ukdazal kazd¥ jav Tuo-
dovej kultary v celej jej &irke a analyzoval jeho
ilohu v jednotlivyeh etapieh. Hoei kukuriea na

nasom tzemi nepatri k tradifne pestovanym obil-
nindm, kartogramy, ktoré dokumentuji jednotlivé
formy jeddl » kukurice na Slovensku, vywvratili
nazor, e ide o zanedbatelni, alebo ndhradkova
formu Tudovej stravy. Zaroven tato oldzka na-
anadila dzky Gzemny a etnicky kontakt Slovenska
s juznou Furdpou. Opit sa potvrdil spravoy na-
zor, skiamal Tudovi kultiro na Slovensku ako
neoddelitelnt saéast eurdpske] kultary.
Kulurica ako obilnina. Vo vieobecnosti prevla-

dal nazor, #ze kukurica pochidza z dneiného Me-

! Rastlinna vyroba I. Bratislava 1963, s. 267—268.
‘amze, s. 203—294.

xika, Dnes sa predpokladda. e to bolo tizemie

Peru n Bolivie. kde sa vywvijal a lokalizoval jej
zikladny tvp. Do dnesnej alebo druhoinej vlasti
kukurice — Mexika sa kukurica dostala cez stred-
nit Ameriku. 72 Eurdpanov prvy poznal kukuricu
Kolumbus. ktord ju po objaveni Ameriky doviezol
koncom 15. storotia do Spanielska, kde ju pesto-
vali najprv ako okrasni rastlinu v zdhraddch,
Coskoro viak ocenili jej hospodéarske vlasinosti
a doviezli ju na Dalek¥ a Blizky vychod. Oduial
(majmii z Turecka) sa kukurica dostala jednak na
Balkin, do Madarska a do estatnych stredocurdp-

kde

skych krajin, jednak na tzemie Sloven:
sa pestuje asi 200 rokov.!

Kukurica je z biologického hladiska teplomil-
nou rastlinou. Severnd hranica pestovania kuku-
rice sa zhruba kryje so severnou hranicou pesto-
vania vini¢a hroznorodého. Produkéné oblasti ku-
kurice sa vyenacuji teplym podnebim a dlhym
hezmrazovym obdobim podas vegelaéného obdo-
bia. 0 mo#nostiach pestovania kukurice rozhoduje
skor podnebie ako poda, na ktord nie je kukurica
prilis naroéna?

Kuliurica alo potravina sa najviae pouziva vo
svojej domovine. V Eurdpe sa na tento tifel po-
Statoch.
Na pripravu potravin sa najéastej§ie pouziva ku-

uzivala najmi v jJuznych primorskyech

kuricnd midka a kukuriénd krupica, z kiorych
mnohé jedla, ale predovietkym kase. sa stali na-
rodnymi jedlami (polenta — Taliansko, mamaliga
— Rumunsko,

USA...).3

pura — Juhoslivia, hominy —

* Tamze, s. 262—263.
b Tamsie, s. 263.
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YV saéasnosti sa kukurica po dieteticke) stranke
vysoko ceni. Pokladd sa za rovnocennii alebo len
trocha menej hodnotnii ako pieniea. Kukurica je
predovietkym velkou zisobdriiou pracovnej a te-
pelnej energie. Biologicka hodnota sa viak musi
dopliial najmii mlickom, s ktorym tvori dobre
vyvazenit kombindciu (odstrafiovanie nedostatku
vitaminu By).f

Slovensko svojimi geografickymi a klimatickymi
podmienkami diva mo#nost pestovaf obilie na
ploche viiciej ako dve tretiny ornej pady. Naj-
rozdirencjiou obilninou je jafmen, kiory sa pestuje
na celom vizemi. Rozsahom osevnej plochy nasle-
duje za nim pienica. ktorej sa viak v chladnych
hoskyeh oblastiach nedari, a teda sa ani nepes-
tuje, Dalfou roziirenou obilninou, ktora sa pes-
tuje prevaine v horskych oblastiach je ovos.?
K vipoétu tychto zikladnyeh u nis pestovanych
obilnin patri svojou kvalitativnou i kvantitativ-
nou hodnotou v poslednom storo¢i kukurica.

Kukurica sa u nds pestuje predovietkym v po-
dunajskej a vyvchodoslovenskej nizine, v juhoslo-
venskych kotlindch a na Zahori. Dolinami Torysy,
Tople, Ondavy, Laborea a Cirochy sinha jej pes-
tovanie hlboko do Karpit. Pomerne vysoko, asi
do vyiky 400 m n. m. prenika dolinami juznych
fasti Slovenského rudohoria®

Ako sme uz uviedli, kukurica sa na nade uze-
mie dostala z juznveh oblasti asi pred 200 rokmi.
Aviak burlivy rozve] pestovania kukurice mozno
datoval a2 od konea 19. stor.. ked sa vieobecne
zading s pestovanim technickyeh rastlin (cukrovi
repa, zemiaky a pod.).” Roziirovanie ploch a tro-
dy kukurice po 1. svetovej vejne kolisalo, ale
celkove malo vzostupnii tendenciu. Pravda, do-
miea produkein kukurice nestadila kryt spotrebu
a museli sme kukurien dovazal. Kukurviea sa do-
vazala predovietkym z Rumunska, Madarska, Ju-
hoslavie a Argentiny, po 2.
viethym zo ZSSR.S

Zikladn¥m kritériom pri sledovani Tudovej stra-

svelovej vojne predo-

vy dotaznikom EAS je zachytenie jednotlivyeh
mnohosti
postupu,

javov v celej ich Sivke a a ziroven

zachvienie  vivojového ktorym presla

I'udovd strava na Slovensku. Ide zhruba o po-
slednyeh 70—80 rokov, teda &

s. ktory je obme-
dzeny moznoston sledovania java u dnes Zijicich

5 Ceskoslovenska viastiveda. Diel 111, Lidova kul-
tura. Praha 1968. s. 397.
6 Slovensko, Iud — 1. ¢ast. Bratislava 1974, s. 119,
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informdtorov. 7Z tohto pohladu méZeme sledovafl
dotaznikom aj kukuriéné jedld, ktoré boli zaradené
do otizok Tudovej stravy & o. 57. Otizka je roz-
delend na tri zikladné ¢asti, ktorych sa budeme
v komentéiri pridizaf.

Prva podotizka sleduje kukuriénii kasu. Na
tuvod treba povedal, #e kaSa patrila na Sloven-
sku k oblibenym a roziirenvym jedlim. Prevazo-
vala vo forme beiného jedla, ale jej archaicky
povod modzeme dokumentoval jej ¢astou funkeiou
v Tudov¥ceh obradoch. Kaga ako forma jedla pre-
trvava dodnes, a to nielen na vidieku, ale aj
v mestich vo funkeii detského a didtncho jedla.
K tradiénym jedldm patrila kasa pripravovani
z jatmefia, tenkela, pohanky —  tatarky, ovsa,
prosa a pod. Svojou mnohosfou vyskyiu na celom
azemi Slovenska sa k tvmto tradiénym kadiam
priraduje i kasn z kukuritnej miky.

Kartogram & 1 ukazuje na vieobeené roziirenie
tejto formy kale. Viictiu oblast negativnych od-
povedi tvori pis v strednej ¢asti zdapadného Slo-
venska a hornej Nitry. V tejto oblasti sn wviak
silne zastiipené tradiéné formy kadi, predoviet-
k¥m z muky. prosa, jaémennveh krip a pudenej
— klitenej pSenice. Tento Zirok¥ sortiment domé-
cich zakladnyeh surovin zapritinil pravdepodobne
aj to. ze kukuritnd mika, ktord sa musela do
tejto oblasti dovaZzaf, neprerazila tak vscobecne
ako na inom tzemi Slovenska. Do ostatnyeh ob-
lasti Slovenska viak importovand kukuritnd mika
prenikla v plnom rozsahu a kukuriénd kasa sa
stala vieobeene rozSirenou a obliibenou, a to ako
ukazujit kartogramy, reSpeklujice fasovy aspekt, uz
zatiatkom 20. storod

. Pri konzumdcii kukuritnej
kage je velmi ddlezité jej dopliianie surovinami,
ktoré by mahradili nedostatok vitaminu By v sa-
mej kukurici, Viade, kde sa kukuriéna kasa kon-
zumuje, je to predovietl¥m mlieko, Tato forma
je aj na Slovensku vieobeene rozSirend. Mlicko
a maslo st dve zakladné dopliiajiice suroviny,
pouzivané u mnas. Mlieko je vieobecne rozsirenmé
po celom ftizemi. maslo prevlida na strednom a
vichodnom Slovenskn, 7 ostatn¥eh dopliiajicich
surovin sa v mensich regidénoch s rozvinutejsou
miisovou zikladhou. najmi v juznyeh dcastiach
Slovenska, kasa z kukuricnej muky dopliiala mas-
fou (kartogram ¢ 2). menej ofkvarkami, slaninou
a v horskych oblastiach bryndzou,

7 (Ceskoslovenska vlastivéda, c. d., s. 420.
& Rastlinnd vyroba I, e. d., s. 269.
9 (eskoslovenska vlastiveda, ¢. d., s. 420, 421,
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0 vieobeecnosli rozSirenia a udoméenenia kuku-
ri¢ne] kaSe ma Slovensku svedé aj mnozstvo na-
zvov ma tito formu kukuriéne] kase. Najviidsie
zastipenie mi nizov kukuriénd kafa (a varianty),
ktory prevlada na tizemi zipadného a stredného
Slovenska. Ide tu o najroziirencjsiu formu nizvu,
ktord sa vyskytuje aj pri inych kasiach. Sklada
sa zo zikladného slova kaSa a privlastku, ktory
je adekviiny surovine, z ktorej sa pripravuje
kafa. Dal$im v¥riznym nizvom je kikuriéianka
(a wvarianty), rozdirenym v talrm]néj a4 severnej
casti vzemia. Ide pravdepodobne o stotoznenie
nizvu vychodiskovej suroviny — kukuriénej mi-
ky, beine predivane] pod mizvom kukuritianka,
s vyslednym' produktom. Na vychodnom Sloven-
sku ma najviiédiu frekvenciu a rozirenie nizov
zdmeska a varianty. Tento ndzov je odvodeny od
slovesa miedaf, teda od sposebu pripravy kuku-
ritnej kase. To st viak len tri zikladné nazvy
kukuriéne] ka¥e (kartogram & 3) z mnoistva, kio-
r¢ nam poskytuji odpovede v dolaznikoch (po-
lenta, kuluriéng gris. kulasa, éir a pod.), ktord

zviitdn prevzali ndzvy od inyeh kadi.

Ak hodnotime kukuriént kaSu, treba spomenif
otdzku, ktorit berie do tvahy aj dotaznik EAS,
a to sledovanie prilezitosti. pri ktorveh sa jedla
kukuritnd kasa. V lomto pripade kvantitalivne
prevazuji odpovede, ktoré kukuriéni kasu pokla-
daji za beiné jedlo. Iba niektoré odpovede na-
znaduji, Ze iflo o jedlo, ktorym sa dopliial jeddlny
listok v ¢ase nadze, predovietkym podas 1. sve-

-— — T

tove] vojnyv. Zaujimavym laktom, ale raciondlne
opodstatnenym je v severnyveh oblastiach Sloven-
ska kukuritnda ka%a ako jedlo pri prici na poli
a na zipadnom Slovensku ako postne jedlo,

Ak hodnotime kukuricnt kasu z celkovéhe po-
Wadu, treba jednoznaéne povedal, e naprick
kritke] tasove] existeneil, stala sa jednou zo zi-

kladnyeh foriem jedal so vieobecnou platnoston
na celom Slovensku. Ak vieme, Ze kasa v sloven-
skej Tudovej strave mala v minulosti primdrne
postavenie, bez zvelifovania treba hodnotit ko-
kuriéni kasu ako prinos a obohatenie slovenskej
Iudovej kuchyne.

Druhon podotizkou, ktord sleduje zikladné for-
my kukuritnych jedal, je omrvend varend Lhukuriea,
Tito forma tpravy kukurice je viazand na kon-
zumicin celyeh kukuriényeh zin. Dalo by sa teda
u tejto fcnny‘

predpokladat, #ze aj tzemie vys

npravy kukurice sa bude keyt s vdzemim, kde sa
kukurica pestuje. Ako sa uz uviedlo, touto oblas-
fou na Slovensku je juZny pas. predovietkym
podunajska a vyehodoslovenska nizina, Kartogram
¢ 4, ktory naznaduje vyskvi, ukazuje, ¥e celkove
bol spriavny predpoklad, okrem ¢&astodnej infil-
tricie tejto formy kukuriéného jedla cez strednnh
cast dizemin az k hornému Vihu, teda do wy-
razne horske) oblasti. kde sa kukurica vobee ne-
urodi. Ide tu pravdepodobne o import kukurié-
nveh klasov alebo kukuriénich zin z juiznych
oblasti polnohespoddrskymi sezénnymi robotnilk-
mi, ktori prichddzali najmi z horskych oblasti
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a preludnenyeh oblasti Slovenska na Dolni zem,
Zaunjem o tieto pracovné sily vzrastol od konea
19. stor., ked sa zaali pestoval technické plodiny
a okopaniny. Okrem pefiaZitej odmeny dostivali
naturilne ddvky, tzv. deputit na pripravu stra-
vy.? Tymto sposobom sa dostala tito forma Gipravy
kukurice 2 do horskveh oblasti.
Odpovede na otizku, ktord sleduje
aspekt, podobne ako pri kukuriénej] kasi, urcuji
takto wupravemi kukuricu za
zndmu na zafiatku 20. stor. Varend omrvena ku-

Casovy
formu vSeobecne

kurica sa posypala réznymi surovinami, ktord
mali zvyraznil inaé dos{ nevyrazni chut takto
upravene] kukurice. Bol to predovietkym ecukor,
sol, mak a na strednom Slovensku orechy. Mak,
ako dopliiujica surovina tohto jedla. podmienil aj
nazov takto pripravenej kukurice, Najmi na za-
padnom Slovensku je 1o makovd
Z ostatnych nazvov prevlida varend kukurica a
v juznych é&astiach zapadného Slovenska néazvy
fétt kukorica a morzsolt Lkukorica u madarského
etnika Zijiiceho na naSom vizemi,

Velmi zaujimavé odpovede divaji kartogramy
na otizku, ktorou sledujeme prileZitosti, pri kto-
vareni kukurica. Takto
upravenit kukuricu ake bezné jedlo uréil mini-
Naopak, velka viicsina
ako jedlo prileZitosiné,

lukuriea.

rych sa jedla omrvena

malny potet odpovedi.
odpevedi ho hodnotila
predovietkym pri parackich a priadkach. Obluba
tejto dd sa povedal pochiitky prive pri tychto
prilezitostiach, je snad podmienend predovietkym
néastou zien a mladyeh dievéat.

Celkove moZno povedaf, Ze omrvana varena ku-
kurica dopliiana rozlitnymi surovinami sa konzu-
movala prevazne v juinych e&astiach (izemia a
svojou formou i funkeiou ma predovietkym za-
kladné znaky prileZitostného jedla.

Trefou podotdzkou, ktord sleduje zakladné for-
my kukuriécnyeh jedal na Slovensku, je pedend
kukuriénd cestovina. Vyskyt tejto formy kuku-
riéncho jedla bol tak isto ake pri kukuriénej kagi
podmicneny importom kukuriéne] miky na tize-
mia, kde sa kukurica nedopestovala, Pri otizke
vyskytu (kartogram & 5) sa ukazuje, #e kladnych
odpovedi je pomerne vela. Predpokladany vyskyt
v juznych fastiach sa potvrdil. Kartogramy ulka-
zuji vyskyt aj v strednej dasti tizemia, na vy-
chodnom Slovensku i v jeho severnych tastiach.

0 Rastlinna vyroba I, ¢. d., s. 263—264. — V pri-
spevku sme sa nezaoberali tzv. pukanou kukuri-
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Bez vyskytu st viak oblasti Kyste, hornej Oravy,
Zamaguria a Spisa, ako aj niektoré mensie regio-
ny. Odpovede na otizku reSpektujiicu dasovy
aspekt, uréuji takto upravené kukuriéné jedlo
za vSeobeene zndme na zadiatku 20. stor,

Z nazvov pelenej kukuritnej cestoviny prevli-
dajn kvanttativee dva zikladné, gerheii s wa-
riatmi a mdl s variantmi. Nazov gerhenn pre-
vazuje v juinyeh dastinch zipadného Slovenska
a je zjavné, Ze slovenské etnikum ho prevzaloe
z madaréiny, Nazov mdl sa vyskytuje v pase od
dolného Vihu po juZnej hraniei a# na vychodné
Slovensko a podobne ako nazov gerheri, svedéi
o interetnickej stvislosti v oblasti nafich hranic.
V strednych oblastiach Slovenska prevaZuji lo-
kitllne ndzvy (baba, pedend hkukurica, kuluriénik
a pod.).

Ak sledujeme prilezitosti, pri ktoryveh sa pedena
kukuriéna cestovina jedla, nachddzame ju prevai-
ne vo funkeii bezného jedla, a to najmid v jui-
nych &astiach zipadného Slovenska. ZanedbateIné
nie si ani odpovede, ktoré ju urféuji za ndhrad-
kové a prilezitostiné jedlo.

Podobne ako kukuriénd kaSa 1 pefenda kuku-
riénd cestovina svojim rozéirenim a funkeiou kva-
litativne obohatila na prelome storodia slovenskn
Tudova kuchyiiu.

Kukurica ako jedla obilnina v pomerne krat-
kom ¢&asovom tseku ovplyvnila velmi wvyrazne
slovenskit Tudovii stravu, a to najmi zisluhou
importovanej kukuriénej miky, ktora sa dostala
aj do oblasti, kde sa nedopestovala. Jedld z ku-
kurice stali sa na prelome storoéia velmi obli-
benym a beznvm jedlom, a to nielen na vidieku,
ale aj v mestach. V nicktorvch formich predli
aj do obradovyeh jedal (svadba, krstiny, pdst)
a prilezitostnych jedal (paracky. priadky). Z tohto
pohladu méZeme kukuricu, hoci nepatri medzi
traditne pestované obilniny na Slovensku v po-
slednyeh siedmich desatro¢iach, zaradif medzi zé-
kladné¢ vychodiskové suroviny v slovenskej Tudo-
ve] strave,

Kukurica ma viak a!(o vychodiskovd surovina
svoj velky vyznam i v siéasnosti. Spraciva sa
v mlynirskom, skrobiarenskom, tukovom, lichovar-
skom a kdvovinovom priemysle a okrem toho sa
pouziva na vyrobu rozlitnyveh organickyeh latok,

T

najmii lie¢iv. NajdéleZitejsim vyfazkom =z kuku-

cou, pukancami, pretoze tento druh kukuriéného
vyrobku sa nezahrnul do dotaznika EAS.



rice je Skrob, ktory sa zviiéia dalej spracoviva
na Skrobovy sirup a fkrobovy cukor. Zikladnym
vyrobkom 2z kukuriéného Skrobu je maizena a
rozliéné dietetické pripravky.® Okrem tohto spi-
sobu vyuzitia sa kukurica zuZitkuje mnohymi
daliimi spésobmi, predoviethym v polnohespo-
darstve.

Ak hodnotime kukuricu celkove ako jedld obil-
ninu, zisfujeme, ze jej funkeia sa postupne kvali-
tativne menila. V pomerne kritkom fasovom iise-
ku (asi 200 rokov) prenikla z juhu na nafe tize-
mie ako dosial neznima a nepouZivana obilnina
a zatala sa postupne pestoval na uzemiach s pri-
jatelnymi  klimatickymi podmienkami. Tu viak
jej cesta nekonéi, ale naopak, na prelome storoéia
spracovani ako polotovar — kukuritnd mika,
dostiva sa aj do ostatnych oblasti Slovenska, kde
sa mepestovala. Tu sa zaina postupne udomic-
fiovat ake surovina v Iudove] strave, pdvodne
vo forme nédhradkového jedla, postupne ako bezné
jedlo a v nezanedbatelnej miere ako prileZitostné

a obradové jedlo. Svejou Ifrekvenciou vyskytu
prenikli jedld z kukurice na celé nafe tzemie
a svojou obltibenostou na slovensky vidiek i do
miest.

Po 2. svelove] vojne zadina sa postupny tstup
kukuriénych jedal, tak ako aj mmnohych dalsich
tradiényeh jedal z 'udove] kuchyne na Slovensku,
Pri¢iny s vo zvySovani Zivolnej tirovne a s tym
spojené kvantitativne 1 kvalitativne spestrenie
stravy mna vidieku.

V sidasnosti ju vyuZivame predovietkym na
spracovavanie v potravindrskom priemysle, ale aj
v ostatnych priemyselnych odvetviach a v pol-
nohospodéarstve.

Svojim Sirokym uplainenim stala sa teda kuku-
rieca ako jedli obilnina neoddelitelnou sudastou
nafej fudovej i stidasnej kuchyne. Z tohto dévedu
mozeme aj pri hodnoteni kukurice z eurdpskeho
hladiska povazovaf Slovensko za ¢ast tzemného
celku, kde pestovanie kukurice ako jedlej obilniny
a jej vyuzitie v strave mda svoje stile tradicie.

KYKYPY¥3A, EE PACIIPOCTPAHEHHME M 3HA-YEHHME B KAUECTBE CBEJOEHOI'O 3JIAKA

Peziome

[iapuan sajawa Dreorpadumueckoro araaca Cho-
BAKHH 3aKJIOYAETCA B TOM, COCPENOTOUMTE
HA TEpPPHUTOPHE
Cnopaxun B manGonee mwupoxoM ofneMe. Tarum
ofpasoM, arnac OXBaTHIBAET HE TOJBKO TAK Hashipa-
eMBle TpaaMIHOHHLIE (OPMEI,
HAPOAHONH KYJABTYPH, KOTOPBHIE IO HEAABHEI'O BPEMEHH
HE CUHTAJIUCDL
TpaguLHii.

YTOBE!
NPOABICHHUA HAPONHOM KyJIbTYPHI

HO M T& HBICHHA

KOMIOOHeHTAMHM HAUIMX KYyJAbTYPHBIX
K mnomofemiM BOompocaM OTHOCMNACE WM
npobieMaTHKa, KacawINaicid KYKYPYSH KaK B8JaKo-
BOHl KyJABLTYDPH, & TaKMKe Kacalladci BONPOLOB ee
MCTIONB3OBAHUA M 3HAYEHHA B HALMOHANBHOH Clo-
BAIIKOM KyXxHe.

IMpr paccMaTpuBaHHE KyKypyshl Kak CchefofHO
3]aKOBO KYJBTYPH C ACIHEKTa, TPEICTABICHHOID
KaprorpaMMaM¥, BHJIHO. 49T0 ee GYHKIMA KadecTBeH-
HO M3MEHHJAck. 3a CPABHHUTENLHO KODOTKHEH IpoMe-
wyTor BpemeHH (npubnmsurensuo sa 200 zer) oma

NPOHUKJA € I0Ta Ha Hally TEPPHTOPHIO KaK N0 CHX

NOp ellle HEMSBECTHAA M HeNPUMeHAEeMasA 8JaKoBas
KyJILTYPA ;
seMaAX ¢ GAAaTONPMATHEIMM KIMMAaTHYECKHMM yCJIO-
BuAMHE. B KOHIE CTONETHA KyKypysHai MyKa B BHIE
noaydabpuxara nonana ¥ B ocransisie ofnactu Cio-

TOCTENEHHO e CTand BeIpAN[HBATE Ha

BAKHM, B KOTODEIX OHA JI0 T€X MNOP He BEHPANIMBANACH.
ITocrenenHo KyKypysHafs MyKa craja NpPHMEHATHCH
B HAUMOHAJBHOH KyXHe, cHAYala B BHIE MHIEBOTO
cypporara, a €O BpeMEHEM — KAk IOBCEIHEBHAN
NHILAa ¥ B SHa4YHTENBHOH Mepe Kak Gaome Tpanu-
UHOHHOE M ofpaIHoe,

Kyxypysa, Graromaps cBOeMy INHPOKOMY IIpHMe-
HEHMIO B IIPONULIOM ¥ B HACTOAIEM, CTalia HEOTBEM-
NeMOi 4acThid caoBaLKol Kyxmm. Ha stom ocHoba-
HHM TIPH y4YeTe KYKYPy3sl B epponeiickom MacmraGe
MOXHO cumTaTh CJA0BAKMIO YACTHI0 TEPPHTODHM, TIE
BRIPAalllHBAHHE KYKYPY3sl Kar cbenobHON 3naroBol
KYJIBLTYPEI NPUMEHEHHE B IHILE HMEET CBOM

NOCTOAHHEIE TPALHITHM.

H ee
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DER MAIS, SEINE VERBREITUNG UND BEDEUTUNG

ALS ESSBARE GETREIDEART

Zusammenfassung

Das Grundziel des Ethnographischen Atlasses
der Slowakei ist die Konzentrierung der Erschei-
nungen der Volkskultur auf dem Gebiete der Slo-
wakei in ihrer breitesten Vertretung. Er befaBt
sich also nicht nur ausschlieflich mit den sog.
traditionellen Formen, sondern auch mit solchen
Erscheinungen der Volkskultur, die bis vor kur-
zem nicht einen Teil unserer kulturellen Traditio-
nen gehalten wurde. Zu diesen Fragen gehérte
auch die Problematik, die den Mais als Getreide-
art und seine Verwendung und Bedeutung in der
Erniihrung des Volkes in der Slowakei betrifft.

Wenn wir den Mais als Getreideart aus jener
Sicht bewerten, die uns die Kartogramme bieten,
stellen wir fest, dall seine Funkiion qualitative
Anderungen erfuhr. verhiiltnismaBig
kurzen Zeitabschnitt (etwa 200 Jahre) drang er
aus dem Siiden als eine bisher unbekannte und
ungewédhnliche Getreideart auf unser Gebiet von
und man begann allmiihlich, ihn in Gebieten mit

In einem

annehmbaren klimatischen Bedingungen anzu-
bauen. Jahrhundertwende gelangt, er als Hal-
produkt — Maismehl — verarbeitet, in wei-

tere (ebiete der Slowakei, wo er bisher noch
nicht gepflanzt wurde. Er beginnt allmihlich in
der Zusammensetzung der Volkskost heimisch zu
werden, urspriinglich als eine Ersatzspeise, nach
und nach als iibliche
keinesfalls vernachlissigbaren Ausmall auch als

Speise und in einem

Gelegenheits- und Zeremoniespeise.

Der Mais wurde dank seiner Bewihrung in
der Verganggenheit und in der Gegenwart zu
einer unentbehrlichen Komponente der slowaki-
schen Kiiche. Aus diesem Grunde kénnen wir auch
bei der Bewertung des Maises nach européischen
Gesichtspunkten die Slowakei als einen Teil des
Gebietskomplexes halten, in dem der Anbau des
Maises als einer Getreideart und seine Verwen-
dung in der Kost feste Traditionen hat.
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