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Demographic Situation and Family Behaviour Versus Public Policy in the Slovak
Republic. In the first chapter, the study provides a brief summary of trends in basic
demographic processes in Slovakia in the last fifteen post-revolutionary years. A separate part
of the text addresses regional heterogeneity and draws our attention to several extreme
differences according to chosen indicators. The study also offers the most recent data on
population, family, and household structure. It points out the possible consequences of ongoing
changes while focusing on aging processes and gender issues. The paper is based on various
data which are presented in graphs and charts. In another part, an analysis of increasing social
differences between families and households is included. Significant changes in the
development and structure of the population have an impact on many social and economical
spheres of society. They influence not only the systems of health care and social welfare, but
also the labour market structure, education system, and housing policy. In the conclusion, the
author attempts to clarify the public debate about these issues and to formulate challenges for
Slovak public policy.
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1. Charakteristika zakladnych demografickych procesov v porevolu¢nom
obdobi

1.1. Trendy vo vyvoji porodnosti: kontinuita i zmeny

V podstate az do zaciatku 90. rokov sa Slovensko v ramci vyspelejsej Casti Europy
vyznacovalo vysSou uroviiou porodnosti, ato napriek jej dlhodobému poklesu
nepreruSenému od konca 70. rokov. Pre krajinu bol typicky niz8i podiel deti
narodenych mimo manzelstva (menej ako 10% zo vSetkych Zzivonarodenych) a
pomerne skoré materstva s priemernym vekom pri narodeni prvého diet'ata okolo 21-
22 rokov. Vicsina deti sa rodila Zendm v ramci vekovej skupiny 20-24 rokov — az
75% vsetkych zivonarodenych v jednotlivych rokoch sa narodilo matkam z tohto
vekového intervalu. V porovnani so svojimi rovesnikmi v zapadoeurdpskych
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krajindich sa mladi Tudia na Slovensku stavali rodi¢émi ovela skor. Rozdiel
v priemernom veku pri narodeni dietat’a bol po dlhé obdobie 8 az 5 rokov. Dominoval
model rodiovstva, ktory sa vyznacoval dvomi pomerne rychlo za sebou idacimi
porodmi, za ktorymi spravidla nasledoval skory navrat matky do zamestnania.
(Filadelfiova, J., 2001b, s. 725)

Graf ¢. 1: Celkovy pocet tehotenstiev podPa spésobu ukoncenia tehotenstva
(1921-2004; abs. pocetnosti)
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Zdroj: Stav a pohyb obyvatel'stva v SR v r.1920-2004. Bratislava, SU SR 1950-2005.

Po revoluénom spolocenskom zvrate v roku 1989 poérodnost’ nad’alej pokracovala
vo svojom klesajicom trende. PoCet Zivonarodenych deti sa znizil z takmer 80 000
v roku 1990 na 50 841 v roku 2002, ¢o v prepocte na 1 000 obyvatel'ov znamenalo
pokles z 15,1 na 9,5 deti. Uhrnn4 plodnost’ sa v roku 2002 znizila na 1,19 deti na
jednu Zenu, pricom v 50. rokoch to bolo 3,5 av roku 1990 este 2,1 deti. Medzi
dévodmi poklesu plodnosti sa uvadzali hlavne odklad rodicovstva do vysSieho veku,
zhorSenie podmienok pre zaloZenie rodiny a otvorenie novych moznosti pre mladych
Pudi, sprevadzané diferenciaciou zivotnych stratégii a orientacii. (Filadelfiova, J.,
2001a, 2001b; Vano, B., 2003) Dlhodoby pokles porodnosti sa zastavil v roku 2003,
ked’ sa po 25 rokoch narodilo o 872 deti viac ako v roku predchadzajucom. V roku
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2004 sa tento jav zopakoval s eSte vacSou intenzitou — medzirocne vzrastol pocet
zivonarodenych o 2 034 deti. Viedlo to k miernemu zvyseniu hrubej miery porodnosti
(na 10 deti na 1 000 obyvatel'ov) aj ihrnnej plodnosti (zo spominanych 1,19 deti na
jednu zenu na 1,247 deti).

Hoci z dvoch rokov nie je mozné usudzovat’ na zmenu trendu, s vel'kou davkou
pravdepodobnosti sa da predpokladat’, Ze ide o realizaciu odlozenych rodicovstiev. Po
celé 90. roky sa totiz postupne zvysoval vek matiek pri porode. Priemerny vek v roku
2004 vzrastol za prvorodicky na 25,3 rokov aza vSetky matky na 27,2 rokov.
(Tabulka ¢. 3) Zmena nastala aj v plodnosti zien podl'a veku — za posledné roky sa
najviac deti rodi Zenam vo veku 25-29 rokov. NajplodnejSou skupinou sa tak stali
zeny o 3-5 rokov starSie nez po celé desatrocia predtym. (Graf ¢. 2)

Graf ¢. 2: Cista $pecificka plodnost’ Zien v SR — podPa vekovych skupin (1950-
2003, na 1 000 zZien daného veku)
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Zdroj: Vyvoj plodnosti zien na Slovensku v r. 1950-1988. Bratislava SSU 1989.
Populacny vyvoj v SR 1999. Bratislava, INFOSTAT, VDC 1999, Vyvoj obyvatelstva v SR 2000-2003. Bratislava,
SU SR 2001-2004.

Devitdesiate roky priniesli zmenu aj do Struktiry zivonarodenych deti. Podiel deti
narodenych mimo manzelstva na celku Zivonarodenych sa postupne zvysuje. (Graf
¢. 1) Vroku 2003 tvorili 23,3% vSetkych zivonarodenych deti a v roku 2004 uz
takmer 25%. Zvysnych 75% deti sa narodilo v manzelstve. V podiele narodenych
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mimo manzelstva sa dlhodobo prejavujii obrovské regionalne rozdiely: od 4% do 44%
z celku narodenych. Najvacsi vyskyt zaznamenavajii niektoré okresy vychodného
a stredného Slovenska ako Rimavska Sobota, Roznava, Spisska Nova Ves, PreSov,
Poprad, TrebiSov alebo Banska Bystrica, najmen$i podiel maji niektoré severné
okresy, napr. Namestovo, TvrdoSin ¢i Dolny Kubin. (Priloha 1)Takato regionalna
roznorodost’ vypoveda o silnom vplyve tzv. kultirnych cinitelov na reprodukéné
spravanie (hlavne vierovyznania a narodnosti), ale aj o vplyve socialnych podmienok
zivota. Okresy s vysokou nezamestnanostou a nadstandardnou socidlnou
odkazanost'ou sa prekryvajii s okresmi s vy$§im podielom deti narodenych mimo
manzelstva. (Regiony..., 2004; Vybrané..., 2003, 2004; Faltan, L., 2005)

1.2. Vyvoj potratovosti: pozitivny obrat

V minulosti sa reprodukéné spravanie obyvatel'ov SR celkovo vyznacovalo nizkou
uroviiou planovaného rodiCovstva. Partnerské pary sa pri predchadzani otehotneniu
viac spoliehali na prirodzené metoédy alebo na ndhodu nez na moderné antikoncepéné
prostriedky — tie sa vyuzivali iba v malej miere. Jednym z prejavov bol vysoky podiel
tehotnych neviest v Case uzatvarania sobasa (okolo polovice zien vstupujucich do
manzelstva), druhym zasa vysoky podiel tehotenstiev ukonc¢enych interrupciou. (Graf
¢. 1) V case najvysSej umelej potratovosti, vroku 1988, pripadalo na 1 000
obyvatelov SR takmer 10 interrupcii. Legalizdcia interrupcii (rok 1957), ktora
znamenala jednoznagne pozitivny krok’, nebola na Slovensku sprevadzana tak ako
v zapadnych demokraciach Sirokym spristupnenim modernej antikoncepcie,
zavedenim sexualnej vychovy akampanami o reprodukénych pravach a rovnakej
zodpovednosti muZov a Zien v sexualnom Zivote. Zasadna chyba minulé¢ho rezimu vo
vykone verejnej politiky v otdzke planovaného a zodpovedného rodicovstva tak viedla
u vel'kej Casti populacie SR k zamene interrupcie s antikoncepciou a k nizkej miere
slobody Zien a muZov pri realizacii rodiCovstva.

Po roku 1989 bol vo vyvoji umelej potratovosti zaznamenany pozitivny zvrat. Od
tohto obdobia sa az doteraz prudko a neustale zniZzuje pocet a troven interrupcii, a to
vo vSetkych vekovych kategoriach zien. (Graf €. 3) Do roku 2004 poklesol ich pocet o
70% a hruba miera sa znizila pod 3 interrupcie na 1 000 obyvatel'ov. Na jednu Zenu
vo fertilnom veku pripadalo v roku 2004 menej ako 0,5 interrupcie, kym v roku 1990
to bolo este 1,2 interrupcii. (Vyvoj..., 2005) Pri dalSom zniZovani potratovosti
odbornici odportucaju klast’ vyssi déraz na prevenciu azodpovednejSi pristup
k vlastnému reprodukénému zdraviu, tak ako je definované na péde OSN a WHO.
(Charta sexualnych areprodukénych prav IPPF 1996, Akény program Kahirskej
konferencie OSN o populéacii arozvoji, 1994) Vychadzajuc ztychto dokumentov
mozno Vv suvislosti s prevenciou konStatovat, Ze oproti inym krajindm, najmi
zapadnym, ale aj inym stredoeurépskym (napr. CR alebo Mad’arsko), je dnesny pocet

Uzakonenie umelého prerusenia tehotenstva malo pre Zeny mnoho priaznivych zdravotnych i socialnych désledkov. Odstranili
sa nelegalne potraty, znizila sa Umrtnost’ matiek, redukovali sa porodné¢ komplikacie, dlhodobé nasledky na zdravi Zien
a podobne.
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uzivateliek antikoncepcie v SR (19% zo vsetkych zien vo fertilnom veku) stale
pomerne maly.

Graf ¢. 3: Cista Specificka potratovost’ Zien v SR — podla vekovych skupin
(1980-2003; na 1 000 Zien daného veku)
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Zdroj: Vyvoj plodnosti Zien na Slovensku v r. 1950-1988. Bratislava, SSU, dalsie roky doplnené zo: Spravy a
rozbory 1991, ¢. 8. Statistické rocenky SR 1993-2004. Bratislava, SU SR 1993-2004.

Zmena vo vyvoji potratovosti sa hodnoti ako najpriaznivejsi trend v reprodukénom
spravani populacie Slovenska po roku 1989, pricom pozitivny obrat sa dosiahol bez
legislativneho zdkazu interrupcii. V tomto kontexte vyznieva usilie niektorych
politickych subjektov o obmedzenie ¢i zékaz interrupcii ako aktivita mimo realneho
kontextu, mimo skutoénych potriecb obyvatelov aako snaha o kriminalizaciu
(predovsetkym) Zien. Je zjavné, Ze primarnym cielom tychto politickych snah nie st
realne potreby zien v spolocnosti, ale ideologické dovody. Ostré politické zapasy
o tejto otazke, ktoré sa pocas posledného desatrocia viackrat vyhrotili (opakované
navrhy KDH na zakaz ¢i zmenu legislativnej Gpravy umelého preruSenia tehotenstva),
sa neviazu na potreby a zaujmy zainteresovanych skupin obyvatel'ov, ale vyrastaju
z ideologickych principov krestanskych politickych stran. (Pozri napr. Ano..., 2000)
V tomto pripade nie je verejna politika o ,,sprave veci verejnych®, nejde o zaujmy
a potreby obcanov (stouto agendou neprisli zeny), ale ojej ideologizaciu. Je
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prikladom postupu, ked’ sa spolo¢nost’ polarizovala zbyto¢ne, bez prepojenia na
,,skuto¢né potreby* obyvatelov.

1.3. Umrtnost’ a stredna diZka Zivota: bez vyrazného zlep$enia

Vyvoj imrtnosti sa za posledné desatrocCie zastavil tesne pri hranici 10 zomretych
na 1 000 obyvatel'ov — pod hranicou 10 umrti je od roku 1992. Konkrétne v roku 2004
pripadalo na kazdych 1 000 obyvatel'ov 9,6 imrti. (Graf ¢. 6) Umrtnost’ patri k najsta-
bilnejsim demografickym procesom na Slovensku, no v porovnani so zapadnou Eur6-
pou mé stale znatné rezervy. V niektorych krajinach EU je totiZ niZ$ia ako 8 umrti na
1 000 obyvatelov. (Recent..., 2003)

Tabul'ka ¢. 1: Zomreté Zeny a muZi podl’a pri¢iny amrtia (1999-2003)

Rok
Pritiny iimrtia 1999 2000 2001 2002 2003
MufZi — spolu 28102 28157 27705 27 415 27702
Zeny - spolu 24300 24567 24275 24117 24528
Choroby obehovej ststavy:
- Muziv% 48,2 483 48,4 48,1 475
- Zenyv% 62,2 62,4 62,9 61,7 61,4
Nadory:
- Muziv% 254 249 25,4 24,7 24,6
- Zenyv% 19,8 20,0 20,0 19,6 19,6
Vonkajsie priciny:
- Muziv% 8,6 8,7 8,8 8,8 8,9
- Zenyv% 2,7 2,7 2,5 2,5 2,5
Choroby dychacej sustavy:
- Muziv% 53 5.8 5,6 59 6,3
- Zenyv% 4,6 52 4.8 54 5,6
Choroby traviacej sustavy:
- Muziv% 6,0 6,2 6,0 6,4 6,1
- Zenyv% 3,9 3,6 3,9 43 4,1
Ostatné:
- Muziv% 6,5 6,1 5,8 6,1 6,6
- Zenyv% 6,8 5,9 5,9 6,5 6,8

Zdroj: Vyvoj obyvatelstva v SR 1999-2003. Bratislava, SU SR 1999 az 2004.

Vo vyvoji umrtnosti sa prejavuji medzi jednotlivymi skupinami obyvatel'stva
znaéné rozdiely. Najvyraznejsi je medzi umrtnostou muzov a zien. Muzi SR maju
vysSiu umrtnost’ vo vsetkych vekovych kategoriach, ato tak v absolutnych, ako aj
v relativnych ukazovatel'och. KaZzdoro¢ne zomiera priblizne o 3 tisic muZzov viac ako
zien. (Tabulka ¢. 1) Na kazdych 1 000 Zien pripadd necelych 9 umrti a na kazdych
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1 000 muzov takmer 11 umrti. Najviac zien zomiera po veku 85 rokov, najviac muzov
okolo veku 70 rokov. Pocet zomretych muzov sa vyraznejsie zvySuje uz vo vekovej
kategorii 45-49 rokov, v populdcii zien je to az vo veku 60-64 rokov. Za posledné
roky nad’alej platilo, Ze muzi v SR zomieraji skor a vo vicSom pocte, ¢o naznacuje
ich horsi zdravotny stav a vyssiu chorobnost. Medzi pri¢inami sa uvadza, ze muzi sa
menej venuju zdravotnej prevencii a viac sa u nich vyskytuje zl4 Zivotosprava ako
nadmerné pitie alkoholu, fajcenie, obl'uba mastnych jedal a podobne. (Zdravotnicka...,
2000 az 2002; Epidémii..., 2002)

Graf ¢. 4: Vyvoj dojcenskej iumrtnosti (1921-2003; na 1 000 Zivonarodnych)
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Za posledné 2-3 roky sa vo vyvoji imrtnosti objavil novy prvok, a to narast
dojcenskej umrtnosti. (Graf €. 4) V roku 2001 pripadalo na 1 000 zivonarodenych deti
6,2 zomretych do 1 roka, v roku 2003 to uz bolo 7,8 (t.j. za 2 roky nérast o 1,6 bodu).
Ako ukazovatel’ odrazajuci zdravotny stav a uroven zdravotnej starostlivosti v krajine
previazany na zivotné podmienky by pri pokracujucom raste signalizoval zhorSenie
situacie v tychto oblastiach.

S amrtnostou je vel'mi uzko previazany ukazovatel’, ktory sa nazyva stredna dizka
zivota. Udava sa pri narodeni alebo aj pre iné veky a pouziva sa ako synteticky
ukazovatel' umrtnostnych pomerov a urovne zivotnych podmienok obyvatelstva.
V medzinarodnych porovnaniach dosahuje najvysSie hodnoty v ekonomicky
rozvinutejSich krajinach, najnizSiu Uroven ma v Rusku a Turecku. Rozdiel medzi
tymito dvomi skupinami krajin predstavuje az 20 rokov. (Recent..., 2003)

Tabulka &. 2: Stredna diZka Zivota Zien a muZov SR pri narodeni (1960-2004)

Ocakavany

et 1960 1970 1980 1990 1995 2000 2001 2002 2003 2004
vek dozitia

Zeny 72,47 | 7292 | 74,25 | 75,44 | 76,33 | 77,22 | 77,54 | 77,63 | 77,62 | 77,82
Muzi 67,70 | 66,73 | 66,75 | 66,64 | 68,40 | 69,14 | 69,51 | 69,86 | 69,76 | 70,29
Rozdiel 4,77 6,19 7,50 8,80 7,93 8,08 8,03 7,77 7,86 7,53

Zdroj: Stav a pohyb obyvatel'stva v SR v r. 1920-2003. Bratislava, SU SR 1950-2004.

NajcastejSou pri¢inou umrti na Slovensku su choroby obehovej sustavy a nadorové
ochorenia. Z ostatnych diagno6z su pomerne Casté tzv. vonkajsie ¢initele imrtia, najma
u muzov. Zo zomretych muzov za posledné 3 roky 9-10% zomrelo na nasledky
vonkajSich pricin, t.j. dopravné nehody, samovrazdy a pady. U Zien st tieto dovody
umrtia trojnasobne az Sestnasobne zriedkavejsie.
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Zdroj: Statistickd rocenka SR 1998 az 2004. Bratislava, SU SR 1998 az 2004. Informativne spravy SU SR.
(www.statistics.sk).

Vzhl'adom na spominanu vy$$iu umrtnost muzov majii muzi SR aj nizSie hodnoty
strednej dizky Zivota pri narodeni. Rozdiel oproti Zendm sa za posledné roky pohybuje
na urovni okolo 8 rokov, vrozvinutych krajinach je len 4-5 rokov. V roku 2004
dosiahla stredna dizka Zivota pri narodeni pre muzov SR 70,3 rokov a pre zeny 77,8
rokov. V dlhodobom porovnani sa podarilo zvysit stredna dizku Zivota Zien o 5
rokov, u muzov iba o 2,5 roka. (Tabulka ¢. 2)

Z hladiska zdujmu zo strany politikov je imrtnost’ v uplne opa¢nom postaveni, nez
bola situacia vykreslena v pripade potratovosti. Zasluzila by si $irSiu verejnu
pozornost’ a intervenciu, ale nestala sa dolezitym obsahom politickych diskusii a
aktivit. Pritom rastica dojcenskd Umrtnost’, pretrvavajice zaostdvanie dojcenskej
i celkovej Umrtnosti a velky rozdiel v strednej dizke Zivota oproti rozvinutejsim
krajinam (zaostavanie u muzov takmer o 8 a u zien o 5 rokov), a to napriek podstatne
starSej skladbe obyvatel'stva v tychto krajinach, volaju po zaradeni tejto témy do
politického diskurzu. Bez SirSieho povSimnutia zostava aj to, ze prirodzeny prirastok
populécie je mozné v pripade Slovenska pozitivne ovplyvnit’ aj zniZovanim imrtnosti,
nielen rastom porodnosti.
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1.4. Sobasnost’ a rozvodovost’: trendy pokracuji, charakteristiky sa menia

V minulosti Slovensko patrilo ku krajindm s vyS$Sou uroviiou sobasnosti a nizSou
rozvodovostou. K takémuto vyvoju prispievala tak prevaha tradi¢nych postojov
k manzelstvu u obyvatel'ov SR, ako aj existujuca socidlna politika po¢as minulého
rezimu. Poskytovanie novomanzelskych péziciek, moznost’ odpisov z pdziCiek za
kazdé narodené dieta ¢i viazanie pridelenia bytu na uzatvorenie sobaSa a narodenie
dietat’a zvysovali porodnost’, vS§eobecny nedostatok bytov zasa vplyval na pomaly rast
rozvodovosti. (Mozny, 1., 1999; Filadelfiova, J., 2001a)

Graf €. 5: Vyvoj sobasnosti a rozvodovosti (1921-2004; na 1 000 obyvatelov)

Tabulka ¢. 3: Priemerny vek Zien a muZov pri uzatvoreni sobasa a Zien pri
narodeni diet’at’a (1995-2004)

——Sobase na 1 000 obyv. Rozvody na 1 000 obyv.

Priemerné veky 1995 1997 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Muzi:

- pri sobasi 26,3 27,2 27,7 28,2 28,6 29,1 29,5 29,6
- pri 1. sobasi 24,7 25,3 25,9 26,1 26,3 26,8 27,2 27,6
Zeny:

- pri sobasi 23,5 24,3 24,8 25,2 25,6 26,1 26,5 26,7
- pri 1. sobasi 22,3 22,9 23,4 23,6 23,8 24,2 24,6 25,0
Zeny:

- pri narodeni diet'ata 25,59 25,87 25,99 26,21 26,46 26,67 26,95 27,19
- pri narodeni 1. dietat’a 23,00 | 23,10 | 23,56 | 23,93 24,14 | 24,53 24,88 25,26

Zdroj: Populacny vyvoj v SR 2002. INFOSTAT, VDC, Bratislava 2003; Vyvoj obyvatelstva v SR. Bratislava, SU
SR 2004. Informativne spravy SU SR. (www.statistics.sk).

Tabulka €. 4: Vybrané ukazovatele rozvodovosti v SR (roky 1995-2004)

Ukazovatel 1995 1997 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Pocet povolenych

8978 9138 9 664 9273 9817 10960 | 10716 | 10889
rozvodov

Rozvody manZelstiev

P . 6774 6670 6 836 6514 6 880 7691 7470 7351
s maloletymi det’'mi

V% 754 73,0 70,7 70,2 70,1 70,2 69,7 67,3
Priemerny potet deti 1,6 1,6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5
Priemernd dizka trvamia |, | 11,8 12,3 12,7 13,1 13,1 133 13,4
manzelstva

Rozvody na 1 000

1,67 1,70 1,79 1,72 1,82 2,04 1,99 2,02
obyvatelov

Rozvody na 100 sobdsoy | 327 | 327 | 353 | 358 | 410 | 437 | 412 | 390

Zdroj: Stav a pohyb obyvatelstva v SR v r. 1920-2004. Bratislava, SU SR 1950-2005.

Zaciatkom 90. rokov sa situacia zmenila. Od tohto obdobia sobasnost’ postupne a
pomaly klesala — prakticky az do roku 2002. Podobne ako v pripade pdrodnosti, aj
pokles sobasnosti sa zastavil v roku 2003. (Graf ¢. 5) V tomto roku sa uzavrelo viac
sobasov ako v roku predchadzajicom a sobasnost’ mierne vzrastla. V roku 2004 sa
situacia zopakovala: uzatvorilo sa 27 885 sobasov, ¢o bolo o 1 883 viac ako rok
predtym.
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Navrhovatel: - mus 320 | 311 | 31,0 | 31,6 | 327 | 332 | 334 | 335

- ena 680 | 689 | 690 | 684 | 673 | 668 | 666 | 665

Zdroj: Stav a pohyb obyvatelstva SR v r. 1995-2005. Bratislava, SU SR 1995-2005; Vyvoj obyvatelstva v SR
2003. Bratislava, SU SR 2004.

Podobny s porodnostou je aj posun do vysSieho veku — do manzelstva dnes
vstupujui podstatne starsi sniibenci ako zac¢iatkom alebo v polovici 90. rokov. V roku
2004 bol priemerny vek nevesty 26,7 roka za vSetky sobase a za sobase slobodnych 25
rokov. (Tabul’ka ¢. 3) Priemerny vek Zenichov vzrastol na 29,6 roka za vSetky sobase
ana 27,6 roka za sobaSe slobodnych. Vic¢Sinu manzelstiev uzatvaraji slobodni
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snubenci, teda ide o prvé manzelstvd (vySe 80%). V roku 2004 slobodni muzi
uzatvorili viac ako 86% vSetkych sobaSov a slobodné Zeny 89%. Rozdiel medzi
Zzenami amuzmi z hladiska podielu slobodnych hovori o vy$Sej opakovanej
sobasnosti muzov, Zzeny po rozvode alebo ovdoveni zostavaju Castejsie zit’ osamelo.

Rozvodovost’ patri k tym demografickym javom, o ktorych sa u nas dost’ vasnivo
diskutuje, v skuto¢nosti je jej celkovy vyvoj ovela menej dramaticky. Vykazuje
mierny stipajici trend s ndhodnymi vykyvmi v ojedinelych rokoch (v poslednom
obdobi napr. rok 2000 alebo 2003). Koncom 80. rokov pripadalo na 1 000 obyvatel'ov
okolo 1,6 rozvodu a v roku 2004 sa dosiahla uroven 2,02 rozvodu. Rozviedlo sa 10
889 manzelstiev, ¢o bolo viac ako v roku 2003, ale menej ako v roku 2002. (Tabul'ka
¢. 4)

Tak v minulosti, ako aj za posledné obdobie v SR plati, Ze vacSinu navrhov na
rozvod podavaju zeny. Mnohi odbornici to povazuju za signal mensej spokojnosti zien
s manzelstvom a partnerskymi vztahmi. V poslednom obdobi tvorili také rozvody,
kde podavala navrh Zena, takmer 67% vsetkych rozvedenych manzelstiev, €o je oproti
minulym rokom mierne znizenie. (Tabulka ¢. 4) Priblizne 33% rozvadzajucich sa
manzelstiev tvoria bezdetné manzelstvd, u zostavajucich 67% ide o rozvody
s maloletymi detmi. V priemere pripadd na jedno rozvadzajice sa manzelstvo 1,5
deti. Pretrvava tiez dlhodobé pravidlo, ze deti po rozvode zostavaju zit' v absolutnej
vacsine pripadov s matkami. To ma nasledne vplyv na skladbu jednorodi¢ovskych
rodin, v ramci ktorych potom prevazuju matky s det'mi.

1.5. Regionalne rozdiely v demografickom vyvoji

Na tzemi Slovenska je celkovo 2891 sidiel, z ktorych je 138 miest. Podla
uzemnospravneho ¢lenenia je SR rozdelena na 8 krajov a 79 okresov. Jednotlivé kraje
sa lisia tak podl'a poctu okresov, ako aj podla poctu a typu sidiel. V roku 2004 malo
Slovensko vyse 5 380 tisic obyvatel'ov, z ktorych Zilo v mestach necelych 56% a na
vidieku 44%. Slovensko je ale roznorodé nielen podla uzemného Cclenenia
arozlozenia populdcie v priestore, r6zny je aj vyvoj zakladnych demografickych
procesov. NajnovSie udaje potvrdili pretrvanie vyraznych odliSnosti medzi
jednotlivymi okresmi. (Priloha 1)

Ako uz bolo spominané, jeden z najvacsich rozdielov sa prejavuje v podiele deti
narodenych mimo manZzelstva na celku Zivonarodenych. Za posledné roky sa
pohybuje od 4% (napr. Namestovo) do 44% (napr. Rimavska Sobota). Pri verejnych
diskusiach o mimomanzelskych narodeniach sa na tuto regionalnu réznorodost’ casto
zabuda, ¢o vedie k mylnym interpretaciam. Rastici pocet pérodov mimo manzelstva
sa argumentacne vyuziva ako dokaz ,,odklonu od rodiny* a charakterizuje sa ako
preberanie ,,zapadného modelu® reprodukéného spravania. Najvyssi podiel deti
narodenych mimo manzelstva sa ale na Slovensku objavuje nie v ,,najmodernej$ich®
regionoch (ako by sa v duchu tejto interpretacie dalo ocakavat’), ale — naopak —
v tych, ktoré st z hl'adiska modernity najzaostalejSie a ktorych obyvatel'stvo sa so
»Zapadnymi* vzormi nemalo moznost’ stretnit’.
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Obrovské regionalne rozdiely vykazuje tiez dojéenskda tmrtnost. V niektorych
okresoch sa pohybuje az okolo trovne 20 umrti na 1 000 zivonarodenych, napr.
TrebiSov, Gelnica, Kosice — okolie ¢i Velky Krti§. Pre cela SR boli takéto miery
dojcenskej imrtnosti prizna¢né pred 30 rokmi. (Graf €. 4, priloha 1) Z regionalnych
rozdielov je zrejmé, ze na celoslovenskom vysledku sa jednotlivé okresy podielaju
rdznou mierou.

Okresy SR sa odlisuju aj podla celkovej umrtnosti (od 7,0 do 14,3 zomretych na
1 000 obyvatel'ov okresu), ale i sobasnosti (od 3,3 do 6,0 sobaSov na 1 000 obyvate-
Pov), rozvodovosti (0,4 — 3,0 rozvody na 1 000 obyvatel'ov) alebo potratovosti (14,2 —
61,5 potratov na 100 Zivonarodenych deti). Pomerne Siroky rozptyl medzi regionmi
vykazal ipriemerny vek Zien pri prvom sobasi aprvom poérode. V tychto dvoch
poslednych uvadzanych ukazovateloch dosiahla najvy$Sie hodnoty Bratislava:
priemerny vek pri prvom sobasi 26,1 rokov a pri prvom poérode 27,1 rokov. A naopak,
najnizsi vek pri prvom sobasi a porode, mali zeny v okresoch vychodného Slovenska
(napr. Medzilaborce ¢i Sobrance), kde Zeny v priemere vstupuji do manzelstva
arealizuju prvé materstvo vo veku 22,7 a 22,1 rokov, teda o 4-5 rokov skor ako
v Bratislave.

Do kone¢nej trovne jednotlivych ukazovatelov a priebehu demografickych
procesov intervenuju v zna¢nej miere tzv. demografické cinitele, ako je zlozenie
populacie okresu, t.j. podiel starSich I'udi, podiel mladeze, pocet a podiel zien vo
fertilnom veku apodobne. Vobec vSak nevyCerpavaju celii nacrtnutd regionalnu
roznorodost’. T4 je vysledkom aj odlisSného spravania sa obyvatelov a odlisnych
zivotnych podmienok v jednotlivych okresoch. Najnepriaznivejsi vyvoj a najviacsie
zaostavanie za celoslovenskym priemerom sa prekryva stzv. marginalizovanymi
oblastami, ktoré sa casto vyznacujii vysokou koncentrdciou romskej populécie.
(Faltan, L., 2005; Vaiio, B., 2001) V SR sa vytvorili oblasti s obmedzenymi
pracovnymi prilezitostami, ktoré ved( k vysokej Urovni nezamestnanosti (aj
dlhodobej) a masovym odchodom za pracou. (Bodnarova, B., a kol., 2004b) Obidva
javy vyraznym sposobom zasahuju do Zivota rodin, ale aj do rozhodovania mladych
'udi o zaloZeni rodiny a rodicovstve. Na vyslednom stave sa teda podiel'aju r6znorodé
faktory, ktoré sa v jednotlivych okresoch rézne kombinuji, pripadne dochadza ku
kumulacii viacerych vplyvov. (Dzambazovic, R., 2001; Narodna sprava..., 2000)

2. Zmeny v zloZeni populicie SR

Trendy vo vyvoji demografickych procesov nachadzaju svoj odraz v celkovej
vel’kosti a Struktire populacie. Zastavenie poklesu umrtnosti a pokracujuce znizovanie
porodnosti viedli postupom casu k tomu, Ze sa v SR dlhodobo znizoval prirodzeny
prirastok populacie (rozdiel medzi po¢tom zivonarodenych a zomretych). V porevo-
luénych rokoch sa dynamika rastu populacie spomal'ovala nad’alej a kazdy novy rok
prindSal znizenie prirodzeného prirastku. (Graf ¢. 6) Kym na zaciatku 90. rokov
pribudali 4 obyvatelia na kazdych 1000, od roku 2001 sa zacal prejavovat’ ubytok
populacie. V danom roku sa po prvy raz v doterajSom sledovani menej I'udi narodilo
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ako zomrelo. Zaporny prirodzeny prirastok sa zopakoval 3 roky po sebe a v roku 2004
doslo opat’ k rastu populacie (o 1 895 T'udi).

Trojroény zaporny prirodzeny prirastok sa zatial neprejavil v celkovom ubytku
populacie SR (v zadpornom celkovom prirastku). Malé prevysenie poctu zomretych
nad poctom zivonarodenych stacil vyrovnavat prirastok zo stahovania. Pocas
poslednych 4 rokov sa ro¢ne priblizne o tisic I'udi viac pristahovalo ako vystahovalo
(v roku 2004 rozdiel tvoril az 2 874 T'udi). Pre budice obdobie vSak demografi
predpokladaji zastavenie populaéného rastu a postupny prechod k ubytku, teda
zmenSovaniu populacie SR. Siri prilev legalnych imigrantov, ktory vyrovnava
prirodzeny ubytok populacie v mnohych zapadnych eurdpskych krajinach, sa
v najblizsich rokoch v SR neo¢akava ani so vstupom do EU.

Graf €. 6: Vyvoj porodnosti a amrtnosti (1921-2004; na 1 000 obyvatel’ov)

40

= 7 ivonarodeni na 1 000 obyv. =——8=—Zomreti na 1 000 obyv.

Zdroj: Stav a pohyb obyvatelstva v SR v r. 1920-2004. Bratislava, SU SR 1950-2005.

V skladbe obyvatel'stva sa nacrtnuty vyvoj najskor prejavil na Strukture detskej
populéacie. Pocet obyvatelov do 19 rokov sa znizuje uz od roku 1990. Najprv o 15
tisic rocne, od roku 1996 az o 40 tisic ro¢ne. V porevolucnom obdobi sa detska
populacia zmenSila az 0 24%. Kym v roku 1999 tvoril este podiel detskej populacie na
vSetkych obyvatel'och 28,1%, v roku 2003 to bolo uz len 25,5% (vySe 1372 tisic
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obyvatelov vo veku 0-19 rokov). Takyto vyvoj mal za nasledok aj zmeny vo
vnutornej Struktire detskej populacie. Na zacCiatku 80. rokov prevazovali najmladsie
deti, od polovice 80. rokov stredné vekové kategorie deti a zaciatkom 90. rokov naj-
starSie ro¢niky (15-19 rokov). Tuto svoju prevahu si udrzuji aj v poslednom obdobi,
ked’ v roku 2003 tvorili viac ako 30% zo vSetkych deti a mladych l'udi.

Dalsim désledkom demografického vyvoja je zmena vzajomnych proporcii medzi
generaciami. Pokles porodnosti a stabilizovanad vy$$ia miera umrtnosti viedla po-
stupne k posunu v Struktire populacie podl'a produktivneho veku®. Zastipenie pred-
produktivnych obyvatelov (do 14 rokov) sa na Slovensku od roku 1990 znizilo
z25,1% na 17,5% celkovej populacie (tj. o 7,6%). A takmer cely tento ubytok
z najmladSej generacie absorbovala generacia stredna. (Graf ¢. 7) Pocet produktivnych
obyvatel'ov sa tak neustale zvySoval a v roku 2003 predstavovali 63,4% celkovej
populacie SR. Zeny st v ramci tejto skupiny v mensine, ich podiel dosahoval 47,7%.

Graf ¢. 7: Obyvatel’stvo SR podl’a produktivneho veku a pohlavia (1950-2003; v %)
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—— dievcatd 0- 14 rokov —#— chlapci 0 - 14 rokov zeny 15 - 54 rokov
muz 15-59 rokov —¥— Zeny 55 a viac rokov —@— muz 60 a viac rokov

Zdroj: Statistické rocenky SR 1960 -2003. Bratislava, SU SR 2001-2004.

3 Podra statistického vykaznictva za rok 2003 ide o 3 skupiny populacie: predproduktivnych (deti do 14 rokov), produktivnych
(muzi vo veku 14-59 rokov azeny vo veku 14-54 rokov) a poproduktivnych (zeny 55+ rokov a muzi 60+ rokov). Avsak
vzhl'adom na prediZenie veku odchodu do dochodku a vyrovnanie dochodkového veku muZov a Zien bude v budiicnosti potrebné
prispdsobit’ vykazované vekové kategorie novej zakonnej uprave.
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Podiel poproduktivnych obyvatel'ov sa v sledovanom porevolu¢nom obdobi zvysil
iba minimdlne, priCom takmer cely tento prirastok vycerpavali poproduktivne Zeny.
Podiel poproduktivnych Zien na vsetkych obyvateloch SR vzréstol z 11,2% v roku
1990 na 12,4% v roku 2003. Percentudlny podiel poproduktivnych muzov na celku
populacie sa vobec nemenil — udrziaval sa na urovni 6,1%. Iba v poslednych 2-3
rokoch doslo k miernemu zvyseniu a v roku 2003 dosiahli 6,3% z celkovej populacie.
V ramci generacie poproduktivnych uz tvoria Zeny vicsinu, a to viac ako 66%.

Tabulka ¢. 5: Indexy proporcii medzi generaciami a priemerny vek
obyvatelov podl’a pohlavia (1999-2003)

Indexy Rok

1999 2000 2001 2002 2003
Poproduktivni/100 deti 0-14 rokov — spolu 90,5 94,2 98,5 103,2 106,4
- muzi 60,3 62,1 65,2 67,9 69,2
- Zzeny 122,2 1273 1334 140,3 145,4
Obyvatelia 65+/100 deti 0-14 rokov — spolu 57,5 59,8 60,8 64,4 65,7
- muzi 43,0 44,5 44,9 47,5 48,1
- zeny 72,8 75,8 77,5 82,1 84,1
Neproduktivni/100 produktivnych — spolu 60,6 59,4 58,3 57,7 56,8
- muzi 50,1 48,9 47,8 46,8 45,6
- Zeny 72,0 70,8 69,7 69,6 69,0
Deti 0-14/100 produktivnych — spolu 31,8 30,6 29,6 28,4 27,5
Obyvatelia 65+/100 produktivnych — spolu 28,8 28,8 28,7 29,3 29,3
Priemerny vek — SR spolu 35,7 36,0 36,2 36,6 36,8
- muzi 34,1 344 34,6 35,0 352
- Zeny 37,2 37,5 37,6 38,1 384

Zdroj: Populacny vyvoj v SR 2002. Bratislava, INFOSTAT, VDC 2003. Statistickd rocenka SR 2003. Bratislava,
SU SR 2004. Vekové zlozenie obyvatel'stva SR. Bratislava, SU SR 2004.

Takéto proporéné posuny medzi tromi zakladnymi generaciami, t.j. zmenSovanie
najmladsej, rast strednej a minimédlna zmena v najstarSej generacii su dokazom toho,
7e starnutie sa na Slovensku doteraz odohravalo prevazne v ramci najmladSej a
strednej generacie. Slovensko sa nachadzalo v obdobi, ktoré sa v demografickej
literatare zvykne oznacovat ako ,,demograficky bonus* alebo ,,0okno prilezitosti®.
(Carvalho, J. A. M. — Wong, L. R., 1998) Tymito pojmami sa nazyva Specialna etapa
demografického vyvoja (povodne boli vytvorené pre opis vyvoja v rozvojovych
krajinach), ked’ medzi zaciatkom poklesu detskej populacie a zaciatkom rastu
najstarSej generacie vznikd Casovy priestor ponukajuci moznost zlepsit podmienky
zivota deti a pripravit’ sa na proces starnutia. A silna strednd generacia moze na tieto
potrebné upravy vyprodukovat dostatok zdrojov. V prenesenom zmysle sa da
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povedat, Zze SR sa po celé 90. roky v takomto ,,0kne prilezitosti“ nachadzala. Za
posledné 3 roky vSak dochadza krastu aj v najstarSej generdcii, ¢im sa proces
starnutia zintenzivituje. VyhranenejSie prejavy procesu starnutia populdcie sa
ocakavaju okolo roku 2020. (Prognéza..., 2002)

Na sthrnné vyjadrenie vztahu generacii sa v demografii pouzivaju Specialne
indexy, ktoré davaju do vzadjomného pomeru jednotlivé zlozky populacie. (Tabulka
¢. 5) Jeden znich vyjadruje proporciu medzi poproduktivnymi a predproduktivnymi
obyvatel'mi a vypoveda o procese starnutia populacie. V roku 2003 dosiahol za celu
SR hodnotu 106,4 bodov: t.j. na 100 deti pripadalo 106,4 obyvatel'ov v poproduktiv-
nom veku. V porovnani s rokom 1995 vzrastol priblizne o 25 bodov, ¢o doklada, Ze
populacia SR starne. Prejavuje sa u neho znaény rozdiel medzi zenami a muzmi. Kym
za muzov sa pohybuje hodnota tohto indexu na hladine 67,2 boda, za Zeny dosiahol
hodnotu 145,4 boda. Takyto velky rozdiel dovol'uje konsStatovat’, Ze proces starnutia
sa na Slovensku feminizuje.

Iny suhrnny index dava do suvislosti vSetky tri generdcie vymedzené produk-
tivnym vekom a nazyva sa index ekonomického zatazenia. Je vyjadrenim transférov
medzi generaciami, ked strednd zlozka populdcie musi vyprodukovat zdroje pre
zostavajuce dve. Vypoveda o tom, kol'ko deti a dochodcov pripada na 100 produktiv-
nych obyvatelov. Na rozdiel od predchadzajiceho indexu, ktory mal rastova
tendenciu, index ekonomického zat'azenia po celé sledované obdobie klesal. Znamena
to, Ze ekonomické zatazenie strednej generacie sa pocas 90. rokov zmenSovalo, ¢o
mozno povazovat za potvrdenie spominaného ,,demografického bonusu“. V roku
1995 dosiahol index hodnotu 66,2 boda a v roku 2003 sa podiel neproduktivnych
k produktivnym znizil na 56,8 boda. Inymi slovami to znamena, Ze na 100 produktiv-
nych obyvatel'ov Slovenska pripadalo 56,8 deti a dochodcov. V najblizSom obdobi sa
vsak ocakava zvratenie klesajuceho trendu v indexe ekonomického zat'azenia a jeho
rychly rast.

Vysokd miera nezamestnanosti charakteristickd pre Slovensko druhej polovice 90.
rokov (v priemere okolo 18%) napoveda, Ze sa ponukanu Sancu (,,0kno prilezitosti®)
nedarilo plne wvyuzit. Naopak, z potencidlnych zdrojov na zlepSenie situacie
najmladsich a pripravu na zabezpecenie najstarSich od¢erpavali programy na zabez-
pecenie nezamestnanych a rieSenie nezamestnanosti. (Sprava..., 2003; Bodnarova, B.,
a kol., 2004a, Bodnarova, B., a kol., 2004b) No a nakol'’ko sa SR podarilo pripravit’ na
obdobie intenzivneho starnutia, to ukaze az vyvoj situacie aanalyza podmienok
najstarSej generacie v d’al§ich rokoch.

3. Pracovna aktivita a starostlivost’ o rodinu: pretrvavanie rodovych rozdie-
lov

Podl'a najnovsich udajov ma Slovensko takmer 5,4 miliéna obyvatel'ov, z ktorych
tvoria zeny 51,5%. Ked’Ze sa rodi onieCo viac chlapcov ako dievéat, medzi
najmlad$imi obyvate'mi mierne prevazuji Zeny, ale so zvySujicim sa vekom sa
pomer muzov a zien postupne meni. Vo vekovej skupine 45 rokov sa pocetny stav
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obidvoch pohlavi vyrovnava a u starSich skupin obyvatel'stva uz maju Zeny vacsinové
zastupenie. A prevaha zien sa sprechodom k star§im vekovym kategoridm este
vyrazne prehlbuje. (Graf €. 8)

Vekova Struktara Zien na Slovensku je teda posunutd smerom k vysSiemu veku,
ato priblizne o tri roky. (Tabulka ¢. 5) Kym priemerny vek muzov v roku 2003
predstavoval 35,2 roka, vek zien dosiahol v priemere 38,4 rokov (od roku 1995
vzrastol priemerny vek o viac ako 2 roky). Udaje o vekovej a pohlavnej $trukture
populacie svedc¢ia teda nielen o jej celkovom starnuti, ale vypovedaji tieZ o postu-

pujucej feminizacii staroby na Slovensku.

Graf ¢. 8: Pocty obyvatel’ov SR podl’a veku a pohlavia (k 31.12. 2003; abs.
pocetnosti)
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Zdroj: Vekové zlozenie obyvatel'stva SR. Bratislava, SU SR 2004.

Podla vztahu k trhu prace sa dospela populacia Cleni na ekonomicky aktivnych
a neaktivnych. Do skupiny, ktord je mimo trhu prace, patria dochodcovia, Studenti
aucni, ako aj osoby v domacnosti, na rodi¢ovskej dovolenke, praceneschopni oby-
vatelia a osoby, ktoré nepotrebujii ¢i nechcil pracovat. Druhd cast, ekonomicky
aktivna populdcia, predstavuje pracovni silu spolocnosti (zlozend z pracujicich
a nezamestnanych). Ta po celé 90. roky v SR pocetne narastala a v roku 2003
predstavovala vySe 2,6 miliona 'udi. Miera ekonomickej aktivity obyvatel'stva je od
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polovice 90. rokov nad 60%, ¢o znamena, ze 6 z kazdych 10 l'udi je ekonomicky
aktivnych.

Je vSak vyrazny rozdiel v ekonomickej aktivite zien a muzov. Za populaciu muzov
je miera ekonomickej aktivity 68,5 a za populaciu zien 52,6 boda. Hoci sa trh prace
pre Zeny SR otvoril eSte pocas socialistického rezimu, nepodarilo sa odstranit’ viaceré
rozdiely v ugasti na flom. Zeny SR si vstup na trh prace nemuseli vybojovat’, rezim
sam ich prehovaral k ekonomickej aktivite (z dovodu nedostatku pracovnych sil).
Postupne sa vyprofiloval systém zalozeny na vSeobecnej povinnosti pracovat’, ako aj
na nutnosti dvoch prijmov pre zabezpecenie potrieb rodiny. Napriek ,,vSeobecnosti*
zamestnaneckej angazovanosti sa predsa len vytvorili viaceré rozdiely v ucasti zien
a muzov na trhu prace. Dnes sa okrem tych minulych objavuju aj nové disproporcie.

Za rok 2002 tvoril priemerny pocet pracujicich v SR viac ako 2 127 tisic 0sob,
z ¢oho bolo 45,6% zien. Intenzivnej$i Ubytok v pocte pracujucich muzov nez v pocte
pracujticich zien po roku 1990 sposobil, ze sa od roku 1995 neustile zvySovalo
zastupenie Zien na celku pracujucich. Zo 41,5% narastlo v priebehu 8 rokov o 4,1%
(na 45,6%). Medzi pracujicimi so stdlym zamestnanim tvorili v roku 2002 Zeny
45,7%, v ramci docasnej prace bol podiel Zien 43,4%.

Struktira pracujucich Zien amuZov sa lisi izhladiska sektora vlastnictva.
Stukromny sektor bol od zaciatku viac saturovany muzskou ¢ast'ou populécie. I ked’ sa
postupne zastipenie zien zamestnanych v rameci sukromného sektora zvySovalo, aj
v roku 2002 tvorili stale iba menSiu Cast’ tejto skupiny (43,2%). Na rozdiel od toho
medzi zamestnancami verejného sektora narastol podiel Zien na 52,5%. Na Slovensku
teda plati, ze ,,zenskym sektorom* je skor sektor verejny. Pomer pohlavi vykazuje este
vyraznejsie diferencie pri samozamestnanych, kde Zeny tvoria iba 25%. Medzi
podnikate'mi zastiipenie Zien nedosahuje ani jednu Stvrtinu (24,8%). In4 je situdcia
u vypomahajucich ¢lenov domdacnosti v rodinnom podniku, kde dlhodobo prevazuju
zeny (75%).

V poslednych rokoch sa niektoré rodové rozdiely este prehibili, alebo vznikli nové
odli$nosti. Takymi st napr. rozdiely medzi sektormi hospodarstva podl'a pohlavia ¢i
rodové rozdiely v jednotlivych typoch zamestnani: zamestnanecka segregacia, rozne
postavenie zien a muzov v riadiacich poziciach a podobne. Absencia alebo nedosta-
tocné zastipenie zien v urcitych typoch zamestnani svedc¢ia nielen o rigidite trhu prace
a jeho ekonomickej neefektivnosti (nedostatoéné vyuzitie l'udského kapitalu spoloc-
nosti), ale v konecnom désledku posobi negativne aj na pretrvavanie rodovych
stereotypov, ako aj na status a sebahodnotenie Zien. Nerovnosti v postaveni Zien
amuzov na trhu prace sa nasledne prejavuju v nerovnakom odmenovani za pracu.
Priemerna mzda Zien stale zaostava za priemernou mzdou muzov (o viac ako 25%),
¢o sa prenasa i do rozdielov vo vyske poberaného dochodku. (Filadelfiova, J., 2002)

Napriek dlhodobej a pomerne Sirokej Gcasti zien vo svete platenej prace zostiva
ich podiel na rodinnych povinnostiach va¢sinovy. Vstup zZien SR do verejnej sféry
neznizil zadsadnym sposobom mieru ich angaZovanosti v domdcej sfére. Z hl'adiska
kazdodennej starostlivosti o deti a ich vychovu vychadza podla vyskumnych tdajov
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za SR stale ako najdolezitej$ia matka. Nie je ani jedna oblast’ starostlivosti, v ktorej by
matka venovala dietat'u menej ¢asu ako otec. Napr. podl'a idajov z vyskumu vidiec-
kej rodiny z polovice 90. rokov bola ti€ast’ matky pri uceni sa s detmi 39% a ucast’
otcov 3%. Pri navsteve lekara bol rozdiel 52% ku 4%. Jediny druh aktivit, kde sa
prevaha matiek nepotvrdila, boli hry s detmi — rodi¢ia ich vykonavaju spolocne.
(Filadelfiova, J., 2001a; Bodnarova, B., a kol., 2004b)

Aj podla novsich udajov z roku 2002 je participacia muzov ovela nizsia. Okrem
oprav v domacnosti s vSetky ¢innosti vykonavané prevazne Zenou (od 50% do 60%).
V starostlivosti o deti sa prevazna participacia muzov neobjavila vobec: podla 38%
opytanych sa muzi a Zeny staraju o deti rovnako, u zvy$nych 62% je to prevazne na
zenach. (Butorova, Z. — Filadelfiova, J. — Cvikova, J. — Gyarfasova, O. — FarkaSova,
K., 2002, 5.407-409)

Situacia je ind z hl'adiska reality a ind podl'a idealnych predstav. Az 55% muzov
a 62% zien suhlasilo s ndzorom, Ze na povinnostiach v domacej sfére sa maju obaja
partneri podielat’ rovnako. Nazor, Ze vacSina starostlivosti mé byt na Zenach, malo
27% muzov a iba 16% zien. So znizovanim vzdelania sa podiel sthlasu s tradi¢nymi
nazormi na postavenie zien v domacej sfére zvySoval. (s. 407-409) Na opatere deti sa
unas vo velkej miere tradi¢ne podielaju tiez stari rodi¢ia. Aj dnes vécSina starych
rodi¢ov aktivne pdsobi pri vychove a socializacii vnucat, ¢asto su ich kazdodennymi
spolo¢nikmi.

4. Rodinné vzt’ahy a §truktiiry: prehibenie starSich tendencii

Zakladné tendencie azmeny vo vyvoji demografickych procesov sa nasledne
prejavuju na skladbe rodin a Strukture populdcie podla rodinného stavu. Pokles
sobasnosti spolu s nizkou opakovanou sobasnostou a mierne rastucou rozvodovost'ou
mali dopad na rast zastiipenia slobodnych a rozvedenych v populacii SR a znizenie
podielu Zijucich v manzelstve. Umrtnost zasa vplyvala na zvySovanie podielu
ovdovenych, najmi u Zien.

Podrla rodinného stavu vykazuje populacia SR niektoré vyrazné odlisnosti medzi
muzmi a Zenami. V populécii zien bolo v roku 2002 vySe 38% slobodnych (vratane
dievcat a mladych zien). Vydaté Zeny tvorili 44% a rozvedené 5,3%. Zostavajucich
12% pripadalo na ovdovené zeny. V ramci muzskej populacie je v porovnani so
zenami menej rozvedenych (o 1,3%), co je spdsobené vysSou opakovanou sobasnos-
tou umuzov. MenSie zastipenie na celku muzov SR maji aj ovdoveni, ktori
predstavovali len 2,1% zo vSetkych muzov, teda 6-krat menej ako za Zeny. Podiel
slobodnych a zenatych bol zasa umuzov vyssi. Zastipenie slobodnych na celku
muzskej populécie bolo o 9% vyssie ako u Zien, muzi zijuci v manzelstve mali per-
centudlny podiel vy$si o 2,2%. Po preratani na populéciu oc¢istent o deti do 14 rokov
su rozdiely medzi Zenami a muzmi za jednotlivé rodinné statusy este vyssie. (Graf
¢.9)
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Graf &. 9: Zeny a muzi SR star§i ako 14 rokov podl’a rodinného stavu
(k 31.12.2003; v %)

slobodni/é Zenati/vydaté rozvedeni/é ovdoveni/é

EMuzi B Zeny

Zdroj: Statistickd roc¢enka SR 2004. Bratislava, SU SR 2004.

V slovenskej spoloc¢nosti sa teda nad’alej posililuje zastupenie muzov a Zien
zijucich mimo manzelstva a oslabuje sa pozicia zijucich v manzelstve. Pozornost’ si
zasluhuje predovsetkym narast rozvedenych a ovdovenych zien, ktory na jednej strane
opdtovne signalizuje proces feminizacie staroby, ale poukazuje zaroven na problém
feminizécie osamelosti (vela Zien Zijucich osamote).

V désledku demografickych trendov sa meni tiez Struktira rodin a domacnosti SR.
Postupne sa znizuje podiel Uplnych, dvojrodi¢ovskych rodin a zvySuje sa zastupenie
jednorodicovskych rodin. Podla udajov zo S¢itania obyvatel'ov, domov a bytov tvorili
v roku 2001 tplné rodinné domdacnosti 56,4% zo vsetkych domacnosti SR, pricom
v roku 1991 to bolo 67,3% a v roku 1970 eite 78,4%. (Statisticka..., 2003, 5.196-197)
Uplné rodiny s detmi do 15 rokov mali v porovnani so stavom v roku 1999 o 10%
mensie zastupenie (tvorili 31,1% vsetkych domécnosti SR). Podiel netiplnych rodin
vzrastol na 11,9%, €o v porovnani so situdciou pred 10 rokmi znamenalo narast o
1,4% a v porovnani s rokom 1970 o 3,3%. Zo vsetkych jednorodi¢ovskych rodin bolo
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takmer 90% vedenych matkou. Jednorodicovska rodina na Slovensku v 90 pripadoch
zo 100 znamena, Ze ide o osamell zenu s dietatom alebo det'mi. (Tabulka €. 6)

Tabulka ¢. 6: Vybrané ukazovatele o zloZeni domacnosti SR (porovnanie
rokov)

Ukazovatel’ 1961 1970 1980 1991 2001
Hospodariace domacnosti (HD) spolu (v tis.) - 1267 1585 1778 1900
- z toho podiel zlozenych HD (2 a viac CD) - 5.8 43 2,9 7,8
Cenzové domacnosti (CD) spolu (v tis.) 1183 1345 1 660 1832 2072
Priemerny pocet ¢lenov cenzovej domacnosti 35 3.4 3,0 2,9 2,6

Cenzové domacnosti podla typu (v%):

- Giplné rodiny 81,2 78,5 70,6 67,7 56,4
- jednorodicovské rodiny 8.4 8,6 82 10,4 11,9
- osameli jednotlivci 9,3 11,9 19,8 21,8 30,0
- ostatné domacnosti 1,1 1,0 1,4 0,4 1,7

Uplné rodiny podrPa deti do 15 rokov (v%)

- s det'mi do 15 rokov 47,6 442 38,3 41,6 31,1
- bez deti do 15 rokov 33,6 343 32,3 25,8 25,3

Uplné rodiny podPa ek. aktivity Zeny (v%)

- zena ekonomicky aktivna 32,8 42,6 50,1 48,9 40,0

- Zena v domécnosti 484 35,9 20,5 18,5 16,4

Zdroj: Scitanie obyvatelov, domov a bytov 2001. Bratislava, SU SR 2002. Statistickd rocenka SR 2003.
Bratislava, SU SR 2003.

Zmena nastala i v priemernej vel'kosti rodin: rodiny SR sa v 90. rokoch zmensili.
Uplné rodiny mali v roku 2001 v priemere 3,44 ¢lenov, kym v roku 1991 to bolo 3,52
Clenov. Pokles zaznamenali i rodiny s tromi a viac detmi: z 18,5% na 12,8%. V roku
1991 na jednu rodinu so zavislymi det'mi pripadalo 1,9 deti, ¢o hovorilo o prevahe
dvojdetnych rodin. Najnovsi vyvoj porodnosti naznacuje, ze nastava posun k jedno-
detnému modelu.

Oproti situécii zo zaciatku 90. rokov mierne vzrastol pocet tzv. ,,neformalnych
spoluziti®, ¢ize partnerskych spoluziti bez uzatvorenia manzelstva. V roku 2001 ich
bolo 30,5 tisic, o predstavovalo 2,6% z Uplnych rodinnych domécnosti. Vzrastol aj
podiel spolo¢ne hospodariacich domécnosti, a to z 2,9% v roku 1991 az na 7,8%. Tu
sa pravdepodobne prejavuje vplyv zhorSenia ekonomickej situdcie viacerych rodin,
ktory mnohé z nich vedie k spolocnému hospodareniu.
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Aj ked redlna Struktira rodin a domacnosti SR zaznamenala vyraznejSie zmeny,
obraz rodiny vo vedomi populacie zostava stale dost’ tradi¢ny. Podla prieskumov
verejnej mienky je manzelskd rodina véc¢Sinovo vnimand ako univerzélny spdsob
zivotnej drahy a vysoké hodnotenie manzelstva sa udrzalo aj na zaciatku nového
desatrocia. Vysledky Vyskumu europskych hodnét ukazali, ze takmer 90% obyvatel'ov
SR nepovazuje manzelstvo za zastaralu instituciu. (European..., 1999-2000) Podobny
nazor zastavalo napr. vo Franctzsku iba 65% obyvatel'ov, v Belgicku ¢i Luxembursku
takmer 70%. VySe 95% populacie SR si mysli, ze k tomu ,,aby dieta vyrastalo
§fastne, potrebuje domov, v ktorom su obaja rodigia“ (v Skandinavii len 60%).
Materstvo bez trvalého partnera schvaluje v SR 23,3% obyvatelov (priemer za
Eurdpu bol 43,6%, v Chorvatsku vyse 66% a na Islande az 81,9%). Iny prieskum zasa
ukazal, Ze SR je v otazkach rodiny najtradi¢nejSia aj v ramci stredoeurdpskych krajin.
(Taylor, N. S., 2002) Zo Styroch porovnavanych krajin bol podiel obyvatelov
odmietajucich ,,spolo¢né byvanie pred manzelstvom* 63% (napr. v Pol'sku 41%),
,rodiCovstvo mimo manzelstva®“ 60% (47% v Pol’'sku), ¢i odmietnutia ,,dobrovolne
bezdetného manzelstva® 76% (41% v Pol'sku). Z medzinarodnych porovnani vyplyva,
ze v slovenskej populacii ako celku sa udrziava pomerne vysoka miera tradi¢nych
postojov k manzelstvu a rodine.

Potvrdzujii to aj nazory o rodine adetoch. (European..., 1999-2000) Rodinu
povazuje za velmi dolezith 87,5% obyvatelov Slovenska. Za velmi ddlezita
podmienku $tastného manzelstva povazuje 69,8% obyvatelov SR deti. Urobit’ pre
diet’a vSetko aj za cenu odriekania si mysli 60,2% obyvatel'stva SR, opacné stanovisko
— ze rodi¢ia maji svoj zivot a nik po nich neméze chciet, aby sa obetovali kvoli
detom — ziskalo podporu 18,1%. S ndzorom, ze €lovek nie je povinny ctit’ si a milo-
vat’ rodicov, ktori si to nezasliizia svojim spravanim, suhlasilo 24,6% obyvatel'ov SR a
opacény nazor, ze rodicov musime milovat’ a ctit’ vzdy, bez ohl'adu na ich prednosti
a nedostatky, sa stotoznilo az 73,6% obyvatelov.

5. Ekonomicka a socidlna situdcia rodin: pokracovanie diferenciacie

Vyskumné a Statistické data zo zaciatku 90. rokov zhodne potvrdzovali pokles
realnych prijmov a miezd pod uroven z roku 1989, vel'mi nizky priemerny prijem a
koncentraciu vicSiny domaécnosti v nizSich prijmovych pasmach (mald diferen-
covanost, chybala silna stredna vrstva). V priebehu 90. rokov diferencovanost’ rodin
podl'a ekonomickej situacie rastla: zvySoval sa pocet najchudobnejsich, ale
aj najbohatSich domacnosti, no tzv. stredna a vyssia stredna vrstva bola nad’alej slabo
zastipena. Podl'a idajov o prijmoch z roku 1996 sa najviac domacnosti nachadzalo
medzi zivotnym minimom a priemernym prijmom (takmer 40%). Druht najpocetnej-
$iu skupinu tvorili domacnosti s prijmom medzi priemerom a 1 a !2-nasobkom
priemerného prijmu (vySe 30%). Nad touto hranicou bolo iba 15% doméacnosti SR,
pod hranicou zZivotného minima okolo 9% domacnosti (Wolekova, H. — Radicova, 1.,
1998, s. 567; Mikrocenzus..., 1997)
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Smerom k sucasnosti sa diferenciacia rodin a domacnosti podl'a prijmu pomerne
rychlo prehlbovala. Pri poslednom Mikrocenze z roku 2002 sa ukazalo, ze vyse 45%
domacnosti malo Cisty mesacny prijem na osobu nizsi ako slovensky priemer (6 552
Sk). Do prijmového pasma pod 3 000 Sk sa zaradilo 12% domécnosti. V najvyssej
kategorii s prijmom presahujiucim 11 000 Sk bolo 15,4% obyvatel'ov.

Rast diferenciacie domacnosti podla prijmu potvrdzuje aj Gini index a iné
Statistické ukazovatele (Narodny..., 2004, s. 5):

- Gini index, suhrnny ukazovatel’ prijmovych nerovnosti v spolo¢nosti, dosiahol na
Slovensku podl'a udajov zroku 2002 hodnotu 0,31 boda, ¢o je viac ako
v povodnych i novych ¢lenskych tatoch EU (0,28 boda),

- suma prijmov pétiny populacie s najvysSimi prijmami bola v roku 2002 az 5,4-krat
prijmova nerovnost’ ako v krajinach EU15 (priemer 4,4-krat),

- podiel jednotlivcov Zzijucich v domdacnostiach s prijmom niz§im ako 60%
ekvivalentného prijmu dosiahol v roku 2002 na Slovensku 21%, ¢o je podstatne
viac ako v ostatnych krajinach EU (EU15 = 14%, EU10 = 15% v priemere).

Medzi najsilnej$imi faktormi, ktoré diferencuju ekonomicku situaciu domacnosti,
sa pravidelne uvadza pocet ¢lenov domdacnosti, pocet ekonomicky aktivnych clenov
a pocet deti, teda demografické charakteristiky domacnosti a postavenie na trhu prace.
(Bodnarova, B. — Dzambazovi¢, R. — Filadelfiova, J. — Gerbery, D. — Pafkova, K. —
Porubidnova, S., 2004) Prijmova situécia rodiny sa zhorSuje priamo imerne s rasticim
poctom vyzivovanych deti. Priemernd suma cistého mesaéného prijmu na osobu klesa
pri domacnostiach s jednym dietatom na 75,3% prijmového priemeru bezdetnych
domacnosti, u dvojdetnych rodin je to 65,2% a u viacdetnych 51%. (Bodnarova, B.,
akol., 2004a) Pocet deti nad’alej zostdva vyznamnym faktorom, ktory podstatne
znizuje realnu Zivotnu Uroven rodiny. Dolezitym faktorom je aj existencia dvoch
pracovnych prijmov v rodine. Nevyhnutnou stratégiou vacSiny rodin na Slovensku je
prave dvojprijmovy model. Ak sa jeden zrodiCov stane nezamestnanym, alebo
zostava na materskej ¢i rodicovskej dovolenke, prijmy domacnosti sa radikalne
znizuji. (Bodnarova, B. — Dzambazovi¢, R. — Filadelfiova, J. — Gerbery, D. —
Pafkova, K. — Porubédnova, S., 2004)

Subjektivne hodnotenie prijmovej situdcie koreSponduje so Statistickym
zistovanim. (Tabulka ¢. 7) VacSina obyvatelov sa podl'a van Praagovej stupnice
zarad’uje tesne nad alebo pod hranicu relativnej chudoby. Bohatstvo a extrémna
chudoba sa vyskytuju zriedkavo (iba 3% a 4%). U obyvatelov SR stale prevazuje
zarad’'ovanie do strednych stupniov, ale je badatelny posun k réznorodosti: narast
v druhom a Stvrtom pasme a pokles v tretom stupni hodnotenia prijmovej situdcie.
Pod hranicu chudoby sa radi priblizne Stvrtina obyvatel'ov SR. Pri d’al$ich analyzach
sa potvrdilo aj to, ze vyznamnym faktorom, ktory podstatne zniZuje redlnu zivotni
urovein rodiny, je pocet deti vrodine apocet ekonomicky aktivnych clenov
domacnosti. (Medzinarodné..., 2000; Katedra..., 2003)
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Tabulka ¢. 7: Subjektivne hodnotenie prijmovej situicie domacnosti
(porovnanie roku 2000 a 2003, v%)

Stupne hodnotenia Rok 2000 Rok 2003
Prijmy stacia na vsetko 34 3,1
Prijmy stacia na vSetko, ale hospodarime isporne 25,5 26,8
Musime vel’a Setrit’, aby sme si mohli kupit’ drahsie veci 27,0 24,6
Mame dost’ peniazi iba na nakup najlacnejsich veci 16,5 19,2
Peniaze stacia len na zakladné potraviny 21,3 20,1
Nemame dost’ penazi ani na nakup zékladnych potravin 4,9 4,3
Nevie posudit’ 1,4 1,9
Spolu 100,0 100,0

Zdroje: Rok 2000 — prieskum pre Medzinarodné stredisko pre §tadium rodiny; rok 2003 — prieskum pre Katedru
politologie FF UK v Bratislave. (U obidvoch prieskumov zber dat realizovala agentira Focus.)

Prieskumy z posledného obdobia signalizuju pretrvavanie finanénych problémov
v rodinach, ale d’al$im chronickym problémom je nedostatok Casu a stres. Obyvatelia
SR sa obavaji najmi straty zamestnania a zhorSenia zdravotného stavu, ktory by ich
mohol vyradit' ztrhu prace a pripravit' o prijem. (Bodnarova, B., akol., 2004b)
Stratégie rodin SR na rieSenie tychto problémov su rézne. Nedostatok pracovnych
prilezitosti mnohi obyvatelia riesia odchodom za pracou do vzdialenych miest a do
cudziny. Nezriedka sa vyskytuje snaha ziskat dodato¢né prijmy (viac uvizkov,
brigady....). Dal§im spdsobom je snaha o dopestovanie plodin a obmedzenie platenych
sluzieb (sebestacnost’ rodiny). Niektoré rodiny vSak museli pristipit’ aj k znizeniu
spotreby. S rastucou diferenciaciou spolo¢nosti sa teda diferencuju i stratégie rieSenia
finan¢énych ¢i socialnych problémov. (Katedra..., 2003; Bodnarova, B. — Dzambazo-
vi¢, R. — Filadelfiova, J. — Gerbery, D. — Pafkova, K. — Porubénova, S., 2004;
Bodnarova, B., a kol., 2004b)

6. Verejny diskurz o demografickom vyvoji a rodine v SR: ziuZenie a nevy-
vazenost’

Vseobecne st pre verejny diskurz na Slovensku za posledné roky charakteristické
dva pristupy. Prvym je pristup, ktory by sa dal nazvat’ ,,moralizujuci®. Je zalozeny na
panike nad zratenim starych hodnét (tradicné usporiadanie domadcnosti, prisna
sexudlna moralka, ,,spravne” miesto zeny pri detoch a rodinnom krbe) a opiera sa
o koncept ,,apadku rodiny* alebo ,,odklonu od rodiny*. (Wilkinson, H., 2000) Druhy
pristup nie je principialne ujasneny, ide vlastne o stibor réznorodych reakcii na
moralnu paniku prezentovanu v suvislosti s demografickym vyvojom azmenami
v rodinnych Struktirach (odpoved’ na moralizujuci pristup). Atakuje mytus o ,,rozpade
rodiny* a poktSa sa dokladat’ faktami, ze sucCasny rodinny Zivot sa meni a nie ruca, ze
rodinné hodnoty zostavaju stale silné (vysokd hodnota rodiny a pozitivne postoje
k manzelstvu a rodi¢ovstvu) a nové rodinné formy odrazaja zdrava réznorodost’. Prvy
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pristup ma na Slovensku explicitné politické krytie a prezentuje ho politicka pravica
(konzervativci), s druhym pristupom prichadzaju do verejnej diskusie skor odbornici,
ziadna zo sti¢asnych rozhodujucich politickych stran neponuka vo svojom programe
alternativny model (liberali ani l'aviciari).

Pri takejto nevyvazenosti sa potom verejny diskurz toci okolo ,,rozpadu rodiny*
a Casto kon¢i v ,sporoch o moralku“. Mimo pozornosti tak zostdvaju suvislosti
vyplyvajice z technologickej a ekonomickej zmeny (globalizacia ekonomiky), novych
spOsobov organizacie prace a podobne. Zostava tak uplne odtrhnuty od diskurzu
v zapadnych demokraciach, kde sa v poslednom obdobi hovori o rodine v ovela
SirSich kontextoch. Smeruje k hl'adaniu odpovedi na otazku, aké maju globalne zmeny
v politickych, ekonomickych a politickych zakladoch spoloc¢nosti dopad na rodinu
a jednotlivcov a na strane druhej — aké majii zmeny v rodinach vplyv na ekonomickt
budticnost’ a socidlny blahobyt. (Silva, E. — Smart, C., 1999; Bargh, L., 2000;
Skolnick, A., 2000; Wilkinson, H., 2000; Weston, R. — Qu, L. — Soriano, G., 2001)
A tiez otom, kto ma niest za buduci rozvoj hlavni zodpovednost, ¢i o delbe
zodpovednosti (Stat, samospravy, zamestnavatelia alebo rodiny).

Na tranziciu rodiny sa nazera ako na sucast’ SirSej zmeny, ktorej obsahom je
prechod od ,,separovanych sfér k ,,stieraniu hranic* medzi domécnostou a pracou,
sukromnym a verejnym (I'udskoprédvna dimenzia), muzmi a Zenami (rodova dimenzia)
¢i det'mi a dospelymi (generacna dimenzia). Diskusia smeruje k hl'adaniu symetricke;j-
Sieho modelu rodinnych a rodovych roli. Vychadza z predpokladu, Ze nielen rodiny sa
musia menit, aby sa prisposobili novej realite, ale aj kultirne normy, verejné politika
a pravny systém spolu s inymi institiiciami sa musia adaptovat’ na nové rodinné vzory.
(Skolnick, A., 2000)

Konkrétne pre politikov ztoho vyplyva tloha riesit dve dilemy: ako sa daju
zosuladit’ potreby rodin na bezpecnost’ a stabilitu s meniacou sa globalnou ekono-
mikou aako zosuladit' rasticu potrebu starostlivosti o vychovu v spolo¢nosti
8 ,,odchddzanim® prezitych rodovych rozdielov. Vychodiskom je tvaha, Ze nutit
rodiny prijat’ staré, prezité vzory amytizovat minulé praktiky nie je rieSenim.
(Skolnick, A., 2000) Na Slovensku takyto pristup k problémom zatial’ absolutne
chyba. Neobjavuje sa ani ,,ekonomicky* pohl'ad na rodinu a jej vykon — hodnota, cena
prace v domacnosti, naklady na starostlivost’ a vzdeladvanie deti a podobne. (Bargh, L.,
2000)

7. Zavere¢né zhrnutie

Dosledkom transformacnych pohybov v politickej a ekonomickej sfére slovenske;j
spolo¢nosti po roku 1989 su aj posuny v demografickom vyvoji. V priebehu
vSeobecnej zmeny sa da iba t'azko ocakavat, ze reprodukcéné spravanie obyvatelov
zostane nemenné. Nova ekonomickd asocidlna situdcia sa nevyhnutne odraza
v spoloCenskom vedomi a spravani populécie, reprodukéné spravanie nevynimajuc.
Zhrnutie najnovsich demografickych trendov:
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= Vyvoj porodnosti a plodnosti: dlhodoby pokles az do roku 2002 (v roku 2003 jeho
zastavenie) je sprevadzany vyraznym posunom plodnosti do vysSieho veku,
rastom mimomanzelskych narodeni a posiliiovanim zastipenia narodenych
v prvom poradi (za¢inajuci odklon od dvojdetnej rodiny).

= Vyvoj potratovosti: pretrvavanie klesajiicej tendencie sprevadzané posunom
potratovosti do vysSieho veku (otvaranie noznic medzi mlad$imi a starSimi
zenami z hl'adiska tzv. zodpovedného pristupu k tehotenstvu).

» Vyvoj sobasnosti: zastavenie klesajucej tendencie v roku 2002 (za posledné tri
roky sobasnost’ rastla), je sprevadzany vyraznym posunom sobasnosti do vyssieho
veku a udrziavanim vysokého zastipenia prvych sobasov.

» Vyvoj rozvodovosti: prerusenie rasticej tendencie v roku 2000 a 2003 spreva-
dzany znizovanim podielu rozvodov manzelstiev s detmi, ,starnutim“ rozva-
dzajucich sa manzelstiev a dlhodobou prevahou Zien ako navrhovateliek rozvodu.

= Vyvoj imrtnosti: stabilizovand umrtnost’ na pomerne vysokej urovni (v porovnani
s rozvinutej§imi krajinami), charakteristickd vy$Sou mierou Umrtnosti muZov,
rastom dojéenskej Umrtnosti za posledné 2 roky a zaostavania v strednej dizke
zivota — hlavne muzov.

= Vyvoj celkového popula¢ného rastu: prechod do zaporného prirodzeného popu-
la¢ného prirastku (viac I'udi zomrie, ako sa narodi) od roku 2001 do roku 2003,
sprevadzany pozitivnym prirastkom z migracie, ktory zatial' dokazal kompenzo-
vat’ prirodzeny ubytok (celkovo sa pocet obyvatelov zvySuje, aj ked iba
minimalne).

» Vyvoj demografickych procesov sa nasledne prejavuje na celkovej Struktire
populéacie SR: ubuda najmladsich obyvatel'ov, zvySoval sa podiel strednej genera-
cie, o¢akava sa zintenzivnenie procesu starnutia sprevadzany feminizaciou
staroby.

= Meni sa iStruktira rodin a domacnosti: rastie poCet domacnosti osamelych
jednotliveov (jedna tretina zo vSetkych domdacnosti), rodiny sa zmensujl, zvysSuje
sa podiel jednorodicovskych rodin.

= Zivotné stratégie a orientacie obyvatelov SR su diferencované: tak ako nie je
rovnaky demograficky vyvoj v eurdpskych krajinach, ani na celom izemi SR sa
neodvija podla jedného modelu. Priebeh procesov atendencie st rdznorodé
a v podstate kazdy region vykazuje svoje Specifika.

= Po6sobenim politicko-ekonomickych, demografickych a kultarnych ¢initelov sa
vytvara pestrd mozaika vyvoja izloZenia regionalnych populacii, v sthrnnom
pohl'ade vykazuje za posledné roky vac¢Sina demografickych ukazovatel'ov horSie
parametre za marginalizované regiony, kde dochadza ku kumulacii viacerych
znevyhodneni (nedostatok pracovnych miest, nezamestnanost’, socidlna odkéaza-
nost’, nizka vzdelanostna uroven obyvatel'ov atd’.).

» Transformacia sa dotkla isocidlnej arodinnej politiky Statu (pozri napr.
Koncepcia..., 1996; Aktualizécia..., 2004; Narodna stratégia..., 2004; Sprava...,
2003 a vela d’algich). Ustup od $tatneho paternalizmu, va&si déraz na autondémiu

412 Sociolégia 37, 2005, ¢. 5



rodiny, obmedzenie davok a podpornych mechanizmov pre rodiny s detmi mali
za sucasného rastu Zivotnych néakladov tiez svoj dopad na populacnu klimu
i redlne reprodukéné spravanie.

* V obdobi transformdicie narastli prijmové a socialne rozdiely, diferencovali sa
moznosti ziskania bytu, objavili sa ohrozenia a obavy zo straty zamestnania, ¢o
v kone¢nom désledku viedlo a vedie k diferencovanému pristupu k takym
rozhodnutiam, ako je uzatvorenie manzelstva, zaloZenie rodiny a pocet deti.

= Politické strany jednotlivé problémy populaéného vyvoja a zmeny v rodinach
vyuzivaju skor pre svoje ideologické zaujmy, nez aby z nich urobili redlny obsah
spravovania verejnych zalezitosti (rozdiel v porovnani s pristupom c¢lenskych
statov EU, napr. Social Policy in the European Union, 2000 a iné).

Pocas transformacného obdobia sa v stvislosti s reformami venovala na Slovensku
relativne maléd pozornost’ rodovej rovnosti. Absencia rodovych zéalezitosti bola zrejma
najmé v prvej polovici 90. rokov (ako naliehavejsie boli preferované iné problémy —
vytvorenie trhového hospodarstva a pluralitného demokratického systému).
Nereflektovala sa v nich vézba na pohlavie, ktora je podl'a ndzoru ES ich implicitnou
stiéastou (,,niet skutoénej demokracie bez rodovej rovnosti). Usilie o ¢lenstvo v EU a
potreba zavadzat spolocnu legislativu (acquis communitaire, kapitola 13) viedli
k tomu, Ze sa v druhej polovici 90. rokov zacala rodovym nerovnostiam venovat ista
pozornost’. (Filadelfiova, J., 2003, s. 245-247) Napriek tomu sa eSte aj dnes
problematike prikladd maly vyznam, o pravdepodobne prinesie znacné problémy
v buducnosti (najmd v suvislosti so socidlnym zabezpeCenim zien a dopadov
dochodkovej reformy na Zeny). Nedostatoéna a obmedzena verejna diskusia na
uvedené témy komplikuje rieSenie viacerych otdzok (napr. rodiny bez pristupu k ro-
dinnym davkam viazanym na zamestnanie, zabezpecenie zien bez pracovnej aktivity,
nizsie zarobky Zien vo védzbe na dochodkové zabezpecenie, gender mainstreaming
v socidlnej ochrane a podobne).

V suvislosti s procesom Ustupu od Statneho paternalizmu a presunom zodpo-
vednosti na rodiny je potrebné identifikovat’ bariéry a ohrozenia, ktoré s nim mézu
suvisiet. Dolezita je schopnost’ verejnej politiky reflektovat’ aktualny stav a prediko-
vat’ buduci vyvoj, identifikovat’ socidlne ohrozenia a vytvarat’ stratégie na ich pred-
chadzanie (vratane posilnenia rovnopravnejSich vztahov medzi generaciami
i rodovych vzt'ahov). (Bodnarova, B. — Filadelfiova, J. — Guran, P., 2001, s. 45-49) Aj
ked naznacené problémy nemaji priamy vplyv na politicka stabilitu, z pozicie
vnutornych podmienok stability méze ich dlhodobé nerieSenie viest k rastu
nespokojnosti a napéti u réznych skupin alebo v ré6znych regiénoch.

Na zaklade uvedeného mozno identifikovat’ viaceré¢ vyzvy, ktoré pred verejnou
politikou na Slovensku v stcasnosti stoja:

Prva vyzva sa odvija od dlhodobého poklesu pdrodnosti a jej dopadov na skladbu
populécie: doteraz sa v SR zniZzovanie pdrodnosti prejavovalo na poklese detskej
zlozky populacie a raste produktivnej generdcie (nizSia etapa starnutia populacie
poskytujuca ,,okno prilezitosti na vytvaranie dostatoénych zdrojov pre zlepSenie
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situacie najmladsej populéacie a pripravu na ,,skutocné® starnutie). V budicnosti sa
ocakava intenzivny rast najstarSej generacie (,,skuto¢né starnutie*). Vzhl'adom na to,
7e sa nevyuzila dostatocne etapa rastu strednej generdcie (demograficky bonus
odcerpavala vysokd nezamestnanost) aprichadza etapa intenzifikdcie procesu
starnutia, vyzvou je zvladnut' tento proces a jeho dosledky (tejto zmene v Struktire
populacie sa bude musiet’ prispdsobit’ nielen socidlna sféra, ale aj ekonomickd —
podmienky prace, prispdsobenie ekonomiky starsej pracovnej sile,...).

Druha vyzva sa odvija na jednej strane od procesu starnutia a na strane druhej od
dopadov demografického vyvoja: v suvislosti s rastom pocetnosti starSich I'udi sa da
ocakavat’ rast narokov na starostlivost’, ktory sa ale objavuje popri zmensovani rodin
a zuzovani rodinnych vzt'ahov a sieti. V tychto suvislostiach sa objavuje vyzva zladit’
rast potreby starostlivosti s klesajicimi moznostami rodiny poskytovat’ starostlivost’.
Tretia vyzva sa odvija od participacie zien na trhu prace: ako zladit’ poziadavku na
zapojenie zien (a muzov) do trhu prace s rasticimi poziadavkami na starostlivost’
(o deti 1 starSich l'udi).

Stvrta vyzva suvisi s obrovskymi regionalnymi rozdielmi v demografickom (a inom)
vyvoji a delegovanim mnohych kompetencii a zodpovednosti na regiony a lokalne
samospravy: ¢i dokazu vsetky regiony zvladnut’ kumulaciu znevyhodneni bez pomoci.
Piata vyzva stvisi s diskurzom o rodine: ¢i sa dokaze rozsirit' o potrebné aktudlne
dimenzie (prejst od ,,sporu o moralku“ k racionalnemu rieSeniu novych vyziev)
avyvazit sa zhladiska politického krytia (akceptacia symetrickejSicho modelu
rodinnych a rodovych roli politickymi aktérmi).

Priloha 1: Vybrané demografické ukazovatele podl’a okresov SR (2003)
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SR celkom 961 | 2339 | 9m 7,85 483 1,99 246 | 24,88
Bratislava [ 8,04 17,90 14,47 0,00 6,37 2,68 274 29,12
Bratislava II 8,49 20,37 11,04 7,63 5,34 2,66 27,1 27,90
Bratislava I1T 7,82 1556 | 12,14 | 2,08 5,73 2,58 270 | 28,11
Bratislava [V 8,45 15.91 7.96 5,08 565 3,06 270 | 28,04
Bratislava V 764 | 2918 | 542 327 535 320 256 | 26,10
Bratislava 8,10 20,77 9,30 4,34 5,57 2,89 26,6 27,58
Malacky 936 | 2447 | 1043 | 6,56 6,03 1,55 247 | 2470
Pezinok 9,44 1522 | 935 386 5,54 232 251 | 2605
Senec 9,73 1721 | 1018 | 7.71 564 2,04 248 | 2613
Bratislavsky kraj 850 | 2029 | 9,50 4,90 5,62 2,62 261 | 2697
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Dunajska Streda 8,32 26,27 9,49 3,19 4,27 2,31 24,0 24,41
Galanta 8,69 24,55 9,95 9,73 4,88 1,96 24,2 24,38
Hlohovec 8,49 14,81 9,71 13,02 4,54 2,04 25,0 25,53
Piestany 7,55 13,02 10,32 2,07 5,26 1,67 25,2 25,52
Senica 8,88 20,78 10,40 3,71 5,03 2,04 23,8 25,04
Skalica 9,57 18,30 9,23 2,23 5,25 2,11 24,4 25,07
Trnava 8,21 14,04 9,83 6,72 5,06 1,79 25,1 25,61
Trnavsky kraj 8,45 19,51 9,84 5,80 4,86 1,99 24,5 25,01
Banovce nad Bebravou 9,43 16,76 9,98 5,51 4,99 1,90 24,8 25,33
Tlava 7,29 13,53 9,52 13,36 4,58 2,24 24,8 25,56
Myjava 7,04 17,73 12,97 0,00 4,96 1,46 24,4 26,78
[Nové mesto nad Vahom 7,53 18,45 10,22 6,30 4,44 1,66 24,6 25,32
Partizinske 7,38 21,28 9,35 7,98 4,27 2,10 25,0 25,26
Povazska Bystrica 8,35 15,10 9,38 5,54 4,98 1,85 24,7 24,92
Prievidza 7,45 25,41 8,99 4,30 4,39 2,25 24,7 25,43
Plchov 8,37 9,69 10,85 5,24 4,89 1,32 24,7 25,97
Trencin 8,13 11,68 9,45 2,19 5,19 2,18 24,9 25,93
Treniansky kraj 7,88 17,18 9,72 5,48 4,72 1,99 24,8 25,56
Koméarno 8,01 35,94 12,60 2,32 3,59 2,30 24,9 24,44
Levice 8,20 30,04 11,99 6,14 4,15 2,56 24,3 24,40
[Nitra 8,38 18,82 9,28 8,75 4,75 2,34 24,9 25,63
[Nové Zamky 8,04 25,92 11,45 4,19 4,07 1,93 24,3 24,94
Sala 9,47 23,33 10,19 5,87 4,67 3,02 25,0 24,86
Topol'¢any 8,02 15,66 10,98 8,42 4,90 2,20 24,4 24,38
Zlaté Moravce 3,00 18,21 10,79 2,39 3,95 1,78 24,5 25,32
Nitriansky kraj 8,25 24,75 11,03 5,81 4,29 2,36 24,6 24,95
Bytca 10,53 8,62 11,34 9,26 5,53 1,37 23,9 24,15
Cadca 11,05 10,10 9,70 5,84 5,41 1,08 23,8 24,23
Dolny Kubin 10,60 11,22 8,16 7,18 5,12 1,52 24,7 25,34
Kysucké Nové Mesto 9,25 16,61 9,16 6,39 5,17 1,15 23,7 24,17
Liptovsky Mikulas 8,61 22,10 9,34 3,15 4,76 2,06 25,2 25,76
Martin 8,92 25,26 8,13 2,29 4,42 2,97 25,2 25,55
[Namestovo 15,51 2,94 7,56 5,67 5,61 0,42 23,0 23,60
Ruzomberok 9,45 16,52 10,50 5,37 4,92 1,93 24,7 25,13
Turcianske Teplice 7,95 26,32 13,34 7,52 3,47 2,27 24,3 22,23
Tvrdosin 12,24 4,60 6,96 4,62 4,84 0,71 24,5 24,40
Zilina 9,05 12,84 9,14 4,94 4,77 1,92 24,8 25,49
Zilinsky kraj 10,12 13,49 9,11 5,13 4,93 1,71 24,4 24,90

Jarmila Filadelfiova (1956): Prom. soc., vyStudovala sociologiu na Filozofickej
fakulte UK v Bratislave. Do roku 1994 pracovala v Sociologickom ustave SAV, kde sa
venovala metodologii sociologickych vyskumov, neskér problematike spolocenskej
stratifikacie a vyskumu rodiny. Od roku 1994 pracuje ako samostatna vyskumnd
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pracovnicka v Medzinarodnom stredisku pre studium rodiny (od roku 2003 Stredisko
pre Studium prace a rodiny). Pocas svojej pracovnej kariéry bola riesitelkou ci
koordinatorkou viacerych domdcich imedzinarodnych projektov zameranych na
skumanie rodiny, spolupracovala v mnohych timoch pri priprave empirickych
vyskumov. Je autorkou a spoluautorkou viacerych odbornych sStudii a kniznych
publikacii tykajucich sa problematiky rodiny, detskej populdcie, demografického
vyvoja, rodu a rodovej rovnosti a domdceho nasilia. Z poslednych prac mozno
spomenut: Demograficky vyvoj na Slovensku (IVO, Bratislava 2001), Rodina 90.
rokov na Slovensku (FF PU, Presov 2001), Rodové Statistiky (MSSR, Bratislava
2002), O zenach, moci a politike: Givahy, fakty a suvislosti (Aspekt, Bratislava 2002),
Rovnost’ prilezitosti (IVO, Bratislava 2003), Domace nésilie na Slovensku (MSSR,
Bratislava 2002), Domace nasilie a nasilie pachané na zenach v SR (SSPR, Bratislava
2003).
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