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The Analysis of the Singles Phenomenon in Europe and Slovakia. The article deals with
sociological, demographical and demogeographical aspects of the singles phenomenon in
Europe and in Slovakia. Since issues such as the increasing number of singles, cohabitations,
and individualism are being reflected in everyday popular culture, clichés arise depicting the
singles as people who are high earning egoists having uninhibited sexual life.

The main aim of the article is to overview the existing definitions of such phenomena since in
Slovakia they are not yet conceptually, empirically and critically elaborated. Another aim of the
article is to depict general situation in European countries paying special attention to Slovak-
specific features. Singles represent and will represent serious structural element of the future
demographical change. This is why they enter population forecasting and should be concerned
in population policy decisions and family planning.
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1. Uvod

,,» Vitajte v storo¢i singles. Okolo roku 2010 takmer polovica populacie bude mimo
manzelstva a polovica z l'udi, ktori budil v manzelstve, bude uvazovat’ o rozvode
ako o postrannom Umysle. Narast singles je najva¢$im socialnym fenoménom
nasich ¢ias...“ (Observer Life Magazine 2000)

Clanky o singles su pravidelnou siiéastou magazinov pre ,,moderného &lo-
veka“. Mohli by sme vSak skor uvedeného Cloveka nazvat postmodernym a
postindustrialnym. Singles sa stali sucastou zapadnej kultiry v podobe swells
(single women earning a lots in London), dinkies (double income, no kids),
yuppies (young urban professionals) ¢i najnovSie muppies (multimedial urban
people pushing the internet economy). Singles vSak ako taki existuju od nepamati.
V kazdej dobe existovala skupina l'udi, ktord rezignovala na partnersky Zzivot,
alebo nemala ofi zaujem. Mozno i autor slavneho Leviathana Thomas Hobbes ¢i
filozof kategorickych imperativov a koénigsbersky profesor Immanuel Kant by
idealne zapadali do modernej predstavy o singles.
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Po zéniku urcitych socidlnych tlakov a po rozSireni anonymity vo velkych
mestach sa singles stavaju beznou sucast'ou kazdodenného koloritu spolo¢nosti a
vdaka relativne vysokej kupnej sile aj vd’aénym nametom producentov, filmarov,
navrharov & pracovnikov v reklame. Ako pisu Cobejova a Hanus (2006) , velké
mesta s rajom pre singles — ponukaju im uz Specialne sidliska, Specialne balené
potraviny, Specidlne pracovne, Specialne dovolenky. V zapadnej Eurépe sa ich
spOsob zivota uz davnejsie emancipoval ako alternativny zivotny $tyl — v mestach
ako Pariz, Berlin ¢i Mnichov zije priblizne polovica obyvatelov v takzvanych
jednoclennych domacnostiach. Preto singles ako socialnu, eventualne socio-
demograficku skupinu mozZeme oznacit’ ako fenomén (dneSnej doby). Singles st
vd’aénym objektom multidisciplinarneho pristupu. Primarne skimany sociolégiou
je urcite zaujimavym fenoménom aj pre psychologiu a demografiu. Zo sféry
geografickych subdisciplin pripadd $tadium singles zrejme kultirnej geografii,
ktora sa vSak (podla Blazek — Rochovska 2006) v slovenskom geografickom
prostredi prakticky nevyskytuje. Na Slovensku nebol uskuto¢neny medzinarodne
porovnatel'ny prieskum explicitne zamerany na singles, prip. rodinné aspiracie, ak
neberieme do Uvahy vSeobecny eurdpsky vyskum hodnot (European Values
Survey) zrokov 1999-2000, ktorého vystupom je aj atlasové dieclo (Halman —
Luikx — van Zundert 2005).

2. Vymedzenie singles

Pojem singles nie je jednoduché vymedzit ajeho definovanie je klicové pred
samotnou exaktnou analyzou entit spadajucich do nami vymedzenej (pripadne
prevzatej) definicie. Prvé vymedzenie na zaklade rodinného stavu ponuka
samotny doslovny preklad, ktory oznacuje osobu s rodinnym statusom slobodny,
teda muza, ktory nebol nikdy Zenaty, resp. Zenu, ktord nebola nikdy vydata.
V ramci zékonov, ktoré ustanovuju vek, v ktorom moze osoba vstupit do
manzelstva, je vSak nutné ohranicit’ spodnu hranicu tejto skupiny plnoletost’ou.
V Slovenskej republike hovori o manzelstve zakon cislo 36/2005 Z. z. (zakon o
rodine), ktory ustanovuje podmienky, za akych moéze osoba vstipit do manzel-
stva. Do takto definovanej skupiny spadaji aj slobodné matky ¢i otcovia alebo
tiez osoby zijuce v deklarovanej kohabitacii. Je zrejmé, Ze st to z r6znych hl'adisk
odlisné skupiny. Preto vymedzenie na zéklade oficidlneho rodinného statusu
nepovazujeme za dostatocné, resp. poukazeme aj na d’alsie.

Druhé vymedzenie vychadza zo samotnej podstaty terminu, ktory sa do
slovenského jazyka nepreklada. Podl'a Jandourka (2003) pojem singles oznacuje
jedincov, ktori nechcu vstupovat do manzelstva, pretoze im zivot v samote
v zasade vyhovuje. Motivaciou je predovSetkym vac¢Sia moznost venovat sa
kariére, osobnym zal'ubam, moznost’ vstupovat’ do viacerych sexualnych vztahov.
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Tato definicia vychddza primarne z motivov Zit' samostatne. Mozno sem vSak
zaradit’ osoby s detmi? Napriklad slobodné matky maju niz$iu moznost’ kariér-
neho uplatnenia ako bezdetné slobodné Zeny ¢i vydaté zeny s detmi a mozeme
predpokladat’, ze vicSina z nich (aj ked’ urCite nie drviva véac¢sina) by d’alSieho
partnera privitala. Dokazat' tito hypotézu je viac-menej nemozné, vyberové
zistovanie by mohlo priniest’ uspokojivy, ale nie absolitnu odpoved’. Urcite vSak
v zna¢nej miere samota slobodnych (i rozvedenych) rodi¢ov zijucich s detmi nie
je motivovana kariérou. Ak teda chapeme pojem singles ako zivot v samote a bez
staleho partnera (podl'a definicie Jandourka, ktory hovori o singles ako o ur¢itom
druhu /ifestyle), mali by sme z tejto skupiny vylucit’ aj slobodnych rodi¢ov. Ked'Ze
su len dve moznosti (bud’ ich vylucit’, alebo nie), prva pokladame za viac spravnu
s ohl'adom na priblizenie sa podstate singles. Tiez musime vylucit osoby
v celibate, ako st napriklad katolicki knazi, pretoZe nespadaji pod pojem singles
v pravom slova zmysle.

Na nejednotnost’ v definicii singles upozornujt aj Hertel — Schiitz et. al. (2005)
Podra nich je mozné rozdelit’ definicie singles do viacerych kategorii. NajCastejsie
sa vo vyskume pouziva Siroké ponimanie podla statusu, ktoré zahfiia I'udi so
statusom slobodny, rozvedeny aovdoveny. Iné definicie sa nespoliechaju na
zakonny rodinny status, ale odliSuji kontrast medzi l'ud'mi Zijucimi osamote (bez
partnera) a ludmi v akomkol'vek partnerskom vztahu. V tomto ponimani aj
slobodni rodi¢ia jednoznacne patria medzi singles.

Ako stretim sa pracuje stemporalnym aspektom. Slobodny stav je podla
niektorych autorov (napr. Kiipper) iba prechodnym stavom medzi romatnickymi
vztahmi (romantic relationships, t.j. vztahmi zalozenych na citoch). V tomto
zmysle je definovany iba ako urcitd Cast' Zivota a nie ako forma zivota. Je
potrebné poznamenat’, Ze singles je v tomto zmysle akymsi binarnym fenoménom.
Pre urcita Cast’ je to permanentny stav (na cely zivot), pre ini podl'a vSetkého
vacsiu Cast’ doCasny stav. Vzhl'adom na znaén volatilitu potencidlneho prechodu
a praktickic nemoznost’ ich rozliSit nepovazujeme takéto cClenenie singles za
vycerpavajuce a celkom vhodné. Permanentnost’ stavu mozno zistit' jedine dekla-
rativnym spdsobom, navyse o urcity cas sa nazor jedinca méze zmenit'.

Vsetky tri definicie vSak maji spolo¢né, Ze hovoria o singles ako o I'ud’och,
ktori nemaji dlhodobého intimneho partnera. Naopak, definicie nevylucuju, Ze
singles maju deti. GeiBler (2002) upozoriiuje, ze by bolo treba definovat’ uzsie
chapanu skupinu singles — osamote zijucich v mladSom, resp. strednom veku,
ktori nemaju Ziadneho staleho partnera a z vlastnej vole dlhsi Cas ziju radsej sami.
Navrhuje hovorit’ o uritom ,tvrdom jadre“ singles. Teoreticky je toto vel'mi
presnd definicia, praktické vymedzenie skupiny podla oficidlnych Statistickych
dat je nemozné. V naSej praci budeme hovorit’ o singles ako o l'ud’och, ktori
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nemaju staleho partnera bez ohl'adu na ich rodinny status a bez ohl'adu na to, ¢i
maju deti.

Bez ohl'adu na ,,spravnost™ definicii v d’alSich odsekoch diskutujeme o moz-
nosti praktického vyclenenia na ich zaklade. V ramci demografickej Statistiky je
nemozné urcit’ presny pocet l'udi, ktori nemaju partnera ¢i partnerku, tob6z ze to
tak je z ich vole a urcitych pohnutok (napriklad pracovnych). Delenie na zaklade
rodinného statusu povazujeme za nedostatocné, ked’ze kohabitacie slobodnych nie
su dostatoCne Statisticky pokryté (ich narast nepriamo indikuje narast mimo-
manzelskej porodnosti) a Statistika tiez nezahfiia pocet I'udi bez partnera. Tiez
nepovazujeme za dostatoéné pracovat sudajmi o cenzovych domécnostiach.
Mnohi singles (z hladiska cenzu) m6ézu mat’ partnera, hoci su vykazovani ako
singles. Naopak, niektori mézu zit' srodicmi v bytovej domacnosti, ale nie
cenzovej domacnosti (kde je nutné spolo¢né hospodarenie). Je otazne, ¢i vyhovuju
predstave o singles tak ako jednotlivci zZijuci a hospodariaci uplne sami.

NajpresnejSie udaje je mozné ziskat' zo sociologickych vyskumov na zaklade
reprezentativnej vzorky respondentov. Relativne nizky pocet respondentov vSak
neumoznuje rozliSit' rozdiely na nizSej ako celostatnej tirovni. Tiez budeme
sledovat singles ako I'udi, ktori odkladaju vstup do manzelstva v zmysle definicie
singles ako prechodného stavu. Tu sa zameriame na dospelé obyvatel'stvo vo veku
do 40 rokov, prioritne na mladé obyvatel'stvo vo vekovej kategorii 25-29 rokov,
ktora zasahuje vo vac¢Sine krajin do priemerného veku vstupu do manzelstva (aj
ked’ miestami je to aj vo vy$Som veku). Pomer slobodnych T'udi v tejto vekovej
kategorii nam nazorne moze ukdzat’ regiony, kde sa vyrazne prejavuje sobasnost’
v neskorSom veku. Za najvhodnejSie udaje o singles mdézeme vSak povazovat
dospelych slobodnych T'udi, ktori ziju v jedno¢lennych cenzovych doméacnostiach.
Ako sme uz naznacili, tato Statistika je znasho pohladu nedostatocnd, pretoze
nezahfiia skutocny pocet singles v uzSom ponimani. M6zZeme vSak pomocou nej
pozorovat zmeny v ¢ase a priestore. Na zaklade uvedenych problémov a nejednot-
nosti povazujeme za vhodné pri analyze a komparacii pouZzit' viacero kritérii
hodnotenia singles, ako st prieskumy, polostandardizované rozhovory, demogra-
ficku Statistiku cenzovych domacnosti jednotlivcov, Statistiku obyvatel'stva podla
rodinného statusu a tiez nepriame kritéria ako sobasnost, rozvodovost' aich
charakteristiky. Zda sa, Zze bez ohl'adu na preferovant definiciu je nevyhnutna
kombinacia viacerych zdrojov, ,,tvrdych* statistickych aj ,,mikkych® dat.

3. Sociologicky aspekt singles
Tato podkapitola je venovana d’alsim Specifickym typom a podskupindm singles.

Zaoberaju sa nimi hlavne viaceré Studie socioldgov. Medzi sociologické aspekty,
ktoré su tu analyzované, patri aj genéza (mechanizmus genézy) tychto skupin a to,
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z akych socidlnych skupin pochadzaju. Podkapitola sa venuje SirSie chapanym
socialnym vyhodam a nevyhodam zitia singles objektivne definovanym, ale najma
subjektivne vnimanym.

Montoussé — Renouard (2005) sa k problematike vyjadruju takto: ,,Zivot bez
partnera je jednou z charakteristik zapadnych spolo¢nosti — v inych spolo¢nostiach
totiz takmer neexistuje. V minulosti bolo pri¢inou Zivota bez partnera niekol’ko
faktov: jednak bol stavom, ktory bol ocetiovany cirkvou, umozioval zachovat
celistvost’ rodinného majetku, jednak bol Zivotnym §tylom mnohych chudobnych,
ktori nemali prostriedky, ako zabezpecit’ rodinu. V 19. storo¢i bol Zivot bez part-
nera u muzov znakom slobodomysel'nosti az libertinstva, zatial’ co u Zien bol tento
zivotny S§tyl skor odsudzovany. Nastup antikoncepénych prostriedkov vSak
nakoniec umoznil zit' ,,mladenecky Zivot™ aj Zendm.* Svedci to o tom, ze singles
ako zaznamenany fenomén siaha az takmer dve storocia dozadu.

Samotné sociologické vedecké skimanie je podstatne mladSie. Medzi prvé
vedecké prace zarad’uju Hertel — Schutz (2005) vystupy americkych socialnych
vedcov z tridsiatych rokov 20. storoCia. Patria sem eseje a Studie The single
women (Slobodnd Zena) od Dickinsona a Beama (1934), The sex life of the
unmarried adult (Sexualny Zivot nezenatych dospelych) od Wila (1934) a Living
alone and like it (Zit sam a Zelat’ si to) od Hollisa (1936).

Podla viacerych autorov — sociolégov treba brat’ ohlad na skutocnost, Ze
mnohi singles ziji sice sami, ale nie Uplne. Vel'mi vhodné sa ukazuje delenie
alternativnych vztahov na rozne podskupiny. V ceskom kontexte, ktory je
podobny Slovenskej republike, uvedené podskupiny vhodne klasifikoval sociolog
Tomasek. (2006) Do prvej kategorie zaraduje (podla jeho nazoru prekvapivo
rozsiahlu) skupinu slobodnych zien, ktoré udrzuju vztah so Zenatym muzom.
Zname klis¢é o permisivnej sexualite singles naopak vyvracia vyskum timu
z Chicagskej univerzity (Michael et al. 1994, cit. podla Kohutiar 1998), ktory
zistil, Ze najmenej intenzivne sexualne Ziju slobodni muzi a Zeny bez staleho
partnera. Dal$ou skupinou uvedeného autora su tzv. vikendové manzelstva, ked’ sa
partneri stretavaju iba vo vol'nom ¢ase a neziju spolu v jednom byte, v anglickom
jazyku sa pre tieto vztahy zauziva pomenovanie /iving apart together (LAT), t.].
oddelene, ale spolu. Dalsimi kategériami si vztahy na dialku (long-distance
relationships) a vztahy na jednu noc (one night stands). Dalej st to otvorené
vztahy, ked’ sa partneri rozidu pre iny vztah a neskor sa opat’ k sebe vratia, resp.
partneri deklaruju svoj vztah ako otvoreny a primarny a na zaklade dohody
nevyluéuju intimne vztahy s inymi partnermi. DalSou skupinou vztahov sa podl'a
Tomaska vzt'ahy, ktoré nie st zalozené na intimnych vztahoch, alebo st naopak
sustredené na sexudlnu sféru a charakterizované ako ,nevztahové®. Tieto dve
alternativy spaja nejednoznacné vymedzenie socialnych roli vo vzt'ahu. Oppenhei-
mer (1988) podava pohl'ad na singles z hladiska teoérie sobasneho trhu, pri¢om ta
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vychddza z modifikovanej tedrie hladania na pracovného trhu (job-search-
theory). Vychadza z gendrového pristupu tvrdiac, ze Zeny maju urcité minimalne
poziadavky na muza. Ak takého nendjdu, zostant slobodné.

Iny generalizovany pohlad poskytuje Shostak (1987), ktory deli singles na
Styri skupiny na zaklade interakcie (ne)dobrovol'nosti a (ne)permanentnosti stavu.

V sociologickych vyskumoch su Casto singles stavani ako opozitum voci
zenatym, resp. vydatym osobam. Viaceri autori upozornuju, Ze zenati l'udia su
$tastnejsi ako slobodni. Napriklad Stanton (1997, cit. podl'a Kohutiar 1998) tvrdi,
ze Statistiky v Spojenych Statoch, ale aj v mnohych inych krajinach svedcia o tom,
ze zenati muzi ziju dlhSie ako slobodni, st zdravsi a §t’astnejsi. ESte i zenati muzi
chori na srdce podl'a prieskumov Ziji v priemere o 1400 dni (teda o skoro Styri
roky) dlhsie ako slobodni a zdravi muzi. NajhorSie su na tom rozvedeni muzi.
Uvedeny konzervativny autor stavia do popredia rodinu ako faktor Stastného
zivota. Treba si vSak uvedomit’, Ze najvyssiu tmrtnost’ maju rozvedeni muzi, teda
muzi, ktori boli tiez Zenati. Statistika pre slobodnych nie je v tomto svetle teda
takd temna. Tento fakt je zrejmy aj v slovenskych Statistikdch. Na zaklade
rodinného stavu su na tom najhorSie rozvedeni, ktori si Casto bezdomovcami,
resp. socialne slabsimi. O postoji singles k svojmu stavu, o jeho vyhodach a
nevyhodach hovori viacero autorov. Spomenme vyskum organizacie Relationship
Services Whakawhanaungatanga (dalej RSW, 2005), prieskum britskej organiza-
cie Parship (2006), vyskum Hertelovej a Schiitzovej et al. (2005) a vyskum
Ceského sociologa Tomaska. (2006)

Organizacia RSW v spolupraci s agentirou ACNielsen sa v novembri 2004
pytala reprezentativnej vzorky 1000 I'udi na ich rodinny Zzivot, 348 z nich boli
singles. V uvedenom vyskume boli singles definovani ako I'udia Zijuci bez staleho
partnera. Ich vyskum preukéazal urcitu preferenciu individuality a egocentrizmu
singles, ¢o dokladaju aspekty, ktoré samotni singles povazuju za pozitivne, tiez to
dokladuje nepriamo aj umiestnenie nedostatku sexualnych prileZitosti na prvom
mieste negativnych aspektov singles. Tito moznost' oznacilo ako problém 50%
respondentov, za negativny aspekt to povazuje 60% muzov a 40% zien. Na druhej
strane, analyzujic odpovede na dbévody, ktoré determinuju ich sucasny stav,
modzeme vidiet, ze vicsina singles neodmieta partnerstvo. Zaujimavostou je, Ze
iba 8% respondentov povazuje za negativnu stranku osamelost’. Toto je v rozpore
so zisteniami d’alSej organizacie Parship v rdmci Eurépy.

Organizacia Parship v spolupraci s vyskumnou institiciou INNOFACT AG
zorganizovala prieskum zamerany na Zivotny $tyl singles. Prieskumu sa zucastnilo
viac ako 5000 respondentov z Velkej Britanie, Nemecka, Francuzska, Talianska,
Spanielska, Holandska, Svajéiarska a Rakuska. Bez staleho partnera viac ako 3
roky bolo 40% respondentov, 42% respondentov verilo, Ze najde vhodného
partnera cez internet. Tomuto médiu najviac doverovali Francuzi (58%) a Briti
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osamelost. Za najosamelejSich sa povazovali Briti (51%), ktori zaroven
najCastejSie travia Cas sami (65%), obyvatelia Velkej Britanie boli tiez
najpesimistickej$i v otdzke svojej buducnosti, povazuju sa za najhanblivejSich a
tieZ maju najvyssiu mieru rozvodovosti. Naopak, najmenej ¢asu osamote travia
obyvatelia Spanielska, ktori najéastejiie travia volny &as v spoloénosti,
najrychlejSie nadvizuju nové znamosti a status single vo vSeobecnosti hodnotia
najpozitivnejsie.

Vyskum Tomaska (2006) zaloZzeny na subore 38 rozhovorov s ekonomicky
samostatnymi mladymi lud'mi bez partnera potvrdzuje, ze vécSina singles
neodmieta manzelstvo a priori a en bloc. Z jeho rozhovorov zaroven vyplynulo,
ze neexistencia dlhodobého vztahu nie je a priori sledovanou stratégiou, ale ide
skor o nasledky komplexnych zmien na trovni mentality a modelov prevladaji-
cich v 90. rokoch, ktoré so sebou priniesli i zmeny spravania a motivacie v oblasti
profesijného uplatnenia. Tomasek tieZ upozoriiuje na skutocnost’, Ze vyrazna cast’
Pudi, ktori sami seba zaraduju do kategoérie singles, udrzuje nejaku formu
pravidelného vztahu. Tento rozporny poznatok je podla nasho nazoru jednym
z dolezitych momentov v definovani singles ako socialnej kategorie.

Vyskum Hertelovej — Schiitzovej et al. (2005) bol zaloZzeny na vzorke 267
nemeckych respondentov odlisného veku a tiez rodinného statusu okrem Studen-
tov, ktori neboli do vyskumu zahrnuti. Tato $tudia bola zamerand na antagonis-
ticky vzt'ah medzi Zenatymi a slobodnymi. Potvrdila hypotézu, Ze vekovo starsi
slobodni l'udia st vnimani vyrazne negativnejSie ako slobodni do 30 rokov.
Vsetky skupiny, t.j. skupiny zenatych a slobodnych, ktoré boli rozdelené na
mladsich (do 35 rokov vratane) a starSich, uviedli, ze povazuju slobodnych I'udi za
viac osamelych a nest’astnych, ako je to v pripade Zenatych. Uvedeny vyskum
potvrdil, Ze status singles Casto nie je majoritou chapany ako pozitivum. De Singly
(1999) k tomu hovori, Ze celibat (mysli tym slobodny stav) zostava ¢iastocne stale
hendikepom, pretoze to, ze cClovek nezije manzelskym zivotom, mdze byt
v o¢iach druhych vykladana ako nedostatok I'udskosti alebo ako prili§ silné
zameranie na spolo¢ensky uspech (Co je vlastne to isté). SkutoCnost’, Ze ¢lovek
Zije v pare, je vysoko hodnotena, pretoze sved¢i o tom, Ze vo svete, kde je silna
konkurencia medzi I'udmi, nie je identita dan¢ho jedinca obmedzena len na
socialnu dimenziu, ale obsahuje rovnako tiez hlbSie hodnoty.

Zo sociologického hl'adiska je tiez dolezité, z akych socidlnych a vzdelanos-
tnych skupin singles pochadzaji. De Singly (1999) hovori, Ze v sucasnosti ziji (vo
Francuzsku) osamelo zijuci skor muzi v dolnej Casti spoloc¢enského spektra a
pol'nohospodari, ¢o je sposobené obmedzeniami, ktoré vytvara vidiecky sposob
zivota. Dalej tym, Ze Zeny sobas Castej§ie povazuju za spdsob, ako dosiahnut
socialny vzostup. Katrnak (2001), naopak, upozoriiuje, Ze ak aj je vysoké percento
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slobodnych medzi muzmi s nizkym vzdelanim, v Ceskej republike moZzeme
pozorovat’ po roku 1989 narast poCtu slobodnych aj medzi Zenami s niz§im
vzdelanim. Pripisuje to tzv. svadobnej tiesni, ked’ Zeny v tejto kategorii nemohli
najst vhodného partnera (ktory mal byt podla Statistik star§i a vzdelanejsi).
Mnoho zien s niz§im vzdelanim, pre ktoré je manzelstvo ako stratégia sociadlneho
vzostupu, uprednostnilo slobodny stav pred manzelstvom s partnerom s rovnakym
vzdelanim. Viaceri autori (napr. Berg-Cross et al. 2004) upozoriiuju tiez na feno-
mén samostatnych profesionalne aktivnych zien (single professional women), ked’
ma zena problém najst’” vhodného partnera z dovodu jej vysokého socialneho
statusu a dosiahnutého vzdelania. Takato slobodna Zena nemoéze vicSinou
sobasom ziskat’ vy§siu poziciu na socidlnom rebricku, ale naopak, vo viacerych
pripadoch jej hrozi pri sobasi pokles v stratifikacii spolo¢nosti.

GeiBler (2002), ked” analyzuje nemecké pomery, predostiera tradi¢ny pohlad
na singles, kde maju zastipenie aj single professional women. Tvrdi, Ze Zeny
singles svoj stav hodnotia pozitivnejSie ako muzi. Heathova a Cleaverova (2003)
upozoriuju, ze slobodni l'udia vo Velkej Britanii Zijuci samostatne (v zmysle, Ze
neziji srodiémi alebo partnerom) su vzdelanej$i a maja lepSiu pracu, ako je
priemer v danej vekovej skupine. Podl'a vyskumu z roku 1997 mala 1/3 Britov vo
veku 26 rokov zijicich samostatne maturitu (v komparacii s 1/5 celej kohorty) a
polovica znich zastdvala vysSie pozicie v zamestnani (oproti 1/10). Vyskum
Heatherovej a Claverovej vSak naznacuje, Ze ak aj uvedena skupina ma lepSie
vzdelanie a pracovni poziciu s vyS$$im platom, s hodnotou ich zazemia je to
otazne. Viacero respondentov vystriedalo za niekol’ko rokov viac ako 5 bytov a
29% z nich sa po opusteni rodi¢ovského domu niekedy vratilo naspat. Vyskum
The Young Adults and Shared Household Living Project, z ktorého vychadzali,
bol zamerany na 25 domaéacnosti, ktoré obyvaju mladi I'udia (Studenti, kolegovia
alebo priatelia) v meste Southampton. Tento vyskum sa najviac priblizuje
lifestylovemu pohl'adu na singles, ako to prezentuju popularne seridly ako Friends
¢i Sex and the City. Porovnat zapadni Eurdpu (v obyvani bytov mladymi) so
situaciou na Slovensku je vSak kvoli odlisnej situacii na trhu s bytmi skresl'ujtce.
Osobne sa domnievame, ze singles by aj v slovenskych pomeroch vykazovali
podobné ¢rty, ako ukazuju zahrani¢né prieskumy. Genéza je vSak odlisna, ked’ze
v naSich podmienkach ide o dynamicky fenomén so Specifickymi generujucimi
podmienkami.

4. Demograficky a priestorovy aspekt singles
Rodinné spravanie skiima demografia, socioldgia, podruzne aj iné discipliny.

Demograficky pristup k skimaniu je preto nevyhnutny. Tato kapitola sa snazi
ukotvit’ fenomén singles z hladiska demografickych teérii, hlavne druhého
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demografického prechodu. Okrem toho sa snazi analyzovat singles z hl'adiska
demografickych procesov a vybranych struktar.

Fenomén singles z demografického hladiska vychadza zpremis a efektov
druhej demografickej revolucie (second demographic transition). Tento pojem
spomina prvykrat Dirk van de Kaa v roku 1987. Podl'a neho oznacuje komplex
zmien v spravani a hodnotovom systéme populéacie, ktoré nadhodnocuju indivi-
dualizmus a osobnu slobodu, oslabuju funkciu manzelstva a rodiny a redukuju
porodnost’ na Uroven nezarucujucu sebareprodukciu populacie. Vzhladom na
obmedzeny rozsah neopisujeme detailnejsie prejavy a efekty druhého demografic-
kého prechodu. Singles analyzujeme vo vztahu k vybranym demografickym
procesom. Aj vzhladom na uvedené neexistuji dlhodobé presné tidaje, ktoré by
nam umoznili Studovat’ problém z ¢asového a komparativne — priestorového hla-
diska. Zvidcsa moédzeme odvodzovat tieto trendy iba zniektorych atributov
procesov a vybranych charakteristik vekovej a d’al§ich Struktur.

Pozrime sa najprv na procesy popula¢nej dynamiky. Singles stvisi okrem
inych s procesom sobasnosti. Na prvy pohlad sa zd4, ze so znizovanim tohto
procesu sa zvySuje pocet a podiel singles (v podmienkach transformujicich sa
krajin). Napriek negativnej korelacii v dlh§om casovom slede treba hlbsie
analyzovat’ skuto¢nu kauzalnu prepojenost’ sobasnosti a singles. Niektori autori
upozornuju, ze tzv. eurdpsky typ sobasnosti bol pritomny v naSich krajinach uz
v medzivojnovom obdobi. Napriklad Fialova (2006) hovori o odklade sobasnosti
ako o spdsobe regulacie porodnosti. Treba vsak tiez upozornit’ na to, ze uvedené
obdobie je poznacené vojnou, vekom 21 rokov pre status dospelosti a tiez
povinnou vojenskou sluzbou muzov, ktora koncila spravidla vo veku 22-24 rokov.
Fialova tiez oznacuje obdobie po druhej svetovej vojne za ,,obdobie zlatého veku
rodiny v podmienkach $tatneho socializmu“. Mozeme teda povedat, ze zmena
demografického spravania obyvatelov strednej a vychodnej Eurépy po roku 1989
bola iba kontinuom, ktoré bolo prerusené socializmom. Fialova tiez podotyka, ze
je mozné, ze v populdcii rastie tiez podiel osdb, ktoré vedome rezignuji na
nadvizovanie akychkol'vek partnerskych zviazkov.

Naproti tomu konzervativni autori nepripist’aji moznost’ prirodzeného vyvoja
a sucasni demograficki situaciu (a teda aj rast singles) pripisuju sexualnej
revolucii v 60. rokoch 20. storo¢ia. Matulnik (1998) tvrdi, Ze medzi ideové zdroje,
ktoré vytvorili predpoklady pre druhti demograficka revoliciu, patria najma
neomaltuzianstvo, eugenika, utopické koncepcie spolo¢nosti a feministicka
ideologia. Matulnik d’alej nadvizuje na diela Dumonta (Kronova hostina, 1991)
a neoheglovca Fukuyamu (Velky rozvrat, 1999) a tvrdi, Zze druha demograficka
revolucia je deviaciou vo¢i hodnotdm a normam modernej demokratickej
spolocnosti a predstavuje pre tito spolo¢nost’ hrozbu jej dezorganizacie. Matulnik
a Ritomsky (2006) uvadzaji, Ze Sirenie alternativnych zivotnych stylov, sexualna
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revolucia a komplex d’alSich zmien v spravani obyvatel'stva tvoria behavioralnu
dimenziu druhej demografickej revolicie. Autori tu zov§eobeciiuju pojem single
v zmysle osamela matka s dietatom ako jednu z alternativ voci rodine. Osamelo
zijuci rodi¢ tvori vSak iba urcitu podskupinu singles a nezahina iba osoby Zen-
ského pohlavia. Zeny st v skupine osamely rodi¢ prevazujuce, avsak napriklad na
zaklade vyskumu Ruspiniovej (1998) mozeme konStatovat, ze vo viacerych
krajinach nie st jednozna¢ne dominantné, napriklad v Luxembursku tvoria muzi
33,9 % a vo Svédsku 26% (podl'a Lehmann — Wirtz, 2004) domacnosti osamelych
rodicov.

Okrem trovne sobasnosti (so zna¢nou priestorovou diferencovanostou v Eu-
rope, ale generdlne dlhodobym poklesom) na zaklade udajov EUROSTATU
(2004a) mozeme konstatovat’, ze vo vSetkych sledovanych krajinach v poslednych
desatrociach vyrazne stipol priemerny vek muzov aj zien pri vstupe do svojho
prvého manzelstva®. Slovensko sa nachadza v dolnej polovici tohto pomyselného
rebricka, priemerny vek vstupu do manzelstva bol vroku 2001 26,8 roka.
Vyraznejsie tempa rastu z logickych dovodov zaznamenavaji transformujlice sa
krajiny.

Najnizs§i mozny vek vstupu do manzelstva (podla EUROSTAT 2003) je vo
vacsine krajin Eurdpskej unie (plus ostatné tri krajiny EEA — European Economic
Area) 18 rokov, vynimkou je frsko, kde mézu uzavriet’ sobas iba osoby vo veku
21 rokov a viac, Skotsko (16 rokov), Portugalsko (16 rokov), Francizsko (muzi
18 rokov, zeny 15 rokov), Rumunsko (muzi 18 rokov, Zeny 16 rokov) a Grécko
(muzi 14 rokov, zeny 12 rokov). Zda sa, ze to nema vyraznejsi vplyv na priemerné
hodnoty.

ZvysSovanie priemerného veku, kedy vstupuji osoby do prvého manzelstva,
determinuje vo vSetkych krajinach Europy zvySovanie poctu (tak relativneho, ako
aj absolutneho) singles ako do¢asného stavu vo vekovej kategorii 20-29 (resp. 18-
29) rokov. Vychadzame z jednoduchej premisy. Ak nedéjde k zosobaseniu Casti
jedincov z kohorty, vicSina znich ostava v SirSom chépani singles minimalne
urc¢ita dobu. Takyto stav zaroven zvysuje pravdepodobnost’, Ze jedinci budu vysta-
veni vyssiemu riziku permanentného slobodného statusu.

Viaceré vyskumy na druhej strane potvrdzuju stale vysoka hodnotu manzelstva
ako protikladu singles v eurdpskych krajinach. V Ceskej republike (SR nepar-

4 Napriklad u muzov bol priemerny vek vstupu do manzelstva v roku 1992 v komparacii s rokom 2003 v Bulharsku (24,9 vz.
28,2), v CR (24,2 vz. 28,4), v Holandsku (28,7 vz. 30,8), v Portugalsku (26,2 vz. 28,0), vo Svédsku (30,4 vz. 32,9) a v Nemecku
(28,5 vz. 30,6). Najvyssi priemerny vek muZov pri prvom vstupe do manzelstva v roku 2003 bol podl'a odakavania vo Svédsku
2003 v Litve (26,6), LotySsku (26,8) a Pol'sku (27,0). U Zien je tento vek podl'a o¢akavania nizsi v priemere o dva az tri roky. Ak
porovname opét’ roky 1992 a 2003, tak podl'a tatistiky EUROSTATU to bolo v Bulharsku (21,6 vz. 24,9), v CR (21,6 vz. 25,6),
v Holandsku (26,5 vz. 28,4), v Portugalsku (24,2 vz. 26,1), vo Svédsku (28 vz. 30,5) a v Nemecku (25,8 vz. 28,1). Najvyssi
priemerny vek Zien pri prvom vstupe do manZelstva v roku 2003 bol vo Svédsku (30,5), na Islande (30,5) a v Dansku (30,1).
Naopak, najnizsi vek bol v Macedonsku (24,1), Rumunsku (24,1) a Litve (24,4).
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ticipovala) Druhy evropsky vyskum moznych vcinkit populacni politiky CR 2001
(reprezentativny vyskum na vzorke 1094 respondentov spadajuci pod prieskum
PPA2 uskutocneného v 14 krajinach) zistil, ze 51,3 % ceskej populécie prefero-
valo manzelsky zvizok a 30,1% respondentov preferovalo eventualitu ,,zit" spolu,
neskor sa vziat*, tj. 81,4% respondentov uvadzalo za najlep$iu moznost’ zivot
v manzelstve (skor ¢i neskor). Iba 18,6% respondentov uviedlo iny spdsob
najvhodnej§ieho partnerského suzitia. Vo svetle skutocnosti, ze CR je vyrazne
sekularizovana (najvacsi podiel I'udi bez vyznania v Eurdpe), je uvedené ¢islo
prekvapivo nizke. Do kategorii singles mozeme zaradit’” 7% respondentov, ktori
preferuju moznost’ ,,nebyvat’ s partnerom®, t.j. LAT (living apart together), 3,7%
respondentov, ktori povazuju za najlepsie ,,zit' sdm/sama‘“ a 0,8%, ktori planuju
,oyvat' v jednom byte s priatelmi“. Zvys$né kategorie su zivot v kohabitacii (6,8%)
a in¢ (0,3%). Treba vSak upozornit' na to, Zze uvedené kategérie respondenti
preferuju, ale v realite moze byt situdcia mierne odli$na, determinovana hlavne
socialnou a bytovou situaciou. Podobné vysledky priniesol aj projekt Mlada
generace 1997 (Hamplova 2000) (vzorka 1 274 slobodnych respondentov vo veku
18-30 rokov), ked iba 2,2% respondentov uviedlo, Ze planuju Zivot bez staleho
partnera. U zien to bolo dokonca iba 0,6% (4 zo 662), u muzov 3,8% (24 zo 632).
Zaujimavostou je, ze 83,3% muzov, ktori planovali zivot bez partnerky, uvadzalo
za idealny pocet deti v rodine dve a viac.

Iny pohlad na zniZovanie sobasnosti poskytuje Katridk (opat cit.), ktory
upozoriuje na tzv. sobasnu tiesenn (marriage squeeze). Hovori o dvoch faktoroch,
ktoré ju determinuju. Jednak je to kultarny faktor, ked’ sa Zeny vydavaju za
starsich muzov (v CR a na Slovensku je rozdiel 2 az tri roky) a jednak
demograficky faktor, ked’ bol popula¢ny narast v réznych rokoch odlisny. Katriak
napriklad uvadza, ze v roku 1974 sa narodilo v CR 94 387 Zien, ale v kohorte ich
potencialnych partnerov zroku 1971 iba 79 107 muzov. Na Slovensku bolo
(podla vysledkov SODB 2001)37 821 muzov (z toho 11 759 slobodnych) vo veku
30 rokov a v kohorte ich potencialnych partneriek vo veku 27 rokov bolo 43 658
(z toho 12 821 slobodnych) zien. Svadobnu tiesenn teda mdzeme CiastoCne
pozorovat’ aj na Slovensku. V mladsich vekovych kategoriach vsak tieto rozdiely
nie su az také markantné a moézeme ich povaZovat za zanedbatelné, napriklad
muzov vo veku 27 rokov bolo podl'a SODB 2001 44 897 a zien vo veku 24 rokov
45 819. Niekol'koro¢né vykyvy v sobasnosti (roky poklesu vystriedané narastom)
v d’alsich generaciach sposobia vykyvy aj v sobasnej tiesni.

Dalsim z demografickych faktorov, ktoré, naopak, spdsobuju narast poctu
SirSie chapanych singles, je rozvodovost. V krajinach Eurépskej unie a EEA
(EUROSTAT 2003) st povolené rozvody vsSade svynimkou Malty. Podla
statistiky EUROSTATU (2006) bola najvécsia rozvodovost’ v roku 2004 (pocet
rozvodov na 1000 obyvatelov) v Eurdpskej Gnii v Ceskej republike (3,2), v Litve
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2003), v Taliansku (0,8 vroku 2003) a v Grécku (1,1). Na Slovensku boli
v sledovanom obdobi (2004) 2 rozvody na 1000 obyvatelov (spolu 10 889)
s tendenciou dlhodobého rastu tak poctu, hrubej miery, ako aj thrnnej rozvodo-
vosti. Cast’ rozvedenych opitovne vstupuje do stavu manzelského, niektori z nich
vsak ostavaju zit' bez partnera a zarad’uju sa do kategorie singles. Urcity pocet
rozvedenych osob sa stava osamelym rodi¢om a vyhovuje iba menej striktnym
definiciam singles. Na Slovensku bolo v roku 2004 67,3% rozvodov manZzelstiev
s maloletymi det'mi, tento podiel sa vSak postupne mierne znizuje, ked’ze v roku
1995 to bolo este napriklad 75,5%. (Vaiio ed. 2005) Zatial’ najniz$iu hodnotu tento
podiel dosiahol vroku 2005. (Vaio ed. 2007) Ak sa pozrieme na udaje za
Slovensko za poslednych 16 rokov podla citovanej publikacie, podiel sobasov
vysSieho poradia sa zvysil hlavne u muZov z priblizne 10% na 15% zo vSetkych
sobasov, u zien asi o 3 percentd. Intenzita sobaSnosti (thrnna sobasnost’ vyssieho
poradia) vsak razantnejSie nestupa, skor osciluje. Podiel rozvedenych v populacii
stupa v niektorych rokoch rychlejsie ako podiel sobasov (zahrnuti aj ovdoveli).

Ak skiimame singles z demografického hl'adiska, nemézeme opomenut
plodnost. Znamy fakt razantného rastu mimomanzelskej porodnosti eSte nemusi
priamo indikovat’ narast poctu singles. Ako tvrdi Rychtatikova (2006), vystihnutie
faktorov vysvetlujucich narast mimomanzelskej porodnosti je dnes novou
a komplexnou otazkou ovplyvnenou demografickymi aj behavioralnymi faktormi.
Autorka sa na priklade CR zamyslala nad otazkou, ktord je pre nas znacne
relevantnd, komu sa vlastne rodia deti narodené mimo manzelstva. Znizenie
podielu deti Zijicich so zosobdSenymi rodicmi je podla nej sposobené viac
posunom k slobodnému rodicovstvu ako ku kohabitaciam, ako to uz skor na
priklade inych krajin ukazala McLanahanova. (2004) Toto podporuje tézu rastu
podielu singles v §irSfom ponimani. Dalej analyzujeme podiel slobodnych vo
vekovej kategorii 25-29, pricom podiel slobodnych v tomto veku v transformuji-
cich sa krajinach vyrazne narastol, zaroven, ako ich oznacuje Rychtatikova (opiat
cit.), ide o populaciu exponovanu pre slobodné rodicovstvo.

LepsSiu vypovednu schopnost ma podla ndsho nazoru uroven terajSej a
zamyslanej bezdetnosti. Jadro singles tvoria prave bezdetni jedinci, a tak sa toto
moze stat’ dobrym vyvojovym indikatorom. Na druhej strane situaciu zahmlieva
bezdetnost’ parov logicky nezaradenych medzi singles. Ak uvazujeme iba o Ze-
nach, domnievame sa, Ze pozvolny doterajsi aj buduci narast bezdetnosti v nasom
regione je (bude) z ovela vacsej miery sposobeny narastom permanentne slobod-
nych ako bezdetnych vydatych zien. Zo spomenutého prieskumu PPA2, kde sa
sktimali aj plodnostné aspiracie, vyplyvala planovana bezdetnost’ Ceskej vzorky
respondentov na urovni takmer 11% u 18-29 ro¢nych, vyse 35% to bolo u 30-39
roénych. (Salamounovéa 2006) K tomu mozno priratat’ ¢ast’ z nerozhodnutych, na
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druhej strane aj mnohi ,urCite rozhodnuti svoj nazor eSte mézu prehodnotit’.
Bezdetnost’ (aj planovana) stupla, do uréitej miery prispeje k narastu poctu singles
v zmysle 0s6b bez staleho partnera a bez deti. Narast vSak nie je taky markantny,
aby sme ho mohli povazovat’ za determinujtci z hl'adiska celkového poctu singles.
Navyse, ked nevieme identifikovat’ kohabitujicich v ramci vzorky. Co sa tyka
Slovenska, stotoziiujeme sa s odhadom (podla Vano ed. 2007), ze bezdetnost
aktualnych kohort 70. rokov by mala byt’ do 20% (s urcitost’ou nie viac ako 25%)
oproti 10% pri kohorte ich rodiCov. Maximalne takito bezdetnost by si mali
zachovat’ aj nastupujuce kohorty rodiciek. Predpokladame, Ze vicsina z nich bude
trvalymi singles.

Struktirna charakteristika — podiel slobodnych vo veku 25-29 rokov vo
vybranych krajinach Europy nam umoziuje d’alSiu komparaciu singles. Aj ked’
ide o indikator s viacerymi obmedzeniami, je relativne spolahlivy zo Statistického
hl'adiska (I'ahko dostupny udaj, vSade rovnaké kritérium na rozdiel napriklad od
rozvodovosti). Udaje z roku 2001 podl'a narodnych cenzov nam ukazuje tabul’ka
¢. 1. Priemernd hodnota za uvedenych 31 krajin je 56,2%. Narast tohto ukazova-
tela spdsobuje aj interakcie a zmeny vo vztahu k manzelskej a mimomanzelskej
plodnosti, ako uz bolo uvedené. (Tabulka ¢. 1)

Vidime vyrazné rozdiely v ramci jednotlivych krajin Eurépy. Najnizsi podiel
slobodnych v sledovanej kohorte je podla ofakavania v Turecku (25,50%) a
najvyssi podiel je vo Svédsku (81,45%). Vysoky priemerny vek prvého vstupu do
manzelstva, vysoky podiel jednorodic¢ovskych rodin a postmodernd hodnotova
orientacia (zamerana na individualizmus) su determinantom vysokého podielu
slobodnych vo vekovej kategorii 25-29 rokov v severskych krajinach. Vsetky tieto
krajiny (Island, Nérsko, Dansko, Svédsko a Finsko) maji priemerny vek vstupu
do prvého manzelstva vyssi ako 30 rokov. Podl'a nasho nazoru je vysoky podiel
slobodnych spdsobeny hlavne popula¢nou politikou vlad jednotlivych krajin,
ktord z ekonomického hladiska nenuti obcanov k vstupovaniu do manzelstva
(vysoké socialne podpory pre slobodnych rodi¢ov), politiky sit menej orientované
na rodinu na rozdiel napriklad od Nemecka. (Bleha — Vaiio 2007) Tiez je to
sposobené Zivotnym $tylom a vo viacerych krajinach (napr. Svédsko) aj sva-
dobnou tiestiou hlavne na vidieku. Jedina severska krajina, kde je podiel
nym vekom vstupu do prvého manzelstva z tychto krajin (30,1 roka v 2001). Vo
vSetkych tychto krajinach mézeme sledovat’ narast poctu slobodnych. Prikladom
modze byt Dansko, kde v roku 1979 bolo vo vekovej kategorii 20-29 slobodnych
59,56%, v roku 2006 bol tento podiel uz 85,84% (na zéklade udajov Danmarks
Statistik).
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Tabulka ¢. 1: Pomer slobodnych vo veku 25-29 vo vybranych krajinach
Eurdpy v roku 2001

Krajina % Krajina %

Belgicko 59,55 Mad’arsko 5115
Bulharsko 48,05 Nemecko 62,40
Ceska republika 43,16 Noérsko 74,85
Dansko 74,41 Pol'sko 40,13
Estonsko 55,00 Portugalsko 43,85
Finsko 69,92 Rakusko 64,90
Francuzsko 67,95 Rumunsko 41,84
Grécko 59,62 Slovensko 40,94
Holandsko 69,39 Slovinsko 71,05
irsko 78,19 Spojené kral'ovstvo 67,22
Island 74,84 épanielsko 70,13
Lichtenstajnsko 59,68 évaj ¢iarsko 63,67
Litva 34,05 Svédsko 81,45
Lotyssko 50,69 Taliansko 69,14
Luxembursko 58,53 Turecko 25,50

Zdroj: Census 2001 EUROSTAT

Prekvapujtico vysoky je podiel slobodnych vo veku 25-29 rokov v irsku, teda
v tradi¢nej katolickej krajine. Toto je prioritne determinované vysokym priemer-
nym vekom pri prvom vstupe do manzelstva (ked’ze podl'a Statistiky Eurostatu je
,»najnovsim* tdajom za thto krajinu priemerny vek za rok 1996 30 rokov). Ur¢itl
tilohu tu zohrava aj skutoénost, Ze v frsku je mozné vstipit do manzelstva az
dovfSenim veku 21 rokov.

Moézeme konstatovat’, ze vysoky podiel slobodnych je determinovany hlavne
vys$§im priemernym vekom vstupu do prvého manzelstva. Urcite to nie je jediny
faktor, ak porovname napriklad Nemecko a Slovinsko. Ak bol v roku 2001 v Ne-
mecku podiel slobodnych vo veku 25-29 rokov 62,40 % pri priemernom veku
prvosobasnosti 29,8 roka, v Slovinsku bol priemerny vek mierne niz$i (29,6 roka)
a napriek tomu bol podiel slobodnych v danej kohorte 71,05%. Slovinské repub-
lika je zaroven jedinou krajinou z byvalého vychodného bloku, ktora ma podiel
slobodnych vyssi ako 70% (patria sem okrem severskych krajin s vynimkou
Finska este frsko a Spanielsko).

Zaujimavé su aj diametralne odlisné podiely slobodnych v pobaltskych kraji-

cvvr

NN

religiozitou tejto krajiny, spojenou s tiez nizkym priemernym vekom vstupu do

Sociolégia 40, 2008, ¢. 1 75



manzelstva (26 rokov v roku 2001). Vyrazne vyssi podiel slobodnych v nami
sledovanej kategorii je v LotySsku (50,69%) a najvyssi podiel je v Estonsku
(55,00%). Aj stupen religiozity tak vplyva, resp. nepriamo indikuje stupeni
rozsirenia singles.

Pri analyze ostatnych krajin EU15 a EEA mdzeme konstatovat), e iba jedna
krajina ma nizsi podiel slobodnych, ako je celoeurdpsky priemer krajin, ktoré sme
analyzovali. Touto krajinou je Portugalsko (43,85%), ktoré ma relativne nizky vek
vstupu do prvého manzelstva — v roku 2001 to bolo 27,5 roka. Vyrazné rozdiely
vidime medzi Portugalskom a jeho susednym $tatom Spanielskom, kde je podiel
slobodnych 25-29 ro¢nych vyssi az o0 26,28%.

Naopak, v krajinach byvalého vychodného bloku je az na jednu vynimku
(Slovinsko) podiel niz$i, ako je priemer. Z ostatnych krajin je vel'mi nizky podiel
na Cypre (40,86%), kde je najvysSia sobaSnost’ v ramci Eurdpy (v roku 2001
dosiahla podla EUROSTAT YEARBOOK 2006-2007 az 15,07%, nasledne zacala
klesat’ na 14,5% v roku 2002 a vyrazne poklesla v roku 2003 na 7,7%, odvtedy
dosahuje iba 25,50%.

Ak porovnavame Slovensku republiku v ramci vybranych krajin Eurdpy, mo-
zeme konStatovat’, ze SR s podielom 40,94% patri medzi krajiny s vel'mi nizkym
poctom slobodnych vo vekovej kategorii 25-29 rokov. Tento podiel je podobny
ako na Cypre (40,86%) a v Pol'sku (40,13%). Priemerny vek vstupu do prvého
manzelstva bol na Slovensku vroku 2001 26,8 roka, najblizSie sa k nemu
priblizuje LotySsko (26,7 roka), kde je vSak podiel slobodnych vyrazne vyssi
(50,69%).

Celkovo mézeme konStatovat’, Zze sme zistili vyrazny rozdiel medzi zapadnou
Eurépou (EU15 a EEA) a byvalym vychodnym blokom, ur¢ité vynimky tvoria iba
Portugalsko a Slovinsko. V ramci Clenskych Statov Eurdpskej tinie sme zistili
vysoké variatné rozpitie (od 34,05% v Litve az po 81,45% vo Svédsku).

Podiel doméacnosti jednotlivcov vo vybranych krajinach Europy v roku 2001
podl'a narodnych cenzov je v tabulke ¢. 2. Uvedené hodnoty su na zaklade ta-
bulky EUROSTAT 2004b. Tento podiel zahfiia domacnosti jednotlivcov nad 15
rokov v sikromnych bytoch (private households), a teda nezahfha napriklad
cenzové domacnosti jednotlivcov v domovoch dbéchodcov. Musime vSak
upozornit’ na to, ze pre réznorodost’ metodik na narodnych tirovniach st uvedené
udaje iba informativne, ¢o je oproti analyzovanému ukazovatel'u nevyhoda. Na
druhej strane jeho podstata v hrubych ¢rtach indikuje rozsirenie singles, resp.
doplina dalsie ukazovatele.

Na zaklade analyzy tabul’ky ¢. 2 vidime vyrazné rozdiely v ramci jednotlivych
krajin Eurdpy. Podl'a ocakavania najvyssi podiel domdacnosti jednotlivcov bol
v sledovanom obdobi v severskych krajinach. Ked'Ze v Statistike Eurostatu pre
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tento pripad chyba Svédsko, kde je predpoklad vysokého podielu oséb Zijucich
osamote, najvyssi podiel bol zisteny v Dansku — az 27%. Vysoky podiel je aj
v Norsku (20,5%) a Finsku (20,2%). Vyla¢enim $tyroch vychylenych hodnot sme
zistili relativne vysokt hodnotu koeficientu korelacie ukazovatel'ov z tabul’ky €. 1
a ¢. 2, viac ako 0,8.

Tabulka ¢. 2: Pomer domacnosti jednotlivcov v siukromnych bytoch vo
vybranych krajinach Eurépy v roku 2001

Krajina % Krajina %

Arménsko 35 Lotyssko 10,3
Bulharsko 99 Luxembursko 14,1
Cyprus 6,6 Mad’arsko 11,9
Ceska republika 14,9 Nemecko 19,4
Dansko 27,0 Norsko 20,5
Estonsko 17,4 Pol'sko 10,5
Finsko 20,2 Portugalsko 7,3

Francuzsko 15,5 Rakusko 16,8
Grécko 8,0 Rumunsko 7,7
Holandsko 17,7 Slovensko 13,4
Chorvatsko 83 Slovinsko 9.0

frsko 9,2 Svajgiarsko 18,5
Lichtenstajnsko 15,6 Taliansko 11,1
Litva 13,8 Vel’ka Britania 15,5

zdroj: EUROSTAT 2004b

Opit’, podobne ako v pripade slobodnych vo veku 25-29 rokov, mézeme
pozorovat’ vyrazny a zretelny rozdiel medzi krajinami EU15 a byvalym vychod-
nym blokom a opét’ s vynimkou Portugalska (7,3%) na jednej strane a Estonska
(17,4%) na strane druhej. V danej Statistike EUROSTAT 2004b sa tiez nachddza
v rovnakej tabul’ke podiel osamelo Zijicich rodicov, ktorych tiez moézeme zaradit’
medzi singles. Najvyssie percento netiplnych rodin sa nachadza v Estonsku (8,4%)
a v Litve (8,4%), vysoky podiel je tiez v Ceskej republike (6,7%), v Mad’arsku
(6,2%), Pol'sku (6,5%), Slovinsku (6,3%) a Arménsku (6,1%). Na Slovensku bol
tento podiel podl'a Eurostatu 5,6%. Najnizsi podiel bol na Cypre (2,6%) a trochu
prekvapujiico v Holandsku (3%) a vo Svajéiarsku (2,7%).

6. Zaver

Singles je rozsireny fenomén s vysokou variabilitou chapani, definicii a foriem.
Analyza ukazuje, ze v transformujucich sa ekonomikach jeho vyznam narasta, aj
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ked’ rozsirenie singles mozno merat iba nepriamymi ukazovateI'mi a pomocou
zistovani. Slovensko sa nanestastie nezucastnilo niektorych vyznamnych zist'o-
vani uskuto¢nenych v poslednom desatro¢i vramci Europy, ktoré by boli
relevantné aj pre vyskum singles.

Pozicia singles stale nie je taka vyznamna ako v krajinach zapadnej Eurdpy, aj
ked’ aj tento region je vnutorne diferencovany, ostatne ako aj Slovensko samotné,
¢o nepriamo dokladaju vysledky SODB 2001 a d’alSie nepriame indikatory.
O prudkej dynamike na Slovensku sved¢i napriklad zvySenie o 8 percentualnych
bodov v poslednom intercenzalnom obdobi, kym v predposlednom to bolo
zvySenie iba o dve percentd. Pri hodnoteni indikatorov treba mat’ na zreteli aj
Specifika rodinného spravania na zaklade etnickej prislusnosti.

Fenomén singles tiez priamo suvisi s druhou demografickou tranziciou, so
zmenou hodnotového rebricka, individualizaciou a sekularizaciou. MdéZeme tieZ
ale konstatovat, Zze hodnotenie pozicie rodiny je vo vSeobecnosti stidle velmi
vysoké. Zaroven povazujeme za vhodné doplnit’ medzi pri¢iny poklesu sobasnosti
aj tzv. sobasnu tieseit. Podobne ako sa tempo efekt prejavil pri poklese plodnosti
vplyvom jej Casovania (vid. napriklad Bongaarts — Feeney, 2002), prejavi sa
podl'a nas podobny tempo efekt aj pri singles, a to znizenim dynamiky rastu ich
podielu, ked’ sa podstatna ¢ast’ narastu uz udiala po roku 1989 (v stredoeurdépskom
priestore), prejavi sa teda aj ¢asovanie sobasnosti (odklady).

Dolezité su konzekvencie pre rodinnu a populacni politiku. Singles st
najrozsirenejs$i v krajinach, kde st populacnd arodinna politika viac oddelené,
najmd v $kandinavskych krajinach, napriek tomu st to krajiny s vy$Sou plodnos-
tou. Singles v SirSom ponimani (napriklad slobodné matky) by nemali byt
znevyhodnované na poli populacnej ani rodinnej politiky, hoci rodina na tradi¢ne
konzervativnejSom Slovensku napriek poklesu vyznamu zostane zo SirSicho
demografického hladiska fundamentdlnym prvkom. Samozrejme, aj z aspektu
budiiceho vyvoja aodvodenych prognoéz cenzovych domadacnosti je dolezity
pohlad na singles. Z hl'adiska Struktar cenzovych domacnosti je najvyraznejsia
prave trajektoria vyvoja pocétu apodielov singles. Hoci oficialna progndza
predpoklada uz len pozvolny narast podielu domacnosti jednotlivcov (Infostat,
2003), Slovensko aj ostatné krajiny V4 sa jednoznac¢ne priblizia k zapadoeurop-
skemu priemeru z hl'adiska ich rozsirenia. Na Slovensku pri skimani singles treba
mat’ na zreteli aj etnické a narodnostné pomery a odlisné socialne, demografické a
rodinné spravanie tu zijucich etnik.

Michal Drotovan je magistrom politologie absolvovanej na Filozofickej fakulte
Trnavskej univerzity. Je aj absolventom bakalarskeho Studia na Prirodovedeckej
fakulte UK v odbore geografia — verejna sprava. V sucasnosti pracuje ako konzul-
tant pre ludské zdroje v sukromnej sfére.
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Branislav Bleha je veducim oddelenia demogeografie a demografie Katedry
humannej geografie a demogeografie PriF UK. UCT predmety zamerané na popu-
lacny vyvoj a prognézy. Je ¢lenom vykonného vyboru SSDS, ¢lenom medzindrod-
nej pracovnej skupiny pre implementdciu zdaverov konferencie OSN o populdcii
a rozvoji v SR. Je zodpovednym riesitelom projektu s podporou APVYV so zamera-
nim na popularizaciu demografie a demogeografie. Bol tajomnikom ulohy Stadt-
neho programu vyskumu a vyvoja Zmeny demografického vyvoja, Atlas obyvatel-
stva Slovenska.
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