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Abstract

Laughter itself represents a physiological reaction of a person to various mechanical, or spiritual,
cognitive, and intellectual stimuli. Psychology deals with emotions in the form of studying pro-
cesses that accompany human laughter and which are probably related to deeper layers of the
psyche. But the function of laughter in society and culture can be revealed only when we look
at laughter in the context of the aesthetic category of the comic. At that moment, its archetypal,
historical, social, political, artistic, aesthetic, sociological, linguistic, ethnological, and other per-
spectives are uncovered to us. The peak of European discourse on this issue is represented by
the work of Mikhail Mikhailovich Bakhtin, Francois Rabelais, and the folk culture of the Middle
Ages and the Renaissance, in which the author defined the concept of "laughter culture". Rabe-
lais's novel Gargantua and Pantagruel can be considered, among other things, as a Renaissance
encyclopaedia of traditional folk culture of France in the 16th century. Alongside the author's fic-
tional creation, there are evident contemporary expressions of comedy and laughter in tradi-
tional folk culture in this work, which are still present in our domestic traditional folk culture.
Ritual laughter in traditional folk culture is taboo laughter, festive laughter, liberating laughter,
purifying laughter, laughter of rebirth, but above all, it is current laughter.
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Smiech patri k samozrejmym sucastiam nasho kazdodenného Zivota. Obycajne ho poci-
tujeme ako pozitivhu emociu sprevadzanu pocitmi radosti, Stastia, bezstarostnosti, ener-
gie a pod. Pozname tvrdenia o lieCivej sile smiechu, o jeho terapeutickych schopnostiach
a verime im. Komplexnost tejto kategorie a jej presahy k réznym aspektom ludského tela
i duse nas hned v Uvode vedie k uzsiemu vymedzeniu cielov ndsho badania. Smiech je
psycho-fyziologickou reakciou na r6zne podnety, ktorymi sa zaoberd psycholdgia, resp.
neurolégia (mechanicka stimulacia - steklenie, orgazmus, navykové latky, dusevné cho-
roby a pod.). Estetika skiima smiech a smiesne ako reakciu na ré6zne prejavy komického,
ale v pripade estetickej kategdrie katarzia' vstupuje aj do oblasti psycholégie. V antickej
estetike bola katarzia totiZz vyrazom estetického prezivania, najma pri tragédii a komédii.
JAristoteles fakticky chapal katarziu ako zaklad p6zitku a nazdaval sa, Ze bez nej niet
nijakych ucelnych emécii’ (Losev, Sestakov, 1978: 83). Socioldgia sa zaobera funkciou
smiechu v spoloc¢nosti, lingvistika pertraktuje smiech ako reakciu na jazykovu komiku,
etnolégia, socialna a kultirna antropolégia ma na zreteli funkcie smiechu v mytoldgii, [u-
dovej kultare, v Zivych tradiciach a vo folklére. Evoluéna antropoldgia zasa vnima smiech
v kontexte prispdsobovania sa ¢loveka prostrediu a formadm komunikacie ako kolektivny
smiech a smiech, ako jeden zo sp6sobov adaptacie suvisiacej so socidlnou hierarchiou
a kolektivnou ochranou voci despotizmu. To vSetko s ohladom na poznatky primatolé-
gov, ktoré presahuju ludsky smiech a skimaju aj vizualne, akustické a emocné prejavy
smiechu u primatov (Tuzinska, 2020: 4-5).

Siroky diapazén smiechu predstavuju u ¢loveka aj jeho vonkajsie prejavy, ktoré sa oby-
¢ajne prejavuju akustickym prejavom, mimikou, gestikulaciou, motorikou az po enuré-
zu.” Synonymicky slovnik slovenciny uvadza cely inventar synonym k slovu smiech: re-
hot, chichot, chechot, hahot, chachot, smiechot, Usmev, Guskrnok, ismesok, posmesok,
usklabok, posklabok, smiesik, smiesok, usmech (Pisarcikova, 1995: 657). Expresivne
vyrazy pre smiech najdeme aj v slovenskom slangu: ujebat sa, usulat sa (Hochel, 1993:
166-167).

V tejto Studii sa zameriame na ritualny smiech v tradi¢nej ludovej kulture, najma na jeho
funkcie. Vladimir Propp vo svojej praci o komi¢ne a smiechu (Propp, 2009) poukazal na

1 katharsis, gr. oCistenie
2 schopnost udrzat mo¢
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mytologické korene ritudlneho smiechu, ktoré su spojené s niektorymi archaickymi ob-
radmi. V tomto obdobi bol podla Proppa smiech niekedy povinny, niekedy bol zasa po-
vinny plac. Nemuselo to suvisiet s tym, ¢i ¢lovek prezival smutok, alebo nie (Propp, 2009:
131). Odkazy na mytologické myslenie su pre tuto pracu doélezité, lebo poukazuji na
genézu ritudlneho smiechu od najstarsich cias (myty, tabu a mytologické zakazy smie-
chu), cez stredovek a renesanciu (smiechova kultura, prevratenie sveta naopak) az po
suic¢asnost (prechodové a iniciacné ritudly, ludova kultara). Claude Lévi-Strauss spomina
viaceré podoby zakdzaného smiechu v mytologickych predstavach domorodych kmenov
tropickej Ameriky od tabuizovanych zakazov smiechu, porusenie ktorych znamena smrt,
cez vysmech neuspesnych hrdinov az po pohfdanie smiechom a Steklenim, ktoré s dob-
ré akurat tak pre Zeny a deti (Lévi-Strauss, 2006: 123-137).

Frazer vo svojej praci o pévode ohna uvadza mytus o hluchej vretenici, ktora vo svojom
tele ukryvala ohen. Mnoho vtakov sa snazilo, aby tento ohen ziskali. Napokon priSiel
maly sokol, ktory zacal vystrajat také smiesSne kusky, Ze vretenica nevydrzala a zacala sa
smiat. Tak unikol z jej vnutra ohen, ktory sa mohol stat spolo¢nym vlastnictvom vsetkych.

(Frazer, 1930: 18). Podla Proppa existuje vela dokazov o tom, ze kedysi ludska mysel

nerozliSovala medzi plodnostou zeme a plodnostou ¢loveka. Zem sa vnimala ako Zensky
organizmus a uroda sa stotoznovala s pérodom. Falické procesie v staroveku vyvolavali
vSeobecny smiech a veselie. Verilo sa, Ze smiech ovplyvnuje urodu a niektori teoretici
a literarni historici boli presvedceni, ze povod komédie patri prave k tymto typom sprie-
vodov. Vo vztahu k ritualnej funkcii smiechu Propp uvadza, Ze u niektorych narodov bol
smiech nevyhnutnou sucastou pocas obradov dospievania. Reprezentoval symbolické
znovuzrodenie zasvatenych osob. V stredoveku bol rozsireny velkono¢ny smiech. Pocas
velkonoc¢nych sviatkov katolicki kfazi rozosmievali farnikov tym, Ze im pocas bohosluzby
rozpravali obscénne vtipy (Propp, 2009: 132).

Hlavnu formu zZanrového synkretizmu v narativnom umeni archaickej spolo¢nosti pred-
stavuje mytus. Sémantiku tradi¢nej ludovej kultury a folkléru mézeme interpretovat len
vtedy, ak vychadzame z mytologickych pramenov. Napriklad: ,Je nepochybné, Ze roz-
pravka vznikla z mytu.“ (Meletinskij, 1989: 303). V tradi¢nej ludovej kultire dodnes na-
chadzame mnozstvo mytologickych paralel a odkazov na archaické zdroje. Lévi-Strauss
opisuje demiurga Nedamika ako prvych ludi podroboval skuske Steklenim. Ti, ktori sa
zasmiali, boli premeneni na rézne Zivocichy. Ti, ktori vydrzali a nezasmiali sa, sa stali jagu-
armi resp. lovcami jaguarov (Lévi-Strauss, 2006: 135). Tradi¢né priadky v Kozarovciach,
ktoré sa obycajne konali v zimnom obdobi v tzv. kidelnej izbe, navstevovali aj skupiny
mladencov v maskach alebo bez nich. Stc¢astou ich komickych vystupov a zabavy bolo
,opacovanie“® dievcat sprevadzané predavanim smiechu, tzv. rehotok. Chlapci si vzali do
hrste chumac konope zacierneného uholnymi sadzami a mastou (neskor ¢iernym krémom
na topanky) a od dievcata k dievcatu, ktoré sedeli pri praslici a priadli, ich zacali opacovat
a Steklit, pricom sa Ziadna nesmela zasmiat. Prihovarali sa im kratkym textom: ,Kapte si
rehotky od pani Dorotky, masniie sa, slanie sa, na vase Ustocka prilepia sa!“. Dievca, ktoré
sa nezasmialo a odolalo Stekleniu a opacovaniu, muselo odpovedat: ,A ja sa Sepcem a ja
sa repcem a ja vase rehotky nechcem!” Dievcatu, ktoré sa zasmialo, chlapci zaciernili lica
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spominanym konope.” To je jeden z prikladov zdbavnej funkcie smiechu v tradi¢nej ludo-
vej kulture, ale eSte nemame do Cinenia s jeho ritualnou funkciou.

Anton Heretik vo svojej praci o humore odkazuje na prace viacerych autorov, ktoré su-
visia s evolu¢nymi a neuropsychologickymi aspektmi smiechu. Prave evoluciou ¢loveka
vznikli predpoklady na ritualizaciu smiechu (Heretik, 2019: 28 - 29). Samotny smiech
podla Bergsona neexistuje mimo oblast ludskej sféry a patri k ¢loveku a spolo¢nosti,
v ktorej pIni dolezitu funkciu (Bergson, 1993: 17). Kazdy prejav ¢loveka, ktory prichadza
na svet, sprevadza plac€. Jediny Clovek, ktory sa po prichode na svet smial, bol perzsky
filozof, prorok a basnik Zarathustra (Eliade, 1995: 261). Usmev a smiech sa u deti za¢ina
objavovat az po druhom az stvrtom mesiaci (Heretik, 2019: 29).

Okrem spominanych mytologickych zakazov smiechu a s nim suvisiacim tabu sa smiech
v archaickom obdobi spdja aj so symbolmi a vierou v znovuzrodenie. Nabozenské pred-
stavy o vzkriesenom bozstve su v podstate polnohospodarske, lebo znamenaju predo-
vSetkym znovuzrodenie prirody a novy zZivot, ktory prichddza po zimnom obdobi. Su-
¢astou tohto obdobia boli aj divoké slavnosti, pocas ktorych boli povolené vsetky druhy
slobod vratane neobmedzeného jedenia a pitia. K poslednym pozostatkom prepracovanej
rituality spajanej so smiechom patrili podla Proppa aj aprilové vtipy, ktoré suviseli s pre-
budzanim prirody (Propp, 2009: 132). V tomto kontexte slovné spojenie blaznivy april,
resp. 1. april ako sviatok blaznov nemusi suvisiet s kalendarnym kolobehom prirody, ale
so spominanymi archaickymi sldavnostami, ktoré boli spajané s prichodom jari. Bachtin ho-
vori o tradicii velkono¢ného smiechu, ktora sa prejavovala predovsetkym v kostoloch pro-
strednictvom komickych kazni, piesni, vtipov a anekdot. Po dlhom a stiesiiujicom obdobi
postu radost z vzkriesenia sprevadzal aj tento velkonocny smiech (Bachtin, 1975: 69).

Ritualna podoba smiechu, ktora savisi so znovuzrodenim a prirodnym prechodom medzi
smrtou (zimou) a novym Zivotom (jar a leto), ma vsak v prostredi spodného prudu ludovej
imaginacie (Kurth, 1947: 291)° Siroky diapazén vyrazovych prostriedkov, ktoré sa uplat-
novali pri r6znych, najcastejSie sviatocnych udalostiach. K pochopeniu ritualneho smie-
chu v ludovej kulture zasadne prispela praca ruského literarneho vedca a kulturoléga Mi-
chaila Michajlovica Bachtina (1895 - 1975) Francoise Rabelaise a lidovd kultura stfedoveku
a renesance (1975). Bachtin problematiku smiechu ponal v nevidanej komplexnosti eu-
ropskej kultury stredoveku a renesancie, pricom sa kriticky postavil k preromantickej
a romantickej koncepcii ludovosti a folkloru, ktora opominala Specificku ludovd kultiru
ulice, ako aj ludovy smiech v celom bohatstve jeho prejavov (Bachtin, 1975: 7). Zakladom
Bachtinovej prace bol renesanc¢ny roman francuzskeho spisovatela, lekara a humanistu
Francoisa Rabelaisa (1494 - 1553) Gargantua a Pantagruel (1979) ktory pokojne mézeme
povazovat aj za prvu encyklopédiu ludovej kultury v Eurépe. Analyza prejavov smiechu
v tomto rozsiahlom literarnom diele, ale aj ich Siroké kontexty (kulttrne, spolocenské, po-
litické, antropologické, estetické, etnologické a dalSie) priviedla Bachtina k pojmu smie-
chova kultura, ktory zastreSuje r6zne smiechové formy. Tie su neoddelitelnou sucastou
celostnej ludovej smiechovej kultury (Bachtin, 1975: 7).

4 Podla rozpravania respondentky Eleny, nar. 1909.

> Tento termin Ernsta Kurtha uprednostiiujem pred zjednodusenymi oznaceniami ako napr. ,nizky styl",
,naivna tvorba“ a pod.



Podla Umberta Eca cela etnologicka a umelecka tradicia potvrdzuje, Ze karneval je svet
prevrateny hore nohami. Je to tzv. monde renversé,® svet, ,v ktorom ryby lietaju a vtaky
plavaju, v ktorom lisky a kraliky nahanaju lovcov, v ktorom sa biskupi spravaju ako blazni
a blazni su korunovani.” (Eco, 1994: 98). D4 sa ale existujuci svet obratit hore nohami bez
prechodovych ritualov z tohto sveta do kvazi antisveta? Predovsetkym si musime uvedo-
mit, Zze karnevalovy svet nepredstavuje v pravom zmysle akysi antisvet. Nie je to chaos,
oproti ktorému stoji kozmos. Je to usporiadany svet naopak! Ide o profanaciu kozmu,
a nie o sakralizaciu chaosu. Navyse trvanie tejto premeny ma obmedzené ¢asové trvanie
a v zmysle vnimania sakralneho a profanneho ¢asu je ¢as karnevalu vratny. Z karnevalo-
vého sveta sa vSetci vraciame spat, do sveta usporiadaného.

Fascinujuca je aktualnost a univerzalnost Bachtinovych interpretacii prejavov a foriem
[ludového smiechu, ktoré nachddzame aj v nasej ludovej kulture. Bachtin rozdelil preja-
vy smiechovej kultiry na tri zakladné formy: 1. obradové a mimetické formy (slavnosti
karnevalového typu, poulicné smiechové vystupy a pod.; 2. slovesné smiechové diela
vratane Ustnych a pisomnych parédii v narodnych jazykoch alebo latin€ine; 3. r6zne
formy a Zanre pouli¢nych reci, ako nadavky, dusovanie, zaprisahavanie, ludové kliatby
a pod. (Bachtin, 1975: 7). Samozrejme striktné oddelenie niektorych foriem prejavov
nie je mozné, lebo synkretizmus ludovej tvorby mnohé z tychto foriem presahuje k inej
forme.

K slavnostiam karnevalového typu v naSom prostredi patria predovsetkym fasiangy.
Dodnes su Zivym prejavom ludovej smiechovej kultury (Jagerova, 2023) vo vsetkych for-
mach (masky, piesne, karnevalové sprievody, opacovanie, jedenie, pitie, zabava, Zartovné
improvizované pouli¢né vystupy a pod.). Zaradit k nim moézZzeme aj ojedinelé vykriky fa-
Siangovnikov ,Fasangi sa, trtkajme sa!“ pocas fasiangovych sprievodov a veselice v Koza-
rovciach, ktoré autor pozna z autopsie ako uUcastnik tychto sprievodov z osemdesiatych
rokov 20. storocia. Kritickd poznamka k Bachtinovej ¢asti o sldvnostiach karnevalového
typu smeruje k opomenutiu smiechovych prejavov v tradi¢nej svadbe (minimalne u Slo-
vanov). Az do druhej polovice 20. storocia sa svadby na Slovensku odohravali v zimnom,
presnejsie vo faSiangovom obdobi. Prave smiech pri roznych svadobnych obradoch, di-
vadelnych vystupoch, tancoch a piesiiach suvisel s prechodovymi ritualmi, pri ktorych sa
z mladenca staval muz a z dievcéata Zena, suvisel s jeho ritualnou funkciou.

So spominanou vyhradou suvisi aj Bachtinova absencia reflexie ludovych piesni, kto-
ré takisto reprezentuju slovesné smiechové diela vratane ustnych a pisomnych parodii.
Svadobné a fasiangové piesne su plné karnevalovych obrazov jedenia a pitia i obrazov
groteskného tela, o ktorych hovori Bachtin (Bachtin, 1975: 239 - 286). Odkazy na latin-
¢inu v naSom domacom repertoari najdeme napriklad v starSich zapisoch ludovych piesni
u Jana Kollara v piesni Hajnal’ svitd a dalSich:

Hajnal svit3, jiZ je den biely,
stavajte velki i mali.
Dosti sme jiz dltho spali.

¢ svet hore nohami, fr.
7z madarciny svitanie, zore, Usvit...
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By ta koralka neskvasnela,
ktrera véera Smakovala,
nebo cez noc darmo stala.

Protoz kazdy, kdyz zasvit3,
nech tak koralku privita:
Vitaj, nostra aquavita! (Kollar, 1953: 484 - 485).

K populdarnym a stale zivym fasSiangovym parddiam patri tzv. pochovavanie basy v po-
sledny den fasiangov. V SirSom eurépskom kontexte takéto ,pochovavanie fasiangov*
opisuje James Georg Frazer (1994: 266 - 271). V principe ide o teatralne ukoncenie kar-
nevalu (predvecer tzv. popolcovej stredy, ktorou u krestanov zacina post). Obycajne ide
o obrady, ktoré paroduju pohreb, ale aj dalSie prejavy v podobe tzv. parodie sacra, kedy
su v ludovom prostredi parodované texty cirkevnej liturgie alebo modlitieb, s ktorymi sa
v nasom prostredi stretdvame v rdmci viano¢ného smiechu (Bachtin, 1975: 69). Takymi
su napriklad parddie na modlitbu Otcée nas, alebo aj samotné prezehnavanie sa:

V mene oca i sina,

abi nebolo teplo ani zima!

Slava i lava, Trencin aj Trnava.

Novi remen, stari remen,

az z toho nist nebude,

tak poton Amen! (Hamar, Ivani¢, 2012: 112).
Ocenasik malicicki,

ako muskat drobnusticki.

Buc vuolicka tvoja,

tu si, dusa moja? (Hamar, Ivanic¢, 2012: 112).

Bachtin vo svojej praci uvadza priklad cirkevného hymnu Magnificat,” ktory sa spieval na
melddie pouli¢nych Zartovnych piesni (Bachtin, 1975: 69). Pri faSiangovom pochovavani
basy v Kozarovciach sa, naopak, Zartovné texty spievali na melédie piesni, ktoré sa v obci
spievaju pri rimskokatolickych pohreboch.

Knaz (recitativ):

2/2024

Evanjelium svetiho Marka, chto nema tabaku, rietreba mu fajka.
Umrela mi basa, uz som vdovec, dal som ju pochovat do Mochoviec.
Tria mladenci kopali jamu, nemohli vikopat, visrali sa na nu.

Ja som iSiel, vikopav son, svoju mili basu pochovav son.

Zatvarajte dvere na cintoririe, lebo mi ta basa domov pride.
Nepriden ti, viseren ti, mrcha si bov, fepriden ti.

Knaz (zacina spievat): Basa nasa mila, nadisla tvoja posledna chvila.
Zbor: Oléres, doldres, naucia ta v pekle moéres.

Knaz: Ach, ti basa nasa, tancovala pri tebe vSetka chasa.

Zbor: Oléres, doldres, naucia ta v pekle moéres.

ETNOLOGICKE ROZPRAVY
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Kraz: Cera son ta fiesov na chrbte, fieska si uZ na mrcha ceste.
Cera son ti hladkav licka, feska ti uz hori sviecka.

Zbor: Oléres, doldres, naucia ta v pekle moéres.

Knaz: Basa nasa, basa, ostala mi uz len prazdna flasa.

Cera som ti chitav kolena, fieska si uz na marach vistrena.

Cera si nam vihravala, feska si uz dokonala.

Zbor: Oléres, doldres, naucia ta v pekle moéres.

Oléres, doldres, naucia ta v pekle mores.

Knaz (recitativ): Rozzehnajme sa s basou, pochovajme hu s flasou a posipme hu
plevami, nech sa ona nepokazi.

Zbor (zacina spievat):

Nastala nam, ludia, smutna hodina, uz nam nasa milad basa umiera.
Umiera, umiera, kde dusa pojde, taku prechlastanu Peter neprijme.
Kozarovskie diovki, nenariekajte, radsej si mladencov viacej Sanujte.
Prestante, mladenci, chodit na vidiek, na vase bolesti je aj u nas liek.
Aj vi, staré babi, od vas sa lucim, vSetkich starich dovcov vam tu porucim.
Nerote tak slzi, neplacte nahlas, $ak ti stari dovci pojdu len za vas.
Lacin sa aj s vami, kamarati mili, spolu sme hravali, spolu sme pili.

Aj vi, mili lumpi, zbohom vam davam, liter paleného vam zanechavam.
Kto palenku pije, ten dlho Zije a kto borovicku, ten len troSicku.

A kto slivovicku, ten len chvilocku a kto terkeli¢ku, na polovicku.
Hrcka sa mu spali, gadgor mu zhori, a tak on musi ist do Ciernej zemi.
Zbohom tu spocivaj, basa premila, aby si sa k Velkej noci vzbudila.

Nasleduje zmena napevu:

Uz idem do Senku, pit budem palenku,
tam budem spocivat aZz do pondelku.®

K smiechovym formam a zanrom pouli¢nych reci patri podla Bachtina aj zaprisahava-
nie, dusovanie a kliatby (Bachtin, 1975: 7). K popularnym vystupom masiek na tradi¢nej
svadbe v Kozarovciach patri scéna prespanky (ciganky) s deckom, ktora sa dozaduje u Ze-
nicha priznania otcovstva. Ten to samozrejme odmieta a v duchu ustalenej formy tohto
divadelného vystupu nastava spor, pri ktorom ,zneuzitd matka“ argumentuje detailmi
situdcie, pri ktorej mali splodit spolo¢né dieta. Ten vrcholi zaprisahavanim a kliatbou na
Zenicha:
Prespanka:

No us son si ta najsla! Ako si ma ti hladavav poza bucki, poza klucki, tak son ta

aj ja najsla. A Cil si ma nahav. Tak kce$ sa so mnov porovnat alebo nie? Ket si zle

narobev, tak si aj chovaj! Sak ozri! Na teba sa podoba! Nemdzes$ sa vihovarat! Tak
viplatis ma alebo vezries? Tedi son ti bola pekna a Cil ma us nekces? Sak ket ma

9 Spieva sa na napev piesne UZ vloZte to telo do hrobu tmavého (Jednotny katolicky spevnik, 1990: 560).
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nekces, obanujes. Ja ti zavrazin', Ze ti bude Zena bohacia ako ti. Az neveris, tak
skus! O¢itaj jej rebra, Ze ma o jeno viac ako ti. A este tvoja Zena ma v kolerie jabl¢-
ka, ti z nich mas ohrizok pot bradov. Ket neveris, tak sa ozri! A ket sa ti esSte mali,
tak ti zavrazin aj druhi raz. Ze bude$ studenvo pit a teplvo $tat... Tak ti zabosoru-
jen, ze ket budes proti vetru stat, tak sa aj obaris! A ja neodstupin, zakial mi nedas
peniaze! (Hamar, Ivanic, 2012: 124).

Akokolvek nas téma ritualneho smiechu bude odkazovat na jeho archaické korene, my-
tolégiu, anticku tradiciu alebo smiechovu kulturu stredoveku a renesancie, aktualne sa
vzdy budeme vracat ako ku gravitacnému jadru k smiechu ako k reakcii na komické.
Jednoducho jeho zabavnu ¢i katarznu funkciu budeme vzdy vnimat na ukor tej ritualnej.
Smejeme sa kuskom, ktoré stvaraju komické postavy Sibalov, blaznov, hlupacikov, Kubov
¢i Gasparkov, ale nie vzdy si uvedomujeme ich dolezité archetypalne vlastnosti, ktoré
reprezentuje archetyp trikstera,"” o ktorom hovoril Carl Gustav Jung vo svojej praci o ar-
chetypoch a kolektivnom nevedomi (1998: 275 - 294). Postava trickstera je synonymom
kaukliara, Zolika, Gasparka, blazna... Podobne ako Zolik v kartovej hre, ktory prevracia
hodnotu kariet, tato postava dokaze prevracat a menit smer nasej cesty, dokaze podob-
ne ako karneval obratit nas svet naruby.

Celé dejiny smiechu su nepochybne poznacené skutocnostou, Zze smiech nie je intimnou
zaleZitostou jedinca, ale ze je smiechom skupinovym. Bergson to len potvrdzuje svojim
nazorom, Ze komické neexistuje mimo oblast ludskej sféry (Bergson, 1993: 16). Podla
neho nas smiech je vzdy smiechom nejakej skupiny a potrebuje ozvenu, aby sme sa
necitili osameli. Zaroven zdoéraznuje spoloc¢ensky vyznam smiechu (Bergson, 1993: 17).
Ani komické neexistuje mimo oblast ludskej sféry. Niektori definovali ¢loveka ako jedi-
ného zivocicha, ktory sa vie smiat, ale rovnako by sme mohli povedat, Ze ¢lovek je jediny
zivocich, ktory vzbudzuje smiech (Bergson, 1993: 16). Co vzbudzuje na ¢loveku smiech?
Predovsetkym jeho telo. Smiechovu kultiru reprezentuje aj groteskna koncepcia tela
(Bachtin, 1975). V tomto duchu ide o dvojdomé telo - telo rodiace, rastiice i umierajuce,
telo, v zastupeni ktorého mozu konat aj jednotné telesné organy a pod.:

Na Ciernej hore cicinka ore,
vajcurky brana, picka pohana (Hamar, 1998: 82).

Priznacna pre grotesknu koncepciu je hyperbolizacia. Vsetko, ¢o v predstavach o ide-
alnom tele z tela ,vycnieva“ (brucho, nos, usi, hrb, falus a pod.), je smiesne. Dolezitym
momentom karnevalového smiechu (aj tela) je zniZovanie, teda prevadzanie vsetkého
idealneho, vzneSeného, duchovného, sakralneho a pod. do roviny telesnej, teda do sféry
tela a zeme. Znizovanie a zhadzovanie predstavuje premenu vysokého a vzneSeného na
nizke a Skaredé. Topograficky telo predstavuje vertikdlu bytia na osi ,hore-dolu“. Hore,
to je nebo, dolu, to je materské lono, hrob. Znizovanie akoby kopalo telu hrob pre nové
zrodenie. To znamen3, ze obrazy ludského tela su ¢asto spajané s takymi aktmi, ako su
suloz, pocatie, rodenie, vyprazdriovanie, umieranie... Telo preto nesmeruje k nebytiu, ku
koncu svojej existencie, ale prechadza do sféry, v ktorej prebieha nové pocatie, nové

10 pocarujem
1 podvodnik, lapaj, figliar, angl.



zrodenie a nova hojnost. Telesné lono v zmysle rodiacej zeme vZzdy znamena pociatok
a znovuzrodenie (Bachtin, 1975: 239 - 286).

Na ilustraciu uvaddzam fragmenty z niektorych ludovych piesni, ktoré reprezentuju gro-
tesknu koncepciu tela:

A ty Kaca rapava, rapava nesedaj si polla mna, polla mna,
lebo tvoje rapiny popadaju aj na mna, aj na mna (Hamar, 1998: 118).

Odo dveri na siahu, zav si krivi Smatlavd,
ona zajde do tfiia, von sa za nov hontfla (Hamar, 1998: 167).

Bencatova stara skulava, kuceravi salat predava (Hamar, 1998: 145).

Ked si dala Ciganovi, daj aj mne,
Cigdn ma len jenno vajce, ja mam dve (Hamar, 1998: 125).

Ale kto z nas by chcel byt uvazneny v takomto tele? Kto tuzi po tom, aby sa ludia na
jeho ,vy¢nelkoch® smiali? Podla Bergsona je najvacsim nepriatelom smiechu cit (Bergson,
1993: 16). Radi sa smejeme na druhych - na cudzich, inych, na potupenych animalnych
individuach. ,Komika je vzdy rasistickd, platit maja ti druhi, barbari. (Eco, 1994: 98).
Smejeme sa druhym, a tym ziskavame pocit superiority. PoniZujeme ich a my sami sa
stavame vitazmi. Tento smiech ma ritualnu esenciu vitazstva nad porazenym. V ludovej
piesni su to ¢asto posmesky zamerané na inych (chlapci na dievcatd, dievéata na chlap-
cov, mladi na starych, stari na mladych a pod.):

Druzbovie, druzbovie, zla novina na vas,

skapali pomyje, povedali na vas.

A ten prvy druzba musi o tom vedet,

lebo ho tam nasli pri skopiku sedet (Hamar, 1998: 120).

Kostolianske dieuki mastili si dierki
dubovima, dubovima kuorkami,

abi mali tistie a ot chipkov hustie

ako zlat3, ako zlata borina. (Garaj, 1992: 106).

V nasej kulture je ritualny smiech dodnes aktualny a vSadepritomny. Nemusime hovorit
len o ludovej kulture, lebo napriklad rituadly prechodu v kalendarnych obycajoch alebo pri
rodinnych obycajoch presli znacnou profanaciou a desakralizaciou. Napriek tomu sa radi
smejeme na svadbach, na fasiangovych sprievodoch a zabavach, betlehemcoch, alebo
aj ked k nasim detom zavita Mikulas s ¢ertami. Smejeme sa smieSnemu a neuvazujeme
nad tym, Ze smiech mo6ze byt zabudnutou reprezentaciou ritu a mytu. Smiesne je telo,
grimasa, smiesna je maska, smiesne su pohyby, smiesny je jazyk, smieSny je ten, na kto-
rom sa smejeme. Nové vizualne a audiovizudlne prostriedky ndm prinasaju nové vyrazo-
vé prostriedky pre prezentaciu a reprezentaciu komiky a smiechu. A nova doba prinasa
aj priestor pre nové ritudly - politiku. Alebo je to len aktualizacia karnevalového sveta
stredoveku a renesancie a my dufame, Ze to dvojdomé telo - umierajlce a rodiace sa,
podobne ako svet, ktory odchadza zimou a znovu sa rodi jarou a letom, po fasiangovych
sprievodoch masiek a blaznov znovu oZije.
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