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Summary
Introduction: Biomin-H is a purified bio-preparation made from healthy
egg-shells. The effect of this substance has not been tested on ovariectomized
animals, neither separately nor in combination with vitamin D2. Vitamin D2

is utilized in the prevention and treatment of osteoporosis in humans.
Objectives: To monitor the influence of four months preventive thera-
py by Biomin-H and vitamin D2 to the densitometric and biochemical
parameters of the femur of female rats utilizing the animal model of
postmenopausal osteoporosis.
Methods: In the trial, female adult Sprague-Dawley rats with a mini-
mum body weight of 270 g were studied. They were either bilateral
ovariectomized or underwent a simulated operation. After the opera-
tions they were divided into 5 groups of 8 animals each: healthy con-
trols (SHAM), untreated ovariectomized controls (OVX), ovariectomi-
zed controls treated with Biomin-H (BIO), with vitamin D2 (VIT), and
with both Biomin-H and vitamin D2 (BIOVIT). The Biomin-H and vi-
tamin D2 were administered daily in the food mixture over a period of
110 days. After the 15th week of the trial, weight, densitometric exami-
nation as well as calcium and phosphorus determination from the as-
hes of the prepared femur of the animals were measured.
Results: All the monitored indicators except for the body weight were
higher in the SHAM controls compared to both the OVX group and
the OVX group treated with vitamin D2. The weight of the SHAM con-
trols was significantly lower in comparison with the ovariectomized
animals. Both bone mineral density and bone mineral content in the
femur of the female rats were higher in the groups in which Biomin-H
was administered. The Biomin-H groups had a higher calcium con-
tent in the femur ash than the OVX controls and the OVX controls
treated with vitamin D2. The calcium to phosphorus ratio in the OVX
group treated with Biomin-H was significantly higher in comparison
with the SHAM controls and non-treated OVX controls.
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Súhrn
Pozadie problému: Biomin-H je purifikovaný bioprípravok vyrábaný
zo �krupín nezávadných slepaèích vajec. Úèinok tejto látky sa netesto-
val na ovariektomovaných zvieratách samostatne, ani v kombinácii
s vitamínom D2. Vitamín D2 sa pou�íva v prevencii a lieèbe osteoporó-
zy ¾udí.
Cie¾: Sledovanie vplyvu �tvormesaènej preventívnej lieèby Biominom-
H a vitamínom D2 na denzitometrické a biochemické parametre steh-
novej kosti samièiek potkana pri pou�ití zvieracieho modelu postme-
nopauzálnej osteoporózy.
Metódy: V pokuse boli dospelé samice potkanov kmeòa Sprague-Daw-
ley s minimálnou �ivou hmotnos�ou 270 g bilaterálne ovariektomova-
né a simulovane operované. Po operáciách sa rozdelili do 5 skupín po
8 zvierat: zdravá kontrola (SHAM), nelieèená ovariektomovaná kon-
trola (OVX), ovariektomované samièky potkana lieèené: Biominom-H
(BIO), vitamínom D2 (VIT), Biominom-H a vitamínom D2 (BIOVIT).
Biomin-H a vitamín D2 sme aplikovali v kàmnej zmesi skupinám lie-
èených zvierat denne (celkom 110 dní). Po 15. tý�dni pokusu sme vy-
hodnocovali hmotnos�, denzitometrické vy�etrenie i obsah vápnika
a fosforu v popole vypreparovanej stehnovej kosti zvierat.
Výsledky: V�etky sledované ukazovatele okrem �ivej hmotnosti sami-
èiek potkana boli pri SHAM kontrole vy��ie v porovnaní so skupi-
nou OVX a skupinou OVX lieèenou vitamínom D2. Hmotnos� SHAM
kontrol bola v porovnaní s ovariektomovanými zvieratami signifi-
kantne ni��ia. Kostná minerálna denzita a kostný minerálny obsah
stehnovej kosti samièiek potkana boli vy��ie v skupinách s Biomí-
nom-H. Biominové skupiny mali aj obsah vápnika v popole femuru
vy��í ako OVX kontroly a OVX zvieratá lieèené vitamínom D2. Po-
mer vápnika k fosforu v skupine OVX lieèenej Biomínom-H bol sig-
nifikantne vy��í v porovnaní s SHAM kontrolami a nelieèenou OVX
kontrolou.
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Postmenopauzálna osteoporóza je ve¾mi èastým zdra-
votným problémom u �ien v star�om veku. Charakterizuje
ju nízka kostná hustota, zhor�enie mikroarchitektúry kost-
ného tkaniva, zvý�ená krehkos� kostí a s tým spojené rizi-
ko zlomenín. Vplyvom menopauzy klesá koncentrácia ova-
riálnych hormónov, èo ovplyvòuje okrem iného aj kostný
metabolizmus (31). Estrogény blokujú aktiváciu kostného
obratu i straty kostnej hmoty priamo vplyvom na funkciu
osteoblastov a nepriamo inhibíciou osteoklastov. Zni�ujú
citlivos� kosti na faktory stimulujúce jej resorpciu (21).
Zmeny kostného metabolizmu vplyvom nedostatku estro-
génov nie sú ve¾mi odli�né u ¾udí a u potkanov (2). Na zvie-
racom modeli osteoporózy u samièiek potkana je ochore-
nie simulované vyblokovaním pohlavných hormónov
vajeèníkov ovariektómiou. V dôsledku tejto operácie dochá-
dza k zvý�eniu kostného metabolizmu s naru�ením rovno-
váhy medzi osteoformáciou a osteoresorpciou v prospech
resorpcie. Následne ubúda i kostná hmota. Zmeny vyvola-
né stratou kostného tkaniva na holennej, stehnovej kosti
a bedrových stavcoch zvieracieho modelu sú podobné ako
u postmenopauzálnych �ien (41).

Ovariektomované samièky potkana sa najèastej�ie pou-
�ívajú v modelových �túdiách sledujúcich potencionálny
terapeutický úèinok látok v prevencii osteoporózy postme-
nopauzálnych �ien. Výhodou tohto modelu je mo�nos� ur-
èovania rôznych biomechanických a biochemických uka-
zovate¾ov priamo na kostiach pri �tandardných podmienkach
za relatívne krátky èas sledovania (23).

Primeraný príjem vápnika potravou je nevyhnutný pre
rast a mineralizáciu kostí u ¾udí, ako aj u zvierat. Pre ab-
sorpciu vápnika z èreva je nevyhnutné, aby bol pri trávení
prijatej potravy v èrevnej ��ave v ionizovanej forme (42).
Mno�stvo prijímaného vápnika z gastrointestinálneho traktu
je primárne regulované vitamínom D (20). Vápniková ho-
meostáza v organizme sa zabezpeèuje cez èrevnú absorpciu,
oblièkovú exkréciu a mobilizáciou zásob kalcia z kostí (30).
Pri nadbytku dobre resorbovate¾ného vápnika v krmive do-
chádza k zvý�eniu jeho zásob v kostiach (5).

Vitamín D má významnú úlohu v lieèbe osteoporózy.
Deriváty vitamínu D sa syntetizovali a testovali na regulá-
ciu príjmu vápnika a vývoj osteoporózy v modeli ovariek-
tomovaných samièiek potkana (8, 28). Z nich 1,25-dihyd-
roxyvitamín D

3 
a 24,25-dihydroxyvitamín D

3 
zvy�ujú

absorpciu vápnika i fosforu z gastrointestinálneho traktu,

mineralizáciu kostí a mechanickú pevnos� stehnovej kosti
(9, 24).

Vplyvom dlhodobej kombinovanej terapie vápnikom
a vitamínom D podávaných v kàmnej dávke sa zvý�ili: kost-
ná minerálna denzita, kostný minerálny obsah a mno�stvo
vápnika v kostiach rastúcich laboratórnych potkanov (35).
Ich prídavok do potravy je efektívny nutrièný spôsob pre-
vencie úbytku kostnej hmoty samièiek potkana v zviera-
com modeli (36).

Vápnikový biopreparát Biomin-H je vyrobený zo �kru-
pín nezávadných konzumných slepaèích vajec. Pre svoje
priaznivé zlo�enie makroprvkov, mikroprvkov i iných bio-
aktívnych látok sa vyu�íva v prevencii a lieèbe osteoporó-
zy. Výsledky polroènej �túdie s Biominom-H u postmeno-
pauzálnych �ien ukázali výrazný inhibièný úèinok tohto
preparátu na osteoresorpciu (37). Vitamín D

2 
(ergokalcife-

rol) a jeho deriváty sa vyu�ívajú v lieèbe porúch kostného
metabolizmu u ¾udí, pod¾a najnov�ích zistení v�ak nemajú
priamy vplyv na zvý�enie hustoty kostnej hmoty (10). Úèi-
nok vitamínu D

2 
je u potkanov men�í v porovnaní s vita-

mínom D
3 
i jeho derivátmi (3). Zvý�ené dávky vitamínu D

2

sú v�ak u potkanov podobne ako u ¾udí toxické v dôsledku
hyperkalciémie. Takahashi uvádza, �e hodnota LD

50 
u pot-

kanov je 110,5 mg/kg (0,0354 %) kàmnej dávky, prièom
dochádza k mineralizácii niektorých orgánov, po�kodeniam
oblièkových kanálikov (32), zvý�eniu obsahu vápnika v aor-
tách (6) a krvácaniu v p¾úcach (40).

V práci sme sledovali vplyv �tvormesaènej preventív-
nej lieèby Biomínom-H a vitamínom D

2 
na kostnú minerál-

nu denzitu, kostný minerálny obsah, popol a jeho minerál-
ne zlo�enie stehnovej kosti samièiek potkana zvieracieho
modelu postmenopauzálnej osteoporózy. Ako kontrolná
skupina slú�ila skupina simulovane operovaných zvierat.

MATERIÁL A METÓDY

V pokuse boli ovariektomované (OVX) a simulovane ope-
rované (SHAM) samice kmeòa Sprague-Dawley (Charles Ri-
ver Wiga GmbH, Nemecko) so �ivou hmotnos�ou 270 g.

Samièky potkana sme rozdelili do 5 skupín po 8 zvierat:
zdravá kontrola (SHAM), nelieèená ovariektomovaná kon-
trola (OVX), ovariektomované lieèené s Biominom-H (BIO)
(prídavok 20,3 g Biomínu-H /kg kàmnej dávky, t.j. Ca 183

Závery: Z výsledkov vyplýva, �e hodnoty denzitometrických meraní,
hmotnosti popola, obsahu vápnika a pomeru vápnika k fosforu steh-
novej kosti Biomin-H priaznivo ovplyvnil. Vplyv samého vitamínu D2

a v kombinácii s Biominom-H nebol jednoznaèný. V niektorých uka-
zovate¾och pozitívny úèinok Biominu-H potláèal.
K¾úèové slová: Biomin-H, vitamín D2, ovariektomované samièky pot-
kana, stehnová kos�, BMD, BMC, vápnik, fosfor.

Conclusions: Our results pointed out thet the values of densitometric
measurements, the ash weight, calcium content and the calcium to phos-
phorus ratio in the femur were favourably influenced by Biomin-H. The
influence of vitamin D2, either as a separate preparation or in combina-
tion with Biomin-H, was not explicit enough to be interpreted. Some
indicators even showed that it suppressed the effect of Biomin-H.
Key words: Biomin-H, vitamin D2, ovariectomized female rats, femur,
BMD, BMC, calcium, phosphorus.
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mg/30,5 g kàmnej zmesi); vitamínom D
2 
[VIT] (prídavok

1000 m.j. ergokalciferolu/kg kàmnej dávky, t.j. 31 m.j./30,5
g krmiva); s kombináciou Biominu-H a vitamínu D

2 
(BIO-

VIT) (v mno�stve ako v predchádzajúcich skupinách).
V ka�dej skupine sme skrmovali �tandardnú kàmnu zmes
MP (TOP DOVO Dobrá Voda) obsahujúcu 7,5 g Ca/kg, 6,5
g P/kg a 1000 m. j. vitamínu D

3
/kg zmesi. Skupiny dostá-

vali kàmnu dávku (30,5 g) vypoèítanú pod¾a dennej potreby
vápnika. Destilovaná voda bola k dispozícii ad libitum.

Na preventívnu lieèbu samièiek potkana v modeli osteo-
porózy sme pou�ili biopreparát Biomin-H (3 g obsahovali Ca
1110 mg, Mg 15 mg, P 1,8 mg a iné biologické látky; Biomin-
H, a.s., Trnava) vitamín D

2 
(v 1 kapsule 300 000 m.j. ergocal-

ciferolum in solutione oleasa; Slovakofarma, Hlohovec).
Biomín-H a vitamín D

2 
sme aplikovali zamie�ané v kàm-

nej zmesi. Skupinám lieèených zvierat bola urèená dávka po-
dávaná od prvého dòa pokusu ka�dý deò (celkovo 110-krát ).

Po 15. tý�dni pokusu sme urobili eutanáziu zvierat a vy-
preparovali pravé stehnové kosti samièiek potkana pre den-
zitometrické vy�etrenie, urèenie obsahu vápnika a fosforu
v popole. Po dôkladnom oèistení sme ich odmastili a zafi-
xovali v 80 % etylalkohole. V takto upravených kostiach
sme zis�ovali ich kostnú denzitu (BMD) a obsah minerál-
nych látok (BMC) na denzitometri NORLAND XR-26 pri
�írke snímkovania 7,05 a rýchlosti 60 mm/s. Následne boli
femury vysu�ené pri 105 oC poèas 12 hodín na urèenie su�i-
ny. Po odvá�ení sa spa¾ovali v muflových peciach 12 hodín
pri teplote 550 oC. Urèili sme hmotnos� popola a vzorky
sme ïalej mineralizovali 3 M HCl pre urèenie obsahu váp-
nika a fosforu. Mno�stvo vápnika i fosforu sme urèovali
fotometricky meraním komplexu vápnika s o-krezolftalei-
nom a komplexu fosforu s molybdénanom amónnym pou-
�itím komerèného kitu (CHEMELEX, S.A., Francúzsko).

Výsledky sme �tatisticky vyhodnotili pomocou jedno-
faktorovej analýzy rozptylu (ANOVA) pre signifikantné
analýzy údajov na hladine významnosti 5 % (p<0,05).

VÝSLEDKY

Hmotnos� OVX lieèených i nelieèených skupín bola na
konci pokusu preukazne vy��ia ako v SHAM kontrolách.
Hmotnos� su�iny femuru samièiek potkana po prepoète na
�ivú hmotnos� bola signifikantne ni��ia u v�etkých ovariek-
tomovaných zvierat v porovnaní s SHAM kontrolami. Bio-
minová skupina sa v�ak najviac pribli�ovala k simulovane
operovaným kontrolám (tab. 1).

Kostná minerálna denzita a kostný minerálny obsah steh-
novej kosti z OVX kontroly i OVX skupiny lieèenej vitamí-
nom D

2 
boli signifikantne ni��ie v porovnaní s SHAM kontro-

lou (BMD 0,127±0,005 g/cm2; resp. 0,126±0,006 vs
0,136±0,005 g/cm2, p<0,01); (BMC 0,425±0,037 g; resp.
0,418±0,032 vs 0,468±0,025 g, p<0,01] (obr. 1 a 2). Biomino-

Tab. 1. Hmotnos� femuru a pomer k �ivej hmotnosti samièiek potkana.

Hmotnos� femuru Pomer hmotnosti
Skupina zvierat pred vysu�ením po vysu�ení suchej kosti k

mg mg �ivej hmotnosti

zdravé kontroly 987±58 713±46 0,206±0,018
ovariektomované 978±61 716±45 0,171±0,010***

nelieèené
lieèené s Biomínom-H 1012±67 734±55 0,178±0,015**

lieèené s vitamínom D
2

976±72 709±49 0,169±0,014***

lieèené s kombináciou 1030±106 740±79 0,173±0,010***

Biomínu-H s vitamínom D
2

Obr. 1. Kostná minerálna denzita (g/cm2) stehnovej kosti samièiek pot-
kana v 15. tý�dni preventívnej lieèby; zdravá kontrola (SHAM), ova-
riektomované nelieèené (OVX), ovariektomované lieèené Biominom-
H (BIO), vitamínom D

2 
(VIT), kombináciou Biominu-H a vitamínom

D
2 
(BIOVIT).

Obr. 2. Minerálny obsah (g) stehnovej kosti samièiek potkana v 15.
tý�dni preventívnej lieèby; zdravá kontrola (SHAM), ovariektomova-
né nelieèené (OVX), ovariektomované lieèené Biominom-H (BIO), vi-
tamínom D

2 
(VIT), kombináciou Biominu-H a vitamínom D

2 
(BIOVIT).
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vé skupiny mali tieto ukazovatele vy��ie vo vz�ahu k OVX
kontrolám (vlastný Biomin-H BMD 0,131±0,007 g/cm2

a v kombinácii s vitamínom D
2 
0,130±0,006 g/cm2); (vlastný

Biomin-H BMC 0,448±0,026 g a v kombinácii s vitamínom
D

2 
0,440±0,034 g). Kostný minerálny obsah bol signifikantne

vy��í u samièiek potkana lieèených Biomínom-H (p<0,05)
v porovnaní so samièkami potkana lieèenými vitamínom D

2
.

Hmotnos� popola stehnovej kosti samièiek potkana z OVX
kontroly i OVX skupiny lieèenej vitamínom D

2 
bola preukaz-

ne ni��ia v porovnaní so SHAM kontrolou (p<0,01) (tab. 2).
SHAM kontroly a biominové skupiny mali obsah váp-

nika v popole femuru signifikantne vy��í oproti skupine
OVX lieèenej vitamínom D

2 
na rôznej hladine významnosti

(VIT 197±10 vs BIOVIT 211±14 g, p<0,05; vs BIO 221±18
g, p<0,01; vs SHAM 225±19 g, p<0,001) a nepreukazne
oproti kontrole OVX 207±21 g (obr. 3).

Obsah fosforu v popole stehnovej kosti potkaníc (obr. 4)
bol preukazne vy��í v SHAM kontrole v porovnaní s ova-
riektomovanými skupinami (SHAM 104±7 vs OVX 97±7 g,
p<0,05; vs BIO 94±7 g, vs BIOVIT 92±8 g, p<0,01; vs VIT
85±8 g, p<0,001). Ovariektomovaná skupina s vitamínom D

2

mala preukazne ni��ie hodnoty oproti kontrole OVX (p<0,01)
a OVX skupine lieèenej Biominom-H (p<0,05).

Pomer vápnika k fosforu v popole stehnovej kosti sa-
mièiek potkana v biomínových skupinách oproti SHAM
kontrole a ostatným OVX skupinám závisel od mno�stva
prijatého vápnika z krmiva a jeho absorpcie z gastrointes-
tinálneho traktu (tab. 2). Ovariektomovaná skupina lieèená
Biominom-H mala signifikantne vy��ie hodnoty tohto po-
meru v porovnaní so  SHAM kontrolou pri p<0,05, nelie-
èenou OVX kontrolou pri p<0,01 a skupina OVX s vitamí-
nom D

2 
s OVX kontrolou pri p<0,05.

DISKUSIA

Ovariektómia ovplyvòuje vyu�itie �ivín z kàmnej dáv-
ky samièkami potkana, èo sa prejavuje vy��ími prírastkami
�ivej hmotnosti oproti simulovane operovaným zvieratám
s pravidelným pohlavným cyklom (22, 47). Naopak kostná
hmota ovariektomovaných samièiek potkana ubúda, o èom

Tab. 2. Hmotnos� popola femuru a pomer vápnika s fosforom.

Popol % Ca % P Pomer Ca:P
Skupina zvierat mg v popole

Zdravé kontroly 487±30 46,25±4,90 21,39±0,83 2,161±0,204b

Ovariektomované 457±30a 46,20±3,10 21,51±1,02 2,138±0,105b

nelieèené
lieèené s Biomínom-H 474±37 47,30±3,14 19,81±1,56 2,365±0,209
lieèené s vitamínom D

2
449±31a 44,38±3,70 18,76±1,13 2,339±0,282

lieèené s kombináciou 465±48 46,65±5,38 19,85±1,48 2,311±0,247
Biomínu-H s vitamínom D

2

Obr. 3. Obsah vápnika (mg) v stehnovej kosti samièiek potkana v 15.
tý�dni preventívnej lieèby; zdravá kontrola (SHAM), ovariektomova-
né nelieèené (OVX), ovariektomované lieèené Biominom-H (BIO), vi-
tamínom D

2 
(VIT), kombináciou Biominu-H a vitamínom D

2 
(BIOVIT).

Obr. 4. Obsah fosforu (mg) v stehnovej kosti samièiek potkana v 15.
tý�dni preventívnej lieèby; zdravá kontrola (SHAM), ovariektomova-
né nelieèené (OVX), ovariektomované lieèené Biominom-H (BIO), vi-
tamínom D

2 
(VIT), kombináciou Biominu-H a vitamínom D

2 
(BIOVIT).
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svedèia hodnoty hmotnosti stehnovej kosti (46) po prepoè-
te na �ivú hmotnos� zvierat.

Nadbytok vápnika vo forme Biominu-H podávaného ako
prídavok do krmiva vyu�ili ovariektomované samièky pot-
kana i na zvý�enie hustoty kostnej hmoty. Vy��ie hodnoty
hmotnosti stehnových kostí zvierat pred a po vysu�ení, ale
aj ich popola po spálení, svedèia o dobrej resorbovate¾nosti
z gastrointestinálneho traktu a následnom zvý�ení zásob
vápnika v kostiach (16).

Pre sledovanie úbytku kostnej hmoty u ovariektomova-
ných samièiek potkana sa odporúèa aj meranie kostnej mi-
nerálnej denzity (13, 29) podobne ako u pacientov s osteo-
porózou (27). Prídavok vápnikových preparátov i vitamínu
D v krmive mô�e priaznivo ovplyvni� hustotu kostí (35, 36),
èo potvrdzujú aj na�e výsledky. V skupinách ovariektomo-
vaných samièiek potkana s Biominom-H sa zvý�ila kostná
minerálna denzita a kostný minerálny obsah oproti OVX
kontrole i skupine lieèenej vitamínom D

2
. Pri testovaní váp-

nikových prídavkov do kàmnej dávky dospeli viacerí autori
k podobným zisteniam (11, 42, 43).

Kostný minerálny obsah urèený denzitometricky bol sí-
ce v porovnaní s hmotnos�ou popola stehnovej kosti zvie-
rat ni��í asi o 4�7 %, no podobné rozdiely boli u� publi-
kované (7, 14). Na urèovaní rozdielov medzi skupinami to
v�ak nemalo vplyv. Hmotnos� popola stehnovej kosti a po-
dobne i kostný minerálny obsah nelieèenej OVX skupiny
aj lieèenej vitamínom D

2 
mal ni��ie hodnoty v porovnaní

so simulovane operovanou kontrolou (16, 17).
Priaznivý vplyv podávania vápnika vo forme bioprepa-

rátu Biomin-H je tie� vo vy��om obsahu vápnika v popole
stehnovej kosti samièiek potkana. Namerané hodnoty sú
podobné ako v SHAM kontrole (34). Väè�ie mno�stvo váp-
nika v popole kostí OVX  skupín s Biominom-H oproti
SHAM kontrole a ostatným OVX skupinám bolo na druhej
strane spojené s ni��ím podielom fosforu v popole, èo sa
prejavilo i na pomere týchto makroprvkov. Podobné výsled-
ky boli opísané v literatúre (19, 44, 45).

V preventívnej lieèbe ovariektomovaných samièiek pot-
kana sme pou�ili vitamín D

2 
(ergokalciferol), ktorý sa podá-

va pacientom s osteoporózou, aby sme simulovali terapiu ¾udí.
Priaznivý úèinok u ¾udí sa nemusí prejavi� na zvieratách.
Potvrdila sa druhová �pecifickos� úèinku vitamínu D

2 
(18, 39).

V porovnaní s èlovekom toxickos� vitamínu D
2 
u potkanov

sa prejavuje u� pri ni��ích dávkach v prepoète na hmotnos�,
preto týmto zvieratám v modeloch osteoporózy sa èastej�ie
podáva úèinnej�í vitamín D

3 
a jeho deriváty (1, 12, 15). V mo-

noterapii vitamín D
2 
neovplyvnil úbytok kostnej hmoty ova-

riektomovaných samièiek potkana a výsledky nameraných
hodnôt boli podobné ako u nelieèených zvierat. V na�ej �tú-
dii dochádzalo aj k úbytku vápnika z femuru a následne
k zní�eniu jeho kostnej denzity (4, 12, 25).

Z dosiahnutých výsledkov vyplýva, �e vitamín D
2 
úèi-

nok Biominu-H nezlep�il, skôr naopak, v niektorých uka-

zovate¾och (obsah vápnika a pomer vápnika k fosforu steh-
novej kosti) jeho pozitívny vplyv zni�oval.

V dôsledku zvý�enej kostnej resorpcie ovariektomova-
ných zvierat sme zistili ni��ie hodnoty kostnej minerálnej
denzity, kostného minerálneho obsahu, popola, obsahu váp-
nika v stehnovej kosti ovariektomovaných samièiek potkana
nelieèených a lieèených s vitamínom D

2 
(26). Na�e výsled-

ky ukazujú, �e najpriaznivej�í úèinok na preventívnu lieèbu
ovariektomovaných zvierat mala monoterapia Biomínom-
H. Výhodou tohto biopreparátu ako prírodného produktu
oproti chemicky èistým vápnikovým zlúèeninám je okrem
dobre resorbovate¾ného vápnika aj prítomnos� somatome-
dínovej aktivity (33) a TGFβ (38), ktoré mô�u ma� inhibiè-
ný efekt na degradáciu kostnej matrix.

Na základe na�ich zistení u ovariektomovaných sami-
èiek potkana vo zvieracom modeli sa domnievame, �e v pre-
ventívnej lieèbe postmenopauzálnej osteoporózy bioprepa-
rátom Biomin-H mô�u prebieha� podobné zmeny i u �ien
poèas ranného obdobia poklesu koncentrácie ovariálnych
hormónov, keï prechodne prudko ubúda kostná hmota.
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