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Historicka cesta k vyuce cytodiagnostiky ve Slovenské a Ceské
republice

Marcela Drgonova, Gabriela Maszticsova, Jitka Kobilkova', Otakar Nykli¢ek', Jan Hofejsi

1

Historical road in the education of cytodiagnostics in the Slovak and Czech

Republic

Souhrn

Prvni bilateralni slovenské a ceské cytologické sympo-
zium, které se konalo v Bratislavé za mezindrodni ucasti
dne 6.-7.3.1997, je 50letym vyrocim v¢asného odhalovani
rakoviny cervixu, ale aj vychovy novych cytologi.

V 19. stoleti patolog D. Lambl objevil rakovinové buiky
pri vySetiovani moce, ale cytologie ako diagnostické meto-
dy bylo prvné gynekologmi pouzito az 1947-1950 (V. Cun-
derlik, J. Herold, F. Luksch, A. Magat, O. Nykli¢ek, J. Pazo-
urek, J. Siracky, J. Zidovsky, J. Kobilkova).

V r. 1957 byla cytologie pouzita pri diagnostice chorob
§titné Zlazy (F. Luksch, V. Smejkal, Z. Lojda). Na za&atku
60. let byla publikovina prace o vyuziti cytologie v pneu-
mologii. Slovensky vedec J. Siracky participoval na mono-
grafii WHO vénované cytologii reprodukénich organu.

PiedloZena prace piibliZuje system vychovy cytologu
v obou republikich, ktery by nebyl mozny bez pomoci
I.A.C. a osobné profesora G.L. Wieda (tab. 7).

Klicova slova: cytodiagnostika, vychova, gynekologie.

Prvni bilateralni slovenské a ¢eské cytologické sympozium,
které se konalo v Bratislavé za mezinarodni ucasti dne 6.—
7.3.1997, se zapise do historie jako hodnotici dosavadni vysled-
ky a ukazujici cestu vpted, je SOletym vyroc¢im od doby, kdy
v oboru gynekologie a porodnictvi zacala cytodiagnostika slo-
uzit klinické praxi (v€asnému odhalovani rakoviny cervixu, k po-
souzeni hormonalni situace u Zeny t¢hotné i net¢hotné). Cesta

Narodny onkologicky ustav v Bratislave, 'II. gynekologicka a po-
rodnicka klinika I. 1ékatské fakulty UK v Prahe

Adresa: Prim. MUDr. M. Drgonova, NOU, Klenova 1, 833 10
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Summary

The bilateral Slovak and Czech “Symposium on Cytolo-
gy” held in Bratislava 1997 evaluated the 50 years results
not only of the early discovery of the cervix cancer but also
the education of new cytologists.

In the 19th century the pathologist D. Lambl discovered
the cancer cells in the urine in the autopsy, but the cytology
as a diagnostic method was used in 1947-1950 by gynaecolo-
gists (V. Cunderlik, J. Herold, F. Luksch, A. Magat, O. NyKkli-
cek, J. Pazourek, J. Siracky, J. Zidovsky, J. Kobilkova).

In 1957 cytology was used in the disease of thyroidal
gland (F. Luksch, V. §mejkal, Z. Lojda). In the early sixties
the cytology of the pulmonal disease was published. The
Slovak scientist J. Siracky contributed to the WHO mono-
graph concerning the cytology of the reproductive organs.

The article surveys the system of education of cytologists
in both republics, which would not be possible without the
help of I.A.C., especially of Professor G.L.Wied (7ab. 7).
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k diagnostickému uplatnéni nebyla jednoducha. Méla své od-
purce zejména v osobach ortodoxnich patologli do doby, nez
i oni zacali uznavat nesporné prednosti v prevenci zhoubného
bujeni. Chtéli bychom piipomenout jen nékteré dulezité milni-
ky, o které se cytodiagnostika az do své dnesni podoby opirala.

Na historické cesté bychom radi upozornili na praci nad-
Senych slovenskych a ¢eskych cytologi, bez kterych by pok-
rok ve studiu bunky a uplatnéni vysledki v praxi nebyl moz-
ny. Na obétavou organizatorskou a ucitelskou préci, ktera
zatadila ¢eskou a slovenskou cytodiagnostiku mezi prikop-
niky ve svétovém méfitku. Vyvoj cytodiagnostiky u nas mi-
zeme rozdélit na dveé obdobi:
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Tabulka 1. Prvni studie nadorovych a cyklickych zmén
bunék v CR.

DRGONOVA M. A SPOL.: HISTORICKA CESTA K VYUCE CYTODIAGNOSTIKY

Tabulka 3. Publikace prvnich cytologickych praci z kli-
nické praxe

1846 — Vilém Dusan Lambl (1824-1895): bunky rakoviny
mocového méchyte zjisténé v moci... “mohly by
slouzit k diagnostice”...

1936 — Jifi Trapl: ... estrus u Zeny lze pozorovat v posev-
nich bunkach...

1949 — J. Viklicky a R. Viklicka: Technika selektivni
povrchni biopsie a sté€ry u rakoviny cervixu.

Tabulka 2. Organizace postgradualni vyuky cytodiagnos-
tiky.

A. 1947-1955

Cytodiagnostické stanice

— Lékatské fakulta UPJS Kosice (Gynekologicka klinika —
T. Schwarz, V. Cunderlik)

— Lékarska fakulta UK Praha (I. gynekologicka a porod-
nicka klinika — K. Klaus, J. Herold,

II. gynekologicka a porodnickd klinika — J. Lukas, F.
Luksch)

— Lékarska fakulta UK Bratislava (I. gynekologicka
a porodnicka klinika — S. Stefanik, A.
Magat)

— Lékarska fakulta UK Hradec Kralové (J. Marsalek, O.
Nyklicek)

— Gynekologické centrum Praha 16, Smichov (J. Herold)

— Cytologicka stanice I. gynekologické kliniky v Praze
méla za rok 1952 2300 pacientek.

B. 1955

Celostatni skoleni o prekancerozach

— UDL Slovensko (1 mé&si¢ni — 2 stazisté; za 5 let 68
cytologii — 1/3 z Cech; kolitel A. Magat, J.
Pazourek; organizace — Spole¢nost gynekolo-
gicka a porodnicka a jiné klinické obory —
pneumologie, endokrinologie — V. Smejkal)

C. 1962-1990

PravidIné kursy na katedfe gynekologie a porodnictvi.
Zkousky z cytodiagnostiky pfii atestaci II. pro
1ékarte.

Skola pro cytologické laboranty (Brno) — M. Sonek

I. Prvni obdobi (tab. 1) zahrnuje 19. stoleti, kdy jako i jin-
de ve svéteé popsali néktefi badatelé nalezy nadorovych bu-
nék v pitevnim materialu nebo v lidské tkani. U nas V.D.
Lambl (1846) nasel nadorové bunky pfi vySetfeni moci. Z pa-
tologie v Praze odesel 27lety Lambl jako profesor terapie do
Var$avy a po té do Charkova. Byl jednim z téch slovanskych
vlastenci, ktefi se schazeli u B. Némcové.

1948 — F. Luksch (gynekolog): Cytologie vaginalnich stérti
(Usti nad Labem)

1950 — O. Nyklic¢ek (gynekolog): Hodnoceni funkénich
cytogrami (Cas. 1ék. &es.), PoSevni natéry ve
fysiologii (Prakt. lékar)

1951 — V. Cunderlik (gynekolog): Dyskarioza v buitkach
karcinomu cervixu (Bratisl. lek. Listy)

1951 — J. Herold (gynekolog): Cytodiagnostika karcinomu
cervixu (Cas. 18k. Ges.)

1951 — A. Magat (gynekolog, patolog): Prekancerozy
(Slowv. lek.)

I1. Druhé obdobi cytodiagnostiky je po druhé svétové val-
ce, kdyz byla cytologie zavedena jako klinicka vySetrovaci
metoda (V. Cunderlik, O. Nyklicek, F. Luksch, J. Herold, J.
Siracky, A. Magat) (tab. 2). K Sirokému vyuZiti cytologické
metody bylo tieba vychovat dalsi cytology a cytologické la-
boranty. Tohoto ukolu se ujala gynekologicka a porodnicka
spole¢nost (Skolili MUDr. A. Magat, DrSc., prof. J. Pazou-
rek, DrSc., MUDr. M. Sonek, CSc.) a Skola pro cytologické
laboranty v Brné (tab. 3). Nebyla to jen gynekologicka spo-
le¢nost, ktera organizovala gynekologické stanice. V. Olomo-
uci zacina péstovat cytodiagnostiku v pneumologii MUDr.
C. Simeéek. Po zalozeni Endokrinologického tstavu v Praze
1.1.1957 ptechazi do n&j 1.2.1957 F. Luksch a 1.10.1957 in-
ternista V. Smejkal. Zakladaji cytopatologické centrum, ve
kterém spolupracuje s nimi prof. Z. Lojda, DrSc., a oboha-
cuje cytologii §titné zlazy o histochemické metody.

Na Slovensku se rozviji zasluhou Fukalovou metoda aspi-
racni cytologie a zlepSuje se technika, kterou prevzali mnozi
cytologové v Evropé. Gynekologicka cytodiagnostika byla od
r. 1962 do r. 1990 nedilnou soucasti atestaci II. stupné z gy-
nekologie a porodnictvi (tab. 3). K pfipravé na atestaci bylo
nutné vypracovat systém postgradualni vychovy. Piejit od
jednotlivych Skolicich akci k systému vyuky (tab. 4) a k na-
psani ucebnich pomucek. Cytologicka vySetfovaci metoda
byla v oboru gynekologie a porodnictvi soucasti uc¢ebnic pro
studenty mediciny. Ucebnice slouzily zaroven vS§em mladym
1ékatam, ktefi se pfipravovali k atestaci L. a II. stupné z obo-
ru (tab. 5). K specialni prupravé cytologhh v onkologické
a funkéni cytodiagnostice (hormonalni i t€hotenské) vysly
monografie. Lukschiv “Uvod do poevni cytologie” z r. 1953
byl prvni cytologickou monografii ve stredni Evropé. Veliké
uznani v prukopnické praci v cytodiagnostice se dostalo slo-
venskému cytologovi MUDr. Janu Sirackému, DrSc., ktery
se stal spolupracovnikem Svétové zdravotnické organizace
(WHO) a spolupracovnikem na monografii, vydané touto
organizaci: Cytologie Zenského genitdlniho traktu (tab. 6).
Ceska a slovenskd cytodiagnostika méla zahy vazbu na cyto-
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Tabulka 4. Vyuka cytologie jako oboru — ucebnice
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Tabulka 6. Vyuka cytologie jako oboru — uéebni texty

1953 — J. Trapl: Ucebnice zenského 1ékarstvi
F. Luksch: O posevni cytodiagnostice v gynekolo-
gii (+ obrazy)
1958 — J. Trapl, M. Vojta: Zenské lékaistvi
1959 — J. Lukas, K. Klaus: Gynekologie, u¢ebnice pro
Iékatské fakulty
J. Herold, J. Kobilkova: Kapitola cytologie s obrazy
1961 — K.Klaus: Porodnictvi
J. Kobilkova: Cytologie (+ obrazy)

Tabulka 5. Vyuka cytologie jako oboru — monografie

1953 — F. Luksch: Uvod do posevni cytologie

1954 — J. Herold, F. Luksch: Cytodiagnostika rakoviny
rodidel

1960 — O. Nyklicek: PoSevni cytologie t€¢hotenstvi, porodu
a Sestinedéli

1962 — C. Simedek: Cytologické vysetfeni v pneumologii

1964 — J. Zidovsky: Po$vova cytodiagnostika v tehotenstve

1970 — O. Nyklic¢ek: Gynekologicka hormonalni cytodiag-
nostika

1973 — J. Siracky: Cytology of the Female Genital Tract
(WHO spoluprace)

1984 — J. Zidovsky: Posevni cytodiagnostika v patofyzio-
logii t€hotenstvi
J. Kobilkova, J. Siracky: Cytodiagnostika v gyne-
kologii

1990 — J. Kobilkova, J. Siracky a spol.: Cytodiagnostika v
gynekologii (II. pfepracované vydani)

logické mezinarodni déni. Ta by nebyla myslitelna bez orga-
nizacni prace ¢eskych a slovenskych cytologli a bez uc¢inné
podpory prof. dr. G.L. Wieda, F.I.A.C. Za prukopnické ¢iny
a polozeni pevnych zékladi pro rozkvét cytodiagnostiky vdé-
¢ime J. Heroldovi, F. Lukschovi, O. Nykli¢kovi, V. Cunderli-
kovi, A. Magatovi, J. Sirackému, J. Pazourkovi a v§em tém,
ktefi dovedli cytologii k jejimu Sirokému uziti (tab. 7). cyto-
logicka komise pies cytologickou sekci zalozenou O. Nyk-

1982 — J. Sloboda, K. Kundracova: Zaklady cytodiagnosti-
ky

1990 — O. Nyklicek, J. Sloboda: Cytodiagnostika pro SZP

1991 — J. Sloboda, G. Maszticsova, M. Drgonova: Klinicka
cytologia

Tabulka 7. Mezinarodni spoluprace ve vyuce cytodiagnos-
tiky

1959 — Zalozeni cytologické komise v Gynekologické
a porodnické spolecnosti (F. Luksch, J. Herold, O.
Nyklicek, J. Siracky)

1962 — Ptipojeni gynekologické cytologické sekce k mezi-
narodni cytologické akademii (I.A.C.)

1963 — I. védecké sympozium UPMD-Podoli (O. Nyklicek,
J. Zidovsky, J. Kobilkova, A. Kralova, J. Siracky)

1970 — Zalozeni Federace evropskych cytologickych
spolecnosti E.F.C.S., Praha, Obecni dam (J.
Zidovsky, A. Magat, J. Kobilkova, A. Kralova, J.
Siracky)

1984 — Kooptace zastupct cytologt jinych klinickych
oborti a patologl

1990 — Zalozeni Spolecnosti klinické cytologie pro
vSechny aktivni cytology laboranty i lékate (do
rozdéleni CSFR federalni)

lickem k Spolec¢nosti klinické cytologie v dnesni podobé,
napsala svou padesatiletou historii. Nové kapitoly pisi po roz-
déleni CSFR samostatna Slovenska sekcia klinickej cytold-
giea Ceskd spole¢nost pro klinickou cytologii. V novém uspo-
fadani se tvofi nové podminky pro jesté vétsi uzitek cytologie
pro pacienty vSech klinickych oboru.
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