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I1. slovensko-polské gynekologické tatranské dni

15.-19. januara 1997 sa v ramci oficidlnych akcii Sloven-
skej gynekologicko-pdrodnickej spolocnosti SLS konal v Lip-
tovskom Mikulasi II. roénik slovensko-polskych gynekolo-
gickych tatranskych dni.

Myslienka vznikla pri spolo¢nych stretnutiach s naSim
priatelom z Polska - prof. Klimekom - ako spontanna aktivi-
ta pre lepSie spoznanie sa a vymenu odbornych a klinickych
skusenosti. Pri diskusiach o forme a naplni nerezonoval v§ak
len odborny aspekt, ale aj spolo¢ensko-kultirny, ¢o sa po
absolvovani dvoch ro¢nikov ukazalo ako velmi prospesné.

Podujatie prebiehalo v prijemnom prostredi hotelov Bo-
cian a Pyramida v Liptovskom Mikulasi a zucastnilo sa na
nom 120 kolegov z Polska a Slovenska. Organizatorov pre-
kvapil velky zdujem polskych kolegov a naopak mensi zau-
jem lekarov zo Slovenska, o je na skodu veci.

Miesto konania bolo zvolené zdmerne tak, aby vyhovova-
lo nielen kapacitne, ale aj moznostou §portovych aktivita aby
bolo finan¢ne dostupné pre kazdého.

Ucastnikov privitali doc. Stencl a prof. Klimek. Odborny
program bol venovany problematike lekarskeho vedenia po-
rodu, Dopplerovej sonografii v tehotnosti a hysteroskopii.
Program bol koncipovany tak, aby kazdy den bola jedna té-
ma uvedena kratkou vyziadanou prednaskou a po nej sa roz-
prudila neformalna, ale o to uzito¢nejsia diskusia.

Prinos stretnutia bol najmé v tom, ze déraz sa kladol na
praktické klinické sktisenosti lekarov z ré6znych pracovisk
v Polsku a na Slovensku. Velmi otvorene a kriticky sa hod-
notil prinos, ale aj negativa tej-ktorej diagnostickej alebo lie-
¢ebnej metddy. Tak to bolo aj pri prvej zvolenej téme - lekar-
ske vedenie pérodu. Tento problém bol nastoleny nie ako Cis-

to medicinsko-prakticka otazka, ale ako filozoficky problém.
Diskutovalo sa o optimalizacii terminu porodu, objektiviza-
cii biofyzikalnych a biochemickych kritérii a o moznostiach
pocitatovej prognézy terminu porodu. Dalej to boli otazky
pritomnosti lekara alebo porodnej asistentky pri pérode, ale
aj polohy rodic¢ky pocas I. a II. doby pérodne;.

V druhej téme ,,Dopplerova sonografia v tehotnosti re-
zonovali otazky indikacii a frekvencie vySetreni, ako aj pro-
gnostického benefitu a validity diagnostickej metddy. Stale
sa diskutuje aj o pristrojovom vybaveni pracovisk, pricom pol-
ski kolegovia nam Gprimne zavideli moznosti diagnostiky aj
v ramci skriningu v tehotnosti - dokonca aj na mensich zdra-
votnickych zariadeniach, ¢o je u nich zatial pre nedostatocné
pristrojové vybavenie nemozné.

Pri tretej téme ,,Hysteroskopia® boli frekventované otazky
o indikacii, dostupnosti diagnostiky alebo operacného vyko-
nu, ekonomické otazky, ale aj problematika erudicie a sp6so-
bilosti zdravotnickeho personalu pre tieto vykony.

Myslim si, Ze podla ohlasov, ktoré som dostal, splnilo nase
stretnutie svoj ucel, a to nielen vdaka prekrasnej prirode Niz-
kych Tatier, dobrym snehovym podmienkam a pohostinnosti
a osobnej angaZovanosti majitelov tychto hotelovych zariade-
ni. Dovolujem si podakovat vSetkym sponzorom a kolegom,
bez pomoci ktorych by sa toto podujatie nedalo realizovat.

Verim, Ze naSe stretnutia nadobudnu charakter tradicie
a teSime sa na stretnutie s Vami na III. ro¢niku tatranskych
dni v polskej Krynici.

Juraj Dubcdk
koordinator

Gynekologicko-porodnicke oddelenie NsP Dolny Kubin

SPRAVA

Endometrium v premenopauze, perimenopauze a postmenopauze

Sprdva z pracovno-vedeckej schédze, ktord sa konala 8. novembra 1996 v Bratislave

Pri prilezitosti Zivotného jubilea prim. MUDr. Rdberta
Paldiu, CSc., zastupcu prednostu II. gynekologicko-porod-
nickej kliniky FN a LFUK v Bratislave, usporiadali Sloven-
ska lekarska spolo¢nost, Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost a II. gynekologicko-pdrodnicka klinika FN

a LFUK v Bratislave celostatnu pracovno-vedecku schodzu
na tému ,,Endometrium v pre-, peri- a postmenopauze®.

V slavnostnej €asti schodze, ktoru viedol prof. MUDr. Mi-
chal Valent, DrSc., vedecky sekretar SGPS SLS, predniesol doc.
MUDr. Karol Holoméan, CSc., prihovor k Zivotnému jubileu
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prim. Paldiu. V mene SGPS SLS jubilanta pozdravil prof.
MUDr. M. Valent, DrSc., ktory mu odovzdal aj Pamétni me-
dailu SLS. Jubilanta pozdravili aj zastupcovia ostatnych brati-
slavskych gynekologicko-pdrodnickych klinik a niekolkych
mimobratislavskych gynekologicko-porodnickych oddeleni.
V odbornej casti schddze odznelo 16 prednasok a pre-
zentovanych bolo 8 posterov. Vyznamné boli najmé hlavné
referaty renomovanych domadcich a zahrani¢nych autorov.
Uvod do problematiky, ako aj dovody vyberu uvedenej témy
konferencie, predniesol doc. Holomai. Prof. Danihel (Ustav
patologickej anatomie LFUK, Bratislava) a prof. Breitenec-
ker (Patologicky institut, Vieden) predniesli pracu o histolo-
gickej diagnostike a klasifikacii funkénych, ale najméd ma-
lignych zmien endometria. Prof. Kobilkova a prof. Lojda (Pra-
ha) predniesli referat o cytologickej diagnostike zmien endo-
metria. Zakladné informécie o diagnostickej a lieCebne;j
hysteroskopii, spolu s typickymi hysteroskopickymi nalezmi
a operacnymi postupmi prezentoval prof. Tinga (Groningen).
O ultrazvukovej diagnostike endometria referovali a pocet-
né ultrazvukové nalezy prezentovali doc. Sohn a dr. Schies-
ser (Heidelberg). Doc. Gitsch (Vieden) referoval o terapeu-
tickych postupoch pri jednotlivych typoch prekancerdz en-
dometria. Doc. Suska (Bratislava) uviedol druha &ast scho-
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dze prednaskou venovanou hlavnym zdsaddm hormonalne;j
lie¢by a pre-, peri- a postmenopauze a jej vplyvom na endo-
metrium. Prof. Goretzlehner (Torgau) svoj referat zameral na
vyznam gestagénov v rdmci hormondlnej substitucnej lie¢-
by. Doc. Murin (Bratislava) rozviedol problematiku hormo-
nalnej substituénej lieCby z hladiska kardiovaskularnej pro-
tekcie Zeny a dr. Killinger (Bratislava) z hladiska prevencie
a lieCby osteopordzy. Okrem tychto hlavnych referatov (kaz-
dy v rozsahu 20-30 minut) odzneli aj kratSie prednasky (7-
10 min) a boli vystavené postery (SR, CR, Svédsko).

Na schddze sa zi¢astnilo takmer 200 gynekologov zo Slo-
venska a Ciech, ktori vyuzili pritomnost vyznamnych odbor-
nikov, o ¢om svedci bohatd a zaujimava diskusia po kazdej
prednaske.

Schddza bola spojend aj s vystavkou viacerych farmace-
utickych firiem. Hlavnym sponzorom schddze bola firma
Jenapharm, vdaka ktorej budu vsetky hlavné prednésky a vy-
brané kratSie referaty v plnom zneni uverejnené v publikacii
,Endometrium v pre-, peri- a postmenopauze“. Publikdcia
bude v 1. polroku 1997 distribuovana vsetkym ¢lenom Slo-
venskej gynekologicko-pérodnickej spolo¢nosti SLS.

Pavel Suska

SPRAVA

Celostatna vedecko-pracovna schodza ,,Planované rodicovstvo - reprodukéné zdravie®

IV. celostatna vedecko-pracovna schodza ,,Planované ro-
dicovstvo - reprodukéné zdravie®, ktorti usporiadala Sloven-
ska spolocnost pre planované rodi¢ovstvo a vychovu k rodi-
covstvu v spolupraci so Slovenskou gynekologicko-pdrodnic-
kou spolo¢nostou SLS a Akadémiou vzdelavania SR, sa ko-
nala 18.4.1997 v Bratislave. Toto odborné podujatie iste voslo
do povedomia Sirokej odbornej spolo¢nosti, pretoZe tu od-
znelo 15 prednasok na vysokej odbornej trovni. Podujatie
patrilo k najva¢sim u nas aj poc¢tom ucastnikov - 130. Preto-
ze tematika reprodukéného zdravia je multidisciplinarna, aj
prednasajuci zastupovali nielen medicinske odbory, ale aj
oblast psycholodgie a vzdelavania, co obohatilo podujatie.

Uvodnu prednasku venoval prof. MUDT. J. Stefanovig,
DrSc., problematike antifosfolipidovych protilatok a ich vzta-
hu k reprodukcii. Z hladiska kontracepcie odznel zaujimavy
nazor na zvysené riziko tromboembolickej choroby u Zien,
ktoré maju antifosfolipidové protilatky, ¢o by sa mohlo vyu-
zit pri vybere vhodnych kandidatok na hormonalnu kontra-
cepciu. Podobne by sa dal tento poznatok vyuzit aj pri plano-
vani tehotnosti v rizikovych skupinach Zien.

Doc. MUDr. M. Ondrejéak, CSc., upozornil na proble-
matiku reprodukénych strat v II. trimestri gravidity z gene-

tického hladiska. Zameral sa najmi na interdisciplinarnu spo-
lupracu medzi gynekologmi a genetikmi, ktora casto nie je
na pozadovanej urovni. Najmé v diskusii poukazal na model
zauzivany na Dérerovej nemocnici v Bratislave, ktory sa bli-
i idedlnej predstave. Vyzdvihol dnesné medicinske, ale aj
Tudské krédo, Ze ,... planovanie rodiny ma byt predovsetkym
planovanim zdravého diefata“.

Zaujimava bola aj prednaska dr. I. Luksika a spol. o sub-
jektivnej hodnote panenstva. Autori spracovali dotaznikovu
akciu medzi 30 $tudentkami Filozofickej fakulty UK v Bra-
tislave. Skupinu analyzovali podla ich postojov k panenstvu
a k zaciatku sexualneho Zivota.

Dalgie 3 prednasky analyzovali populaéné trendy na Slo-
vensku. Autori prispevkov MUDr. Cupanik, CSc., MUDr.
Posluch a MUDr. Belan so spolupracovnikmi poukézali na
klesajuci trend umelych preruseni tehotnosti. Velmi cenna je
informacia, Ze na I. Zenskej klinike v KoSiciach platia Zeny
za miniinterrupény vykon 2000 Sk a za UPT medzi 8.-12.
tyzdnom gravidity 3000 Sk. Tento aktivny pristup je prikla-
dom o to cennejSim, Ze dodnes nie je cenovy vymer, ktory by
zvyhodnoval miniinterrupciu, napriek pisomnej intervencii
Spolo¢nosti pre planované rodicovstvo u ministra financii.
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MUDr. Kliment, CSc., a MUDr. Cupanik, CSc., poukazali
narozdielne etické pristupy k reprodukénému zdraviu. Obcian-
ske postoje sa opieraju o vedecké poznatky, ako i filozofiu
OSN, WHO a dalsich institacii, ktorych cielom je zvysit kvali-
tu reprodukéného zdravia, okrem iného aj cestou zdravotnej
a sexualnej vychovy. Oproti nim stoja konfronta¢né fundamen-
talistické nabozenské nazory, ktoré su proti komplexnej sexu-
alnej vychove, proti uplatneniu zakladnych ludskych prav v ob-
lasti planovania rodiny a proti modernej antikoncepcii.

MUDr. Zatopek - predstavitel ,,Centier psychologicko-
poradenskych sluzieb® - zhodnotil v prednaske vyse 30-roc-
nu ¢innost tejto institucie, ktord bola v nedavnej minulosti
ovela flexibilnejSia v poradenskej ¢innosti ako mnohé zdra-
votnicke zariadenia. Nedostatkom financii prichadzaju aj tie-
to centra o externych spolupracovnikov, ¢o znizuje kvalitu
ich prace. Aj v tejto prednaske rezonovala myslienka tesnej-
$ej interdisciplinarnej spoluprace odbornikov v oblasti rep-
rodukéného zdravia.

Dr. E. Kollarikova z ,,Centra planovaného rodi¢ovstva“ pred-
stavila vo svojej prednaske zdravotnicke zariadenie, ktoré sa uz
viac rokov venuje najma praci s mladezou. Od roku 1995 aktiv-
ne spolupracuje so Slovenskou spolo¢nostou pre planované ro-
dicovstvo. Na konkrétnych ¢islach poukéazala na klesajuci pocet
interrupcii u mladych dievcat, ktoré navstevuju toto zariadenie.
Zdoraznila neustale narastajuci zaujem o moderni antikoncep-
ciu. Roku 1996 sa rozsirila ponuka kontraceptiv o diafragmy.

Doc. MUDr. J. Hinst, CSc., sa zameral na planované rodi-
covstvo u drogovo zavislych osob a u HIV-pozitivnych Zien.
Tato prednaska patrila obsahovo i formalne medzi najlepsie.
Aktuélne reagovala na stale sa zvySujice nebezpecenstvo dro-
govej zavislosti u mladych Zien. Aj ked tejto problematike
bolo venovanych uz niekolko pracovnych schédzi, predsa by
tato prednaska mala byt sucastou planu akcii SGPS SLS.

Skutocnym oZivenim pracovnej schddze bolo vystupenie
nasho dlhoroéného priatela prim. MUDr. J. Sracka, Gestného
predsedu Ceskej spolo¢nosti pre planované rodi¢ovstvo. Ako
je to pre neho typické, aj teraz si vybral nezvyc€ajnu tému
o sexualnom spravani opice Pan paniscus Bonobo, ktoré
v mnohom pripomina ¢loveka.

MUDr. Bolfik a spol. poukédzali na moznosti pésobenia
v oblasti vychovy k rodi¢ovstvu v roznavskom regione, kto-
ry ma vlastné Specifika.

MUDr. Kozar (Nitra) upozornil na potrebu primarnej diagnos-
tiky endokrinopatii u mladych Zien, ktoré treba liecit kauzalne a az
potom mozno nasadit v lieCbe hormonalne kontraceptiva.

MUDr. Turkota podal prehlad urgentnej kontracepcie.
V diskusii zarezonovala otazka financovania tohto druhu
kontracepcie ziadatelkami. Doc. MUDr. J. Vrabec, CSc., dr.
Kovacova a doc. MUDr. V. Mathernova, CSc., poukazali na
moznosti, ktoré poskytuje moderna androlégia v programe
asistovanej fertilizacie.

Utastnici konferencie dostali preklad manuélu FIGO ,,Pla-
nované rodi¢ovstvo®, ktory vydala Slovenska spolo¢nost pre
planované rodi¢ovstvo. Ide o ucebnicu, ktora bola financo-
vana z programu Phare a ma sluzit najma odbornikom, ktori
pracuju v oblasti reprodukéného zdravia.

Na zaver ucastnici schvalili nasledovné memorandum:

Demograficky vyvoj je problém, ktorym sa zaoberd cely
kultirny svet a ktory rezonuje aj na Slovensku. RieSenie toh-
to problému nesmie byt dévodom na porusovanie zdkladnych
ludskych prav v oblasti pldnovania rodic¢ovstva. Planované
rodic¢ovstvo neovplyvituje demograficky vyvoj, ale prispieva
k ochrane reprodukcéného zdravia, najmd Zien, pretoze vedie
k redukcii poctu interrupcii, coho dokazom je redukcia poctu
umelych preruseni tehotnosti o 52 % od roku 1988.

Vyznam, aky sa pripisuje v kulturnom svete reprodukcné-
mu zdraviu, chceme podporit aj citdciami dvoch vyznamnych
osobnosti ndsho desatrocia: ,,Sme presvedceni, Ze interrup-
cia md byt legdlna, bezpecnd a zriedkava ™ (B. Clinton)
a “Kriminalizdcia umelého preruSenia tehotnosti a nedosta-
tok antikoncepcie robi z interrupcii zdravotnicky hazard, pri-
com neznizuje ich pocet” (prof. G. Benagiano, WHO,).

Zaverom mozno konstatovat, Ze IV. ro¢nik celostatnej ve-
decko-pracovnej schddze bol mimoriadne Gspesny. Chceme
podakovat koordinatorovi schodze prof. MUDr. M. Valento-
vi, DrSc., vSetkym organizatorom a sponzorom.

Viadimir Cupanik
Slovenska spolo¢nost pre planované rodi¢ovstvo

SPRAVA

Aktualne problémy toxoplazmézy prezentované na VII. eurépskom
parazitologickom multikolokviu
Pavol Dubinsky

Parazitologicky tstav SAV v KoSiciach
Adresa: Doc. MVDr. P. Dubinsky, DrSc., Parazitologicky ustav
SAV, 040 00 Kosice, Slovensko

Siedme eurdpske multikolokvium sa konalo v Parme (Ta-
liansko) 2.-6. septembra 1996. V priestoroch staroslavnej uni-
verzity ho organizovala Talianska parazitologicka spolocnost
z poverenia Eurdpskej parazitologickej spolo¢nosti.



Problematike toxoplazmdzy boli venované 2 sympozia.
Prvé z nich v sekcii parazitarnych ochoreni malo nazov ,,Pre-
vencia prenatalnej a postnatalnej toxoplazmozy: smery a bu-
duce stratégie®. Druhé bolo satelitné sympdzium multikolok-
via pod nazvom ,,Toxoplazmodza“ a sponzorovala ho firma
Bayer AG. Na tomto vedeckom podujati sa problematike to-
xoplazmdzy venovalo 9 pozvanych prednasok, 13 referatov
a 11 posterovych prispevkov.

Zévaznost toxoplazmdzy - ochorenia vyvolaného prvo-
kom Toxoplasma gondii, ktory je rozsireny po celom svete,
je vSeobecne znama. Hostitelom parazita su macky, ktoré
vylucuju oocysty fekaliami do prostredia, kde sa mézu naka-
zit medzihostitelia. MedzihostiteImi, okrem ¢loveka, su hlo-
davce, hospodarske a volne Zijuce zvieratd. V ich svaloch
a mozgu su potom zivotaschopné pseudocysty, ktorymi sa
moZe nakazit Clovek, ak konzumuje tepelne nedostatocne
upravené méso alebo iné produkty zo zvierat. NajrizikovejSie
je tepelne neupravené miso oviec, krav a oSipanych z malo-
chovu. Toxoplasma gondii sa nasla aj v mlieku oviec a koz.
V kravskom mlieku a slepacich vajciach sa nezistila. Klinic-
ka forma ochorenia len zriedkavo postihne infikovanych imu-
nokompetentnych Iudi. Priméarna infekcia sa prejavi v tychto
pripadoch najcastejsie len miernym zvacSenim lymfatickych
uzlin. Toxoplazmoza prepukne ako klinicky manifestné ocho-
renie najma vtedy, ak je imunitny systém poskodeny (primar-
ne alebo sekundarne). Najzavaznejsi je kongenitalny prenos
ochorenia, ktory nastdva u latentne infikovanej imunodefi-
cientnej matky alebo pri primarnej infekcii matky. Parazit pre-
chadza placentou a vyvolava kongenitalne ochorenie s taz-
kym poskodenim plodu pri infikovani v prvom trimestri gra-
vidity. Pri takejto infekcii matky v druhej polovici tehotnosti
sa ochorenie prejavi u deti v réznom veku po narodeni.

Uz z tohto strué¢ného prehladu vyplyvajui roznorodé ces-
ty nakazenia, velmi zlozity Zivotny cyklus prvoka T. gondii
a zavaznost ochorenia, ktoré vyvolava. Problematika toxo-
plazmézy prezentovana na multikolokviu sa stretla s mimo-
riadnym ohlasom.

Pomerne velky priestor bol venovany rizikovym faktorom
nakazy T. gondii. Macky st v Eurdpe vyznamne infikované -
v prvom roku az 70 %. Aj ked vylucuju oocysty len kratko,
najma po prvej infekcii, kazda macka vyluci az 600 milionov
oocyst.

Epidemiologicka situacia z hladiska vyskytu toxoplazmd-
zy u Tudi je v Eurdpe velmi rozdielna. Séroprevalencia proti-
latok proti toxoplazmdze bola najvyssia u tehotnych Zien vo
Francuzsku (50-72 %), stredna v Holandsku, Taliansku a Bel-
gicku (33-55 %) a nizka v Anglicku a Finsku (15-38 %).
Nizka séroprevalencia je aj v USA. S vekom sa séropozitivi-
ta zvySuje. Z dlhodobého pohladu sa aj v Eurdpe séropreva-
lencia znizuje. Za poslednych 20 rokov klesla napr. v Talian-
sku o 20 %. Hlavné pric¢iny poklesu su: konzumacia mraze-
ného mésa, vyssi hygienicky Standard populacie, kimenie
maciek komercne pripravovanou potravou. Macky chované
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v byte su toxoplazmoézou infikované zriedkavo. Najcastejsie
su infikované tilavé macky a macky prichadzajuce do kon-
taktu s vonkaj$im prostredim, kde sa mézu nakazit uloveny-
mi hlodavcami. Volne sa pohybujice macky kontaminuju
vykalmi pieskoviska, okolie domov na sidliskach, dvory a za-
hradky rodinnych domov.

Jednou z pricin, preco sa toxoplazmdza opét dostava do
popredia pozornosti odbornikov, je skuto¢nost, Ze sa s nou
stale CastejSie stretavame ako s oportunnou parazitézouu imu-
nodeficientnych pacientov. Vyskyt AIDS sposobil vyznamny
narast poctu toxoplazmovych encefalitid. Pri sekunddrnom
poskodeni imunity u infikovanych osob nastava reaktivacia
latentnych bradyzoitov a nasledne vznikd meningitida alebo
meningoencefalitida. Pri primarnej infekcii imunodeficient-
ného pacienta moze nastat nekontrolovatelné mnozenie ta-
chyzoitov s naslednou encefalitidou, myokarditidou alebo
zapalom pluc. Toxoplazmédza sa musi vylucit aj u darcov or-
ganov urcenych pre transplantaciu.

Toxoplazmdze sa vSak venuje najvacsia pozornost pre ri-
ziko kongenitalnej nakazy. Zatial ¢o deti matiek s dostatoc-
nou hladinou IgG protilatok su chranené, poskodené su deti
matiek bez ochrannych protilatok (ak sa matka primarne in-
fikuje pocas tehotnosti). Ochorenie sa potom rozvinie skor,
ako je dieta chranené protilatkami matky. Problém kongeni-
talnej toxoplazmdzy mdzeme demonstrovat na priklade Ne-
mecka, kde sa ro¢ne narodi asi 800 tisic deti. Sérokonverzia
bola zistena pri 5600 pérodoch a u 2800 deti bola diagnosti-
kovana prenatalna infekcia. Z nich bolo 280 viac alebo me-
nej poskodenych a u 1540 deti doslo k neskor$im prejavom
poskodenia.

Prof. Aspdck prezentoval spésob prevencie toxoplazmo-
zy v Rakusku. Prevencia je zamerana na séronegativne Zeny,
u ktorych sa zistuje mozna primarna infekcia pocas tehot-
nosti. Idealne je zistenie sérologického statusu tehotnej Zeny
na zéklade jedinej vzorky séra ziskaného Co najskor na za-
¢iatku tehotnosti. U IgG-negativnych Zien je alternativou zis-
tenie IgM, IgA, pripadne IgE-protilatok, alebo pouzitie testu
avidity IgG-protilatok. Pri zisteni séropozitivity sa vysetre-
nie opakuje o 10 dni alebo neskér a podla vysledku sa roz-
hoduje o dalSom postupe.

Vo viacerych prednaskach sa pozornost sustredila na pria-
mu diagnostiku toxoplazmdzy PCR-metddou v krvi, v am-
niotickej tekutine, pripadne v inych telesnych tekutinach. Tato
metdda sa porovnavala s dékazom T. gondii kultivaciou a bio-
logickym pokusom. Vyhodou PCR-met6dy je pomerne rychla
diagnostika. Najnovsie metody umoznuju urcit diagnézu uz
za 3 hodiny. Musime si v§ak uvedomit, Ze PCR-metdda neu-
moznuje zistif Zivotaschopnost a infekénost parazita, ale iba
pritomnost DNK a jeho fragmentov. Podla viacerych autorov
bola tito metdda Standardizovana pre rutinné pouzitie. Ta-
lianski autori zistili v 30 pripadoch sérokonverzie az 58 %
pozitivitu pomocou metdody PCR a 22 % pozitivitu na zékla-
de kultivacie a biologickym pokusom.



100

Napriek priaznivému pésobeniu faktorov sposobujicich
pokles séropozitivity populdcie na toxoplazmoézu musime to-
muto ochoreniu venovat zvySenu pozornost aj vo vybranych
skupinach obyvatelov Slovenska. Ide najmé o tehotné Zeny,
primarne alebo sekundarne imunodeficientnych pacientov
a darcov organov uréenych pre transplantaciu. Zvysené rizi-
ko kongenitalnej toxoplazmdzy moze byt spdsobené zvyso-
vanim poctu maciek v mestach a na vidieku, zvySovanim
poctu malochovov hospodarskych zvierat (o$ipané, ovce, ho-
vadzi dobytok), pracou zien v zédhrade a podobne. Tieto zvy-
Sené rizika si vyzaduju vysetrenie vSetkych tehotnych Zien
s identifikdciou primarnych infekcii v priebehu tehotnosti
a vhodnu osvetu.
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SPRAVY

VI. den primara MUDr. Jana Straku

27. marca 1997 sa v Ziari nad Hronom konal celosloven-
sky odborny seminar “VI. defi primara MUDr. Jana Straku”.
Organizatormi akcie boli Spolok lekarov v Ziari nad Hro-
nom, SGPS, Gynekologicko-porodnicke oddelenie NsP a Ria-
ditelstvo NsP v Ziari nad Hronom. Odborny seminér bol pri-
pomenutim a uctenim pamiatky primara MUDr. Jana Straku,
zakladatela Gynekologicko-pdérodnickeho oddelenia NsP
v Ziari nad Hronom, ktory tragicky zahynul pred 20 rokmi.

Hlavnou témou seminara bola “Starostlivost o Zenu, mat-
ku a diefa”. K spracovaniu tejto témy a jej odbornému vy-
kladu prispeli lekari zo zdravotnickych zariadeni celého Slo-
venska, ktori na podujati prezentovali svoje nazory a skuse-
nosti a navzajom si vymenili svoje poznatky.

Lekari ziarskej nemocnice vyuzili konanie seminara na
videoprezentaciu vysledkov zavedenia novej operacnej me-

todiky - laparoskopicky asistovanej hysterektomie. Jej zave-
denie znamena novu uroven kvality poskytovanej zdravotnic-
kej starostlivosti.

Organizatorom podujatia sa uz po 6.-krat podarilo zorga-
nizovat mimoriadne uspesné interdisciplinarne odborné pod-
ujatie s celoslovenskou ucastou odbornikov (gynekologov,
detskych lekarov, psycholégov a dalsich). K organiza¢nému
zabezpeceniu seminara prispeli viaceri sponzori, z ktorych
uvedieme napr. Ing. Jana Straku, syna primara MUDr. J. Stra-
ku, Zavod SNP, a.s. v Ziari nad Hronom a primator mesta
Ziar nad Hronom.

MUDr. Pavol Uc¢nik, CSc.
riaditel NsP
Ziar nad Hronom
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Moravianska Venusa

Old¥ich Sipek

Zasvietilo slniecko nad povazskou dolinou a hradba Ta-
dovcov sa zacala rozpustat. Skandinavsky ladovec pokryva-
juci severnu polovicu Eurdpy ustupoval. Vody si nasli svoje
koryta, potocky hladali rieky, rieky jazera a moria. Z juznej
strany Slovenska zahrozil rovnako mohutny alpsky ladovec.
Ten sa priblizil az k Devinskej skale.

S ustupom ladovcov sa do nasej krajiny privalili stada ark-
tickych zvierat, mamutov, srstnatych nosorozcov, sobov,
z drobnej zvere to boli polarne lisky a zajace, mackovité Sel-
my a hyeny. V tej dobe sucasne s arktickou faunou prisiel na
Slovensko aj prvy ¢lovek. Bolo to v §tvrtohorach, koncom
ladového obdobia, ktoré sa vyznacovalo striedanim tepla a zi-
my. Po zlych ¢asoch mrazu a zimy prisli ¢asy dobré, plné plod-
nosti a hojnosti. Prvi Iudia, ktori boli predchodcami moder-
ného Cloveka a ktorych §védsky vedec Karol Linné r. 1725
pomenoval Homines neanderthalenses, Zili pred 130 000 rok-
mi. V dobe mladého paleontu sa z nich vyvinul druh Homo
sapiens, dnesny moderny ¢lovek.

V priaznivej dobe, pred 40 000 - 8000 rokmi bola na ze-
mi tzv. studena step. Vtedajsi Tudia zili v zdanlivom pokoji,
ked sa uz nestahovali za potravou, za zvieratami. Zhotovovali
si chyZe z dlhych kosti a pristresky z koze, skryvali sa pod
prevismi skal alebo v jaskyniach. Ludsky génius, ve¢ne ne-
pokojny a nespokojny ich nutil k tomu, aby vyjadrovali svo-
je zelania, zazitky, radosti alebo strach z neznamych tkazov.
Ludia zacali vyrabat fetiSe, r6zne figurky z hliny, zacali ma-
lovat zvieratad na steny jaskyn - na nase prekvapenie nie sta-
ticky, ale v pohybe. Pazturikom Skrabali ryhy a vytvarali r6z-
ne obrazce do kosti. Uz star§iu dobu paleoliticki mézeme
oznacit za pociatok abstraktného myslenia. Sved¢i o tom aj
nalez na stavci zo slona, ktory sa nasiel pod Stranskou skalou
pri Brne.

Kraj v okoli Moravian nad Vahom pritahoval uz lovcov
mamutov. Termalna voda (v nedalekych Piestanoch), ktora
bola 70 °C tepléd a nikdy nezamfzala, sluZila ako napéjadlo
pre zver, ¢o mohli lovci vyuZivat pri love. Podla mnoZstva
najdenych paleontologickych kamennych néstrojov sa usu-
dzuje, Ze aj v tychto miestach bola ,,diluvialna dedina®. Mo-
ravany boli najbohatS$im naleziskom listovych oStepovych
a Sipovych hrotov v Eurdpe.

Adresa: MUDr. Oldfich éipek, Plovdivska 5, Brno, Ceska re-
publika.

Obr. 1. Moravianska Venusa.

Moravianska Venusa podstupila svoju vlastnu ,,zivotnu
anabazu“. Dlha dobu bola stratend a znovu objavena. Boli
vyslovované pochybnosti o jej pévode, o jej pravosti. Tieto
falos$né dohady sa zakladali na tom, Ze ma na sebe dvojfareb-
né tony, bola napadne vylestena a posobila dojmom ,,novos-
ti“. Pravdepodobne ju niekto neznamy upravoval.

Najvicsia zasluha za objavenie Moravianskej Venuse sa
pripisuje Lotharovi F. Zotzovi, univ. prof. z Erlangenu. V lis-
te z 15.10.1958 Jurajovi Bartovi piSe, ze pocas II. svetovej
vojny ziskal Venusu z fosilnej mamutoviny, ktord sa nasla
v Moravanoch nad Vahom pri hlbokej orbe v rokoch 1937-
1938. Prof. Zotz, aby si overil pravost plastiky, poslal ju na
odborné postudenie abbé Henri Breuilovi do Pariza. Tento jej
pravost potvrdil a oznacil ju ,,Venus de Moravany nad Va-
hom*“. Prof. Zotz o Venusi referoval vo svojej knihe roku 1951
,Altsteinkunde Mitteleuropas“. Roku 1967 ju prevazal do Ces-
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koslovenska, no nahle zomrel, a tak ju previezla jeho najbliz-
Sia spolupracovnicka Gizela Freudova. Priviezla ju z Pariza
a slavnostne ju odovzdala riaditelovi Archeologického usta-
vu SAV v Nitre. Dodnes je ozdobou Klenotnice muzea v Nit-
re. Podla mineralizacie sosky mozno odhadnut vysoky stu-
pen fosilizacie. Tato Venusa sa povazuje za najefektnejsi ob-
jav slovenského paleolitu. Originadl Moravianskej Venuse je
stary 23 000 rokov (£600 rokov). Vyska Venuse je 73 mm.

Moravianska Venusa je rovnaka ako jej sestra - Véstonic-
ka Venusa, ktoru objavil Karel Absolon v r. 1925. Archeolo-
govia si v§ak myslia, zZe sa viac podoba tzv. ukrajinskym Ve-
nusiam (nalezy na Done). OdliSuje sa asi len tym, Ze vonkaj-
Sie rodidla, vulva, je uprostred rozcesnutd.

Velkt zasluhu na archeologickych ndlezoch ma spravca
piestanského muzea Vaclav VIk, ktory kopal v koryte Vahu
okolo roku 1931. Zhromazdil mnohé vzacne nalezy, z kto-
rych sa vSak viaceré nezachovali (Ciasto¢ne si ich rozobrali
kupelni hostia).

Pri tejto prilezZitosti by sme mohli spomentit aj prof. Stefana
Jansadka (1886—-1972), ktory sa zasluzil o objavy pamiatok
v inych lokalitdch (na Barci, v Kosickej kotline, na Zemplin-
skych vrchoch). Z knih, ktoré napisal, uvadzam len ,,Zaklady

archeologického vyskumu v teréne* a “Lovci hlinenych peral*.
Stal sa lektorom a ¢estnym doktorom Univerzity Komenského
(1947). Prof. Jansak bol vyznamny slovensky polyhistor.

Moravianska Venusa nevynika krasou, je obézna, ma pan-
vu roz$irenu vrstvami tuku, ktory sa $iri dalej na boky a pod-
brusok. Ma vyznacené nadmerné prsia, velké, zvisnuté, sym-
bolizujuce jej materstvo. Je skor prejavom tcty k Zene - mat-
ke. Je to v skutoc¢nosti glorifikacia materstva a udrzovania
Tudského pokolenia na zemi".
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*POZNAMKA: Vdaka doc. MUDr. Janovi Stenclovi, CSc., sa Moravianska Venusa stala logom Slovenskej
gynekologicko-porodnickej spolo¢nosti SLS.
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KRONIKA PRAKTICKEJ GYNEKOLOGIE

RNDr. Milan Klobusicky, CSc., Sestdesiatro¢ny

Zivot dozrieva v néhlivosti a veda sa uberé bez toho, aby
si odpocinula. Bezcov vedy a subeznikov v lekarskych ve-
dach je vzdy nedostatok. Biologicko-lekarske vedy preto vta-
huju do vlastnej vedy a vlastnych potrieb talentovanych a nad-
Senych $pecialistov SirSieho biologického zaberu. Jednym
z nich je aj samostatny vedecky pracovnik Parazitologického
ustavu Lekarskej fakulty Univerzity Komenského v Bratisla-
ve, RNDr. Milan Klobusicky, CSc., ktory sa vo svojej vedec-
kovyskumne;j ¢innosti venoval §tidiu ochoreni prenasanych
prevazne pri pohlavnom styku. Uzko spolupracoval najma
s gynekologicko-poérodnickymi pracoviskami v diagnostike,
klinike, lie¢be a prevencii sledovanych ochoreni. Vyznamného
zivotného jubilea sa doziva v zdravi, plny pracovného elanu
a planov do buducnosti.

RNDr. Milan Klobusicky, CSc., sa narodil 23.4.1937
v Bratislave. Pochadza z robotnickej rodiny, surodencov ne-
ma. Maturoval r. 1955 v Kremnici, kam sa rodina prestaho-
vala. Jeho tuzba Studovat na lekarskej fakulte sa vdaka ne-
prajnikom vtedajSej doby nenaplnila. Promoval na Prirodo-
vedeckej fakulte UK, kde Studoval mikrobiologiu, roku 1961.

Po promdcii nastipil na umiestenku KNV v Zapadoslo-
venskych mliekarnach n.p. Pracoval ako veduci podnikové-
ho laboratdria a samostatny technoldg. Navyse viedol podni-
kovy institat pre pracujucich. V obdobi od r. 1966 dor. 1976
posobil vo Vyskumnom mykologickom laboratériu pri Ka-

tedre dermatovenerolégie LFUK pod vedenim prof. MUDr.
Ladislava Chmela, DrSc. Organiza¢ne a odborne viedol Od-
delenie kvasiniek a kvasinkovitych mikroorganizmov. Bol
kuratorom zbierky kvasinkovitych mikroorganizmov Narod-
ného referencného laboratdria. Bol riesitelom viacerych stat-
nych a rezortnych vyskumnych tloh. Za riesenie tulohy ,,Stu-
dium ekoldgie, epidemioldgie a patogenézy dermatomykdz™
a “Stadium pddnych dermatofilnych hiib“ obdrzal so spolu-
pracovnikmi Cenu Vedeckej rady MZd SSR (1973). Opako-
vane ziskal Cenu odbornej spolo¢nosti SLS za najlepsiu od-
bornu publikaciu roka (1974, 1988, 1992). Spolupracoval na
spracovani spravy o epidemiologickej situacii dermatomykoz
v polnohospodarstve v okrese Bratislava-vidiek (1972-1974).
Zucastnil sa na vysetrovani, diagnostike a prevencii derma-
tomyk6z u zamestnancov Bane Cigel a Zavodu SNP v Ziari
nad Hronom. Doskoloval odbornikov z radov lekdrov a stred-
ného personadlu v ramci IVZ.

V juli 1976 nastupil ako vedecky pracovnik Parazitolo-
gického ustavu LFUK. Bol riestelom a spoluriesitelom tloh
SPZV, SPVTR a rezortného vyskumu MZd SSR. Ulohy boli
ukoncené, oponované a po zasluhe odmenené. V ostatnych
rokoch sa zi¢astiiuje na rieSeni grantovych vyskumnych uloh.

Vysledky svojej vedeckovyskumnej ¢innosti pravidelne
odovzdava zdravotnickej praxi v mnohych prednaskach
a publikacidch doma i v zahrani¢i. V Casopisoch a zborni-
koch uverejnil takmer 150 vedecko-odbornych prac, z toho
viac ako 20 v zahrani¢i. Je spoluautorom kniznej publikacie
,,Jrogenitalna trichomoniaza“ v Dérerovej zbierke Vydava-
telstva Osveta $.p. v Martine (1988). Na vedeckych férach
doma a v zahranici odprednasal takmer 190 prac, z toho 40
v zahranici. Jeho publikacie st vSeobecne akceptované a ci-
tované nasimi i zahrani¢nymi autormi.

Viedol viacerych diplomantov PrF UK, bol pomocnym
SkoliteTom vedeckych aspirantov. Opakovane tispe$ne viedol
krazky $tudentov v ramei SVOC, ktori prezentovali opako-
vane svoje prace na fakultnych, celostatnych i medzinarod-
nych Studentskych vedeckych konferenciach.

Je zapojeny do pedagogickej prace, vedie praktické cvi-
Cenia z lekarskej parazitologie. Aktivne pracoval v spolocen-
skych organizaciach, v odborovom hnuti, bol ¢lenom Vybo-
ru VTS LFUK.

Jubilant je svedomity, disciplinovany a désledny pracov-
nik, ktory zaujmy spoloc¢nosti kladie nad vSetky ostatné i osob-



104

né zaujmy. M4 kladné povahové vlastnosti, pri plneni uloh je
iniciativny. V kolektive spolupracovnikov je vazeny, uznava-
ny pre svoje Tudské kvality, odborné vedomosti a seridzny
postoj k rieSenym problémom na ustave. Svoje organizacné
a odborné schopnosti a vedomosti uplatnil pri budovani zdru-
zeného pracoviska - Parazitologického ustavu LFUK a Dére-
rovej NsP - Oddelenia klinickej parazitolégie DNsP v Brati-
slave. Toto oddelenie, ktoré skoro 20 rokov plnilo naro¢né
ulohy diagnostického, klinického, epidemiologického, lieceb-
ného a preventivneho charakteru a plne sa osvedc¢ilo v lie-
cebno-preventivnej starostlivosti o chorych. Dilom 1. jula
1994 toto oddelenie na zéklade rozhodnutia riaditelstva DNsP
ukoncilo svoju ¢innost a bez adekvatnej ndhrady zaniklo.

RNDr. Milan Klobusicky, CSc., sa zasluzil o koordinaciu
dvoch sympdzii s medzinarodnou ucastou a viacerych vedec-
kych konferencii Parazitologickej a Mykologickej spolo¢nos-
ti. Je dlhoro¢nym aktivinym ¢lenom vyboru Slovenskej my-
kopatologickej spolo¢nosti SLS.

Jubilant v gymnazialnych rokoch bol vybornym hra¢om
na husle a aktivne vystupoval s kapelou pri r6znych slavnost-
nych a skolskych akciach. M4 mnohé kultirne, umelecké
a technické zaujmy, ktorym sa vo volnych chvilach venuje.

Manzelka jubilanta RNDr. Margaréta Klobusicka, CSc.,
je osvedend a uznavana vedeckd pracovnicka Ustavu expe-
rimentalnej onkologie SAV. Ich syn uspesne vystudoval na
Strojnickej fakulte STU. V sucasnosti je ich spolo¢nou ra-

dostou a hlavnou naplnou volného ¢asu vnucik Ivanko, kto-
ry je uz prvacik a na radost rodi¢ov i starych rodi¢ov sa dob-
re drzi a ¢ini.

Tvoj osobny vklad do vedy, mily jubilant, ocenia roky,
ktorych Ti Zelam nadosta¢. Popritom Tvoja zanietenost pre
hladanie suvislosti a nadSenia pre vSetko, ¢o si s laskou ro-
bil, nadchynali mia a vSetkych, ktori s Tebou mali moznost
pracovat. Radost z tispechov Ti bude iste jednou z opdr v dal-
Som - s mojim uprimnym Zelanim - veriac dobrom a spokoj-
nom zivote.

Vazeny a mily jubilant, vaZeny spolupracovnik a vzacny
priatel, prijmi moje podakovanie za dlhoro¢nt uspe$nu spo-
luprécu na poli rozvoja klinickej parazitolégie a mykoldgie
na Slovensku i v ramci byvalého Cesko-Slovenska. Som rad,
7e som Ta spoznal a ziskal za spolupracovnika. Vda¢im Ti za
mnohé, ¢o som sa od Teba naucil a ziskal. Velmi si vazim
Tvoje pozitivne Tudské vlastnosti a nesmiernu pracovitost. Do
buducnosti Ti prajem dobré zdravie a splnenie vSetkych pla-
nov a predsavzati. Verim, Ze bude$ mat moznost venovat vset-
ky svoje sily do plnenia uloh Parazitologického tstavu LFUK,
v ktorom zastava$ funkciu zastupcu riaditela a vSetkymi si-
lami sa snaZis o nepretrzité skvalitiovanie ur¢enych uloh a vy-
chovu mladsich pracovnikov. Nech sa Ti dari!

Ad multos annos!

Michal Valent a spolupracovnici

K Zivotnému jubilen MUDr. Ladislava Koseckého

Dna 11. marca 1997 sa
v plnom fyzickom zdravi
a psychickej pohode dozil
vyznamného Zivotného jubi-
lea - 65. narodenin - MUDr.
Ladislav Kosecky, ktory sa
pocas viac ako 30-ro¢nej ak-
tivnej odbornej a spolocen-
skej ¢innosti stal neodmysli-
telnou sucastou I. gynekolo-
gicko-porodnickej kliniky
LFUK a FN v Bratislave.

MUDr. L. KoSecky sa na-
rodil 11.3.1932 v Leviciach.
Svoje detské a Studentské ro-
ky stravil v Ziline, kde $tudoval na klasickom gymnaziu, ktoré
ukoncil maturitou roku 1950. Este v tom istom roku odchadza
Studovat do Prahy na Lekarsku fakultu Karlovej univerzity, kde
bol roku 1956 promovany na doktora mediciny. Z Prahy odcha-

dza pracovat na opacny koniec vtedajSej republiky - na Vychod-
né Slovensko. Spociatku posobil v Snine, potom v Humennom,
neskor na gynekologicko-porodnickej klinike v Kosiciach. Tu,
na Vychodnom Slovensku ziskaval svoje prvé teoretické a prak-
tické skusenosti v naSom odbore a roku 1959 uspesne absolvo-
val prvu kvalifikacnu atestaciu z gynekoldgie a porodnictva. 1.
augusta 1963 sa prestahoval do Bratislavy. Tu sa usidlil defini-
tivne. Nastupil na I. gynekologicko-porodnicku kliniku LFUK
a FN na Zochovej ulici, ktorej zostal verny viac ako 33 rokov.
Roku 1964 absolvoval pod prisnym odbornym vedenim vtedaj-
Sieho prednostu profesora Svetozara Stefénika druhu kvalifikadnt
atestaciu z odboru. Uz ako erudovany gynekolog s mnozstvom
odbornym skusenosti pracoval postupne pod vedenim viacerych
prednostov, vyznamnych osobnosti slovenskej gynekologie a po-
rodnictva. Najdlhsie spolupracoval s prof. Ponfuchom, o nieco
kratSie s doc. Blaskovou a prof. Saskom. Pre solidne odborné
znalosti a bohaté praktické skusenosti sa doménou MUDr. Ko-
Seckého stalo poskytovanie Specializovanych konziliarnych a od-
bornych medziklinickych sluzieb. Mimoriadnu zruénost, odborné



znalosti a praktické skusenosti, ktoré ziskal pocas dlhoro¢nej
praxe, mézu obdivovat mladsi kolegovia aj dnes - najmi v po-
hotovostnych sluzbach, pri vedeni patologickych porodov alebo
pri rieSeni zlozitych porodnickych alebo gynekologickych pri-
padov.

Popri svojej lekarskej praci na I. gynekologicko-pdrodnic-
kej klinike sa MUDr. L. Kosecky aktivne zapajal aj do vedec-
kovyskumnej prace. S prof. BardoSom publikovali viaceré prace
o moznostiach vCasnej diagnostiky gravidity, lekarskom ve-
deni pérodu, o moznostiach pouzitia spazmolytik pri porode
a iné. K jeho oblubenej problematike, ktorej sa venoval viac
rokov najmé pod vedenim prof. Pontucha, bolo pouzitie oxy-
tocinu pri vedeni pérodu panvovym koncom. V poslednych
rokoch sa intenzivnejSie zaoberal Stidiom patogenézy, diagnos-
tiky a moznosti terapie vaginalnej mykozy.

Neodmyslitelnou sucastou kazdodennej prace MUDr.
Koseckého bola aj vychovno-vzdelavacia ¢innost. Dnes uz
len fazko mozno spocitat vSetkych Studentov mediciny, kto-
rym pocas stazi na klinike ,,nalieval® svojskym - velmi u¢in-
nym a obltibenym spdsobom - vedomosti z gynekoldgie a po-
rodnictva. Rovnako aj pri postgradualnom vzdelavani viedol
mnozstvo lekarov - dnes uz skusenych a erudovanych gyne-
koldégov a porodnikov - na ceste za poznanim.

Ak by sme chceli podrobnejsie hovorit o charakteristickych
povahovych vlastnostiach, osobnych zaujmoch a konickoch
MUDr. Koseckého, museli by sme zapisat ovela viac stranok,
ako nam dovoluje rozsah tejto laudacie. Vsetci pozname ,,nasho
Lacka“ ako vitalneho, velmi priatelského a neobycajne vtipné-
ho a bystrého ¢loveka. Kombindcia inteligentného humoru
a svojského Sarmu s neoddelitelnou sti¢astou jeho osobnosti.
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Pre tieto vlastnosti je MUDr. KoSecky velmi oblubenym a pri-
jemnym spoloénikom. V ziadnom pripade sa neméze staZovat
na nedostatok priatelov. Vdaka svojej s¢itanosti, velmi Sirokym
a réznorodym osobnym zdujmom a konickom, ktorym sa stale
venuje, ziskal Siroky spolocensky, kultirny a vedecky rozhlad.

K najvacsim zalubam, ktoré vyuziva na relaxaciu a nacer-
panie dusevnych sil, patri umenie. Jeho vycibreny vkus dava
prednost klasickej hudbe a vytvarnému umeniu. Nepohrdne
vS$ak ani dobrou literatirou. O jeho neobycajne hlbokom vzta-
hu k hudbe sved¢i aj to, Ze v mladsich rokoch hraval na r6zne
hudobné nastroje - na basu, gitaru i flautu. Priami ucastnici
jeho verejnych vystipeni tvrdia, Ze hraval velmi dobre.

Neobvyklou zalubou MUDr. Koseckého je studium orienta-
listiky, hlavne japonoldgie. Mnohi dodnes obdivujeme rozne ja-
ponské ,,haky-baky*, ktorymi dokaze Lacko pisat. Zial, nikto
z nas mu nedokaze pri pisani tychto textov pomoct, ani opravit
gramatické chyby... Stidium japonéiny berie tak vézne, Ze na-
vstevuje seminare japonciny na Filozofickej fakulte UK. Okrem
japonciny aktivne ovlada aj nemcinu a Spaniel¢inu.

Mily Lacko, dovol mi, aby som Ti pri prilezitosti vzécne-
ho jubilea v mene celého kolektivu I. gynekologicko-porod-
nickej kliniky LFUK a FN, ako aj vo svojom mene, zaZelal
do dalsich rokov zZivota pevné zdravie, jasni mysel, eSte vela
osobnych a pracovnych uspechov. Tvoj humor, osobny Sarm,
Zivotny optimizmus a vysokd odbornost nech nadalej osta-
vaju neodmyslitelnou sucastou kolektivu nasej kliniky.

Ad multos annos!
Tibor Bertold a kolektiv

K nedozitym devitdesiatinam profesora RNDr. Ottu Jirovca, DrSc.

V tomto roku si pripomi-
name 90 rokov od narodenia
a 25 rokov od smrti prof.
RNDr. Ottu Jirovca, DrSc.,
zakladatela ¢eskoslovenske;j
parazitologie a medzinarodne
uznavaného vedca.

Profesor Jirovec sa naro-
dil 31. januara 1907 v Prahe,
Studoval na Prirodovedeckej
fakulte UK a roku 1929 do-
siahol doktorat prirodnych
vied. Dva roky bol nehono-
rovanym asistentom na . zoo-
logickom ustave PrF UK, potom rok uéil na gymnaziu v Bfec-
lavi. Roku 1933 sa vratil na uvolnené miesto na zoologickom

ustave. Habilita¢nu pracu o mikrosporidiach obhajil roku 1938
a stal sa docentom. Roku 1948 bol menovany za profesora,
roku 1952 ¢lena-koreSpondenta a roku 1955 akademika
CSAV. Roku 1953 dostal spoloéne s doc. Vangkom Statnu
cenu za odhalenie pévodcu intersticialnej pneumonie - Preu-
mocystis carinii - u dojciat.

V predvojnovych rokoch sa venoval najmé hydrobiold-
gii, ale ¢oskoro sa preorientoval na parazitologiu a absolvo-
val viaceré §tudijné pobyty na zahrani¢nych pracoviskach -
na Ustave tropickej mediciny v Hamburgu, v Pasteurovom
ustave v Parizi, navstivil parazitologické a zoologické pra-
coviska v Londyne, Berline, Kieli, Frankfurte a Viedni. Po-
¢as druhej svetovej vojny pracoval v Stitnom zdravotnom
ustave v Prahe, kde sa venoval diagnostike leptospir6z. Vela
Casu venoval priprave dvoch ucebnic parazitoldgie - ,,Parasi-
tologie pro Iékafe (vysla v dvoch ¢eskych a jednom nemec-
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kom vydani) a ,,Parasitologie pro zvérolékare“. Prvé vyda-
nia tychto knih vy3li uz kratko po vojne. Dalej vydal dodnes
vyhladavanu publikaciu ,,Zoologicka technika®, ktora vysla
v troch vydaniach a “Protozooldgiu“. V spolupracis Fialom
a Bou¢kom vydal prekrasnu knihu ,,Zivot pod drobnohle-
dem*, ktora vysla aj v angli¢tine, nemdine, talian¢ine a $pa-
niel¢ine. Jeho publika¢na ¢innost je velmi bohatd, uverejnil
spolu 278 vedeckych a 250 popularnych prac a ¢lankova 11
knih.

Vyznamnou ¢rtou profesora Jirovca bola spolupraca s kli-
nickou praxou pri rieSeni viacerych vyznamnych parazitar-
nych chordb. Jeho cit pre komplexné riesenie problémov sa
prejavil pri Studiu trichomoniazy, ktora s prof. Petrom, prof.
Sebkom a prof. Mélkom rozpracoval na svetovej Girovni. Aj
jeho zasluhou mikrébny posvovy obraz (MPO) sa este aj dnes
vyuziva v praktickej gynekologii. Obdivuhodna bola jeho
spolupraca s gynekologmi, pediatrami, ale aj oftalmologmi
pri rieSeni toxoplazmozy, ako aktudlnej parazitarnej nakazy.
Maéme v stalej pamiti jeho aktivitu pri sledovani premore-
nosti na tuto nadkazu. Vzdy mal v svojej objemnej aktovke
antigén pre kozny toxoplazminovy test (pripraveny v jeho
laboratériu), ktory sa vtedy velmi Casto pouzival ako diagnos-
ticka reakcia. Pri svojich prednaskovych pobytoch doma ale-
bo v zahranici testoval rdzne rizikové skupiny oséb. M4 urci-
te najpocetnejsi subor 0s6b réznych vekovych a rizikovych
skupin vySetrenych touto neskorou alergickou reakciou na
toxoplazmozu.

Ako jeho jeden z prvych slovenskych ziakov som mal
moznosti prezit s panom profesorom mnohé chvile nielen
doma, ale aj v zahrani¢i. Nezabudnutelné zazitky z nasho
spolo¢ného pobytu v Brazilii, Senegale, USA a Irane, ¢i na

eurdpskych kongresoch, kde ma predstavil mnohym vy-
znamnym osobnostiam ako svojho Ziaka, vdaka ktorym som
mal otvorenu cestu na rézne zahrani¢né pracoviska.

Vedecké uspechy profesora Jirovca hodnotili aj zahranic-
né univerzity a vedecké spolo¢nosti. Humboldtova univerzi-
ta v Berline muudelila roku 1960 doktorat mediciny h.c. a Pri-
rodovedecka fakulta Univerzity Clermont-Ferrant doktorat
biologickych vied h.c. (1963). Bol ¢estnym ¢lenom viace-
rych zahrani¢nych parazitologickych spolo¢nosti.

Medzi zaluby profesora Jirovca okrem badania patrilo
fotografovanie a tisicky farebnych diapozitivov z pocetnych
zahrani¢nych pobytov st dokazom ochoty podelif sa s mno-
hymi zazitkami. Pri nav§teve domu Jirovcov som sa vzdy te-
§il na obrazky, ktoré rad premietal. K tejto svojej vasni pri-
viedol aj mna. Daroval mi farebny film a podnecoval ma pre
tuto dokumentacnu, ale aj vytvarne narocnu aktivitu. Po smr-
ti pana profesora mi pani Jirovcova venovala sadu diapoziti-
vov svetovych predstavitelov parazitologie, ¢i inych vy-
znamnych osobnosti mediciny.

Velké skusenosti, Siroka orientovanost a lexikalne vedo-
mosti profesora Jirovca boli nevycCerpatelnym zdrojom pre
vSestranné rady. Dvere do skromnej pracovne profesora Ji-
rovca a pokladnica jeho cennych vedomosti boli otvorené pre
kazdého. Nepoznal ¢as ani ndmahu a rozdaval sa plnym prie-
hrstim. Jeho skromnost a neuveritelna pracovitost ho zdobili
ako vzacnu vedecku osobnost, ktort charakterizovali aj jeho
vysoké etické zasady. Som rad, Ze mézem aj na strankach
tohto Casopisu pripomentt profesora Jirovca ako vynimoc-
ného ¢loveka, vedca a ucitela, do ktorého Skoly sa vZzdy hla-
sim a dakujem mu za vSetko, €o pre slovensku parazitoldgiu
a medicinu urobil.

Gustdv Catdr

K problematike Zenskej genitalnej tuberkulozy

Sviitozar Stefanik

Uvodna prednaska prof. MUDTr. S. Stefanika do panelove;
diskusie ,,Tuberkuldza zenskych genitalii“, ktoru organizo-
vala I. zenska klinika v Bratislave roku 1954

Spracoval prim. MUDr. Peter Slezak

Tuberkuldze Zenskych genitalii venuju gynekoldgovia
v poslednych desiatich rokoch zvySent pozornost. M4 to viac
pricin: 1. Ukazalo sa, Ze tuberkuldza zenskych genitalii nie je
az taka zriedkava, ako sa myslelo, ba mozno povedat, Ze je to
choroba relativne Casta. 2. Choroba suvisi s neplodnostou,
najma primarnou. 3. Tuberkuldza zZenskych genitalii stvisi aj
s mnohymi gynekologickymi chorobami, s poruchami hor-

monalnymi i funkénymi. Spomina sa aj endometriéza a ra-
kovina ako mozné nasledky tuberkuldzy. 4. Najnovsie sa zdo-
raziiuje epidemiologicky vyznam ochorenia. 5. Diagnostické
a terapeutické tazkosti nds nutia k tvaham a hladaniu novych
ciest. 6. Do uvahy treba brat aj ndsledky hospodarskeho cha-
rakteru - dlhodobu praceneschopnost, dlhotrvajicu a naklad-
nu liecbu, eventualne invaliditu.

Sumarne mozno povedat, Ze tuberkuldza Zenskych ge-
nitalii sa musi pre svoju povahu, spdsob diagnostiky a liec-
by liecit a kontrolovat z hladiska viacerych medicinskych
disciplin. Konecne aj okolnost, Ze tuberkul6za Zenskych ge-
nitalii sa diagnostikuje iba v jednej tretine pripadov, nas pri-



vadza k tomu, aby sme tejto otazke venovali neustalu po-
zornost.

Spomeniem niekolko bodov z patogenézy: Zensku geni-
talnu tbc pokladdme za sekundéarnu infekciu - v 80-90 % by-
va z plucneho loziska, méze sa $irit aj cez GIT, u pacientok
s tbe kosti a kibov sa nasla v 30 %.

Pri chorobe st postihnuté tuby. DolezZity je najnovsie zis-
teny fakt, Ze tuba ostava dlho otvorena, Ze je tu pre endomet-
rium stale nebezpecie descendentnej infekcie, ktoré je naj-
vicsie v obdobi menstruacnej deskvamacie. Skutoéne, endo-
metrium je spoluzasiahnuté v 80-90 %. Mykobaktérie nema-
ju tubotropnu vlastnost, ich zachytenie v tube suvisi
s usporiadanim termindlneho kapilarneho rieciska v tubar-
nej ampule. Propagacia na genitalie nastava sucasne, alebo
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skoro po vzniku l1ézie v plicach, nemanifestuje sa a roky os-
tava latentnd. Prvé symptomy mozno ocakavat najcastejSie
do 3-5 rokov, ale st pripady 10-20-ro¢nej i dlhsej latencie.
V detstve je tuberkul6za Zenskych genitalii zriedkava. Na
druhej strane pri primarnej alebo postprimarnej bacilémii
v adolescencii alebo v¢asnej adolescencii, je zvlastna vulne-
rabilita Zenského genitalneho traktu pre invaziu tbc bacilov.
To je podmienené porusenim pokoja v malej panve pubertou
zac¢inajicou hormondlnou aktivitou vaje¢nikov, pochodmi
menstruaéného cyklu, zacatim pohlavného Zivota, pochodmi
gesta¢nymi, potratmi, pérodmi. Kon¢im konstatovanim, Ze
podla odhadu asi 2 % zien prekona tuberkuldzu genitalii.

Do redakcie doslo 20.4.1997.

60 rokov Churovej knihy ,,Slovensko bez dorastu?*

Dielo prof. Churu ,,Slovensko bez dorastu?* spominame
preto, lebo ide o prva pisomnu zmienku o socialnej pediatrii
u nas. Prvy diel vysiel roku 1936, druhy diel, ktory sa sklada
z dvoch casti, bol vydany postupne roku 1938 az 1939. Celé
dielo ma 1268 stran a s literatirou (1150 citacii) a vecnym
zoznamom kon¢i na 1370 strane.

Riadny profesor Alojz J. Chura - vtedy 37-ro¢ny - napisal
tuto knihu po obsahovej stranke ako socialno-pediatricku $t-
diu. Kniha vysla medzi publikaciami a nakladom Rolnickej
osvety, ktort redigoval dr. Jozef Lettrich, predsedom bol dr.
Milan HodzZa a predsedom sociologického II. odboru bol dr.
Anton Stefanek. Vietky tri osobnosti sii dostatoéne zndme
slovenskej historii.

V case pisania knihy (1936) bola na Slovensku vysoka
dojcenska umrtnost (142,7 promile) a pritom uz dosiahla svoje
minimum od zaciatku 20. storo¢ia. Aj imrtnost deti predskol-
ského veku bola vysoka. Chura vypocital, Ze okolo 2500 deti
by roéne prezilo, ak by bola imrtnost rovnaka ako v Cechach
a pyta sa, kto je za to zodpovedny a pre¢o meska naprava.

Prvy diel knihy pozostava z 20 kapitol a zadina sa mot-

tom z basne od J.V. Sladka: Selské pisné¢ a ¢eské znélky: 4 byt

i Siky unavené v boji lezely jak trupy v omrdceni, strdz osa-
méld tady jesté stoji, slys ted, jak vold z plné volné hrudi -
kdyz jeden véri, jesté konec neni a viz, jak Seré zdstupy se
budi. Chura iste myslel v tom Case, Ze on sa neda a povzbudi
narod k zvySenej pozornosti o vlastnu populaciu.

Kapitoly sleduju myslienku ,,Slovensko bez dorastu“ a to
konkrétne porodnost, prirodzeny prirastok obyvatelstva, mor-
tinatalita, sobasnost, vyvoj fertility vydatych zZien, priemerny
vek prvorodiciek, manzelska plodnost, porovnavanie manzel-
skej plodnosti, hmotné prostredie hlavného populacného zdro-
ja, vyvoj obyvatelstva od roku 1919, zloZenie obyvatelstva

podla narodnosti, pohlavia, veku, rodinného stavu, vyvoj deti
Skolského veku, denatalita (mysli sa na pocetnost brancov
a ich somaticku kvalitu), vyvoj umrtnosti na vidieku, v mes-
te, podla nabozZenstva, imrtnost podla veku, umrtnost dojciat
a novorodencov do 14 dni veku, pri¢iny imrtnosti, umrtnost
na tuberkulézu a hnacky.

Chura pozbieral §tatistiky a tabulky zo Statneho Statistic-
kého uradu a hovori, Ze uvadzanie udajov v tabulkach bez
slovného vysvetlenia nema velky vyznam. Vystihol presne
podstatu problému, ktory je aktualny Casto aj dnes pri pred-
kladani $tatistickych udajov. Z opisu tabuliek zostavil status,
chorobopis a diagndzu nasej pospolitosti. Nechcel iba kriti-
zovat, ale chcel vyzvat vSetkych zacastnenych na zachranu
slovenskej rodiny a slovenského dietata. Vo svojej prvej kni-
he Chura analyzuje populac¢nu bilanciu, ktora sa hrozivo zni-
zila (dostatocny prirastok videl len u rolnickych deti). Vset-
ky ukazovatele od roku 1910 pravidelne klesali vo vsetkych
¢astiach vtedajsicho Ceskoslovenska.

Vyvoj a zloZenie obyvatelstva, brannost a jej pravdepo-
dobny stav odhaduje az do roku 1958 a dnes$na situacia mu
dava plne za pravdu. V zavere prvého dielu cituje motto z J.M.
Gilletta: ,,... unca prevencie je lepsia ako funt liecenia..."
a kon¢i slovami ,, slovd odzneli, nech nasleduji skutky “.

Roku 1935 bolo 21 tisic sobasov a iba 886 rozvodov a roz-
luk! Narodilo sa 82 068 deti, ale aj tak to bol pokles oproti
roku 1901, ked sa narodilo 109 313 deti. Pri 23,54 promilo-
vej porodnosti bol prirastok obyvatelov 32 394. Prevazna cast
deti sa narodila na vidieku (2/3), ale na vidieku bola aj dvoj-
nasobna umrtnost oproti mestu (35 512 oproti 18 681). Vte-
dy bol pocet obyvatelov v Cechach 7,1 miliéna, na Morave
a Sliezku 3,6 miliona, na Slovensku 3,3 milidna, na Podkar-
patskej Rusi 0,7 miliona (vek dozitia sa odhadoval u muzov
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na 48,9 a u zien na 53,7 roka). Na Slovensku bolo 30 626
Ciganov, v Cechach iba 30, Madarov bolo na Slovensku 571
988 a v Cechach 7623, Nemcov bolo na Slovensku 147 501
a v Cechach 2,2 miliéna. Na Slovensku bolo 65 385 Zidov,
v Cechach 12 735. Mortinatalita bola v tom Gase 2,19 % a sté-
le mierne stupala (v mestach 3,12 %, na vidieku 2,09 %). Na
1000 zien fertilného veku pripadlo r. 1934 141 novoroden-
cov. Maximalna ¢ast deti sa narodila Zenam vo veku od 19 do
22 rokov.

Chura si neodpustil kritiku novin, Ze nespravne posudzu-
ju porodnost ako najvyssiu v najslabsich a asocialnych rodi-
nach. Argumentuje Studiou Weyra, ze po analyze 300 rodin
(¢eskych i slovenskych), z ktorych pochadzali vyznamni Iu-
dia, ze detnost v nich bola 5,8. Zaujimava je na vtedajsiu dobu
moznost posudzovania 15 socialnych tried, hoci jemu sa to
zd4 nedostatocné.

Pokles zaujmu o deti vidi v progrese industrializacie
a zvySujucom sa zaujme Zien o vysSie vzdelanie a zamest-
nanie, pretoze zarobok muza nestacil na uZivenie rodiny. V so-
cialistickom (sovietskom) vzore vidi chybu, ze vsetko sa da-
va zdarma, Ze klesa ucta k rodine, Ze sa uvoliuju aj pravne
normy. Pokles pérodnosti teda pripisuje vtiahnutiu zien do
zamestnania a vyroby, prehlaseniam, Ze praca je tovar, Ze
matka uz ,,nesmie* byt otrokynou materstva, Ze sa netresta
potrat (spolo¢nost sa k tomu stavia indolentne aZ proti vyssej
detnosti, propaguje antikoncepciu). Zaujimavy je pripad pro-
pagacie Primeros a Olla gim v drogériach, ktory autor uva-
dza na strane 156 (konkrétne na rohu Dunajskej ulice je 14
plagatov réznej velkosti, ktoré vidi aj mladez!). Hovori, ze
,.ked pohlavnej ziadosti mozno vyhoviet aj mimo manzelstva®,
¢o umoziuje pouzitie spomenutej ,,gumy*, potom musi kle-
sat moralka a hodnota rodiny.

Odhananie plodu a antikoncepcia su dostato¢ne velkou
témou s uvahami o nevhodnosti ich propagéacie a navadza-
nia na poSkodzovanie zdravia Zeny, jej maternice a endokrin-
ného systému. Potraty sa robia na r6znej Urovni - neodborne,
ale aj odborne. Lekari su skor proti, ale techniku maju dobr.
Vela potratov ostava anonymnych, ale dostavaju sa aj do ne-
mocnic, najmé pri septickych komplikaciach. Ide asi o kaz-
dy 20. potrat robeny sukromne a podla odhadu Frastackého
jeichlen v Bratislave asi 800 za rok na jednej klinike. Preto-
7e sa potraty nehlasia, je ich celkovy pocet na Slovensku asi
32000 zarok a teda asi 39/100 pdérodov. Ale aj z inych krajin
sa hlasi pomerne vela potratov - Nemecko 61 potratov na 100
porodov, v CSR je to spolu asi 195 000 potratov roéne. Ide
Casto o nemanzelské plody, teda prevazuju socialne dévody.
Chura to odsudzuje a vy¢ita spolo¢nosti, Ze to dovoluje a ze
takto ni¢i mravy, ked dovoluje, aby sa vrazdou riesili socialne
problémy. Alebo je potrat lieckom na biedu? Lekari sa stali
obsluhovateImi nieéich ,,malheurov*? Chura neodmieta ob-
medzovanie otehotneni, ale iba tak, aby nebolo treba robit
potraty a pouzivat antikoncepciu. Autor sa zamysla nad Rus-
mi, ktori v socialistickej spolo¢nosti povolili potraty a nazy-

va ich morom pre spolo¢nost (robi sa ro¢ne asi 1 200 000
potratov). Chura cituje ruskych autorov, ktori nevidia nega-
tivne nasledky pre zenu (Kallinkoff), ale aj viacerych, ktori
su proti (Ostréil, Lee, Klein, Sserdjukov). Chura nesthlasi
ani s propagaciou onanie - aby sa neplodili deti a nazyva tento
jav neoonanizmom ako kontracepnym prostriedkom. O an-
tikoncepcii hovori, Ze mu referovali z dvoch firiem, ktoré
predali 35 000 liekov a 1 900 000 kondémov (v skuto€nosti
urcite viac). Chura pise, ze oddelit sex od plodenia je nepri-
rodzené a pritom zvazuje o modernizme miest, ktoré stratili
idylickost prirodzeného, ¢o provokuje k novym metddam
a k zneuzivaniu sexu.

Autor prepocitava, Ze v roku 1924 sa na 4,69 Zien narodi-
lo 1 dieta za rok a v roku 1934 dokonca na 7,09 zien 1 dieta.
Jednodetnost je v 23 % rodin. Slovenské Zeny maju jedno
dietav 13,8 %, ale nemecké v 15,8 %, Ceské Zeny na Sloven-
sku v 19,6 %, zidovky 14,3 % a ciganky v 9,6 %. Bezdetné
rodiny tvoria na Slovensku 11,7 % a neplodnost sa odhaduje
asi na 9 %. Chura poukazuje na moderny Zivot, ktory nava-
dza na ideél Zeny bez deti a pise, Ze nové moznosti ,,davaju
Zenam moznosti hresit bez toho, aby pocali®.

Prvu cast II. dielu napisal prof. Chura, druhu cast prof.
Kizling, ktory piSe o starostlivosti o diefa a mladez v prav-
nych upravach. Chura pise o detnosti podla socidlnych tried,
bytovych pomerov, o hygiene a vyZzive, o biologickych zna-
koch, prospechu v skole, o problematike jedinacikov, o plod-
nosti v rodinach ziakov pomocnych Skol.

Na koniec knihy zaradil kapitolu o genetike, ktord je na
ten Cas velmi moderna. Dotyka sa tedrie antikoncepcie Ogi-
no-Klausa, uvadza Darwinovu tedriu a pomerne podrobne
k nej diskutuje. V kapitole o eugenike (28 stran) cituje Gal-
tona (Darwinov bratranec), Ze eugenika je akousi hygienou
spolo¢nosti obrovskych rozmerov. Nezabuda vSak povedat,
ze ciel neposvicuje prostriedky, aj ked eugenika ma odhalit
priciny chyb a zlepsit moZnosti prosperity zdravych jedincov
a zabranif mnozeniu dysgenetickych potomkov. Uz vtedy sa
tieto otdzky zasadne rieSili v Nemecku, kde navrhovali steri-
lizaciu poskodenych 0s6b (najmé mentalne poskodenych).

Chura sa zamysla aj nad tym, ¢i ma stat pravo poskodzo-
vaf prava bezithonnych os6b a uzatvara, Ze Stat takéto prava
nema a preto nesmie siahat na telesni a duSevnu integritu
obcanov. Z tejto kapitoly vidiet, Ze sa vtedajsSia generacia od-
bornikov zamyslala nad eugenikou. Knihu kon¢i autor cita-
tom Babora: ,,... mravne bezithonny Zivot manzelov prospeje
zuslachteniu rasy viac, ako ukvapend sterilizdacia!“. Chura
k tomu eSte dodava: ,,... nie prirodu, ale falosni vedu a fa-
losnu kvdzikultiuru treba korigovat™, a preto prosi ,, aby nds
Pdn Boh pri zdravom rozume zachovat racil “.

Pri Sestdesiatom vyroci tejto vyznamnej knihy treba vy-
zdvihnut jej aktualnost prave pre socialno-pediatrické zame-
ranie a teda veImi moderné chapanie situdcie v populacii aj
napriek tomu, Ze Slovensko ma dnes svoj dorast, ale jeho
kvalita sa trvale zniZuje. No napriek tomu nasa detska popu-



lacia este aj dnes tvori viac ako 24 % obyvatelov a prevySuje
stari Cast populdcie a mozno stale hovorit o progresivne;j
populacii. Treba sa vSak aj dnes pozastavit nad tym, Ze sa
viac deti rodi prave v socidlne slabsich vrstvach a je len maly
zaujem na zvySovani populacie v socidlne zabezpecenych
rodinach. A v tom ma Chura stale pravdu a treba sa nad tym
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zamysliet nielen v rezorte zdravotnictva, ale aj v celej nasej
populécii a najma na veducich postoch vsetkych politickych
stran a hnuti a riadiacich orgdnov, aZ na Urovni vlady.

Jozef Cernay
Do redakcie doslo 25.3.1997.

SPRAVA

2. celoStatna konferencia Sekcie pre cervikalnu patolégiu a kolposkopiu
pri SGPS na tému ,,Kolposkopia“

24. aprila 1997 poriadala Sekcia pre cervikalnu patologiu
a kolposkopiu celostatnu konferenciu v priestoroch velkej
poslucharne NOU v Bratislave na velmi aktualnu tému “Kol-
poskopia”. V uvitacom prejave predseda sekcie doc. Stefa-
novi¢ vyzdvihol vyznam kolposkopie v dennej praxi gyne-
koldgov, jej dolezitost pri vyhladavani patologickych stavov
na cervixe a nezastupitelnost pri priebeznom sledovani efek-
tu liecby. Privital rakuskeho hosta prof. Helmutha Pickela
(Gynekologicko-porodnicka klinika univerzity v Grazi) a ve-
deckého sekretara SGPS prof. Michala Valenta, DrSc.

Prof. Pickel predniesol vysoko erudovant prednasku na
tému “Vyvoj cervikalneho karcinomu v kolposkopickom
obraze”. V prednaske, ktora bola dokumentovana 52 brilant-
nymi diapozitivmi jednotlivych kolposkopickych obrazov -
od normalneho nalezu cez celt skalu patologickych obrazov,
az po karcindm v zaciato¢nych §tadiach a pokrocily infiltra-
tivny proces. Autor jasne dokumentoval cenny prinos kolpos-
kopie pri vcasnej detekcii predrakovinovych stavov, ako aj
prinos kolposkopie pri odhalovani zaciato¢nych stadii tohto
nebezpecného ochorenia. Kolposkopické nalezy koreloval
s histologickymi nalezmi, ¢o bolo velmi nazorné a poucné.

Prednasku ,,Zakladna kolposkopia - nevyhnutna sucast
gynekologického vySetrenia“ predniesli Slezak, Hubkova, De-
mecko a Zahumensky. Poukdazali na nevyhnutnost dobrého
kolposkopického vysetrenia pri kazdom dékladnom gyneko-
logickom vySetreni. Autori sa zamyslali aj nad kvalitou vy-

Setrenia a poukézali na potrebu ststavného skolenia lekarov
gynekologov v kolposkopii, nielen na oddeleni primarom, ale
navrhuju na vytipovanych akreditovanych pracoviskach vy-
tvorit §koliace miesta, kde by bolo mozné ziskat vyssiu eru-
diciu. Velmi ndzorna a poucna bola prednaska Voldanovej
a Vanca “Kolposkopické nélezy po operaciach pre CIS kr¢-
ku maternice”. Ugast HPV infekcie v kancerogenéze ¢apika
maternice je dokazana. Korelaciou kolposkopickych nalezov
a HPV DNA detekcie sa zaoberali pracovnici NOU Potan-
ok, Niznansky a Stefanovi¢. Erudovany kolposkopista vie
az s 80 % pravdepodobnosfou vyjadrit suspicium na HPV
infekciu kréku maternice. Detekcia HPV DNA infekcie me-
tddou PSA mdze potom blizsie detegovat kmene “low risk”
a "hight risk”, ¢o ma vyznam v dalSom managemente liecby
cervikalnej 1ézie. “Kolposkopicka klasifikacia nalezov na
portiu pri HPV infekcii” bol nazov prednasky autorov Feran-
¢ikova a Redecha, ktori poukézali aj na nedostatky nového
kolposkopického nazvoslovia a priklanaju sa k starSiemu,
ktoré lepsie a jasnejSie vystihuje dany nalez na capiku.

Poznatky zo Svetového kongresu cervikalnej patologie
a kolposkopie v Sydney predniesli jeho uéastnici Stefanovié
a Masak. Videozaznam L. Masaka priblizil atmosféru Sveto-
vého kongresu v Sydney.

Jan Stefanovic
NOU Bratislava
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PREDSTAVUJEME NOVE KNIHY

Karol Kapeller, Viera PospiSilova: Embryologicky atlas (Atlas of embryology).
Vydavatelstvo Osveta, 1996, 119 s.

Koncom roka 1996 sa dostala do ruk odbornej verejnosti
dalsia cenna publikacia Embryologicky atlas. Je to dalSie dielo
z tvorivej vedeckej liahne Ustavu histoldgie a embryoldgie
Lekarskej fakulty UK v Bratislave. Osvedceni a skuseni vy-
sokoskolski pedagdgovia a popredni vedecki pracovnici aj
tymto po¢inom plnia odkaz dlhoroéného prednostu a profe-
sora tohto ustavu, vynikajuceho slovenského vedca akademi-
ka Ivana Staneka. Tento uznavany pedagdg, vedec a lekar,
Siritel Cistoty nasej slovenciny a estét, napisal vSeobecne zna-
mu a velmi oblibenu uéebnicu Embryolodgia ¢loveka. Tuato
ucebnicu, ktord bola vydana v Styroch prepracovanych vy-
daniach, uzivalo niekolko generacii nasich medikov a vedec-
kych pracovnikov. Pokracovatelia diela akademika I. Staneka
vydali novi u¢ebnicu Embryolégia ¢loveka (Kapeller, Pospi-
Silova, 1991), v ktorej uplatnili najnovsie vedecké poznatky
z embryoldgie a pribuznych biomedicinskych disciplin. Za-
sadnym prinosom su Casti, ktoré sa zaoberaju charakteristi-
kou jednotlivych vyvinovych chyb a odchylok, ktoré st sp6-
sobené poruchou embryonalneho vyvinu v ramci jednotlivych
organovych systémov.

Embryologicky atlas vychadza u nas po prvykrata je vhod-
nym doplnkom domaécich i zahrani¢nych uéebnic embryold-
gie ¢loveka. Autori pri priprave tohto diela plne zohladnili sku-
tocnost, ze z didaktického hladiska je nevyhnutna vysoka na-
zornost ucebnych textov. Aj preto sa vydali velmi narocnou
cestou - detailnym zobrazovanim v texte opisovanych Struk-
tur. Atlas poskytuje chronologické a plynulé zobrazenie jed-
notlivych etap vyvinovych dejov. Vyuzitie farebnych a ¢ierno-
bielych ilustracii spolu s mikrofotografiami prispieva k Tah-
Siemu pochopeniu naro¢nych odbornych textov. Dnes sa pri
niektorych lieCebnych a diagnostickych ukonoch stavaju Tud-
ské zarodky uz pocas intrauterinného vyvoja najmladsimi pa-
cientmi. Nakolko méZeme oc¢akavat dalsi rozvoj klinickej a mo-
lekulovej genetiky v blizkej buducnosti a ich prienik do prak-
tickej mediciny, vynaraju sa do popredia nezodpovedané a Casto
odstvané otazky z oblasti lekarskej etiky a moralky.

Nazorné a detailné znazornenie biologickych proce-
sov morfogenézy embryi a fétov umoziiuje prehibit si do-
terajSie poznatky, ktoré mozno pouzit v klinickej i ve-
deckej oblasti. Iste po tejto publikacii siahnu klinicki ge-
netici, ako aj lekari z chirurgickych odborov, ktori musia
rieSit urgentné, zivot pacienta ohrozujuce stavy. Bez sus-
tavného dopifiania vedomosti o nové a najnovsie poznat-
ky nie je dal$i odborny rast myslitelny. Osobitne treba
odporugit kapitolu ,,Casovy prehlad histogenézy*, ktora
ma bezprostredny vyznam pre medicinsku prax a pracov-
nikov zaoberajucich sa humannou a experimentalnou te-
ratoldgiou. V tejto casti je podrobne vysvetlend Casova
nadvédznost embryondlneho vyvinu organov v jednotli-
vych tyzdinoch a mesiacoch.

Atlas je ako vhodna ucebna pomoécka urcend Studentom
lekarskych fakult a pribuznych Studijnych odborov. Je vhod-
nym doplnkom doteraz vydanych uéebnych textov z embry-
oldgie ¢loveka. Nazorné ilustracie a celd obrazova dokumen-
tacia su vhodne doplnené kratkymi textami. Atlas koncizne
doplia u zatriedené poznatky morfologickych disciplin a roz-
Siruje tak okruh poznania Citatela osobitne v oblasti dejov
suvisiacich s vyvinom ¢loveka od jeho pocatia.

Vyber kapitol atlasu je logicky, bola dodrzana naslednost
kapitol tak, aby korespondovali s textovou ¢astou nedavno
vydanej uc¢ebnice Embryologia cloveka.

Zelanim autorov atlasu je prispiet svojim dielom k prehi-
beniu vedomosti a poznatkov o bunke, tkanivach, orgdnoch
a organovych systémoch Iudského zarodku a plodu. Som
presvedceny o tom, Ze tato reprezentativna publikacia vyda-
na na vysokej profesionalnej urovni najde miesto v kniznici
kazdého lekara, ¢o primne odporucam.

Autori ziskali za tato publikaciu Cenu Literarneho fondu
SR za rok 1996 a kniha bola ocenena aj ako Najkrajsia kniha
roku 1996.

Igor Tomo



