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Konzervativna a chirurgicka lieCcba Zenskej genitalnej
tuberkulozy

Peter Slezak, Daniel Demecko, Bibiana Hubkova, Jozef Zahumensky

Conservative and Surgical Treatment of Female Genital Tuberculosis

Suhrn

Pre liecbu mimoplicnej tuberkulézy platia rovnaké
pravidla ako pre liecbu plicnej tuberkulozy. Po exaktnom
urceni diagnézy aplikuje intenzivnu lieCbu Specializované
gynekologické pracovisko. Pokracovanie v intermitentnej
liecbe je ambulantné. Kontrola efektu liecby patri gyneko-
légovi v spolupraci s ftizeologom. Chirurgicka liecba geni-
talnej tuberkulozy nie je obvykla. Indikacie pre chirurgic-
ku lie¢bu su: 1. netaspech dlhodobej intenzivnej liecby anti-
tuberkulotikami; 2. rozsiahle adnexové tumory sprevadza-
né subjektivnymi tazkostami; 3. kombinacia genitalnej
tuberkulézy s inymi patologickymi zmenami, vhodnymi na
chirurgicki lie¢bu; 4. genitalna tuberkuléza u starSej Zeny.
Autori zdoraziuju potrebu dostatocne dlhej liecby antitu-
berkulotikami pred, pocas a po chirurgickej liecbe.

Klucové slova: liecba mimoplicnej tbe, genitalna tbe,
chirurgicka liecba tbc.

Hlavnou zasadou liecby vsetkych foriem tuberkulozy
a mykobaktérioz je dosledna aplikéacia rezimov, teda podava-
nie kombinacie antibakteridlnych liekov pocas predpisanej
doby. Pre lie€bu mimoplicne;j tuberkulézy platia rovnaké pra-
vidla, ako pre liecbu pltcnych foriem.

Informacia o liecbe tuberkulézy je sucastou komplexu
prac o tuberkuldze, najmaé pre jej vyrazny rozdiel oproti lie¢-
be antituberkulotikami v minulosti. Ten je tak v pouziti no-
vych, modernych antituberkulotik, ako aj v spésobe podava-
nia a diZke trvania liedby.
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Summary

The same rules apply for the treatment of extrapulmo-
nary tuberculosis and for the pulmonary tuberculosis.
Exact diagnostics is followed by an intense treatment ap-
plied by gynaecology department. Ambulant intermittent
treatment follows. In cooperation with phtiseologist, gynae-
cologist is responsible for checking the treatment effects.
Surgical treatment of genital tuberculosis is not common.
Indications for surgical treatment are as follows: 1. failure
of longer term intense medical treatment using antituber-
culotics; 2. widespread adnexal tumors accompanied with
subjective problems; 3. genital tuberculosis combined with
other pathologic changes subject to surgical treatment; 4.
genital tuberculosis of olderly women. Authors stress the
need of sufficiently long term antituberculotics treatment
prior, during and after the surgical treatment.

Key words: therapy of extrapulmonary tbe, genital tbe,
surgical treatment of tbc.
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Po exaktnom urceni diagndzy bude liecbu aplikovat Spe-
cializované pracovisko, alebo oddelenie tuberkuldzy a respi-
racnych chordéb (nemocni¢né alebo poliklinické).

Kontroly efektu liecby, ¢i uz v zmysle klinickom alebo
bakteriologickom, patria gynekoldgovi v spolupraci s ftize-
olégom a bakterioldgom, zvicsa na Specializovanom praco-
visku.

S chirurgickym lie¢enim genitalnej tuberkuldzy sa dnes
nestretavame Casto. V. minulosti sme publikovali vysledky sle-
dovania suboru 400 operovanych Zien s exaktne dokdzanou
genitalnou tuberkuldzou. Indikacie pre operaciu (a plati to aj
dnes) boli: 1. netspech dlhodobej intenzivnej lie¢by antitu-
berkulotikami;

2. rozsiahle adnexové tumory sprevadzané subjektivny-
mi fazkostami;
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3. kombinacia genitalnej tuberkuldzy s inymi patologic-
kymi zmenami, vhodnymi na chirurgicku liecbu;
4. genitalna tuberkuldza u starSej Zeny.

Dnes sa vic¢Sinou stretdvame s operovanou genitalnou tu-
berkuldzou ndhodne. Zisti ju patoldg pri histologickom spra-
cuvani materialu exstirpovaného z inych dévodov (pri opera-
cii nadorov, vysetrenie endometria pri kyretdzi pre metrora-
giu).

Povazujeme za ddlezité osobitne zddraznit v celej tejto
kapitole 2 momenty: 1. pri zisteni podozrivych morfologic-
kych zmien pri operécii alebo laparoskopii treba mysliet na
genitalnu tuberkuldzu a odobrat material okrem histologic-
kého aj na bakteriologické spracovanie;

2. pri exaktnom laboratéornom dékaze tuberkuldzy
z materidlu ziskaného pri chirurgickom vykone je bezpod-
mienecne potrebna dostato¢ne dlhda medikamentozna liec-
ba antituberkulotikami. Plati to nielen pre konzervativinu
chirurgiu, ale aj pri totdlnej exstirpacii vnatornych genita-
lii pre iné ochorenie. Pri nedodrZani tohto zaistenia ope-
racného vykonu antituberkulotikami je mozny miliarny roz-
sev tuberkulézneho procesu (v najlepSom pripade zle sa
hojace kyptové infiltraty). Znamy, exaktne dokazany tu-
berkuldzny zapalovy proces genitalii, je vhodny na chirur-
gicku lie¢bu az po dostatocne dlhej liecbe antituberkulo-
tikami.

SLEZAK P A SPOL.: Lie¢ba Zenskej genitdlnej the
Zaver

Pre liecbu mimoplicnej tuberkul6zy platia rovnaké pra-
vidla ako pre liecbu plucnej tuberkuldzy.

Po exaktnom stanoveni diagnézy aplikuje intenzivnu liec-
bu Specializované gynekologické pracovisko. Pokra¢ovanie
v intermitentnej liecbe je ambulantné.

Kontrola efektu lieCby prislicha gynekoldgovi v spolu-
praci s ftizeoldgom.

Chirurgicka lieCba genitalnej tuberkuldzy nie je obvykla.

Indikécie pre chirurgicku liec¢bu su:

1. netspech dlhodobej intenzivnej liecby antituberkulo-
tikami;

2. rozsiahle adnexové tumory sprevadzané subjektivny-
mi fazkostami;

3. kombindcia genitalnej tuberkulézy s inymi patologic-
kymi zmenami, vhodnymi na chirurgicku liecbu;

4. genitalna tuberkuldza u starSej Zeny.

Autori zdoraznuju potrebu dostatocne dlhej liecby antitu-
berkulotikami pred, poCas a po chirurgicke;j liecbe.
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SPRAVY

V. BardoSov memorial

Odborné podujatie, ktorym si kazdoro¢ne pripominame jed-
nu z najvyznamnejs$ich osobnosti slovenskej gynekologie a po-
rodnictva - profesora MUDr. Augustina Bardosa, CSc., sa kona-
lo 5. marca 1997 v Ambrovej poslucharni I. gynekologicko-p6-
rodnickej kliniky na Zochovej ulici v Bratislave.

V. BardoSov memorial ma stabilné miesto v povedomi od-
bornej verejnosti. Zucastnilo sa na nom viac ako 150 lekarov zo
Zapadoslovenského regionu, zdravotnych sestier, ale aj Studen-
tov mediciny. Na podujati sme privitali aj manzelku prof. Bardo-
Sa - MUDr. Bardosovu a dalsich rodinnych prislusnikov a pria-
telov pana profesora.

V uvodne;j Casti predniesol spomienku na profesora Bardosa
prednosta 1. gynekologicko-porodnickej kliniky doc. MUDr.
Miroslav Borovsky, CSc.

Na podujati sme si pripomenuli aj niektoré vyznamné Zivot-
né jubiled. Prvym jubilantom bol MUDr. Ladislav Hrasko - by-
valy primar I. gynekologicko-porodnickej kliniky v Bratislave,
ktory v tomto roku oslavuje svoje 80. narodeniny. Pozdravny
prihovor predniesol profesor MUDr. Michal Valent, DrSc. Dru-
hym jubilantom bol MUDr. Ladislav KoSecky - vykonny konzi-
liar a ambulantny lekar I. gynekologicko-porodnickej kliniky.
Laudacny prihovor s k jeho 65. narodeninam predniesol primar
pracoviska MUDr. Tibor Bertold.

Odborna téma podujatia - gestacna trofoblastova choroba -
bola bilancovanim 4-ro¢nej ¢innosti Centra pre trofoblastovu
chorobu SR (CTCH SR). Liecilo sa tu 16 pacientok s maligny-
mi formami GTCH.

Problematike trofoblastovej choroby sa venovalo niekolko
generacii pracovnikov I. gynekologicko-pdrodnickej kliniky,
o ¢om svedcia prace dr. Ambra, prim. MUDr. Hraska a profeso-
ra BardosSa. Vdaka usiliu a zanieteniu ich pokracovatelov dnes
rieSi problematiku trofoblastovej choroby na Slovensku Centrum
pre trofoblastovt chorobu, ktoré pozostava z pracovnikov 1. gy-
nekologicko-pdrodnickej kliniky, Ustavu patologickej anatémie
LFUK, Ustavu lekarskej biolégie LFUK a Néarodného onkolo-
gického ustavu v Bratislave. Cely odborny program V. Bardo-
Sovho memoridlu pripravili pracovnici tohto centra. Veduci Cen-
tra pre trofoblastovu chorobu MUDr. Miroslav Korbel, CSc., bol
zaroven aj koordinatorom podujatia.

Spolu bolo prednesenych 7 prispevkov zaoberajicich sa prob-
lematikou diagnostiky a lieCby gestacnej trofoblastovej choroby
z pohladu gynekoldga, histopatologa, bioldga aj onkoldga. Vy-
sledky CTCH SR su prezentované aj v publikacii bilancujucej
4-rocnu Cinnost pracoviska, ktora je uverejnena v tomto Cisle
Praktickej gynekoldgie. Abstrakty prednasok o GTCH budu uve-
rejnené v Zborniku abstraktov z V. BardoSovho memorialu.
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