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Význam videolaparoskopie v diagnostike �enskej genitálnej
tuberkulózy

Rudolf Adam, Peter Breni�in, Ján Fabian, Jozef Pitoòák

Role of Videolaparoscopy in Diagnostic of Femal Genital Tuberculosis

Summary

Authors explain methodic of videolaparoscopy for
scientific proof of female genital tuberculosis. Videolapa-
roscopy is used as method for collecting material for bacte-
riological evaluation, especially by PCR method (Tab. 1).
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Súhrn

V práci je opísaná metodika videolaparoskopie pre
exaktný dôkaz �enskej genitálnej tuberkulózy. Videolapa-
roskopia je pou�itá ako metóda na získanie materiálu, kto-
rý bol potom spracovaný bakteriologicky, najmä metódou
PCR (tab. 1).

K¾úèové slová: videolaparoskopia, diagnostika tbc.
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Úvod

Zavedenie endoskopických vy�etrovacích metód do pra-
xe v gynekológii bolo prelomovým obdobím, preto�e tieto
metódy urobili lekára nezávislým od palpaèného bimanuál-
neho vy�etrenia. Umo�nili urèi� presnú diagnózu, rozsah cho-
robného procesu, odobra� materiál na bakteriologické, cyto-
logické alebo histologické vy�etrenie a na základe týchto
znakov stanovi� najúèinnej�iu terapiu. Metódy majú aj so-
ciálny a ekonomický význam, preto�e umo�nia skráti� dobu
hospitalizácie, lieèenia a pracovnej neschopnosti.

Endoskopia má svoju prioritu predov�etkým v diagnosti-
ke a diferenciálnej diagnostike zápalových ochorení vnútor-
ných rodidiel vrátane genitálnej tuberkulózy, sterility, infer-
tility, extrauterinnej gravidity, chronickej panvovej bolesti
a podobne.

V oblasti diagnostickej laparoskopie bola dosiahnutá na
mnohých pracoviskách vysoká úroveò, ale novú kvalitu v en-
doskopickej oblasti znamenal prenos obrazu z bru�nej duti-

ny na obrazovku, tzv. videolaparoskopia, ktorá uvo¾nila ruky
operatéra a otvorila endoskopii nové mo�nosti.

Materiál a metodika

Na gynekologickom oddelení vo Vy�ných Hágoch sme
vykonali prvú videolaparoskopiu roku 1993.

V oblasti gynekologickej tuberkulózy a predov�etkým
v jej diagnostike boli a sú stále najväè�ie problémy s exakt-
ným dôkazom tbc procesu. Na základe na�ich skúseností s la-
paroskopiou sme zistili, �e táto diagnostická metóda mô�e
poskytnú� ove¾a väè�ie mo�nosti v diagnostike �enskej geni-
tálnej tuberkulózy. Po získaní videolaparoskopu sme tieto
mo�nosti ïalej rozvíjali. Videolaparoskopia nám u¾ahèila jed-
notlivé diagnostické procedúry, a tak sme postupne vypraco-
vali urèitý �tandardný laparoskopický postup, ktorý sme na-
zvali komplexnou laparoskopickou diagnostikou �enskej ge-
nitálnej tuberkulózy. Keï�e ide o invazívnu vy�etrovaciu
metódu, indikujeme ju vtedy, keï sme s ostatnými diagnos-
tickými metódami nedospeli k exaktnému dôkazu �pecific-
kého procesu. Tento postup nám má pomôc� získa� materiál
na urèenie exaktnej diagnózy zo v�etkých oblastí �enských
genitálií a pozostáva z nasledujúcich procedúr:
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Tab. 1. Dosiahnuté výsledky komplexnou laparoskopickou
diagnostikou a vy�etrením získaných materiálov histolo-
gicky, bakteriologicky a metódou PCR.

Rok  Kultivácia z  Histologicky PCR
 men�truaènej krvi

1990 0 0  /
1991 1 4  /
1992 2 3  /
1993 1 3  7
1994 0 4 23

 1. priama vizualizácia vnútorných rodidiel pri zväè�enom
obraze;

 2. odber suspektného materiálu na histológiu;
 3. aspirácia výpotku z Douglasu na kultiváciu BK a PCR;
4. aspirácia preplachového média na kultiváciu BK a PCR;
5. aspirácia hydropertubaèného média z Douglasu na BK

a PCR;
6. získavanie materiálu na kultiváciu BK a PCR zo sakto-

salpingov punkciou pri laparoskopii.
Ïal�ím faktorom, ktorý prispel k zlep�eniu exaktnej dia-

gnózy �enskej genitálnej tuberkulózy v materiáloch získaných
pomocou videolaparoskopie, je zavedenie rýchlych genetic-
kých metód do praxe, predov�etkým polymerázovej re�azo-
vej reakcie (PCR). Tieto metódy doká�u identifikova� aj ve¾-

mi nízky poèet mykobaktérií vo vy�etrovanom materiáli. Má
to nesmierny význam pre identifikáciu etiologického agensu
tuberkulózy v oblasti vnútorných rodidiel, preto�e tieto sa
pova�ujú za výrazne paucibacilárne.

Výsledky a diskusia

O prínose opísanej metódy svedèia aj na�e diagnostické
výsledky. Dosiahli sme ich komplexnou laparoskopickou dia-
gnostikou a vy�etrením získaných materiálov histologicky,
bakteriologicky a predov�etkým metódou PCR (tab. 1). Me-
todika nám umo�nila výrazné zvý�enie exaktne dokázaných
prípadov �enskej genitálnej tuberkulózy tam, kde sme v mi-
nulosti museli aplikova� lieèbu len na základe klinicky stano-
venej diagnózy, bez exaktného dôkazu.

Mô�eme kon�tatova�, �e na�e výsledky potvrdzujú správ-
nos� postupu pri diagnostike �enskej genitálnej tuberkulózy.
Sme presvedèení, �e pri aplikácii uvedeného diagnostického
postupu v kombinácii s klasickými metódami mo�no odha-
li� vysoké percento prípadov a na�e diferenciálnodiagnostic-
ké snahy nebudú a� také beznádejné, ako to interpretovali
star�í autori.
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