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KRONIKA PRAKTICKEJ GYNEKOLOGIE

Primarka MUDr. Alzbeta Lojkova-Seligova — vzacne Zivotné jubileum

Jubilantka je dcérou vyz-
namného slovenského zenského
lekara, profesora MUDr. Michala
Seligu (1881—1945), prednostu
Kliniky pérodnictva a chordb
zenskych LFUK v Bratislave
a riaditela Statneho Gstavu pre
vzdelavanie a vycvik porodnych
asistentiek (1925—1945).

Priméarka Lojkova-Seligova sa
narodila 30. januéara 1918 v Tren-
¢ine a od roku 1920 Zije trvale
v Bratislave. Maturovala v roku 1936 na Dievcenskom reél-
nom gymnaziu v Bratislave. Promovala na Lekarskej fakulte
SU v Bratislave v roku 1941.

Odborné vzdelanie Zenskej lekarky ziskavala spociatku na
Zenskej klinike v Bratislave. Pre rodinny vzfah s prednos-
tom kliniky musela z tohto pracoviska odist. V obdobi od roku
1942 do roku 1945 pracovala na II. Zenskej klinike vo Viedni
u profesora Weibla. Po smrti svojho otca pracovala isty ¢as
opit na klinike. V obdobi od roku 1945 do roku 1947 poso-
bila na I. Zenskej klinike KU v Prahe u profesora Klausa. Po
navrate v roku 1947 posobila do roku 1949 na Zenskej klini-
ke LFUK v Bratislave u profesora Stefanika (1898—1989).
Titul odbornej lekarky dostala vymerom Ustredného narod-
ného vymeru v Bratislave 14.7.1949. Druhu atestaciu ziska-
la v roku 1956.

Po S$pecializacii pracovala ako odborna zavodna lekarka
v podniku Kablo a Gumon. Stcasne robila poradensku lekar-
ku v Ustave narodného zdravia. Neskor pracovala na IV, poli-
klinike na Vajnorskej ulici. V roku 1953 az 1958 bola krajskou
odborni¢kou starostlivosti o zeny pri UNV v Bratislave.

V obdobi od roku 1955 do roku 1965 bola primarkou po-
rodnice v Raci. V tomto zariadeni bez operacnej saly uspes-
ne absolvovali 10 tisic pérodov! Samozrejme ako primarka
bola v nepretrzitej pohotovosti.

Po skonceni ¢innosti pérodnice si vydychla a odisla pracovat
spit na IV, polikliniku. Aktivne posobila v Cervenom kriZi a pl-
ne sa venovala osvetove]j ¢innosti. Za aktivnu pracu (odborné
prednasky a besedy) bola opakovane ocenend a vyznamenana.

Jubilantka aktivne ovlada cudzie reci (francuzsky, nemec-
ky, anglicky, rusky a madarsky). Nikdy nemala problémy so
studiom odbornej literatury. Na zasluzeny odpocinok odisla
v roku 1980. Aj potom vSak vypomahala podla potreby v gy-
nekologickej ambulancii.

Jej manzel bol neurochirurg. Ma jedného brata, ktory pra-
coval ako zubny lekar a zije trvale v.SRN.

Primarka Lojkova-Seligova cely Zivot pokradovala v diele
svojho otca. Mozno s uznanim konstatovat, Ze bola vytrvala,
obetava a uspesna zenska lekarka, vacsinou prvého kontak-
tu. Svojou odbornostou udrziavala a prinavracala zdravie
nasSich zien a matiek, ktoré si s vdakou na fiu spominaju.

Je vernou ¢lenkou Gynekologicko-porodnickej spolo¢nosti
SLS a aktivne sa zucastnovala na jej podujatiach. Vybor Spo-
loc¢nosti vysoko ocenil jej prispevok na realizaciu Pamitne;j
medaily Univ. prof. MUDr. Michala Seligu.

Vazena a mild pani primarka,

do mnohych buducich rokov Vam prajeme dobré zdravie,
vela radosti a spokojnost zo vsetkého, ¢o sa Vam podarilo
dosiahnut a realizovat. Prajeme Vam, aby ste nikdy nelutova-
li za tym, ¢o Vam osud odoprel.

Uprimne V4§
Michal Valent

Primar MUDr. Old¥ich Sipek, élen CGPS h.c., 85-roény

Jubilant sa narodil dna 2. ap-
rila 1913 v Novych Hvézdliciach
u Bucovic. Ako sam hovori, ide
o dedinu, “ktora ma svoju histo-
ricka minulost”. “Nad nasim sed-
liackym gruntom na kopci sa na-
chddza kostolik lemovany tmavo-
zelenymi tujami, s veZou, ktord
kon¢i dvojitym pravosldavnym kri-
Zom. Bol zaloZeny v 13. storoci.
Jeho apsida je polkruhovitého

tvaru a md nepdrny pocet arkdd. Tzv. vyslepenych arkdd. Je
to doklad pandnskej kultiury a kostolik je chrdneny pamiat-
kovym vradom. Legendu o Zivote sv. Cyrila a sv. Metdda za-
chytava oltarny obraz. Tadial viedla obchodnd cesta z juhu
od Egejského mora na sever k Baltu. V nedalekom Archlebo-
ve v studni sa nasiel obrdbaci predmet, ktory nesie stopy gréc-
kej mykénskej kultiry. Tato kultira bola v rozkvete v rokoch
1500 pr. Kr.”

Jubilant sa rad vracia do rodnej obce a cituje Rabindrana-
ta Thagora: “...abych jako vtak po dlouhém letu slozil sva
kiidla do rodniho hnizda”.



Prim. Sipek §tudoval v Brne a maturoval na prisnom kla-
sickom gymnaziu v roku 1933. Tato $kola vtlacila do jeho
duse humanitné vzdelanie a vzbudila obdiv k antickej litera-
ture, gréckym epickym basnikom a mytologii. Najviac si vSak
vazil ich idealny vzor dokonalosti ¢loveka — byt dobry a mrav-
ny po stranke dusevnej a krasny po telesnej stranke (kaloka-
gathia). Medicinu $tudoval na Lekarskej fakulte Masaryko-
vej Univerzity v Brne. Pocas studii tazil po zenskom lekar-
stve alebo po chirurgii. Vzorom sa mu stal profesor Gustav
Miiller (1875-1949) svojou svedomitostou a poctivostou.
Prof. Miiller priSiel do Brna v roku 1925 z Bratislavy, kde
bol prvym dekanom a prednostom Zenskej kliniky.

Jubilant promoval roku 1939. Pracovat nastipil na pérod-
nicu, ktora sa pocas okupacie menovala Die Frauenklinik und
Landesgebdrastalt in Briinn (1942). Nemecké vedenie, ne-
mecki lekéri, nemecké sestry. Ceské Zeny im nerozumeli a boli
Stastné, ked nastipili Geski lekari. Séfom kliniky bol prof.
Rossenbeck, ktory sa v prvy deii oslobodenia otravil cyanka-
lim (1945).

Po februdri 1948 musel jubilant z kliniky odist. Nepredi-
zili mu asistentiru a tym skoncila jeho univerzitna kariéra.
Isty Cas bol nezamestnany. Vdaka priatelom dostal miesto na
pohrani¢i v Bohumine. V banickej nemocnici zriadil a vy-
bavil gynekologicko-pérodnicke oddelenie. Neskor bol vy-
menovany za riaditela. V tom case sa intenzivne venoval gy-
nekologickej depistazi. Stal sa krajskym expertom depistaz-
nej akcie zenskej rakoviny. Uverejnil pracu “Vyhleddvdni Zen-
ské rakoviny v Ostravském kraji”. (V tom ¢ase boli v celom
kraji dva kolposkopy!)

V roku 1955 sa uvolilo vedice miesto v Opave a jubilant
dostal dekrét do oblastnej pérodnice so 120 postelami. Praca sa
mu darila a plne ho uspokojovala. Organizoval krajské a celo-
$tatne seminare v Hradci nad Moravici v neogotickom Cerve-
nom zamku, ktory bol zmodernizovany prave na schédzkovi
¢innost po prvej svetovej vojne. Do zamku kedysi chodili hostia
Lichnovskych kniezat — Beethoven, Listz a Smetana.

Primar Sipek po rokoch praxe zistil, Ze najzasluZenejsi
a najSetrnejsi je preventivny usek starostlivosti o zeny. Ok-
rem realizovania prebioptickych vysetrovacich metdd v po-
radniach sa venoval aj zistovaniu prediabetickych stavov te-
hotnych zien. Velkl pozornost venoval vysetrovaniu Zenskych
prsnych Zliaz. Tato depistaz robili dvojfazovo. Najskor zen-
ské sestry vySetrovali Zeny po domécnostiach — to bolo “hru-
bé sito”. Potom kazdu nepravidelnost, ktoru zistili palpaciou
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alebo aspeksiou, poslali do mamologickej poradne. Pocas 7
rokov robil aj funkciu okresného onkoldga.

Svoje pdsobenie v Opave jubilant povazuje za najspokoj-
nejiie a s plnou sebarealizaciou. Zial, musel ustipit inému
zaujemcovi, ktory bol dosadeny vys$Sou mocou, pretoze bol
“politicky kvalifikovany”.

Po stranke spolocenskej bol jubilant predsedom “Kruhu pia-
tel hudby”. V tomto postaveni sa snazil zabezpecovat ucast mla-
dych na hudobnych festivaloch — Beethovenovych sufaziach.
Takto napomahal rozvoju hudobnych talentov. V Opave si zalo-
zili aj “Slovacky kruzok”. Hrali a spievali si skor pre seba. Cho-
dievali tiez hravat na polovnicke plesy v Krnove a Jeseniku.

Po skonéeni aktivnej sluzby sa primar Sipek vratil spit do
Brna (1969), po 20 rokoch “vyhnanstva”. Intenzivne sa zacal
venovat historii Zenského lekarstva. V archivoch fakultnej
nemocnice vyhladal a uverejnil biografie zakladatelov a pro-
fesorov, ktori pdsobili v porodnici v Brne. Chodi na koncer-
ty, vystavy, je sucastou kulturneho diania v Brne. PiSe o vyz-
namnych osobnostiach gynekoldgie a porodnictva. Tejto ¢in-
nosti sa intenzivne venuje s pochopenim a podporou riadite-
Ta fakultnej pérodnice dr. Buriana.

Citatelia Gasopisu Praktickd gynekoldgia mali moznost si
precitat viaceré ¢lanky tykajice sa histdrie nasho odboru. Veri-
me, Ze jubilant aj v budicnosti bude nasim prispievatelom.

Pracovné a spolodenské angazovanosti primara Sipeka
ocenil vybor CGPS CLS udelenim Cestného &lenstva.

Vdaka racionalnej Zivotosprave je jubilant v dobrej tele-
snej a dusevnej kondicii. V minulosti sa aktivne venoval jaz-
dectvu a bol uspesny polovnik.

V kratkej laudacii nemozno opisat vsetko, ¢o jubilant vo
svojom plodnom zivote dokazal, Comu sa venoval a o o vset-
ko sa zaujimal.

Vazeny pan primar, vzacny priatel,

dakujeme Vam za uspes$nu spolupracu a prispievanie do
nasho casopisu. Do mnohych buducich rokov Vam zelame
dobré zdravie, aby ste sa intenzivne mohli venovat svojim
zalubam — §tadiu histdrie, archeoldgii a pisaniu, aby ste sa
tesili pohladom na vytvory vytvarného umenia a mohli sa
zapocuvat do harmonie krasnej hudby. Prajeme Vam, aby Vas
nikdy neopustil Zivotny optimizmus a zmysel pre humor. Pra-
jeme Vam splnenie vSetkych Vasich planov a predsavzati.
Prajeme Vam len priatelov a radost z kazdodenného zivota.

Vas obdivovatel Michal Valent
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Docent MUDr. Vojtech Kliment - osemdesiatro¢ny

Doc. MUDr. Vojtech Kliment,

dne$ny jubilant, je vyznamny -

v gynekologickej obci dobre zna-

my a v neddvnej minulosti vse-

stranne angazovany - zensky le-

kar, dlhoro¢ny ¢len a Cestny ¢len

C-SGPS Cs. lekarskej spoloénos-

ti J.E. Purkyiiu, dlhoro¢ny clen

vyboru SGPS. Z jeho Zivotopisu

vyberame niekolko zakladnych

faktografickych udajov: od r.

1952 do r. 1959 pdsobil ako ve-

duci odborny lekar, zakladatel a budovatel II. gynekologic-

ko-pérodnickej kliniky LFUK a FN na Sulekovej ul. v Brati-

slave, od r. 1959 az do r. 1989 je primarom a prednostom III.

gynekologicko-porodnickej kliniky LFUK, NsP Staré mesto

na Bezrucovej ul. v Bratislave. Od roku 1950 bol veduci

Oddelenia starostlivosti o matku a dieta na Poverenictve zdra-

votnictva SR. Neskor pracoval ako Krajsky odbornik starost-

livosti o Zenu Zs. kraja. Po vzniku Ustavu pre dalsie vzdela-

vanie SZP (1960) bol vedicim Katedry Zenskych sestier.

Vykonaval funkciu ¢lena Poradného zboru hl. odbornika pre

gynekoldgiu a pérodnictvo MZd., bol ¢len skuSobnej komi-

sie pre $pecializaénu atestaciu I. a II. v SUDL, neskor ILF,

¢len skusovnej komisie pre rigorézne skusky z gynekoldgie

a porodnictva pre Studentov pediatrického smeru na LFUK,

neskor aj predseda komisie pre zaverecné skusky Studentov
stomatologickeho smeru LFUK v Bratislave.

Svojho vyznamného Zivotného jubilea sa docent Kliment
doziva s podlomenym zdravim. MnoZstvo povinnosti pri pl-
neni lieCebno-preventivnych, pedagogicko-vychovnych, ve-
deckovyskumnych a organiza¢nych tloh ho vycerpalo psy-
chicky i fyzicky.

Narodil sa 19. marca 1918 v Sebedine pri Banskej Bystri-
ci. Jeho matka tam pdsobila ako ucitelka. V 1. svetovej vojne
stratil otca a ako 3-mesacny sa dostal do Zvolena, kde vyras-
tal, navStevoval zakladnu Skolu aj gymnazium - maturoval
roku 1937. Na LF SU v Bratislave promoval roku 1943. Pra-
covaf zacal na Oddeleni sérolégie Statneho zdravotného us-
tavu v Bratislave.

Aktivne sa zcastnil - ako Catar aspirant - SNP. Pracoval
v nemocnici vo Zvolene pod vedenim profesora Dlhosa
(1910-1994). Okrem prace na oddeleni chodil ¢asto s poslu-
cha¢mi mediciny na front a privazal ranenych az z prvej li-
nie. Po skonceni SNP odchadza s polnou nemocnicou do hor.

Po skonceni II. svetovej vojny demobilizoval a nastupil
pracovat na Zensku kliniku do Bratislavy na Zochovej ul. R.
1952 nastupil ako primar na novozalozenu II. gynekologic-
ko-pérodnicku kliniku LFUK na Sulekovej ul. Ako pracov-

nik Poverenictva zdravotnictva ma nehynucu zasluhu na vzni-
ku tejto kliniky. Aktivne sa podielal na zaloZeni a budovani
kliniky po organizacnej a materidlno-technickej stranke, ale
aj z hladiska jej personalneho obsadenia.

Ako pracovnik Poverenictva zdravotnictva sa aktivne po-
dielal na vytvarani a budovani gynekologicko-pdrodnickych
oddeleni na celom Slovensku. Zasluhou jubilanta bola cela
organizacia a Struktura starostlivosti o zZeny, matky a novo-
rodencov. Vzdy vystupoval proti otvaraniu malych “poérodni-
giek” - zial, nie vzdy sa mu to darilo. Casto rozhodla “vy3sia
moc”.

Koncom roka 1959 odisiel jubilant budovat nové Gyneko-
logicko-pérodnicke odd. NsP na Bezrucovu ul. - v byvalej
Socialnej poistovne v Bratislave. R. 1962 sa jubilant habili-
toval pred Vedeckou radou LFUK v Bratislave pracou na tému
“Rehabilitacia a Sport ako preventivny a lieCebny Cinitel v gy-
nekoldgii a porodnictve” a ziskal venia docendi. R. 1970
vznikla na Bezrucovej ulici III. gynekologicko-pérodnicka
klinika LFUK, ktora prevzala vyucbu Studentov mediciny sto-
matologického smeru.

Jubilant je spolu s profesorom Handzom a dal$imi patri
k zakladatelom telovychovného lekarstva na Slovensku. Vo
vedeckovyskumnej ¢innosti, v mnohych prednaskach a od-
bornych publikaciach sa doc. Kliment venoval rieseniu otd-
zok rehabilitacie, telesnej vychovy, gymnastiky Zien a rodi-
Ciek. Tieto otazky sledoval u zZien v spojitosti s menstruac-
nym cyklom, pracovnym zatazenim, inkontinenciou moca,
anatdmiou Zenskych rodidiel, s poopera¢nymi stavmi a kli-
maktériom. Velkt pozornost venoval psychosomatike v gy-
nekoldgii a porodnictve. K tejto tématike organizoval celo-
Statne vedecké konferencie. Jubilant patri k priekopnikom
rieSenia tychto otdzok v Zenskom lekarstve na Slovensku.

V spolupracis UTaRCH v Podunajskych Biskupiciach -
v uzkom kontakte s profesorom Karolom Virsikom - sledo-
val problematiku tuberkuldzy rodidiel i pluc, tbc ako prici-
na sterility zien, problematiku gravidity a interrupcii, tbc
a gravidity, doj¢enia po pérode a podobne. Jubilant bol ini-
cidtorom uvadzania do “Zivota” na Slovensku Zasad plano-
vaného rodi¢ovstva a vychovy k rodi¢ovstvu. Bol na Stu-
dijnom pobyte IPPF v Londyne. V minulosti - za nepriaz-
nivych ¢ias - sa nepodarilo zalozit na Slovensku Spolo¢nost
pre planované rodi¢ovstvo a vychovu k rodic¢ovstvu (vznikla
az roku 1990).

Velmi rozsiahla je prednaskova a publika¢na ¢innost doc.
Klimenta. Spomenieme len spoluautorstvo na vyznamnej 5-
dielnej ucebnici “Gynekologia a poérodnictvo, ktora vysla
v Dérerovej zbierke (Osveta Martin). Aktivne vystupovat na
mnohych svetovych a medzinarodnych kongresoch (Ham-
burg, Londyn, Lipsko, Montreal, Moskva, Pariz, Rim, Tokyo).



Aktivna ¢innost jubilanta bola po zdsluhe ocenend a od-
menovana: Zasluzily lekar, Guothova medaila, Pamitné ma-
daily SLS, Medaila 150. vyrocia zaloZenia Spoloc¢nosti 1¢-
katsko slowanskej, vyznamenania za ucast v. SNP.

Osobne ma s docentom Klimentom viazu dlhoro¢né pria-
telské a uprimné vztahy a trvalé kontakty. Ked som v oktdb-
ri 1951 ako vedecka pomocné sila nastupil na Zenski kliniku
na Zochovej ulici, pod jeho vedenim som sa zc¢astnil na rie-
Seni vyskumnej ulohy 1. péatrocnice “Vplyv gymnastiky na
priebeh Sestonedelia”. Dosiahnuté vysledky boli uverejnené
v Cs. Gynek. (1954). Po promécii r. 1953 som ako sekundar-
ny lekar nastipil na novozalozenu II. gynekologicko-pérod-
nicku kliniku LFUK. Nasa spolupraca pokracovala dalej. Za-
¢iatkom roka 1960 som s jubilantom preSiel na novootvore-
né Gynekologicko-porodnicke odd. NsP na Bezrucovej ulici.
Po mojom odchode na LFUK (1963) sme nadalej pokracova-
li v spolupraci - spolo¢ne sme prednasali i publikovali (napr.
Abhingigkeit der Geburten und vorzeitigen Geburten von den
Luftmassen (Biologia, 1964), Prispevok k otdzke denného
rytmu zaciatku porodov a zaciatku pred¢asnych pérodov (Bra-
tisl. lek. Listy, 1966) a dalsie).

Docenta Klimenta som si vZdy vazil a obdivoval. Bol jed-
nym z mala gynekoldgov, ktory mal stale novu invenciu. Ve-
del predvidat, ¢o bude aktudlne a potrebné riesit. Obdivoval
som aj jeho fudské vlastnosti. Vzdy bol ochotny poméct a po-
radit kazdému, podrzat pri pracovnych a osobnych problé-
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moch. Nikdy nezdéraznoval svoje tazkosti - mlcky sa nad
nimi prenasal. V spolo¢nosti bol oblubeny, byhladavany a mal
vela uprimnych priatelov, nielen z radov zdravotnikov. Oso-
bitne si vazil priatelstvo profesora Pontucha (1915-1989),
profesora Dlhosa (1910-1994), profesora Bardosa (1921-
1992), profesora Guensbergera (1912-1987), docenta Holo-
mana (1908-1993), primédra Hatvanyho (1921-1986), dokto-
ra Kindernaia. Zo Zijucich napr. profesora Pogadyho (1924).

Z jubilantovych deti sa dali dve na Asklepiovu cestu. Dcé-
ra Daniela je dermatovenerologicka a venuje sa alergoldgii
a imunoldgii, syn Michal pracuje na Katedre gynekoldgie
a porodnictva IVZ, je vykonnym riaditelom Slovenskej spo-
lo¢nosti pre planované rodicovstvo a vychovu k rodicovstvu
a ma moznost realizovat nenaplnené plany svojho otca.

Docent MUDr. Vojtech Kliment bol huzevnaty, usilovny,
nedosazitelny v organizacnych schopnostiach, nezistny pri
odovzdavani vedomosti a skisenosti inym.

Do buducich rokov prajeme jubilantovi vSetko najlepsie.
Prajeme mu splnenie vsetkych planov a predsavzati. Praje-
me mu pocit spokojnosti z vykonanej prace a Uprimne mu za
vsetko dakujeme!

Michal Valent, priatelia a spolupracovnici

Vybor SGPS SLS ocenil udelenim Pamétnej medaily Univ.
prof. MUDr. Michala Seligu celoZivotné dielo jubilanta.

Prim. MUDr. Vladimir Puchmeltr sedmdesatilety

18.2.1998 se doziva MUDr. Vladimir Puchmeltr 70 let. Toto
zivotni jubileum jej zastihlo v télesné a dusevni svézesti, s Zi-
votnim elanem, ktery byl a je pro néj vzdy typicky.

Vladimir Puchmeltr se narodil v délnické rodin€. Svou
profesionalni cestu zacal jako zamec¢nik, stejné jako vice jeho
vrstevnikil z doby némecké okupace. Dusledkem své vroze-
né zvidavosti a pile vSak touZzil po dal$im vzdélavani. Jako
dospély dokazal zasednout mezi mladsi spoluzaky a promo-
vat na Lékarské fakulté Karlovy University v Praze v roce
1957.

Po promoci nastoupil na Gynekologicko-porodnické od-
déleni NsP v Mosté a tomuto oddéleni ztstal véren 17 let.

Prednasel jako externi ucitel, uspésné slozil atestace I. a II.
stupné. Pfestoze byl v tuto dobu povéten funkci feditele NsP
v Moste, pracoval i jako starsi sekundar gynekologicko-po-
rodnického oddéleni. Nabizela se mu moznost uplatnéni na
draze organizatorské — jako feditel se podilel na vybudovani
nové nemocnice v Most¢. Piesto vSak MUDr. V. Puchmeltr
dal piednost odborné ¢innosti gynekologicko-porodnické.

V roce 1974 nastoupil do funkce primafe Gynekologic-
ko-porodnického odd€leni v Teplicich. V této funkci byl dr.

Puchmeltr svédomity, pilny, s neutichajicim zdjmem o vse
nové a pokrokoveé v oboru. Zvlasté jako operatér byl naroc-
ny k persondlu, ale i sdm k sob¢, vzdy pecoval o odborny
rust svych spolupracovniki, publikoval v odborném tisku
a i dnes se zucastnuje odbornych konferenci, na nichz dis-
kutuje se svymi kolegy s mladickym elanem.

Do roku 1989 pracoval ve vyboru CS GPS. V témze roce
byl vyborem povéien usporadat celostatni konferenci v Tep-
licich na téma: Gynekologicka operativa.

V roce 1995 jako spoluautor ziskal “Sonkovu cenu” za
nejlepsi védeckou praci v ultrazvukové diagnostice.

Jeste i dnes pracuje ve svém oboru a je vzdy ochoten pie-
dat své zkuSenosti vSem, ktefi je potiebuji.

Vazeny ptiteli! My, ktefi T¢ zname, Ti pfejeme k Tvému
zivotnimu jubileu pfedné pevné zdravi, at T€ jeste dlouho tési
prace v oboru a dobfe se Ti Zije v kruhu Tvé rodiny i Tvych
pratel!

MUDr. J. Kopecky, MUDr. V. Patoc¢kovd, MUDr. M. Sinku-
lovd, prim. MUDr. P. Osecky (kolegové z Mostu)
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Primar MUDr. Emil Zvarik, CSc. (1925—1967)

Dna 4. septembra 1997 uply-
nulo 30 rokov, ¢o nasu gynekolo-
gicku obec navzdy opustil snazi-
vy, Uspesny a nadejny Zensky le-
kar Emil Zvarik, kandidad lekar-
skych vied. Odisiel 42-ro¢ny,
v najproduktivnejSom veku, kedy
sa od neho vela ocakavalo a pri-
pravoval sa na obhajobu habilitac-
nej docentskej prace.

Dr. Zvarik sa narodil 7. januéra
1925 vo Vrutkach v ZelezniCiar-
skej rodine. Maturoval na strednej $kole v Martine r. 1944.
Aktivne sa ziicastnil SNP so zbraiiou v ruke. Z boja ho ku koncu
povstania vyradilo zranenie.

Studoval na Lekarskej fakulte UK v Bratislave, promoval
v roku 1950. Do préace nastupil v Nitre. V 1. 1953 odisiel do
Martina ako sekundarny lekar Gynekologicko-porodnickeho
oddelenia NsP. Po zaloZeni Ustavu pre doskolovanie lekarov
(UDL) v Prahe sa stal prvym asistentom Gynekologicko-po-
rodnickej katedry UDL, ktora mala celo§tatnu pésobnost
a viedol ju profesor Dlho§, DrSc., (1910—1994).

Po presune Gynekologicko-pérodnickej katedry — vtedy uz
SUDL - v roku 1959 do Tren¢ina sa dr. Zvarik stal prednos-
tom Gynekologicko-porodnickeho odd. NsP v Martine. Pri
vSetkom zatazeni lieCebno-preventivnou starostlivostou o Ze-
ny, matky a novorodencov, primar Zvarik intenzivne pokraco-
val v zacatej vedecko-vyskumnej ¢innosti. Vytrvalo Studoval,
publikoval, prednasal a na Studijnych cestach spoznéval zahra-
ni¢né pracoviska. Vedecky uspesne rastol a 12. maja 1965 ob-
hajil kandidatsku dizeratacnt pracu na LFUK v Bratislave na
tému Prevencia pérodného krvdcania. Praca bola uverejnena
knizne v Hélkovej zbierke Vydavatelstva Osveta v Martine.

V tomto obdobi vznikla v Martine poboc¢ka LFUK v Bra-
tislave a zacala sa ¢innost Gynekologicko-pérodnickej kliniky

LFUK v Martine. Prim. Zvarik by po uspesnej habilitacii bol
mohol ziskat miesto jej prednostu. V obdobi zaloZenia kliniky
tam pdsobil prof. MUDr. Anton Pontuch, CSc., (1915—1989).

Vedecka aktivita, prednaskova a publikac¢na ¢innost prima-
ra Zvarika bola o to uctihodnejsia, Ze ju robil pri vSetkom zata-
zeni s vedenim oddelenia aj napriek zac¢inajucim zdravotnym
tazkostiam. Zakerné choroby podlamovali jeho zdravie. Zaca-
lo to komplikovane prebiehajucim zapalom pecene, ktory osla-
bil chlapsky organizmus. Potom sa pridala nefrolitidza, pre ktora
mu museli odstranit oblicku. Na jar 1967 mu zistili malignom
v plicach. V pooperaénom obdobi embolizacia definitivne
odvolala primara Zvarika, CSc., z radov Zivych.

Na poslednej rozlticke sa v hojnom pocte zucastnili zdra-
votnicki pracovnici, vdacné pacientky a mnohi obc¢ania. Po-
sledna rozlucka svedcila o velkej oblubenosti a popularite
primara Zvarika.

Primér Zvarik bol erudovany, dobry odbornik, obetavy
lekar a korektny priatel. V spolo¢nosti bol oblubeny a vy-
hladavany pre svoje pozitivne Tudské vlastnosti, zmysel pre
humor a bol aj obdivovany spevék. Uzko bol zrasteny s diva-
delnym a hereckym prostredim cez svoju manzelku a brata
Frantiska, clena ¢inohry SND. Prim. Zvarik mal rad umenie,
prirodu a vari nadovsetko mal rad Zivot.

Predcasna smrt v mladom veku prerusila nadejnu a per-
spektivnu odbornu cestu primara Zvarika. Nesplnené ostali
jeho plany — na pracovnom stole ostali lezat neodprednasa-
né a neodpublikované vedecko-odborné prace a namety.

Svojou huzevnatostou, tizbou po poznani, svojimi fudsky-
mi vlastnostami a lekdrskymi kvalitami bol a je aj po odcho-
de vzorom pre mladsiu i starSiu generaciu zdravotnikov — le-
karov a SZP.

Po 30. rokoch venujeme primarovi MUDr. Emilovi Zvari-
kovi, CSc., tuto spomienku.

Michal Valent



