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The process of gender identity development in children and youth affects their daily
life. With their very existence, transgender children confront the common notions
of the majority about “right” boys and girls. There is a persistent pressure in diffe-
rent areas of social life and at schools they visit on preserving the cisnormative way
of life. The study is based on a year-long research of transgender children and youth
at elementary and secondary schools in Slovakia, with the support of the civic asso-
ciation TransFuzia. The research material consists of in-depth interviews with ten
children and young people and interviews with the representatives and teachers
from three selected secondary schools. The research results suggest that the self-
realisation of children in a school environment is influenced by various limits and
barriers. These, however, arise not only from the official systemic framework for
teaching and the education process in Slovakia, but also from individual notions
and approaches by school authorities. The personal stories of seeking their own
“self” of transgender children and youth therefore develop in different contexts and
under different conditions. They present not only the specific situation of the mem-
bers of this special minority, but create the image of the daily life of children and
youth in a school environment.
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Kazdy sme hlavnou postavou svojho osobného pribehu. Avsak to, kym sme, alebo
skor kym sa stdvame, sa odvija v interakcidch s prostredim, v ktorom sa pohybujeme.
Toto prostredie - Tudia, instittcie, ale aj predmety ¢i veci v nasom okoli - nds proces
»stdvania sa“ ovplyviiuje. Kontext, v ktorom rozvijajui svoj osobny pribeh deti a mladi
ludia, predstavuje najmd prostredie $koly. Na dlhé roky tu trdvia vyznamnu cast svoj-

1 Prispevok vychddza v rdmci grantového projektu VEGA 2/0086/14 Rodinné histérie. Medzigenera¢ny
prenos reprezentacii politickych a socidlnych zmien.
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ho pracovného tyzdna. Skola v$ak nie je rodovo neutrdlnym prostredim. Prostrednic-
tvom socidlnych vztahov, vyucby, ¢i samotnym rozvrhnutim priestoru a tym, kto sa
v jeho jednotlivych ¢astiach moéZze pohybovat a uzivat ich, formuje rodovt identitu
Ziakov a Zia¢ok. Skola je rodovo ¢lenend a ked sa v nej deti chcti nerusene pohybovat,
musia sa poriadku a normam prisp6sobit (Smetdckova, 2016).

Vidcsina deti a mladych Iudi sa tymto nepisanym zakonitostiam podvoluje bez to-
ho, aby si ich explicitne uvedomovala. V rodovo $pecifickom prostredi sa citia viac ¢i
menej komfortne - ich identita nie je kon$truovand v rozpore so zazitymi normami
a stereotypmi a pripadné obmedzenia povaZuju za nedelitelnt sticast ,,Ziackeho* Zi-
vota. Transrodovym detfom a mladym fudom v$ak rodové $pecifikd skolského pro-
stredia vytvaraju prekdzky, ktoré ich ovplyviiuja v ich kazdodennosti, a zdroveri st
pre nich pripomenutim a konfrontdciou s vlastnou ,,inakostou”. Osobitt bariéru pri-
tom mo6zu predstavovat aj zdanlivo bandlne stvislosti, ako je interakcia s vyucujuci-
mi ¢i priprava na vyucovaciu hodinu.

Proces kons$truovania ¢i ,hladania“ vlastného ,ja“ je jednym z tistrednych motivov
psychického a fyzického dospievania mladych ludi. Ako naznacujui pribehy nasich in-
formdtorov a informatoriek, pokial tvorba rodovej identity neprebieha v stilade s tra-
di¢nymi spolo¢enskymi normami, mladiudia si vytvdraja rozli¢né stratégie spravania
sa - od explicitnej rezistencie a vzdoru aZ po rezigndciu ¢i ,,utiahnutie sa“ do seba, ¢o
vSak mo6ze mat dozivotné, ba niekedy az fatdlne ndsledky.? Situdcia trans mladych ludi
v §kolskom prostredi sa popritom odvija od viacerych stvislosti: v prvom rade vyplyva
zindividudlnych faktorov, akymi st osobnost jednotlivca, ¢irodinné zdzemie. Zarover
v$ak na 1iu posobia dalsie ¢initele - pristup konkrétnych vyucujucich, ¢iinych skolskych
autorft (najmad vedenie $koly), s ktorymi mladi ludia prichddzaji do kontaktu, ako aj
socidlne vztahy s rovesnikmi a rovesni¢kami vich bezprostrednom socidlnom okruhu.
Okolnosti st navyse formované v zavislosti od celkovej ,atmosféry“ na skole, ktord je
vytvarand v interakcidch medzi jednotlivymi aktérmi a aktérkami. Osobitt stvislost
predstavuje riesenie Specifickych potrieb a vyrovndvanie sa s konkrétnymi prekazkami
v kazdodennom Zivote na $kole, ktoré sa - vzhladom na vdgnost existujiceho prdvneho
rdmca v Slovenskej republike - ¢asto odvijajt od predstav, idedlov a postojov konkrét-
nych $kolskych predstavitelov a predstaviteliek. Pristup, ktori tito uplatiiuji voci trans
detom a mladym Iudom, v kone¢nom désledku odhaluje ich ponimanie deti ako indi-
vidualit, ako aj ich chdpanie procesu rodovej identitifikdcie.

Sttidia vychddza z aplikovaného socidlno-vedného vyskumu transrodovych deti
a mladych Tudi, navstevujuicich zdkladné a stredné skoly v rozli¢nych lokalitdch na
Slovensku.? Priamym podnetom pre realizaciu projektu bol pribeh dvanéstro¢ného Lu-
kdasa, ktory sa obratil na 0.z. TransFuzia. Lukés bol ako trans chlapec na $kole, ktord

2 Podla vyskumu National Discrimination Transgender Survey, realizovaného v americkom prostredi or-
ganizdciami National Gay and Lesbian Task Force a National Center for Transgender Equality na vzorke
6000 respondentov, zazilo vy$e 50% transrodovych ludi na $kole $ikanu a 63-78% ma sktisenost s fyzic-
kym alebo sexudlnym ndsilim v $kolskom prostredi. 69% respondentov Zilo v niektorom obdobi Zivota
ako bezdomovci a vy$e 40% sa aspon raz v Zivote pokusilo o samovrazdu (Grant et al., 2011). V sloven-
skom prostredi nebol podobny vyskum realizovany, ale vzhladom na spolo¢enské okolnosti mozno
predpokladat, Ze situdcia transrodovych fudi je zrovnatelnd, pripadne este pélcivejsia.

3 Projekt bol realizovany v spoluprdci s 0.z. TransFuzia (v zastipeni Mgr. Rominou Kolldrik), ktoré sa su-
streduje na organizac¢nd, advokac¢ntd a vyskumnt ¢innost na podporu prav trans Iudi na Slovensku
a Ustavu etnolégie SAV (riesitel’ka Mgr. Sotia G. Lutherovd, PhD.). Uvedeny vyskum je podla nasich
znalosti v slovenskom kontexte prvym projektom zameranym na problematiku transrodovych deti a mla-
dych Iudi v $kolskom prostredi.
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navstevoval, konfrontovany s rozli¢cnymi prekdazkami: od problémov, vyplyvajtcich
z nestladu v osobnom preZivani a pristupe Iudi vo¢i nemu, aZ po prejavy Sikany zo
strany rovesnikov. Po tom, ¢o spravil na $kole coming out*, sa dostal do konfliktu s ve-
denim $koly. Riaditel'ka a triedna ucitel’ka nevysli v tstrety jeho poZiadavkdm, odvo-
lavajuc sa na akési nespecifické prdvne nariadenia. Ako v$ak vyplynulo zo vzdjomnej
komunikacie, ich konanie bolo motivované najmd obavami z odmietavého postoja ro-
dicov Lukadsovych spoluziakov a spoluziacok, ako aj z ich vlastného konzervativneho
ideologického presvedcenia. Lukds so svojou matkou poziadal 0.z. TransFuzia o me-
didciu komunikécie s vedenim $koly a o pomoc s rie§enim jeho Zivotnej situdcie. Spo-
lupraca s nim bola podnetom pre ndsledné navrhnutie vyskumného projektu.

Na zaciatku vyskumu sme si klddli nasledujtice otdzky: aké st podmienky trans deti
a mladych Iudi v $kolskom prostredi na Slovensku? Ako k nim pristupuji vyucujtci
a inf aktéri/aktérky na $koldch? Aké st ich postoje a od ¢oho sa odvijajui? Vyskumny
projekt bol teda v prvom rade motivovany prakticky - nasim zdmerom bolo definovat
prekdzky, s ktorymi sa trans deti a mladi [udia stretajt vo svojom kazdodennom Zivote
v $kolskom prostredi, analyzovat ich $pecifické potreby i stratégie a konfrontovat ich
s postojmi vedenia $kol. V ramci terénneho vyskumu boli realizované hibkové rozho-
vory s desiatimi mladymi trans 'udmi a pripadové $ttdie na troch vybranych strednych
skolach v dvoch rozliénych mestach. Poznatky ziskané vyskumom sltzia primdrne
ako podklad pre dalsiu advokacnt ¢innost pri praci TransFtzie s transrodovymi fudmi.
Praktickym vystupom projektu st zdroven pisomné odportc¢ania pre zainteresované
skupiny aktérov/aktériek - trans mladych ludi, ich rodi¢ov a predstavitelov i predsta-
vitel'ky $kol.> Nasim zdmerom je pontknut rie$enia, ako pristupovat k trans defom
a mladym fudom prijimajtcim sp6sobom, a to najma v prostredi $kol. Popritom vy-
chddzame z predpokladu, Ze inkluzivne $§kolské prostredie, reSpektujtice deti so $pe-
cifickymi potrebami a poZiadavkami, je zdroven prijimajtce k detom, ktoré sa nevy-
mykaju tradi¢nym spolo¢enskym normdm a prevlddajicim idedlom majority.

Vzhladom na to, Ze problematike transrodovych ludi a zvl4st trans deti nebola do-
posial v kontexte slovenskej etnolégie/socidlnej antropolégie venovand pozornost,
¢lanok predstavuje uvedenie cCitatelov/cCitateliek do problematiky. Zameru v tejto su-
vislosti zodpovedé aj tematické uchopenie vyskumnej ¢asti.¢ Uvod $tidie je venovany
vymedzeniu zdkladnych pojmov, vztahujtcich sa k problematike transrodovej iden-
tity, ako aj $pecifik vytvdrania rodovej identity v §kolskom prostredi. Dal$ia ¢ast textu
priblizuje metodiku terénneho vyskumu, zberu a analyzy dat. Ndsledne st nac¢rtnuté
vysledky a v zdvere naznacené dosledky vyskumnych zisteni.

O MUZOCH A ZENACH

RozliSovanie [udi na muZov a Zeny, definované predstavami a normami o tom, ¢o sa
s muzskostou a Zenskosfou spdja a ¢o tieto kategérie napliia, prenikéd rozli¢nymi
uroviiami zdpadnej spolo¢nosti a kultiry. V zmysle tzv. rodovej binarity st tieto ka-
tegorie chdpané ako jednoznac¢ne oddelené a navzdjom odlisné, ba v istom zmysle az

4 Coming out je dlhodobym procesom ,prijatia a zdielania vlastnej identity“. Tymto pojmom sa zdrovern
oznacuje vyjadrenie a komunikdcia identity ludom v socidlnom okruhu jednotlivca (Slovnik TransFuzia).

5 Odportcania budi zverejnené na webovej strdnke o.z. TransFuzia.

6 Dakujem anonymnym recenzentom za inpirativne podnety, ktoré ur¢ite vyuzijem aj pri formulovani
buducich textov.
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protichodné. Takyto pristup k rodom je konstruovany, reflektovany a udrZiavany pro-
strednictvom mnozZstva fenoménov, procesov a instittcif, ktoré formuji kazdodenny
Zivot spoloc¢enskych skupin a jednotlivcov (Kessler, McKenna, 1978). Samotnou vy-
chovou a socializdciou v ranom veku, ¢i uz v prostredi rodiny alebo mimo nej, sa deti
explicitne i implicitne dozvedaju, ¢o to znamend byt ,,skuto¢nou Zenou“ ¢&i ,,sprav-
nym chlapom®. Tieto normy a predstavy st dalej vytvdrané a utvrdzované prostred-
nictvom instituciondlnej vychovy - ndstupom do predskolskych zariadenf a za¢atim
Skolskej dochddzky (Jarkovskd, 2013).

Od materidlnej reality tela (najmd vonkajsich telesnych znakov) sa z hladiska bi-
ndrneho ponimania odvija rodova prislusnost osoby (teda ¢i je v spolocenskom kontexte
chdpana ako Zena alebo muz). Tato suvislost je dalej mechanicky reflektovana v so-
cidlnej role jednotlivca, CiZze v tom, ako sa odvija jeho spoloc¢ensky Zivot, ako sa sprava
avystupuje v sikromiina verejnosti (Stryker, 2006: 9). Spominané chdpanie muzskosti
a Zenskosti naopak relativizuje koncept rodovej non-konformity, s ktorym sdvisia javy
a procesy vymykajtce sa uniformnému a linedirnemu uchopeniu osobného prezivania
jednotlivcov v kontexte ich rodovej identity. Rodovo non-konformni ludia svojou sa-
motnou existenciou narisaju jednoduché chapanie muzskosti a Zenskosti ako dvoch
jasne vymedzenych a nezlucitelnych protikladov (TamzZe). Normalita tzv. cisrodovych
Tudi?, ktorych ,vnitornd“ a ,,vonkajsia“ identita je v (relativnom) stlade, sa v tomto
kontexte stdva len jednym z odtieriov na mnohofarebnej palete.

Rodovo non-konformnymi st transrodovi ludia, zaZivajuici nestilad medzi svojou
rodovou identitou (¢i identitami) a pohlavim, ktoré im bolo na zdklade telesnych zna-
kov pripisané lekarskou autoritou pri ich narodeni (napr. Beemyn, Rankin, 2011; Van
Der Ros, 2015 a i.). Z transrodovej perspektivy nesta¢i konceptudlne vymedzit pohla-
vie arod, lebo vlastnd telesnost, telesné a $pecificky pohlavné znaky moZu byt v pria-
mom rozpore s tym, kym sa dany jednotlivec citi byt (Stryker, 2006). Jednoduchéa
kauzalita, od ktorej sa ma odvijat osobnost jednotlivca - podla ktorej telo predefinuje
rod a ten je dalej reflektovany v spravani, prejavoch a posobeni ¢loveka - v takychto
pripadoch nefunguje. Pri vytvédrani rodu (alebo ,doing“ of gender) sa Iudia stavaju
rukojemnikmi spolo¢enskych vztahov a instittcii (West, Zimmerman, 1987: 126).
Rod teda nie je priamociarym stiborom ¢ft ¢i ohranic¢enou veli¢inou, ale je vytvdrany
prostrednictvom rozli¢nych socidlnych vztahov a interakcii (Tamze: 129). Neschop-
nost vyhoviet ,,o¢akdvanym* predpokladom a poziadavkdm, vyplyvajiica z rozporu
medzi telesnostou a rodovym preZzivanim?®, vydstuje u transrodovych fudi v negativne
preZivanie svojej kazdodennosti.

Zakladnu suvislost pre vacsinu transrodovych Tudi vytvéra proces tranzicie, ktory
je v povedomi laickej verejnosti chdpany ako ,,zmena pohlavia“. Toto spojenie je vSak
zavddzajuce - transrodovost md v praxi mnoho podob. Tranzicia zahfiia cielené i sa-
movolné, psychické, fyzické, socidlne a dal$ie zmeny, ktorymi transrodovi ludia pre-
chddzajui v snahe zostladit svoje ,,vnutorné“ a ,vonkajsie“ pésobenie a preZivanie.
Tranzicia sa mdzZe (ale nemusi) spdjat s telesnymi (napr. operativnou transforméciou
pohlavnych orgdnov ¢i hormonélnou lie¢bou) alebo prdvnymi zmenami (oficidlnou
zmenou pravnej identity a dokumentov). To vSak neznamend, Ze kazdy proces tran-
zicie nevyhnutne vyusti v zmenu pohlavia. V Zivote jednotlivcov je ¢asto temer ne-

7 Oznacenie [udi, ktorych sebavnimanie z hladiska rodu kore$ponduje s ich pohlavim, uréenym pri na-
rodentf (t.j. inf ako rodovo nonkonformnf fudia).
8 Tieto stvislosti zahftia koncept tzv. rodovej dysférie.
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mozné definovat hranice procesu tranzicie. Pri Sirokom ponati konceptu moézZeme
uvazovat, Ze sa za¢ina narodenim osoby a kon¢i sa jej smrtou.

Roz$irenym ndzorom medzi laickou, ale casto - Zial - i odbornou verejnostou je,
Ze transrodova identita je prejavom mentdlnej choroby a transrodovy clovek je psy-
chicky chory.® Transrodovi Iudia sa vo svojom socidlnom okoli ¢asto stretdvaju s ne-
porozumenim, odmietanim, ¢i nedostatkom znalosti, a to aj v rdmci interakcie s in§ti-
tdciami alebo I'udmi v mocenskych pozicidch, ktori maji priamy dosah na ich
kazdodenny Zivot (Van Der Ros, 2015: 13). Status mentélne chorej osoby je mnohymi
transrodovymi ludmi pocitovany ako zataZujuci a stigmatizujuici, ¢o moZe byt prici-
nou dal$ich zdravotnych rizik - napriklad depresivnych a tizkostnych portch (Poteat
et al., 2013). Patologizdcia transrodovych Tudi je v8ak socidlne podmienend - chédpa-
nie rodov sa 1i8i medzi kultdrami i v rozli¢nych ¢asovych obdobiach (Feinberg, 1992).
Transrodovd identita nestoji v opozicii vo¢i muzskym a Zenskym identitdm - zahfnia
rozli¢né podoby a formy, ktoré si stcastou kontinua rodovych prejavov a vyjadreni
jednotlivcov (TamzZe: 5).

Heterogénny koncept transrodovosti je reflexiou rozmanitych podob rodovych iden-
tit v praxi. Naznacuje, Ze to, ako sa vinimame a preZivame ako Zeny, muZi ¢i bytosti, na-
plita rozli¢né obsahy a prejavy. Transrodovost je teda vistom zmysle viac o sebavnimant,
identitdch aich vteleni nez o sexualite a sexudlnej tizbe (Stryker, 2006: 7). To v$ak ne-
znamend, ze nesuvisi s otdzkami sexualneho prezivania jednotlivcov, ale ,,sexualizdcia“
trans identity, teda jej nadhodnocovanie nad ostatné aspekty Zivota transrodovych
lTudi, nesmie sltzit na spochybiiovanie ich individudlneho preZivania.

Transrodové §ttdia sa ako osobita disciplina rozvijaji od 90. rokov dvadsiateho
storoc¢ia. Suvisiace témy sa vSak objavovali na poli viacerych disciplin a v rozli¢nych
vyskumnych kontextoch aj predtym (Ki Namaste, 1996). Z perspektivy antropolégie
to bolo v stivislosti s konstruovanim ,,exotickej inakosti“ - napriklad vo vztahu k prob-
lematike cross-dressingu - obliekaniu $iat typickych pre Iudi s odliSnou rodovou
identitou. Dal$im prikladom bolo analyzovanie transsexuality v etnometodologic-
kom kontexte (napr. Garfinkel, 1967). Problematika v$ak bola aj v socidlnych vedach
Casto patologizovand, bez ohladu na preZivanie skimanych [udi a komunit, ¢i s nedo-
stato¢nym dorazom na ludskoprdvny charakter. Sti¢asné vyskumy na poli transrodo-
vych $tidii demaskuji normativne vztahy medzi biologickou podstatou a socidlnymi
rolami a statusmi, ako aj kultirne mechanizmy, ktoré ich (de)konstruuja (Stryker,
20006: 3). Dolezitym prvkom sa zdroven stdva participdcia a zapojenie samotnych
trans Iudi do procesu skiimania. Vyskum a analyza st zdroven ¢asto bezprostredne
prepojené na aktivizmus ¢i deciznu sféru. Aplikovany socidlnovedny vyskum sa tak
posiva do angaZovanej polohy.

9 Definicia transrodovosti ako mentélnej choroby je kontroverznou otdzkou z hfadiska medzindrodnych
i ndrodnych klasifikdcii chorob. Tato diagndza figuruje v aktudlnej Medzindrodnej klasifikdcii chorob
Svetovej zdravotnickej organizacie (World Health Organization - WHO), schvdlenej vr. 1990, ale podla
hovorcu WHO nie je klasifikovand ako mentédlna choroba. V sti¢asnosti je pripravovand novd verzia kla-
sifikdcie, v ktorej zrejme uz nebude diagnéza v tejto forme zahrnutd. Predpokladany rok vydania je ak-
tudlne 2018 (Branswell, 2016).
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SKOLSKE PROSTREDIE V KONTEXTE TVORBY RODOVEJ IDENTITY

Skola predstavuje Gstredny kontext a Zivotny priestor deti a mladych Iudi v obdobi do-
spievania. Je miestom, vytvorenym dospelymi pre deti, svetom s osobitymi pravidlami,
ktoré mozu, ale nemusia kopirovat usporiadanie sveta za jej ,,murmi“ (Rasmussen,
2004). Deti Casto pocas dnia travia v $kole viac hodin ako v kruhu rodiny, interakcie so
spoluziackami/spoluziakmi, ako aj s vyucujtcimi a inymi dospelymi autoritami sa vy-
znamne podielajt na ich osobnostnom rozvoji. Skolské prostredie je popritom do velkej
miery institucionalizované a fungovanie deti v iiom je jasne organizované a $trukturo-
vané. Individudlna sktsenost dievcat a chlapcov je vSak nezriedka viazana skor na
rodovt prislusnost nez na ich osobné predpoklady (Jarkovskd, 2013). Rodové diferen-
cidcia sa odzrkadluje v rozli¢nych tdrovniach chodu $koly a jej vnttornych pravidlach,
ako aj vo formdlnom (ucivo a uc¢ebnice) a neformalnom kurikule (napr. pomer Zien
a muzov medzi vyucujtcimi, charakter interakcie medzi vyucujtcimi a Ziakmi ¢i Ziac-
kami, organizdcia skolskych ¢innosti) (Smetdckovd, 2005: 73). Rodovo Specifické je aj
samotné ¢lenenie a vyuZzivanie jednotlivych priestorov v rdmci $koly. Charakteristiky
prostredia nie st definované len na formaélnej, ale aj na neformélnej tirovni: v socidlnych
interakcidch medzi Ziakmi a Ziackami navzdjom, napriklad prostrednictvom ich rozsa-
denia v $kolskych laviciach (Jarkovskd, 2013). Psychosocidlne, ale aj fyzické prostredie
$koly svojimi charakteristikami utvdra a potvrdzuje také spravanie i prejavy u deti, ktoré
napliiaji rodovo stereotypné a cisnormativne predstavy o ,,spravnych®, typickych a so-
cidlne ZelateInych spdsoboch spravania sa chlapcov a dievcat (Kasc¢dk, 2004a).

Rodové predsudky a stereotypné ocakdvania, ovplyvnené vlastnymi Zivotnymi
skiisenostami, sa premietaju aj do socidlnych interakcii, vztahov a pristupu pedago-
gov i pedagogiciek k jednotlivym Ziakom a Ziackam (napr. Jarkovskd, 2013, Kas¢dk,
2004b, ai.). Ato napriek tomu, Ze vyucujuci si ¢asto na vedomej tirovni nepriptstaju,
Ze sa k chlapcom a dievcatam spravaju odlisne (Jarkovskd, 2007: 14). Chlapci byvaju
zhodnocovani za iné prejavy a sprdvanie ako dievcatd: kym u chlapcov je oceniovana
iniciativa a schopnost presadit sa, ako aj zvladnutie ndro¢nych intelektualnych tloh,
dievcata st nabadané k doslednosti a trpezlivosti (Jarkovskd, Liskova, 2008: 695). Ta-
kyto pristup zo strany vyucujtcich pritom nemusi nevyhnutne vyplyvat z ich konzer-
vativneho ideologického presvedcenia, ale skor z neznalosti ¢i rezignédcie na snahu
o zmenu prevlddajiceho status quo (Jarkovskd, Smetackova, 2006: 14).

Rozny pristup k jednotlivym rodom je reflektovany aj v samotnom fyzickom pries-
tore a materidlnom prostredi $koly, ¢i uz v triede alebo v kolektivnych priestoroch,
ako st chodby alebo $portové ihriskd (Jarkovskd, 2007: 18). Kas¢dk odlisnt socializé-
ciu chlapcov a dievcat v $kolskom prostredi ilustruje prostrednictvom telesnej vycho-
vy: od pripravy na vyucovaciu hodinu (prezliekania v rozdelenych $atniach) aZ po
vyucbu, ktord sa ¢asto navzdjom lisi obsahom a prebieha v rozli¢nych prostrediach,
podporujucich iné telesné aktivity a prejavy (Kascdk, 2004a). Rodové rozdelenie deti
pri vyuke vsak zdroven moze podporovat rovnost rodov v §kolskom prostredi, preto-
Ze v procese vyuky sa nepresadzuje dominantnej$ia skupina nad menej dominant-
nou. Podobne je to aj so $kolskymi pomockami, tlohami ¢i kritériami hodnotenia -
na zadklade rodovej socializacie od titleho veku mézu ist niektoré predmety chlapcom
¢i dievCatdm lepsie a ti druhi naopak mozu byt v procese vyuc¢by znevyhodneni
(Smetédckovd, 2007: 45). V kone¢nom dosledku je teda ,,alfou a omegou® rodovo vyvé-
zeného pristupu k chlapcom a dievcatam v $kolskom prostredi zohladnovanie ich in-
dividudlnych predpokladov a preferencii.
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Skolské prostredie, a to najma na zdkladnych $kolach, je chdpané ako miesto bez-
pecia, chrdnené pred ,,vonkaj$imi“ ndstrahami. Je to miesto ,nevinnosti®, do ktorého
nemozno vpustit problémy a témy prindleziace dospelym (Kehily, Montgomery,
2004; Allan et al., 2009; DePalma, Atkinson, 2006). Ako ,,dospeldcke®, a teda ,,neZela-
né“, si postulované aj otdzky telesnosti ¢i sexuality. Paradoxne, kontext heterosexua-
lity sa v Skolskych aktivitdch objavuje ¢asto - ¢i uz v rdmci rozpravania tradi¢nych
rozprdvkovych pribehov o princoch a princezndch, organizovania hier na sobdse ¢i
detskych sttazi miss a v dal$ich stvislostiach (Payne, Smith, 2014: 401). Dosledkom
tabu sexuality v $kolskom prostredi je vSak naopak temer tiplnd absencia LGBTQ tém
vo vyucovacom kurikule. Ak, tak st spominané najméa v negativnych stvislostiach -
vo vztahu k prenosu pohlavnych chorob, ¢i z hladiska porusovania ludskych prav
mens$in. Dosledkom takéhoto vykreslovania je prehlbovanie negativnych a stereotyp-
nych konotdcii vo vztahu k LGBTQ ludom v povedomi deti a mladych Tudi (Tamze).
Sucastou ,vytlacania“ sexuality zo $kolského prostredia je aj nemohtcnost vyucuju-
cich pri nardbani s jej prejavmi (Allan, et al. 2008; DePalma, Atkinson, 2006; Payne,
Smith, 2014). Dosledkom moze byt prehliadanie, ¢i priam popieranie existencie
LGBTQ deti v skolskom prostredi.

METODIKA VYSKUMU

Stidia vychddza z roéného vyskumu transrodovych deti na zdkladnych a strednych
skolach, ktory bol realizovany v priebehu roka 2015. Projekt zastitilo ob¢ianske zdru-
Zenie TransFuzia v spolupréci s Ustavom etnolégie SAV. Vyskumné zameranie vyply-
nulo z aktivistickej a advokac¢nej ¢innosti 0.z. TransFuzia. Cielom projektu bolo ana-
lyzovat situdciu a kazdodenny Zivot trans rodovych deti a mladych Iudi na zdkladnych
$kolach. Zaujimalo nds, s akymi prekdzkami sa mladi [udia v $kolskom prostredi stre-
taju, aké su ich stratégie spravania sa a ako k nim pristupuju dalsi relevantni aktéri
a aktérky (vyucujtci, vedenie $koly, ale aj spoluziaci ¢i spoluziacky).

V prvej faze vyskumu sme realizovali hibkové polostruktiirované rozhovory s de-
siatimi transrodovymi mladymi f'udmi. Vyber informdatorov a informdtoriek prebiehal
prostrednictvom metddy ,,snehovej gule“, avSak viaceri sa do vyskumu zapojili na za-
klade svojej predoslej interakcie s 0.z. TransFtizia. Rozhovory sme realizovali s 6smi-
mi trans chlapcami a dvoma trans diev¢atami vo veku od dvandst do osemndst ro-
kov.!9 Pri niektorych rozhovoroch sa ztcastnili aj rodi¢ia dietafa, ktori sa neraz
zapdjali do rozhovoru a poskytli ndm tak vlastnu perspektivu.

V tivode rozhovorov sme sa sustredili na biografické rozprdvanie informdatorov/in-
formdtoriek. Zaujimali nds okolnosti tvorby ich rodovej identity - od spomienok na
rané detstvo az do sti¢asnosti. Osobity doraz sme venovali otdzkam socidlnych vztahov,
coming out-u a tranzicie. Popritom sme sa ststredili na ich pdsobenie v $kolskom pro-
stredi. Napriek relativne malej vyskumnej vzorke zabrala realizdcia rozhovorov obdobie
temer celého kalenddrneho roku. Naro¢nost nadvdzovania kontaktov s potencidlnymi
informétormi a informdtorkami vyplynula zo samotného charakteru problematiky.
Transrodové deti a mladi fudia v tomto obdobi Zivota ¢asto nemaju eSte spraveny coming

3

out a, ako naznacuju nase vyskumné data, mnohi z nich sa este sami ,,hTadaja”.

10 Nevyvazenost vzorky vyplynula z vyskumnej reality a v budicnosti bude nevyhnutné tento fakt zo-
hladnit v dalsom vyskume.

286 STUDIE



V dal$ej faze vyskumu sme spomedzi §kol, ktoré navstevovali jednotlivi informédto-
ri a informdtorky, vybrali tri pre vytvorenie pripadovych $tudii.!! Zber dat na $koldch
spocival v realizdcii polostruktirovanych rozhovorov s vybranymi aktérmi i aktérka-
mi, a to najmad: riaditelmi/riaditel’kami, vyucujticimi a odbornymi pracovnikmi/pra-
covnickami (sustredili sme sa triednych ucitelov ¢i ucitel'ky, ale do vyskumu sme za-
hrnuli aj inych ¢lenov/¢lenky pedagogického zboru ako vyucujicu obcianskej
vychovy, na odbornom ucilisti odborné vedtice a v jednom pripade aj socidlnu porad-
kynu). Cielom rozhovorov bolo ziskat ich osobitii perspektivu na pdsobenie trans de-
tinaich $kole, ako aj identifikovat znalosti, informdcie a poziciu konkrétnych aktérov
i aktérok vo vztahu k problematike.?

Stcastou vyskumu bola aj prdvna analyza legislativnych nariadeni vztahujicich sa
k problematike trans deti na $koldch.'

(NE)VYCNIEVAT Z RADU

K detom a mladym ludom pristupuju dospeli ludia casto s presvedcenim, Ze nie st

schopni a kompetentni porozumiet sami sebe. Pokial vyjadria vlastnu ,,inakost®, pre-

sviedcajuich, Ze .z toho vyrastii“alebo , ich to prejde”. Ako vsak vyplynulo z rozpravani
nasich informdtorov a informadtoriek, tito svoju ,,odlisnost* konstruovali uz vspomien-
kach narané detstvo (viaceri v stvislosti s obdobim prvého stupia na zdakladnej $kole,
traja dokonca s predskolskym vekom). Spravanie, prejavy a preferencie, ktoré nie st
vsilade s ,,pripisanym® pohlavim trans deti, ¢asto v spomienkach nadobuidajui rodovo
stereotypny charakter. Trans chlapec Kubo (ktory bol pri narodeni ,,oznaceny* ako
dievca) sa v rozpravani konstruuje ako stereotypne maskulinny a naopak trans dievca
Leni zas ako stereotypne femininna.

Kubo: Takze v podstate od malicka, ja som o sebe vedel, Ze som nejaky iny, kedze
uz v skolke som si vsimol, Ze viacej ma to tahd vlastne hrat sa s chalanmi. Vzdycky
som sa citil v pohode v tej komunite chalanov, zobrali ma medzi seba vzdycky, od
malicka som mal krdtke vlasy, sprdval som sa ako taky chalanisko, jedno s druhym
a tie vect, ¢o sa tykaju kvdzi vlastne dievéenského vyrastania typu hranie sa s bdbi-
kami, parddenie sa v Satoch, malovanie sa alebo také, to ma nikdy nezaujimalo.

Leni: Tak som si akoZe uvedomila, Ze som Zena este v $kolke. Uplne ked som bola

11 Kontaktovanie $kol prebehlo na zdklade stihlasu dotknutych informatorov/informatoriek.

12 Vsetci informdtori/informdtorky, ktori sa zdcastnili vo vyskume, boli riadne informovani o zdmeroch
a cieloch vyskumu a rozhovory boli realizované na zaklade ich sthlasu. Relevantné biografické tidaje
o informdtoroch/informdtorkdch st v texte plne anonymizované.

Podla vysledkov pravnej analyzy nie je problematika trans a uznania preferovaného rodu len akousi
,Sedou zénou*, ale je doslova ,neviditeInd“. V legislativnej iprave a metodickych usmerneniach Minis-
terstva $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR neexistuju Ziadne osobitné ipravy adresujtice prdva trans
detf a mladeze. Nereflektuje ju nielen zdkon ¢. 245/2008 z.z. 0 vychove a vzdelavani (tzv. Skolsky za-
kon), ale ani podzdkonné normy ¢i usmernenia. Okrem v§eobecnych zdsad a principov, ktoré vyjadru-
jt vseobecny ndrok na vzdelanie bez diskrimindcie, re$pekt k osobnosti dietata, pravo na slobodné vy-
jadrenie ndzoru a podobne, nie st ani v programoch zameranych na osobitné potreby Ziakov/ziac¢ok
Ziadne konkrétne opatrenia, ktoré by mohli sltizit na ulahc¢enie situdcie trans deti a mladeze vo vzdeld-
vani. Odporucania pre umoznenie a podporu socidlnej tranzicie osoby mladsej ako 18 rokov vyplyvaja
z najlepsieho zdujmu o diefa ako zdkladnej zdsady z hladiska fudskych prav. Z Deklaracie prav dietata
OSN z roku 1959 vyplyva, ze dietatu, ktoré je mentdlne, fyzicky alebo socidlne postihnuté, sa musi po-
skytovat osobitné zaobchddzanie, vychova a starostlivost. To véak nemdZe znamenat jeho/jej vyclene-
nie zo spolo¢nosti (G. Lutherovd, Kollarik, 2016).

1
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este mald, vtedy uz som si skusala tie saty, tancovala v tych Satoch, s barbinami
som sa hrala vzdy, potom... medzi dievéatami som sa hrala, som vymalovdvala,
som sa hrala na princeznaii... vlastne ked som sa zacala, nad tym rozmyslat, to bolo
v druhej triede, si pamdtdm... a ja som isla ku kazdému, Ze... Ze pocivaj, Ze ja som
dievca, len sa nieco stalo pri... ked som sa narodila. Pri pérode. Ze sa nieco, nejakd
chybicka stala, ale ja som diev¢a. Ze volaj ma... Barbie...

Vytvdra sa tak zaujimavy paradox, ked trans deti, ktoré z istého pohladu svojou sa-
motnou ,existenciou” narasaji tradi¢né predstavy o rodoch, zdroveni podporuju bi-
ndrnu perspektivu na spravanie a preferencie muzov a zien (Garfinkel, 1967). West
a Zimmerman vsak v tejto stivislosti upozoriiuju, Ze hoci ludia mézu ovplyvnit to, ako
svoj rod zobrazuju pred ostatnymi, to nemusi, ba ¢asto nemd vplyv na to, za koho st
povazovani (West, Zimmerman, 1987). Ked ,,vytvdranie” rodu je aktivitou zahrnutou
vo vsetkych socidlnych interakcidch, trans rodovi Iudia sa ¢asto svojim zoviajskom,
prejavom aj vystupovanim vedome snazia ,zapadnut® do Zelatel'nej rodovej skupiny
a vyjadrit tak svoje autentické ,ja“. Tato ich stratégia je neraz vedoma a selektivna -
odvija sa od ich osobného pribehu, toho ¢i spravili coming out, ako aj dal$ich faktorov.
Spoloc¢nost ich popritom moéze réznymi sposobmi trestat za narusenie tradi¢ného
status quo, ktory je chdpany ako ,,prirodzeny* poriadok veci. V pripade trans deti pred-
stavuje osobity problém ich nizky vek, ked su, ako bolo spomenuté vyssie, povazované
v otdzkach sebaurcenia za zvlast nekompetentné. Ich rodové identita je zdroveni kon-
struovand, definovand a potvrdzovand v rozli¢nych kazdodennych interakcidch.

Osobitym miestom ,,vytvdrania“ rodu je aj $kolské prostredie. Socializdcia deti tu
prebieha pod vplyvom okolnosti, ktoré ich nabddaju byt ,,spravnymi“ chlapcami ¢i
dievcatami. Nenaplnenie normativnych predstav vyvoldva sankcie, va¢sinou vo forme
socidlneho tlaku. Situdcia je zvlast problematicka pre trans deti, od ktorych sa vyZaduje
spravanie v nestlade s ich osobnym prezivanim. Casto ho teda pocitujt ako ¢osi cudzie
a ,nanudtené“ zvonka. Vacsinu z nich takéto situdcie ,,vytldcajui“ na okraj kolektivu
a prehlbujt v nich pocit vyltc¢enia. Popritom je v§ak pozoruhodné, Ze vo vypovediach
nasich informdtorov/informétoriek sa ¢asto odliSovala skisenost na zdkladnej (skor
ambivalentné aZ negativne skisenosti) a strednej $kole (v niekol'kych pripadoch aj po-
zitivne skusenosti). Tento fakt zrejme stvisel s ich postupnym nadobtidanim kompe-
tencie porozumiet samému/samej sebe, ¢o vo viacerych pripadoch prispelo k zvyseniu
sebavedomia a pocitu osobnej slobody v sebavyjadreni - v sprdvani, prejavoch ¢ivolbe
zoviajsku. Trans deti si tak v priebehu ¢asu ,,zdokonalovali“ vlastn stratégiu osobného
prejavu, ,,ucili sa“, ako vystupovat spdsobom, ktory pre ne je relativne prijatelny a za-
roveti do istej miery akceptovany ich socidlnym okolim. Ulohu v8ak z4roveii mohli zo-
hrédvat aj rozdielne postoje dospelych - v tomto pripade najma vyucujtcich voci Zia-
kom/Ziackam na zdkladnych a na strednych $kolach, ktori star$im pripisovali vac¢siu
mieru schopnosti definovat samych seba (Payne, Smith, 2014). Socidlny tlak na do-
drzanie stereotypnych noriem v rodovom sprédvani jednotlivcov v $kolskom prostredi
je v8ak napriek tomu silny. Jeho intenzitu naznacuje aj stvislost, Ze ,trest” ¢asto zasa-
huje aj rodicov deti. Matky troch informdtorov v tejto stvislosti uviedli, Ze niektori uci-
telia opakovane kritizovali ich vychovné pristupy, ktoré vraj identifikovali ako bezpro-
strednt pri¢inu nonkonformnej rodovej identity ich dietata.

Tomiho matka: ... ona (ucitel'ka, pozn. aut.) mi to aj niekolkokrdt povedala, zZe pro-
ste, aby sme nieco s riou (Tomim) robili, Ze je ako chalan a proste, Ze to sa tak nedd,
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Ze by sme ju mali vychovdvat inym spoésobom, mali by sme ju viest takym tym diev-
censkym, aby sa upokojila... nemoéze sa sprdvat ako chlapec.

Rodovd diferencidcia v $kolskom prostredi sa prejavuje aj vo vnitornom ¢leneni
priestoru: niektoré priestory chlapci a dievéatad uzivajui v rozliénych ¢asoch a rozlic-
nym spdsobom, iné st urcené vylucne pre jednych ¢i druhych (Kasc¢ak, 2004a). So-
cidlne konstruovany charakter fyzického priestoru na zdklade rodu, ktory méze pre
cisrodové deti predstavovat len bandlnu prekdzku alebo k nemu pristupuji ako ku
Niektoré z nich st vyslovene praktického rdzu, ako je to v pripade prezliekania na te-
lesnti vychodu alebo pri ndvsteve toalety. Vzhladom na to, Ze v tomto pripade sa ro-
dovd identifikdcia dostdva do stretu s pocitovanim vlastnej telesnosti, st tieto situdcie
trans detmi pocitované ako obzvlast pdlcivé.

Kubo: Nespocetne velakrdt sa mi stalo, Ze niekto povedal, Ze: ,,Chalan na babskych
véckach!“ Alebo Ze: , Toto si babské vécka®, alebo ,, Ty nevies trafit na vliastné vécka™
alebo takéto tie nardzky...

Vidcsina z informétorov a informaétoriek v tejto stvislosti uviedla, Ze by chceli na-
vstevovat zdchody v stlade so svojim preferovanym rodom, pricom niektori tieto aj
na inych - verejnych miestach, kde majt pocit anonymity - pouzivaja (napr. Lukds).
Takéto rieSenie vsak vyzaduje sthlas $kolskych autorit, a teda coming out. Viacerf in-
formdtori a informéatorky interpretovali, Ze na tento krok este nie st ,,pripraveni®, res-
pektive sa obdvaji negativnej reakcie zo strany vyucujucich ¢i vedenia $koly. Z tohto
dovodu mnohi volia alternativne rieSenia a stratégie: zadrZiavaji mocenie; obmedzu-
ja prijem tekutin; chodia na zdchod len vo vybranych - menej frekventovanych ca-
soch (napr. poc¢as vyucovacich hodin), ¢i zZiadajui kamaratov alebo kamaratky, aby ich
na zdchode ,strazili“. Terénne data vsak v tomto vztahu naznacili ddlezitd stvislost:
rozdelenie zdchodov na ,dievéenské” a ,,chlapcenské” aj v pripade tstretovosti $kol-
skych autorit predstavuje prekdzku, ktora sa len tazko prekondva priamociarymi sys-
témovymi rieSeniami. Preferencie konkrétnych jednotlivcov sa totiZ m6Zu navzdjom
lisit: kym niektori informdtori/informétorky uviedli, Ze by preferovali pouzivanie
osobitnych zdchodov (napr. ,,ucitelskych®), pre inych by takéto rieSenie spdsobilo
prehlbenie pocitu socidlneho vyliéenia.

V: Chcel by si radsej chodit na chlapcenské?

Lukas: No, to bolo este horsie, ako celkovo v tej $kole, ako to je také, zZe tam zase bu-
du ti druhi, Ze ja proste nemdm kam ist! (...) A nasa pani riaditelka vymyslela
,,skveld“ taktiku, lebo my mdme ako... zdchody ako druhy stuperi. Potom majii zd-
chody druhy stuperi, a potom este takd ako chodbicka a tam si asi tri triedy a tam
maju proste taki prvdci-druhdci. No a kedZe prvdci-druhdci absoliitne nevedia kto
som, ¢o som, kde som, tak samozrejme, Ze som proste chalan. No a potom tam pri-
de takd prvdcka-druhdcka, vidi ma na babskych zdchodoch, tak ako nikdy uz ne-

pojde na ten zdchod, tak to je este horsie podla mria ako tamto...
Lukasova vypoved naznacuje problematicky moment, na ktory sme pocas vysku-

mu v snahe formulovat odportcania pre $koly narazili: postavenie trans deti a mla-
dych Iudi nepontika ,jednoduché recepty*“. Ich situdciu je preto potrebné riesit v ko-
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munikdcii s dotknutym jednotlivcom a opakovane - to ¢o predstavuje optimdlne rie-
Senie pre jedno dieta, moZe byt prehlbovanim ,,stigmy* pre druhé, a to ¢o ,,fungovalo*
minuly rok, nemusi byt vhodnym rieSenim v sti¢asnosti. Aj tato, konkrétna a praktic-
k4, stivislost naznacuje, Ze tak, ako sa rozvija osobnost a sebavnimanie diefata, meni
sa aj jeho potreba a zodpovedajuca stratégia. V kazdodennej praxi sa tak prejavuje
a demaskuje suvislost, Ze ,,vytvdranie rodu” prebieha prostrednictvom neustalych in-
terakcii (West, Zimmerman, 1987). Potreby a ,nastavenie“ [udi sa vo vidc¢sej ¢i mensej
miere menia a vyvijaju v ¢ase i priestore.

Dal3ou zo situdcii, ked sa trans deti snaZia spravat spdsobom, aby na jednej strane
nevybocili z radu, no zaroven nekonali proti vlastnej prirodzenosti, je priprava a ticast
na telesnej vychove. Tvorba rodu tu opat nardZa na realitu tela, dosledkom st rozli¢né
- vedomé i nevedomé individualizované prejavy a pristupy. Niektori informaétori/in-
formatorky uviedli, Ze vnimajt ako obojstranne zahanbujtice prezliekat sa pred im
Lprislichajicou” dievcenskou ¢i chlapéenskou skupinou, a preto hladaju alternativne
rieSenia: prezliekaju sa s tymi, s ktorymi sa identifikuju, alebo na zdchodoch. Traja
spomedzi spytovanych informdtorov a informdtoriek nasli (vi¢sinou v kooperdcii
s konkrétnym vyucujtcim ¢i vedenim $koly) prijatelné rieSenie pripravy na telesni
vychovu, ako aj jej samotného priebehu. V dvoch pripadoch naopak situdcia vyustila
do opakovanych absencii na vyucovani a zhor$enia prospechu dietata.

Lukas: Uz sa mi vyhrdzali trojkou, lebo proste nikdy necvicim, lebo sa nesmiem
(nechcem, pozn. aut.) prezliekat.

Clenenie deti do ,.chlap¢enskych® a ,dievéenskych“ skupin pocas telesnej vychovy
zéaroven predstavuje jeden z najlapiddrnejsich prejavov rodovej diferencidcie v $kolskom
prostredi. Takdto organizdcia vyuky priamo limituje zdujmy jednotlivcov nezavisle od
individudlnych preferencii a predpokladov (chlapci loptové hry a atletika, dievéata
aerobik ¢i zumba). V rdmci vyucovania je popritom obmedzovany pohybovy rozvoj
nielen trans deti a mladych ludi, ale aj prislusnikov a prislu$ni¢ok cisrodovej vac¢siny.
Trans mladi Iudia navyse cvicenie v rodovo $pecifickej skupine chdpu ako verejnu de-
monstraciu ¢i potvrdenie rodovej ,ndlepky®, s ktorou sa nestotoznuju. Citliva zdleZitost
moZe predstavovat aj vol'ba vhodného oblec¢enia na cvic¢enie. Stratégiou viacerych preto
bolo vyhybanie sa priliehavym strihom a materidlom, ¢i stahovanie hrudnika u trans
chlapcov. Podobne, ako v pripade pouzivania zdchoda, ide o situdciu, v ktorej st kon-
frontovani s vlastnou telesnostou a nestiladom medzi svojim ,,vnitrom* a ,,vonkaj$kom*
(Garfinkel, 1967).

S otdzkami telesnosti stvisi aj problematika vytvarania partnerskych vztahov. Se-
xualita Ziakov a Ziacok je aj na strednych $koldch koncipovana ako ,,stiikromna zdleZi-
tost™, ktord nepatri na pédu $koly. Takyto pristup moze byt z ur¢itého hfadiska pova-
Zovany za najjednoduchsie a v zdsade rovnostarske rieSenie. Zaroven vsak moze slizit
ako ,,alibi“ vyhybaniu sa ur¢itym témam a otdzkam, napriklad tym, ktoré stvisia
s LGBTQ problematikou. Td mo6Ze byt v urcitych situdcidch interpretovana ako explicit-
né narusenie pravidiel chodu $koly. Ndsledkom je preto prehlbovanie socidlneho vyli-
Cenia trans deti ¢i akési ,zneviditeIfiovanie“ problémov a bariér, s ktorymi sa stretaju.

14 V tejto stvislosti v8ak treba poznamenat, ze niektoré deti podla vyskumov v pripade telesnej vychovy
a niektorych dalsich predmetov preferuju ne-koedukativnu formu vzdeldvania a na zdklade tychto vy-
sledkov niektori/niektoré odportcaju rozdelené kurikulum v predmetoch, ktoré st povazované za
,maskulinne® (Kas¢ak, 2004b: 38).
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Kubo: Romantické vztahy... no ked to videli ucitelia, tak vicsinou povedali, Ze toto
sa nehodi do...akozZe na pédu skoly. Ale akozZe drZzanie za ruky este ako tak, hej, ale
akoze chalan a baba...

Chépanie $kolského prostredia ako ,,asexudlneho” teda moZe byt zdmienkou pre
udrziavanie cisnormativneho sprdvania a principov rodovej binarity, respektive pre
potlacanie prejavov, ktoré nartsaju tradicné heteronormativne predstavy (Payne,
Smith, 2014). Popieranie otdzok suvisiacich s problematikou sexuality a telesnosti
v $kolskom prostredi m6Ze mat popritom obzvlast negativne ndsledky pokial je dieta
vystavené $ikane. Specificky ohrozenou skupinou st prave transrodové deti a mladi
ludia, ktorych sebavnimanie mo6ze byt povaZzované za explicitné narusenie ,asexudl-
nosti“ $kolského prostredia. Ak v$ak transrodova identita jednotlivca nie je definova-
né ako pri¢ina $ikany zo strany rovesnikov a rovesni¢ok, moZe to zabranit skuto¢né-
mu zlep$eniu socidlnych vztahov a problémy len dalej prehibit (Elliott, 2010).

A CO DALEJ?

Pdsobenie transrodovych deti na zdkladnych a strednych $koldch odhaluje rozli¢né
socidlne vztahy, interakcie a okolnosti, v ktorych je vytvarany a performovany rod.
Mnohé zo spominanych obmedzeni sa tykaju aj cisrodovych deti, ovplyviiuji ich vni-
manie seba aj druhych, determinujt ich tvorbu vlastného ,,ja“. Pre trans deti vSak pred-
stavuju ¢asto neprekonatelné prekdzky, ktoré negativne ovplyviiujui ich kazdodenny
Zivot.

Transrodové deti vo svojich kazdodennych interakcidch neustéle vyjadruji a nego-
ciuju to, kym su (Ci sa stdvaju) vo svojom vnutri. Dosledkom, ale aj pric¢inou socidlneho
vylicenia trans deti st r6zne negativne javy: pocit, Ze dieta ,,nezapadd“ do kolektivu
rovesnikov a rovesnicok a tazsie nadvdzuje socidlne vztahy; psychické problémy,
v hors$ich pripadoch spojené so sebaposkodzovanim ¢i pokusmi o samovrazdu; ako aj
prejavy ndsilia a $ikany zo strany druhych (niekedy aj samotnych vyuéujticich). ,Uspes-
nd“ stratégia pri vytvdrani rodu pre trans deti predstavuje schopnost zastat si
samého/samu seba. V praxi zaroven ¢asto vyplyva z priebehu coming out-u a tranzicie.
Podpora [udi v najbliz§om socidlnom okruhu, najmad rodi¢ov a inych blizkych, je pred-
pokladom vytvorenia takejto stratégie. Mnohé deti sa vSak so svojim preZivanim az do
vyssieho veku nezveria ani ludom vo svojom najbliZz§om okoli. V procese hladania
vlastného ,ja“ tak zostavajt odkdzani sami na seba. Sir$i kontext popritom predstavuji
prejavy nepochopenia, nezndsanlivosti a xenofébie, s ktorymi sa dennodenne stretdvaju
VO verejnom priestore a zo strany Sirokej verejnosti. To sa dalej odrdZa na ich psychike
-vdcsina informdatorov a informatoriek preziva v procese tvorby rodu pocity osamelosti,
nepochopenia, tizkosti ¢i obdv o vlastnu bezpec¢nost.

Postoje jednotlivych vyucujuicich i $kol voci informatorom/informatorkdm v nasom
vyskume sa v roznili. Od negativneho pristupu, ktorého sticastou bolo nevyjdenie
v Ustrety ich poZiadavkdm, popieranie a bagatelizdcia individudlneho prezivania deti,
ako aj ignorovanie problémov v kolektive (vrdtane prejavov Sikany) aZ po pozitivhu
komunikdciu s dietafom i rodi¢mi v snahe ,,ulah¢it“ mu/jej kazdodenné fungovanie
v §kolskom prostredi. V praxi sa tak ukdzalo, Ze absencia prdvnych nariadeni a usmer-
nenf, ktord vo vztahu k trans detom v slovenskej legislative prevldda, kladie o to vacsie
poziadavky na humdnny a otvoreny pristup autorit na $koldch. Prikladom moze byt
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otdzka oslovovania trans mladych ludi v stlade s ich preferovanym rodom. Z pohladu
Anje Tervooren v nadvdznosti na teériu performativity podla Judith Butler patri oslo-
vovanie medzi Gstredné nastroje a prostriedky ,rodovania“, respektive socidlnej tvorby
rodu (Tervooren, podla Kasc¢ak, 2004b: 36). Napriek tomu, Ze postoj ¢i pristup vyucu-
jucich a vedenia $koly k pouZivaniu ,,prezyvky* nie je obmedzeny nijakymi legislativ-
nymi nariadeniami a moznost vyjst v istrety je tak vich ,,rukdch®, tito sa vo viacerych
pripadoch odvolédvali na bliZsie ne$pecifické prdvne prekdzky, Ziadali o potvrdenie od
odbornych lekdrov ¢i lekdrok alebo dokonca o prdvnu zmenu mena. Z konkrétnych si-
tudcii vyplynulo, Ze ich snahou bolo prenesenie zodpovednosti za rieSenie na iné in-
Stitucie ¢irodinu dietata. Naopak na inych $koldch tak dieta po dohovore s nim a rodi¢mi
na neoficidlnej rovine oslovovali bez akychkolvek problémov. Odlisny pristup vyucu-
jucich vyplyval zrozli¢nych motivécii. Od osobného, ideologicky ladeného neprijima-
jaceho postoja k problematike ¢i podlahnutia spolo¢enskym konvencidm, aZ po obavy
z dal$ich problémov v skolskom kolektive alebo strachu z verejnej medializacie pripadu.
Naopak vyucujici na $koldch, kde mali informadtori a informdtorky pozitivnu skisenost,
svoje postoje zddvodnovali orientdciou na potreby dietata ¢i snahou o naplnenie pod-
staty vychovno-vzdeldvacieho procesu, v ktorom ma kazdé dieta pravo na vzdelanie.

Legislativa, ktord rdmcuje rozhodovanie jednotlivych aktérov a aktérok, je v tejto
stvislosti velmi vS§eobecnd a vdgna - fungovanie trans deti na $koldch prebieha v akomsi
pravnom vakuu. Tento moment pre ne moze byt vyhodou i nevyhodou zaroveri. Pre
predstavitelov a predstavitelky $kol vytvdra Siroky manévrovaci priestor a otvara im
rozli¢né moznosti, ako dietatu v prekonavani prekaZok pomaoct. Popritom vsak na nich
lezi zodpovednost pristtpif k situdcii takym spdsobom, aby neprehlbovali a ,nekon-
zervovali“ negativne javy, ktorym trans deti ¢elia, teda ,,neproblematizovali“ samotné
dieta, ale systém. V kone¢nom ddsledku je cielom vytvorit pozitivnu situdciu pre mla-
dého ¢loveka, ktory sa citi byt marginalizovany a poskytnit mu tak podmienky pre
nerus$ené vzdeldvanie sa.

ZAVER

Ako sa stdvame samymi sebou a aku tlohu zohrdva, ¢i sme boli ako deti povazovani
za chlapcov alebo dievc¢atd? Sme v tomto procese slobodni a mdme vo svojich preja-
voch moznost volby? Rodovd identita trans deti a proces jej tvorby prebieha v proti-
klade k tradi¢nym oc¢akavaniam. Vzpiera sa zauzivanym konvencidm, narisa ich, no
zérovenl demaskuje, Ze mozu byt obmedzujtcimi aj pre prislusnikov majority. Na-
znacuje, Ze prostredie $koly by nemalo byt len respektujtce k potrebdm vacsiny, ale
malo by byt zaroven prijimajtce a ,otvorené“ preferencidm jednotlivcov. Vychovny
proces a vyucba by tak vSetkym individualitdm ,,dvere“ otvdaral, a nie ,,zatvaral®, ne-
obmedzoval ich, ale in$piroval.

Kazdodenny Zivot trans deti a mladych Iudi je naplneny prekondvanim rozli¢nych
problematickych situdcii a prekdZok. Niektoré vyplyvaju $pecificky z procesu tranzi-
cie, vramci ktorého sa men{ ich preZivanie a prejavovanie vlastného ,,ja“. V inych pri-
padoch su bariéry dosledkom tlaku prostredia, v ktorom sa pohybujt - ich identita
moze byt vinimand ako naru$enie ¢i popretie existujiceho spoloc¢enského status quo.
V zmysle tabu sexuality a telesnosti sa transrodové deti ¢asto stavaju v $kolskom pro-
stredi ,neviditelnymi“. Ich samotnd existencia je v rozpore s jednou z kli¢ovych nor-
mativnych predstdv o ,detskej nevinnosti“ (Surtees, 2005).
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Hladanie a definovanie vlastnej rodovej identity, ktoré vrcholi tym, Ze sa jednotlivec
citi dobre vo ,,vlastnej koZi“, predstavuje pre trans deti zlozity a dlhotrvajtci proces.
Ich potreby sa mo6Zu v priebehu ¢asu menit, ¢o znizuje prehladnost situdcie a predpo-
klada nepretrziti komunikaciu medzi zainteresovanymi stranami (Ziakmi/ Ziackami,
vyucujicimi a rodi¢mi). Zbyto¢nd formalizdcia poZiadaviek (napr. ked' je oslovovanie
prezyvkou podmienené oficidlnou zmenou identifika¢nych dokumentov), ako aj natlak
na dpravu spravania ¢i zovilajsku, md ¢asto za ndsledok socidlne vylticenie dietata
alebo zvysenie vyskytu Sikany. Motivaciou $kolskej autority pritom mdZe byt len snaha
ochranit vlastnu predstavu ,,bezpec¢ného” prostredia $koly, opierajic sa o stereotypné
normy a predstavy. Na zdklade vysledkov ndsho vyskumu v§ak mozno konstatovat, Ze
aj v slovenskom kontexte existuju pozitivne priklady z praxe a aj v aktudlnej spolocen-
skej a pravnej situdcii sa da pristupovat k trans detom s respektom a vytvorit pre ne

bezpecné a inkluzivne prostredie.

LITERATURA

Allan A., Atkinson, E., Brace, E., DePalma, R.,
Hemingway, J. (2009). Speaking the un-
speakable in forbidden places: addresing
lesbian, gay, bisexual and transgender equa-
lity in the primary schools. In: R. DePalma,
E. Atkinson (Eds.), Interrogating heteronor-
mativity in primary schools: The work on
the No Outsiders Project. Staffordshire; Ster-
ling; Stoke on Trent: Trentham Books Limi-
ted.

Beemyn, G., Rankin, S. (2011). The lives of
transgender people. New York: Columbia
University Press.

Bourdieu, P. (2001). Masculine domination.
Stanford: Stanford University Press.

Branswell, H. (2016). Is being transgender
amentalillness? WHO classification system
suggests it. In: STAT. Reporting from the
frontiers of health and medicine. Dostupné
online: https://www.statnews. com/
2016/06/03/who-transgender-mental-ill-
ness-classification/ Prevzaté 15. 5. 2016.

DePalma, R.; Atkinson, E. (2006). The sound
of silence: Talking about sexual orientati-
on and schooling. In: Sex Education, 4(6),
333-349.

Elliott, M. (2010). Stop bullying pocketbook.
Dostupné na: https://www.pocketbook.
co.uk/media_tp/preview/9781906610265
(Preview).pdf Prevzaté 1. 3. 2016.

Grant, J. M., Motett, L. A., Tanis, J., Harrison,
J.,Herman, J. L., Keisling, M. (2011). Injus-
tice at Every Turn: A report of the National

Sona G. Lutherova

Transgender Discrimination Survey. Wa-
shington, DC: National Center for Transgen-
der Equality and National Gay Lesbian Task
Force. Dostupné online: http://www.theta-
skforce.org/static_html/downloads/relea-
se_materials/injustice_latino_ englishver-
sion.pdf. Prevzaté 9. 6. 2016.

Feinberg, L. (1992). Transgender liberation.
A movement whose time has come. New
York: World View Forum.

Garfinkel, H. (1967). Studies in Ethnometho-
dology. New Jersey: Prentice Hall.

G. Lutherovd, S., Kollarik, R. (2016). Bezpec-
né a inkluzivne prostredie pre transrodové
deti a mlddez na S$koldch. Zdverecnd sprd-
va. Bratislava: TransFuizia. Rukopis.

Jarkovskd, L. (2007). Ve skole je gender vsu-
de kolem nés. In: I. Smetdckové (Ed.), Pri-
rucka pro genderové citlivé vedeni skol.
Praha: Oteviend spole¢nost (s. 12-29).

Jarkovskd, L. (2013). Gender pred tabuli. Et-
nograficky vyzkum genderové reprodukce
v kazdodennosti skolni tridy. Praha: Socio-
logické nakladatelstvi.

Jarkovskd, L., Liskovd, K. (2008). Genderové
aspekty ¢eského skolstvi. In: Sociologicky
casopis, 44(4), 683-701.

Jarkovska, L., Smetdckova I. (2006). Skola ja-
ko genderovany prostor. In: I. Smetd¢kova
(Ed.), Gender ve skole: Prirucka pro bu-
douct i soucasné ucitelky a ucitele. Praha:
Oteviend spolec¢nost (s. 14-20).

Kasc¢dk, O. (2004a). Fyzikalne prostredie $ko-

293



ly a konformita s pohlavim. In: Paidagogos
- ¢asopis pro pedagogiku a s ni souvisejict
vedy, 4(17). Dostupné online: http://old.
paidagogos.net/17/1.html. Prevzaté 10. 4.
2016.

Kascak, O. (2004b). Feministicky pohlad na
socializdciu pohlavi. In: E-pedagogium, 4.
Dostupné online: http://epedagog.upol.
cz/eped4.2004/clanek05.pdf. Prevzaté 28.
4. 2016.

Kehily, M., Montgomery, H. (2004). Innocen-
ce and experience: a historical approach to
childhood and sexuality. In: M. Kehily
(Ed.), An Introduction to Childhood Stu-
dies. Maidenhead: Open University Press.

Kessler, S.J., McKenna, W. (1978). Gender. An
ethnomethodological approach. Chicago;
London: The University of Chicago Press.

Ki Namaste, V. (1996). Tragic Misreadings:
Queer Theory’s Erasure of Transgender Sub-
jectivity. In: B. Beemyn, M. Eliason (Eds.),
Queer Studies: A Lesbian, Gay, Bisexual &
Transgender Anthology. New York; London:
New York University Press (s. 183-204).

Payne, E., Smith, M. (2014). The Big Freak
Out. Educator Fear in Response to the Pre-
sence of Transgender Elementary School
Students. In: Journal of Homosexuality,
61, 399-418.

Poteat, T., German, D., Kerrigan, D. (2013).
Managing uncertainty: A grounded theory
of stigma in transgender health care en-
counters. In: Social science & Medicine, 84,
22-29.

O AUTORKE

Rasmussen, K. (2004). Places for children -
children’s places. In: Childhood, 11(2), 155-
173.

Smetdckova, 1. (2005). Gender a $kolstvi. In:
I. Smetdckova, K. Vlkova (Eds.), Gender ve
skole. Praha: Oteviend spole¢nost.

Smetdckova, I. (2007). Genderové rovnd $ko-
la, genderové citlivd vyuka. In: I. Smetdc-
kova (Ed.), Prirucka pro genderové citlivé
vedeni skol. Praha: Oteviend spolec¢nost,
0.p.s. (s. 44-50).

Smetdckovd, 1. (2016). Genderové predstavy
a vztahy. Socidlni a kognitivni aspekty vy-
voje mas. Praha: Sociologické nakladatel-
stvi.

Stryker, S. (2006). (De)Subjugated knowled-
ges. An introduction to transgender stu-
dies. In: S. Stryker, S. Whittle (Eds.), The
transgender studies reader. New York;
London: Routledge (s. 1-17).

Surtees, N. (2005). Teacher talk about and
around sexuality in early childhood edu-
cation: Deciphering an unwritten code. In:
Contemporary Issues in Early Childhood,
6(1),s. 19-29.

Van Der Ros, J. (2015). Equality is not enough
- for trans* people. Conference paper, An-
twerpen University. Dostupné online na:
https://www.researchgate.net/publicati-
on/272175248_Equality_is_not_enough_-
_for_trans_people. Prevzaté 22. 6. 2016.

West, C.; Zimmerman H. D. (1987). Doing
gender. In: Gender & Society, 1(2), s. 125-
151.

SONA G. LUTHEROVA - p6sobi ako vyskumnd pracovni¢ka v Ustave etnolégie SAV
v Bratislave. Zucastnila sa na $tudijnych a vyskumnych pobytoch na Universitat
Wien, Filozofickej fakulte Univerzity Karlovej v Prahe a ako tcastnicka programu
Marie Curie Fellowship na Sédertérn University v Stokholme. Je autorkou $tudii
v domdcich i zahraniénych vedeckych periodikdch. Medzi jej odborné zdujmy patri
antropolégia materidlnej kultiry s dérazom na tému sti¢asného byvania, problema-
tika postsocializmu, tvorby identit, mestského prostredia a vizudlna antropolégia.
V stcasnosti dokoncuje svoj autorsky filmovy dokumentdrny debut Zatopené.

294 STUDIE



